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Textilrannséknir — sjélfbaerni, nysképun, skélamal og Gtgéfa. Fyrri
hluti
Rannsdknarstofa i textil

Asdfs |6elsdéttir

,Mér finnst petta voda skemmtilegt, annars vzeri ég ekki i pessu”

Guéfinna Pétursddttir, grunnskélakennari, Borgarhélsskéla, Grunnskéla Hasavikur og Asdis

Jéelsddttir, lektor, MVS Hi

Markmid rannséknar var a& varpa ljési & upplifun textilkennara af starfi peirra og starfsadsteedum
til ad benda & pad sem gengur vel og hvad meetti betur fara. Lagt var af stad med eftirfarandi
rannsdknarspurningu: Hver er upplifun textilkennara 4 starfi sinu og starfsadsteedum?
Framkveemd var eigindleg rannsékn par sem gagnadflun félst i leit ad fraedilegum heimildum og
halfopnum vidtélum vié fimm textilkennara. Helstu nidurstédur syna ad upplifun textilkennara af
starfi sinu og starfsadsteedum er nokkud gédé en baeta pyrfti Gr nokkrum atridum. Vidmaelendur
eru 4naegdir i starfi en s dnaegja kemur helst af huga peirra & faginu og aé kenna pad.
Starfsadstada peirra er yfir heildina gé&. Hins vegar hafa atridi eins og launakjér, einkunnagjsf
vi® lok 10. bekkjar og hastemmd hazefnividmid i adalndmskra grunnskéla neikvaed ahrif &
upplifun textilkennara. Einnig upplifa sumir einveru og einangrun i starfi. Einnig telja
vidmaelendur sig vanta studning vegna alags i starfi og mikil 4byrgd hvili & peim. Allir
vidmaelendur eru sammala um mikilvaegi fagsins i kennslu, finna ad nemendum pyki gaman i
kennslutimum og myndu ekki vilja missa af textilkennslu. Ut fré nidurstédum ma alykta ad
upplifun textilkennara 4 starfi sinu og starfsadsteedum er alla jafna nokkud gé6. bratt fyrir pad er

rymi fyrir Grbastur og eru nokkur atridi sem hafa neikvaed ahrif & pa upplifun. i erindinu verdur
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fiallad um nidurstédur og hvad megi baeta til ad upplifun textilkennara & starfi sinum og

starfsadsteedum verdi med breyttu og enn betra snidi.

Textilhandbék fyrir grunnskélann

Kristin Gardarsdéttir, grunnskélakennari, Vidistadaskdla i Hafnarfirdi; Sigridur Hjartardéttir,

grunnskélakennari, Vatnsendaskéla og Asdis Jéelsddttir, lektor, MVS Hi

i farvatninu er textilhandbék sem gefin er (t af Menntamélastofnun. Um er ad raeda finnska
kennslubdk sem nylega hefur verid pydd yfir & islensku til notkunar 1 textilkennslu i grunnskélum.
Innihald békarinnar er fjdlbreytt og skiptist & hefdbundinn hétt i prjén, hekl, Gtsaum og a&rar
textiladferdir. Meginaherslan i innihaldi békar er saumtaekni, snid i tilbdnum staeréum og
saumaleidbeiningar. Bkinni fylgja snidaarkir og kennsluleidbeiningar fyrir kennara. Nyjungin, ef
borid er saman innihald af 68ru Gtgefnu efni fyrir textilkennslu, eru hin fjdlmérgu fyrrnefndu snié
sem fylgja me& bdkinni. Snidin eru i nokkrum staerdum fyrir bérn og ungmenni af badum
kynjum & grunnskélaaldri. i hverjum hluta békarinnar er inngangur og i mérgum tilvikum hefur sa
hluti verid stadfeerdur med dherslu 4 islenskar adsteedur eda buinn til nyr inngangur eda
vidbaetur sem pykja eiga betur vi&, i ljési pess hvernig métun textilkennslu hefur verid hér &
landi. Békin er vel skipuldgd og eru leidbeiningar hnitmidadar og nemendamidadar sem zettu
ad audvelda innlagnir i kennslu og a& Gtbla nemendamidud verkefni med adstod innihalds og
kennsluleidbeininga. | erindinu verdur fjallad um hvernig innihald békar geti nyst i kennslu og
hvernig petta nyja ndmsefni muni hafa hrif & breytta kennslutilhégun og mdgulega breytta

kennsluhzetti i faggreininni.

islensk ull og textill i samstarfi vid nysk3punar- og pekkingarsmidjur i stérborgum
Evrépu

borgerdur |. Einarsddttir, préfessor, FVS Hi og Laufey Axelsdéttir, nydoktor, FVS Hi
Textilmidstédin & Bldnduési og ndmsbraut i kynjafreedi taka pétt i evrépska H2020 verkefninu

CENTRINNO (2020-2024) sem stendur fyrir New CENTRalities in INdustrial areas and engines

for inNOvation and urban transformation. Markmid verkefnisins er a8 endurvekja hnignandi en
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menningarsdgulega mikilvaeg idnadarsvaedi i Evrépu par sem stérfum hefur faekkad og umhverfi
er & fallanda feeti. Nyskdpunar- og pekkingarmidstédvum verdur komid 4 fét og peim aetlad ad
maeta umhverfisdskorunum samtimans; efla fjdlbreytt og skapandi pekkingarhagkerfi, og nyta
fyrirliggjandi menningararf kvenna og karla sem hvata fyrir nyskdpun i anda hringréasarhagkerfis
og sjélfbaerni. Pétttakendur eru stofnanir, fyrirtaeki og haskélar i Amsterdam, Barcelona, Genf,
Kaupmannahdfn, Milanéd, Paris, Tallinn, Zagreb og & Bléndudsi. Textilmidstodin & Blondudsi
stefnir ad pvi ad verda midja nysképunar og pekkingar i stafraenni textilframleidslu sem byggé er
& islenskum menningararfi og handverkskunnéttu, einkum kvenna, med sérstakri dherslu 4 ull og
umhverfisvaena nytingu hennar. i erindinu verdur rannséknarhluti verkefnisins kynntur en hann er
& hendi kynjafraedinnar. Markmid med rannséknahlutanum er ad kanna og kortleggja umgjérs,
bakgrunn og ségulega préun textilidnadar & islandi, par mes tali® naverandi landslag,
samfélagslegt umfang, menningarlegar raetur og kynjasjénarmid. Lykilhugtak verkefnisins er
arfleifé (e. heritage) i merkingunni varéveisla { lifandi endurskapun. i verkefninu verda greind
fyrirliggjandi gégn, og adferdinni netverk hughrifa (e. emotion networking) dsamt eigindlegum
vidtdlum verdur beitt til ad nyta hefdir og menningararfleifé sem innblastur og hvata til
endurskdpunar & nyjum timum og i nyju samhengi. Pess er vaenst ad nidurstédurnar stusli ad pvi

ad textillinn geti tekid skrefid inn 1 stafraena framti® & umhverfisvaenan og sjélfbaeran hatt.

Textilkennsla i leikskélum

béra Lilja Kristjansdéttir, B.Ed. i leikskélakennarafraedum og Asdis Jéelsddttir, lektor, MVS Hi

Markmié& lokaverkefnis til B.Ed.-gréadu var a& skoda textilkennslu i leikskélum. Héfundur er
starfsmadur 4 leikskdla og med sveinsprof i kjdlasaum. badan kviknadi hugmyndin ad skrifa um
textilkennslu i leikskélum, skoda hvort textilkennsla hafi 4hrif & sképunargetu leikskélabarna og
hvort haegt sé ad virkja skdpun peirra i gegnum textilkennslu. Einnig vildi héfundur kanna af
hverju textilkennsla er ekki vidurkennd faggrein i leikskélum samkvaemt adalndmskré leikskéla.
Ekki hefur 48ur verid rannsakad hvernig textilkennslu er héttad i leikskélum. Textilkennsla er
fastur lidur i grunnskélum landsins og samkveemt adalndmskra grunnskéla er textilkennsla byggd
4 pekkingaraflun, hugmyndavinnu og sképun. 1 leikskélum er textilkennsla pé ekki mikilvaegur
lidur 1 leikskdlastarfinu og kemur ekkert fram i adalndmskré leikskéla ad textilkennsla eigi a& vera
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hluti af leikskélanami. | adalndmskra leikskéla kemur aftur & méti fram ad skdpun sé mikilvaegur
béttur i ndmi og proska barna. Til pess ad fa nanari nidurstédur um textilkennslu i leikskélum
sendi héfundur Gt fyrirspurn til leikskélakennara og bad pa, sem vinna med textiltengd verkefni
med leikskdlabdrnum, ad hafa samband. Fimm leikskdlakennarar frd mismunandi leikskélum
héfdu samband og svérudu spurningum og var rannséknin eigindleg. Nidurstddur syna ad
leikskélakennarar, sem eru ad vinna med textiltengd verkefni med leikskdlabdrnum, horfa & textil
sem skdpun og nyta verkefnin til pess ad yta undir sképunargetu barnanna. i erindinu er farié

yfir spurningar og svér pétttakenda og rynt i nidurstééur.

Textilrannsoknir — sjélfbaerni, nyskdpun, skélamél og Gtgéfa.
Seinni hluti

Rannsdknarstofa i textil

Asdfs |6elsdéttir

Um békina iISLENSKIR VETTLINGAR

Gudran Hannele Henttinen, verslunareigandi og textilkennari, Storkinum

Kveikjan ad rannsékn og innihaldi békar er 4hugi héfundar & vettlingum um &rabil enda hefur
hann kennt vettlingaprjén og safnad vettlingum. Eftirspurn haféi einnig aukist eftir
vettlingauppskriftum & islensku og pa helst af hefsbundnum vettlingum. Vettlingaprjén er og
hefur veri& vinsael i8ja 4 islandi. Vida & minjaséfnum um land allt leynast vettlingar sem marga
hefur langad til ad prjéna. bad 14 pvi beint vid ad gera einhverjar af pessum gersemum
adgengilegar. Heimilisidnadarsafnid 4 Blondudsi vard fyrir valinu sékum mikils vettlingadrvals,
enda er ad finna vettlinga par fra fyrri 6ld sem Halldéra Bjarnadéttir safnadi, auk pess sem
safninu hafa borist ymsir vettlingar vida a& fra stofnun pess. Fyrirfram hugmyndir okkar um
hvernig islenskir vettlingar lita t gaetu tengst pvi hvada uppskriftir eru adgengilegar hverju sinni.
Fidlbreytileiki islenskra vettlinga endurspeglast i békinni par sem leitast er vié ad syna pa breidd
med vali & Slikum mynstrum og mismunandi Gtfeerslum & hluta vettlinga; pumlum, stofnum,

stroffum og totum. Tuttugu og fimm vettlingapdr voru talin Gt, teiknud upp og 16gud ad nyrri
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prjénfestu. Mynstrin og saga peirra er einn vinkill pegar vettlingarnir eru skodadir og er saga
beirra rakin, ef han er pekkt. Einnig var 16gé dhersla & ad skilgreina ordanotkun um
vettlingaprjén 4 islensku og i pvi samhengi kom sér vel nyltgefi® idordasafn um prjén fra
isorsanefnd um hannyrsir. i erindinu verdur fjallad um rannséknina og fjslbreytileika
hef&bundinna islenskra vettlinga; lik mynstur, Gtfserslur og nélgun i prjéni og veréur studst vid

lj6smyndir af vettlingum sem koma fyrir i békinni.

Namsefni i pjédbiningagerd fyrir unglingastigid
Sigrin Oskarsdéttir, meistaranemi og kennari, MVS Hi

Leidbeinandi: Asdis Jbelsdéttir, lektor, MVS Hi

bjédlegar gersemar er ndmsefni i pjédbiningagerd fyrir nemendur & unglingastigi. Markmi&id
er ad kynna fyrir nemendum handverk og gerd islenskra pjé&bininga sem mikilveegan lid i ad
vardveita islenskan menningararf. Tilgangurinn er ad gera nemendum kleift a& bda til eigin
bjé&blning & persénulegan og skapandi hatt sem peir geta nytt i nokkur ar, en lika sem hvatning
til ad sauma eda eignast sidar nyjan bining med peim gildandi adferdum og leikni sem
vidgengst. Rannsdknarverkefni® var unnié sem sjélfstaett verkefni i list- og verkgreinum til MT-
grédu & meistarastigi undir lei®sdgn leidbeinanda. Rannséknin byggir & B.Ed.-verkefni héfundar
bar sem gerd var frumtillaga a& verkefnahefti. | peirri rannsékn voru Gtfeerd ny snid i premur
steerdum af upphlutsbol & stilkur og vesti & drengi og vid pé vinnu var notast vié eldri snié og
lysingar. Sni&in eru i premur steerdum og i fullri steerd til ad audvelda vinnuferlis. Einnig voru
saumadar frumgerdir af upphlut, svuntu og pilsi, vesti og skotthfu. Gerdar voru tilraunir med
saumtaekni til ad einfalda vinnuferli® sem byggt er & handverkspekkingu fra fyrri ti&.
Meginaherslan i nyjum hluta rannséknar eru breytingar 4 skipulagi og uppré&un innihalds, nyjar
textaleidbeiningar og i stadinn fyrir |jdsmyndir af vinnuferlinu hefur héfundur handteiknad
atskyringarmyndir. Markmi&i& er a& gera verkefnin adgengilegri og vidrédanlegri til kennslu i
textilmennt & unglingastigi. | erindinu er fjallad um uppbygginguna & namsefninu og hvernig
mdgulegt er ad skapa pekkingu, viréingu, l6ngun og vilja til pess ad vidhalda heféinni med pvi

ad adlaga og faera menningararfinn & verklegan hatt til yngri kynslé&a.
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Sjalfbserar og umhverfisvaenar textiladferdir — kennsluverkefni i textil

Kristina Berman, meistaranemi, MVS Hi

Leidbeinandi: Asdis Jéelsddttir, lektor, MVS Hi

Rannsdknarverkefni® er stutt af Nyskdpunarsjé8i ndmsmanna og var unnid sumarid 2021 af
flytjanda, meistaranema & MVS vié Hi, i samstarfi vié Grunnskdla Fjallabyggéar og
Menntaskélann & Trollaskaga. Markmid rannséknarinnar er ad fa yfirsyn yfir peer fjdlbreyttu
umhverfisvaenu og sjélfbeeru textiladferdir sem haegt er ad nyta i nattdrunni & Trollaskaga til a&
lita og feera mynstur yfir & efni. Einnig er markmidid ad sannreyna og préfa adferdirnar 4
stadnum, athuga hvernig adfer&irnar ganga i raun og hversu kennsluvaenar paer reynast. Umfang
verkefnisins er heimildaséfnun, rannsékn & vettvangi, hréefnaséfnun, tilraunavinna og Grvinnsla.
Rannséknin verdur gerd med pad fyrir augum ad prda kennsluverkefni fyrir nemendur med
dherslu & sjalfbaerar textiladferdir og nyta til pess efnivié Gr naerumhverfi peirra. Textiladferdir og
4aekni vida ad ar heiminum verda skodadar og adlagadar ad rannséknarsvaedinu og nattarulegu
umhverfi pess. Kennsluverkefnid er i takt vid adalndmskréar grunn- og framhaldsskéla og sérsni&id
ad naerumhverfi skélanna sem rannséknin nzer yfir. Gildi verkefnisins felst helst i ad taka saman
upplysingar sem geta nyst kennurum vié textilkennslu ungs félks, sem auka meé&vitund nemenda
um sidferdi i textilframleidslu og hvetur p4 medal annars til umhugsunar um dbyrga og sjélfbaera
neyslu og framleidslu. Leitad verdur élits kennara i sveitarfélaginu & pvi hvernig nidurstédur
verkefnisins gaetu gagnast i skélastarfi peirra vi® Grvinnslu rannséknarinnar. i erindinu verdur

fiallad um rannséknarferlid og rynt i nidurstédur.

bradhyggja

Berglind Osk Hlynsdéttir, fatahdnnudur og Sélveig Hansdéttir, fatahénnudur

bra&hyggja er verkefni, stutt af Nyskdpunarsjédi ndmsmanna, sem snyst um ad lengja liftima
textils med endurnytingu og endurvinnslu. Verkefni® er unni® undir leidségn Evu Mariu
Arnadéttur (LHI) og Elsu Arnardéttur (Textilmidstéd islands). Markmisid vié endurgerdina er ad
nota pekktar frumvinnsluadferdir eins og ad kemba og spinna, d&samt ad kanna adrar og nyjar

leisir vid efnisgerd. Onyit efni eda garn, sem fallid hafa til vid gerd fatnadar eda sem lokid hafa
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upprunalegu hlutverki sinu, verda klippt nidur eda rakin upp, p.e. ,af-ofin” eda ,af-prjénus”.
Markmi&id er ad vinna afram med hréefnié i upprunalega eda nyja praedi. Ur pradunum verda
notadar pekktar jafnt sem Spekktar leidir til pess ad skapa ny efni i nyrri mynd. Nidurstédur
verkefnisins verda tiu tilldgur ad nothaefum efniseiningum sem nyta ma &fram i mismunandi vérur
innan fata- og textilframleidslu. i erindinu verdur gerd grein fyrir ferli og adferdum, syndar

efnisprufur og fjallad um méguleika & notkun peirra i nyjar afurdir.

Sjalfbzerni i textil — neysla, nyting og nyskdpun

Asdfs |6elsdéttir, lektor, MVS Hi

Eftir a8 heimsmarkmid Sameinudu pjé&anna voru innleidd um sjélfbaera préun er enn meiri pérf
& patttoku almennings i adgerdum gegn umhverfismengun. Markmi&ié med
rannsknarverkefninu, sem héfst 4ri® 2019, var ad na utan um pé helstu paetti sem textilgreinin
hefur upp & ad bjéda i slikum adgerdum og nidurstadan nl faerd yfir i békarform. Med
adferdum kennslufraedinnar er synt fram & ad grunnpekking i textiladferdum og -freedum sé
mikilvaeg leid til ad virkja hugsun i verki gegn séun og mengun fré textilheiminum. Bdkin skiptist
i prja hluta: Neysla, Nyting og Nysképun. i fyrsta hlutanum er fylgt eftir ferli endurhugsunar, pad
ad ekki sé haegt ad takast & vid vandann nema ad pekkja til ségunnar og peirrar offramleidslu og
ofneyslu sem métad hafa paer adsteedur sem vid lifum nd vid. | nzesta hluta er hugad ad
grunnpekkingu i ymsum textiladferdum til ad takast 4 paer adgerdir sem notadar eru til ad
endurbzeta og endurnota tilblnar textilafurdir sem pegar eru til stadar. i pridja hlutanum eru
tekin fyrir naestu skref sem eru ad endurvirkja efni fré textilafurdum. Til pess eru nyttar adferdir
endurnytingar, hdnnunar og nyskdpunar — ad endurhanna eda bua til eitthvad alveg nytt Gr
notudu med nytt Gtlit og notagildi i huga. Nidurstddur syna ad Neysla i merkingunni
endurhugsun, Nyting i merkingunni endurnotkun og Nyskdpun i merkingunni endurnyting hafa
mikilvaega tengingu sem umhverfisvaenar adgerdir sem studlad geta ad breyttu neyslumynstri og
sjalfbserum lifsstil. | erindinu verdur raett nadnar um uppbyggingu & innihaldi békarinnar og

samtengingu fyrrnefndra pétta.
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Fiolmenning, tungumal, skapandi ferli og starfendarannséknir

Rannséknarstofa um starfendarannséknir (RannSTARF) og Rannséknarstofa um skélastarf (RASK)

Karen Rut Gisladéttir

Tofrandi tungumal: Starfendarannsékn i fjslmenningarlegum leikskéla

Saga Stephensen, verkefnastjéri og rédgjafi, Reykjavikurborg

B3rnum af erlendum uppruna hefur fjélgad i islenskum leikskélum & undanférnum &rum. |
drégum ad heildstaedri stefnu um menntun nemenda med annad médurmal en islensku er 16g&
dhersla 8 menningu og mé&urmal barnanna sem audlind sem kemur bérnunum og samfélaginu
til g68a. | pessu erindi segir fra starfendarannsékn  leikskéla sem héfst vorid 2017 og lauk i maf
2018. Tilgangur rannséknarinnar var ad gera heimamal barnanna sem synilega audlind i starfi
leikskélans. Markmid rannséknarinnar var ad draga fram atvik Gr leikskélastarfinu til ad sko&a
hvernig vi& nddum ad vinna med heimamél og heimamenningu barnanna. Rannséknarspurning:
Hvernig get ég sem deildarstjéri og verkefnastjéri fjslmenningar komid auga & teekifeeri til ad
hlGa a& heimamali barnanna i samstarfi vié starfsfélk? Gégnin i rannsékninni voru
vettvangsnétur, rannséknardagbdk og skraning & umraedum og samtdlum vid samstarfsfélk,
stjérnendur, teymi, foreldra og bdrn. Nidurstédur rannséknarinnar benda til pess aé fyrsta
skrefid i ad hlGa ad heimamalum barna i leikskdlastarfi sé ad taka &kvordun um ad heimamal
beirra skipti méli og setja ramma utan verkefnid til ad baedi starfsfélk og bérn eignist hlutdeild 1
framvindu pess. Aukin hlutdeild og medvitund um heimamal barnanna varé til pess a& starfsfélk
fér a8 koma auga & fleiri teekifeeri til ad flétta tungumélum barnanna inn i starfié og bjé&a
foreldra til patttoku i pessari vinnu. i lok verkefnis t6ludu baedi kennarar og foreldrar um jakvaed
ahrif af verkefninu og aukid sjélfstraust barna pegar peirra tungumal var tekid fyrir. Einnig uréum

vid vor vid aukinn dhuga og medvitund allra barna 4 tungumélum almennt.

,Ma ég koma til pin nina”: Innleiding & Byrjendalaesi i kennslu nemenda med islensku

sem annad mal

Sigurveig Margrét Onundardéttir, kennari, Grunnskéla Grindavikur
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i skélasamfélaginu hefur nemendum af erlendum uppruna fjslgad mikid & undanférnum &rum.
Mikilvaegt er fyrir kennara ad hafa vitneskju um kennsluadferdir sem nytast vel i kennslu nemenda
med islensku sem annad tungumal. Petta erindi segir fré starfendarannsékn sem héfst i mars
2019 og stéd fram i oktéber sama 4r. Tilgangur rannséknarinnar var aé nyta adferdir
Byrjendalzesis til ad efla fleedi & milli islenskukennslu og kennslu islensku sem annars méls.
Markmi&id var ad rannsaka kennslu mina til ad skilja hvernig ég nyti adferdir Byrjendaleesis til aé
efla islenskundm nemenda med islensku sem annad mél. Rannsdknarspurningin var: Hvada leidir
nyti ég til ad innleida hugmyndafraedi Byrjendalaesis i vinnu minni me& nemendum sem hafa
islensku sem anna® mal? Gdgnin sem aflad var 4 rannséknartimanum voru rannséknardagbék,
rynihépaviétél, og samtdl vié nemendur. Helstu nidurstddur rannséknarinnar syna ad efling
ordaforda var ein mesta dskorunin i starfi minu sem kennari nemenda med islensku sem anna®
tungumal. Lestur & geedatexta skiladi gédum &rangri og fram kom mikil pérf 4 ad nemendur
fengju lestur geedatexta i minni ndmshépum. | rannséknarferlinu fann ég hversu mikilvaegt pad
var fyrir mig ad efla samstarf vié foreldra og gefa nemendum teekifzeri til ad nyta sér médurmal
sitt { nami. Pad virtist auka 6ryggi peirra og veita peim aukid sjélfstraust i verkefnavinnu. Eg fann
einnig ad erfitt var fyrir mig ad fylgja Byrjendalzesi alveg eftir sékum férra kennslustunda sem ég
fékk med nemendum og pvi var mikilveegt ad forgangsrada og adlaga markmi& ad bakgrunni og

reynslu pessa nemendahéps.

islenskukennsla i fjslmenningarlegum nemendahépum & unglingastigi:

Starfendarannsékn

Anna Hulda Einarsdéttir, kennslurddgjafi, Reykjanesbae

Aukinn fj8ldi nemenda af erlendum uppruna i islensku skélakerfi kallar & nyja nélgun og vidhorf i
skélastarfi. Hér segir fra starfendarannsékn sem unnin var veturinn 2017-2018. Tilgangur
rannsdknarinnar var ad préa eigin vidhorf og kennsluhaetti sem islenskukennari & unglingastigi fil
bess ad koma til méts vid nemendur med dlikan menningar- og tungumalabakgrunn. Markmisié
var a8 draga fram atvik i kennslu til ad sko®a baedi &skoranir og teekifeeri i eigin kennslu til a8
vinna Gt frd audlindum nemenda. Rannséknarspurning var: Hvada leidir fer ég sem
islenskukennari & unglingastigi til ad koma til méts vid élikan menningar- og tungumalabakgrunn
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nemenda? Rannséknargdgnin sem aflad var voru rannséknardagbdk, verkefni nemenda, fundir,
samskipti vi& nemendur og tdlvupdstsamskipti. Nidurstédur rannséknarinnar benda til ad min
steersta dskorun i ad nyta audlindir nemenda i kennslu var a& atta mig & hvernig eigin hugmyndir
og vidhorf til ndms, kennslu og drangurs blindudu mér syn. bad var ekki fyrr en ég nésdi ad
horfast i augu vid eigin hugmyndir ad ég gat farid ad stiga skref til ad skapa margvisleg
ndmsrymi par sem unnid var Gt frd audlindum nemenda; reynslu peirra, menningar- og
tungumaélabakgrunni. Steersti leerdémurinn sem ég tek me& mér er ad kennarar og starfsfélk
skéla parf ad fa taekifeeri til ad igrunda eigin starfshaetti & gagnryninn hétt til ad taka medvitud
skref i 4tt til fjslmenningarlegra vidhorfa og starfshatta. Skrefin kunna a& virdast litil og geta verid

haegfara en hafa meiri hrif en vi& gerum okkur grein fyrir.

Starfendarannséknir og kennsla & mérkum élikra menningarheima

Karen Rut Gisladéttir, désent, MVS Hi

Fjolmenningarlegir kennsluhaettir taka mid af pvi ad liti® sé 4 tungumaéla- og menningarbakgrunn
nemenda sem audlindir i skdlastarfi. A& koma auga & margvislegar tunguméla- og
menningaraudlindir sem audlindir kallar & ad kennarar og starfsfélk skéla igrundi & gagnryninn
hétt eigin reynslu og bakgrunn og sko&i hvada ahrif hugmyndir peirra um ndm og kennslu hafi &
teekifzeri nemenda til aé vinna 0t frd eigin auslindum i ndmi. Slik vinna er baedi tilfinninga- og
vitsmunalegt ferli sem krefst getu til ad vinna Gr eigin igrundun med hagsmuni nemenda ad
leidarljési. Starfendarannséknir eru leid sem kennarar geta nytt til ad fara i gegnum etta ferli. i
bessu erindi dreg ég fram &skoranir sem ég sem heyrandi islenskukennari i kennslu
heyrnarlausra st68 andspaenis i ad préa med mér pa gagnrynu hugleegni og rannsakandi
hugarfar sem purfti til a8 maeta tunguméla- og menningaraudlindum nemenda 4 unglingastigi
med taknmél ad médurmali. Eg skoda sérstaklega hlutverk starfendarannsékna 1 pvi ferli.
Nidurstddur pessarar rannséknar gefa til kynna ad til a8 koma auga & og vinna med eigin vidhorf
barf ad 1) nyta rannsdéknarferlid til ad efla eigin skynfeeri, ad taka eftir ofur hversdagslegum
atvikum innan skélaumhverfisins, hlusta eftir pvi sem sagt er, taka eftir pvi sem gert er og veita
eigin lidan og tilfinningum i kennslu athygli; 2) ad leera ad nyta freedilegar dherslur til ad skoda
atburdi i starfi fré liku sjénarhorni; 3) ad nyta eigin igrundanir til ad skapa lserdémsferli innan
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kennslustofunnar sem byggir 4 tungumaéla- og menningaraudlindum nemenda; og 4) ad skrifa

um pessa reynslu.

Meistaraproéfsverkefni, utanumhald og ndmssamfélag

RannSTARF, RASK og rannséknarhépurinn SvaKaHaf-EddAn

Svanborg Rannveig Jonsdéttir

Ad efla faglega sjélfsvitund gegnum meistarapréfsverkefni. Utanumhald og

namssamfélag

Svanborg Rannveig Jénsdéttir, préfessor, MVS Hi; Hafdis Guajénsddttir, préfessor, MVS Hi;
Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi, MVS Hi: Edda Oskarsdéttir, lektor, MVS Hi og Karen

Rut Gisladéttir, désent, MVS Hi

Meistaranemar i M.Ed.-ndmi & Menntavisindasvidi eiga ad gera vidamikid lokaverkefni undir
handleidslu leidsagnarkennara. i sliku verkefni birtist pad sem nemandinn hefur lzert og hann
setur pad i samhengi vié sjalfvalid vidfangsefni. | verkefninu skodar meistaraneminn afmarkad
efni 1 1j6si freedilegs bakgrunns og synir hvad liggur ad baki peirri fagmennsku sem hann byggir
starf sitt 4. Vid fimm leidbeinendur héfum safna® margvislegum gdégnum um hvernig megi stydja
meistaranema gegnum ndmssamfélag meistaranema og leidbeinenda. Fyrri nidurstédur okkar
sem byggja 4 gégnum yfir 12 &ra timabil syndu ad miklu mali skiptir ad halda vel utan um
meistaranemana, gefa peim ramma og stédugleika og taekifzeri til ad hitta jafningja sina
reglulega, sem og ad fa sérfraedistudning leidbeinenda. | vor gerdum vié rannsékn & gildi
lokaverkefna i meistarandmi. Tilgangur rannsdknarinnar er ad skoda ahrif pess aé gera
umfangsmiki® rannséknarverkefni 4 fagmennsku og starfshaetti. Rannséknarspurningin er: Hvada
ahrif hefur vinna vid meistarapréfsverkefni & starfshaetti og faglega sjélfsmynd dtskrifadra
meistaranema? Gdgnum var safnad med spurningakénnun til 107 meistaranema sem hafa tekié
béatt i hépleidsdgn okkar & sidastlidnum 12 drum og loki® meistarapréfi. Einnig tékum vid sex
rynividtdl vid 25 nemendur Gr sama hépi. Fyrstu nidurstoédur gefa til kynna ad flestir meistararnir

telja ad rannsdknartengt lokaverkefni hafi feert peim faglega valdeflingu og telja ad peir eigi
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audveldara med ad taka afstédu og Gtskyra vinnubrégd sin. Nokkrir sogdu ad peir hefdu frekar
valid MT-leidina hefdi hin verid i bodi. Flestir [dgdu &herslu & ad reglulegir hépleidsagnarfundir

og utanumhald um rannséknar- og ritunarferli® hefdi veitt peim dyrmaetan studning.

Hann er ekki ad vera 6pekkur, hann er ad vera skapandi”. Avinningur og askoranir i

sampazettingu nyskdpunarmenntar og grenndarnams

Anna Katrin bérarinsdéttir M.Ed., grunnskélakennari, Kerhdlsskéla
Leidbeinendur: Svanborg R. Jénsdéttir, préfessor, MVS Hi og Hafdis Gudjénsdéttir, préfessor,

MVS Hi

Eg er grunnskélakennari { litlum grunnskéla & Sudurlandi. Fyrra ndm mitt i Kaospilot-skélanum
Arésum haféi mikil &hrif & kennsluhaetti mina og hefur mig alltaf langad aé gefa vinnu nemenda
minna auki® gildi sem naedi Gt fyrir kennslustofuna. Veturinn 2020-2021 sampaetti ég
nyskdpunarmennt og grenndarndm i fyrsta bekk. Markmid pessarar starfendarannséknar var ad
draga fram og ryna i dvinning og &skoranir sem fylgdu sampaettingunni. Nemendur skodudu
hugmyndina um ,,ad vera skapandi”, fengu pjélfun i nyskdpunarvinnu, rannsékudu naerumhverfi
sitt og unnu nyskdpunarverkefni til ad hafa ahrif & pad. Eg safnadi gégnum i rannséknardagbdk
sem ég skrddi i vangaveltur um vinnuna; samskipti min vi® nemendur og samstarfsadila og
samskipti nemenda sin & milli. Verkefni nemenda urdu einnig gégn, t.d. myndverk nemenda og
frumgerdir lausna i hugmyndavinnu. begar nemendur unnu verkefnavinnu framkveemdi ég
vettvangsathuganir, fylgdist me& peim vié vinnu og skrédi hja mér pad sem greip athygli mina.
Nidurstddurnar syna ad sampaett ndm nysképunarmenntar og grenndarndms reyndist gédur
kostur i kennslu fyrsta bekkjar. Starfid efldi atbeina nemendanna og j6k énaegju peirra i ndmi.
Sambpeetting nyskdpunarmenntar og grenndarnams kallar & verkefnamidadar vinnuadfersdir og
uppliféi ég ad slikt draegi r starfstengdri streitu, gerdi kennslustundir dnaegjulegri og krefdist
minni undirbdningstima. Hins vegar var akvedin togstreita tengd pvi ad koma sliku ndmi fyrir
hefdbundnu skélastarfi. Ahugavert vaeri ad skoda frekar hvort verkefnamidud kennsla sé til pess
fallin a& draga Ur starfstengdri streitu kennara og hvernig megi breyta skélaskipulagi til a8 slik

vinna eigi audveldar uppdréttar.
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Allir & somu vegferd: Starfendarannsékn um samstarf i samreknum skéla i Reykjavik

Audur Valdimarsdéttir, grunnskélakennari, Dalsskéla
Leidbeinendur: Karen Rut Gisladéttir, désent, MVS Hi og Hafdis Gusjénsdéttir, préfessor, MVS

Hi

| pessu erindi segir fra starfendarannsékn minni sem var unnin & drunum 2019-2021. Tilgangur
rannsknarinnar var ad leita leida til pess ad styrkja og vidhalda samfellu og samvinnu & milli
skélastiga i samreknum grunnskéla i Reykjavik. Markmi& med pessu verkefni var ad draga fram
hugmyndir, syn og styrkleika félks sem kemur ad samstarfi leikskélans, grunnskélans og
fristundaheimilisins og &kvarda naestu skref pessarar samvinnu Gt fra peim. i rannsékninni leitast
ég vi® ad svara spurningunni: Hvernig get ég sem deildarstjéri nytt hugmyndir og vishorf
starfsfélks til ad skapa vettvang um samstarf & milli leikskdla, grunnskéla og fristundaheimilis sem
studlar ad og vidheldur sterkri samfellu & milli skélastiga? Rannséknin fér fram i Dalskdla i
Reykjavik sem er samrekinn grunnskéli, leikskéli og fristundaheimili. Gégnum var safnad meé
rannséknardagbdk, tolvupdstum til leidbeinenda, fundargerdum, vidtélum vid samkennara,
formlegum og éformlegum samtslum, vettvangsnétum, og endurminningum. Eg er starfandi vi®
skélann sem deildarstjéri & yngsta stigi. Nidurstddur rannséknarinnar benda til pess ad starfsfélk
sé almennt jakvaett fyrir samstarfinu og upplifi samvinnu & milli skélastiganna. beim finnst
samstarfid baedi gagnlegt og skemmtilegt og upplifa ad baedi bérn og starfsfélk njéti géds af
bvi. Starfsfélk kallar eftir meiri undirbdningstima til ad undirbla samstarfid og til ad skapa nyjan
vettvang til samstarfs. Helsti laerdémur pessarar rannséknar snyst um préun minnar eigin
fagvitundar og hvernig hin er undirstadan i ad ég komi auga 4 hugmyndir og vidhorf
samstarfsfolks og mikilveegi dreiférar dbyrgdar og samtalsins i ad hlia ad og styrkja samfellu milli

skélastiganna.

Sambaetting og teymiskennsla i kjarnatimum: Starfendarannsékn i grunnskéla

Maria Hédd Lindudéttir, grunnskdlakennari, Fléaskéla
Leidbeinendur: Svanborg Rannveig Jénsdéttir, préfessor, MVS Hi og Anna Katarzyna

Wozniczka, doktorsnemi, MVS Hi
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Adalndmskra grunnskdla gefur gott svigram til pess ad sampaetta ndmsgreinar og nélgast ndm og
kennsluhaetti med ymsu méti. Eg kenni 1 litlum grunnskéla ati & landi og gerdi starfendarannsékn
& kennslu minni veturinn 2020-2021. Markmid rannsdknarinnar var ad ryna i samstarf
kjarnateymis vi® sampaettingu ndmsgreina og &rgangabléndun. Tilgangurinn var ad efla
teymiskennslu og teymisvinnu 4 eldra stigi skélans. Lagt var upp med tvé stér ndmspemu sem
téku um fimm vikur hvort. Med peim var haegt ad bua til fjdlbreytt og skapandi verkefni og auka
rymi fyrir val nemenda. Gagnadflun var i formi rannséknardagbékar, vettvangsnétna, formlegra
og éformlegra vidtala, ljésmynda og einnig var rynt i deetlanir og fundarskyrslur. Nidurstédur
syndu ad teymisstarf efldist og ég attadi mig & mikilveegi pess ad nemendur taki patt i métun &
sinu ndmsefni og finni aé rédd peirra skipti méli. P& eru peir liklegir til ad leggja meira & sig vi®
ndmid og skila verkefnum sinum. begar starfsfélk og nemendur fengu aé byggja sina vinnu &
sinum styrkleikum fengum vid meira fré peim heldur en pegar peir fa verkefni til ad leysa.
Sampaettingin gaf svigrim til ad veita nemendum val og vid gdtum maett peim & peim stad sem
beir voru. | rannséknarferlinu minu sa ég mikilvaegi pess ad 1 skélastarfi sé hlustad & skodanir
nemenda og ad nyta pa audlind sem peir eru. Einnig tel ég pbad mikilvaegt ad kennarar skodi
starf sitt reglulega og miéli hver til annars peirri vitneskju sem peir hafa aflad sér. Samvinna og

samgeta leida til framfara i skélastarfi.

Skéli fyrir alla: Mikilvaegi pess ad tilheyra skélasamfélagi sinu

Porbjérg Lilja Jénsdéttir, grunnskélakennari, Grunnskélanum i Hveragerdi
Leibeinendur Svanborg Rannveig Jénsdéttir, préfessor, MVS Hi og Anna Katarzyna Wozniczka,

doktorsnemi, MVS Hi

Allar manneskjur eiga pa& sameiginlegt ad hafa rika pérf fyrir ad tilheyra og finna ad paer skipta
mali. islenskt samfélag er stédugt ad verda margbreytilegra, fjslmenning ad aukast og mikilvaegt
ad skélakerfid studli ad jafnrétti og lydraedi pannig ad allir geti ordid vidurkenndir og virkir
samfélagspegnar, 6h4& bakgrunni eda samfélagsstédu. Rannséknin sem hér er sagt fré var
starfendarannsékn sem unnin var i grunnskéla, par sem ég var baedi rannsakandinn og
vidfangsefni® dsamt nemendum minum og samstarfsfélki. Megintilgangurinn var ad studla ad
velferd og vellidan nemenda minna. Markmi&id var aé skoda eigin starfshaetti og &hrif peirra 4
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mig sem kennara og nemendur mina. Eg safnadi filbreyttum gégnum um kennslu mina og
skélastarfis. Eg hélt rannséknardagbdk, tk vistdl vie nemendur, sendi samkennurum og
stiérnendum spurningar, safnadi upplysingum um skélahépinn, skodadi fundargerdir, télvupdsta
og ljésmyndir af verkefnum nemenda. Vi& greiningu gagna studdist ég vié fraedi um skéla an
adgreiningar og pemagreiningu. Helstu nidurstédur syna ad mikilvaegt er ad skélastarf einkennist
af umhyggju og studli ad vellidan allra nemenda. | vinnu minni sem sérkennari er mikilveegt ad
ég syni nemendum minum persénulegan dhuga, jékvaedni, hlyju, polinmaedi og umburdarlyndi
og ad ég horfi & élikan félags- og menningarheim peirra sem auélind. Til pess ad efla vitund
nemenda um eigin ahrif og fa fram sjénarhorn peirra parf ég aé& tryggja ad peir finni sig érugga
og tilheyri hépnum. Me& pvi a& igrunda eigid starf og hafa velferd allra nemenda ad leidarljési

verdum vi& betur i stakk buin til ad préa skéla sem er fyrir alla.

Proskapjalfar sem fagstétt i skélakerfinu: Stada, askoranir og
taekifeeri
Proskapjéalfafraedi

Vilborg Jéhannsdéttir

Framlag fagstéttar proskapjalfa til skélastarfs 4n adgreiningar

Vilborg J6hannsdéttir, lektor, MVS Hi og Jéna G. Ingélfsdéttir, adjankt, MVS Hi

Erindi® sem hér er kynnt byggir & yfirstandandi rannsékn héfunda & stérfum og starfspréun
broskapjélfa vitt og breitt i samfélaginu. Horft er til peirra 4skorana sem proskapjélfar standa
frammi fyrir i stérfum sinum 7 sibreytilegu starfsumhverfi. Hvatinn ad rannsékninni er m.a. paer
starfspréunarkréfur sem samningur Sb um réttindi fatlads félks gerir til pjénustuadila og fagstétta
um ad afnema starfshzetti sem ekki samraemast dkvaedum hans og studla ad videigandi
breytingum. i pessu erindi er sjénum einkum beint ad skélahluta rannsdknarinnar i ljési 4kvaeda
24. greinar samningsins sem fjallar um rétt til menntunar &n adgreiningar. Rannséknin byggir &
félagslegu sjénarhorni mannréttinda sem og faglegum og sidfraedilegum starfsvidmidum

broskapjélfa. Gagna var aflad med spurningakénnun i samstarfi vié broskapjalfafélag islands sem
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og med rynihépavidtélum. Menningar-séguleg starfsemiskenning er notud vid greiningu
gagnanna. Nidurstédurnar syna ad proskapjélfar gegna veigamiklu hlutverki innan skdlakerfisins
vid ad treysta og halda utan um félagslega og ndmslega pétttdku fjdlbreytts nemendahdps sem
barf & studningi ad halda. Helstu askoranir proskapjélfanna og togstreitur i starfi ver&a reeddar

sem og paer lausnir sem peir telja ad geti studlad ad farsaelli préun skélastarfs &n adgreiningar.

Togstreitur sem séknarfzeri til starfs- og skélapréunar

Jéna G. Ingdlfsdéttir, adjankt, MVS Hi og Vilborg Jéhannsdéttir, lektor, MVS Hi

i erindinu verdur rynt { nidurstédur ar skélahluta yfirstandandi rannséknar héfunda & stérfum og
starfspréun proskapjélfa innan skélakerfisins 4 islandi me& adstod meginreglna menningar-
sdgulegrar kenningar um Gtvikkad ndm. Engestrom lagéi til ad starfsemiskerfi (e. activity system),
bar sem hépur félks vinnur ad sameiginlegu vidfangsefni, s.s. stofnun eda vinnustadur, vaeri si
eining sem |6gd veeri til grundvallar i préunar- og breytingastarfi. Samkvaemt pessu er litid 4
skdlann sem starfsemiskerfi sem skoda parf med hlidsjén af dlikum bakgrunni peirra er par
starfa. A grundvelli nidurstadnanna eru kynntar tilgatur um mikilveeg atridi sem stuslad gaetu ad
skilvirkara skélastarfi i anda stefnunnar um skéla 4n adgreiningar. Sjénum er beint aé jafnhlida
bréun starfsemiskerfisins og hlutadeigandi fagstétta i sdgulegu samhengi og peim métségnum
sem birtast. betta er gert i pvi skyni ad koma auga & hvernig studla megi a& dframhaldandi vexti
og préun skélastarfs med myndun sameiginlegs skilnings & markmidum og framkvaemd skéla &n
adgreiningar. Gagna var aflad medal starfandi proskapjalfa med spurningakdnnun og
rynihdpavidtélum dsamt sem nyjar skyrslur og Gttektir & framkvaemd stefnunnar hér 4 landi eru
ryndar. Greining & nidurstddunum synir ad fagpekkingar proskapjélfa er porf innan skélans
vegna faglegra og sidfraedilegra starfsvidmida peirra um ad ry&ja hindrunum Gr vegi og stuéla

ad virkri pétttoku fatladra nemenda i skélastarfinu.

Stada og hlutverk proskapjalfa i framhaldsskélum

Kolbrin Ingibergsdéttir, proskapjélfi i Horduvallaskéla og verkefnastjéri Ljésbrots, Vilborg

Jéhannsdéttir, lektor, MVS Hi og Jéna G. Ingélfsdéttir, adjinkt, MVS Hi
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i erindinu verdur sjénum beint ad stérfum og starfsumhverfi islenskra proskapjélfa i
framhaldsskélum. Erindi® byggir 4 BA-rannsékn hofundar og felur i sér fraedilega Gttekt og
eigindlega rannsékn sem byggir 4 vistélum vid fimm reynslumikla proskapjélfa. Flestir peirra bGa
jafnframt yfir vidtaekri starfsreynslu & breidum vettvangi. Markmid ritger&arinnar var ad fjalla um
faglega stodu og hlutverk proskapjalfans sem fagstéttar i framhaldsskélum med &herslu & hvernig
sérpekking peirra nytist & pessu skdlastigi. Skodadar eru paer dskoranir sem proskapjalfarnir
standa andspaenis i storfum sinum og hvar peir sjd méguleikana & séknarfaerum til &framhaldandi
starfspréunar. Eins verdur fjallad um paer bjargir sem peir nota til starfspréunar. Nidursté&ur
rannsdknarinnar gefa visbendingar um skdrun vid adrar fagstéttir innan framhaldsskélans og pé
sér i lagi vid sérkennara. Sumir proskapjélfanna hoféu sétt sér sérkennsluréttindi en adrir starfa
undir fagheitinu sérkennari &n pess ad hafa sétt sér kennaramenntun. prétt fyrir ad flestir
broskapjélfarnir séu starfandi sem sérkennarar kom otvirzett i ljés ad peir tdldu menntun sina sem
broskapjalfi mikilveega & pessum vettvangi vegna faglegrar nélgunar og einstaklingsmidadrar
hugsunar. Fram kom ad proskapjalfarnir finna fyrir stéttaskiptingu innan framhaldsskélans. Einnig
toldu proskapjélfarnir menntun sina ekki hljéta ndé fyrir augum stjérnenda til pess a& eiga
teekifzeri & ad hljéta framgang i starfi. broskapjélfarnir telja hugmyndafraesi og sérpekkingu
fagstéttarinnar eiga fullt erindi inn i framhaldsskélana prétt fyrir ad peir standi frammi fyrir
bessum askorunum. broskapjélfarnir sem raett var vid leita vida fanga til pess ad efla sig i starfi

og til pess ad maeta margbreytilegum hépi nemenda i framhaldsskélum.

Samtal um menntun: Tra, rétileeti og ast

Heimspeki menntunar

Olafur P&ll Jénsson

Getur kennari verid trilaus? Samtal vid Magniis Helgason

Atli Har&arson, préfessor, MVS Hi

Séra Magnis Helgason var fyrsti skélastjori Kennaraskdlans. Bék hans Uppeldismal til
leidbeiningar barnakennurum og heimilum kom @t &rid 1919. Sumt af pvi sem par segir um starf

kennara er samofid trarlegri lifsleikni og héleitum hugsjénum um andleg verémaeti. Magn(s
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bryndi medal annars fyrir lesanda ad aetla bdrnum ,,aé éreyndu aldrei annad en gott”, miéla
,hinni helgu speki hjartans” og ,temja sjélfum sér alla pd mannkosti er hann éskar ad gleeda og
innraeta 68rum”. Til samanburdar vid sjénarmid Magnisar skoda ég kenningar sem John Dewey
reifadi i bokinni A Common Faith fréd 1934. beir Dewey og Magns tilheyr&u sému kynsl6é
umbdtamanna i uppeldismenntamalum og hafdu svipud vishorf til barna. Dewey éleit, likt og
Magns, porf fyrir lifsleikni af trdarlegu tagi en sagdi ad vid gaetum tileinkad okkur hana an pess
ad trda & neinn yfirnattrulegan veruleika. Skrif Deweys svéruéu kalli timans pegar ze fleirum
bétti sem eiginleg triarbrégd hlytu ad vikja med aukinni menntun og nitimalegri lifnadarhattum
— pau vaeru leifar af eldri samfélagsgerd og fornum hugsunarhaetti. i erindinu raedi ég tengsl
fagmennsku kennara og héleitra hugsjéna i ljési pess sem Magnls og Dewey skrifudu & fyrri
hluta sidustu aldar og velti fyrir mér hvert erindi rok peirra eigi nG & 21. dldinni pegar trdarbrégé
ganga i endurnyjun lifdaga. Eg reyni lika ad atta mig & hvort &steedur séu til ad aetla ad kennarar

burfi 4 trd a& halda og hvort rékreeda um triarleg efni eigi ad vera hluti af menntun stéttarinnar.

A8 mennta innra auga manneskjunnar? Samtal vid Mérthu Nussbaum og Rudolf Steiner

um imyndunarafl, békmenntir, sidfraedi og menntun

béra Bjorg Sigurdardéttir, doktorsnemi, MVS Hi

i ritunum Poetic Justice (1995) og Cultivating Humanity (1997) fjallar samtimaheimspekingurinn
Martha Nussbaum um mikilvaegi imyndunaraflsins sem grundvéll sidfersis. Hin segir ad til pess
ad vera borgari i margbreytilegu samfélagi purfum vi& skilning og umburdarlyndi & pvi sem er
framandi en einnig ad sjé og finna fyrir pvi sem vi& eigum sameiginlegt i okkar mannlegu
reynslu. Han leggur pvi &herslu & a& mennta innra auga nemandans i gegnum t.d. békmenntir
og soégur. imyndunaraflis er forsenda pess ad sja med augum annarrar manneskju, setja sig
spor hennar og hlusta & ségur hennar. Ur allt annarri 4t fjallar heimspekingurinn Rudolf Steiner
um hi& sidferdilega imyndunarafl mannssélarinnar i bék sinni Heimspeki frelsisins sem kom Gt
arid 1894. Steiner var afsteedishyggjumadur um sidferdi og sagdi ad ekki veeri haegt ad mennta
innra auga manneskjunnar, vi® geetum med 88rum ordum ekki sé& med augum annarra. Hann
taldi ad hver einasta manneskja vaeri rédgéta sem pyrfti ad proskast 4 sinn eigin héatt i umhverfi
bar sem hin geeti gert pad. Sem kennarar vaerum vié fyrst og fremst fyrirmyndir. Ef vid vildum
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skilja manneskjuna, innra auga manneskjunnar, pa skyldum vié annars vegar leita i fjarsjési
fortidarinnar og hins vegar i hinn eilifa sannleika sem lifir innra me& hverri manneskju. i erindinu
raedi ég pessa tvo Sliku heimspekinga, afstodu peirra til sidferdis og manneskjunnar og
mikilveegi békmennta og sagna fyrir imyndunarafl barna sem peim ber saman um a& er dyrmaet

leid til menntunar.

Hermiprain: Bol eda blessun mannsandans?

Jén Asgeir Kalmansson, adjankt, MVS Hi

Allt fré timum Sékratesar og Platons hefur pra, 16ngun eda (erétisk) 4st med einhverjum haetti
verié talin varda kjarna andlegs og sidferdilegs lifs. | Samdrykkju Platons er okkur til daemis leitt
fyrir sjénir hvernig andleg heill getur oltid & pvi hvort madur préi rétta hluti & réttan hatt, og beri
gaefu til ad unna sifellt fegurri og gudlegri veruleika fremur en heillast af margvislegum
blekkingum og fanyti. A 20. &ld kom fram 4 sjénarsvidié dhugaverdur hugsudur sem varpadi
eilitid nyju ljési & mikilveegi prérinnar i andlegu lifi, René Girard. Girard dregur skyrt fram
eftirhermuedli mannlegra langana, pad er i hve rikum meeli félk saekist eftir, og telur
eftirséknarvert, pad sem adrir saekjast eftir. betta einfalda innsaei Girards i mannedlid og edli
langana varpar ljési & ymis fyrirbaeri mannlifsins, & boré vié tiskustrauma, fjarmalamarkasdi,
neyslu, samkeppni, 6fullnaegju, einelti, og svo framvegis. | fyrirlestrinum verdur kenning Girards
skodud og spurt hvada ljési han varpi 4 andlega velfers. i platonskum anda veréur spurt hvort
og pa hvernig sé haegt ad vekja og aga prana, og beina henni aé géfugum og verdugum
hlutum, pegar sivaxandi fjéldi ymiss konar ,&hrifavalda” vekur og métar langanir félks med z
&gengari, og oft algerlega dmedvitudum, haetti. Hvernig getum vi& gert prétimikla og vel métada

bra ad pungamidju andlegs lifs i nGtimanum?

Samtal vid Platon og Mason Marshall um ad snia nemendum til sannleiksastar

Rébert Jack, lektor, MVS Hi

brétt fyrir ad flestir sem n& fullordinsdrum vir&ist meta sannleikann nokkurs bendir flest til pess ad

vi® faedumst ekki elskandi sannleikann. Hinn forngriski Platon telur til a8 mynda ad manneskjan
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burfi a& ganga i gegnum t8luvert proskaferli 45ur en hin geti almennilega elskad sannleikann.
Jafnframt mé halda pvi fram ad rannséknir sidustu dratuga 4 mannlegum proska leidi fram sému
nidurstddu. Samtimis er dkaflega mikilvaegt ad hver og einn lzeri ad meta sannleikann, ekki sist &
timum par sem |, falskar fréttir” (e. fake news) og ,valsannleikur” (e. alternative truth) vir&ast hafa
skoti® rétum sem raunverulegir valkostir hja hépi félks. Eitt af verkefnum Platons i skrifum sinum
var ad syna hvernig yta megi vid félki sem ekki kann ad meta sannleikann pannig ad pad sndist i
att til sannleiksastar. betta fér ad mestu pannig fram ad persénan Sékrates beitti ymsum
adferdum i samraedu vid einhvern einstakling til ad reyna ad orsaka pennan vidsnining hjé
vidkomandi. i nyrri bék, Reading Plato’s dialogues to enhance learning and inquiry: Exploring
Socrates’ use of protreptic for student engagement (2021), faest Mason Marshall vié ad Gtfeera
adferd sem nyta ma i nGtimaskélum til ad snda nemendum til sannleiksastar. Erindi& felst i
samtali vid Platon og Mason um hvernig standa méa a& pessum vidsniningi. Heimspekileg
greining & textum er adferd rannsdknarinnar. Nidurstada samtalsins felur i sér ad pa® ad orsaka

umraeddan vidsnining sé erfitt en gerlegt.

Samtal vid Hénnuh Arendt um menntun og mikilvaegi pess ad vardveita heiminn

Eva Harardéttir, doktorsnemi, MVS Hi

Erindi® byggir a& staerstum hluta 4 texta Arendt um menntakrisuna eda The Crisis in Education
fré arinu 1954 auk pess sem fjallad verdur um hvad felst i peirri hugmynd ad vera gestur 1 lifi
félks Gt fré peirri merkingu sem Arendt lagdi i hugtdkin visiting og tourism i tengslum vi&
vidbrégd okkar vid adsteedum eda hugmyndum sem eru ékunnugar eda dlikar pvi sem vié
eigum ad venjast. | erindinu raedi ég einnig hugmyndir Arendt um markmid menntunar og hvad
han & vid med pegar hin segir ad markmi® menntunar sé annars vegar pad ad varéveita
heiminn fré eydileggingu peirra sem i honum lifa og hins vegar ad vardveita nyja kynsl4&
andspeenis heiminum sjélfum. P4 sko®a ég einnig hvort spegla megi sigildar hugmyndir Arendt i
nylegum stefnum og straumum sem lita a8 menntun i anda alpjé8legrar borgaravitundar (e.
global citizenship education) med gagnrynum haetti. i lokin velti ég pvi fyrir mér hvort vié getum
dregid leerdém af umfjéllun Arendt um menntakrisuna sem nyta megi til pess ad bregdast vid
beim fjdlmdrgu og sibreytilegu krisum sem vi& maetum i ndtimasamfélagi.
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Framhaldsskélinn & timum COVID-19: Kreppa, askoranir og
adlogun

Rannséknarstofa um préun skélastarfs

Gudran Ragnarsdéttir

Kennsluhaettir i breyttum heimi framhaldsskéla

borsteinn A. Siirmeli, doktorsnemi, MVS Hi og Susanna Margrét Gestsdéttir, adjankt, MVS Hi

Heimsfaraldur COVID-19 hefur haft veruleg &hrif starf kennara & dllum skélastigum sem purftu a&
gripa til ymissa taekja og t6la til aé halda kennslu &fram. | auknum meeli og af illri naudsyn
neyddust peir til ad breyta kennsluhattum og nyta taeknina til a8 midla ndmsefni, eiga i
samskiptum vid nemendur og halda kennslu &fram, en i annarri mynd og i breyttum heimi.
Erindid byggir 4 viétélum vié 12 kennara i premur framhaldsskélum en i peim er ymislegt sem
gefur il kynna ad margar af peim breytingum sem purfti aé gripa til verdi varanlegar. Fjallad er
sérstaklega um paer breytingar og hverjar af peim aeskilegt er ad kennarar og skélastjérnendur
bréi enn frekar. bannig er ekki sist 16g& dhersla & pau jakvaedu &hrif sem heimsfaraldurinn hefur
haft & kennsluhaetti 4 framhaldsskélastigi, pekkingu kennara og sveigjanleika og sjélfsteedi peirra
i starfi. Kennarar voru nokkué fljétir ad tileinka sér nyja taekni vié kennslu og skipuldgdu ndm
nemenda ad mestu pannig ad peir unnu einir par sem peim fannst erfitt ad préa samvinnu i
gegnum netid. Nidurstddurnar syna ad hefdbundid stadnédm hefur, med aukinni taekni og fleiri
télum sem kennarar og nemendur geta studst vid til ad eiga i samskiptum, fengid breytta og
vidari merkingu og skilin & milli fjar- og stadnams hafa or&id 6skyrari. i pvi samhengi eru kostir

blandadrar kennslu sko&adir, baedi i fjarndmi og stadnami & framhaldsskdlastigi.

Nam og lidan framhaldsskélanemenda i heimsfaraldri

Guélaug Pélsdéttir, framhaldsskélakennari, Fjélbrautaskéla Sudurnesja og Amalia Bjornsdéttir,

préfessor, MVS Hi
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Markmid pessarar rannséknar var ad kanna &hrif COVID-19 faraldursins 4 ndm og lidan
framhaldsskélanemenda eftir mikla réskun & skélastarfi  rimt ar. A vorénn 2021 var rafraenn
spurningalisti lag&ur fyrir nemendur i fjérum framhaldsskélum og svérudu 1306 nemendur
listanum. Spurt var um upplifun nemenda af ndminu, a&stédu og studning heima fyrir og lidan 4
beim tima sem fjarkennsla fér fram. brir skélanna voru fjdlbrautaskélar og einn hefébundinn
bekkjaskdli. Fyrstu nidurstédur rannséknarinnar syna ad nemendur héféu gott adgengi ad télvum
til ad nota i ndminu og 73% sdgdust hafa haft naedi til ad vinna heima. beir héfdu gédan
studning fra foreldrum og vinum og 66% fannst kennurum ganga almennt vel aé kenna 4 netinu.
Teeplega helmingur nemenda upplifdi auki® ndmsélag og svipad hlutfall frestadi verkefnum sem
beir hefdu getad unnid i timum. Meirihluti nemenda (70%) uppliféi betra eda svipad gengi i
ndminu. Um helmingur nemenda upplif&i minni kvida i fjarkennslu en i stadkennslu og teeplega
fioréungur upplifdi meiri kvida. Um helmingur nemenda var meira einmana og pé leiddist um
60% nemenda meira en i stadndmi. Um 53% fannst gott ad maeta aftur i skélann aftur eftir
samkomutakmarkanir og 22% fannst pad sleemt. Nidurstédurnar syna ad fjarkennslan gekk a&
morgu leyti vel en félagslegi patturinn var dskorun. Einnig syna nidurstédurnar ad sameiginlegt
atak skéla og heimila hélt skélastarfi gangandi & pessum krefjandi timum og meirihluti nemenda

lagadi sig trilega vel ad pessu breytta fyrirkomulagi.

Félagslegt réttleeti og framhaldsskélinn & timum COVID-19

Omar Orn Magn(isson, verkefnisstjéri og doktorsnemi, MVS Hi og Guérin Ragnarsddttir,

désent, MVS Hi

COVID-19 faraldurinn hefur haft gridarleg &hrif & skélastarf sem og allt mannlif fré pvi i mars
2020 pegar samkomubann var fyrst sett 4 vegna faraldursins. | um eitt og hélft ar hefur nam
nemenda i framhaldsskélum verid med éhefdbundnu snidi en pad er um helmingur ndmstima
beirra nemenda sem Utskrifudust vorié 2021 og klarudu ndmid & premur &rum. Allan pann tima
var ndm framhaldsskélanema a& stérum hluta i fjarnémi eda i dreifndmi med ymsum
takmdrkunum. Fjarndm krefst meira sjélfstaedis frd nemendum og by&ur ekki 4 sama hétt og
stadnam upp & jafna adstoédu i ndmi. Ymislegt bendir til pess ad peir nemendur, sem héllustum
feeti sté&u fyrir, hafi farid verst at Gr faraldrinum. Fjallad ver&ur um upplifun nemenda af
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fiarndmi, kenningar um fjarndm og velt upp hugmyndum um 4jéfnud nemenda i fjarndmi
umfram stadndm. Umfjdllunin byggir & 12 viétélum vid nemendur i premur framhaldsskélum sem
eru pétttakendur i rannsékninni Framhaldsskélinn & timum COVID-19: Kreppa, &skoranir og
adldgun. Fyrstu nidurstddur syna ad nemendur bjuggu vid mjdg mismunandi adstaedur i
heimandmi/fjarndmi og purftu ad leita mismunandi leida eftir studningi i ndmi sinu.
Nidurstddurnar vekja upp éleitnar spurningar um fyrirkomulag néms & timum COVID-19 og

ymislegt bendir til a& félagslegt jafnraedi hafi aukist & timabilinu.

Breyttur framhaldsskéli i kjslfar heimsfaraldurs?

Gudran Ragnarsdéttir, désent, MVS Hi og SlGsanna Margrét Gestsdéttir, lektor, MVS Hi

Ekki fer & milli méla ad COVID-19 faraldurinn haf&i mikil &hrif & skélastarf vids vegar um
heiminn. A islandi fér starfsemi framhaldsskéla a8 mestu fram med fiarfundabinasi 1 heilt 4r og
starfsfélk og nemendur sinntu verkefnum sinum ad heiman. i pessu évenjulega astandi felst
einstakt taekifeeri til ad rannsaka &hrif évaentrar kreppu og skoda med markvissum haetti hvort eda
hvernig framhaldsskélinn breytist i kjolfarid. Markmi& erindisins er ad varpa ljési & syn starfsfélks
skélanna & préun framhaldsskélans, framtidina og markmid skdlastigsins i ljési reynslunnar.
Einnig er erindinu aetlad aé fjalla um mikilvaegi starfspréunar. Byggt verdur & spurningakénnun
sem 1696 var fyrir allt starfsfélk islenskra framhaldsskéla vorid 2020 (N=1.034) en einnig &
vidtdlum vié sex stjidrnendur, t6If kennara og sex ndms- og starfsrédgjafa priggja dlikra skéla sem
tekin voru skélaarid & eftir. Baedi skdlarnir og vidmaelendur voru valdir meé tilgangsartaki.
Frumgreining 4 nidurstédunum synir ad patttakendur sja fyrir sér opnara og sveigjanlegra
skélastarf fyrir nemendur, kennara og annad starfsfélk skéla, betri nytingu teekninnar, breytta
kennsluhaetti og 68ruvisi ndmsmat. Einnig hefur starfsfélk 68last adra syn & hlutverk
framhaldsskélans sem kann ad taka mun meira mi& af félagslegum gildum, samveru og virkni
nemenda. P4 er |jést ad starfspréun gegndi lykilhlutverki i breytingaferlinu en patttakendur t8ldu
sig aldrei & sinni starfsaevi hafa breytt eins miklu og 7 fjarkennslunni eda lzert jafn mikis.
Nidurstd8ur greinarinnar eru mikilveegt innlegg i 4framhaldandi umraedu um préun

framhaldsskélans.
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Collaborative re-design of a learning environment

Rannsdéknarstofa um préun skélastarfs

Anna Kristin Sigurdardéttir

Pedagogical walk-through evaluation

Anneli Frelin, professor, University of Gévle and Jan Grannés, professor, University of Gavle

The presentation is based on a practice oriented, multidisciplinary post occupancy evaluation
project, aiming at identifying important areas for improving the learning space in schools. The
walkthrough method has been used for post-occupancy evaluations of buildings and other
environments. In the research study “Building schools” nine schools located in four
municipalities in Sweden were evaluated by a range of stakeholders. Results show the
importance of, for example, flexibility and ownership in the school environments. A film showing

walk-through evaluations is available here https://www.youtube.com/watch?v=DpEEU8L4Gqgo.

Pedagogical walkthroughs, also addressed in the session, are primarily tools for teachers and
school leaders to become more aware of the role of the physical environment for teaching and
learning and find ways to develop their own learning environment. The focus here is on

pedagogical activities and on achieving a good fit between spaces, practice and people.

Co-designing learning spaces

Bodil Bgjer, postdoctoral researcher, Royal Danish Academy

In recent years, many schools are being built or rebuilt aiming to support new pedagogies that
will foster the development of 21¢ century skills. These pedagogical visions are often

materialized in new typologies of learning environments with a more open, flexible, and activity-
based interior design. The layout of these new spaces demands new teaching and learning
strategies in order to become supportive tools for practice. However, changing a space does not
automatically change practice. Building on a Participatory Design tradition, this presentation
explores how co-design methods can be used to engage users (teachers and students) in

collaborative and experiential exploration of the space-practice relationship, thereby helping to
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foster teachers’ spatial literacy and competencies and thus, potentially match pedagogical
practices with spatial affordances. The session will present examples from an empirical case in a
Danish school and is based on a practice-based PhD-project from the Royal Academy in
Copenhagen, School of Design, ‘Unlocking Learning Spaces’, which examined the interplay
between the design of learning spaces and pedagogical practices with a particular focus on

participatory design with teachers and students.

Fiolpjédleg syn & menntun i premur heimshornum

RannSTARF (Rannséknarstofa um starfendarannséknir) og RASKA (Rannséknarstofa um skapandi
skélastarf)

Hafdis Gu&jénsdéttir

Grunnskélanemar af erlendum uppruna 4 islandi: Fjsltilviksrannsékn

Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi, MVS Hi

Leidbeinandi: Hafdis Gusjénsddttir, préfessor, MVS Hi

Mikil fislgun innflytienda & islandi 4 undanférnum tveimur aratugum hefur leitt til aukinnar
fidlbreytni nemendahdpa i skélum og vaxandi dhuga og porf & menntarannséknum vardandi
fislmenningu og skéla fyrir alla. Tilgangur rannséknarinnar var ad &dlast betri skilning, auka
bekkingu & némi og lidan nemenda af erlendum uppruna og aé safna hugmyndum a&
kennsluadferdum sem hafa jakveed ahrif 4 pessa nemendur og namsferil peirra. | pessari
fisltilviksrannsékn var markmidid ad kortleggja, lysa og greina ségur 18 nemenda af erlendum
uppruna. Einnig var leitad eftir starfshattum sem hafa reynst vel. Skodadir voru fjérir grunnskélar
— tveir i dreifbyli og tveir i péttbyli og var val & skélum og péatttakendum markmidabundié.
Eigindlegum gégnum var safnad med hélfopnum vidtdlum, ségugerd og vettvangsathugun og
bau pemagreind. Studst var vi& kenningar um skéla fyrir alla, vistfraedi jafnadar og gagnryna
kennslufreedi. Nidurstédur rannsdéknar benda til pess ad kennarar gegni lykilhlutverki i aé tryggja
nam fyrir alla med pvi aé fara fjdlbreyttar og skapandi leidir pegar peir vinna me& nemendum af

erlendum uppruna og vié ad préa eigin fagmennsku. Mikilvaegt er ad horfa & menntun barna af
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erlendum uppruna meé vistfraedi jafnadar ad leidarljési og skoda hvernig samspil élikra stefna,
reglna, starfshatta og samskipta innan og milli skéla sem og félagslegs umhverfis geti haft &hrif &
ndm og lidan nemenda. Slika pekkingu og skilning er haegt ad nyta pegar unni& er 4fram ad

stefnumétun og framkvaemd stefnu um skéla fyrir alla.

Parental involvement in children’s primary education: A case study from a rural district

in Malawi

Gudlaug Erlendsdéttir, PhD student, School of Education Ul and Svanborg R. Jénsdéttir,

professor, School of Education Ul

The importance of a quality education is encapsulated in SDG #4 - quality education for all since
this is considered to be one of the key factors to escape poverty. In Sub-Saharan Africa low
educational attainment has continually hampered the fight against poverty; nonetheless education
is recognised there as a means for expanding human capabilities and choices. One of several
factors recognised as positively affecting educational achievement is parental involvement. The
purpose of studying parental involvement in rural Malawi will give us an important insight into its
the extent and clarify to all concerned the importance of parental involvement when it comes to
educational attainment in the struggle for poverty reduction. This study analyzes parental
involvement in their children’s primary education in rural primary schools in Malawi, focusing on
the home and the school. Through focus group discussion and semi-structured interviews,
information was obtained from 19 parents, 24 teachers, and four headteachers at four rural
primary schools. Bronfenbrenner’s socio-ecological theory was applied to make sense of data
and to build the framework for the study. Findings indicate that parents do participate in their
children’s education. This outcome, however, to some degree contradicts the teachers’ view as

to how involved parents are.
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Growing the tree for building the boat: A hybrid educator’s self-studies through

metaphors

Megumi Nishida, PhD student, School of Education Ul, Svanborg R. |6nsdéttir, professor, School

of Education Ul and Hafdis Gu&jénsdéttir, professor, School of Education Ul

This study analyses how |, a Japanese doctoral student and educator in Iceland, embrace
metaphors as a method of inquiry for exploring my cultural hybridity between Japan and Iceland.
The purpose of this study is to investigate why and how | used metaphors as a methodological
tool in my self-study for my doctoral project. | aim to identify how metaphors enhanced my
understanding of my hybridity. The postcolonial theory of hybridity expands my discussion
through metaphors. Self-study is practitioner research which often uses qualitative methods. In
the self-study context, metaphors articulate self-study researchers’ education-related life stories to
capture essences of their teaching and experiences. The data were my three narrative self-studies
with metaphors. For analysis, | employed narrative analysis and created a matrix to identify how
metaphors encompassed various perspectives. Metaphors were shared with critical friends for
making better sense of my metaphorical exploration. The first metaphor appeared unintentionally
in my doctoral research proposal. When | found myself struggling to express the complexity and
subtleness of my professional experience in Iceland, | used metaphors of building a boat.
Having realized the power of metaphors, | began to explore my experiences, thoughts,
understanding and meaning-making process through metaphors. As | was trying to understand
what self-study would mean to me, | drew a picture of a tree to elaborate the meaning of my kind
of self-study. While reflecting on my understanding of self-study, | added more details to the

picture to develop my own story with the tree metaphor.

Bekkjarmatur og sélaruppras: Hugmyndir barna um ,, draumaskélann” og leidir til ad
gera pzer hugmyndir ad veruleika
Ruth Jérgensdéttir Rauterberg, adjankt, MVS Hi

Leidbeinandi: Hafdis Gusjénsddttir, préfessor, MVS Hi
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i erindinu verdur fjallad um patttoku-starfendarannsékn i grunnskéla. Megintilgangur
rannsdknarinnar er ad préa og styrkja starfsheetti i skéla &n adgreiningar i samvinnu vié bdrnin
sem saekja skélann. Meginspurningar eru: Hver er syn barnanna & skéla- og fristundaumhverfi
med tilliti til menntunar fyrir alla? Hvernig getum vid skapad ramma utan um starfshaetti sem
tryggja 6llum bdrnum patttdku og hlutdeild i ndmi og skélastarfi? Fraedilegur grunnur
rannséknarinnar er hugmyndafraedin um menntun fyrir alla og likén um préun skéla &n
adgreiningar, par sem pétttaka barna er talin forsenda pess aé ferlid geti or&ié &rangursrikt.
Rannsdknin er pétttdku-starfendarannsékn, en i slikum rannséknum vinna rannsakendur og
béatttakendur saman a& pvi ad skoda adstaedur, umhverfi, starfsheetti og verkferla i peim tilgangi
ad breyta peim til hins betra. Rannséknaradfersir i rannsékninni eru fjdlbreyttar og byggja 4
skapandi leidum og virkri patttoku allra, par sem tekid er mid af 6likum haefileikum, styrkleikum,
bérfum og tjaningarleidum patttakenda. i erindinu verdur sagt fr4 samvinnu vié bérn i fimmta og
sjotta bekk skélans skéladrie 2020-2021. Bdrnin unnu & skapandi hatt med sinar hugmyndir um
,draumaskdlann” og var peirri vinnu fylgt eftir med samtélum. Fram komu étalmargar
hugmyndir, sem einkenndust af sképun, imyndunarafli og lausnum. Aberandi pemu voru
maturinn, skdlaldédin, vinatta og samskipti. | kjslfarid voru myndadir rédgjafarhépar um hvert
mélefni, par sem bérnin Gtfeerdu hugmyndirnar sinar og kynntu skélastjérn, kennurum og
samnemendum. Byrjad er ad framkvaema sumar peirra og greinilegt a8 samvinnan vié bdrnin
hefur pegar haft hrif 4 skélastarfi®, verkferla innan skélans og vidhorf starfsfélks til barnanna og

batttdku peirra.

A8 finna ad madur getur stadid a eigin fotum, pad er 6metanlegt ad vera sjalfbjarga”

Soffia Valdimarsddttir, lektor, FVS Hi og Svanborg R. Jénsdéttir, préfessor, MVS Hi

Mikil gréska er i handverksidkun & heimsvisu. Gerum-pa&-sjélf bylgjan er talin andsvar vié
neysluhyggju og neikvaedum hlidum &rrar taeknipréunar. Starfspréun er flkin i
einstaklingsmidudum sidndtima og vinnumarkadur er étryggari en a8ur. Fjoldi félks skapar sér
bvi atvinnu fyrir eigin atbeina t.d. & svidi handverks. Nokkud misraemi virdist pé vera & milli
gildis handverkspekkingar i daglegu lifi félks og pess vaegis sem verkmenntun hefur i
samfélagsoréraedu og menntakerfi. Litid er i vaxandi maeli til menntunarlegs og hagraens gildis
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verkpekkingar i samféldgum nysképunar og taekni en neikvaed vishorf til verkmenntunar eru
lifseig. Erindid greinir fré helstu nidurstddum rannséknar medal prettan sjalfstaett starfandi
handverksmanna. Rannséknin markar upphaf doktorsverkefnis sem hefur pad yfirmarkmis aé
sko&a gildi handverkspekkingar i islenskum sidndtima. Markmi& pessarar rannséknar var ad
kanna hvada hvatar liggja ad baki pvi ad skapa sér starfsvettvang i handverki og hvada merkingu
bétttakendur telja pad hafa. Rannséknin byggir & vidtdlum og heimséknum & vinnustofur og
samfélagsmidlasidur handverksmanna. Sifelldur samanburdur var vishaféur i ferli gagnadflunar
og greiningar eftir pvi sem pemu téku & sig mynd. Helstu tilkanir voru bornar undir valda
pbétttakendur. Nidurstodur gefa til kynna ad astrida og porf fyrir sjalfraedi séu jakvaedir hvatar.
Neikvaedir hvatar reyndust vera 66ryggi & vinnumarkadi og évaent &f3ll. Sameiginlegir praedir
merkingar eru peir helstir ad upplifa sig vid stjérnvélinn i eigin lifi, vera trar lifsgildum sinum og
studla ad sjélfbaerni i einkalifi og samfélagi. Nidurstédur stydja vid zetlad mikilveegi yfirmarkmids
doktorsverkefnisins, p.e. ad vert sé ad gefa gildi handverkspekkingar gaum og miéla til

samfélags og menntakerfis i métun.

Innleiding menntastefnu Reykjavikurborgar — Maelingar,
studningur, adgerdir og eftirfylgni
Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar

Frida Bjarney Jénsdéttir

Arangur fyrstu priggja ara vid innleidingu 4 menntastefnu Reykjavikurborgar ,,Latum
draumana raetast og métun adgerda fyrir nzestu 3 ar

Frida Bjarney Jénsdéttir, deildarstyra Nysképunarmidju menntamaéla, Skéla- og fristundasvisi
Reykjavikur; Hjdrtur Agastsson, verkefnastjéri hja Nyskdpunarmidju menntaméla, Skéla- og
fristundasvidi Reykjavikur og Gudrin Mjsll Sigurdardéttir, sérfreedingur, Skrifstofu svidsstjéra

Skéla- og fristundasvids Reykjavikur

Vinna vid innleidingu & menntastefnu Reykjavikurborgar héfst i upphafi ars 2019 og lykur pvi

fyrstu premur &rum i innleidingu menntastefnunnar i lok ars 2021. Samhlida sampykkt
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menntastefnunnar var sampykkt adgerdadaetlun til priggja ra par sem tilgreind voru 10 adgerdir
sem zetti ad radast 1 til ad studla ad innleidingu markmida menntastefnunnar. Métun
adgerdadaetlunar fyrir arin 2022-2024 héfst i upphafi arsins 2021 pegar kalladur var saman
framtidarhépur menntastefnu Reykjavikur. Framtidarhépurinn samanstendur af starfsfélki i skéla-
og fristundastarfi borgarinnar og fjélbreyttum hépi sérfraedinga og hagsmunaadila.
Framtidarhdpurinn hefur pad ad markmi&i ad ryna i framgang innleidingar menntastefnu
Reykjavikurborgar, meta séknarfeeri, litamal og mégulegar umbaetur i skéla- og fristundastarfi
borgarinnar til naestu framtidar og veita 4lit & tilldgum um naestu skref i innleidingu menntastefnu
Reykjavikurborgar fyrir 4rin 2022-2024. i erindinu verdur stuttlega gerd grein fyrir innleidingu

menntastefnunnar, fjallad um vinnu framtidarhdpsins og sagt fra nsestu skrefum.

Hvernig mzelum vid sjélfseflingu? — Préun maelikvarda og gétlista menntastefnu
Reykjavikur
Gudrin Mjsll Sigurdardéttir og Sigrin Harpa Magnisdéttir, sérfreedingar hja skrifstofu

svidsstjéra Skéla- og fristundasvids Reykjavikurborgar

Strax i upphafi innleidingar menntastefnu Reykjavikurborgar var dkvedi® ad maela hrif hennar &
grundvallarpaetti menntastefnunnar; félagsfeaerni, sjélfseflingu, heilbrigsi, sképun og lzesi. ba&
eru peir eiginleikar og haefni sem markmidi® er ad born tileinki sér en jafnframt leidarljés
stefnunnar sem lysa peim vinnubrégdum sem eru vidhofs, fagmennsku, samstarfi og virkri
batttdku barnanna. Ljést var ad maelingar vantadi til ad meta suma pessara patta og hefur pvi
talsver® vinna fari® i ad préa og afla peirra. P4 voru unnir gétlistar sem leikskélar, grunnskélar,
fristundaheimili og félagsmidstddvar geta nytt til ad meta ad hversu miklu eda litlu leyti unnid er i
anda hvers grundvallarpéattar menntastefnunnar. Sett hefur veri® upp kerfi par sem haegt er ad
leggja grunnlinu, setja inn adgerdasaetlanir og meta framgang. i erindinu verdur sagt fra pessari
vinnu og hvernig hin mun nytast il ad fylgjast me& ahrifum innleidingar menntastefnu

Reykjavikur.

44



Rafraent MenntaStefnumét Skéla- og fristundasvids — 10.000 patttakendur og 32

klukkustundir af efni

Hjsrtur Agstsson og Hildur Rudolfsdéttir, verkefnisstjérar hja Nysképunarmisju menntamala,

Skéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar

Ari& 2019 var tekin dkvérdun um ad halda uppskeruhatis fyrir allt starfsfélk i skéla- og
fristundastarfi borgarinnar i lok fyrstu priggja dranna af innleidingu menntastefnu Reykjavikur.
Markmi&id var fyrst og fremst ad skapa vettvang til ad misla peim fjdlbreyttu préunar- og
nyskdpunarverkefnum sem unnid var ad 2019-2021 um leid og skapad veeri samtal um menntun i
ndtid og framtid med pétttdku erlendra og innlendra sérfreedinga. Mikill metnadur var fyrir
deginum en akvedid var ad hann yréi starfsdagur & dllum starfssté&vum Skéla- og fristundasvids
og bdrnum yrdi gefié fri. Heimsfaraldur setti strik i reikninginn og i upphafi arsins var ljést ad
ekki yr&i unnt ad halda vidbursinn i rédstefnuhisinu Horpu eins og zetlad var. Vid pad
skdpudust ny og &fyrirséd teekifeeri til ad vinna ad efnissképun og framleidslu & rafraenu efni sem
gefur innsyn i pau verkefni sem unni& hefur verid ad og um leid méguleika & ad nyta efnié i
lengri tima til starfspréunar. i erindinu verdur stiklad & stéru um pann mikla brunn efnis sem il
vard vid framkvaemd MenntaStefnuméts Skéla- og fristundasvids 10. mai 2021. Visburdurinn
markadi timamét { ségu menntavidburda 4 islandi, en par téku patt og fylgdust med samtimis
meira en 10.000 patttakendur Gr leikskélum, grunnskélum og fristundastarfi borgarinnar. Farié
verdur yfir pa fjdlpaettu samvinnu sem purfti til vid ad skipuleggja vidburdinn, pau séknarfaeri
sem felast i ad halda stéra menntavidburdi & netinu og paer askoranir sem pad felur i sér ad

skipuleggja og framkvaema slika vidbursi.

Gréska — stérsékn i uppbyggingu taekniinnvida og stafraenni haefni starfsfélks SFS

Porbjérg St. Porsteinsdéttir, verkefnisstjéri, Nyskdpunarmidju menntamaéla & skrifstofu Skéla- og

fristundasvids Reykjavikurborgar

Gréskan er priggja ara taksverkefni er snyr ad hradari innleidingu stafraennar taekni med
uppbyggingu taeknilegra innvida og pjénustu, starfspréun og rédgjof, eflingu stafreennar heefni

og markvissri, abyrgri og framsaekinni notkun taekni i skéla- og fristundastarfi i Reykjavik. i

45



erindinu verdur gerd grein fyrir adraganda verkefnisins, tengingu pess vi& menntastefnu
Reykjavikur og séknaréaetlunina Graena planid. Fjallad ver&ur sérstaklega um pa umgjord sem
myndud hefur verid utan um prihlida samstarf grunnskéla, Nyskdpunarmi&ju menntaméla og
Pjénustu- og nysképunarsvids borgarinnar sem skuldbinda sig til ad vinna saman ad frampréun
ndms-, kennslu- og starfshétta studdri af stafraenni taekni. Farié verdur yfir hvernig skjali®
,Leidarlykillinn” nytist sem vegvisir fyrir samrd® og umbétamidad samstarf i vegferd Gréskunnar.
Nokkur deemi verda gefin af hvernig alpjédleg vidmid og matstaeki eru nytt fyrir hagnyta
stédutdku og daetlanagerd skdla, samréd vid haskédlasamfélagid og métun mislaegrar réddgjafar
og frambods & fjdlbreyttri starfspréun. Lagt verdur mat & pann leerdém sem draga mé af upphafi
Gréskunnar, horft til framtidar verkefnisins og frekari séknartaekifsera er snGia ad uppbyggingu

stafraennar haefni og studningi vid préun og nyskdpun i ndms- og kennsluh&ttum.

Samstarf sveitarfélaga & dhzsettumati hugbinadar fyrir nAm og kennslu

Bjarndis Fjdla Jénsdéttir, verkefnastjéri, Nyskdpunarmi&ju menntaméla & Skéla- og fristundasvidi
Reykjavikur; Bergpdra bérhallsdéttir, verkefnastjéri i upplysingataekni & Menntasvidi Képavogs;
Vigfas Hallgrimsson, préunarfulltrii grunnskéla & Mennta- og lysheilsusvidi Hafnarfjardar og

Vala Dréfn Hauksdéttir, deildarstjéri Télvudeildar Gardabaejar

Vid gildistoku laga um persénuvernd (mai 2018) skapadist porf fyrir ad dhaettumeta hugbinad
sem nyttur er i skéla- og fristundastarfi. Me& &haettumati eru dregnar fram paer dhazettur sem
skapast vi® notkun tiltekins hugbinadar og geta hugsanlega haft ahrif 4 almennar eda viskvaemar
persénuupplysingar nemenda. Sumarid 2020 t6ku sveitarfélégin Gardabaer, Hafnarfjoréur,
Képavogur og Reykjavik upp samstarf i tengslum vid dhaettumat & hugbinaédi til ad nyta i ndmi og
kennslu i skdla- og fristundastarfi. Samstarfid fol i sér radningu nema i gegnum éataksverkefni sem
var styrkt af Vinnumaélastofnun i gegnum &tak rikisstjérnarinnar ,, Sumarstérf fyrir ndmsmenn” og
Nyskdpunarsj68i ndmsmanna. Radinn var verkefnastjéri og um 20 héskdlanemar til verkefnisins.
Verkefnid var svo endurtekid sumarid 2021, pa med studningi Sambands islenskra sveitarfélaga
og sumaréataks Vinnumalastofnunar og rikisstjérnarinnar. i erindinu verdur sagt fré hvernig

sveitarféldgin syndu samtakamétt sinn med pvi ad leggjast & eitt til ad maeta kréfum laganna,

46



bréa og innlei®a ferla og verklag i tengslum vi& dhaettumat vi& innleidingu 4 hugbinadi i ndmi
og kennslu. Samvinnan er gridarlega mikilvaeg fyrir sveitarfélogin, sérstaklega pau sem hafa ekki
mannaud til pess ad takast & vid verkefni tengd dhaettumati og persénuvernd. Hlutverk Sambands
islenskra sveitarfélaga er einnig mikilveegt en pad felur i sér utanumhald allra gagna og midlun

beirra & opinni vefsidu sambandsins.

Stafreen ndmsgdgn og rymi til samvinnu, leikja og ndms
RANNUM: Rannséknarstofa i upplysingateekni og midlun

Sélveig Jakobsdéttir

Kennsluefni i forritun og stzerdfrzedi 4 unglingastigi: Tilraunir um framsetningu og

midlun 3 vef

Brynjar Mariné Olafsson, skélastjérnandi, Snaelandsskéla og Torfi Hjartarson, lektor, MVS Hi

Fjallad verdur um préun & kennsluvef sem aetlad er ad hjlpa nemendum a& dypka skilning sinn
& staerdfraedi. Lyst er hvernig blandad ndm getur stutt vid einstaklingsmidun i ndmi og gefié
nemendum taekifeeri til ad hafa ahrif 4 eigin ndmshrada og efnisval. Raett er um hvad parf ad
hafa i huga pegar zetlunin er aé nyta télvur, forrit og upplysingataekni til ad dypka skilning
nemenda i steerdfraedindmi og skodad hvernig nyta mé upplysingataekni vid efnismislun og
kennslu  staerdfreedi. Bent er 4 leidir til ad nyta t8lvur og forrit sem vidbét i ndminu. A
kennsluvefnum er a& finna deemi um Glikar lei&ir til ad fast vid steerdfraedi med adstod taekni og
tolvuforrita og eru sett fram nokkur verkefni i hverjum flokki mi&lunarkosta sem par er aé finna.
peir nefnast Toflureiknir, Reiknigripplur, Forritun, GeoGebra, Rafbackur, Kennslumyndbdnd,
pdglar myndir og Samvinna. Markmi& med vefnum er ad bda til vettvang fyrir kennara til ad sja
og greina moguleika vid ad nyta télvur og taekni i steeréfraedindmi og pannig hvetja pa til a8
vinna 4fram med taeknina i staerdfraedikennslu. Efnistok og framsetning eru med pvi méti ad
nemendur geti unnid ad miklu leyti sjélfsteett i efni 4 vefnum og styrt pvi sjélfir hvar og hvenaer
beir vinna i efninu eda hversu hréé yfirferd peirra er. Kennsluvefurinn er opinn dllum og vonast

er eftir ad hann geti nyst kennurum og nemendum sem vilja nyta upplysingataekni markvisst
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steerdfraedindmi i efri bekkjum grunnskéla. Vefurinn ber heitid Télvunotkun og steerdfraedi og er

ad finna 4 slédinni http://www.namsvefir.wixsite.com/stae.

Opnar kennslubaekur, opin békaskrif — Geta nemendur i haskélanami skrifad eda

endurblandad eigin namsbaekur?

Salvér Gissurardétir, lektor, MVS Hi

Markmi& rannséknar er ad skoda hvort og & hvern hétt opid menntaefni (OER) & ymiss konar
formi geti komid i stad hefSbundinnar kennslubdkar, hvort og hvernig pétttaka nemenda i a&
Utbda opin ndmsgdgn i samvinnu vid adra valdefli nemendur sem og hvada tél og banadur il
slikra skrifa sé vi& haefi nemenda. Lyst er starfendarannsékn & hvernig opié kennsluefni (OER) og
bé sérstaklega opnar kennslubaekur er notad sem einn péttur & tveimur haskélandmskeidum 2021
sem namsgogn, til samvinnuskrifa og til ad valdefla nemendur. Nemendur unnu baedi med
wikikerfi (wikibooks) og Gtgéfukerfi ( Pressbooks) og opna hugbinadinn H5P til a& bia til
gagnvirk verkefni. Flestir nemendur ndéu allgédu valdi & verkfaerum/Gtgéfukerfum til ad skrifa
opnar kennslubaekur. Lokud atgéfukerfi til békaskrifa (Pressbooks) virtust hafa nokkra kosti fram
yfir opin kerfi (Wikibooks). Nemendur nddu faerni i ad skrifa ndmsefniskafla i Pressbooks og
gera gagnvirkar sefingar i H5P en vegna takmarkana & uppsetningu gétu peir ekki tengt slikt
saman. Nemendur nyttu liti& méguleika til ad endurblanda texta frd 88rum en nyttu myndir og

ymiss konar innfellt efni i sin verk.

Stafrsen skdpunarsmidja i Minecraft: Notkun syndarveruleika i skélastarfi

Skalina HIif Kjartansdéttir, adjinkt, MVS Hi og Gisli borsteinsson, préfessor, MVS Hi

Rannséknin fjalladi um notkun Minecrafts sem syndarveruleikandmsumhverfis i grunnskéla.
péatttakendur voru sjé &ra grunnskélanemendur i Stykkishdlmi dsamt kennara peirra. Gégnum var
safnad i formi myndskei®a og upptdkum af vidtélum vid nemendur og kennara peirra og fylgst
var med kennslunni. Grundud kenning var notud vié Grvinnslu gagnanna. Kennsludaetlun og
athafnamdguleikar nemendanna innan syndarheimsins sképudu skilyrdi fyrir markbaerum

namsferlum. Meginmarkmid rannséknarinnar var ad 88last skilning & samhengi ndms og kennslu
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med pvi ad skoda hugmyndaaudgi nemendanna og getu peirra til ad birta hugmyndir sinar i
heiminum i samraemi vid athafnakosti hugblnadarins. Nam nemendanna fér fram i gegnum leik
sem hjalpadi peim ad nyta reynsluheim sinn vié birtingu hugmynda sinna. Myndskei& syndu
hvernig margbreytileg samskipti nemenda studdu vi& hénnunarvinnu peirra og efldu félagsfaerni
beirra. Ad geta byggt med syndarefni gaf peim einnig mdguleika aéd préfa hugmyndir sinar vid
birtingu peirra i heiminum. Nemendur studdu vid vinnu hver annars i ndmsferlinu og kennarinn
var oftast i hlutverki studningsadila. Verkefni& er framlag til rannsékna & némi er byggir & leik og

fer fram i syndarveruleikandmsumbhverfi.

Stafraen borgaravitund

Rannséknarstofa i upplysingataekni og mi&lun

Sélveig Jakobsdéttir

Nyjustu rannséknir SAFT i stafraenni borgaravitund

Arnar Avarsson framkvaemdastjéri, Heimili og skéla (SAFT), Sigurdur Sigurdsson, verkefnastjéri,

Heimili og skéla (SAFT)

A undanférnum manudum hefur SAFT &samt ymsum samstarfsadilum framkveemt rannséknir 4
ymsum pattum er varda stafraena borgarvitund hja foreldrum og bérnum. Kannanir hafa verid
lag&ar fyrir foreldra og bérn med pad ad markmisi ad f& dypri yfirsyn yfir stéduna p.e. hvar
liggja teekifeerin og hvar liggur raunverulega pérfin er kemur ad fraedslu fyrir beaedi foreldra og
bdrn um stafraena borgarvitund, hvernig vié getum eflt foreldra i sinu hlutverki, hvada verkfeeri
burfa pau og vilja f& samkvaemt nidurstédunum, hvada freedsla er aeskilegt ad bdrn fai samkvaemt
nidurstédum og hvad segja pau i raun og veru er vardar 6sk um fraedslu? bessu tengt pa er
markmidid ad nidurstddur pessara rannsdkna leidi af sér markvissari og igrundadri nélgun vié
gerd fraedsluefnis og skipulag fyrir foreldra og bérn. Ad leitast verdi vid ad st vinna fari fram i
samvinnu vi& fagfélk t.d. kennara og adra pa sem koma ad maélaflokknum stafraenni

borgarvitund.
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Netbaer: Ny ndmsbék fyrir midstig um stafraena borgaravitund

Siguréur Sigurésson, verkefnastjéri, Heimili og skéla (SAFT)

| pessu erindi verdur ny ndmsbdk kynnt sem sérfraedingar Evrépuradsins hénnudu i samstarfi vié
unglinga 4 aldrinum 12-16 4ra, medal annars fra islandi. Ari& 2019 komu unglingarnir saman i
Abenu, Grikklandi til ad vinna ad efni til ad efla stafreena borgaravitund ungmenna. Ungmennin
rédu 4 hvada formi freedsluefni® yréi en pau voldu ad bua til verkefnabdk fyrir bdrn & aldrinum
9-12 ara. Utlit békarinnar og &ll verkefni i békinni voru hénnud af unglingunum undir handleidslu
sérfraedinga sem byggdu kaflaskiptingu bdkarinnar 4 ramma Evrépuradsins um starfraena
borgaravitund. Békin fjallar um heimsdkn nemenda til Netbaejar par sem pau freedast um
stafreena borgaravitund meé pvi ad vinna verkefni, leysa prautir og leera af adsteedum sem
sdgupersénur glima vié. Békin kom Gt 4 ensku i fyrra en nG hefur hin veri® pydd yfir 4 islensku

og kemur Gt & naestu manudum hér 4 landi.

Stafraen borgaravitund: islenskad namsefni fr4 Common Sense Education

Seemundur Helgason, upplysinga- og télvukennari, Grunnskéla Hornafjardar og Sélveig

Jakobsdéttir, préfessor, MVS Hi

Erindi® er um starfendarannsékn par sem nylegt ndmsefni fr4& Common Sense Education (CSE)
var pytt & islensku og préfad med nemendum (10 stilkum og 11 drengjum) i 6. bekk i
landsbyggdarskéla. Skodad var hvort ndmsefni CSE henti islenskum nemendum til ad efla
stafreena borgaravitund peirra og hjalpa peim a& verda betri netborgarar. Némsefnié
samanstendur af kennslustundum par sem nemendur f4 tsekifseri ad taka patt i umraedu og
filbreyttri verkefnavinnu sem tengist eigin upplifun & notkun netsins i daglegu lifi, i skdla og
heima fyrir. Hugtaki& stafreen borgaravitund (e. digital citizenship) er lei®arstef i verkefninu og
hvernig efla mé vitund nemenda um jékvaed samskipti & netinu og siaukna netnotkun i
samtimanum. | erindinu er fjallad um reynslu kennara og nemenda af efninu. Nemendur téku
bétt i forkénnun, sex kennslustundum fré CSE og lokakénnun og einnig var tekid eitt vidtal vié

fiéra nemendur. Nidurstédur benda til pess ad ndmsefni Common Sense Education geti eflt
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stafreena borgaravitund nemenda. Rannséknin syndi a& ndmsefnid hentadi til ad styra umraedu
um helstu hugték og paetti sem tengjast stafreenni borgaravitund. bad skiptir miklu mali fyrir alla
nemendur ad allt nédmsefnid sé 4 islensku, en fjdgur stutt myndbénd voru & ensku og ekki pydd.
Némsefni Common Sense Education hentar prydilega til pess a& hjalpa nemendum betur a&
temja sér heilbrigda umgengni um netid og notkun stafreenna miéla. Til pess a8 ndmsefnid nai til
allra nemenda verdur pé ad kosta til framleidslu og stadfeeringar & efninu 4 islensku. Vanda

ver&ur il pydingar & dllu efninu & islensku.

Framti® ndms — Ny taekni, taekifaeri og askoranir

Frumkvédlamennt: Teikn og stefnur eftir COVID-19

Tryggvi B. Thayer, kennslupréunarstjéri, MVS Hi

Vegna samkomutakmarkana i COVID-19 faraldrinum purftu kennarar um alla Evrépu skyndilega
ad taka upp nyja kennsluhzetti i litt kunnugu stafreenu kennsluumhverfi. Pétt &skoranirnar veeru
toluverdar fyrir alla kennara, reyndi sérstaklega & kennslu sem byggir & verklegu og
reynslumidudu ndmi, par & medal frumkvédlamennt (e. entrepreneurial education). Var i
moérgum tilvikum dregi® verulega Gr frumkvé&lamennt prétt fyrir umtalsverdar framfarir sidustu
ratuga i innleidingu hennar i skdlastarf. Digital Firefly er Erasmus+ verkefni sem er zetlad ad
varpa ljési 4 stédu frumkvdslamenntar i framhaldsndmi og i8n-/starfsndmi i kjélfar COVID-19
faraldursins og hjalpa kennurum ad adlagast nyjum adstaedum. | erindinu verda kynntar
nidurstédur Gr fyrsta hluta verkefnisins sem lytur a& pvi aéd kanna hvernig kennarar sem kenna
frumkvéslamennt brugdust vié samkomutakmdrkunum vegna COVID-19 faraldursins. Kynnt
verdur heimildaryni sem varpar ljési & préun frumkvé&lamenntar og hvernig upplysingataekni
hefur verid nytt til ad stydja vid hana og méta i takt vid breytilegar adsteedur. Einnig verdur
fiallad um nyjustu rannséknir um reynslu af frumkvé&lamennt i COVID-19 og helstu vidfangsefni

freedasamfélags i ljési peirra.
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Netkennsla og stafreen taekni i grunnskélum a timum farséttar vorid 2020: Syn kennara

Sélveig Jakobsdéttir, préfessor, MVS Hi; Salvér Gissurardéttir, lektor, MVS Hi; Skalina HIif
Kjartansdéttir, adjankt, MVS Hi: Svava Pétursdéttir, lektor, MVS Hi og Torfi Hjartarson, lektor,

MVS Hi

Menntavisindastofnun Hi st68 fyrir vidamikilli kénnun vorié 2020 medal starfsfélks 7 skélum til ad
skoda &hrif COVID-19 faraldursins & menntun og skélastarf. Hér er fjallad um nidurstédur sem
tengjast stafraenni taekni og netndmi og byggja & svérum 1550 starfsmanna sem kenndu 4
unglingastigi (372), midstigi (325), yngsta stigi (466) eda 4 fleiri en einu stigi (387). i ljés kom
ad meirihluti svarenda taldi skélana vel bina stafreenum verkfserum og starfslidié vel undir pad
biid ad takast & vi® aukin tdlvusamskipti, blandada kennslu og netkennslu pé ad margir veeru
beirrar skodunar, ekki sist i hopi kennara & yngri stigum, ad efla pyrfti banad og kunnéttu. b4
taldi porri kennara & unglingastigi ad adgengi nemenda ad taekni heima dygdi vel til samskipta
og netndms i faraldrinum en & yngri stigum gaetti skyrt peirra sjénarmida ad adgengi ad banadi
hefsi skort & mérgum heimilum. Nidurstédur endurspegla miklar breytingar & kennsluhattum og
nytingu stafraennar taekni medan 4 faraldrinum sté&. Mikil aukning vard 4 bléndudu ndmi og
netndmi & unglingastigi, t6luverd & midstigi og merkjanlegar breytingar allt nidur & yngsta stig.
Pé hafsi faraldurinn baedi letjandi og hvetjandi ahrif & skapandi starf med hjélp stafreennar taekni.
Meirihluti svarenda taldi ad COVID-faraldurinn myndi breyta kennsluhdttum i skélum peirra til
frambG&ar. Mikilveegt pétti ad bla kennara undir aukna netkennslu og umtalsverédur dhugi er &
ad sakja einingabaert ndm um hagnytar leidir i notkun taekni i ndmi og kennslu. A&staedur
kennara, kunnétta og faerni eru med ymsu méti og efla parf greiningu & stééu stafreennar taekni i

grunnskélum.

Stafraen haefni: Gagnsemi sjalfsmatsverkfsera og leidarlykla i skélapréun

Svava Pétursdéttir, lektor, MVS Hi; Sélveig Jakobsdéttir, préfessor, MVS Hi og Porbjérg St.
Porsteinsdéttir, verkefnastjéri/kennslurddgjafi i upplysingataekni vid Skéla- og fristundasvid

Reykjavikurborgar
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Stafraen taekni skiptir sifellt meira méli i skdlapréun par sem hin getur audgad menntun og veitt
nemendum fjdlbreytt taekifzeri til sképunar og tjidningar. Mikilvaegt er fyrir skéla ad meta sté&u
sina vardandi stafraena haefni Gt fra alpjédlegum vidmidum. A undanférnum misserum hafa
adilar fra Skéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar og Menntavisindasvidi Haskéla islands tekid
héndum saman um ad pyda og préfa evrépska sjélfsmatsverkfzerid SELFIE sem er leidarlykill i
skélapréun & svidi upplysingataekni. Skélar geta skrad sig & vef Evrépusambandsins
(https://ec.europa.eu/education/schools-go-digital_en) og lagt fyrir endurteknar kannanir medal
stjérnenda, kennara og nemenda um sté&u vardandi stjérnun, teeknilega innvidi, starfspréun,
stafraena haefni og nytingu stafraennar taekni i ndmi og kennslu. béatttakendur geta valié um
fislmdrg tungumal og kerfid byr sjalfkrafa til skyrslur pegar kénnunum er loki&. Fyrsta Gtgéafa af
islensku py&ingunni var sett inn & SELFIE-vefinn og préfud i desember i tveimur grunnskélum. A
haustmisseri 2020 hélt préunarvinnan &fram. Verkfaerié var préfad i nokkrum skélum. Vorid
2021 var unnid ad grunnpydingu & umhverfi gagnagrunnsins og var fyrsta pyding sett inn i mai.
Jafnframt hefur verid unnié ad pvi ad endurbaeta pydingar & spurningalistunum. Verkfeeri® var
nytt & héfudborgarsvaedinu i fjslmdrgum grunnskélum vorié 2021 og hefur pad verid talid
gagnlegt i viskomandi skélum til ad meta stédu stafraennar haefni  skélunum. i erindinu verdur
fiallad um petta préunarverkefni og hvernig pad getur stutt skéla i skélapréun par sem stafraen

taekni kemur vié ségu.

Mélproski, leesi og fjdltyngi
Fraedslu- og rannséknarstofa um proska, leesi og lidan barna og ungmenna

Sigridur Olafsdéttir

Af einu ordi feedast fleiri: Ahrif markvissrar ihlutunar 4 islenskan ordaforda tvityngds
leikskélabarns
Elin Freyja Eggertsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi: Sigridur Olafsdéttir, lektor, MVS Hi: béra

Saeunn Ulfsdéttir, talmeinafraedingur og radgjafi hja Misju mals og laesis
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Meistarapréfsritgerdin fjallar um ihlutun meé fjégurra ara leikskélabarni, sem notar pdlsku med
fislskyldu sinni og islensku i leikskélanum, en meginmarkmid var aé auka islenskan ordaforda
bess. ihlutunin fér fram & timabilinu september til desember 2020, tvisvar 1 viku 7 sj vikur.
islensk markord voru pjalfus med ymsum haetti og islensk samanburdarord komu fram samhlida
an sérstakrar pjalfunar. islenskur og pélskur ordafordi barnsins var metinn i upphafi og 7 lokin,
auk pess sem islenskur ordafordi var metinn medan & rannsékninni sté8. Notud voru islenska
ordafordapréfid PPTV-4 og pélska ordafordaprsfis OTSR. | upphafi var islenskur ordaforsi
barnsins mun minni en hja islenskum jafnéldrum en pélskur ordafordi var i lagu medallagi midad
vid pélska jafnaldra. islenskur ordafordi barnsins jékst um 52,9% fra fyrstu maelingu til peirrar
sidustu samanborid vid 25,0% ordafordaaukningu ad medaltali hja islenskum jafnéldrum & sama
timabili. Barnid leerdi 8l markordin sex og fimm af sex samanburdarordunum. | nidurstédum
pdlska ordafordapréfsins kom fram nokkur aukning milli préfa, en pad var afram i lagu medallagi
i samanburdi vid jafnaldra. bPessar nidurstddur gefa astaedu til ad zetla ad markviss vinna med
islenskan ordaforda geti skilad drangri hja bérnum sem eiga annad mé8urmaél en islensku, og
ekki adeins pau ord sem unnid er markvisst med, heldur geti dnnur or® baest samhlida med i
safnid. Sérstaklega mikilvaegt er ad nyta vel pann tima sem bdrn, sem ekki nota islensku med

fislskyldu sinni, dvelja i islensku malumhverfi.

Malleg samskipti i leikskéla: Samraedur starfsmanna leikskéla vid bérn sem hafa

islensku sem annad mal

Sigridur Olafsdétir, lektor, MVS Hi og Astrés béra Valsdéttir, meistaranemi, MVS Hi

i rannsékninni voru skodud malleg samskipti starfsmanna vié leikskélabérn med islensku sem
annad tungumadl (isl2-bérn). Fyrir bérn sem nota ekki islensku heima er py&ingarmikis ad nyta
arin i leikskélanum vel. bar gefast hugsanlega einu taekifaeri barnanna til ad efla stédugt
islenskufaerni sina. Meginmarkmid rannséknarinnar voru ad skoda samraedur kennara og annarra
starfsmanna vié isl2 leikskélabérn og bera saman vid samraedur peirra vié bérn med islensku
sem m&durmdl (isl1). Patttakendur rannséknarinnar voru &tta starfsmenn og fjégur isl2-
leikskélabérn dsamt 21 isl1-barni. Myndbandsupptdkur voru notadar og samtélin skrdd orérétt.
Kannadur var fjéldi orda & mindtu, fjdldi mismunandi orda og medaltiéni oréa sem notud voru i
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samraedunum. AS sama skapi voru skodud sérstaklega tilgangur og edli samraednanna, hvort
baer voru a) bein oréraeda, b) ad gefa upplysingar, hrésa eda Utskyra, c) ordainnlégn og
endurtekningar or&a, d) lokadar spurningar eda e) opnar spurningar sem féru fram i
gagnkvaemum tjaskiptum & milli kennara og barna. Nidursté8ur rannséknarinnar syndu ad isl2-
bdrnin fengu feerri oré & mintu og ordin voru ad medaltali algengari en ordin sem isl1-bdrnin
fengu. P4 fengu isl2-bérnin i meiri maeli beina oréraedu & medan isl1-bérnin fengu meira af
ordainnldgnum og opnum spurningum. Pessar nidurstddur eru dhyggjuefni i ljési pess ad
rannsdéknir syna mikilvaegi pess ad starfsfélk leikskéla saeki i samraedur vid bérn, leggi inn ny ord
og beini il peirra opnum spurningum sem hvetja pau til a8 1ja sig. A pann hatt er peim gert

kleift a8 taka stédugum framférum i mélfaerni sinni.

Upplifun og vidhorf leikskélastarfsmanna til samstarfsverkefnisins Lzesi — allra mal
Gudbjérg Oddsdéttir, meistaranemi, MVS Hi; Sigridur Olafsdéttir, lektor, MVS Hi og bdra

Saeunn Ulfsdéttir, talmeinafraedingur og radgjafi hja Midju mals og laesis

i upphafi &rs 2015 skrifudu tiu leikskélar og fimm grunnskélar i Breigholti undir
samstarfsyfirlysingu sem fél i sér stofnun verkefnis um mélproska og lzesi barna i hverfinu og fékk
verkefnid heiti® Leesi — allra mél (LAEM.) | pessari rannsékn var rynt { leikskélahluta LEM. Sett
markmi& voru aé f& upplysingar um vidhorf og upplifun starfsmanna til pess hvad LAEM hefur
gert fyrir pekkingu peirra & méli og leesi ungra barna, hvernig LAEM hefur nyst peim { starfi og
hvad markmi& og leidir LEM hafa gert fyrir starfsemi leikskélanna & sidastlidnum fimm &rum.
Notast var vid megindlega rannséknaradferd og var spurningalisti sendur & 80 starfsmenn
bétttokuleikskdla. Alls barust 39 svér og var svarhlutfall 49%. Nidurstodur syndu ad 81%
bétttakenda tdldu LAEM auka dhuga starfsmanna 4 méli og laesi og 87% tdldu ad freedsla um mél
og laesi veeri meiri en 48ur. b4 voru 95% samméla um ad markviss ithlutun me& maélproska og
lzesi hefdi aukist og allir patttakendur voru sammaéla um ad regluleg skimun veitti betri yfirsyn yfir
mélproska og leesi barna. b6 métti pekkingarfleesi milli skdla og skélastiga vera meira. Auk pess
kom i ljés ad pétttakendur kdlludu eftir auknu samstarfi vié réadgjafa Pjénustumidstédvar
Breidholts par sem adeins riflega helmingur, eda 54%, t6ldu ad samstarf vié rddgjafa hefsi
aukist. Aftur & méti t8ldu 86% pétttakenda samstarf vid rédgjafa bPjénustumidstddvar mikilvaegt
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vi® rvun méls og laesis. Heildarnidurstédur syna ad LAM hafi aukid faglega starfspekkingu og

gert starf leikskélanna enn betra vi® drvun méls og leesis.

Einhverfan og enskan

Maria Rés Arngrimsdéttir, meistaranemi { talmeinafraedi, Hi og J6hanna Thelma Einarsdéttir,

désent, HVS og MVS Hi

Einhverf born eiga oft i erfidleikum med ad tileinka sér méal og mélnotkun. Margir foreldrar og
fagadilar 4 islandi telja ad bdrn med einhverfurdfsréskun kjési frekar ad tala ensku en islensku pé
ad pau hafi ekki fengid formlega kennslu i ensku. Markmid rannséknarinnar var aé skoda
mélfeerni barna sem greind eru med einhverfu & ensku og islensku og par sem islenska er t5lud
& heimilum barnanna. bétttakendur voru 10 einstaklingar & aldrinum 8;8 til 13;0 &ra sem héféu
verid greind med einhverfu. Ldgd voru fyrir bdrnin stédlud préf (PPVT-4 og TOLD-2P
undirpréfin Talkun setninga og Endurtekning setninga) og bérnin bedin um ad segja fra
myndaségu (Froskur hvar ertu?). Skodud var faerni barnanna baedi 4 islensku og & ensku.
Nidurstodur ar fyrirldgn stadladra préfa syndu medalsterka til mjdg sterka (0,8) fylgni milli faerni
i islensku og ensku & flestum péttum sem voru athugadir. Nidurstédur syndu einnig medal til
sterka fylgni milli faerni i islensku og ensku Gr maelieiningum maélsyna (0,7-0,8) fyrir heildarfjélda
orda og fjdlda mismunandi oréa. Ekki fannst marktaekur munur 4 faerni barnanna & ensku og
islensku en mikil dreifni var i gégnunum. Nidurstédurnar benda til ad feerni barnanna i ensku og
islensku haldist nokkud i hendur og ekkert bendir til ad bérn sem greind eru med einhverfu hafi
almennt meiri og betri faerni i ensku en islensku. Mikilveegt er ad efla almenna mélfserni pessara

einstaklinga jafnt 4 islensku og ensku.

Malproski ungra barna (25-32 manada)

Adalbjorg Gunnarsdéttir, meistaranemi, MVS Hi: Jéhanna Thelma Einarsdéttir, désent, HVS og

MVS Hi og Sigridur Olafsddttir, lektor, MVS Hi
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Meginmarkmi& rannséknarinnar voru ad skoda breytileika i mélproska ungra barna og nokkra
baetti sem kunna a& hafa &hrif & mélproska peirra. bétttakendur i rannsékninni voru 20 bdrn 4
aldursbilinu 25 til 32 ménada, tiu drengir og tiu stilkur. Rannséknin beindist ad pvi ad kanna
einstaklingsmun i sjélfsprottnu tali og tengsl & milli mélsyna og mélproskapréfsins Or&askil.
Einnig var skodad hvort veeri munur & feerni i maltjaningu eftir kynjum og aldri. Rannsakandi ték
maélsyni af sjalfsprottnu tali hja 20 bornum i leik og kannadi fyrir hvert barn med&allengd segda,
heildarfjslda or&a, fjdlda mismunandi oréa og hlutfall mélfraedivillna. Foreldrar voru be&nir ad
fylla Gt mélproskapréfie Ordaskil og svara spurningalista um hversu oft lesid veeri fyrir barnié og
hvort og hve mikinn adgang pad hefsi ad snjalltackjum. Helstu nidurstédur voru paer ad mikill
breytileiki einkenndi mélproska barnanna og kom pad fram baedi med mélsynunum og einnig ad
mati foreldra med Ordaskilum. Nidurstédur mélsyna og Ordaskila syna fram 4 ad bdrn & sama
aldri geta verid me& mjog Slikan ordaforda og ad daemi séu um ad stilkur séu komnar lengra i
ordaforda en drengir & svipudum aldri. Mjég misjafnt var hve oft var lesid fyrir bdrnin, ymist 3-4
sinnum 7 viku eda daglega. Helmingur barnanna haféi engan adgang ad spjaldtélvu, flest haféu

litinn og mjog f& daglegan adgang. Mun feerri stlkur héféu adgang ad spjaldtélvu en drengir.

Réttindi barna og fagmennska i starfi

BZR — Rannséknarstofa i bernsku- og seskulydsfreedum

Hervor Alma Arnadéttir

Vandid til verka eda sleppid pessu alveg! Um rannséknarpatttoku barna

Gudrin Kristinsdéttir, préfessor, MVS Hi

Erindi® byggir & grein visindasidfreedinga sem rannsakad hafa samvinnu vid bdrn i rannséknum.
Efnid vekur athygli par sem umfjdllunin sker sig Gr fjdlda skrifa um efnid & sidustu aratugum.
Hofundar telja sig greina skekkju sem felist i a8 hagsmunir fullordinna séu of rikjandi & kostnad
barna. Greinin er hluti af steerri rannsékn sem midar ad pvi ad fa fram gagnlegar spurningar um
rannséknarpétttdku barna. Tilgangurinn var ad skoda virka patttoku barna i rannséknum og

hvernig mé varast ad skada bérn. Um er ad raeda vidtalsrannsékn og var reett vid 10 fullordna
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med reynslu af rannséknarpétttoku barna. brir pétttakendur sétu i visindasidanefndum eda i
rddgjafar- eda matsnefnd um umraeddar rannséknir. Notud var tilkandi innihaldsgreining og
bemagreining. Héfundar byggja 4 yfirliti um rannséknir 4 patttéku barna, skoda algeng likdn sem
na yfir hana og hvernig pétttakan tengist starfendarannséknum. beir leitast lika vié a& afmarka
hugtakis ,,child co-researcher” betur en fyrr hefur verié gert. Nidurstédurnar endurspeglast i
ymsum varnadaroréum sem beint er ad freediménnum. | umraedum i malstofunni verda pau
skodud i ljési skodana annarra sem leitt hafa sterk rék ad kostum vié pétttdku barna i
rannséknum. | hagnytum &lyktunum er bent 4 pérf barna fyrir studning og bjalfun i aé taka patt i
rannsdknum og ad pad krefjist Grraeda og bolmagns. Einnig er fjallad um élag af ymsu tagi sem

bérn geta oréid fyrir med rannsdknarpétttdku sinni, ekki sist pau sem eru jadarsett.

Askoranir rannsakenda vid ad leita sampykkis barns vegna patttoku i rannséknum

Hervér Alma Arnadéttir, désent, FVS Hi

Ahersla 4 patttdku barna i rannséknum sem varda Iif peirra og adsteedur hefur almennt aukist
sidust prja aratugi. Ad bjéda bornum til patttdku i rannséknum hefur reynst flékid ferli og
askorun fyrir rannsakendur. i erindinu verdur fjallad um &skoranir rannsakenda pegar unnié er
ad pvi ad fa born til patttoku i rannséknum og hvernig mdgulegt sé ad hanna upplyst sampykki
sem ferli. Markmi&id er ad benda & pekktar &skoranir pegar unnié er ad rannséknum med
bdrnum og benda & adfersir til pess ad tryggja pad sem best ad sampykki barns sé virt allt
rannsdknarferlid. Gdgnin sem 16gé eru til grundvallar eru fengin Gr kerfisbundinni leit ad sté&u
bekkingar. Valdar voru 23 greinar sem fjslludu um vidfangsefnid og nidurstédur pemagreindar.
Nidurstddur benda til a8 mikilveegt sé ad vinna ad traustu sambandi vid hlidversi. Mikilvaegt sé
ad sampykki barns til patttdku sé lifandi ferli sem rannsakandi tekur reglulega upp allt
rannsdknarferlid. Bdrn purfa ad vera medvitud um rétt sinn til ad haetta pétttdku sinni eda fresta
henni hvenaer sem er i ferlinu &n afleidinga og videigandi adferdum sé beitt vid pad. Hvetja parf
rannsakendur til pess a® nota skapandi lei&ir til pess ad tryggja pad ad bérn séu upplyst um ahrif
batttdku sinnar i rannséknum og ad pau geti haett patttdku sinni eda frestad henni & videigandi

hatt.
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Sjénarmid og vitneskja barna um Barnasattmalann og réttindi barna

Elin Helga Bjornsdéttir, meistaranemi og adstodarforstédukona i fristundinni Halastjérnunni,

Eyr(n Maria RUnarsdéttir, lektor, MVS Hi og Gudrian Kristinsdéttir, préfessor, MVS Hi

Hér & landi er unnid markvisst ad pvi ad innleida réttindi barna meé likani og verkfeerakistu sem
nefnist barnvaen sveitarféldg. Sveitarfélagid Akureyri tekur pétt i verkefninu og hefur hlotid
vidurkenningu sem slikt samkvaemt skilgreiningu Barnahjélpar Sameinuéu pjédanna. Markmi&
rannséknar sem kynnt ver&ur i erindinu er a8 sko&a reynslu og pekkingu barna, sem bla &
Akureyri og i Eyjafjaréarsveit, af lydraedislegri patttdku i tengslum vid 1. mgr. 12. gr. séttmélans.
Vitad er ad bdrn bla vid élikar adsteedur og var tilgangur verkefnisins einnig ad skoda hver syn
bétttakenda er & réttindi barna. Rannséknin er eigindleg og voru pétttakendur bérn i 4. og 8.
bekk i fjérum grunnskélum & Akureyri og i Eyjafjardarsveit, alls 43 bdrn. Einnig voru tekin viétol
vi® tvo starfsmenn sem tengjast starfsemi barnvaens sveitarfélags, Barnasattmélans og
réttindaskéla Sameinudu pjédanna. Tekin voru einstaklings- og rynihépaviétdl og vié drvinnslu
gagna var pemagreiningu beitt. Helstu nidurstédur voru ad péatttakendur kunnu skil & innihaldi
beirra réttinda sem Barnaséattmélinn veitir en &ttudu sig ekki i 6llum tilvikum & hvadan vitneskja
beirra kom. Skilningur pétttakenda Gr réttindaskélanum & Barnaséattmalanum var i meiri maeli
byggdur & pvi sem pau héféu leert par og var pannig frébrugdinn skilningi nemenda annarra
skéla. bétttakendum fannst 6ll bérn jafn mikilvaeg en einnig kom fram ad peim fannst forsjérasilar
beirra bera meiri virdingu fyrir skodunum peirra en starfsmenn skéla- og menntastofnana.
Markvisst parf ad studla ad pvi ad dll bérn pekki réttindi sin og skyldur samkveemt Barnasattméla

og brynt ad pétttaka peirra sé raunveruleg en ekki tdknraen.

Vidhorf til fagmennsku og sidareglna

Arni Gudmundsson, adjinkt, MVS Hi

Undanfarin tvé ar hefur Félag fagfélks i fritimapjénustu dsamt témstunda- og
félagsmélafraedibraut MVS Haskéla islands tekid patt i rannséknarsamstarfi um vishorf til
fagmennsku og sidareglna i opnu zeskuly&sstarfi (e. open youth work). Samstarfsadilar eru

Victoria University, fagfélag starfsmanna i opnu eeskulydsstarfi i Viktoriufylki i Astraliu, Tallin-
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haskdli og félag fagfélks i fritimapjénustu i Eistlandi. Rannsdknin byggir & nidurstédum
spurningalista og rynihépa fré hverju landi fyrir sig. Veri® er ad vinna ad heildarattekt um pessar
mundir. Rédgert er ad heildarnidurstodur liggi fyrir i arslok 2022. i pessum fyrirlestri fjallar
hafundur eingéngu um nidurstédur Gr islensku rynihépunum. Rynihéparnir voru tveir, hépur
starfsmanna sem eru me® menntun 4 svidi aeskulydsmaéla og annar hépur starfsmanna sem ekki
er menntadur 4 pessu fagsvidi. Fyrstu nidurstodur syna med nokkud afgerandi haetti ad peir sem
bla ad menntun pekkja betur og notfeera sér i mun meiri maeli sidareglur Félags fagfélks i
fritimapjdnustu en peir starfsmenn sem ekki bda ad menntun & svidinu. Starfsmenn me& menntun
nyttu sér i mun meiri maeli eda héféu til hlidsjénar sidreglurnar og innihald peirra i daglegum
stérfum sinum og ekki sist i starfshattum pegar um vidkveem mél er ad reeda. beir sem bia ad

menntun telja mikilvaegi sidareglna meira en peir sem ekki bda a8 menntun.

Grunnskéli i préun: Leerdémssamfélag, ytra mat og kennarar

Rannsdéknarstofa um préun skdlastarfs

Audur Palsdéttir

»Eins og annad heimili manns.” Birtingarmyndir tveggja leerdémssamfélaga

Svandis Egilsdéttir, meistaranemi, MVS Hi

Leidbeinandi: Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor, MVS Hi

Grunnskélum er zetlad ad vera i stodugri préun i takt vie samfélagsbreytingar, uppbyggileg
freedi og vidmid um farsaela skélapréun. A peim grunni er hvatt til igrundandi samvinnu og
samvirkra kennslu- og stjérnunarhétta med arangur allra nemenda ad leidarljési. Ramma utan um
slikt umbétastarf er ad finna i skilgreindum einkennum faglegs laerdémssamfélags. Markmi&
rannséknarinnar var ad kanna vinnulag og greina birtingarmyndir skélamenningar i tveimur
grunnskélum & héfudborgarsveedinu sem tku patt i nylegri maelingu & stédu leerdémssamfélags.
Med vistélum og vettvangsathugunum 4 forsendum eigindlegrar adferdafraedi var skodad
hvernig einkenni skélamenningar i 6flugu leerdémssamfélagi birtast me& hlidsjén af vinnulagi,

skipulagi, heféa skélasamfélagsins, stjérnunar og samskipta. Nidurstédur benda til samstarfs
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stjiérnenda og kennara um ymsa paetti skélastarfsins. Vinatta, gledi, paegindi og traust i teymum
var ein af forsendum upplifunar starfsfélks af jakveedri skélamenningu sem einnig hvatti til
hollustu peirra vi& skélann og tilfinningu fyrir pvi a8 tilheyra hépnum. Aberandi er ad frelsi
kennara i skélunum er mikid og jafnframt ein af birtingarmyndum traustsins sem kennararnir
upplifdu milli sin og stjérnenda. Frelsi kennaranna getur pé sett skdlapréun og ihlutun stjérnenda
dkvednar skoréur. Ad sama skapi gétu vindttumenning, gamlar hefsir og paegindi haft hamlandi
ahrif & laerdém, préun og samstarf kennaranna. Loks eru visbendingar um a& kennslufraesdilegur
agreiningur geti ordid persénulegur og pvi skadad andrimsloft en pegar grannt var skodad var
sa 4greiningur i grunninn einnig &rekstur mismunandi menningar sem félk i raun flytur meé sér
fré einum stad til annars, Gr einni skélamenningu til annarrar eda mégulega einnig einum tima til

annars.

Notkun og ahrif endurgjafar i kjolfar ytra mats & grunnskélum

Bjork Olafsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi og Jén Torfi Jénasson, préfessor, MVS Hi

i erindinu er greint fré nidurstddum rannséknar sem beinist ad pvi ad skoda hvernig og ad
hvada marki skélastjérar og kennarar i grunnskélum nota nidurstédur ytra mats. Einnig er sjénum
beint ad pvi hversu varanlegar breytingarnar eru. Gagna var aflad med vidtdlum vid skélastjéra
og kennara i sex grunnskélum, sem voru metnir 4 timabilinu 2013 til 2015. Einnig fér fram
greining & umbdtadaetlun skélanna og framvinduskyrslum sem peir skiludu i umbétaferlinu.
Nidurstodur leiddu i ljés ad kennarar og skélastjérar voru almennt jékvaedir gagnvart ytra matinu
og hoéféu af pvi géda reynslu. beim fannst studningur af matinu og lystu yfir 4nsegju med
umbdtamidada nédlgun pess. Vidmaelendur virtust upplifa margs konar &vinning af ytra matinu og
bad var notad & ymsan hatt, pad (1) jok vidsyni, dypt og breidd umraedu innan skélans, stuéladi
ad hugleidingu kennara um eigin fagmennsku og hjélpadi til vid aé skerpa fékus (e. conceptual
use), (2) leiddi til umbdtaadgerda og préunar skdlastarfsins (e. instrumental use), (3) nyttist til ad
veita nyjum hugmyndum brautargengi og virkja félk til patttdku (e. persuasive use) og (4) styrkti
bé skéla sem fengu géda umsdgn i ad peir veeru & rétiri leid (e. reinforcement use). Af vidtdlum
og framvinduskyrslum ma draga p4 élyktun ad flestar umbaetur sem kynntar voru i
umbdtadaetlunum skélanna hafi ndd fram aé ganga og i flestum tilvikum or&ié varanlegar. Allir
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vidmeelendur vildu sjé framhald af ytra mati en pé var einn kennari sem setti pann fyrirvara ad

syna pyrfti fram & &vinning af matinu til a& réttlaeta 4framhald pess.

Karlkyns nylidar i grunnskélakennslu: Stydjandi paettir i stadblae skélanna

Ingélfur Asgeir Jéhannesson, préfessor, MVS Hi; Andri Rafn Ottesen, grunnskélakennari,

Gardaskéla og Valgerdur S. Bjarnadéttir, nydoktor, MVS Hi

Rannsdknin er byggd 4 fimm vistdlum vid hvern af sj6 nybrautskrédum kennslukérlum i
grunnskélakennslu. Kennslukérlunum var fylgt eftir i tvé skélaar 4 &rabilinu 2017-2020.
Rannsdknarspurningin var: Hvernig gengur nybrautskrédum kérlum & vettvangi starfsins? i [jés
hefur komid i fyrri rannséknum, innlendum og erlendum, a& ekki f4 allir nyir kennarar formlega
leidségn, par 4 medal faestir nylidanna i pessari rannsékn. i fyrri rannséknum hefur einnig komi
fram ad nyir kennarar upplifa gjarna ad gédar méttdkur og ymsir adrir paettir en formleg
leidsdgn styrki pé i starfi. bvi fannst okkur tilvalid a& skoda gagnasafnid Gt fré pvi markmisi a&
kortleggja hvada og hvers konar formlegir sem Sformlegir peettir i skélunum reyndust stydjandi
vi& starf nyju kennslukarlanna. Allir uppliféu vidmaelendur okkar gédar méttdkur i upphafi
starfsins, nokkrir peirra og einkum i minni skélunum voru i stydjandi tengslum vi& stjérnendur
skdlanna og peir s6géu okkur mérg almenn deemi af gé&um starfsanda og stydjandi vidhorfum.
Meginpunginn i nidurstddunum liggur pé i margvislegu formlegu og éformlegu samstarfi vid
adra kennara. Sumir nyju kennaranna voru meé i teymi um tiltekna kennslu; adrir i 6formlegu
samstarfi. | pessum filvikum virtist ekki skipta méli hvort samstarfsfélkid var karlar eda konur. |
samstarfinu reyndist felast mikil leidségn sem vid teljum ekki ad komi i stad formlegrar lei&sagnar
heldur alyktum vid a& pad setti ad huga ad pvi ad sampeetta formlega leidségn og teymisvinnu.
Vi& munum einnig greina fré formlegum og éformlegum karlaklibbum sem voru hluti af

stydjandi umhverfi vid nyja kennslukarla.

Breyting starfshitta — préun Draumaskélans Fellaskéla

Audur Pélsddttir, lektor, MVS Hi og Helgi Gislason, skélastjérnandi, Fellaskéla

62



| Fellaskéla 7 Reykjavik héfst haustis 2020 fimm &ra préunarverkefni sem kallast Draumaskélinn
Fellaskdli og byggir & menntastefnu Reykjavikurborgar. Markmisid er ad auka drangur nemenda
svo peir geti |4ti& drauma sina reetast. Fyrir préunarstarfid voru skilgreindir prir dherslupaettir en
bad eru innleiding leidsagnarnédms, efling méls og laesis og ténlist og skapandi skélastarf.
Tilgangur pessarar rannsdknar var ad greina stdduna eftir fyrsta starfsar préunarstarfsins. Annars
vegar var starfid greint Gt frd kenningum um tré kennara & getu hépsins (e. collective teacher
efficacy) og hins vegar 0t fré sj6 pétta stadli um starfspréun skéla. Gégnin eru baedi megindleg
og eigindleg. Greind voru svor starfsfélks vié Gtsendum spurningalista og eigindleg gégn sem
byggjast & innsyn og pekkingu skélastjéra og sérfraedings & pvi hvad var gert og hvernig var
unnid fyrsta veturinn. Nidurstodur benda til ad vel hafi tekist prétt fyrir &skoranir heimsfaraldurs.
Samtal um synina og markmid einstakra dherslupétta Draumaskdlans fér vel af stad og skilgreind
voru markmid 4herslupéttanna sem birtast i stefnukorti Draumaskélans. Métad var skorkort par
sem skréd eru 8l verkefni sem voru i gangi i skélanum, 6ll ny verkefni sem hafin er innleiding &
og verkefni sem eru 4formud. Einnig voru stigin veigamikil skref vid skilgreiningu &
maelikvéréum og vidmidum verkefnanna. P& var unnid skipulega i Gtfzerslu & leidsagnarnami.
Frekari nidurstddur verda reeddar med hlidsjén af greiningartaekjunum en lika efnispéttum sem

fram munu koma i samtali starfsfélks & undirbiningsdégum i byrjun nys skélaérs.

Framhaldsskélinn: Stefnumétun og leerdémssamfélag

Rannsdéknarstofa um préun skdlastarfs

Elsa Eiriksdéttir

Nugildandi namsleidir til stidentspréfs: Utfeersla og framkveemd namskrarstefnu i
islenskum framhaldsskélum
Marfa Jénsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi; Elsa Eiriksdéttir, désent, MVS Hi og Guérin

Ragnarsdéttir, lektor, MVS Hi

Med Gtgafu menntastefnu peirrar sem innleidd var & &runum 2008 til 2014 voru ger&ar

umfangsmiklar breytingar & ndmsbrautum islenskra framhaldsskéla sem leida til stGdentspréfs.
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Framhaldsskélunum var fengié pad hlutverk ad semja nédmsbrauta- og afangalysingar sem 4&ur
haféi verid gert af Mennta- og menningarmélardduneytinu, auk pess sem némsbrautir fil
stidentspréfs voru styttar um eitt &r, Gr fjdrum &rum i prji. Me& pessum breytingum uréu
namsbrautir til stGdentspréfs mun fleiri og fjdlbreyttari. Erindid byggir & rannsékn héfunda &
fidlda, inntaki og breytileika stidentspréfsbrauta en yfirlit yfir nigildandi ndmsbrautir
framhaldsskéla hefur 48ur ekki verid til. Rannséknin byggir 4 gagnrynum menntastefnufraedum
(e. critical policy analysis) og er zetlad ad kanna hvernig Gtfeersla og framkvaemd
stefnubreytinganna varé & vettvangi, p.e.a.s. innan framhaldsskélanna. Innihaldsgreiningu (e.
content analysis) var beitt til ad greina og flokka upplysingar um sampykktar ndmsbrautir
framhaldsskélanna & vef Menntamélastofnunar til ad Gtbaa yfirlit yfir nagildandi nédmsleidir til
stidentspréfs. Fyrstu nidurstédur syna ad ndmsleidum hefur fjdlgad umtalsvert auk pess sem
fidlbreytileiki peirra er meiri. baer syna einnig ad val nemenda hafi minnkad, baedi frjélst val og
val innan kjorsvida. Nidurstédurnar vekja upp spurningar um stigveldi ndmsgreina innan
ndmsbrauta til stidentspréfs og &hrif & haskdlastigi®. Nidurstédurnar benda til pess ad skoda
burfi frekar élikan hlut einstakra nédmsgreina og undirbining nemenda undir frekara ném 4

haskdlastigi.

Stefna um aukid sjalfsteedi framhaldsskéla — ahrif mismunandi adsteedna & svigrim og

vidbrogd skéla

Kolfinna Jéhannesdéttir, doktorsnemi, MVS Hi og Anna Kristin Sigurdarddttir, préfessor, MVS Hi

Med 16gum um framhaldsskéla sem sampykkt voru &rid 2008 og nénar Gtfzerd i nyrri
adalnamskra framhaldsskéla 2011 var dregid mjog Gr midstyringu i ndmskrérgerd fré pvi sem
&dur var. Stefna var mdrkud um aukid sjélfstaedi skéla um préun ndmsframbods og inntak nédms.
Skélar voru taldir betri i ad préa og adlaga ndm ad mismunandi pérfum nemenda,
naersamfélags, annarra menntastofnana og atvinnulifs. Erindid byggir & nidurstéum Gr
yfirstandandi doktorsrannsékn par sem tilgangurinn er ad skilja betur hvernig stefnan og
framkveemd hennar birtist i skélastarfi framhaldsskéla. Tekin voru vidtdl vid stjérnendur, kennara,
nemendur, foreldra og fulltra i skélanefnd hja fjérum framhaldsskélum. Val & patttokuskdlum ték
mid af pvi ad peir endurspegli fjélbreyttar adsteedur, litid var m.a. til stadsetningar, steerdar og
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namsframbods. | rannsékninni er siénum medal annars beint ad pvi hvernig ymsir paettir i
adsteedum skéla hafa haft &hrif 4 svigrim peirra og vidbrégd vié stefnunni. Helstu nidurstédur
benda til pess ad stefnan hafi vaki® upp &likar askoranir og spennu innan skélana. i erindinu
verdur fjallad medal annars um &skoranir tengdar mismunandi landfraesilegum og
lydfraedilegum adsteedum, auk spennu sem tengist imynd, menningu, heféum og vantrG &
nyjungum. Rannséknin er mikilvaegt framlag i umraedu um framkveemd menntastefnu og hvernig
mismunandi paettir i adsteedum einstakra skéla geta haft éfyrirsjéanleg dhrif & framkveemd

hennar.

Laerdémssamfélag i Fjolbrautaskéla Sudurnesja

Gudmundur Grétar Karlsson, framhaldsskélakennari, Fjdlbrautaskéla Sudurnesja

Fislbrautaskéli Sudurnesja hefur tekid patt i préunarverkefni um starfspréun fré &rinu 2018. i
Fjdlbrautaskéla Sudurnesja hefur verid starfandi hépur sem vinnur ad préun
leerdémssamfélagsins i skélanum. Hépurinn hittist einu sinni i manudi og ber saman backur
sinar. bessir fundir eru hugsadir sem jafningjastudningur par sem starfsmenn geta fengid raé og
leidségn 1 sinum verkefnum. Radgjafi fré Hi hefur svo maett 4 fundina, verid starfsménnum og
verkefnastjéra innan handar og gefi® rdd. Var sé hluti verkefnis metinn af Menntamélastofnun og
voru pétttakendur dnsegdir med skipulag og utanumhald verkefnisins. bétttaka peirra i
bréunarverkefninu jék haefni peirra og hefur haft jakvaed ahrif & faglega starfspréun peirra.
Akvedid var ad préa verkefnid enn frekar og innvikla fleiri atridi skélastarfsins inn
starfspréunarverkefni® dsamt a& halda &fram meé jafningjastudning starfsmanna. M4 par nefna
lei&ségn nyrra kennara og pad aé bjéda upp & ndmskeid fyrir pé kennara sem vilja veita
leidségn. Stefnan er a& setja meiri fékus i ad ryna i gdgn til ad baeta ndm nemenda og ad lokum
ad vinna med framtidarsyn og gildi skdlans. betta eru allt lisir i ad byggja upp leerdémssamfélag
innan skélans. Stada leerdémssamfélagsins innan skélans var metin i upphafi me& umraedufundi
medal kennara og liggja helstu nidurstédur fyrir Gr pvi mati. Verkefnid er styrkt af Sprotasjééi og
er Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor & Menntavisindasvidi Hi, radgjafi pess. | malstofunni

verdur verkefnid og stada pess kynnt.
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Raddir af vettvangi: Hvad segja kennarar i grunn- og framhaldsskélum og

skélastjérnendur um margvisleg gégn tengd skélastarfi?

Anna Maria Gunnarsdéttir, varaformadur Kennarasambands Islands; Valger&ur S. Bjarnadéttir,

nydoktor, MVS Hi og Jén Torfi Jénasson, préfessor emeritus, MVS Hi

Rannsdknin varpar ljési & hlutverk gagna i skélastarfi. Leitad verdur svara vid spurningunni
hvernig margvisleg gégn hafa lei&sagnargildi i skélastarfi og tengjast hugmyndum kennara og
stjérnenda um gaedi skdlastarfs. Gdgnum var safnad i premur hépvistélum vorid 2021. Vistal
voru tekin vid kennara Gr grunnskélum, framhaldsskélum og skélastjéra Gr grunnskélum.
batttakendur voru fjérir til sex i hverju vistali. | vidtélunum var notadur hélfopinn spurningarammi
sem var adlagadur ad hverjum hép. Mikill timi fer i margs konar mat & skélastarfi, stundum &n
synilegs tilgangs. A b4dum skélastigum fer leidsagnar- og simat vaxandi og gagnaséfnun um
arangur og haefni nemenda er fyrirferdarmikil. Sammerkt er a& patttakendum finnst samraemd
préf tilgangslitil. Peir telja pau ekki gé&an maelikvarda 4 getu nemenda og skorta tengingu vid
namskré. Vidmaelendum fannst ad leidsagnargildi baedi innra og ytra mats veeri takmarkad 4
b4ddum skélastigum. Kennarar nyta ndmsmat til rékstudnings og til ad tryggja sig, m.a. gagnvart
nemendum og foreldrum, en voru einhuga um a& komast meetti ad svipadri nidurstédu med
minni gagnadflun. Gegnumgangandi var umhyggja fyrir velferd nemenda og gengi peirra.
Nokkud skortir & samtal og skilning milli skélastiga og hugmyndir eru 4 reiki um hlutverk og
vinnubrégd & , hinu” skélastiginu. Gagnasdfnun og mat i skélastarfi er sumpart i pagu kerfisins
frekar en nemenda og menntun nemenda lidur fyrir kréfur um gagnaséfnun. Umraeda um préf
og samraemt ndmsmat raedst af pvi er virdist af gildi mats og préfa fyrir kerfid fremur en gildi
préfa fyrir ndm nemenda. Mikilvaegustu gégnin grundvallast 4 reynslu og verda fil i samtali vi&

nemendur.

Gaedi kennslu i grunnskélum: Faglegt ndm kennara og
kennaramenntun

Rannséknarstofa um préun skélastarfs

Berglind Gisladéttir

66



Tengsl milli fraedilegs og verklegs hluta kennaranams

Berglind Gisladéttir, lektor, MVS Hi; Gudmundur Engilbertsson, lektor, HA og Birna

Svanbjérnsdéttir, désent, HA

Meginpungi starfsndms i kennarandmi er & fimmta ari ndmsins. Fram ad pvi tengjast
kennaranemar skdlastarfi i vettvangsheimsdknum og styttra vettvangsndmi en hafa fyrst og fremst
bid sig freedilega undir kennarastarfis. i starfsndmi takast nemar 4 vié fjélmargar &skoranir
kennarastarfsins og hagnyta pau frae&i sem peir hafa lzert. Ef vel tekst til aukast likur & ad
kennaranemar geti i kjolfarid 4tt farsaelan starfsferil, en hversu vel tekst nemum aé flétta saman
fraedi og vettvang i kennarandmi? Hver er upplifun kennaranema & pvi og hvernig méa nyta
nidurstédur pess efnis til préunar kennarandms? Spurningalistinn The Coherence and
Assignment Study in Teacher Education (CATE) hefur verié notadur i peim tilgangi ad skilja
betur kennslufraedilega pattinn i kennaramenntun i mismunandi samhengi, ekki sist hvernig
kennaranemar eru banir undir ad kenna dkvednar faggreinar og tengslin milli freeda og kennslu
bessara greina. | QUINT-rannsékninni hefur spurningalistinn verid pyddur og stadfaerdur |
Noregi, Danmérku og 4 islandi og vi® hann baett fleiri pattum er varda ndm og kennslu dsamt
leidsdgn til nema. Biid er ad leggja spurningalistann einu sinni fyrir nemendur i starfsnédmi &
lokaari kennaranams i HA og Hi og verdur gerd grein fyrir helstu nidurstédum
mélstofuerindinu. Einkum ver&ur hugad aé nidurstddum sem benda til ad umbdta sé porf i pvi

skyni ad tengja sem best saman fraedi og vettvang i kennaranami.

Gaedi kennslu — gaedi ndms: A8 nyta myndbandsupptdkur Gr kennslu til starfspréunar

Rinar Sigpérsson, préfessor, HA; Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor, MVS Hi og Hermina

Gunnpérsdéttir, préfessor, HA

i erindinu er greint fra starfspréunarverkefni sem er hluti af rannsékn & gaedum kennslu &
unglingastigi innan dndvegissetursins QUINT. Tiu kennarar & unglingastigi i fjérum grunnskélum
téku patt i ndmskeidi til ad auka gaedi eigin kennslu. Haldnar voru tvaer sameiginlegar
vinnustofur par sem flutt voru erindi um gaedi kennslu og valin myndskei& Gr norraeenum

kennslustofum greind og reedd. i kjslfarié gerdu pétttakendur i hverjum skéla daetlun um préun
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tiltekinna pétta i eigin kennslu og unnu ad peim med adferédum starfendarannsékna med
studningi rannsakenda Gr QUINT-hépnum og nema vid MVS Hi. Vegna smitvarnaradstafana féru
oll samskipti milli patttakenda fram & fjarfundum. Némskei&inu lauk med sameiginlegri
vinnusmi&ju og opinni rafreenni mélstofu par sem pétttakendur kynntu starfendarannséknir sinar
og arangur af préunarstarfinu. Medal vidfangsefna voru samraedur og spurningataekni, endurgjsf
og vitsmunaleg askorun. Kennararnir skiludu einnig skriflegu mati & ndmskeiginu. i erindinu eru
kynntar og lagt mat & paer breytingar sem patttakendur t6ldu verda & kennslu sinni, med hlidsjén
af PLATO-greiningarrammanum sem notadur er i QUINT-rannsékninni til a8 meta gaedi kennslu.
Jafnframt er greint fra reynslu patttakenda af pvi ad rannsaka eigin kennslu og préa hana med
studningi af myndupptékum. Mati® er byggt 4 daetlunum kennaranna, minnispunktum fra
leidsagnarfundum rannsakendanna med& peim, kynningum kennaranna 4 verkefnum sinum 4

mélstofunni og skriflegu uppgjori peirra i lok ndmskei&sins.

AJd fara skrefinu lengra — Leidir til ad styrkja gaedi kennslu i grunnskéla
Sigurbjérg Hvénn Kristjansdéttir, meistaranemi, MVS Hi

Leidbeinandi: Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor, MVS Hi

Gaedi menntunar raedst ad stérum hluta af geedum pess starfs sem fer fram i skélastofunni, p.e.
kennslunni. Markmi& rannséknarinnar sem kynnt er hér er ad varpa ljési & einkenni gaedi kennslu
at fré Slikum sjénarhornum og hvort og pa hvernig myndbandsupptdkur nytast kennurum vid a®
bréa gaedi kennslunnar. Rannséknin er tilviksrannsékn & unglingastigi i einum grunnskéla par
sem bzedi megindlegum og eigindlegum gégnum var safnad. Viétdl voru tekin vid nemendur,
kennara og skélastjéra auk vettvangsathugana i kennslustundum sem einnig voru teknar upp &
myndband. Auk pess svérudu nemendur i 8. og 10. bekk spurningalista sem lagdur var fyrir 4
pappir i lok kennslustundar sem tekin var upp. Kennararnir ryndu i myndbandsupptdkur med
hligsjén af greiningarrammanum PLATO til ad meta gaedi nokkurra pétta i eigin kennslu.
Meginnidurstédur gefa visbendingu um a& aeskilegt sé fyrir skdlastjérnendur sem vilja &stunda
kennslufraedilega forystu ad skapa vettvang fyrir faglegar samraedur vid kennara um
kennsluhaetti. Til a8 geta pad parf hann upplysingar um pad sem gerist i skélastofunni.
Skélastjérinn i pessari rannsékn hefur préad vinnulag innan skélans sem snyr ad pvi ad skapa
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bennan vettvang en einnig ad veita kennurunum umbod til athafna til ad préa og beeta
kennsluhaettina. Nidurstédur pessarar rannséknar stydja vid nidurstédur annarra rannsékna um
ad &rangursrikasta starfspréun kennara fari fram i ndnum tengslum vié daglegt starf. Kennurunum
fannst drangursrikt vid mat & kennslustundum ad ryna i myndabandsupptékur med hlidsjén af

greiningarrammanum PLATO.

Mat & préunarverkefni um stodkerfi vid starfspréun kennara og skélastjérnenda

Birna Sigurjonsdéttir, kennari og Hjordis bPorgeirsdéttir, framhaldsskélakennari, Menntaskélanum

vi® Sund

i pessu erindi er fjallad um mat & préunarverkefni samstarfsrads um starfspréun kennara og
skdlastjérnenda um stodkerfi vid starfspréun kennara og skélastjérnenda, framkvaemd pess og
atkomu. Fjérir skélar téku patt, leikskéli, grunnskéli, framhaldsskéli og ténlistarskdli. Mati& for
fram fra april 2019 til janGar 2021. Metid var hvernig grunnstodir stodkerfis vid starfspréun
nyttust i verkefninu p.e. igrundun i starfi, starfendarannséknir, leerdémssamfélag, samstarf innan
og milli skéla og samstarf haskéla og skéla um starfspréun og skélapréun. Fimm prepa matslikan
Tomas R. Guskey & starfspréun var nytt vid mat & préunarverkefninu. Adferdafraedin er blondud
taekni par sem fjérar rannséknaradferdir eru nyttar, umraedufundir, kannanir, viétdl og ritadar
heimildir. Allir skélarnir nema grunnskélinn luku préunarverkefninu og nédu peim markmidum
sem bpeir hdféu sett sér. Heildarnidurstadan er ad préunarverkefnid kemur mjdg vel Gt samkvaemt
matskerfi Guskey um starfspréun og samkvaemt matinu virka einstaka paettir stodkerfisins vel fyrir
faglega starfspréun kennara. béatttakendur voru mjég dnaegdir med verkefnid, skipulag, fundi,
samvinnu, samraedur og verkefnisstjérn. Peir t6ldu sig igrunda starfi® meira, tima i pad var vel
varid og pad hafsi nyst peim vel i starfi. bPétttakendur voru dnaegdir med studning skdlans vid
verkefni® og tdldu pad stydja vel vid leerdémssamfélagié i skélanum. Minnsta 4nsegjan var med
timann sem pétitakendur haféu til ad sinna préunarverkefninu. I starfspréunarverkefnunum hefur
ordid til pekking medal patttakenda sem nytist peim i starfi auk pess ad nytast nemendum.

Préunarverkefnid hefur pannig haft varanleg ahrif & skélastarfi®. Fullyréa mé aé samstarf um
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starfspréun og leerdémssamfélag milli rédgjafa haskélanna og préunarhépanna hafi &tt stéran

bétt i drangri préunarverkefnanna.

Préun steerdfraedikennslu i framhalds- og héskélum

Rannsdknarstofa um steer&fraeedimenntun

Bjarnheidur Kristinsdéttir

Métun vidhorfa kennaranema til stzerdfraedi og tengsl vid arangur

Ingélfur Gislason, adjinkt, MVS Hi og Berglind Gisladdttir, lektor, MVS Hi

| pessari rannsékn er sjénum beint ad vidhorfum islenskra kennaranema il steeréfraesi og
hvernig pau vidhorf métast og prdast yfir tima. Erlendar rannséknir hafa synt aé algengt er ad
kennaranemar um allan heim hafi neikvaedar tilfinningar gagnvart steeréfreedi og neikvaeda mynd
af sjalfum sér sem staerdfraesiidkanda. | pvi skyni ad rannsaka vidhorf pessa héps hérlendis,
skrifudu 76 nemendur 4 68ru &ri i kennarandmi um tilfinningar sinar og reynslu sem nemendur i
steerdfraedi allt frd grunnskdla til haskéla. Nemendur voru medal annars bednir um ad segja fra
baedi bestu og verstu minningum Gr sinu staerdfraeedindmi og setja fram graf sem lysti
tilfinningum peirra til fagsins yfir tima. Vid greiningu gagna var studst vid eigindlega
inntaksgreiningu (e. content analysis) sem er notud til pess ad greina inntak texta med
skipuldgdum heetti og ber med sér nokkur einkenni megindlegra rannsékna. Heildarsvipur
sagnanna var med ymsu méti, allt fr pvi ad aldrei hafdi sést til sélar i steerédfraedindminu til pess
sem sjaldgeefara var, ad steerdfraedindmid haféi gengid vel fréd upphafi. Almennt syndu
nidurstddur pd ad pad sem einkenndi vishorf margra kennaranema til steerdfraedi var neikvaed

tilfinningaleg afstada, festuhugarfar og taekniskilningur.

Talsetningarverkefni sem studningur vid eftirtekt steerdfraedikennara

Bjarnheidur Kristinsdéttir, adjankt, MVS Hi; Freyja Hreinsdéttir, désent, MVS Hi og Zsolt Lavicza,

préfessor, Johannes Kepler University, Linz School of Education
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| pessu erindi verdur greint fré véldum nidurstédum hénnunarmidads rannséknarverkefnis par
sem préud eru hljéslaus myndbdnd og talsetningarverkefni i samstarfi vié steerdfraedikennara &
framhaldsskélastigi. | ljos kom ad verkefnin gaetu nyst kennurum vié leidsagnarmat i steerdfraedi
og ennfremur fengust visbendingar um ad notkun verkefnanna geeti eflt eftirtekt kennara (e.
teacher noticing) um eigin kennslu og hugsun nemenda. Vié fyrirlégn talsetningarverkefnis velur
kennari stutt hljé8laust myndband sem tengist vidfangsefni ar steeréfraeditimum og kynnir pad
fyrir nemendum sinum. Nemendur undirbda og gera talsetningu vid myndbandid i tveggja
manna hépum. | framhaldinu & sér stad hépumraeda undir leidsdgn kennara par sem hlustad er 4
allar talsetningarnar, paer raeddar og reynt a& nélgast sameiginlegan skilning & pvi sem fjalla®
var um i myndbandinu. betta erindi byggir 4 tilviksrannsékn (e. case study). bar lagdi kennari
brji mismunandi talsetningarverkefni fyrir 16 4ra nemendur sina med reglulegu millibili yfir eina
énn. Frumnidurstddur benda til pess ad verkefnin sty&ji kennara & pann hatt ad eftirtekt um eigin
kennslu, sem og innsyn i hvernig nemendur hugsa um staeréfraedina sem fyrir kemur i

myndbandinu, eflist.

bréun verkefna um diffrun med aherslu & uppgotvun

Séley Benediktsdéttir, meistaranemi, VoN og kennari vid Menntaskélann i Reykjavik

i pessu erindi verdur sagt fra kennsluefni fyrir framhaldsskélastig sem héfundur hefur préad i
meistaranami sinu { staerdfraedi. | verkefnunum er [6gd dhersla & ad nemendur skilji hvad peir
eru ad gera og af hverju. | hefSbundnu nami er pvi midur algengt ad nemendur reikni mérg
daemi par sem bpeir diffra foll en hafa ekki mikla mdguleika til aé velta némsefninu fyrir sér og
6dlast & pvi skilning. Pad getur leitt til pess ad nemendur muna oft ekki hvada regla er notud fyrir
hvada fall. Kennsluefnid skiptist i prji verkefni 4samt Grvinnsluverkefnum sem hvert og eitt leggur
dherslu & élika paetti diffrunar. Fyrsta verkefnid er um tengsl diffrunar vié snertla og hvad afleida
taknar & grafi. Annad verkefni® byggir & ad nemendur finni afleidur veldisfalla med hjélp fra
mynd. | prija verkefninu eiga nemendur ad finna staersta mégulega rammal gjafasskju med
gefid yfirbordsflatarmél. Me& verkefnunum fylgja Geogebru-skrér fyrir nemendur til ad skoda
verkefnin & myndraenan og gagnvirkan hétt. Kennsluefnid var préfad med nokkrum nemendum
og var endurskodad i ljési reynslunnar.
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Stelpur diffra — undirbiningur og framkvaemd sumarnamsbida i steerdfraedi fyrir

adhugasamar stelpur

Nanna Kristjansdéttir, framkvaemdastyra

Stelpur diffra er verkefni sem fyrirlesari hefur unnid aé sidustu tvé arin. i bGdunum er fjallad um
vidfangsefni sem falla t.d. undir algebru, rimfraesi og talningarfraedi & annan hétt en gert er |
framhaldsskélum. Markmi&i® med bidunum er medal annars ad auka patttdku stalkna
Steeréfraedikeppni framhaldsskélanema og 1 staerdfraeditengdu nédmi & haskélastigi, en & pessum
svidum hafa stelpur veri® i minnihluta. Nokkrar 4staedur eru oftast nefndar fyrir pvi ad pad
dregur Gr péatttdku kvenna i staerdfraedi eftir pvi sem ofar dregur i skélakerfinu. Me&al annars ad
baer hafi minna sjélfstraust gagnvart steerdfraedi en strékar, eigi faar kvenkyns fyrirmyndir og féa
kvenkyns vini i ndminu og sjai sidur fyrir sér framtidarméguleika i steerdfraeditengdum
atvinnugreinum. | ndmsbGdunum er vonast til aé stelpurnar geti myndad med sér samfélag um
sameiginlegan reynsluheim og dhuga & steeréfraedi. Auk steerdfraedilegs némsefnis er
félagsfraedilegri pekkingu fléttad inn i ndmsb(dirnar, svo sem um svikaraheilkennid. bannig er

markmidid ad ndmsbidirnar styrki stelpur baedi i steerdfraedi sem slikri og einnig félagslega.

Rynt i gaedi kennslu i myndbandsupptékum @r kennslustundum
Rannsdéknarstofa um préun skdlastarfs

Birna Svanbjérnsdéttir

Markmid og munnleg endurgjof kennara til nemenda. Nidurst6dur ar greiningu a
myndbandsupptokum
Birna Svanbjérnsddttir, désent, HA; Berglind Gisladéttir, lektor, MVS Hi og Sélveig

Zophoniasdéttir, agjankt, HA

Rannsdknin er hluti af QUINT (Quality in Nordic Teaching) par sem 16gé er dhersla &
gagnaséfnum med myndbandsupptékum i kennslustundum & unglingastigi 4 Nordurldndunum i

beim tilgangi ad f& innsyn i og greina gaedi kennslu. Markmi&id hér var ad meta kennslu Gt fra

72



tveimur kennslufraedilegum pattum, pad er markmidum og endurgjéf, i kennslustundum i
islensku og staerdfraedi. Med pvi ad tilgreina markmid og raeda pau vid nemendur er leitast vid
ad baa til umgjérd utan um ndmid i kennslustundinni og i steerra samhengi. Med endurgjof er
brugdist vid faerni nemenda, hugtakanotkun og Grreedum peirra i ndmi og gefnar dbendingar um
bad sem betur ma fara og tengist 88ru fremur skilningi til ad auka gaedi ndmsins. Vitad er ad
uppbyggjandi og stydjandi endurgjsf og skyr markmié hafa ahrif 4 ndm nemenda. A islandi var
goégnum safnad med myndbandsupptdkum i 72 kennslustundum i islensku og steeréfraedi i 8.
bekk i 10 skélum. Myndbdndin voru greind med greiningartaeekinu PLATO sem samanstendur af
12 kennslufreedilegum péattum sem mynda umgjérd um mat & gaedi kennslu. Kvardinn er fjégurra
stiga og eru stig 1 og 2 skilgreind sem takmdrkud geaedi og stig 3 og 4 sem deemi um gdda
kennslu. Hverri kennslustund var skipt i 15 minGtna myndskeid sem hvert um sig var greint.
Greining myndskeida i bddum ndmsgreinum syndi takmérkud gaedi en gaedin voru heldur meiri
i endurgjof en skyrleika markmi®a. Nidurstédur gefa til kynna ad tilefni er til endurskodunar og

taekifzeri til Grbdta 4 pessum péattum i kennslu.

Skyggnst inn i norraenar kennslustundir — greining a adferdum og leidum sem gagnast

nemendum af erlendum uppruna

Hermina Gunnpérsddttir, préfessor, MVS Hi og Renata Emilsson Peskova, ajinkt, MVS Hi

Undir hatti rannséknarinnar Gaedi kennslu & Nor&urldndum (QUINT/Quality in Nordic Teaching)
er hdpur sem rannsakar gaedi néms (t fré adsteedum og porfum fjdltyngdra nemenda.
Gagnasdfnun fér fram i tiu skélum & unglingastigi i hverju Noréurlandanna &rin 2019 og 2020 |
islensku, steerdfraedi og samfélagsfraedi. Markmi& pessarar undirrannséknar er ad greina hvada
kennsluadferdir og kringumstaedur geta studlad ad drangursriku ndmi nemenda sem ekki hafa
skélamalis ad médurmali. | erindinu verdur greint fra véldum kennslustundum i islensku, norsku,
saensku og ddnsku og greint fré kennsluadferdum sem eru hrifarikar fyrir bennan nemendahép
sem og alla nemendur. | fyrstu umferd greiningarferlisins komu i |jés afgerandi dherslur sem
geta haft &hrif i pessu samhengi, t.d. samraedur og virk tjdning nemenda, skyrar leidbeiningar
fré kennurum um framvindu kennslunnar og til hvers er aetlast af nemendum, sjénraent skipulag
asamt skyrri og leidbeinandi endurgjsf frd kennurum til nemenda. A&rar dherslur sem ekki
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tengjast kennsluadferdum og ndmsefninu eru t.d. persénulegt vidmét kennara og jékvaedur
bekkjarandi. bessar fyrstu nidurstédur verda raeeddar Gt frd gaedum ndms og kennslu og seftar i
samhengi vié tiltekin greiningarvidmi& i PLATO-greiningarrammanum sem notadur er i QUINT-

rannsékninni til ad meta gaedi kennslu.

Gaedi i kennslu med augum nemenda og rannsakenda: Pattur hugraennar virkjunar

Jéhann Orn Sigurjénsson, doktorsnemi, MVS Hi
Leidbeinendur: Anna Kristin Sigurdarddttir, préfessor, MVS Hi og Berglind Gisladéttir, lektor,

MVS Hi

Nemendakénnunum er i auknum meeli beitt til ad afla gagna um kennsluhaetti. PS er enn deilt
um hvada paetti i kennslu er haegt aé safna &reidanlegum gdégnum um me& nemendakénnunum.
| pessari rannsékn eru nidurstédur bornar saman Gt fra tveimur mismunandi maelingum &
hugraenni virkjun i kennslustundum i steerdfraedi; kerfisbundnum athugunum 4 kennslustundum
og nemendakénnunum. Markmid rannsdéknarinnar var ad kanna réttmeeti og takmarkanir pessara
6liku meelinga. Myndbandsupptékur af 34 kennslustundum hjé tiu steeréfreedikennurum i 8. bekk
voru greindar samkvaemt PLATO (Protocol for Language Arts Teaching Observations). Nemendur
i sému kennslustundum svérudu Tripod-nemendakdnnuninni par sem mat er lagt 4 ymsa peetti
kennslu (n = 217). Sa hluti kdnnunarinnar sem snyr ad réksemdafeerslu og umraedu i
kennslustundum var valinn til a8 greina og tengja vid maelingar & sams konar pattum hugraennar
virkjunar Gt fr4 greiningu myndbandsgagnanna, p.e. vitsmunalegri dskorun og umraeéu i
kennslustundum. Nidursté8urnar voru ad tengingin & milli greiningar rannsakenda og upplifun
nemenda er litil. Upplifun nemenda af hugraenni virkjun vir&ist byggja & 68rum péttum en peim
sem meeldir eru med kerfisbundnum athugunum. bessi litla tenging vekur spurningar um
réttmaeti Slikra maelinga 4 gaedum i kennslu. Enn fremur renna peer frekari stodum undir pdrfina
fyrir sampaettingu rannsékna & gaedum i kennslu i tt a& skyrari hugtakanotkun og préun

rannsdknartaekja.
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RannKyn: Bérn, ungmenni og kyngervi i nGtimasamfélagi
RannKyn

Annadis G. Ridélfsdéttir

Ungar konur 4 islandi: Skémm, kvidi og grimmileg bjartsyni

Annadis G. Rudélfsdéttir, désent, MVS Hi og Asta Jéhannsdéttir, lektor, MVS Hi

i pessu erindi leidum vi® saman fyrri rannséknir okkar til pess aé draga fram reynslu kvenna og
upplifun & fyrirbzerinu kvenleika. Rannséknirnar byggja & hélfstodludum vistdlum,
samvinnurannsékn, oréraedugreiningu & stafraenum fjdlmislum 1 kjslfar #freethenipple 4 islandi,
tilviksrannsékn og gdgnum sem safnad var med ségulokaadferd. bessum gdgnum var safnad &
arunum 2012-2018. Vid greinum gégnin Gt frd oréraeedum sem virkja og kalla fram &kvedin hrif
frekar en 6nnur. Skilabodin i neyslumenningu samtimans eru ad konur standi jafnfaetis kérlum og
bad sé undir peim sjalfum komid hvort pzer nédi ad hdmarka haefileika sina. Til pess ad né arangri
barf kroppurinn pé ad vera i lagi” og par eru ekki allir likamar jafnir. Alid er & skémm og égedi
gagnvart t.d. feitum eda harugum kvenlikémum og ungar konur gera paer hugmyndir ad sinum.
Gognin syna hvernig ungar konur leitast vié ad aga likama sina & pann hétt ad peir veki ekki
bged hja 68rum og paer upplifi par med skdmm og kvida. Margar visanir voru i hina ,typisku
48ruggu stelpu”. Gdgnin syna pé einnig hvernig ungar konur leita i smidju feminismans til ad
storka pessum hugmyndum. Pannig gagnryna peer ,grimmilega bjartsyni” neyslusamfélagsins
bar sem konur eru i sté8ugri vinnu vi® ad reyna ad verda besta Gtgéfan af sjalfum sér og upplifa
um leid kvida og 66ryggi pvi baer na aldrei fyllilega pvi takmarki. bannig benda paer 4 hvernig

éraunhaefar kvenleikahugmyndir standa i vegi fyrir vellidan og velferd ungra kvenna.

Kvidi, stress, reidi, undrun, sorg, hraedsla og hamingja: Kynjaéi tilfinningaskalinn &
samfélagsmidlum

béréur Kristinsson, doktorsnemi, MVS Hi og Annadis G. Radélfsdéttir, désent, MVS Hi

Pessi rannsdékn er hluti af steerra rannséknarverkefni sem snyr ad bdrnum 4 timum

kynlifsvae&ingar og stafraennar taekni. Rannsdknin gengur Gt fré peim forsendum ad bérn séu virk
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i ad skilgreina og skapa kyngervi sitt. Leitast er vi® ad draga fram pau mélefni sem pau sjélf telja
bryn, snerta kynjud samskipti og kynjadan reynsluheim peirra. | pessum hluta var leitast vi® ad
skoda hugmyndir unglinga um hinn stafreena heim og p4 mdguleika og haettur sem hann by&ur
upp &. Ségulokaadferd (e. story-completion method) var notud til aé afla gagna medal nemenda
i 10. bekk, pb.e. unglingarnir fengu upphaf ad ségu sem tengist rannséknarefni sem pau voru
bedin um ad ljika. Ymist var séguhetjan stelpa eda strakur. Gégnin voru pemagreind og skodad
hvada oréraeedum um kynhlutverk og tilfinningar pemun tengdust. Pemun syna kynja&ar
birtingarmyndir 4taka & milli pess aé vilja breyta rétt og fylgja straumnum og svo hvernig
samfélagsmidlar geta verid uppspretta fraegdar og frama en einnig 18l til Gtskdfunar. Rannséknin

er hluti af doktorsverkefni béréar.

Tjdning fimm &ra barna um kyn og kyngervi

bérdis Pérdardéttir, désent, MVS Hi og Kristin Karlsdéttir, désent, MVS Hi

Fjallad verdur um rannséknaradferd sem stydst vié skapandi séguadferd (e. creative storytelling)
og er hluti af rannséknarverkefninu Bérn & timum stafraennar taekni og kynlifsveedingar. Markmid
bessa hluta rannséknarinnar er a& varpa ljési & hugleegan skilning barna um kyn og kyngervi
med pvi ad igrunda og greina hugmyndir barna um kyngervi sem birtist i samraedu, skapandi
tjdningu og séguskdpun leikskélabarna. Tilgangurinn er ad nota upplysingar rannséknarinnar
sem grundvall fyrir tilldgur ad leidum til ad vinna med jafnrétti kynja i menntun, par sem
sjénarmid barna eru hofd ad leidarljési. Rannséknin gengur Gt fr peim forsendum ad bérn séu
virk i a& skilgreina og skapa kyngervi sitt. Rannséknaradferdin saekir innblastur til adferda og
hugmynda sem eru tiltdlulega nyjar og tengjast rannséknum med bérnum, ungmennum og
58rum hépum sem eru i vidkveemri valdastédu. Ahersla er 1696 4 aé hlusta 4 raddir barna, par
sem haett er vid ad veik valdastada peirra verdi til pess a8 litid sé 4 pau hlustad. i nidurstddum
kemur fram a8 samraedur barnanna voru um margt likar i premur pétttdkuleikskélum og béru
sterk einkenni gagnkynhneig&ra sjénarmida. Lesa mé Gr fjdningu barnanna hvada augum bau lita
& kyn og kyngervi, svo sem 0t fr& mismunandi péttum i vinattu stelpna og stréka og hvernig &st
getur veri® dlik eftir pvi hverjir tjd hana. Rannséknaradferdin byggir & dhrifum fra
sdgulokaadferdinni en stydur auk pess vid skapandi fjaningu barna. Nélgunin veitir gagnlega
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innsyn i upplifun og skilning barna & kyni og kyngervi sem nytist til a® méta jafnréttismenntun

sem byggir & sjénarmidum barna.

Hvernig segja 5 ara born fra pekkingu sinni & kyngervi og kynverund?

Kolbrin Lara Kjartansdéttir, meistaranemi, MVS Hi

Pessi rannsékn er hluti af steerri rannsékn sem ber heitid ,,Bérn & timum kynlifsveedingar og
stafraenna midla: Rannséknir og adgerdir”. Rannsdknin beinist ad pvi ad varpa ljési & hvernig
bérn i leik-, grunn- og framhaldsskélum skynja og talka pa kynjudu menningu sem birtist peim {
stafreenum midlum og &&ru afpreyingarefni fyrir bdrn dsamt ad skoda pau teekifeeri og
takmarkanir sem bérnum er sett vié ad birta og méta kyngervi sitt. | peim hluta rannséknarinnar
sem beinist ad yngri bérnum voru heimséttir prir leikskélar, tveir & héfudborgarsvaedinu og einn
& landsbyggéinni. Reett var vi® 12 fimm &ra bdrn i fjdgur skipti og pau m.a. bedin um aé Gtbida
klippimynd og bua til ségu um klippimyndirnar i anda ségulokaadferdarinnar til pess ad komast
ad peirra hugmyndum um hvernig pau talka pa kynjudu menningu sem birtist pbeim i gegnum
ymsa midla. Rannséknin er eigindleg og sé hluti hennar sem hér er kynntur byggir & gégnum
sem safnad var i einum leikskdla. Helstu nidurstédur benda til pess ad leikskélabérn tileinki sér
vidhorf um kyn og kyngervi i gegnum stafreena miéla og fré fullordnum. bekking barnanna
einkenndist m.a. af edlis- og gagnkynhneig&arhyggju sem kom fram pegar bérnin reeddu um
leikefni fyrir stdlkur og drengi, kleednad, liti og samskipti kynjanna. Nidursté&ur rannséknarinnar
mé& nyta til ad skilja hugmyndir leikskélabarna um kyn og kyngervi vi& métun menntunar um

kynjajafnrétti i leikskélum.

Nemendur af erlendum uppruna — réttur til menntunar og raddir
nemenda um nédm og félagatengsl. Fyrri hluti

Rannséknarstofa i fjslmenningar- og fjdltyngisfraeedum

Charlotte Eliza Wolff
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Odruvisi eda eins og vid? Syn unglinga 4 samskipti og tengsl milli unglinga af élikum
uppruna

EyrGn Marfa Ranarsdéttir, lektor, MVS Hi

Um nokkurt skei® hafa nidurstédur islenskra rannsékna bent til pess ad ungmennum af erlendum
uppruna finnist peir utanveltu i jafningjahdpi og tengist ekki ungmennum af islenskum uppruna
ad pvi marki sem peir kysu. betta er dhyggjuefni og brynt ad skilja betur hvada hindranir eru i
vegi pess ad slik tengsl skapist. Markmid rannséknar sem kynnt ver&ur i erindinu var ad 66&last
innsyn i reynslu og syn unglinga af islenskum uppruna af vinittu og jafningjatengslum i pvi skyni
ad draga fram hvad hvetur og letur til tengsla vid unglinga af erlendum uppruna. Rannséknin var
gerd i grunnskéla & héfudborgarsvaedinu par sem nokkud stér hluti nemenda af erlendum
uppruna stundar ndm. Pétt téku niu unglingar aGr 8.—10. bekk og tveir starfsmenn
félagsmidstédvar skélans. Hlyja og virding einkenndi ord unglinga um skélafélaga sina af
erlendum uppruna. beir litu svo & ad tungumali® veeri ein staersta hindrun tengsla milli unglinga
af élikum uppruna en tdldu ad samskipti & netinu gaetu hjélpad til pvi oft veeri audveldara a&
brjéta isinn og spjalla i gegnum samfélagsmisla en i raunheimum. Hugtaki ,,68ruvisi” var
dberandi og virtist fylgja pvi dkvedin dhaetta ad stofna til tengsla vid pa sem péttu d&ruvisi. Gott
starf var unnié i skélanum og i félagsmidstdd til ad nemendur kynntust og bléndudust en i [jési

nidurstadna ma stydja unglinga betur til ad auka samgang og vinna bug & hindrunum.

begar enginn er & méti er erfitt ad vega salt: Reynsla nemenda af erlendum uppruna af
islenskum grunnskéla

Lilja Rés Aradéttir, leikskdlakennari, Leikskéla Fjallabygg®ar og Hermina Gunnpérsdéttir,

préfessor, MVS Hi

Fra si®ustu aldamétum hefur islenskt samfélag teki® hrédum breytingum, hlutfall ibda sem teljast
innflytjendur aukist verulega og samhlida hefur bérnum af erlendum uppruna fjslgad i skélum
landsins. Pessi stada hefur haft pbau hrif ad hugmyndafraedin um fjélmenningarlegan skéla og
kennslufraedi hefur fengid aukna athygli og mikilveegi pess a& minnihlutahépar og jadarsettir

einstaklingar njéti jafnraedis. islenskar rannséknir hafa synt ad nemendur af erlendum uppruna
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eru gjarnan félagslega einangradir, peim lidur verr en 68rum jafndldrum, eiga feerri vini, er
frekar stritt og taka sidur patt i iprétta- og témstundastarfi. Markmi& rannséknarinnar sem hér er
greint fré var ad 68last skilning & upplifun, samskiptum og félagslegri péatttdku nemenda af
erlendum uppruna i islenskum grunnskélum med pad ad leidarljési ad koma betur til méts vid
ndms- og félagslegar parfir pessa nemendahéps. Tekin voru vidtdl vié atta grunnskélanemendur
af erlendum uppruna i 6., 7., 9. og 10. bekk i einum skéla 4 landsbyggdinni. Leitast var vid ad
skilja hvernig skélinn maetti porfum peirra og 4 hvada hétt hann styddi nemendur i daglegu lifi
asamt ad skoda hvernig tengslum peirra vi& adra nemendur skélans af islenskum uppruna veeri
hattad. Fjallad verdur um nidurstédur rannséknarinnar Gt fré eftirffarandi pemum: Mé&urmél og
mikilveegi pess; ad upplifa sig 68ruvisi; studningur i ndmi; samskipti og félagsleg pétttaka.
Leerdémur rannséknarinnar fyrir skélastarf er medal annars sé aé til ad pessi nemendahdpur fai
betur notid sin og styrkleika sinna er mikilveegt a& skélinn hafi frumkvaedi a& pvi ad skilja og

greina parfir nemendanna.

Human Rights Education: What can it contribute to ensuring rights to and in schools in

Iceland?

Sue Gollifer, adjunct, School of Education, Ul

Despite an inclusive education policy and growing interest in multicultural education, research at
all levels of schooling in Iceland suggests persistent inequities as regards the schooling
experience of students. This presentation draws on a doctoral study that used the life stories of
upper secondary school teachers to inform and extend understandings of transformative HRE.
Transformative HRE is conceptualised as education that explicitly aims for individual, institutional
and systemic changes in line with a specified goal: to create a culture of human rights that seeks
to prevent human suffering and ensure human well-being. Although HRE addresses justice
concerns both in schools and societies more broadly, this paper focuses on rights to and in
schools, in the context of policy and pedagogy aimed at students with an immigrant story or
identified as having special needs. Findings from teachers’ life stories suggest that HRE's
normative moral, legal and political frame, underpinned by the four cosmopolitan principles of
universality, indivisibility, solidarity and reciprocity, offers teachers and schools a relational
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approach to ensure equity. A relational approach challenges education that starts from the
position of those who have more power. It acts as a counternarrative to strategies that seek to
accommodate students, perceived as different, to the mainstream. Instead, critical engagement,
informed by human rights knowledge and multiple and diverse perspectives, opens possibilities
for genuinely responsive change to the educational needs of all students, irrespective of who

they are or where they come from.

Tungumélastefnur og leid&ir i skdlastarfi. Seinni hluti

Rannséknarstofa i fjslmenningar- og fjsltyngisfraeedum

Charlotte Eliza Wolff

Stodumat i Sunnulaekjarskéla fyrir nemendur af erlendum uppruna

Ragnheidur Gisladéttir, grunnskdlakennari, Sunnulaekjarskéla & Selfossi

i Sunnuleekjarskéla & Selfossi er til méttdkuazetlun fyrir nemendur af erlendum uppruna sem flytja
hinga til islands. betta er dzetlun sem skélastjérnendur, iSAT-kennari og umsjénarkennari koma
ad og fylgja eftir. A& flytja i nytt land fyrir nykomna nemendur getur reynst mérgum erfitt og
flokid og til ad geta veitt peim einstaklingsmidad ném leggjum vid fyrir svokallad sté&umat stuttu
eftir ad peir hefja ném vié skélann. Stédumatid kemur fré& Menntamalastofnun Svibjédar og hefur
verid pytt yfir & islensku en pad fer fram 4 sterkasta tunguméli nemandans. Sté8dumati& er baid
ad pyda yfir 4 um 38 tungumal, t.d. ensku, fronsku, arabisku, dari og pélsku en petta eru 6rfa
daemi um pau tungumal sem biié er ad pyda yfir. Uppbygging sté8umatsins er eftirfarandi:
Innritunarvidtal — méttdkudaetlun, Stédumat Stig 1 — fyrri pekking og reynsla, Stédumat Stig
2 — lestur og lesskilningur og Stédumat Stig 3 — kunnétta i ndmsgreinum t.d. steerdfraedi.
Nemendum af erlendum uppruna parf ad maeta par sem peir eru staddir og byggja ndmid sem
mest & fyrri reynslu peirra og pekkingu. Til ad studla ad gé&um nédmsérangri parf ndm barna ad
vera samfellt fré upphafi leikskéla til loka framhaldsskéla. Stodumat hjélpar skélum ad tryggja

samfellu i ndmi fyrir nykomna nemendur og aé byggja ofan 4 fyrri menntun og pekkingu peirra.
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Malstefna i skéla- og fristundastarfi Reykjavikur
Sigrin |6nina Baldursdéttir, kennslurddgjafi, Midju mals og laesis, Skdla- og fristundasvidi
Reykjavikurborgar og Saga Stephensen, verkefnastyra fjdlmenningar fyrir leikskéla, Skéla- og

fristundasviéi Reykjavikurborgar

islenskt samfélag hefur teki® miklum breytingum & undanférnum arum, svo sem me$ fjslgun
innflytienda, rri préun i upplysingataekni, snjalltaekjavaedingu, stérauknu adgengi ad erlendu
sjonvarpsefni og aukinni ferdapjénustu svo eitthvad sé nefnt. A sama tima hefur fjsltyngdum
bérnum { leikskdla-, grunnskéla- og fristundastarfi fjslgad. Arid 2009 sampykkti Alpingi tillsgur
islenskrar malnefndar aé fslenskri méalstefnu sem opinberri stefnu i mélefnum islenskrar tungu. i
mélstefnunni er meginahersla 16gé 4 aé treysta stédu islenskrar tungu i samfélaginu. | pessu
erindi verdur fjallad almennt um mélstefnur, mikilvaegi peirra i islensku skélastarfi og hvernig
vinna med maélstefnu getur nyst til a& stydja vid jékvaed vidhorf til tungumaéla og méalumhverfis
skéla. i islenskri malstefnu, islenska til alls, kemur fram ad mikilvaegt sé ad tryggja stédu
islenskrar tungu i skélakerfinu. Bérn purfa gé&ar mélfyrirmyndir og stéduga markvissa malérvun i
daglegu skélastarfi. Pa er &flugt foreldrasamstarf lykilatridi i studningi vid tungumal i umhverfi
barna. Mélstefna i skélastarfi snyst um méalumhverfi i skélastarfinu, medvitund um mélnotkun og
vidhorf til tungumala. Tungumalid er tenging vid samfélagid og stydur vid pa tilfinningu ad
tilheyra hépi eda samfélagi. | mélstefnu Reykjavikur fré arinu 2017 kemur fram ad hja
Reykjavikurborg sé litid 4 tungumaélakunnéttu sem audlind. Mikilvaegt er ad studla ad virdingu og
jakvaedu vishorfi til fjolbreyttra tungumaéla samhlida pvi a& styrkja stédu islenskunnar i

samfélaginu pannig ad framtidarkynslésir liti 4 islensku sem sina eign og audlind.

Skélareynsla fjoltyngdra nemenda i grunnskélum: Tungumalasjalfsmyndir og

tungumalafordi peirra

Renata Emilsson Peskové, adjankt, MVS Hi

Fjdltyngdum nemendum hefur sté8ugt fjdlgad i grunnskélum landsins 4 undanférnum arum en
nd eru par t8lud um hundrad tungumaél. Markmi& rannséknarinnar var ad kanna samspil

tungumaélaforda fjsltyngdra nemenda og skélareynslu peirra { islenskum grunnskélum. i
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rannsdkninni var sjénarhorn fjdltyngdra nemenda 4 eigin tungumal sko®ad dsamt ad leitast var
vid ad varpa ljési & merkingu og hlutverk tungumélaforda peirra i félagslegum og ndmslegum
adstaedum. Einnig var leitad svara vi® pvi, ad hvada leyti kennarar peirra studdust vié og byggdu
& audlindum peirra i ndmi og hvada hlutverki tungumalastefnur fjélskyldna gegndu i skélareynslu
nemenda. Fjdltyngi nemenda er sifellt virkt og til stadar i lifi peirra. Pad prdast i fjdlbreyttum
nadmsrymum, sérstaklega i kjdradsteedum par sem tengsl skapast, upplysingum er mi&laé og
samskipti byggjast upp. batitakendur voru fimm fjsltyngdir grunnskélanemendur fra islandi sem
laerdu médurmal sitt i médurmalsskélum utan formlega skélakerfisins. | pessari pverfaglegu
fisltilviksrannsékn var studst vié eigindlega adferdafraedi. Pemagreining og greining
tungumélasjélfsmynda voru notud. Nidurstédur rannsdknarinnar syna fram & mikilveegi allra
tunguméla nemendanna og porfina & ad i skélum sé byggt & videigandi kennslufraedi fyrir
fisltyngda nemendur, ad unnar séu tungumalastefnur i skélum og samskipti vié foreldra séu efld.
Nidurstddurnar gefa visbendingar um ad vidurkenna purfi fjéltyngi nemenda og notkun alls
tungumélaforda peirra i ndmi og félagslegum adsteedum. bPannig er stutt vi® sjélfsmynd
nemenda, tilfinningu peirra um ad tilheyra og virka pétttoku. Nidurstédurnar auka enn fremur
skilning & a8 innflytiendaforeldrar og kennarar deila hlutverki og dbyrgé & aé vidhalda og préa

tungumélaforda fjéltyngdra nemenda.

Rannsoknir & verk- og starfsmenntun

Rannséknarstofa um verk- og starfsmenntun (RannVerk)

Elsa Eiriksdéttir

Hvernig tryggjum vid samfellu i nami milli prepa og kerfa? Uppbygging namslinu fyrir
ferdapjonustu

Haukur Hardarson, sérfreedingur, Fraedslumidstdd atvinnulifsins og Gunnar bér Jé6hannesson,

préfessor, VoN Hi

i jani 2019 kom Gt skyrslan Haefni er grunnur aé gaedum, innlegg atvinnulifsins i métun mennta-

og heefnistefnu fyrir ferdapjénustuna. bar kom fram pérf atvinnulifs fyrir 6flugra hagnytt
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(starfstengt) ném i fer&apjénustu og mikilvaegi pess ad tryggja samfellu i ndmi milli skélakerfa.
Fra Gtgéafu skyrslunnar hefur verid unnié ad pvi ad koma pessari framtidarsyn ferdapjénustunnar i
framkvaemd, ad skapa heildarmynd af uppbyggingu ndms sem tengist greininni. Horft er til pess
ad ndm sem tengist ferdapjénustu hafi skyra tengingu vid parfir atvinnulifs, ad samraemi sé i
uppbyggingu ndms, ndmid hafi gildi milli skélastiga og ad synileiki ndms- og starfsmoguleika
verdi aukinn. Einnig sé mikilvaegt ad pau sem pegar eru starfandi i ferdapjénustu geti fengi®
sina feerni metna. Aréttud er pérf fyrir millistiérnendur 4 prepum prja og fidgur. Namskrérskrif
héfust &rid 2020 og lykur hausti® 2021. Samstarf er vid haskélastig til ad tryggja ad starfsnam &
brepum tvé og prja i ferdapjénustu nytist til frekara ndms. Farié verdur yfir verkefnid i heild
sinni, vinnulag og afurdir. Markmidid er ad fa fram raddir hagsmunaadila Gr atvinnugreininni,
menntakerfinu og fré stjérnvéldum um &skoranir og teekifeeri vid uppbyggingu & heildstaedu

nami i ferdapjénustu & Slikum prepum i menntakerfinu.

Starfsmenntanemar i skiptinami: , Svo miklu meira en bara vinnustadurinn”

Gudfinna Gudmundsdéttir, menntunarfraedingur og matreidslumeistari, Fjélbrautaskélanum {

Breidholti og Kérsnesskéla og Elsa Eiriksdéttir, désent, MVS Hi

i erindinu verdur fjallad um rannsékn & reynslu starfsmenntanema aé afloknu skiptinami i Evrépu.
Styrkjadaetlun Evrépusambandsins, Erasmus+, veitir me&al annars styrki til skiptindms i
starfsnémi. bannig hljéta nemendur teekifeeri til ad vinna vid sitt fag i 8rum |6ndum Evrépu,
stofna til tengsla vié kollega og skapa jafnvel atvinnuteaekifeeri 4 steerri vinnumarkadi. Skiptinemar
fa pvi kjorid teekifeeri til ad auka og dypka haefni sina i faginu. b6 er itid vitad um reynslu peirra
eda hvernig skiptindmid i raun nytist peim — baedi i ndminu og sidar i starfi. Markmid
rannsdknarinnar er pvi ad f4 innsyn i reynslu starfsmenntanema af dvélinni, sérstaklega hvada
ahrif dvalin hafsi og Gtkomu fyrir b4, baedi persénulega og sem fagmenn. Einnig verdur horft til
bess hvad skiptir méli vardandi undirbining og framkveemd skiptindms i starfsmenntun og hva&a
askoranir nemendur upplifa. Hélfopin einstaklingsviétdl voru tekin vié 12 starfsmenntanema Gr
mismunandi fégum sem dvéldu i élikum I6ndum vegum Erasmus+ daetlunarinnar. Fyrstu
nidurstédur gefa til kynna ad vidmaelendur voru dnaegdir med baedi skipulag og framkveemd
skiptindmsins. beir voru sammala um ad dvél i 68ru landi veeri proskandi og peir heféu fengis
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mdrg og fjlbreytt taekifaeri til ad kynnast starfsgrein sinni 8 me&an dvélinni sté8. Einnig kom
fram ad margir peirra hdfdu eignast vini til frambadar, gjarnan innan fagsins. Allir sem talad var
vid sdgdust tilbanir til ad fara aftur ef pad bydist. Reynslan virdist pvi 4 heildina litid jékveed, en i

erindinu verdur raett frekar um ndmstaekifeeri i skiptindmi og &hrif pess til lengri tima [itié.

A3 vera stor fiskur i litill jrn: Ahrif nemendahépsins a tri ungmenna 3 eigin getu

Heidur Hrund Jénsdéttir, doktorsnemi, FVS Hi og Kristjana Stella Bléndal, désent, FVS Hi

Brotthvarf Gr framhaldsskéla hefur neikvaedar afleidingar fyrir einstakling og samfélag.
Framhaldsskélanemar sem hafa tri 4 eigin nédmsgetu eru liklegri til ad ljika ndmi og auka pannig
almenna velferd sina til framtidar. Rannséknir skortir & samsetningu nemendahépa i tengslum vid
tri ungmenna 4 eigin getu sem er mikilvaegur pattur til ad koma i veg fyrir brotthvarf.
Meginmarkmi& pessarar rannséknar er ad kanna (a) hvernig tri nemenda 4 eigin getu préast frg
lokum grunnskéla og yfir fjidgurra ara timabil og (b) hvernig préunin métast af dlikri samsetningu
nemendahdpa i framhaldsskéla. Sérstok dhersla verdur 16g& & ad bera saman nemendahépa i
bdékndmi og starfsndmi. Notast er vi& gdgn Gr langtimarannsékninni Borgarbérn par sem
spurningakénnun var 16gd fyrir nemendur i 10. bekk & hofudborgarsvaedinu og svo aftur fjérum
arum seinna. | badum kénnunum var tri nemenda 4 eigin ndmsgetu metin. Upplysingar fra
Hagstofu islands um framhaldsskéla og namsbraut patttakenda eftir ad grunnskélagéngu peirra
lauk eru notadar til ad flokka nemendur i hépa og nédmsgeta peirra og pess nemendahéps sem
beir tilheyra er metin @t fr4 einkunnum peirra 4 samreemdum préfum vid lok grunnskdla.
Stigveldis adhvarfsgreining (e. hierachical regression) verdur notud til ad meta hrif
nemendahdpsins & préun ungmenna & tri peirra & eigin ndmsgetu en frumnidurstédur benda fil
bess ad pvi slakari sem ndmsérangur hdpsins er, pvi frekar styrkist tri nemenda 4 eigin
namsgetu. Nidurstddurnar munu auka skilning & mikilveegi nemendahdps fyrir tri nemenda &

eigin getu og brotthvarf frd ndmi og munu nytast i forvérnum og inngripum gegn brotthvarfi.

Askoranir starfsmenntunar 4 islandi

Elsa Eiriksdéttir, désent, MVS Hi
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A sidustu dratugum hefur starfsmenntakerfid & islandi glimt vi® askoranir sem illa virdist ganga
ad réda fram ar: (1) Stjérnsysla starfsmenntunar hefur pétt umfangsmikil og flékin, (2)
starfsmenntun hefur pétt undirskipud béknédmi og veri® sidur eftirsbknarvers, sérstaklega pegar
liti& er til ndmsvals ungmenna og dherslu & mikilvaegi haskélamenntunar i islensku samfélagi, og
(3) illa hefur gengid ad samhaefa nédm i skdla og & vinnustad og sammeelast i hverju nékveemlega
vinnustadandm felst. bessar &skoranir eru ad mérgu leyti samtvinnadar og skyringa & pvi hversu
illa hefur gengid ad fast vid pser mé medal annars leita i togstreitu Slikra hagsmunaafla.
Téluverdar breytingar hafa p ordié 4 starfsmenntakerfinu sidastlidinn dratug sem enn er ekki
Utséd um. Med nyrri adalndmskra framhaldsskéla 2011 breyttist skilgreiningarvald & skipulagi og
inntaki starfsmenntunar; dregid var Gr midstyringu og framhaldsskélar sdu um aé skilgreina
starfsnédmsbrautir. Umraedur og tillégur um stjérnsyslu starfsmenntunar, tengt til deemis Natlogue-
fundum (2012) og Hvitbék um umbaetur i menntun (2014), skiludu litlum breytingum fyrst um
sinn, en virdast liggja til grundvallar breytingum sem n( eru i farvatninu, til deemis nyrri
reglugerd um vinnustadandm sem tok gildi i 4gist 2021. Markmid rannséknarinnar er a8 skoda
umraedur um og breytingar & skipulagi og stjérnsyslu starfsmenntunar & framhaldsskélastigi
sidastlidinn &ratug med pad fyrir augum ad fa heildarmynd hvert stefnir i ljési peirra dskorana

sem starfsmenntakerfid stendur frammi fyrir.

LeikA — Leikskdlinn og timarnir tvennir

LeikA — leikskélakennarar tengdir Haskdlanum & Akureyri

Kristin Dyrfjoré

Ordrazeda leikskoélafélks um vidhorf til leikskélans a timum COVID-19

Anna Elisa Hreidarsdéttir, lektor, HA

Fré mars 2020 til jani 2021 t6kst samfélagi® & vis COVID-19 og yfirvdld purftu ad taka
dkvardanir, gjarnan med litlum fyrirvara, sem héfdu umtalsverd ahrif & skélastarf. Tilgangur
rannsdknarinnar var a8 skoda oréraedu leikskdlafdlks i kjdlfar slikra dkvardana med pad ad

markmidi ad greina umraedu um vidhorf til leikskélans og til hlutverksins sem hann gegnir i
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samfélaginu. Gagnadflun fér fram & timabilinu mars 2020 til april 2021 og beindist ad umraedu
leikskélafélks & tveimur fjdlmennum sidum sem tengjast leikskélanum. Prir hdpunktar voru i
umraedunni, sé fyrsti eftir ad samkomubann var sett & i mars 2020, annar pegar pridja bylgja
brast & i oktéber sama &r og s& sidasti pegar nyjar samkomutakmarkanir téku gildi i mars 2021.
Rynt var i oréraeduna med &herslu & pau vidhorf, hugmyndir og tilfinningar sem voru rédandi i
ordanotkun, hugtékum, lysingum og myndlikingum.

Nidurstddur syna dkvedna jdkvaedni fyrst sem minnkar eftir pvi sem 4 lidur og undir lokin eru
dypri neikvaedar tilfinningar rikjandi. brastef i umraedunni voru medal annars menntahlutverk
leikskdla, virding fyrir starfinu sem par fer fram og skilningur 4 starfsemi leikskéla. Af umraedunni
mé draga pé alyktanir a& leikskdlafélk telur tilhneigingu til ad horfa fram hja menntahlutverki
leikskéla pegar & reynir, pvi finnst starfinu ekki alltaf synd nzegileg virding og félk utan skélanna

hafa litinn skilning & pvi sem par fer fram.

Upplifun leikskélabarna af COVID-19 faraldrinum, daglegt lif og skélastarf

Ingi J6hann Fridjénsson, leikskélakennari, leikskélanum Lundarseli, Akureyri

Verkefnid Upplifun leikskélabarna af COVID-19 faraldrinum, daglegt lif og skélastarf var unnid
sumari® 2020 fyrir félagasamtokin Delta Kappa Gamma, nénar tiltekid Beta- og Myrardeild vegna
Alpj6dadags kennara. Tekin voru viétdl vié 20 leikskdlabérn & aldrinum 5-6 &ra um upplifun
beirra af fyrstu bylgju kérénuveirufaraldursins og me& pad ad markmisi ad sja hvada ahrif
takmarkanir hoféu & daglegt lif peirra og lidan. Verkefni& var ekki unnié i visindalegum tilgangi
en notadar voru eigindlegar adferdir vid skipulag og framkvaemd vidtalanna. Notast var vid
halfstadlada spurningalista par sem opinna spurninga var spurt til ad komast nzer reynsluheimi
barnanna. Gdgnin voru ekki greind heldur var markmi&ié ad leyfa réddum barnanna a& heyrast.
Einnig voru gerd tvd myndbdnd sem eru adgengileg & heimasidu Lundarsels. brétt fyrir ad
goégnin hafi ekki verid greind voru dregnar lyktanir Gt fr& svérum barnanna en taka mé fram ad
frekari greiningar er porf. Dregin var st alyktun ad pau bdrn sem meettu meira i leikskélann i
april og mai, pegar adgerdir stjérnvalda voru sem hardastar, hféu minni dhyggjur af standinu
en pau bdrn sem voru adallega heima. Sum bdrnin fundu fyrir leida vegna pess a& pau géatu ekki
hitt vini sina 1 leikskélanum og hoféu jafnframt dhyggjur af heilsu fjdlskyldunnar, medan 68rum
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lei& vel. Einnig métti greina ad pau bdrn sem maettu i leikskélann nutu sin i minni hépum og i

,

ro.

Stéttaskipting innan leikskéla og grunnskéla — mat leikskélakennara sem starfa i
grunnskélum

Kristin Dyrfjére, désent, HA

Stundum er sagt a& innan leikskdlans riki flatt stjérnkerfi. bar sé gert litid ar faglegum mun &
leikskélakennurum og 66&ru starfsfélki. Allir gangi i ol stérf og séu jafnir. Leikskdlakennarar sépi
fataherbergi til jafns vi& unglinga. Ekki skipti méli hver sér um samverustund, fagfélk eda
Sfagleerdir. Margir leikskélakennarar telja sinum tima ekki vel varid 4 pennan hétt 4 medan adrir
verja vinnulagid. Sumir hafa dhyggjur af aé fagmennska 1i&i fyrir petta og ad verklagid leidi til
(af)fagmennsku leikskélans. Undanfarin ar hefur verié &kvedié streymi leikskélakennara til
grunnskélans, sem er slaeem préun i |jési skorts & leikskélakennurum. Erindid fjallar um vishorf
leikskdlakennara sem kenna vid grunnskdla til stéttaskiptingar og hvernig peir upplifa virdingu
fyrir starfinu, annars vegar innan leikskéla par sem peir stérfudu og grunnskéla sem peir starfa
nd i. Fjallad er um hluta af nidurstédu vistalsrannséknar & medal leikskdlakennara alls stadar &
landinu sem hafa flutt sig i grunnskéla. Flestir vidmaelendur 4ttu langan starfsaldur i leikskélum.
Markmi& rannséknarinnar er a& kanna hvad skilur ad kennslu 4 leik- og grunnskélastigi ad mati
vidkomandi. Nidurstodur benda til ad leikskdlakennarar upplifi ad samfélagslega sé borin meiri
virding fyrir kennslu peirra i grunnskélum — ad vi& skiptin hafi peir feerst upp metor&astiga. beir
upplifa lika flestir ad verkaskipting innan grunnskélans sé skyrari en innan leikskélans en lika ad
stéttaskipting sé meiri innan grunnskélans sem birtist m.a. i verkefnum, verkaskiptingu og &byrgd
4 strfum. [ ljsi gagna mé spyrja hvort leikskélakennarar purfi ad breyta starfshattum og vinna ad

aukinni samfélagsvir&ingu fyrir starfinu, og hvort flatt stjérnkerfi sé fagstarfi til trafala.

Ténlist og yngstu bérnin

Ténlistarfraedi

Helga Rut Gudmundsdéttir
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Ténlistaridkun i islenskum leikskélum

Helga Rut Gudmundsddttir, préfessor, MVS Hi

Talsvert hefur verid skrifad um starf i leikskélum & islandi en ekki miki® um ténlistarikun. Helst
er ad finna umfjdllun um ténlist 1 leikskélum i ndmsritgeréum & haskdlastigi og i skyrslum um
bréunarverkefni i leikskélum. | pessu erindi verdur sagt fré nidurstédum um fyrirkomulag
ténlistarstarfs i 27 leikskélum. Kannanirnar voru ger&ar i tengslum vié némskeisid Tonlist 1 lifi
ungra barna sem er skyldundmskeid i leikskélakennarafraedi og stérfudu nemendur ndmskeidsins
innan pessara umraeddu leikskdla. i ljés kom ad fyrirkomulag ténlistarstarfs & viskomandi
leikskélum mé skipta i prjé flokka. Meirihluti leikskéla hefur daglega séngstund & dagskra & dllum
deildum en & pvi eru undantekningar. Stér hluti leikskéla hefur & dagskré vikulegan samsdng
margra deilda og jafnvel fyrir allan leikskélann. Féir leikskdlar hafa ténlistarmenntad félk i
starfslidi sinu. Pad pekkist ad leikskdlar fai til sin ténlistarmenntadan adila til ad sjd um
ténlistarstundir en pad er minni hluti. Séngur er algengasta formié & ténlistarikun 4 leikskélum
en notkun hljé&feera er sjaldgaefari. Hreyfing vi® ténlist er sjaldan med markvissum haetti og
algengast ad hreyfing eda dans sé i tengslum vid pa daegurtdnlist sem starfsfélkid hefur déleeti &.
Nidurstddur kannananna rima ad morgu leyti vié pau skrif sem er ad finna i skyrslum og
namsritgerdum um ténlist { leikskéla. | peim kemur fram a8 marga starfsmenn leikskéla skorti
bekkingu og araedi til ad styra ténlistarstundum og hafi lagt mat & eigin ténlistarfaerni. i erindinu
verdur raett um leidir til ad baeta feerni og pekkingu leikskélakennara og annars starfsfélks

leikskdla i peim tilgangi ad efla markvisst tonlistarstarf i leikskélum.

Tilraunir med TénMal-kennslu i leikskéla fyrir bérn med islensku sem annad mal

Sophia Luise Kistenmacher, meistaranemi, MVS Hi og Helga Rut Gudmundsdéttir, préfessor,

MVS Hi

TénMél-ndmsefni i t6nlist og mélérvun hefur veri® préfad & islenskum leikskélabérnum en ekki
hefur verid skodad sérstaklega hvernig pad getur nyst fyrir bérn med islensku sem annad mal. i

bessu verkefni var TénMél-efnié Gtfeert med bléndudum hépum ein- og tvityngdra barna 4
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leikskdla, med sérstakri dherslu & tvityngdu bdrnin. TénMél-kennarinn hitti hépana vikulega i eitt
misseri. Tekin voru viétdl vié kennara barnanna og tvaer maedur tvityngdra barna. Nidursté&ur Gr
vidtdlum vié kennara gefa visbendingar um hvernig vaenlegt er ad Gtfzera TénMél-efnid fyrir
hépa med dlikar parfir i leikskélum. Vidtdlin vié maedur tvityngdu barnanna leiddu 1 ljés ad paer
voru afar dhugasamar um ténlistartengda méldrvun fyrir bérn sin og voru bédar hlynntar pvi a&
syngja & sinu médurméli heima fyrir. BASum fannst mikilveegt aé kunna islenska séngva en fannst
baer ekki geta sinnt peim peetti sjélfar. baer vildu gjarnan fa meiri upplysingar heim um islensku
sdngvana og pydingar og Utskyringar & textum. Hvorug mdéirin haféi tekid eftir upplysingum um
TénMaél-efnid og lagalistum 1 tdlvupésti til foreldra. Leita parf leida til ad upplysa foreldra af
erlendum uppruna enn betur um starfi® & leikskélum. Nidurstédur benda til pess ad TénMal-
efni® megi nyta med bléndudum hépum ein- og tvityngdra barna par sem audvelt er ad koma til
mots vid fjdlbreyttar parfir i gegnum ténlistina. Bornin laera hvert af 38ru og pegar ténlistin er i
forgrunni eru endurtekningar baedi naudsynlegar og skemmtilegar, d&samt ad nytast dllum

hépnum 6had getu.

Implementation of a family-music program for groups of Polish immigrant families in

Iceland

Adam Switala, PhD student, School of Education, Ul Hi and Helga Rut Gudmundsdéttir,

professor, School of Education, Ul

A Polish language version of Ténagull, a family music method developed in Iceland, was
launched in the fall of 2019 with the support of the Embassy of the Republic of Poland in
Reykjavik and cultural centres in Reykjavik and Hafnarfjoréur. The purpose of the project was to
build on a successful program of family music classes and adapt it to the language, culture and
traditional music material belonging to the Polish minority in Iceland and to broaden the current
state of knowledge in the field of social integration and well-being of migrant families. The Polish
minority is the largest immigrant population in Iceland, but until recently there have been very
few consistent programs for Polish families of young children under school age. The study uses
mixed methods including questionnaires and interviews, investigating what motivates participants
to join the Polish family music program and in what ways the workshops benefit immigrant
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families. Preliminary results indicate that family music classes support parents in their role as
immigrant parents who want their children to succeed in a new home country albeit preserving
their original language and culture. Moreover, the participants have observed a link between the
classes and the children’s daily use of their native language, as well as ability to memorise Polish
traditional songs and rhymes. The participating families continued to use the Ténagull activities
in their daily routine during the covid period, when in-person classes could not be held, and

perceive them as useful tools for parenting.

Bibi i Berlin: Fotlunarfraedi og einsaga maetast
Bibi i Berlin: Fotlunarfreedi og einsaga — Nytt freedilegt sjénarhorn

Gudran V. Stefansdéttir

Bibi i Berlin uppfraedd og fermd

Gudrin V. Stefansdéttir, préfessor, MVS Hi

Bibi hét fullu nafni Bjargey Kristjansdéttir (f. 1927, d. 1999) en hin var kennd vid kotbae foreldra
sinna sem hét Berlin og var stadsettur rétt fyrir utan Hofsés. Han pétti bradgert barn en veiktist &
fyrsta ari og var sidar merkt sem ,faviti” af fjdlskyldu sinni og sveitungum. Bibi var faedd 4 peim
tima sem fétludu félki og fjdlskyldum pess sté& engin opinber pjénusta til boda. Hin naut ekki
formlegrar skélagdngu, var sett til hlidar & heimilinu og var falin fyrir gestum og gangandi.
Komid var i veg fyrir ad hin gengi i skéla en uppfraedslu fékk hin i kringum ferminguna. Bibi
skyldi eftir sig umfangsmikla sjélfsaeviségu sem hin skrifadi i einrimi, hélt leyndri fyrir fjdlskyldu
sinni og samferdafélki og fair vissu um tilvist hennar. Sjélfsaevisaga hennar ber vott um géd&a
greind og innsaei 1 Iif sitt og adsteedur og kemur ad flestum timabilum { lifshlaupi hennar. i
erindinu verdur sérstaklega einblint & barnaesku Bibiar, uppfraedslu hennar og fermingu. Auk
bess verdur fjallad um addraganda og adferdafraedi rannséknarinnar 4 sjalfssevisdgu Bibiar. b4
verdur raett um med hvada haetti sjélfsaevisaga hennar birtist sem andsaga vié rikjandi opinbera

stefnu og hugmyndir um fatlag félk i samfélaginu fyrr og nii. | greiningu & sjélfsaevisdgu Bibiar
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ver&a tvinnadar saman adferdir tveggja fraedasvida, p.e. fétlunarfreedi og einsdgu i peim

tilgangi ad skapa nyja gagnryna hugsun og umraedu um fatlad félk i ségu og samfélagi.

Samvinnurannsékn um Bibi i Berlin

Helena Gunnarsdéttir, meistaranemi, MVS Hi og Gudrian V. Stefansdéttir, préfessor, MVS Hi

Hluti af rannséknarverkefninu Bibi i Berlin felst i samvinnurannsékn (e. inclusive research).
Samvinnurannséknir med félki med proskahémlun litu fyrst dagsins |jés & niunda &ratug 20. aldar
en paeer hafa blémstrad sidan, sérstaklega i Bretlandi. Pad sem einkennir paer er nain
rannsdknarsamvinna félks me& proskahémlun og freedimanna/kvenna 4 jafnréttisgrundvelli og
virk pétttaka pess i 8llu rannséknarferlinu. Patttakendur i samvinnurannsékninni sem hér um raedir
eru fimm konur med proskahémlun en peirra hlutverk er i samvinnu vié éfatlada rannsakendur
ad greina sdgu Bibiar. Med pvi a& fa fram raddir kvennanna og sjénarhorn 4 ségu Bibiar er
tilgangurinn ad skapa dypri pekkingu og skilning 4 lifi hennar og adsteedum. Atla mé ad
konurnar eigi audveldara med ad setja sig i spor Bibiar og tilka adstaedur hennar en éfatladir
fraeedimenn/konur. Auk pess pjénar pessi hluti rannséknarinnar peim tilgangi aé draga fram
laerdéma af ségu Bibiar og yfirfeera & stédu kvenna med proskahémlun i natimanum. i erindinu
verdur gefid yfirlit yfir samvinnurannséknir med félki med proskahdmlun, fjallad um préun peirra
og stédu nG & ddgum. Auk pess verdur greint frd med hvada haetti fyrirhugad er ad beita

adferdum samvinnurannsékna i rannséknarverkefninu Bibi i Berlin.

,Ein saga, ein manneskja"” — Mikilvaegi einségulegra rannsékna fyrir
fotlunarfraedirannséknir

Sigurdur Gylfi Magnisson, préfessor, HUG Hi

i fyrri verkum minum hef ég til leiks fraedilegan ramma sem kallast einvaeding ségunnar (e.

singularization of history) med pvi ad gagnryna hvernig félags-, menningar- og einségufraedingar
hafa i6kad fraedimennsku sina sidustu tvo eda prja aratugina. Eg lagdi sérstaklega aherslu 4 einn
batt sem er sameiginlegur freedilegri stefnumérkun allra einsdgufraedinga, p.e. tengslin milli hins

smaa og stéra. Einségufraedingar leggja &herslu & mikilvaegi pess ad setja litlar einingar
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rannsékna  steerra samhengi. Eg hafna pessari rannséknarlei® og hef bent 4 edlislasgar
mé&tsagnir hennar. Eg hvet sagnfraedinga til ad klippa naflastrenginn sem bindur pa vié pad sem
stundum er kallad , stérar sdgulegar spurningar”. Askorun erindisins verdur ad thuga hvort pessi
rannsdknarahersla Gtiloki ségulega greiningu sem beinist adeins ad einni manneskju, adeins ad
einni sdgu. Aherslan verdur 4 ad kanna hvort og hvernig haegt er a8 vinna med eina
sjélfsaevisdgu sem byggir 4 lifi manneskju sem var ad steerstum hluta hornreka i islensku
samfélagi. Spurningin er: Hvada vidmidum er best ad beita vid slika greiningu og hvernig er

haegt ad tengja einsdgu og fétlunarfraedi til ad nd pvi markmi&i?

Localized studies in language and sociolinguistic representation

Kennslufreedi erlendra tunguméla

Charlotte Eliza Wolff

Sense of belonging and self-efficacy in adult learners of English: Considering the role of

the learning experience as an opportunity for English teachers

Alice Demurtas, master’s student, School of Humanities, Ul and Charlotte Eliza Wolff, assistant

professor, School of Education, Ul

This research project focuses on the sense of self-efficacy in adult learners of English and how it
is affected by positive and negative learning experiences over time. The presentation provides a
detailed exploration of the relationship between positive and negative affect in terms of students’
willingness to practice and engage with the target language. Eight participants, all living in
Iceland and with varied language backgrounds from across Europe, completed an online
questionnaire encouraging them to focus on their English learning experiences. Their responses
were analysed thematically and the results identified how their strong sense of belonging to a
community of peers was the primary factor positively influencing both learning experiences and
metacognitive beliefs. Findings showed that when teachers encourage students to frequently
engage with the target language and explore it without fear, students will in turn acquire stronger

self-efficacy beliefs, knowing they have all the tools to make calculated decisions to steer their
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learning process towards success. Finally, the results also provide a useful set of suggestions and
strategies that educators can use to facilitate their students’ learning process and to encourage
the development of autonomous learning practices.

“Forced to find new paths”: Facilitating the flipped classroom approach in the upper

secondary school English classroom

Geir Finnsson, master’s student, School of Humanities, Ul

Supervisor: Charlotte Eliza Wolff, assistant professor, School of Education, Ul

The flipped classroom approach has been shown to be viable for teaching English as a foreign
language (EFL) in upper secondary schools. Studies cite a positive effect on student autonomy
and overall performance when compared to traditional lecture-based approaches. Nonetheless,
there are challenges involved in implementing such an approach, particularly because it relies
heavily on information technology (IT). To further explore challenges, a design-based research
(DBR) project involving a teacher survey and a flipped classroom intervention was designed to
experiment with the flipped classroom approach in an Icelandic upper secondary school. The
intervention took place in a Business English course where students created a podcast-based
assignment. The results indicated that students developed autonomy and took more responsibility
for their learning process. Results also showed that facilitating the flipped classroom approach
can be well managed when conducted in incremental steps with a knowledgeable teacher.
Furthermore, the approach has potential for becoming a time-saver for EFL teachers. Results
from the teacher survey showed that EFL teachers are already experienced using IT in their
teaching, particularly in response to conditions arising during the COVID-19 pandemic. Findings
also showed that the flipped classroom approach offers a sensible and timely intervention for
supporting EFL teaching in Icelandic upper secondary schools, as notable obstacles have, for the

most part, been overcome by teachers.

93



”,

“In the Shower, actually”: Using podcasts to support communicative competence in

upper secondary school English

Dadi pér Pélsson, master’s student, School of Humanities, Ul

Supervisor: Charlotte Eliza Wolff, assistant professor, School of Education, Ul

Existing research has already shown that Icelandic students tend to be more competent in terms
of receptive rather than productive skills in English, and that students often overestimate their
English language abilities. Prior research has also shown that Icelandic upper secondary schools
may not be providing students with adequate opportunities to practice their oral production
skills. A design-based research (DBR) project focusing on the potential of using student-created
podcasts to support communicative competence for students in upper secondary English in
Iceland was conducted in response to these issues. Teaching materials specifically targeting oral
production and communicative competence were developed and tested in an upper secondary
English course, and the utility of this educational intervention was thoroughly evaluated. The
intervention involved both teacher-created and student-created podcasts. This study highlights
key pedagogical theories and strategies used to design the intervention. Results include teacher
opinions on the efficacy of the intervention, gathered through semi-structured interviews, and
student feedback on the usability, gathered through an online survey. Findings were positive in
both instances: teachers and students alike reported high satisfaction and numerous perceived
benefits concerning the use of podcasts in the language learning process. Note: teaching
materials and additional information on the podcast unit are publicly available to any teachers

wishing to implement the unit in their upper secondary classrooms.

Cultural Diversity and Racial Representation in English Teaching Materials
Maria Skaladéttir, master’s student, School of Education, Ul and Samuel Lefever, associate

professor, School of Education, Ul

Schools in Iceland are becoming increasingly multicultural due to growing immigration in the
country. This leads to questions about teaching materials and whether they represent people of

color (POC) and other types of diversity. Children are exposed to textbooks from an early age,
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so what they see in those books influences them, whether they are white or POC. As Iceland is
becoming more multicultural, it is important that our students who fall into a minority group feel
welcomed and represented in their schools. This presentation discusses findings from a study
exploring cultural diversity and racial representation in English teaching materials in Iceland.
Four textbooks and twelve videos approved by the Directorate of Education and typically used at
lower-secondary level in Icelandic schools were analyzed. The findings showed that diversity was
lacking, and white culture was in the forefront of the teaching material. Most of the viewpoints
expressed in the materials were from a Western point of view. Representation of POC in the
teaching material was considerably less then representation of white people, and the portrayal of
POC was very different. People of color were typically portrayed as being non-mainstream,
having difficulties, or experiencing prejudice. However, many of the teaching materials showed
support for diversity and discussion of prejudice beneficial for both minority and mainstream
students. Representation of racial and cultural diversity also gives students from the majority
group a chance to understand other points of view and learn about systematic discrimination and

prejudice.

Tileinkun formlegrar oréraedu & ensku: Namsadferdir, ordaforéi,
lestur og ritun

Akademisk enska, pverfaglegt diplémanam & Hugvisindasvidi Haskéla islands

Jéna Gudrian Gudmundsdéttir

Akademisk enska og namskréfur vid upphaf haskélanams: Vaentingar og avinningur

tileinkunar

Asrin J6hannsdéttir, adjankt, HUG Hi

Rannsdknir & islandi syna ad téluverdur hluti nemenda 4 1 erfidleikum med ad skilja og nota
ensku i ndmi préatt fyrir mikla Gtbreidslu ensku & heimsvisu. Kréfur um ad nemendur leeri og skili
verkefnum & sérhaefdu erlendu tungumali, akademiskri ensku, sem ekki allir hafa & valdi sinu

baedi hér og erlendis, verda til pess ad lagt er i mikla aukavinnu sem haegt er ad komast hja
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begar studningur og pjalfun er fyrir hendi. Akademisk enska er 60 ECTS hagnyt ndmslei& & BA-
stigi sem aetlud er haskdlastGdentum sem vilja styrkja feerni sina i ad nota ensku i haskélanami,
b.e. i 88rum ndmsgreinum en ensku. Sérstok dhersla er 16gd & ad undirbda nemendur til pess
ad takast & vi® ndm par sem enska er helsta kennslumélid eda namsefni er adallega & ensku. i
bessu erindi verdur fjallad um hvernig ndmskei®d némsleidarinnar stydja tilgang og krofur néms
og veentingar nemenda. Greint verdur fr4 hvernig ndmskeidin falla ad haefnividmidum,

atbreidslu ensku og hvad nemendur hafa a& segja um ndmis.

Formfast akademiskt lzesi fangad: faelingarmattur eda fjolbreytt fyrirheit?

Jéna Gudrin Gudmundsdéttir, doktorsnemi, HUG Hi

Leesisfaerni og gééur lesskilningur eru grundvallarforsendur framfara i atvinnulifi og
meginundirstédur alls nams & haskdlastigi. i islensku malumhverfi natimans, par sem aukis ilag
og tileinkun enskrar tungu telst érjafanlegur pattur daglegs lifs, er aukin krafa gerd til lestrarfeerni
og lesskilnings i badum tungumalum — islensku og ensku (tvileesi, e. biliteracy). i fjslda starfa
atvinnulifsins sem og i haskélanami baetist vié ilag formlegs méls sem oftast er 4 ensku, en um
90% lesefnis vid Haskéla islands er t.d. & ensku. Aukinn lesskilningur & formlegri ensku og
bverfagleg tileinkun & akademiskum enskum or&aforda eru pvi naudsynleg dllum er hyggja &
frekara ndm eda peim er auka vilja farszeld og framgang { starfi. | erindinu verdur athygli beint
ad lesskilningi, or&afor&atileinkun og lesadferdum tengdum formlegri enskri oréraedu. Fjallad
verdur um hvernig ndmskeidunum Laesi og ordafordi | og Il er aetlad ad auka skilning nemenda
& mismunandi gerdum texta i élikum fraedigreinum og pjélfa notkun videigandi nédmsadferda vié
lestur freedilegra texta & ensku. P4 er reifud vinna nemenda med pekkta almenna akademiska
ordalista til ad steekka og dypka ordaforda, baedi hugtok tengd dkvednum fraedigreinum en ekki
sist almennan ordaforda og ordraedu sem er grundvdllur talkunar og skilnings & akademiskum

textum.
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A3d pjalfa ritfaerni ar 6formlegum frasagnarstil i akademiska rithzefni til &rangurs i nami
og starfi

Stsanna Bjorg Vilhjalmsdéttir, doktorsnemi, HUG Hi

Vid upphaf haskélandms fyllast nemendur metnadi til ad né rangri i ndmi og velgengni i
framtidarstarfi. Til ad né arangri er g6 rithaefni & ensku ordin algeng krafa baedi hja haskélum
og fyrirteekjum i alpjéslegu samfélagi. A sama tima upplifa nemendur 66ryggi i heefni sinni til ad
uppfylla paer vaentingar sem gerdar eru til peirra ad skrifa akademiska texta & ensku vegna skorts
& textavitund & grunnatridum fraedilegrar ritunar, s.s. mismunandi setningagerdir, ordalag,
uppbyggingu efnisgreinar, svo ekki sé minnst 4 algengustu textategundina sem ritud er &
haskdlastigi, ritgerd. i erindinu verdur fjallad um tvibaettan tilgang ndmskeidanna Akademisk
enska: Ritun | og Il. Til a8 auka textavitund nemenda & akademiskum textum ritudum & ensku eru
beir annars vegar pjélfadir i ad greina stutta ndmsbdkatexta, timaritsgreinar og skyrslur med
mismunandi ndmsadferdum og hins vegar er feerni i fraedilegri ritun aukin med mismunandi
ritunarverkefnum til ad efla eigin nédmsad&ferdir og ndmsvenjur, ndkvaemni i formlegri malnotkun
og ordavali, og til ad adstoda nemandann vid ad pjélfa sina rédd i textagerd. Greint veréur fra
bvi hvernig er leitast vid & nédmskeidinu ad adstoda nemendur til ad takast & vié krofur ndms og
eigin vaentinga med pvi ad pjélfa textavitund peirra 4 formlegri ensku, efla hzefni peirra til ad
beita akademiskum rithefdum vié textasmid med eflingu sjélfstrausts (sjdlfsmats) og raddar i

huga.

Mélstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og
Sélfreedideildar Hi. Fyrri hluti

Salfraesideild Hi / Menntamélastofnun

Sigurgrimur Skalason

Opinn gagnagrunnur fyrir stadlad namsmat

Ornélfur Thorlacius, verkefnisstjéri, FVS Hi; Arnér Gudmundsson, forstjéri, Menntamalastofnun;

Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS Hi og Sigurgrimur Skdlason, adjankt, HVS Hi
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Opinberar stofnanir eins og Menntamélastofnun sitja oft og tidum & verdmastum gégnum sem
hefur veri® safnad fyrir opinbert fé og veeri haegt ad nyta betur. Greint veréur fra
bréunarverkefni sem unnid er af Gagnapjénustu félagsvisinda 4 islandi (GAGNIS) og
Félagsvisindastofnun Héskdla islands i samstarfi vi& Menntamalastofnun um opié adgengi ad
menntagdgnum. Unnid er eftir FAIR-gaedavidmidum um umsyslu visindagagna en i pvi felst ad
g6gn skuli vera finnanleg (e. findable), adgengileg (e. accessible), samkeyranleg (e.
interoperable) og endurnytanleg (e. reusable). | FAIRvidmidunum er 169 ahersla 4 aé
gagnaskrér og fylgigégn séu uppsett 4 adgengilegan hétt og ad télvukerfi geti fundi®, lesid og
samkeyrt gégnin med engri eda takmarkadri adkomu félks (e. machine-actionable). Er pad
mikilvaegt til ad maeta aukinni &herslu & sjalfvirkni i gagnavinnslu og mati & rannséknargégnum
vegna pess mikla og sivaxandi umfangs gagna sem finna mé 4 netinu. Markmi® med pessu
samstarfi er ad safna saman rannséknargdgnum ar menntakerfi 4 islandi, studla ad opnu adgengi
beirra og nytingarméguleikum, hvort sem er til kennslu, frekari rannsékna eda stefnumétunar.
Gridarlegt magn er til af gégnum hérlendis sem mé endurnyta, hvort heldur sem efnivié i nyjar
greiningar eda kveikju ad nyjum rannséknahugmyndum. Fari& verdur yfir tvé langtimagagnasett
sem er hzegt ad tengja & milli, annars vegar samraemdar einkunnir frd &runum 2000-2020 (N =

2.439.186) og lestrargégnum fré 2015-2020 (N = 466.870).

Malskilningur i niitid og patid: Réttmaeti matstaekja og frammistada nybaa
Azra Crnac, nemi, HVS Hi og Noah Roloff, nemi, HVS Hi

Leidbeinandi: Sigurgrimur Skdlason, adjinkt, HVS Hi

islenska er his opinbera tungumal islands og pvi er mikilvaegt aé studla ad virku vishaldi
tungumalsins og midla pvi &fram til framtidarkynsléda. Til pess ad gera pad parf ad skoda stédu
islenskrar tungu hja brnum. | pessari rannsékn var skodadur malproski barna i 4. og 7. bekk.
Reynt var ad svara tveimur spurningum; annars vegar hvort munur veeri & frammistédu
eintyngdra barna midad vid gogn fyrri dra og hins vegar hvort frammistada fjdltyngdra barna &
islandi vaeri verri samanbori& vi® eintyngd bérn. bétttakendur voru Gr sex grunnskélum
Reykjanesbae og voru préfin Ordalykill og Sté&upréf i islensku: Ordskilningshluti 16gd fyrir. Baedi
préfin eru stodlud ad islensku pydi og athuga ordaforda og ordskilning barna. Nidurstésur
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rannsknarinnar syndu fram & marktaekan mun & frammistd&u ein- og fjdltyngdra péatttakenda &
b4ddum maélproskapréfunum. Fjsltyngdir pétttakendur skora ad jafnadi leegra en eintyngdir
jafnaldrar peirra. Nidurstééur leiddu einnig i 1jés ad eintyngdir patttakendur skorudu marktaekt
leegra i 4r & b4ddum préfunum, samanborid vid gégn fyrri dra. Athyglisvert var ad sjé hversu erfi®
préfatridi reyndust patttakendum. Otaekt er aé 4lykta um ordskilning barna { ar Gt fré préfum sem
sté8lud voru fyrir teeplega tuttugu &rum. Mikilvaegt er ad huga ad endurstédlun ordafordapréfa
til a& endurspegla kynslé&abreytingar & tungumélinu svo haegt sé ad fylgjast nénar med préun

islenskrar tungu innan um menntastofnana landsins.

Forsendur fyrir samtimalausn & svarferlalikani fyrir préfatridabanka i steerdfraedi sem
byggir a préfatridum ar samraemdum kdnnunarpréfum i 4. og 7. bekk og &
unglingastigi

Unnar Geirdal Arason, meistaranemi, HVS Hi; Gudmundur Arnkelsson, préfessor, HVS Hi;

Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS Hi og Sigurgrimur Skalason, adjinkt, HVS Hi

Menntamalastofnun vinnur ad undirblningi préfatridabanka (e. item bank) par sem préfatridi Gr
eldri samreemdum kdnnunarpréfum verda nytt til ad préa matstaeki i staerdfraedi. Préfatridabanki
af pessu tagi krefst pess a& Gtbdinn sé langtima- eda |6&8réttur einkunnakvardi (e. vertical scale)
sem grunnkvardi fyrir hvert préf og préfatridi i préfatridabankanum tengd vié pann kvarda. Med
beim haetti verdur unnt ad birta nidurstodur Slikra préfitgafa (e. test forms) & sama kvarda, t.d.
ad medalnemandi i 4. bekk fai 40, medalnemandi i 7. bekk f&i 70 og svo framvegis. Vi préun
bessa préfatridabanka eru notud svarferlalikén (e. item response models) til a8 meta
préffraedilega eiginleika (e. item statistics) atrida i préfatridabankanum. Beitt er adferd sem notar
samtimalausn (e. concurrent calibration) til ad setja préfatridi r préfum i 4. og 7. bekk og af
unglingastigi 4 sama kvarda (e. common scale). Pessi leid hvilir & peirri forsendu ad innbyréis
afstada préffraedilegra eiginleika atrida sé s sama, hvort sem notud er nidurstada Gr likani par
sem hvert préf er medhéndlad sem sjélfsteed eining og Gr pvi likani sem fengid er med
samtimalausn med Sllum premur drgéngum. Nidurstédur syna ad fylgni milli préffraesdilegra

eiginleika atrida Gr pessum tveimur 6liku svarferlalikénum er mjég sterk, yfir r = 0,99 en einnig

99



ver®da kynntar nidurstoédur Gr greiningu & hugsanlegum atridabundnum hépamun (e. differential

item functioning) milli nidurstadna pessara likana.

Merkjagreining a LiL-lesskimun meéd lesskilningi og lesfimi sem vidmidum

Aron Baldvin Pér&arson, nemi, HVS Hi; Brynjélfur Haukur Ingélfsson, nemi, HVS Hi,‘]én
Bjérgvin Gudmundsson, nemi, HVS Hi; Ragnhildur Bjérk Ingvarsdéttir, HVS Hi og Sigurgrimur

Skalason, adjankt, HVS Hi

Greint verdur fré nidurstddum tveggja rannsékna par sem adferdum merkjagreiningar (e. signal
detection theory) er beitt il a kanna skimunareiginleika Lei& fil laesis lesskimunar i 1. bekk. i
annarri rannsékninni var lesskilningur i samreemdum kdnnunarpréfum notadur sem vidmid en i
hinni var lesfimi i Lesferli notu® sem vidmi&. Nidurstddur bentu til ad greiningarhaefni préfhluta
& LiL-lesskimun var ekki nsegilega gé8, par sem besta skimunarnékveemni (AUC e&a area under
the curve) vard teeplega 80%. Hins vegar hélst greiningarhaefnin stédug fré 4.-9. bekk sem synir
ad Leid til laesis naer ad meta feerni sem er stédug yfir tima. Nidurstédur benda til ad styrkja
burfi préfhluta & LtL-lesskimunarpréfinu til pess ad baeta greiningareiginleika pess. betta mé gera
med pvi ad fella Gt préfhlutann békstafspekkingu og lengja préfhlutana mélskilning og

hlj68greiningu.

Gagnsemi lesfimipréfa til ad skima fyrir lesskilningsvanda a yngsta-, mié- og
unglingastigi
Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS Hi; Freyja Birgisddttir, désent, HVS Hi; Fanney

bérsdéttir, HVS Hi og Sigurgrimur Skdlason, adjankt, HVS Hi

Hausti® 2016 gaf Menntamélastofnun Gt lesfimividmid til ad setja fram vaentingar um stiganda i
lesfimi (fjdlda rétt lesinna orda & minGtu) fré einum bekk til annars. Markmid vidmidanna var ad
setja almennar vaentingar fyrir nemendur i hverjum argangi pannig ad peir yrdu undirbanir fyrir
krofur i ndmi 4 efri skdlastigum. Vinna vid gerd vidmidanna byggdi & takmdrkudum gégnum
sem voru til & peim tima og byggéi pvi frekar & freedilegum grunni dsamt faglegu aliti

bverfaglegs sérfreedingahdéps. Markmidid med pessari rannsékn er ad skoda gagnsemi
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lesfimiprofa til ad skima fyrir lesskilningsvanda & yngsta-, mi&- og unglingastigi, &samt a& finna
hvar préskuldur lesfimividmida eetti ad vera Gt fra raunvisri (e. empirical) ndlgun. Notast var vié
Grtak nemenda (N = 5817) 7 1. til 10. bekk, Gr 30 grunnskélum dreiféum um allt island.
Nemendur voru metnir endurteki® med lesfimipréfum dsamt ad preyta lesskilningshluta
samraemdra kénnunarpréfa i islensku. Brotifallsgildi voru medhéndlud med marghlida tilreiknun
(e. multiple imputation). Nemendur sem skorudu undir 1,5 stadalfrévikum i lesskilningi voru
flokkadir i dhaettu fyrir lesskilningsvanda en adrir utan &haettu. Notast var vid adhvarfsgreiningu
hlutfalla (e. logistic regression) 4samt merkjagreiningu (e. receiver operating characteristic) til ad
finna naemni (e. sensitivity) og sérhaefni (e. specificity) lesfimipréfanna. Nidurstédur
athugunarinnar renna stodum undir gagnsemi pess ad nota lesfimipréf til pess ad skima fyrir
dheettu & lesskilningsvanda & yngsta, mid- og unglingastigi (AUC = 0,71 - 0,80). Hins vegar parf

ad endurskoda lesfimividmid Menntamaélastofnunar sem eru ymist of h4 eda lag.

Verkefni unnin i samstarfi Menntamélastofnunar og
Sélfraedideildar Hi. Seinni hluti

Menntamélastofnun og Salfraesdideild Hi

Audun Valborgarson

Athugun & upplysingagildi einkunna fyrir préfhluta & samraemdum kénnunarpréfum og
visbendingar um framtidarpréun 4 samreemdu ndmsmati
Olaf Ragna Einarsdéttir, meistaranemi, HVS Hi: Sigurgrimur Skdlason, adjankt, HVS Hi

Gudmundur Arnkelsson, préfessor, HVS Hi og Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS Hi

Algengt er ad spenna riki milli hve itarlegar upplysingar eru gefnar 4 undirpréfum i ndmsmati,
notendur vilja fa sem itarlegastar upplysingar i gegnum einkunnir fyrir sem flesta préfhluta 4
med&an peir sem Gtbda préf vilja takmarka birtingu einkunna fyrir préfhluta og birta paer einungis
begar paer gefa sjalfsteedar upplysingar umfram heildartélu préfsins. Helstu astaedur pess ad
einkunn fyrir préfhluta gefur ekki sjélfstaedar upplysingar umfram heildartélu, p.e. aéd préfhluti

segi sdmu sdgu um nemanda og heildartala, er sterk fylgni milli préfhluta og heildartélu eda a®

101



areidanleiki préfhluta sé slakur vegna farra préfraeda. Kynntar verda nidurstédur sem syna ad
flestir hefdbundnir préfhlutar i islensku og steerédfraedi gefa upplysingar umfram heildartélu en
ad hugsanlegar einkunnir fyrir préfhluta innan lesskilnings gefa ekki sjélfsteedar upplysingar

umfram einkunn fyrir lesskilning.

Investigation of the Validity of the Reading Screening Test: Leid til Laesis

Viky Séguin Deneault, student, School of Humanities, Ul and Sigurgrimur Skalason, adjunct,

School of Humanities, Ul

Literacy contributes to children’s academic success and development. Early intervention can
often resolve learning difficulties. Therefore, it is necessary to detect these difficulties at a young
age. The reading screening test “Leid til Laesis” (LtL) is used in Iceland to identify first grade
students who might have a reading problem. This study evaluates the validity of LiL by analysing
its correlation with measures of later achievement from the Icelandic National Examinations (INE)
(i. Samraemd kénnunarpréf) and the reading fluency test “Lesfimi”. LtL measured letter
knowledge, language development, and conducted phonological awareness subtests. Each of
these subtests was correlated to the INEs’ subtests which include reading comprehension,
language proficiency, writing skills and the total INE score. Overall findings showed that
correlations between LiL subtests and measures of later achievement were moderate over a
period from four to nine years. This supports the validity of LiL as a measurement tool for
reading difficulties. However, some correlations between subtests became stronger as the
timespan between measures increased, while others became weaker, and some stayed relatively
stable over time. The lack of a clear overall pattern might be due to variations in the average
number of students per cohort and in the number of correlation coefficients used for the analysis
of each subtest. The significance of this type of analysis rests in its ability to convey an idea
about the validity of screening tests to educational systems. Evaluating tests regularly is crucial to

ensuring their validity and reliability over time.
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Aldursvidmid fyrir nefnuhradapréf i Lesferli og yfirlit um rannséknir & réttmazeti pess

Gudrin Margrét |6hannesdéttir, meistaranemi, HVS Hi

Leidbeinandi: Sigurgrimur Skdlason, adjinkt, HVS Hi

Tilgangur rannséknar var aé finna tengsl 4 milli nefnuhrada og lesfimi i fyrsta og 88rum bekk.
Jafnframt voru skodud tengsl nefnuhrada vid samreemda kénnunarpréfid i islensku i fjéréa bekk.
Fyrirliggjandi gégn voru fengin hja Menntamélastofnun og samanstanda af matstaekinu Lesferill
sem metur grunnpaetti lestrar. Mzelitaekin sem notud voru samanstédu af lesfimipréfi, samraemdu
kénnunarpréfi og premur studningspréfum. Studningspréfin samanstanda af nefnuhradapréfi og
préfi sem maelir annars vegar sjénraenan oréaforda og hins vegar ordleysur. Notast var vid
langtimasni® & 649 nemendum sem komu Gr 30 grunnskélum. Miélunarlikan var notad til ad
kanna hvort dhrifum nefnuhrada & lesfimi og lesskilning sé midlad i gegnum oréleysulestur og
sjénraenan ordaforda. Til ad halda utan um tengsl i mi&lunarlikaninu var notast vid
formgerdargreiningu. Stadfestandi pattagreining var framkvaemd til pess ad setja upp meelilikén
sem notud eru til ad draga Gr dhrifum maeliskekkja. Nidurstodur syndu ad nefnuhradi var
stédugur i gegnum maelingarnar og kom i ljés ad beinu tengslin voru émarktaek og ébeinu
tengslin voru marktaek & milli allra préfanna. bétttakendur syndu slakari frammistédu i upphafi

timabils en nadu sidan betri tokum & lestrinum med timanum.

Nefnuhradi og tengsl hans vid lesfimi og lesskilning: Préun nefnihrada & frammistédu i
lesfimi i fyrsta, 88rum og fjérda bekk
Bjérgvin Freyr borsteinsson, nemi, HVS Hi og Diana Dégg Sigurdardéttir, nemi, HVS Hi

Leidbeinandi: Sigurgrimur Skdlason, adjinkt, HVS Hi

Tilgangur rannséknar var aé finna tengsl 4 milli nefnuhrada og lesfimi i fyrsta og 88rum bekk.
Jafnframt voru skodué tengsl nefnuhrada vid samraeemda kdnnunarpréfié i islensku i fjérda bekk.
Fyrirliggjandi gégn voru fengin hja Menntamélastofnun og samanstanda af matstaekinu Lesferill
sem metur grunnpaetti lestrar. Maelitaekin sem notud voru samanstédu af lesfimipréfi, samraemdu
kdnnunarpréfi og premur studningspréfum. Studningspréfin samanstanda af nefnuhradapréfi og

préfi sem maelir annars vegar sjénraenan ordaforda og hins vegar oréleysur. Notast var vid
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langtimasni® & 649 nemendum sem komu Gr 30 grunnskélum. Midlunarlikan var notad til ad
kanna hvort &hrifum nefnuhrada 4 lesfimi og lesskilning sé midlad i gegnum oré&leysulestur og
sjénraenan ordaforda. Til ad halda utan um tengsl i mi&lunarlikaninu var notast vid
formgerdargreiningu. Stadfestandi péttagreining var framkvaemd til pess ad setja upp meelilikén
sem notud eru til ad draga Gr dhrifum maeliskekkja. Nidurstédur syndu ad nefnuhradi var
stédugur i gegnum maelingarnar og kom i ljés ad beinu tengslin voru émarktaek og ébeinu
tengslin voru marktaek & milli allra préfanna. batttakendur syndu slakari frammistédu i upphafi

timabils en nddu sidan betri tdkum & lestrinum med timanum.

Breytingar yfir tima & Tolum, préfpaetti Talnalykils
Katrin Arndis B. Magneudéttir, meistaranemi, HVS Hi og Gudmundur Arnkelsson, préfessor,

HVS Hi

Talnalykill er stadal- og markbundi® kunnéattupréf sem metur feerni nemenda i fyrsta til sjunda
bekk i grunnskdla. Préfis skiptist i sjo préfpaetti sem audveldar ad bera kennsl 4 styrkleika og
veikleika nemenda. Talnalykill kom Gt 4ri& 1998 og stadalbinding byggir 4 fyrirldgnum fra
arunum 1996 og 1999. Fra pessum tima hafa or&i& breytingar & ndmsefni og kennsluhattum.
Markmid rannséknarinnar var ad skoda hvort eiginleikar einstakra préfatrida & Talnalykli heféu
breyst & peim rdmu 20 &rum sem li&in eru fré Gtgéfu pess. Sékum hentugleika var einblint 4
préfpattinn Télur par sem fyrir 14 nyleg fyrirlégn 7 1. bekk grunnskéla. Urvinnslan byggdist 4
upprunalegu stadalbindingarirtaki 1.339 nemenda i 1. til 7. bekk grunnskéla fra arinu 1996,
tilviljunarartaki 614 nemenda i 1. til 7. bekk fra arinu 1999 sem notad var vid gerd haust- og
vetrarstadla auk hentugleikadrtaks 101 nemanda i 1. bekk fjégurra grunnskéla & Suéurnesjum fra
arinu 2015. Fyrra stadalbindingarirtaki® var klasalrtak 42 skéla af 6llu landinu, tilviljunarval
bekkjardeilda viskomandi skéla og nemenda Gr hverri deild. Sidara stadalbindingarirtakid var
lagskipt tilviljunarirtak 40 skéla vegid med skdlastaerd, ad hdmarki ein bekkjardeild Gr hverjum
bekk og 10 nemendur Gr hverri deild, sem gaf jafnlikindalrtak nemenda. Nidurstédur syna ad
einstaka atridi hafa breyst umtalsvert en pé pannig a& breytingar jafnast ad mestu Gt.
Préfpétturinn er pvi med stdku undantekningum élika videigandi nli og vid Gigéafu profsins.
Pessar nidurstédur eru i samraemi vid fyrri rannséknir sem benda sémuleidis til pess ad
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eiginleikar einstakra préfspurninga geti breyst &n pess ad pa& hafi samsvarandi dhrif &
heildarnidurstédu préfs. Nidurstadan er mikilvaeg par sem hin varpar ljési & hvernig sté8lud
kunnéattupréf breytast yfir fima 4 islandi. Slikt er ekki adeins gagnlegt fyrir frekari préun &

Talnalykli, heldur einnig vi& hdnnun og forspé fyrir nnur sambaerileg préf hér & landi.

Leikur, stydjandi samskipti og leerdémssamfélag — Menntastefna
Reykjavikur
RannUng (Rannséknarstofa i menntunarfraedum ungra barna)

Margrét S. Bjornsddttir

Samstarfsrannsékn i reykviskum leikskélum

Sara Margrét Olafsdéttir, lektor, MVS Hi; Arna H. Jénsdéttir, désent, MVS Hi; Hrénn Palmadéttir,
désent, MVS Hi; Ingibjérg Osk Sigurdardéttir, désent, MVS Hi; Kristin Karlsdéttir, désent, MVS

Hi og Margrét S. Bjérnsdéttir, adjankt, MVS Hi

Fjallad verdur um samstarfsrannséknina Leikur, sty&jandi samskipti og leerdémssamfélag sem
unnin var i samstarfi RannUng og fjdgurra leikskdla og er lidur i framkvaemd nyrrar menntastefnu
Reykjavikur. Markmi&id er ad efla fagmennsku deildarstjéra og annars starfsfélks leikskélanna.
Tilgangurinn er ad né fram markmidum nyrrar menntastefnu Reykjavikur um laesi, sjalfseflingu,
skapandi hugsun, félagsfaerni og heilbrigdi barna. Einnig ad styrkja leikskélana sem
leerdémssamfélag par sem litid er & bérn sem virka péatttakendur i lydraedislegu samfélagi.
patttakendur véldu vidfangsefni og préudu starf i leikskélunum @t fré pattum menntastefnunnar
med meginaherslu 4 ndm i gegnum leik og stydjandi samskipti. Vi framkveemd rannséknarinnar
préfudu patttakendur sig 4fram med nyjungar og préuéu starfid, en greint verdur fra
framkveemdinni i hverjum leikskdla fyrir sig. bratt fyrir ad val & dherslum hafi samhljém péa voru
farnar dlikar lei&ir i breytingaferlinu enda hver leikskéli einstakur hvad vardar reynslu og
mannaud. igrundun & starfshattum &tti sér stad i takt vi& paer &herslur sem hver leikskéli valdi.
Gagnasdfnun fér fram & dllum stigum samstarfsrannséknarinnar, til deemis upptdkur af fundum,

vistdl, myndbands- og ljésmyndaskraningar, vettvangsathuganir og rannséknardagbaekur. i
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gegnum rannséknarferli® félst studningur RannUng vid pétttakendur adallega i heimséknum i
leikskélana par sem haldnir voru fyrirlestrar 4 vettvangi, gerdar athuganir, tekin viétsl og fundad
med pétttakendum. RannUng hefur mikla reynslu i aé framkveema samstarfsrannséknir en i
bessari samstarfsrannsékn, eins og 8&rum, pé hefur patttakan leitt til breytinga i leikskélunum.
Askorun félst i ad skipuleggja ferlid sem &tti sér stad, par sem mali skipti ad hlusta & rédd hvers

bétttakanda en jafnframt ad méta sameiginleg markmis.

Félagsfaerni og skraningar 4 leik barna i Reynisholti
Adalheidur Stefansdéttir, leikskdlastjéri, Reynisholti, Inga Rut Ingadéttir, deildarstjéri, Reynisholti

og Lisa Armannsdéttir, deildarstjéri, Reynisholti

Vié& innleidingu menntastefnunnar &kvad Reynisholt ad byrja & félagsfaerni og beina sjénum ad
leik barna. Markmidi® var ad nyta uppeldisfraedilegar skraningar 4 leik barna til ad meta
félagsfeerni peirra og til umraedu medal starfsfélks um gildi leiks og félagsfeerni 1 leikskéla. Nyttir
voru gétlistar um félagsfeerni og sjalfsmynd barna dsamt skraningum og fundargerdum. Gefinn
var rikulegur timi til samraedu medal starfsfélks til ad efla sameiginlega syn hépsins. Helstu
nidurstddur voru ad skréningar gafu miklar upplysingar um sté&u barna. bzer voru einnig
hvetjandi verkfeeri til umraedu fyrir starfsmannahépinn um pad leikumhverfi sem vié baum
barnum og pann studning sem starfsfélk veitir peim f leik. Asamt skréningum voru nyttar
félagsfeernisdgur og kyrrdarstundarkérfur til ad efla vellidan og adstoda bérn vid samskipti 1 leik.

Haldi® hefur verid 4fram med ad festa pessar dherslur enn frekar i sessi i leikskdlanum.

Hlutverk deildarstjéra i innleidingu menntastefnu i Stakkaborg

Jénina Einarsdéttir, leikskdlastjéri, Stakkaborg og Andrea Sigurjénsdéttir, deildarstjéri,

Stakkaborg

i upphafi 4 innleidingu menntastefnunnar var akvedid ad vinna med tvo paetti hennar, p.e.
félagsfeerni og sképun. Nyttir voru skréningarlistar menntastefnunnar til ad stadsetja hvar starf
leikskélans i pessum pattum vaeri statt og féru fram umraedur & deildarfundum. Okkar nélgun i

bessari rannsékn var ad dypka hlutverk og starf deildarstjérans vié innleidingu stefnunnar. Vié
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héfum fengid studning fréd Rannung til pess med tengilié vid verkefni® sem kemur, fylgist mes,
kemur & deildarfundi og handleidir deildarstjéra. Starfsfélk hefur verid dnsegt med adkomu
tengilids og hefur petta styrkt starfsfélk i tjaningu um pau verkefni sem pad vinnur ad i starfi sinu
med bdrnunum. Préun hefur or&id i skréningu & starfinu i tengslum vid gerd ferilmappa,
Vinéttuverkefni Barnaheilla dypka& og adferdir Hugarfrelsis teknar inn sem hluti af
félagsfeerninni. Verkefnid hefur styrkt deildarstjéra i leidbeiningarhlutverkinu gagnvart 88ru
starfsfélki og veri® valdeflandi. Naesta vetur stefnum vid 4 ad halda &fram & pessari braut, ad
sty&ja vid deildarstjéra i starfi og hvernig naesti pattur menntastefnunnar getur tengst inn i starfis.
Ad deildarstjérar fai handleidslu og svigram til aé vinna ad pvi med hvada hzetti er best ad vekja
&huga starfsfélks 4 pattum menntastefnunnar og hvernig deildarstjérinn geti stutt starfsfélki® vié

ad innleida stefnuna inn i sitt daglega starf med bérnunum.

Sjalfsefling barna i Tjérn
Hulda Asgeirsdéh‘ir, leikskélastjéri, Tjorn, Helga Ingimarsdéttir, leikskélakennari, Tjérn, Maria

Worms, deildarstjéri, Tjérn

Hausti® 2018 baudst okkur ad taka patt i verkefni 4 vegum RannUng vid innlei&ingu nyrrar
menntastefnu. Markmi&id med verkefninu var ad stydja vid deildarstjéra og allt starfsfélk vié
innleidingu nyrrar menntastefnu Reykjavikurborgar. | sameiningu véldum vié sjalfseflingu sem
okkar vidfangsefni. Markmisid med sjélfseflingunni er ad stydja og styrkja bérnin til sjélfsbjargar
i daglegu starfi. Einnig ad pau kynnist sinum eigin styrkleikum, leeri ad axla 4byrgd & sjélfum sér
og séu meiri péatttakendur i daglegu starfi. Verkefnid hefur sameinad starfsmannahépinn sem er i
tveimur adskildum hisum og veri® raudi préadurinn i 8llu okkar starfi. A starfsmannafundum,
fagfundum og starfsdogum héfum vid unnid ad sameiginlegri syn okkar og igrundad okkar starf
at fra sjélfseflingu. Raddir barnanna hafa fengid meira veegi og ly&raedi teki® meira inn i starfid.
Ma par til deemis nefna kosningar sem bdrnin hafa gengid til med kjorklefa og 66ru tilheyrandi.
Haustid 2020 héfst vinna vid ferilmdppur, hefur sa vinna farid vel af stad, fallid vel inn i starf

okkar og veri® mikill studningur vié skraningar.
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Ad efla leerdémssamfélag i Z£gisborg ut fra sjalfseflingu og félagsfaerni
Maria Halldéra J6nsdéttir, deildarstjéri, leikskélanum Zgisborg og Dilja Agnarsdéttir,

leikskélanum Agisborg

Hér er sagt fré starfendarannsékn sem unnin er i leikskélanum Agisborg. Markmidi& var ad
innleida menntastefnu Reykjavikurborgar. Akvedid var ad leggja aherslu 4 sjélfseflingu i
Agisborg sem er einn af grunnpattum menntastefnunnar. Starfstélk A£gisborgar hefur &tt i
samstarfi vid fyrirtaeki® KVAN med pad ad markmidi ad efla bérnin og starfsfélkis. Starfsfélk
hefur fengid fraedslu um samvinnuleiki med bérnum og matstaeki um stédu barna innan
barnahépsins. Samskipti starfsfélks vié einsték born hafa verid fest i sessi i starfi & deildum.
Einstaklingarnir eru jafn Slikir og peir eru margir og vié leitumst vi& ad maeta peim dllum,
hverjum & sinum stad, og stydja pa til ad vera bestu Gtgéfan af sjélfum sér. Markmidi& var
jafnframt a8 efla leerdémssamfélag i leikskélanum og horfa & leikrymi barna, samskipti og flaedi i
6llu starfi leikskélans. Ymsar leidir hafa veri® farnar til ad vinna med sjalfseflingu, t.d. komum vié
upp matsal i skélanum sem hefur heldur betur slegid i gegn hja bérnum, starfsfélki og
foreldrum. Ahersla var 15693 4 ad bérnin yréu sjalfbjarga ad mestu og aé pau fyndu fyrir stolti yfir
eigin getu. Nidurstédur starfendarannséknarinnar verda nyttar til ad préa starfid i £gisborg enn

frekar, med aherslu & sjélfseflingu barna og fullordinna.

Bekkjarstjérnun og einstaklingsmidud Grraedi til ad baeta hegdun
og auka ndmsastundun nemenda

Rannséknarstofa um proska, leesi og lidan barna og ungmenna

Anna-Lind Pétursdéttir

Einstaklings- og bekkjarmidadur studningur fyrir nemanda sem ,,vildi ekki vera
6druvisi”: Dregid ur langvarandi hegdunarvanda nemanda med einhverfu a litt
aberandi hatt

Helga Magnea Gunnlaugsdéttir, meistaranemi, MVS Hi; Silja Dis Gusjénsddttir, meistaranemi,

HVS Hi; Sigridur Olafsddttir, lektor, MVS Hi og Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS Hi
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Kynnt ver&ur verkefni par sem notad var virknimat til ad hanna &rangursrika einstaklingsmidada
studningséaetlun. Tilgangur verkefnisins var ad auka ndmsastundun og draga ar tidni truflandi
hegdunar hj 10 ra dreng med greiningu um réskun & einhverfuréfi og langa ségu um erfida
heg&un i kennslustofunni. Virknimat var gert Gr peim gégnum sem safnad var med beinum
athugunum og dbeinum adferdum, svo sem vidtdlum vid kennara, foreldra og nemanda.
Nidurstddur virknimats voru svo notadar til a8 hanna einstaklingsmidada studningséaetlun par
sem gerd&ar voru breytingar & umhverfi barnsins, med pvi aé hafa hrif & bakgrunnséhrifavalda,
addraganda og afleidingar. Ahersla var 4 a8 kenna videigandi hegdun og styrkja hana
kerfisbundi&. Par sem nemandinn vildi ekki vera 8&ruvisi en hinir nemendurnir i bekknum var
notad taknstyrkjakerfi i formi hvatningarbdkar sem kennarinn fyllti Gt og foreldrar sdu um aé veita
umbun heima. Einnig var notad téknstyrkjakerfi fyrir allan bekkinn og havadastika til ad draga Gr
havada i kennslustofunni. Eftir a& jakvaedar breytingar hoféu komid fram var afméaun (e. fading)
beitt til ad draga Gr notkun téknstyrkjakerfanna. Namséstundun og truflandi hegdun var metin
med endurteknum beinum dhorfsmaelingum 1 steeréfraeditimum. Eftir inngrip jékst ndmsastundun
nemandans ad medaltali Gr 37% i 86% af 20 mindtna athugunartimum. Med&altidni truflandi
hegdunar minnkadi Gr 59 tilvikum 7 10 tilvik 8 20 minGtna athugunartimum. Niurstédur benda
til ad haegt sé ad draga (r langvarandi heg&unarvanda nemanda med einhverfu med litt

dberandi hegdunarstudningi bygg&um & virknimati og adferdum sem beinast ad dllum bekknum.

Hvatningarleikur il bekkjarstjérnunar: Ahrif 4 namsastundun og hegdun nemenda

Jénina Klara Pétursdéttir, meistaranemi, MVS Hi: Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS Hi og

Bergljét Gyda Gudmundsdéttir, désent, MVS Hi

Erfid hegdun barna og agavandamal eru mikid dhyggjuefni medal islenskra kennara og foreldra.
Hegdunarerfidleikar hafa einnig neikvaed &hrif & samskipti, ndm og framtidarhorfur nemenda.
Pad er pvi brynt ad midla dhrifarikum adferdum til kennara og a&stoda pé vid ad skapa jakvaett
og hvetjandi nédmsumhverfi. Markmi& pessarar rannséknar var ad meta ahrif beitingar
Hvatningarleiksins (The Good Behavior Game) vié bekkjarstjérnun & hegdun og ndmsastundun
nemenda. Fyrri rannséknir erlendis hafa bent til pess ad leikurinn dragi Gr heg&unarvanda
nemenda og studli ad baettum framtidarhorfum peirra. batttakendur voru fimm stilkur og sjé
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drengir & aldrinum 7-11 4ra i premur bekkjum sem héféu aé ségn kennara langa sdgu um erfida
hegdun og litla ndmsastundun. | rannsékninni var gégnum safnad med beinum athugunum
staerdfraeditimum fyrir og eftir innleidingu Hvatningarleiksins. Kennarar pétttakenda séttu
6rndmskeid um Hvatningarleikinn og innleidingu hans i kennslustofu. Margfalt grunnskei&ssnid
og ABAB-vendisnid voru nytt til pess ad meta ahrif leiksins & ndmséstundun og truflandi hegdun
nemenda. Nidurstddur syndu ad medan 4 Hvatningarleiknum stéd jokst ndmséastundun nemenda
ad medaltali Gr 57% i 93% kennslustundar og éaeskileg hegdun var f&tis. i lok rannséknarinnar
var upplifun nemenda af Hvatningarleiknum kénnud og voru nemendur sammala um ad
Hvatningarleikurinn veeri skemmtilegur, hjélpadi bekknum peirra ad lsera og ad peir myndu vilja
halda afram i leiknum med& kennaranum sinum. Nidurstédurnar benda til pess ad
Hvatningarleikurinn gaeti nyst islenskum kennurum vid bekkjarstjérnun i jési jékveeda ahrifa hans

& hegdun nemenda og 4naegju peirra med hann.

Aukin namsastundun og minni truflandi hegdun i skélastofunni med einstaklingsmidadri

studningsasetlun

Erla Sif Sveinsdéttir, meistaranemi, MVS Hi: Glédis Alda Baldursdéttir, meistaranemi, MVS Hi;
Katrin Marfa Elinborgardéttir, meistaranemi, MVS Hi og Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS

Hi

i erindinu verdur greint fra nidurstédum virknimats og studningsazetlunar fyrir nemanda i 3.
bekk. Markmi&id var a® minnka tiéni truflandi heg&unar og auka nédmsastundun i
kennslustundum. Gégnum var safnad baedi med beinum og ébeinum haetti. Vistdl voru tekin vid
umsjénarkennara nemandans, foreldra hans og hann sjélfan. Tidniskraning var gerd til a8 athuga
tidni truflandi hegdunar og timamaeling var notud til ad athuga hlutfall ndmséstundunar yfir 20
minGtna &horfstimabil. Einnig voru gerdar AHA-skréningar til aé fa upplysingar um heg&unina
sjalfa, addraganda hennar, styrkjandi afleidingar og virkni fyrir einstaklinginn. Ut fra nidurstsdum
virknimats var Gtblin einstaklingsmidud studningséaeetlun par sem gerdar voru breytingar &
umhverfi nemandans me& pvi ad hafa ahrif 4 bakgrunnséhrifavalda, addraganda og afleiingar.
Medal adferda i studningsdaetluninni var synilegt skipulag og skyrar leidbeiningar. Jafnframt var
nemanda kennd videigandi hegdun og hin styrkt kerfisbundid med taknstyrkjakerfi i formi
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hvatningarbékar. Kréfur voru svo markvisst auknar eftir pvi sem feerni nemandans jokst. A
grunnskeidi var ndmséstundun nemandans ad medaltali teep 62% af 20 minGtna dhorfstimabilum.
Eftir innleidingu inngrips haekkadi medaltal ndmséstundunar upp | 96%. Medaltal truflandi
heg&unar lackkadi ar 48 tilvikum & 20 mindtna dhorfstimabilum nidur i teeplega fimm tilvik.
Adspurdur var nemandinn sjélfur dnsegdur med inngripid og drangur sinn og lysti baettri lidan.
Nidurstodur benda pvi til pess ad haegt sé ad nota einstaklingsmidada studningséaaetlun til ad
auka ndmséstundun og draga Ur langvarandi heg&unarvanda med studningséeetlun byggdri 4

gé6ri samvinnu vi® nemanda og hlutadeigandi adila.

Studningsfulltraa leidbeint i ad auka namsastundun, bzeta hegdun og efla sjilfsteed
vinnubrégd nemanda i kennslustundum
Bara Denny ivarsdéttir, proskapjalfi, Anna Bjérg Sigurdarddttir, meistaranemi, MVS Hi; Kristin

Anna Thorlacius Jensdéttir, meistaranemi, MVS Hi og Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS Hi

i erindinu verdur sagt fra ahrifum vetivangsverkefnis i namskeidinu Hegdunar- og bekkjarstjérnun
bar sem teymi nema i hagnytri atferlisgreiningu framkvaemdi virknimat til ad hanna
einstaklingsmidada studningsaaetlun fyrir nemanda i 4. bekk i grunnskéla & héfudborgarsvaedinu
med langvarandi heg&unarvanda. Nemandinn naut lidsinnis studningsfulltria en syndi prétt fyrir
bad litla ndmséstundun og tida truflandi hegdun i kennslustundum. Markmidi& var aé efla
sjélfsteed vinnubrégd, auka ndmséstundun og draga dr truflandi hegdun i timum hja
umsjdnarkennara. Virknimat var gert med vidtélum vid kennara, nemanda og mé&ur nemanda
auk beinna athugana 4 addraganda og afleidingum hinnar erfidu hegdunar. Studningséaetlun
byggdi & nidurstddum virknimatsins og fél i sér Grraedi sem beindust ad addraganda hegdunar,
bjalfun i videigandi hegdun og hvatningarkerfi meé stighaekkandi vidmidum um frammistédu.
Teymid leidbeindi studningsfulltria i framkvaemd studningséaetlunar og veitti honum skriflegar
leidbeiningar til a& fylgja. Endurteknar maelingar samkvaemt AB-einlidasnidi syndu ad hlutfall
sjélfsteedra vinnubragda jékst Gr 28% i 91% ad medaltali, hlutfall nAmsastundunar jokst ar 18% i
97% ad medaltali og tiéni truflandi hegdunar for ar 10 tilvikum ad medaltali nidur i 2 tilvik

medan 4 ihlutun sté8. Nidurstédur eru i samraemi vi® fyrri rannsdknir og benda til pess ad haegt
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sé ad draga (r langvarandi hegdunarerfisleikum nemenda og auka ndmséstundun med stuttri

bjalfun studningsfulltria i einstaklingsmidudum studningsézetlunum sem byggja & virknimati.

Haefni & vinnumarkadi, raunfaernimat og starfspréun

N&am fullor&inna

Hrébjartur Arnason

Fagmennska i fullordinsfraedslu

Hrébjartur Arnason, lektor, MVS Hi

NG & dégum kannast allir vi& pa stadreynd ad sG 1id er lidin ad folk leerdi til starfs i sesku og
byggdi svo starfsaevina & sinu fyrsta ndmi & unglingsdrum eda i haskéla, og a& haefnipréun feeri
fyrst og fremst fram & grunni reynslu og igrundun hvers fyrir sig. NG saekir félk nylidanémskeid
begar pad hefur storf hja fyrirtaekinu, pad feer fraeedslu um nyju télvukerfin og breytingar i
lagaumhverfi. Sumir skipta alveg um starfsvettvang eda dkveda ad preyja loks sveinspréf eftir ad
hafa unnié fjolda ara i starfi. Par hjélpar raunfsernimat og alls konar ndmslei&ir sem greida félki
leidir inn i ny storf. P4 saekja fullordnir ndmskeid i tengslum vi& dhugamal, témstundir og
félagsstarf, i mérgum filfellum getur félk veri ad pjélfa leikni sem skiptir sképum & dgurstundu,
eins og adferdir bjérgunarsveita vid bjorgun. Oll pessi daemi mé flokka sem fullordinsfraedslu,
sem sumir vilja kalla fimmtu stod islenska menntakerfisins. bvi er pé eins farié 4 islandi eins og i
flestum &&8rum ldndum, ad évida eru gerdar formlegar kréfur um ad kennarar i fullordinsfraedslu
hafi formlega menntun i kennslufraedi sem er midud vid parfir og adstaedur fullordinna. Flestir
sem hafa kennt i fullorginsfrae&slu undanfarna aratugi, hafa dregist ,,évart” inn i starfié og leert
bad i vinnunni, oftast med pvi ad préfa sig afram. Margt er pé ad breytast i peim efnum. i pessu
erindi verdur gefid yfirlit yfir préun freedilegrar umrae&u um fagmennsku i fullordinsfraedslunni
undanfarin 4r, med aherslu & nyrri rannséknir og nélganir til a& skilgreina nauésynlega haefni og

leisir til starfspréunar.
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Hvernig stydjum vid faerniuppbyggingu leidbeinenda fullordinna?

Lilja Rés Oskarsdéttir, sérfraedingur, Fraedslumidstdd atvinnulifsins; Hrébjartur Arnason, lektor,
MVS Hi: Arnhei&ur Gigja Gudmundsdéttir, sérfraedingur, Freedslumidstdd atvinnulifsins; Sif
Svavarsdéttir, sérfraedingur, Fraedslumidstéd atvinnulifsins og Valgerdur Gudjénsdéttir

sérfreedingur, Fraedslumidstéd atvinnulifsins

Freedsla fullordinna fer fram vida i islensku samfélagi, einna helst i atvinnulifinu hja
fraedslustofnunum og frialsum félagasamtékum. i faestum tilfellum eru gerdar formlegar kréfur um
menntun i kennslufraedi til peirra sem annast kennsluna, pé rannséknir syni Stviraett ad gaedi
leidsagnar hafi mikil dhrif & d&rangur nema. A&eins litill hluti leidbeinenda saekir lengra ndm i
kennslufraedi og til pess ad maeta brynni porf 4 feerniuppbyggingu leidbeinenda téku
Fraedslumidstéd atvinnulifsins og Haskdli islands héndum saman. Unnin var haefnigreining 4
starfi leidbeinanda med pétttakendum Gr atvinnulifi, skdlaumhverfi og frjélsum félagasamtokum
med pad fyrir augum aé skilgreina lykilhaefni leidbeinenda i fullordinsfraedslu. i pessu erindi
verdur gerd grein fyrir ofangreindri vinnu, forsendum hennar, peim ferlum sem beitt var vi
vinnuna sem og nidurstédum hennar. Afurdir verkefnisins eru: Starfapréfill fyrir leiSbeinendur i
fullordinsfreedslu, matslistar fyrir raunfaernimat og sjélfsmat, leidarvisir um starfspréun
leisbeinenda og gagnagrunnur yfir ndmskei® og adrar leidir til starfspréunar fyrir leidbeinendur
fullordinna. Afurdirnar eru verkfaeri sem veita leidbeinendum i fullor&insfraedslu skyrar linur um
bé haefni sem pykir almennt naudsynleg i pvi mikilvaega starfi sem peir hafa me& héndum.
Sémuleidis fa stjdrnendur og verkefnastjérar sem koma ad fraedslumélum innan fyrirtsekja,
félagasamtaka og fraedslustofnana verkfeeri sem nytast vié rddningu og studning vié starfspréun
beirra sem taka ad sér fraedslu i peirra samhengi. Um er ad raeda hagnytt verkefni sem byggir &
fraedilegum skrifum um fagmennsku i fullordinsfraedslunni, fjdlda haefnigreininga fré
nagrannaldndum, alpjédastofnunum og félagasamtékum en fyrst og fremst rynihépavinnu med

islenskum a&ilum sem pekkja vel til starfsins og tilraunum med starfandi leibeinendum.
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Raunfzernimat & méti vidmidum starfa — Fagbréf

Fjéla Maria Larusdéttir, préunarstjéri/sérfraedingur, Fraedslumidstéd atvinnulifsins og Haukur

Hardarson, sérfreedingur, Fraedslumidstéd atvinnulifsins

Fraedslumidstéd atvinnulifsins (FA), Samtsk atvinnulifsins (SA) og Alpydusamband islands (AS)
styrdu tilraunaverkefni i samstarfi vid fjérar simenntunarmidstédvar og 10 fyrirtaeki sem gekk Gt 4
ad leggja upp ferli til ad draga fram og stadfesta haefni i starfi, bjéda upp & starfspjélfun i peim
battum sem mdgulega byrfti ad styrkja og votta heildarhaefnina me& Fagbréfi & prepi. bréun
adferdafraedinnar byggir i grunninn 4 ferlum sem nyttir hafa verid i fyrri tilraunaverkefnum og
ferlum sem starfsgreinar i Svipjé& hafa préad og unni® med gédum érangri. Verkefnastjérn vann
ad greiningu 4 stérfum inn T tilraunina i samrddi vid hagsmunaadila. Fimm storf urdu fyrir valinu.
Haefnividmid starfa voru atbdin fyrir matsferlis, byggd 4 haefnigreiningum starfa (ferli FA) og
matsadilar fengu pjéalfun i adferdafraedi raunfaernimats. Lagt var upp med 15 manna hépa Gr
stérfunum fimm. | samraedum styrihépa hagsmunaadila fyrir hvert starf kom i ljés parf fyrir aé
vottun & haefni  starfi fengi gildi & vinnumarkadi. Akve&id var a8 Gtbta Fagbréf i pvi skyni og er
bad tengt vid islenska haefnirammann. Med pvi er sérhzefd sem og almenn haefni starfsfélks ger®
synileg og pvi audveldara fyrir félk a& d6&last framgang i starfi og/eda fara & milli starfa. Um 70
manns héfu ferlid og hefur hluti peirra fengid Fagbréf i hendur. Kénnun & medal pétttakenda og
fyrirtaekja leiddi ljés mikla &naegju med ferlid sem pétti hvetjandi og varpa skyrara ljési & pa
feerni sem til stadar er i mannaudi fyrirtaekja. Hvernig Fagbréfid nytist sidan félki inn i formlega

skélakerfid & eftir ad koma i jés.

Raunfaernimat i almennri starfshaefni

Steinunn Bjérk Jénatansdéttir, ndms- og starfsradgjafi / deildarstjéri

| pessu erindi verdur gerd grein fyrir nylegu meistaraverkefni par sem markmidié var ad skoda
hvada ahrif raunfaernimat i almennri starfshaefni hefur 4 pa sem i matid fara. Almenn starfshaefni
er yfirfaeranleg faerni sem ma yfirfaera milli starfa og starfsgreina. Med raunfeernimati i almennri
starfshaefni er hin gerd synileg, og audveldar pétttakendum aé &tta sig 4 eigin haefni, hvernig

mé prdast i starfi og taka ad sér meira krefjandi storf og verkefni. béatttakendur i rannsékninni

114



voru sex, komu fré tveimur simenntunarmidstédvum og voru allir i starfsendurhaefingu. Tekin
voru hélfopin vidtdl. Nidurstddur leiddu i 1jés ad matsferlid virdist virka mjdg valdeflandi 4
bétttakendur, auka sjalfstraust og pekkingu & eigin feerni. batttakendur voru medvitadri um hvad
beir hefdu afrekad og hvernig peir gaetu nytt haefni sina. Studningur néms- og starfsré&gjafa
virist hafa haft mikid ad segja um ad paétttakendur luku ferlinu. Adur héféu peir lagt mikié 4 sig
til ad stiga aftur inn i skélakerfis, jafnvel oftar en einu sinni en ekki tekist. Trd & eigin getu hafdi
bodid hnekki og pé skorti jakvaeda upplifun. Allir vidmaelendur voru samméla um ad mati® heféi
haft afgerandi ahrif 4 hvernig peir saeju sig og hjélpad peim ad hugleida faerni & nyjan hatt.
Draga mé b4 &lyktun ad pétttakendur hafi fengi® heildsteeda nalgun sem virdist virka vel med

annarri sjalfsvinnu.

Préun leidtoganédmskeida Menntafléttunnar um steerdfraedindm i
leik- og grunnskélum
Rannsdknarstofa i steeréfraedimenntun

Margrét S. Bjornsdéttir

Ahrif patttoku i leidtoganamskeidi 4 namssamfélog steerdfraedikennara i skélum

Birna Hugrin Bjarnardéttir, verkefnisstjéri, MVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar er ad skoda hvada hrif pétttaka i leiStogandmskeidi Menntafléttunnar
hefur haft 4 ndmssamfélag steerdfraedikennara i skélum og hvaé parf ad vera til stadar i
skdlasamfélaginu til a8 haegt sé ad efla ndmssamfélag steeréfraedikennara innan skélanna.
Adferdum starfendarannsékna var beitt vid pessa rannsékn pvi st adferd hentar vel vid rannsékn
& skélastarfi. begar skélastarf er rannsaka® er markmi&id yfirleitt ad taka stéduna og finna Gt
hvernig haegt er ad breyta eda baeta pad sem fyrir er. Gdégnin sem byggt er 4 eru nidurstédur Gr
kénnun, fundargerdir, upptdkur af fundum i skélum leidtoga og ndmskeidsgdgn af ndmskeidi
Menntafléttunnar; Hugtakaskilningur i steerdfraedi. Helstu nidurstédur rannséknarinnar syna ad
bétttakendur & leidtogandmskeidi baeta vid reynslubanka sinn og telja flestir ad peir hafi haft

gagn af ndmskeidinu pannig ad peir hafi breytt sinum kennsluhattum ad einhverju leyti. beir eru
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flestir jakvaedir gagnvart efni og fyrirkomulagi ndmskei&sins og margir peirra hafa néd ad smita
jékvaedni og dhuga til samkennara sinna. Margir paettir hafa 4hrif & hversu 8flugt ndmssamfélég
eru i skélunum og par koma skélastjérnendur til skjalanna. Peir purfa a& syna dhuga og studning
og gefa tima til samvinnunnar. Pad sem skiptir héfudmali vid ad efla ndmssamféldg i skélum er

dflugur félagastudningur og samvinna kennara dsamt markvissum studningi stjérnenda.

Staerdfraedin i leik barna: Préun namskeids fyrir steerdfraedileidtoga i leikskélum

Margrét S. Bjérnsdéttir, adjankt, MVS Hi og Valdis Ingimarsdéttir, leikskélakennari, leikskélanum

Furuskdgi

Tilgangurinn med erindinu er ad varpa ljési & préunarverkefni um menntun steeréfraedileidtoga i
leikskélum. Némskeidid er & vegum Menntafléttunnar og byggir & efni fré Skolverket i Svipj6é
sem préad er og adlagad pérfum leikskéla & islandi f samstarfi vi® leikskélakennara. Byggt er &
rannséknum Alan Bishop um sameiginlegan grunn i steeréfraedi i 6likum menningarheimum; ad
leika, tskyra, hanna, stadsetja, mzela og telja. Markmi& verkefnisins er ad byggja upp
ndmssamfélag i leikskélum og er 16gé dhersla 4 a& leera ad greina pau steeréfraedilegu
vidfangsefni sem born fast vié 1 leik og starfi og stydja pau vid ad préa hugmyndir sinar. Hverju
namskeidi er skipt i fjéra préunarhringi sem & fyrsta ndmskeidinu eru: Steeréfraedileg
vidfangsefni, leikur, Gtskyringar og skraningar. | upphafi hvers préunarhrings hittast leidtogarnir
asamt kennurum 4 MVS og raeda um vidfangsefni hringsins. Leidtogarnir vinna svo med®
samstarfsfélki sinu ad pvi ad greina steerdfraedina i athéfnum barnanna, raeeda vid pau og skré
ndmssogur. Leidtogarnir segja fré samstarfinu i leikskélanum & nzesta ndmskeidsdegi. Gognum
var safnad med upptokum & ndmskeidsdégum, skrédningu minnispunkta, ndmsségum ar
leikskélum og svérum leidtoganna vid opnum spurningum. Unnid var aGr gdgnunum fré upphafi
og nidurstddur nyttar til ad préa verkefnid. Verkefnid nyttist vel til ad laga nédmskeisid ad
leikskélanum og peim adsteedum sem par eru. Nidurstédur syna ad leidtogarnir gétu nytt sér
bad til ad byggja upp ndmssamfélag innan leikskélans og medal annarra leidtoga. Séknarfaerin
vardandi steerdfraedi i leikskélum eru mikil og starfsmenn dhugasamir. betta er naudsynlegt a&

virkja og hefur ndmskeidid veri® opnad fyrir alla leikskéla i haust.
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Préunarstarf um steerdfraedindm og -kennslu i grunnskéla

Rannsdknarstofa i staerdfraedimenntun

Jénina Vala Kristinsdéttir, MVS Hi

Hugsun barna um reikning
Jénina Vala Kristinsdéttir, désent, MVS Hi; Guébjérg Palsdéttir, désent, MVS Hi og Olsf Bjérg

Steinpérsdéttir, désent, Haskdlanum i Nordur-lowa i Bandarikjunum

Greint verdur fré rannsdkn & talna- og adgerdarskilningi barna sem er samstarfsverkefni
Menntavisindasvids og Héskélans i Nordur-lowa. Tilgangurinn er ad skoda hvernig 5-10 &ra bdrn
takast vi& reikniprautir. Lagdar voru prautir fyrir 70 bdrn og reett vid pau um lausnaleidir peirra.
Viétélin voru tekin upp & myndband. Lausnaleidir barnanna voru greindar med hlidsjén af
greiningarvidmidum steerdfraedikennslu byggdri 4 skilningi barna (SKSB). Nidurstédur
rannsékna SKSB leiddu i [j6s a& lausnaleidir barna préast fré pvi ad nota hlutbundid likan, yfir i
talningu og tengslahugsun. Greint var hvada lausnaleidir islensku bérnin nota og hvernig pau
atskyra hugsun sina. Bornin glimdu vié élikar gerdir prauta. Hér ver&ur sjénum beint ad hvernig
bau tékust & vi® prautir um sameiningu, adskilnad, hluta-hluta-heild og samanburé. Lausnaleidir
barnanna voru élikar og komu fram daemi um prjG stig lausnaleida. Mérg bérn reiknudu i
huganum en nyttu hlutbundis likan til ad Gtskyra lausnaleid sina og stadfesta nidurstédu sina. i
Gtskyringum peirra kom gléggt fram skilningur peirra 4 t8lum og reikningi og vald &
steerdfraedilegri ordraedu. Daemi verda gefin um Slikar lausnaleidir og tjaningu barnanna um
baer. Bérnin syndu gédan skilning & inntaki prautanna og &raedi og por vid ad leysa paer. bau
attu pd morg 1 erfidleikum med ad Utskyra lausnaleidir sinar og skra paer. b6 komu fram
&hugaverd deemi um pad sem leera mé af. Bdrnin virtust mérg hver ekki von ad raeda
lausnaleidir sinar og skré hugsun sina. Nidurstédur benda pvi til ad efla purfi dherslu & pessa

baetti i kennaramenntun og starfspréun kennara.

Likan fyrir skapandi steerdfraedinam

Osk Dagsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi
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Steeréfraedi og skdpun eru ord sem ekki heyrast oft saman. brétt fyrir pad er vinna
steerdfraedinga og annarra visindamanna oft 4 tidum skapandi par sem peir leita ad lausnum i
Spekktum heimi. bvi midur skilar pessi skopun sér oft ekki inn i pa steerdfraedi sem born leera i
skélum en adalndmskré leggur dherslu 4 ad sképun sé grunnpéttur i ndmi og ad 16gé skuli
dhersla & sképun i 6llum greinum og & dllum skélastigum. Hér segir fra likani um skapandi
steerdfraedindm sem byggir & starfendarannsékn sem framkvaemd var i islenskum grunnskéla.
Rannsdknargégnum var safnad med kennurum af yngsta stigi sem unnu markvisst ad pvi ad
innleida skdpun i steerédfraedindmi. Skodad var hvernig kennararnir lystu dhrifum pess aé leggja
dherslu & sképun i sinni steerdfraedikennslustofu.

Kennurunum fannst mikilveegt ad styrkja pennan pétt i steeréfraedindminu og greint var hvada
baettir skiptu méli til pess ad né pvi. Kennurunum fannst leikur og spil gagnast vel og efla innri
&hugahvét nemenda. Verkleg gdgn reyndust stydja nemendur til pess ad byggja upp sinar eigin
staerdfreedihugmyndir og umraedur voru lykillinn ad gédum hugtakaskilningi og skapandi
hugsun. Takmarkandi paettir voru timi og rymi. Lengri kennslustundir og minni hépar yttu undir
sképun. 1 likaninu sem um raedir eru pessar nidurstédur settar i samhengi og skodadar sem heild
fyrir skapandi steerdfraedindm. bPessi rannsékn baetir vid pekkingu & sképun i steerdfraedindmi og
getur stutt skdla og kennara til pess ad stydja vid pennan mikilveega pétt betur. Ahugavert veeri

ad rannsaka hvort likanid hefur visdteekari skirskotun i ndmi.

Faglegur studningur vid starfspréun kennara — Fjélbreyttir kennsluhzettir i staerdfraedi

bérgunnur Ottarsdéttir, grunnskélakennari, Brekkubaejarskéla

Tilgangurinn med rannsékninni er ad varpa ljési & hvernig faglegur studningur vid
steerdfraedikennslu getur stutt vid starfspréun steerdfraedikennara og leitt til breytinga 4
kennsluhattum. Gagna var aflad med eigindlegum a&ferdum, fyrir rannsékn og medan &
rannsékn sté8. Forathugun var framkvaemd med tvennum heetti; skriflegri hugleidingu
bétttakenda og opnum vidtélum. Skriflegri hugleidingu pétttakenda var setlad ad veita innsyn i
barfir og 6skir péatttakenda, eins konar sjélfsmat — hva& var ad ganga vel og hvada studning peir
t6ldu sig purfa vi& innlagnir og hvatningu til ndms. Einnig 16g&u pétttakendur mat 4 eigin
fagmennsku sem steerdfraedikennara. Opin viétdl voru tekin vié pétttakendur. Markmidi® med

118



vidtalinu var ad safna nénari upplysingum um steerdfraedilegan bakgrunn pétttakenda, vishorf
beirra til steerdfraedinams og -kennslu, og vidhorfs peirra 4 eigin kennslu { steeréfraedi. A medan
rannsdékn fér fram var gégnum safnad 4 prenna vegu; med upptokum af vikulegum fundum med
bétttakendum dsamt vettvangsnétum & fjogurra vikna timabili. Fylgst var meé patttakendum i
kennslu, prjér kennslustundir & hvern pétttakanda, niu alls og hugleidingum pétttakenda um
starfspréun og ahrif hennar & staerdfraedikennslu peirra. Helstu nidurstédur benda til pess ad
studningur fré fagadila i steeréfraedi geti stutt vié starfspréun kennara og stutt pé til breytinga 4
kennsluhdttum. Pegar hugleidingar pétttakenda i lok rannséknar eru skodadar ma greina tvo

meginpaetti sem stydja vid starfspréun kennara; samvinnu kennarateymis og faglegan studning.

Hvernig er haegt ad fyrirbyggja erfidleika i lestri?

Rannséknarstofa um proska, leesi og lidan barna og ungmenna

Steinunn Torfadéttir

Er hzegt ad byrgja brunninn og koma i veg fyrir lestrarerfidleika? Fylgst med arangri og
framvindu lestrarnams hji nemendum, sem lenda i dhaettuhép vegna lestrarerfidleika i

upphafi grunnskéla

Helga Sigurmundsdéttir, adjinkt, MVS Hi og Steinunn Torfadéttir, lektor, MVS Hi

Um 22% barna skimast i dhaettuhép & skimunarpréfi Lesferils vegna hugsanlegra lestrarerfidleika,
& hverju hausti, d8ur en formleg lestrarkennsla hefst. Markmid skimunar er a& veita 6flugt inngrip
og eftirfylgni i kjolfarid til a& freista pess ad koma i veg fyrir ad lestrarvandinn vaxi og teygi sig
upp & mid- og unglingastig. Fylgst var med arangri lestrarndms hjéd 10 nemendum i dhaettuhépi
og skodad hvernig inngrip, sérkennsla og/eda studningur nytist pessum hépi barna, hvort pau
na arangri til jafns vi® jafnaldra og hvad paéd tekur langan tima. Nidurstadan leiddi i ljés ad born
med vaegari vanda (4haettuhdp 3) eru alla jafna fljétari ad né &rangri og purfa sidur & sérkennslu
ad halda ef kennsla i bekk er einstaklingsmi&ud. Nemendur med fléknari vanda (i dhaettuhépi 1)
burfa gjarnan mjég markvissan, dflugan studning og eftirfylgni til lengri tima. Me& markvissu

inngripi kemur 1 ljés ad framfarir peirra geta samt sem &dur oft verid hlutfallslega meiri en hja
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beim nemendum sem eru utan dhzettu. Hins vegar getur tekid langan tima a& brda bilis sem
skapast hefur milli peirra og jafnaldra. Markviss eftirfylgni og &framhaldandi studningur viré&ist

bvi vera lykilatridi fyrir p4 nemendur.

Athugun 4 tengslum lesfimi og lesskilnings: Gefur fzerni i lesfimi visbendingar um
hvernig nemendum i 9. og 10. bekk gengur ad na lesskilningi vié lestur a

aldurssvarandi, samfelldum, freedilegum texta sem er 3-4 bls. ad lengd?

Steinunn Torfadéttir, lektor, MVS Hi og Helga Sigurmundsdéttir, asjankt, MVS Hi

Vitad er ad nemendur med slaka lesfimi (sjalfvirkni) purfa meiri tima til a8 komast yfir
sambeerilegt nédmsefni en jafnaldrar. bvi mé gera réd fyrir ad lesefni 4 unglingastigi og i
framhaldsskéla geti reynst peim fyrirhafnarsamt og ad pad komi nidur & Gthaldi og einbeitingu
vid lestur, sem aftur hefur truflandi &hrif & lesskilning. Til a& kanna fyrrgreind atridi voru valdir
50 nemendur med géda, i medallagi og slaka lesfimi. Kdnnun var 16gé fyrir nemendur 4
lestrarvenjum og gerd athugun & lesfimi og lesskilningi eftir lestur & lengri texta. Til ad minnka
dlag & minnispeetti voru nemendur l4tnir lesa textann tvisvar yfir i hljé&i, en mattu ekki leita a®
svérum  textanum eftir pad. A heildina litid benda nidurstddur til ad Gthald vis lestur 4
fraedilegum, samfelldum texta sé minna hja nemendum med slaka lesfimi en hj& hinum og a&
lesskilningur sé peim erfidari eftir pvi sem lesefnié verdur lengra. i erindinu verdur gerd grein
fyrir nidurstédum mismunandi lesskilningspatta og dregnar &lyktanir um styrkleika og veikleika

lesskilningi med hlidsjén af pvi.

Samfélagsmidlar, ofbeldi og ndm i deiglu — Témstundafraesdi i
tuttugu ar
Rannsdknarstofa i témstundafraedi

Jakob Frimann Porsteinsson
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Gaedi og gagnsemi nams i témstunda- og félagsmalafrsedi: Rannsékn medal

brautskradra nemenda 2013-2020

Jakob Frimann borsteinsson, adjankt, MVS Hi og Guémundur Ari Sigurjénsson

Ari& 2021 eru tuttugu &r sidan nam | témstunda- og félagsmalafraesi héfst og pvi verdur gerd
rannsékn medal brautskrddra nemenda. Han er framhald 4 rannsékn frd 2013 og naéi til 96
nemenda sem pé hofdu brautskrédst med BA-grédu i tdmstunda- og félagsmalafraesi fra
Kennarahéskdla islands og Haskéla islands 4 4runum 2005-2012. Til og med arinu 2020 hafa
296 nemendur Gtskrifast med BA-gradu i faginu og pvi nzer rannséknin nana til um 200
nemenda. Markmidid er ad skoda gaedi og gagnsemi némsins, hvernig pad hefur nyst peim i lifi
og starfi, og sem undirbaningur undir frekara ndm. Tilgangur rannséknarinnar er ad draga upp
heildsteeda mynd af vishorfum fyrrum nemenda og med hvada haetti haegt er ad préa ndmid og
baeta pannig ad pad sé i takt vid samtimann og gédur grunnur fyrir framtidina. Notast ver&ur vid
byddan og stadfeerdan spurningalista fra Félagsvisindastofnun Haskéla islands sem byggir 4
spurningalistanum Destination of leavers from higher education sem HESA (The Higher
Education Statistics Agency) prdadi. Baett verdur vié nokkrum spurningum er tengjast sérstédu
ndmsins og afmérkudum pattum eins og vettvangsndmi. Spurningalistakénnun var send Gt |
byrjun &gulst 2021 til brautskrédra nemenda dranna 2013 til 2020. Einnig ver®a framkveemd prji
rynihépavidts| til ad f4 fyllri [ysingu & reynslu nemenda og hugmyndir peirra. i erindinu versa

kynntar frumnidurstédur Gr spurningalistakdnnuninni og rynihépavidtélunum.

Vettvangsnam nemenda i témstunda- og félagsmalafraedi: Raddir nemenda

Steingerdur Kristjansdéttir, adjankt, MVS Hi

i pessu erindi verdur sjénum beint ad upplifun Gtskrifadra nemenda 1 témstunda- og
félagsmaélafraedi af nami & vettvangi. Tekid er sérstaklega til peirra patta, sem snida ad leidsdgn
beirra i ndminu og teekifaerum peirra til ad préa eigin starfskenningu og fagvitund. Gerd verdur
grein fyrir nidurstédum spurningakénnunar, sem send var nemendum sem Gtskrifudust & drunum
2012 til 2020. i peirri kdnnun var spurt um reynslu peirra af leidsdgninni i vettvangsnaminu og

hvort markmi& vettvangsndmsins hefdu verid raunheef. Einnig verda kynntar nidurstddur ar
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rynihépum sem varpad geta ljési & framti® og préun vettvangsndmsins til framtidar. bessar
nidurstddur verda sidan bornar saman vid kdnnun sem 16gé& var fyrir leisbeinendur |
vettvangsnami &rid 2020. Nisurstédurnar verda nyttar til frekari endurskodunar og préunar 4

vettvangsndmi nema i témstunda- og félagsmalafraedi.

Adgengi fyrir alla: Fréd hugmynd i framkvaemd

Eyran Olsf Sigurdarddttir, adjankt, MVS Hi

Umraedur um mikilvaegi éformlegs nédms hafa 4 sidustu drum og aratugum fengid ae meira vaegi
innan og utan freedasamfélagsins. A sama tima hefur medvitund um gildi témstundaiskunar
aukist, enda eru témstundir einn helsti vettvangur formlegrar menntunar og reynslundms, sem
ymislegt bendir til a8 maeti pdrfum breidari héps en formlegt ndm gerir. Rannséknir syna pé ad
einstaklingar sem bia vié jadarsetningu vegna fétlunar, uppruna eda haélitar, efnislegrar stédu,
kynhneigdar og -verundar, svo deemi séu tekin, hafa oft skert adgengi ad tdmstundum.
Afleidingar pessa geta verid allt frd neikvaedum dhrifum & andlega, likamlega og félagslega
heilsu, til félagslegrar Gtskifunar og stigma. A medal peirra hindrana sem maeta jadarskipudum
einstaklingum og hépum hvad vardar adgengi ad tdmstundum eru félagslegir, salraenir og
likamlegir paettir sem mikilvaegt er ad taka til greina allt fra skipulagningu til framkveemdar og
mats & geedum | témstundastarfi. | erindinu er gerd grein fyrir fraedilegri umfjéllun um
témstundir 4n adgreiningar (e. inclusive leisure) og samtvinnunarfeminisma (e. intersectional
feminism). Sérstakri athygli er beint ad pvi hvernig pessir kenningarammar skarast og hvernig s
bekking sem hefur myndast innan peirra & nylid&num arum getur myndad grunn a&
adgerdadaetlun til ad koma til méts vié pad samfélagslega vandamaél sem djafnraedi i adgengi ad
témstundum er. Rynt er i freedilega umfjsllun og rannsdknir 4 svidinu og 16gd fram tillaga ad pvi
hvernig haegt er ad setja hugmyndir um témstundir 4n adgreiningar i framkveemd med

skipulégdum og faglegum heetti.

Samfélagsmidlanotkun unglinga — Faeri eda foratta?

Arszell Arnarsson, préfessor, MVS Hi
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Yfirlyst markmi& samfélagsmidla er ad auka teekifeeri félks til ad tengjast og eiga samskipti. A
undanférnum arum hafa pé komi& fram visbendingar um aé i einhverjum tilfellum geti notkun
einstaklinga & pessum mi&lum oré&id stjérnlaus og préhyggjukennd. Pessar dhyggjur hafa einkum
og sér i lagi beinst ad bérnum og unglingum. Health Behaviour in School-aged Children (HBSC)
er fjolpjédleg rannsékn sem studd er af Alpjédaheilbrigdismélastofnuninni og skodar heilsu og
adsteedur 11-15 4ra barna i 45 [6ndum fjérda hvert &r. i sidustu fyrirlégn veturinn 20172018 6k
227.447 unglingur pétt. beir svdrudu m.a. spurningum um &kefé og vandamaél tengd
samfélagsmidlanotkun sinni. Nidurstédurnar syna hvernig unglingar nota samfélagsmidla og
mikilvaegi peirra i daglegu lifi. Pegar horft er til unglinga sem nota samfélagsmiéla mikis, er
haegt ad skipta peim i tvo hdpa: Annars vegar 4kdf notkun (35% patttakenda) og hins vegar
skadleg notkun (7% péatttakenda). pessi tviskipting er mikilvaeg vegna pess ad skadleg notkun
likist annarri fikniheg&un og hefur neikvaeda fylgni vi& ymsar breytur sem maela vellidan, &
medan akaf notkun hefur jakveeda fylgni vié sému breytur. i langflestum 16ndum (42/45) voru
jékvaed tengsl milli dkafrar notkunar samfélagsmiéla vid upplifun unglinga af studningi vina
sinna. Hins vegar haf&i skadleg notkun neikvaed ahrif 4 lifsdnsegju unglinga i flestum I6ndum
(40/44). Nisdurstédurnar benda til pess ad notkun samfélagsmidla getur veri® jakvaed fyrir
unglinga og hjélpad peim ad mynda og vidhalda tengslum vié félaga. i einhverjum tilfellum geta

unglingar hins vegar misst stjérn 4 pessari notkun og pé veldur hin skada.

Ofbeldi og samskiptavandi: Leidir og lausnir

Vanda Sigurgeirsddttir, lektor, MVS Hi

Ymis vandamél koma upp 1 samskiptum medal barna & grunnskélaaldri. Ma par nefna einelti,
fordéma, hofnun, ofbeldi, stridni, samskiptavanda og ljétt ordbragd. Slik hegdun hefur yfirleitt
neikvaed 4hrif og bitnar m.a. & lidan, bekkjaranda og nédmi. Heg&unin sem hér er lyst beinist
sumum tilfellum einnig gegn kennurum og 6&ru starfsfélki skéla. Erfitt og floki® er ad vinna med
morg pessi mél og yfirleitt parf ad beita fjdlpaettum og langvarandi lausnum. Erindié fjallar
einmitt um slikar lausnir, par sem unnid er med klassiskar a&dferdir témstundafraedinnar, eins og
reynslundm, hépefli og félagsfeernipjélfun. Um er ad reeda starfendarannsékn, par sem héfundur
igrundar og rynir i eigi® starf med kennurum og 88ru starfsfélki i tveimur grunnskélum & islandi.
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Gagnasdfnun héfst vorid 2021 og er ekki lokid. Gagna var aflad meé rannséknardagbdk og
vidtdlum vié kennara. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda hvernig tekist hefdi ad leysa flékin
og erfid mél og hvernig handleidsla og studningur héfundar nyttist kennurum i starfi.
Fornidurstédur benda til ad naudsynlegt sé ad breg&ast vié & landsvisu, pvi ofbeldi er ekki
bodlegt. Kennararnir voru sammaéla um ad utanadkomandi studningur virkar vel og ad mikilveegt
sé ad fa fleiri fagstéttir og fagfélk inn i grunnskélana. i erindinu veréur fjallad nanar um lausnir 1

fléknum mélum og hvada adferdir gagnast best.

Hegdun og lidan grunnskdlabarna: bekking starfsfélks — Leidir til
arangurs
Rannséknarstofa um proska, leesi og lidan

Margrét Sigmarsdéttir

Vinnulag grunnskélakennara og faglegur studningur vegna hegdunar- og

tilfinningavanda nemenda

Sesselja Magn(sdéttir, meistaranemi, HVS Hi og Bergljét Gyda Gudmundsdéttir, désent, MVS
Hi

Skélastarf & islandi hefur tekid ymsum breytingum undanfarin 4r og nemendahépar islenskra
grunnskéla eru sifellt fislbreyttari. Starfsumhverfi kennara er krefjandi, til deemis vegna aukins
vinnuélags og krefjandi hegdunar nemenda, sem er miki® dhyggjuefni kennara. Pau Grraedi sem
kennarar hafa yfir ad ré®a i pessu samhengi virdast ekki duga, pratt fyrir viéleitni skélayfirvalda til
ymiss konar Grbéta. Meginmarkmi& rannséknarinnar var aé kanna mat kennara & umfangi
heg&unarvanda nemenda i grunnskélum i Reykjavik og hvort eda hvadan kennarar fengju
studning til pess ad maeta pdrfum nemenda. batttakendur voru 77 grunnskélakennarar og var
meirihluti peirra konur. Nidurstddur syndu ad flestir patttakendur tékust 4 vié erfida hegdun
nemenda nanast daglega eda oft 4 dag. Meirihluti hépsins sagdist oft f4 studning fra
samkennurum og/ed&a studningsfulltrdum. Marktaek tengsl maeldust milli aga-/hegdunarstefnu

skéla og mats patttakenda & gagnsemi studnings vié ad maeta pérfum nemenda, (15, N=60) =

124



36,15, p = 0,002. baer adferdir sem pétttakendur ségéust beita oftast i tengslum vié hegdun
nemenda voru ad styrkja videigandi hegdun og ad styrkja ekki évideigandi hegdun. Neer allir
bétttakendur voru sammaéla pvi ad nemandi sem synir erfida hegdun leerir minna vegna hennar
og meirihluti var sammala um ad erfi® hegdun fengi pé til ad thuga ad heetta ad kenna. bessar
nidurstédur benda til pess ad hegdunarvandi nemenda i grunnskélum i Reykjavik sé enn
toluverdur og ad pessi hdpur kennara hafi hvorki fengid naega pjélfun né studning til pess a&
takast & vid pennan umfangsmikla vanda. Helsta takmdrkun rannséknarinnar var smaed og

einsleitni Grtaksins.

Ahrif virknimats og studningsaaetlunar 4 hegdun og namsastundun priggja
grunnskélanemenda

Katrin Marfa Elinborgardéttir, meistaranemi, MVS Hi og Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS

Hi

Erfid hegdun er hluti af félagslegu samhengi og éhrifapeetti hennar er haegt ad flokka
bakgrunnséhrifavalda, addraganda og afleidingar. Sagt verdur fré rannsékn par sem virknimat
var notad til ad greina ahrifapaetti 4 truflandi hegdun og vanvirkni hj& premur
grunnskélanemendum og studningsaaetlanir framkvaemdar til ad baeta hegdun og ndmséastundun
i kennslustundum. batttakendur voru prir strékar i 3. til 5. bekk i tveimur skélum &
héfudborgarsvaedinu med ségu um langvarandi hegdunarvanda. Einn peirra var auk pess med
greiningu um réskun & einhverfurdfi. brji teymi haskélanema i nédmskeidinu Hegdunar- og
bekkjarstjornun geréu virknimat og studningsaaetlanir i samstarfi vi& grunnskélakennara og
foreldra pétitakenda, undir handleidslu umsjénarkennara ndmskei&sins og vettvangskennara i
starfspjalfun nemanna i hagnytri atferlisgreiningu. Virknimat fél i sér dbeinar adferdir (t.d. mat &
bakgrunnsupplysingum og viétdl vid kennara, foreldra og nemendur) og beinar athuganir (t.d. 4
addraganda, hegdun og afleidingum markheg&unar). Einstaklingsmidadar studningséaetlanir
voru (tbinar og framkvaemdar i samraemi vi® nidurstédur virknimats. Ahrif af studningsaeetlunum
voru metin med margféldu grunnskeidssnidi milli patttakenda. Helstu nidurstédur voru ad
pbéatttakendur drégu ar truflandi heg&un og juku ndmséstundun sina eftir innlei&ingu inngrips.
Kari (dulnefni) lagsi ad medaltali 34% meiri raekt vid namid, Olafur (dulnefni) 43% og Hannes
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(dulnefni) 49%. Tilvikum truflandi hegdunar hjé Kéara faekkadi ad medaltali Gr 48 i 5 4 20
minGtna athugunartimabilum, hja Olafi Gr 15 i 0 og hja Hannesi Gr 59 i 10 eftir framkvaemd
studningséaetlana. Nidurstédur benda til pess ad einstaklingsmidadar studningsdaetlanir byggdar

& virknimati geti dregid Gr langvarandi hegdunarvanda grunnskélanemenda.

Dregid ur hegdunarerfidleikum nemanda med ADHD

Gudran Jéhannsdéttir, meistaranemi, MVS Hi; Anna Gué&rin Steindérsdéttir, meistaranemi, MVS
Hi; Gudbjérg Gudmundsdéttir, meistaranemi, MVS Hi; Magnea Drofn Hlynsdéttir, meistaranemi,

MVS Hi; Unnur Jénsdéttir, meistaranemi, MVS Hi og Margrét Sigmarsdéttir, désent, MVS Hi

Kynnt ver&ur verkefni par sem notad var virknimat til ad Gtbda einstaklingsmidada
studningséaetlun. Tilgangur verkefnisins var fyrst og fremst ad draga Gr truflandi heg&un hjé 10
ara tvityngdum nemanda med ségu um erfida hegdun i kennslustundum. Samhlida voru
vaentingar um aukna ndmséastundun. Nemandinn er med nylega greiningu um ADHD. Samantekt
var ger® (r peim gdégnum sem safnad var med beinum athugunum og ébeinum adferdum, svo
sem vidtdlum vid kennara, foreldri og nemanda. Nidurstd&ur virknimats voru svo notadar til ad
hanna einstaklingsmidada studningsdaetlun par sem inngrip var akvedid Gt fra tidni
heg&unarinnar og stéd yfir i tvaer vikur. Til ad auka likur & videigandi heg&un voru gerdar
breytingar 4 umhverfi barnsins, med& pvi ad hafa ahrif & bakgrunnsahrifavalda, addraganda og
afleidingar. Ahersla var 4 aé kenna videigandi hegdun og styrkja hana kerfisbundis mes
taknstyrkjakerfi i formi hvatningarbdkar par sem dregi® var markvisst Gr notkun téknstyrkingar.
Né&mséastundun og truflandi hegdun var metin med endurteknum beinum &horfsmaelingum |
bdklegum kennslustundum sem reynst hdféu nemandanum erfidar. Nidurstédur syndu ad
ndmséstundun jokst ad medaltali Gr 9,8 i 15,25 mindtur & 20 minGtna timabili medan & thlutun
stéd og tidni truflandi hegdunar fér Gr 22,5 tilvikum nidur i 12 tilvik ad medaltali vid lok
ihlutunar. Nidurstddur benda til pess ad haegt sé ad auka samvinnu og ndmséstundun nemenda
med ADHD med pvi ad nota einstaklingsmidada studningsazetlun sem byggist 4 virknimati og

gagnreyndum adferdum til ihlutunar.
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,,Pa parft ad hafa breitt bak til ad vinna i svona”: Upplifun og reynsla studningsfulltraa

af krefjandi hegdun nemenda i grunnskélum

Ardis Fléra Leifsdéttir, kennari, Sunnulaekjarskéla; Bergljét Gyda Gudmundsdbdttir, désent, MVS

Hi og Annadis Greta Radélfsdéttir, désent, MVS Hi

Studningsfulltriar i islenskum grunnskélum vinna gjarnan med nemendum sem syna krefjandi
heg&un og/eda vanlidan, en kanna parf betur pekkingu peirra og reynslu & pessu svidi.
Markmid pessarar eigindlegu vistalsrannséknar var a8 kanna abyrgd og hlutverk
studningsfulltria vié ad stydja vid pennan hdp nemenda, freedslu- og pjalfunartaekifeeri,
vinnubrégd og lidan peirra i starfi. Fraedilegt sjdnarhorn var fyrirbaerafraedi og métunarhyggja.
patttakendur voru sex og héféu allir starfad sem studningsfulltriar i grunnskélum med
nemendum sem syndu krefjandi hegdun. Pemagreining leiddi i 1jés eftirfarandi pemu: 1)
Vanlidan nemenda &stae®a krefjandi heg&unar, 2) yfirvegud og g6 samskipti best til ad koma til
mdts vid nemendur, 3) studningsfulltrdi 1&tinn axla dbyrgé & krefjandi hegdun og vinnufrisi i
skélastofunni, 4) skortur & studningi vié krefjandi hegdun, 5) samvinna og samtal milli
starfsmanna mikilvaeg fyrir lidan og 6) undirbiningur og fraedsla fyrir starfid mikilveeg.
patttakendur héfésu allir upplifad krefjandi hegdun nemenda, sem peir téldu ad skyrdist af
umhverfi/&reiti sem ylli nemendum vanlidan. beir tdldu mikilveegt ad breg&ast vié med ré og
l6gdu sig fram vid ad eiga gott samband vid nemendur. béatttakendum fannst vanta fraedslu fyrir
allt starfsfélk skéla um notkun gagnlegra adferda i starfi med nemendum. Starfsadstaedur,
studningur og samskipti vi® starfsfélk hoféu &hrif & lidan peirra. Mikilvaegt er ad tryggja fraedslu
og pjélfun fyrir starfsfélk skéla til ad takast & vid krefjandi hegdun nemenda. Stuéla parf ad
gbédum starfsanda til ad auka vellidan og dthald starfsfélks, einkum studningsfulltrda. Tryggja parf

ad studningsfulltrdar fai studning til ad takast & vid krefjandi hegdun nemenda.

Fotlun & timum faraldurs

Asta J6hannsdéttir
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Fatlad félk i hamforum

As’rajéhannsdéﬂir, lektor, MVS Hi

| pessu erindi verdur farid yfir dhrif hamfara & |if og adstaedur fatlads félks, dsamt ad greina
vidbragdsaaetlanir almannavarna og leidbeiningar i hamférum med tilliti til adsteedna fatlads
félks. Fatlad félk er i sérstaklega viskvaemri sté&u pegar kemur ad hamférum par sem pad er
liklegra en annad folk til ad bla vid fateekt og vera jadarsett i samfélaginu. brétt fyrir petta hefur
fatlad félk ordid Gtundan i allri umraedu um almannavarnir og hamfarir, baedi i rannséknum og
opinberri umraedu. Ekki hefur verid fjallad um fatlad félk og hamfarir &8ur i islensku
fraeedasamfélagi og er petta erindi hugsad til ad vekja athygli & sérstékum adsteedum fatlads félks
begar dgn stedjar ad samfélaginu og hvetja til frekari umfjéllunar & pessu svidi. Notast var vid
fyrirliggjandi gégn ar skyrsluséfnum ymissa alpjédastofnana (t.d. UNDRR, UNESCO, UNICEF,
WHO, ICFR) og skyrslur fréd samtokum fatlads félks um visbrégd og stééu i kjdlfar hamfara.
Einnig var leitad eftir freedilegu efni um fétlun og hamfarir (e. disability and disasters) i
eftirffarandi gagnagrunnum: EBSCO, ProQuest, Google Scholar og Leitir. A& lokum var notast
vi® gdgn almannavarnadeildar rikisldgreglustjéra sem vordudu leidbeiningar um vidbrégs vid
almannavé og 4haettu annars vegar og vidbrag&séaetlanir hins vegar. Vié greiningu gagna og
framsetningu nidurstadna var beitt kenningum um samtvinnun og ableisma. Nidurstddur syna ad
skortur & samrédi vié fatlad félk og ableiskar visbragdsaaetlanir eru sterk tilhneiging &
alheimsvisu. Einnig a& samspil umhverfis og félagslegra pétta getur aukid alvarleika hamfara fyrir

fatlad félk og & reetur ad rekja til abeliskra vidmida samfélagsins.

Ahrif COVID-19 4 heimilum félks sem parf mikinn studning i daglegu lifi
Agusta Bjsrnsdéttir, verkefnastjéri, MVS Hi og Gudrin Valgerdur Stefansdéttir, préfessor, MVS

Hi

COVID-19 heimsfaraldurinn hefur haft mikil ahrif 4 allt samfélagi® en ekki sist & heimilum félks
sem parf mikinn studning i daglegu lifi. | erindinu verdur byggt & fyrstu nidurstédum rannséknar
sem er hluti af rannsékninni Fétlun & timum faraldurs. Sjéonum verdur sérstaklega beint ad

&hrifum heimsfaraldursins 4 heimilum félks sem parf mikinn studning i daglegu lifi og #jair sig
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med Shefdbundnum tiaskiptaleidum. | pessum hluta rannséknarinnar er byggt 4
einstaklingsviétélum vid 12 foreldra og rynihépavidtdlum vid 30 starfsmenn. Fyrstu nidurstédur
rannsdknarinnar benda til a8 &hrif COVID-19 hafi verié vidteek og kallas & flékna
endurskipulagningu 4 heimilum félksins og ymsa neikvaeda paetti eins og einangrun. A timabili
var engin dagpjénusta i bodi og baedi foreldrar og starfsfélk lystu miklu tilfinningalegu alagi. P&
métti greina mikla smithraedslu sem tengist ekki sist pvi ad um vidkveeman hép er ad raeda og
baedi starfstélk og foreldrar héfdu af pvi dhyggjur ad sumir af ibGum myndu hreinlega ekki lifa af
ef peir smitudust. P4 ad heimsfaraldurinn hafi kallad & flékna endurskipulagningu 4 heimilum
félksins métti lika greina jékvaedar hlidar. Sem deemi méa nefna ad baedi foreldrar og starfsfélk
toldu ad fjoldatakmarkanir 1 kjolfar faraldursins heféu ordié til ad skipulagid og pjénustan 4
heimilinu batnadi, feerra starfsfélk kom a& sérhverjum einstaklingi og pjénustan vard
einstaklingsmidadri. Af nidurstédum mé pvi draga baedi jékvaeda og neikveeda leerdéma sem

nyta mé i pjénustu vi& pennan hép félks.

Félk med proskahémlun i heimsfaraldri af véldum COVID-19

Hrafnhildur Sneefridardéttir Gunnarsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi, Tinna Olafsdéttir, doktorsnemi,

MVS Hi og Kristin Bjérnsdéttir, préfessor, MVS Hi

i mars 2020 lysti Alpjédaheilbrigdismalastofnunin (WHO) pvi yfir ad COVID-19 veeri
heimsfaraldur og varadi um leid vid pvi ad fatlad félk veeri i dhaettuhépi hvad vardar alvarlegar
afleidingar af véldum sjakdémsins. Landlaeknir og almannavarnadeild rikisldgreglustjéra
brugdust vid pessari nyju 4gn sem stedjadi ad pjédinni med ymsum adgerdum en mikil dhersla
var [6gd & ad vi® veerum 6ll almannavarnir. Pannig voru borgarar kallasir til dbyrg&ar i
barattunni gegn faraldrinum med persénulegum sétivérnum. i erindinu verdur sjénum beint ad
félki med proskahémlun og skodad hvada pattum huga parf ad pegar meta & hvort pad sem
hépur sé i dhaettu fyrir alvarlegri COVID-19 sykingu. Rynt verdur i leidbeiningar um persénulegar
séttvarnir, dbendingar WHO og skodad i samhengi vid pann veruleika sem félk med
broskahdmlun byr vié. Beggja vegna Atlantshafsins hefur dénartidni félks me& proskahémlun
veri® hlutfallslega ha, auk pess ad vera liklegt til pbess ad fa alvarlega fylgikvilla. Fatlad félk var
ekki medal peirra sem Landlaeknisembaetti® skilgreindi i aukinni haettu eda mégulega i aukinni
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haettu & alvarlegri veikindum af véldum COVID-19. Umfjdllunin um heimsfaraldurinn verdur sett i
samhengi vi& nidurstédur rannsdknarinnar Fatlun og heilsa sem framkvaemd var af
Félagsvisindastofnun 2017 og endurtekin 2021. Nidurstédur okkar eru ad félk med
broskahdmlun sé medal peirra sem skilgreina aetti sem dhaettuhép i heimsfaraldrinum og pvi

mikilvaegt ad pad hafi adgang ad videigandi studningi og heilbrigdispjénustu til jafns vié adra.

Stada fatlads folks i COVID-19: Sjénarhorn feminiskrar lifsidfraedi

Astridur Stefansdéttir, désent, MVS Hi

| bessum fyrirlestri verdur byrjad & ad kynna sjénarhorn feminiskrar sidfraedi, i hverju pad felst
og hvers vegna si sidfraedi sem hér um raedir hentar einkar vel til ad skoda sidferdilega stédu
fatlads félks i COVID-19-faraldrinum. bad er vel pekkt ad fatlad félk hefur almennt verri adgang
ad heilbrigdispjénustu en adrir. A timum heimsfaraldurs er hzetta 4 ad paer hindranir sem paé
maetir styrkist og auki par med hid félagslega 6réttlaeti sem i pessu felst. Hér verdur sjénum beint
ad pvi hvernig pessi grein sidfreedinnar nytist til ad opna augu okkar fyrir valdadjafnvaegi,
fordémum og kerfisbundinni gleymsku sem kemur i veg fyrir adgang fatlads félks a& sjalfsagéri
bjénustu. Hér er pvi dhersla & ad greina umhverfi einstaklingsins og pad kerfi sem hann byr i.
Jafnframt verdur fjallad um hvers vegna petta er sidfer&ilegur vandi. Nymaeli pessarar nélgunar i
sidfraedi er ad hér er gengid Gt fré pvi ad hinn kerfislaegi vandi sé ekki einungis dmaelisverdur,
heldur sé hann sidferdilega dmaelisverdur. bad sé pvi merki um félagslegt éréttlaeti sem okkur
beri a& leidrétta pegar tilteknir hépar bai vid kigun vegna kerfislaegra hindrana i umhverfi sinu.
Til ad varpa frekara ljési & hvernig petta sidfreedilega sjénarhorn nytist verda skodué einstok
daemi og sogur fra fétludu félki sem komié hafa fram i rannsékninni Fétlun & timum faraldurs.
Vi& greiningu deemanna verda dregnar fram paer dherslur sem pessi tegund siéfraedi vinnur

med og fjallad um mikilveegi peirra.

Héaskdlar: Nemendur og tengsl

Rannséknarstofa um haskéla

Magnis bér Torfason
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Tengslamyndun fyrsta ars nema i COVID-19 faraldrinum
Magnis bér Torfason, désent, FVS Hi: Anna Helga Jénsdéttir, désent, VoN Hi og Margrét

Sigran Sigurdardéttir, désent, FVS Hi

Gé6 tengsl vid samnemendur eru mikilvaegur péttur i haskélanami. Rannséknir syna ad
nemendur med veikara tengslanet eru liklegri til a8 hverfa Gr ndmi en peir sem hafa sterkara
tengslanet. Tengsl sem nemendur stofna til i haskdla skipta méli fyrir upplifun og vellidan
nemenda og starfsframa eftir ndmslok. Hausti® 2017 var ger® kdnnun & tengslanetum fyrsta ars
nema & Félagsvisindasvidi og Verkfraedi- og nattaruvisindasvidi. Kénnunin var endurtekin og
bréun tengslaneta nemendanna greind. Haustid 2020 héf annar hépur fyrsta 4rs nema ném en
vegna samkomutakmarkana i COVID-19 faraldrinum purfti s& hépur ad stunda hluta ndmsins &
rafreenan hatt. Akvedid var ad leggja kannanasyrpuna sem 1698 haf&i verid fyrir fyrsta ars nema
veturinn 2017-2018 & ny fyrir fyrsta &rs nema veturinn 2020-2021 til ad bera saman tengslanet
og pbréun peirra hja pessum tveimur hépum. Nidurstédur syna ad nemendur sem héfu nédm i
COVID-19 faraldrinum tilgreindu marktaekt faerri tengsl i upphafi ndms en fyrri drgangur.
Munurinn & milli drganganna jokst eftir pvi sem lei® & veturinn. Sérstaklega &berandi var hversu
liti® var um ny tengsl hja COVID-19 &rganginum. i fyrri arganginum voru adeins 9% nemenda
sem géfu ekki upp nein ny tengsl i upphafi annars misseris en fyrir COVID-19 4rganginn var
betta hlutfall 47%. A8 einhverju leyti vega nemendur upp skert taekifzeri til ad kynnast nyju félki
med aframhaldandi umgengni vié eldri kunningja, en |jdst er ad taekifeeri pessa héps til ad
styrkja tengslanet i hdskélandmi sinu voru margfalt lakari en nemendur eiga almennt ad venjast.
Nidurstodurnar skipta mali baedi fyrir visbrégd gagnvart pessum hépi og til ad skilja betur

langtimaéhrif samkomutakmarkana.

Upplifun nemenda af tengslum vid kennara og umhyggju hans fyrir peim i namskeidi

sem kennt var i fjarnami vid Haskéla islands

Sigurbjérg J6hannesdéttir, verkefnastjéri, MVS Hi og Asta Bryndis Schram, désent og

kennslupréunarstjéri, HVS Hi
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Nemendur telja oft tengsl vi& kennara takmdrkué pegar némskeid er kennt i fjarnémi. Tengsl vié
kennara hafa &hrif & hvernig nemendur upplifa kennslu i ndmskeidi, sérstaklega hvort peir
upplifa ad pad sé kennaranum mikilveegt ad peim gangi vel. Synt hefur verid fram 4 a& upplifun
af slikri umhyggju hafi ahrif & dhugahvdt nemenda. bvi er mikilvaegt ad skilja hvada paettir i
fiarkennslu hafa 4hrif & tengslamyndun en pa& var markmid pessarar rannséknar. Sendur var
rafreenn spurningalisti til nemenda ndmskeidsins (182) me& spurningum um tengsl vid
kennarann. Gildur kvaréi var notadur til ad maela upplifun nemenda m.a. af afsté8u kennarans til
ndmsgengis peirra (umhyggja). Notadur var sex prepa Likert-kvardi frd mjdg ésamméla (1) ... til
mjog sammaéla (6). brir rynihdpar, samtals tiu manns, voru bodadir til ad dypka og auka skilning
& nidurstddum spurningalistans. Patttakendur i netkénnuninni voru 82, svarhlutfall 45%. Teeplega
80% toldu ad peir hefdu ndd naegilega gédum tengslum vid kennarann (frekar sammala,
sammaéla, mjog samméla) prétt fyrir ad hitta hann aldrei. béatttakendur rynihdpa Gtskyrédu ad peim
hefsi fundist peir kynnast kennaranum. (1) | myndbéndum var hin opin og frjalsleg, persénuleg;
(2) | PPTkennslumyndbdndum var hin i mynd; (3) Hin svaradi spurningum nemenda vikulega i
myndbandi; (4) Nemendur kynntu sig allir stuttlega. Nidurstddur kvardans syndu ad nemendur
upplifdu umhyggju kennara. Nemendur upplifdu einnig ad frébzert skipulag baeri vott um ad
kennaranum veeri ekki sama hvernig peim gengi. Vanda ber uppbyggingu & fjarnémskei&um fil

ad nemendur upplifi tengsl vi& kennara og umhyggju (e. caring) hans.

Namshépar: ,Bara zedi, vid nddum vel saman, vil halda mig med pessum hép”

Olsf Juliusdéttir, kennslustjéri, HVS og Asta Bryndis Schram, désent og kennslupréunarstjéri,

HVS Hi

Hausti® 2020 fengu framhalds- og haskélar landsins akall fré stjérnvdldum um a& naudsynlegt
vaeri ad taka sérstaklega vel & méti nynemum sem vaeru ad hefja ndm i nyju umhverfi 4 erfidum
timum. Visbrégd Heilbrigdisvisindasvids (HVS) vid akallinu voru ad stofna sérstaka nédmshépa
vi® hverja deild og ndmsbraut svidsins par sem sjd til tiu nemendur voru settir saman i hdp. Geett
var ad pvi ad hafa sem jafnasta kynjaskiptingu og ad nemendur vaeru & svipudum aldri. Markmid
ndmshdpanna var ad skapa vettvang fyrir nemendur til ad laera saman, kynnast, minnka
einangrun og efla ndmsandann i pessu évenjulega arferdi. Til ad kanna mikilveegi ndmshépanna
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og hvort halda zetti 4fram med svipad fyrirkomulag aé &ri var 16gé fyrir netkdnnun, med opnum
og lokudum spurningum, fyrir fyrsta &rs nemendur i lok névember 2020. bétttakendur voru 454
af 952 nemendum, teeplega helmingur peirra sem settir h6f&u verid i ndmshép svérudu
kdnnuninni. Unnid var Gr opnum svérum nemenda med pemagreiningu. Helstu nidurstddur gefa
til kynna aéd flestir nemendur vilja gjarnan vinna i hépum prétt fyrir ad mismikil samskipti hafi
verid innan hépa. COVID-19 var sagéur helsti orsakavaldur dreemrar hépavinnu par sem erfitt
reyndist ad mynda gé8 tengsl og vidhalda peim i netheimum. A medal sumra nemenda var
ndmshdpurinn peirra helsti félagsskapur og studningur & misserinu. Stefnt er ad pvi ad halda
&fram med ndmshdpa & HVS & haustmisseri 2021, b4 me& meiri adkomu svidsradds nemenda
HVS og med pvi ad stydja hdpa vid ad koma sér af stad og ,,brjéta isinn”, sérstaklega ef hist er {

netheimum.

Manngildi og upplysingaporf

Eva Heida Onnudéttir, préfessor, FVS Hi

i pessu verkefni er greint fré pvi med hvada haetti nemendur verda sér (ti um upplysingar sem
lGta ad peirra némi og hvada veentingar peir hafa til kennara um upplysingamidlun. Jafnframt er
greint hvort nemendur beiti élikum leidum eda hafi élikar vaentingar til upplysingami&lunar eftir
bvi hvers konar mannleg gildi peir leggja &herslu & og er par notadur kvaréi Schwartz sem
skiptist i fjéra yfirpaetti; porf fyrir 6ryggi og hefdir (e. conservation), &hersla 4 ad vera opin fyrir
breytingum (e. openness to change), dhersla 4 géévild gagnvart 68rum og umburdarlyndi (e.
selftranscendance), &hersla & skemmtun og eigin 4rangur (e. self-enahancement). Fyrstu
nidurstédur benda m.a. til pess a& peir nemendur sem hafa meiri porf fyrir 6ryggi og hefdir eru
jafnframt peir nemendur sem pora ekki a& spyrja kennara beint Gt par sem peir eru hraeddir um
ad lita illa Gt. Jafnframt sjdum vid ad pessir nemendur eru liklegri til ad telja ad upplysingamislun
byggd & samtali af hélfu kennara nytist peim i ndmi & medan valdbod kennara i formi fyrirmaela

virdist ekki skipta p& mali.
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Héaskdlakennsla: Kennarar og COVID-19

Rannsdknarstofa um haskéla

Gudridn Geirsdottir

Drégum laerdém af reynslunni: A8 skapa vettvang til ad draga fram og deila reynslu

haskélakennara af kennslu i COVID-19

Edda R. H. Waage, lektor, VoN Hi og Gudrin Geirsdéttir, désent, MVS Hi

Fré pvi ad samkomutakmarkanir vegna COVID-19 voru settar i mars 2020 hafa haskélakennarar
vi& Haskdla islands, eins og adrir, purft ad takast & vi® ymsar askoranir i kennslu. A &rskémmum
tima hafa kennarar leitad og fundid leidir til ad setja hefSbundna haskélakennslu i rafraent form,
nyta 4dur Skunn forrit og verkfaeri og endurskipuleggja kennslu Gt fra nyjum forsendum. A pessu
rima ari hafa haskélakennarar 6&last dyrmaeta reynslu sem mikilveegt er ad deila, raeda og leera
af til a& stydja vid og efla préun kennsluhétta til framtidar. Til ad vinna Gr pessari mikilveegu
reynslu 4kvad Kennslusvid Haskéla islands i samstarfi vi& kennslupréunarstjéra fraedasvida ad
skapa vettvang fyrir umraedu medal kennara. Verkefnid var skipulagt undir heitinu Drégum
leerdém af reynslunni: Samtal um gaedi néms og kennslu, og samanstéé af réé visburda sem
féru fram baedi midleegt svo og Gt & hverju freedasvidi. Fjdlbreyttar umraeduleidir voru nyttar il
ad draga fram sjénarmid kennara. Markmi& verkefnisins var ad gefa haskélakennurum og 66ru
starfsfélki taekifeeri til ad deila reynslu sinni af kennslu & timum COVID-19 og reeda hugmyndir
sinar og framtidarsyn. Mikill fjoldi haskdlakennara tok pétt i verkefninu og voru nidurstédur
umraedna skradar. | erindinu verdur gerd grein fyrir skipulagi umraeduvettvangsins, leidum sem

nyttar voru til umraedu og greiningu & peim prédum sem fram komu.
“Blend and Flip: Emergency Remote Teaching in the School of Humanities”
Bethany Louise Rogers, PhD student, School of Humanities, Ul

Examinations of the emergency remote teaching worldwide required by the global COVID-19
pandemic, begun in 2019, have focused on vital topics such as mental health of both teachers

and students, coping with the technological demands of remote teaching, and the general
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pedagogical concerns these new constraints placed on education at every level. This research
seeks to look forward, and ascertain teacher learning from the emergency remote teaching
situation and their plans for future, post-pandemic classrooms. Drawing on a range of evidence,
including educational research on the flipped classroom model and its variants, consistently
positive results were found when teachers attempted to innovate at least one element of course
structure during the pandemic and use the online format in original ways, whether this was
reflected in the entire course structure or in the format of smaller activities or assignments. The
gathered evidence was then analyzed according to its technological, pedagogical, and content
knowledge (TPACK) dimensions to determine how teachers were adapting their teaching in the
spring semester of 2021, the third semester in which remote emergency teaching was in effect at
Héskdli Islands. It is concluded that the staff at the University of Iceland felt more prepared than
in previous semesters to teach remotely and are likely to incorporate at least some of the
teaching methods they have adopted during the pandemic into future classes, using new

technological skills and pedagogical understandings gained during this stressful, difficult period.

A fleygiferd upp bratta leerdémskirfu: Reynsla haskélakennara af pvi ad vera

gagnryninn vinur pegar breyta parf kennsluhdttum vegna COVID-19

Thamar Hejstra, préfessor, FVS Hi: Ragna Kemp Haraldsdéttir, lektor, FVS Hi: Marco Solimene,

nydoktor, FVS Hi og Gudrin Geirsdéttir, désent, MVS Hi

i &rsbyrjun 2020 var ney&arstig almannavarna virkjad & islandi og haskélum lokad.
Haskélakennurum var gert ad faera kennslu Gr hefbundnu stadnami yfir i fjarndm og héfu
margir par med hrada vegferd upp bratta leerdémskarfu. Markmid rannséknarinnar var a& varpa
j6si & Grraedi priggja haskdlakennara sem hofdu pa sérstédu ad vera samtimis kennarar og
nemendur 4 pessum fordsemalausu timum. bPau béru pvi 4byrgé & ad maeta farszellega
askorunum heimsfaraldurs sem voréudu kennslu, endurgjof og préfafyrirkomulag samhlida nédmi
i haskélakennslufraedi par sem pau uppliféu sému &skoranir & eigin skinni. Rannséknargdgn
samanstanda af igrundunum premenninganna & eigin Grreedum, kennslumati ndmskeida,
samskiptum vid nemendur sem og fyrirmaelum héskélarektors & timum COVID-19. Aéferdirnar
félust ekki sist i ad vera gagnryninn vinur (e. critical friend) i samstarfshépi (e. significant

135



network) en pad felur i sér ad ryna kennsluhzetti til gagns, skapa adstaedur fyrir traust og veita
studning i kennslufraedilegum &skorunum. Nidurstédur benda til pess ad breytingar &
kennsluhattum, aukin og persénulegri samskipti vid nemendur og teeknilegar askoranir hafi
einkennt pessa vegferd og auki® vinnuélag kennara. Kennarar urdu ad tileinka sér 4lik hlutverk
og syna nemendum baedi félagslegan og taeknilegan studning. Breyttir kennsluhaettir geta pannig
reynst erfidir, ekki sist ef ekki hefur gefist taekifzeri til pjélfunar. Jakvaedar breytingar kennsluhétta
reyndust vera nemendami&adri kennslusyn, aukid jafnraedi milli stadnema og fjarnema og baett
notkun upplysingataekni. P4 benda nidurstodur til pess ad patttaka kennara i haskélakennslufraedi
sem og gagnkvaemur studningur premenninganna og leidbeinanda peirra hafi or&ié til pess ad

atokin vid bratta leerdémskarfu uréu vidradanlegri en ella.

Ahrif COVID-19 faraldursins & st3rf og vinnuadsteedur hja starfsfolki Haskéla islands

Ellen Dréfn Gunnarsdéttir, verkefnisstjéri & Menntavisindastofnun, Hi og Kolbran Palsdéttir,

forseti MVS, Hi

COVID-19 faraldurinn haféi mikil hrif 4 allt skélastarf arig 2020-2021 i kjoslfar
samkomutakmarkana sem voru fyrst settar 16. mars 2020. | framhalds- og héskélum fér kennsla
ad miklu leyti fram & netinu, nanast &n nokkurs undirbinings. Afleidingarnar voru margvislegar;
starfsfélk skélanna purfti ad miklu leyti ad faera vinnustadinn heim og margir purftu ad laera nyjar
adferdir vid kennslu og rafraen samskipti. | pessu erindi verdur gerd grein fyrir nidurstédum
tveggja kannana sem sendar voru til alls starfsfélks Haskéla islands & vormisseri 2020 annars
vegar og haustmisseri 2020 hins vegar. Tilgangur kannananna var a& kanna ahrif COVID-19 4
stérf og vinnuadstaedur starfsfélks Hi og er hluti af steerri rannsékn sem Menntavisindasvi® og
Menntavisindastofnun sté8u fyrir par sem veri® var ad kanna &hrif COVID-19 4 8l skélastig.
Kénnunin var send & rimlega 1500 starfsmenn i baedi skiptin og var svarhlutfall i kringum 45%.
Nidurstddur kannananna syndu med&al annars ad & vormisseri unnu flestir alfarié heima og stért
hlutfall vann enn heima & haustmisseri, starfsfélk med bérn & heimilinu var undir meira alagi en
barnlaust félk &4 vormisseri en pa& breyttist & haustmisseri, kennarar voru undir miklu élagi 4
baddum misserum en jafnframt kom fram a& heimavinnan heféi almennt gengié vel og a& margir
teldu sig hafa 88last mikilvaega reynslu & pessu timabili sem myndi gagnast i starfi i framti&inni.
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Haskdlar: Ndmsmat

Rannséknarstofa um héskéla

Sigurbjérg Jéhannesdéttir

Hvernig tryggjum vid akademisk heilindi i fjarnami? Notkun Turnitin i kennslu og nami
Harpa Ddgg Kristinsdéttir, meistaranemi, FVS Hi; Gudny Sigurdardéttir, meistaranemi, FVS Hi;
Tinna Karen Sveinbjarnardéttir, meistaranemi, FVS Hi og Sigurbjérg J6hannesdéttir,

verkefnisstjéri, MVS Hi

Haskélar og framhaldsskélar hafa brugdist vis COVID-19 meé pvi ad feera kennslu yfir i
fiarkennslu. begar ndm og ndmsmat fer fram i gegnum stafraena midla vakna spurningar um
hvernig vi& getum tryggt heilindi nemenda i ndmi. Kennarar i islenskum skélum hafa adgang aé
ritskimunar-, endurgjafar- og jafningjamatsforritinu Turnitin Feedback Studio. Pad by&ur upp 4
gagnvirka leid til ndms og nyja nélgun i stafreenni endurgjéf. Regluleg notkun forritsins eykur
tengsl & milli kennara og nemenda, og dregur Gr likum & éheidarleika. bad er pvi mikilvaegt ad
skilja hvernig vi& getum notad forritid til ad stydja vid akademisk heilindi og sérstaklega i
fiarndmi. Send var netkénnun til allra kennara i haskélum og framhaldsskélum sumarid 2021 med
spurningum um notkun Turnitin og kennsluhaetti © fjarndmi. Tekin voru vidtdl vié tvo rynihépa
kennara sem nota forriti® mikid i sinni kennslu. Kennarar, sem nota Turnitin Feedback Studio
med nemendum sinum, segja ad forritid stydji vid akademisk skrif nemenda, baeti gaedi
endurgjafar verulega og stytti timann sem fer i yfirfer® verkefna. Endurgjéfin verdi betri,
vinnutimi sparist og sjélfstraust nemenda i némi aukist. bad leidir til pess ad nemendur verda
druggari med sig i ndminu, gaedi verkefna aukast 4samt ad vinnubrégd peirra verda vandadri og
sjélfsteedari. Innleida parf aukna gagnvirka notkun & forritinu Turnitin Feedback Studio i fjarndmi
svo ad nemendur verdi sjélfséruggari i ndmi, verkefnavinnu og skrifum. Gaedi endurgjafar verda
meiri sem leidir til betri tengslamyndunar milli kennara og nemenda og stydur vié akademisk

heilindi i ndmi.
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Reynsla af innleidingu stadid/fallid namsmatskerfis i Listahaskéla islands

Ingimar Olafsson Waage, lektor, LHi og Sigridur Geirsdéttir, LHi

Fra 2015 hefur LHi unnié aé préun nys namsmatskerfis par sem horfié var fré tlulegum
einkunnum og tekid upp ndmsmat sem byggir 4 leidsagnarmati og stadid/fallid lokamati.
Breytingar & ndmsmatinu eiga raetur sinar ad rekja til igrundunar kennara um eéli listkennslu,
markmi® menntunar, nemendamidun og valdeflingu nemenda. Tekin voru rynihépaviétél vié sjo
kennara og fjéra nemendur. Markmi®& med vidtdlunum er ad nélgast reynslu og vidhorf kennara
og nemenda af stadid/fallid ndmsmati, finna hvar styrkleikarnir liggja ad peirra mati og hvar er
borf & umbdtum. Spurt var um afstédu til breytinganna, framkveemd ndmsmatsins, &hrif & dagleg
stérf kennara og nemenda. Gdgnin voru greind med adferdum pemagreiningar. Einnig var
byggt & eldri rynihépaviétélum, ndmslokakdnnunum og hollnemakdnnunum. bad er ljést ad S/F
nytur almenns studnings, baedi medal kennara og nemenda. Breytingin er jékvaed ad peirra mati
og hefur dypkad umraedu um nédm vid skélann. bratt fyrir afgerandi studning med&al kennara og
nemenda vid ndmsmatskerfid og visbendingar um ad gaedi ndms hafi aukist komu fram askoranir
sem stofnunin, kennarar og nemendur purfa ad takast 4 vi& i tengslum vi& innleidinguna. Me&
rannsékninni var gefi® svigrim til samtals milli kennara og nemenda um kosti og galla
ndmsmatskerfisins S/F. Slikt samtal dypkar skilning & tilgangi ndmsmats sem parf ad vera i

stédugri og lifandi endurskodun.

Self and peer assessment in a groupwork context: what factors impact success?

John Baird, educational developer, UR and Rannveig S. Sigurvinsdéttir, assistant professor, UR

Group work has become an ever more important component of many higher education teaching
and learning environments over the last number of decades. Research has identified several
benefits of students working in groups, including greater engagement with course content, peer-
to-peer knowledge construction (both drivers of meaningful learning and the development of
important transferable skills such as teamwork and communication skills). Effective group work
cannot be taken as a given, however, with “free-riding”- equal reward to group members for

unequal effort - a commonly cited challenge which can adversely impact student motivation and
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engagement. Self and peer assessment are strategies put forward as a means of addressing the
“free-riding” challenge while at the same time promoting critical reflection skills and learner
autonomy In this presentation, we describe the design and implementation of an assessed group
work component in three 12-week courses: two undergraduate (law and psychology) and one
postgraduate (human resource management) where self- and/or peer-assessment were used as
part of the assessment strategy of the groupwork component. Data was gathered on how the use
of self- and peer assessment impacted the student groupwork experience. We report and discuss
a factor analysis of the student data which identified five factors associated with the success of
self- and peer-assessment in a group work context: perceived learning value of self and/or peer-
assessment, previous experience of self and/or peer-assessment, motivation, satisfaction with the

practical aspects of the self and/or peer-assessment process, and perceptions of fairness.

CUTE, skiptir mali ad gera stafraen haefnividmid synileg?

Helena Sigurdardéttir, kennsluradgjafi, HA, Valgerdur Osk Einarsdéttir, kennsluradgjafi, HA og

Bryndis Asta Bo&varsdéttir, préfstjéri, HA

Erindid fjallar um hvernig Kennslumi&stéd Haskélans & Akureyri (KHA) hefur unnid ad pvi ad
setja inn haefnividmié Gr DigCompEdu (evrépska vidmidunarrammanum) i allar vinnustofur og
namskeid & sinum vegum. KHA tekur péatt i samevrdpska verkefninu CUTE sem med&al annars
leggur &herslu & ad auka stafraena haefni innan haskélastofnana (https://cute.ku.dk/). Einn af
battum verkefnisins er ad gera stafraen viémié& synileg starfsfélki og nemendum og hefur
Kennslumidstd® HA breytt vinnuferlum i peim tilgangi ad uppfylla pennan hluta verkefnisins.
DigCompEdu samanstendur af sex pattum sem allir leggja dherslu & ad sty&ja vié préun
stafraennar haefni kennara/starfsfélks & &llum skélastigum. i erindinu verdur farié yfir hvernig
vidmidunarramminn er notadur markvisst hja KHA, notkunarmdguleikum hans og framtidarsyn.

Hlekkur & DigCompEdu: https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu

Héaskdlar: Kennarar og préun kennsluhétta

Rannséknarstofa um haskéla
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Margrét Sigran Sigurdardéttir

Samtal um kennslu & Félagsvisindasvidi

Margrét Sigriin Sigurdardéttir, désent, FVS Hi og Magnis bér Torfason, désent, FVS Hi

Samtal um kennslu er mikilvaegt teeki { kennslupréun. A Félagsvisindasvidi hafa svokalladir
vendifundir verid haldnir til pess a& efla samtal um kennslu. Vendifundir fara pannig fram a&
stuttar upptdkur eru gerdar um fundarefni og pad sidan reett yfir kaffi. Markmid med
vendifundum er pad sama og med vendikennslu, aé tryggja virkni fundargesta. | desember
2020 var gerd kénnun & medal kennara & Félagsvisindasvidi til a8 kortleggja tengslanet kennara
begar kemur a& samtali um kennslu og greina péatttdku i vendifundum, hvoru tveggja dhorfi &
myndbdnd og maetingu & fundi. Nidurstddur syna ad rimlega fjéréungur kennara sem svérudu
kdnnuninni nefndu engan pegar spurt var um kennara sem peir aettu samtal um kennslu vi&, og
ramlega pridjungur taldi engan upp vié spurningunni ,,Til hvada adila getur pG leitad vardandi
réd um kennslu?” bar sem aetla ma a& patttaka i kdnnun um kennslu og kennslupréun sé bjégud
ad pvi leyti ad kennarar sem hafa dhuga 4 kennsluméalum séu liklegri til pess ad svara mé leida
ad pvi likum ad stér hluti kennara 4 svidinu eigi ekki samtdl um kennslu. Hugmyndin & bak vi&
vendifundi var ad skapa svigrim til pess ad raeda kennslu og nidurstédur kénnunarinnar benda
til pess a& peir hafi aé einhverju marki n4é til peirra einstaklinga sem aé 6llu j6fnu raeda ekki um
kennslu. Athyglisvert er ad medal peirra sem raeda vid flesta um kennslu er dhorf 4 myndbénd
lzegra en peirra sem telja feerri upp. Leida mé likum ad pvi ad pérf peirra fyrir samtal um kennslu

sé uppfyllt innan tengslanetsins.

A review of what supports teacher identity formation in higher education

Abigail Grover Snook, adjunct, School of Humanities, Ul

Teacher identity among healthcare science faculty is challenged by other identities such as
clinician and/or researcher. Yet, having an identity as a teacher is important as it has been
shown to be a critical organizing element in a person’s professional life, driving their thoughts,

choices, and energies. This review examines what research suggests is important to teacher
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identity formation. A review of the teacher identity literature was performed with a special
emphasis on teacher identity formation among healthcare science faculty, which include second-
career academics and clinical teachers. Sections within the literature review included a brief
definition of teacher identity, its importance, its challenges, and what supports teacher identity.
Subgroups of supports for teacher identity were grouped according to what supports the
following psychological processes: (1) a sense of appreciation of good teaching — supported by
acknowledgement; (2) a sense of connectedness — supported by communities of practice,
mentoring, communication; (3) a sense of competence — supported by skills training based on
perceived needs of teachers; (4) a sense of commitment — supported by reflection, goal-setting;
(5) a future trajectory — supported by possibility of promotion; (6) a sense of autonomy —
supported by letting teachers decide content/methods; and (7) a “care-full” environment —
where teachers know they are cared for. Similar supports were identified for all types of
teachers, although context was always important. A merged or integrated identity between

teacher and clinician/researcher was suggested as most desirable.

,Folk parf ad sja ad pad sé haegt ad hafa shrif” — Syn nemenda & Menntavisindasvidi

Haskéla islands 4 a8komu peirra ad mati 4 gsedum nams og kennslu

Eyglé Ranarsddttir, adjinkt, MVS Hi og Léa Guérin Gisladéttir, adjankt, MVS Hi

Rannséknin er hluti af rannséknarverkefninu Samstarf kennara og nemenda um aukin gaedi néms
og kennslu sem fékk styrk Gr Kennslumalasjé&i arid 2020. Markmid rannséknarverkefnisins er ad
skoda mat & gaedum nédms og kennslu 4 MVS og leita eftir hugmyndum nemenda, kennara og
stiérnenda um fjolbreyttari leidir i pvi efni. Markmié pessa hluta rannséknarinnar var aé kalla eftir
syn nemenda 4 eigin adkomu ad mati 4 ndmi og kennslu og kennslukannanir. Gagna var aflad
med fjérum rynihdpavistslum med alls 15 nemendum MVS sem svérudu opnu kalli um pattoku.
Nidurstddur gefa visbendingar um ad nemendur pekki ekki boé&leidir og formlega ferla vardandi
samtal og dbendingar um ndm og kennslu og hafi 6skyra mynd af notkun kennslukannana.
Nemendur vilja auki® samtal um ndm og kennslu mesé fjslbreyttari leium en eru jafnframt
466ruggir um afleidingar pess ad setja fram gagnryni eda dbendingar. Nemendur telja ad
dhugasamir kennarar, fjdlbreytt ndmsmat og kennsluhaettir, gagnkvaem virding nemenda og
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kennara og inntak ndmskeida i takt vid parfir vettvangs og nyjustu pekkingu auki gae&i néms.
Gildi rannséknarinnar felst i ad gera sjénarmid og rédd nemenda vardandi gaedi ndms og
kennslu & Menntavisindasvi&i synilega i préun ndms og kennslu vi& svi&i& sem og vié Haskéla
islands almennt. Rannséknin er jafnframt 166 & vogarskélar samtals um préun nams og kennslu
samstarfi vid nemendur og framlag til rannsékna 4 svidi kennslupréunar i haskélakennslu &

Islandi.

Préun 12 reynsluspora rafraennar kennslu

Audbjorg Bjornsdéttir, forstédumadur Kennslumidstédvar, HA og Gisli Kort Kristéfersson,

désent, HA

Fjallad verdur um 12 reynsluspor sem héfundar hafa hannad sem viémié til rafrsennar kennslu i
grunn- og framhaldsnami i haskéla. Rafraen kennsla, sérlega i kliniskum og verklegum fégum, vex
mdrgum i augum og pvi hafa héfundar préad viemis til ad hjélpa sér og 68rum i sému sporum.
A& pekkja rannséknir 4 kennslu og sérlega i rafraenni kennslu er hjélplegt, en er gagnlitid ef ekki
eru dkvedin grundvallaratridi til stadar. Hin 12 reynsluspor rafraennar kennslu eru til pess midud
ad sampaetta praktiska og freedilega nélgun & rafraena kennslu 4 haskélastigi. Héfundar hafa
bréad, byggt 4 kennslureynslu fra fjérum haskélum i tveimur 16ndum og nyjustu rannséknum &
svidinu, 12 spor sem eru { stédugri préun. | erindinu verda vidmidin kynnt og kostir peirra og

gallar reeddir.

Héaskolar: Namskrargerd

Rannsdknarstofa um haskéla

Ragna Kemp Haraldsdéttir

Namsbraut & gatnamétum: Akademiskt frelsi, fagmennska og jafnrétti sem ahrifavaldar

frampréunar

Ragna Kemp Haraldsdéttir, lektor, FVS Hi
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Litil og fjarsvelt ndmsbraut stendur frammi fyrir 4skorunum vardandi breytingar & uppbyggingu
og innihaldi ndms til ad maeta innri og ytri kréfum. Verkefnié leidir huga rannsakanda a®
akademisku frelsi, fagmennsku og jafnrétti sem marka gildi haskélasamfélagsins. Markmi&
rannséknarinnar var ad skoda pessar askoranir frd ymsum hlidum og i takt vi& timaramma
raunverulegra breytinga. Horft var til parfa og vaentinga nemenda og atvinnumdguleika peirra,
og aukinnar samvinnu vié dlika hagsmunaadila til ad parfir nemenda og atvinnulifs héldust enn
betur i hendur. Fjallad er um akademiskt frelsi samhlida breytingum & ndmsbraut og hvernig slikt
frelsi fléttast og/eda skarast & vid fagmennsku og jafnrétti. Pa er jafnrétti til ndms skodad med
tilliti til stadnédms og fjarndms. Notast var vid blandada adferdafraedi. Fyrst var rynt i
utanadkomandi athugasemdir, eins konar kréfulysingu faggreinarinnar til ndmsins og viébrég®
vid peim. P4 voru kdnnud vinnubrégd og nidurstédur faglegs rynihéps sem kom ad
bréunarvinnu med ndmsbrautinni. Leidsdgn deildarforseta med akademisku starfsfélki var tekin til
skodunar og spurningakdnnun var 16gé fyrir dkvedinn hluta nemenda. Loks var rynt i
umraeduprdd nemenda i ndmsumsjénarkerfinu Canvas. Frumnidurstédur benda til pess ad
timabaert hafi veri& ad gera breytingar & ndmsbraut og ad tekist hafi i stérum drattum ad meeta
kréfum faggreinarinnar. Reynslan synir ad lausnamidad vidhorf akademiskra starfsmanna og
adkoma rynihdps reyndist stydja verkefnid. b4 skipti leidsdgn deildarforseta skopum fyrir
framgang pess og til ad vidhalda fagmennsku og jafnrétti til 4kvardanatoku. Fjarhagsleg afkoma

ndmsbrautarinnar er p enn i jarnum og er pad umhugsunarvert fyrir haskélasamfélagid i heild.

Visindagreinaverkefni til ad vekja nemendaahuga

Benjamin Ragnar Sveinbjérnsson, lektor, Raunvisindadeild, VoN Hi

Fjdlbreyttur nemendahdpur parf ad taka némskeid 1 lifreenni efnafraedi sem hluti af skyldundminu
& sinni ndmsleid. Nemendur sjé stundum mismikla tengingu milli fagsins og sinnar faggreinar og
sja pvi stundum takmarkadan tilgang i ad taka ndmskeidid. Markmid verkefnisins var a& leyfa
nemendum ad uppgdtva sjélf tenginguna vid faggrein sina og vekja pannig aukinn dhuga peirra
& ndmsefninu. Nemendur vdldu sér visindagrein, tengda lifreenni efnafraedi, il aé lesa og vinna

verkefni upp Gr. Greinin purfti ad tengjast baedi lifraenni efnafraedi og dhugasvidi peirra og
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burftu nemendur m.a. ad fjalla um péa tengingu, helstu nidurstédur greinarinnar og hvad peim
bétti dhugaverdast i visindagreininni. Sem aukahvatning hefur verkefnid gilt 10% til
upphaekkunar. Verkefnid hefur préast Gr ritgerdarverkefni yfir i a8 nemendur svara afmérkudum
spurningum. Verkefniéd hefur i heild tekist nokkué vel til. Nemendum finnst oft vera &skorun aé
finna hentuga grein en i heildina er upplifun peirra flestra almennt gé8. brétt fyrir ad peim finnst
oft erfitt ad skilja alveg allt i greinunum pa finnst peim hvetjandi aé sjé tengingu milli lifreennar
efnafraedi og peirra dhugasvids og oft gaman ad sjé ad pau skilja samt meira i greinunum en
bau bjuggust vid ad gera. Lestur visindagreina er mikilvaegur i haskélanami.
Visindagreinaverkefni geta lika nyst til a& leyfa nemendum ad uppgétva sjélf tengingu ndmskeids
vi® dhugasvid peirra og hversu mikid pau hafa leert i ndmskeidinu, en baedi getur reynst

hvetjandi fyrir nemendurna.

Kennsla i geislavérnum og hlutverk geislafraedinga 4 islandi

Jénina Gudjénsdéttir, lektor, HVS Hi

Geislafraedingar hafa 4n efa stéru hlutverki ad gegna pegar kemur ad éruggri notkun jénandi
geislunar og vi® laeknisfreedilega notkun geislunar eru geislafreedingar oft i fremstu viglinu. Vié
islenskar menntastofnanir er adeins eitt ndmskei® um geislavarnir i bodi, en pa& er
skyldunamskeid & fyrsta 4ri vid namsbraut i geislafraedi vid Hi. Vié endurskodun namskeids i
geislavérnum &rid 2020 voru haefnividmid ndmsbrautarinnar borin saman vid vidmid fyrir
bekkingu, faerni og haefni geislafraedinga sem Evrépsk samtdk félaga geislafreedinga (European
Federation of Radiographer Societies, EFRS) hafa gefi® Gt. | kennsluskra var adeins ad finna
haefnividmid sem svorudu til tveggja af fjérum kjarnhaefnividmidum EFRS og vakti pad
spurningar um hvort geislafraedingar byggju almennt ekki yfir pessari haefni ad nami loknu eda
hvort kennsluskrain endurspegladi innihald ndmsins ekki négu vel. Gerd var nafnlaus kénnun &
medal geislafraedinga par sem lagdar voru fyrir tveer spurningar tengdar hverri kjarnahaefni par
sem geislafraedingar merktu vid hve sammala peir vaeru pvi a8 i) baa yfir haefni og ii) aé petta
veeri hlutverk geislafraedinga. Fjérdungur adspurdra svaradi kénnuninni (n=51). Varéandi pau

tvd kjarnahaefnividmid sem eiga sér samsvérun i némskré i geislafraedi voru geislafreedingar
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almennt sammala um a& bua yfir haefni og a& hlutverkis tilheyrsi peim, en vardandi hin tvé
kjarnahaefnividmidin voru svér sundurleitari og adeins um helmingur var sammaéla pvi a&
verkefnin vaeru hlutverk geislafraedinga. Nidurstédurnar syna aé tilefni er til umraedu milli
ndmsbrautar, starfandi geislafraedinga, fagfélags og annarra stofnana um innihald ndms og

kennslu i geislavérnum.

Ad takast a vid sidferdilegar askoranir — Kennsla a svidi vidskiptasidfraedi a

krossgétum

bréstur Olaf Sigurjénsson, préfessor, FVS Hi

Vaxandi fjoldi freedimanna lysir efasemdum um ad vel hafi tekist til vid kennslu & svidi
vidskiptasidfraedi i vidskiptahdskdlum. Stédugur voxtur hneykslisméla & svidi rekstrar fyrirtaekja og
stofnana ytir undir dhyggjur af aé kennsla og pjalfun nemenda, pegar kemur ad pvi a& leysa
sidferdileg &litaefni i vidskiptum, hafi mistekist. Par af leidandi hafa sifellt fleiri rannséknir beint
sjénum ad skorti 4 peim dhrifum sem kennsla & svidi vidskiptasidfraedi parf ad hafa & nemendur.
i pessum rannséknum hefur rédd stjérnenda vart heyrst, jafnvel pé ad stjdrnendur séu liklega
beir sem best eru til pess fallnir ad meta getu Gtskriftarnema til ad leysa sidferdileg alitamal. i
rannsdkninni sem hér er kynnt koma fram vishorf islenskra stjérnenda til hlutverks
vidskiptahdskéla og fyrirtaekja vié ad efla getu nemenda til ad takast & vid sidferdileg alitaefni.
Med pvi ad skoda sjénarhorn stjérnenda er horft til , eftirspurnarhlidar” & menntun 4 svidi
vidskiptasidfraedi sem mdtvaegi vid , frambodshlidina”, par sem vidhorf rannsakenda sjalfra hefur
mikid veri® kannad (haskdlakennara). Rannséknin var framkveemd med peim hzetti ad
stiérnendur 300 steerstu islensku fyrirtaekjanna fengu vidhorfskdnnun senda rafraent 4samt ad
tekin voru djGpvidtdl vid nokkra peirra. Nidurstédur syna ad stjérnendur telja ad
vidskiptahdskélar geti gert mun betur pegar kemur ad pvi ad efla nemendur til ad takast & vid
sidferdileg litamal eftir Gtskrift, en ad fyrirtaekin sjélf hafi hér enn fremur hlutverki ad gegna.

Kalla® er eftir auknu samstarfi milli haskéla og atvinnulifs.
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Héaskdlar: Stafraen kennsla og COVID-19

Rannsdknarstofa um haskéla

John Baird

A Flipped Approach to Statistics Teaching and Learning

Rannveig S. Sigurvinsdéttir, assistant professor, RU and John Baird, educational developer, RU

Rannséknaradferdir og 16lfraedi |/Research Methods and Statistics | is an undergraduate Year
1/Semester 1 course in introductory research methods and statistics for psychology. For the
2020 iteration of this course, a flipped approach was taken to the key course topics of Midsaekni
(Centrality), Dreifé (Variability), Fylgni (Correlation), Oryggisbil (Confidence interval) and T-préf
(T-test), with the aim of encouraging better student engagement and deeper learning. The
approach taken involved creating a series of online Namspakki (Learning Packages) around each
of these topics, comprising instructional videos and simple, quiz-based, problem-solving
exercises with immediate feedback. Students were able to work through this introductory content
in their own time and at their own pace. In the group teaching space, class time was used to
clarify and deepen understanding of these concepts and their inter-relatedness through their
application to more complex problem-solving exercises. In this presentation, we will describe
and discuss the following themes: — the learning package design, — student feedback on the

flipped approach and — instructor reflections on the impact of the approach and future plans.

Shaking Off the Dust: Creating Engaging Methods for Online Ancient Language
Teaching

Katrin Lisa L. Mikaelsdéttir, PhD student, School of Humanities, Ul

The Covid-19 pandemic forced many universities to transition to online teaching in a short time.
The experience gained from emergency remote teaching shows that virtual language classes
present unanticipated challenges which need to be addressed to make language teaching viable
for an increasingly digital world. This presentation seeks to fill the gap by combining two

relevant current issues and explore interactive methods in the teaching of ancient languages and
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engaging teaching methods in online teaching. The aim is to improve online lessons of text-
based courses in the Humanities by transferring to the virtual classroom effective methods of
language teaching which reduce fatigue and increase engagement and effectiveness of teachers
and students. Recent international research on experiences with online teaching during the
Covid-19 pandemic and the impact thereof on student and teacher well-being is briefly
discussed. The observations imply that the problem with online teaching seems not to lie with
methods or learning design but with the missing digital literacy of instructors and the lack of
engaging delivery. Several solutions to these issues and suggestions for features that good
online teaching should entail will be introduced. To assess how these findings can be transferred
to the teaching of ancient languages the three most common language teaching methods, the
Grammar Translation Method, Communicative Language Teaching, and Task-Based Language

Teaching will be presented, and their advantages and disadvantages will be compared.

Engineering education problem solving sessions in the time of COVID: How one course

benefitted from the move online

Heidar Snzer Jénasson, assistant teacher, RU and John Baird, educational developer, RU

Students solving problems on a whiteboard during problem solving sessions (i. deematimar) is a
classic feature of engineering education. So, what happens when this has to move online? In this
presentation, we will discuss how the design of the problem solving session component in an
Operations Research (i. Adgerdagreining) course promotes a deep understanding of the subject
matter by encouraging students to continuously engage with the course content via a scaffolded,
peer-led approach. We will describe how the shift to online problem solving sessions resulted in
a more meaningful problem solving session experience, resulting in higher-quality student work
and more time in class for discussion of the conceptual and procedural knowledge that is at the
heart of this course. Additionally, we will present data on the student experience of this online
problem solving session course and its impact on their learning as well as sharing instructor

reflections on the future design and direction of this course.
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Fordsemalausir timar”? Um hlutverk kennslu i midaldafraedum & krisutima

Jan Alexander van Nahl, désent, HUG, Hi

Markmid pessa verkefnis var a& kanna hvort fagleg hugleiding um sdgulegar krisur hefsi ahrif &
vighorf il COVID-19. Atta vists| voru tekin vid starfsmenn og nemendur & BA-, MA- og
doktorsstigi vi® islenskudeild Haskéla Islands, nénar tiltekid i midaldabékmenntum. Svérin voru
afritué og 16gé6 til grundvallar fyrir pemagreiningu. Krisuhugtakid hefur verié dberandi
rannsdknarefni 4 svidi midaldabdkmennta i &ratugi og er pa fyrst og fremst um tengsl milli
félagslegar og pdlitiskar krisu & Sturlungadld og préunar békmennta 4 peim tima ad reeda.
Rannséknarverkefnid sem hér er lagt fram snyr ad pvi aé kanna hvort krisuhugtaki® sé fyrst og
fremst fraedileg afsteed hugmynd sem tali liti& til raunveruleikans eda eda hvort hugleiding um
sdgulegt samhengi af krisum skipti méli pegar verdldin og samfélagié lenda i krisu. Vié
greiningu & vidtalssvérum vard ljést ad skodanir vidmaelenda eru oft élikar eda jafnvel
éndverdar. Ahugavert er ad allir patttakendur voru baedi gagnrynir og sjélfsteedir i svérum
sinum, pannig ad augljést er ad krisa og krisuhugtakid eru peim ekki fjarlaegt, en krisa er samt
ekki heldur neitt sem peir t6ldu a& ekki veeri haegt ad hafa stjérn &. béatttakendur i rannsékninni
voru hins vegar fair svo ad gildi nidurstadna er takmarkad. Kennsluhaettir virdast samt skipta
toluverdu méli og hugsanlegt ad kennarar & svidi midaldabdkmennta purfi ad huga betur ad pvi
hvort og bé hvernig haegt er ad laga kennsluefnid betur ad peim kréfum sem eru til stadar i

samfélaginu nd 4 dégum.

Namsmat

NNN Rannsdéknarstofa

Meyvant bérélfsson

Namsmat a islandi, tvé samtvinnud sjénarmid: Sjénarmid mannbéta og
skilvindusjénarmid

Meyvant bérélfsson, préfessor, MVS Hi
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Némsmat gegnir lykilhlutverki i 6llum skélakerfum vi§ ad greina ndmsstédu, ad fylgjast med
ndmsgengi i daglegu skélastarfi og a® votta um arangur pegar némsferli lykur. Ndmsmat getur
med d8rum ordum haft mismunandi tilgang. Athyglin hefur pé fyrst og fremst beinst ad tvenns
konar tilgangi, leidsagnarmati annars vegar og lokamati hins vegar, tengslum par & milli og
hvernig petta tvennt stydur hvort annad. Strangt til tekid hefur hi& stéra markmié skélakerfisins
med ndmsmati alltaf verid ad meta mismunandi haefni og verdleika til ad spé fyrir um
&framhaldandi ndm og um leid a& hlda ad mismunandi heefileikum, fremur en aé leita ad pvi
hvad nemendur skortir eda hvad peir kunna ekki. Namsmat hefur med 68rum ordum haft pann
megintilgang ad upplysa og sty&ja vi& ndm (sbr. e. assessment to assist learning) og leita pannig
svara vi® pvi hvada skref vaeri heppilegast ad taka naest, burt sé& fré pvi hvort pad hafi farié fram
vid lok ndmséfanga eda i midju ferli & medan tiltekinn ndmséfangi sté8 yfir. Hins vegar hefur
umraedan um ndmsmatid og framkveemdin par af leidandi stundum teki® Sheppilega stefnu. i
erindinu er reynt ad varpa ljdsi & einkenni pessa samtvinnada kerfis pau 140 &r sem pad hefur
veri® vid lysi & Islandi, par sem maest hafa sjénarmié mannbéta annars vegar og

skilvindusjénarmié hins vegar.

Haefnividmid & yngsta stigi grunnskéla — Hvert erum vid komin i dag?

Sigrin Birna Sigurdardéttir, grunnskdlakennari, Hélabrekkuskdla og Margrét S. Bjérnsdéttir,

adjankt, MVS Hi

i pessari rannsékn voru grunnskélakennarar og verkefnisstjérar & yngsta stigi spurdir hvernig peir
mé&tu ndm, ndmsframvindu og ndmsérangur med hlidsjén af haefnividmidum nagildandi
adalndmskrar. Talka mé dkvaedi adalndmskrar svo ad skélar hafi nokkud frjalsar hendur i pessum
efnum. Arid 2019 baettust vi& adalndmskrana leidbeinandi matsvidmid til ad stydjast vid pegar
nemendur luku 4. og 7. bekk. Ahugavert pétti pvi ad skoda hvernig kennarar skildu og tilkudu
bessi dkvaedi, hvort fari® vaeri eftir matsvidmidum adalndmskrar eda hvort kennarar yngsta stigs
Utfserdu eigid mat vid lok 4. bekkjar. Tekin voru hélfopin vidtdl vié atta starfandi kennara &
yngsta stigi og tvo stjérnendur i einum grunnskdla. Notast var baedi vié snjébolta- og
markmidsartak, p.e. ad vidmaelendur voru bednir um ad benda & kennara sem gaetu svara®
spurningum rannsakanda og jafnframt var 186gé 4hersla & a& vidmaelendur kenndu & yngsta stigi
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grunnskdla eda keemu ad skipulagi nédmsmats & stiginu. Nidurstddur leiddu i ljés ad mikié élag
virdist hvila & kennurum pegar kemur a& ndmsmati med hlidsjén af haefnivismidum. Skélarnir
hafa lagt mikla vinnu i a8 méta matskerfi® i samraemi vid &kvaedi nédmskrérinnar og nidurstédur
gefa til kynna ad &herslur skélanna hafi verié Slikar meé tilliti til framsetningar haefniviémida,
Gthlutunar peirra milli drganga og matsadferda. Ut fra nidurstédum ma sja ad frekari dherslu parf
ad leggja & innleidingu matsvidmida ef pau eiga ad virka sem skyldi. Nokkrir vidmaelenda virtust

ekki hafa kynnt sér pau ad rédi og vissu jafnvel ekki af peim.

Leidbeinandi matskerfi & yngsta stigi grunnskéla byggt & haefni- og matsvidmidum

Hrefna Rin Gudbjérnsdéttir, grunnskdlakennari, Arbaejarskéla og Meyvant bérélfsson, préfessor,

MVS Hi

Nugildandi adalndmskré t6k gildi i endanlegri gerd ari& 2013. Kynnt voru til sdgunnar
haefnividmid i stad markmida i fyrri ndmskrdm, sem eiga ad endurspegla inntak ndms og
adferdir, og tengjast svo matsvidmidum sem gefa eiga til kynna ad hvada marki haefnividmié hafi
nadst. Fyrst komu einungis Gt matsvidmid fyrir lok 10. bekkjar en haustid 2019 baettust vid
leidbeinandi matsvidmid fyrir dnnur stig, sem kennurum var frjélst hvernig skyldi tilka og Gtfeera.
| pessari rannsékn var reynt ad varpa ljési 4 ndmsmat & yngsta stigi grunnskdla, p.e. hvernig
unnid vaeri med haefnividmid og matsvidmid, jafnt undir merkjum leidsagnarmats og lokamats.
Einnig var reynt ad f4 innsyn i skodanir vidmaelenda & nlgildandi matskerfi og innleidingu pess.
Reett var vid stiérnendur og kennara i sjé grunnskélum 4 islandi par sem notast var vid snjébolta-
og markmidsurtak vié val & vidmaelendum. Nidurstddur benda til pess ad sétt riki um
hugmyndafraedina sem liggur ad baki (dhersla & vidtaeka haefni og mat & henni), en innleidingin
og Utfeerslan virdast hafa vafist fyrir flestum sem attu i hlut. Nidurstédur gefa til kynna a& skélar
hafi ra&ist i mikla undirbdningsvinnu vié ad maeta pessum breyttu hugmyndum, hver i sinu horni,
en vi® pad virdist hefur myndast dsamraemi milli skéla sem hlytur aé vekja spurningar um
réttmaeti og areidanleika. Skilningur vidmaelenda 4 leidbeinandi matsvidmidum var misjafn og
enginn peirra virtist hafa nytt sér pau & yngsta stigi med peim haetti sem adalndmskra grunnskéla

kvedur & um.
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Ad meta vidtaeka haefni huglsegt og hlutlaegt med fjolbreyttum adferdum: Mikilveegar

hugmyndir en betur ma ef duga skal

Linda Heidarsdéttir, adstodarskdlastjéri, Réttarholtsskéla

DrjGgur timi hefur gefist til ad innleida dkvaedi nagildandi adalndmskrér fyrir grunnskdla. b
bendir margt til pess ad évissa riki enn um innleidingu tiltekinna péatta hennar, einkum pad kerfi
ndmsmats sem par var kynnt til ségunnar me$ tilheyrandi haefnividmidum og matsvidmidum og
samspili par & milli. Hausti® 2020 birtist skyrsla Mennta- og menningarmélarédduneytisins, Mat &
innleidingu adalndmskrar grunnskéla: Nidurstédur kannana og adgerdir til rbdta. Safnad var
vidtaekum gdgnum er byggéu baedi 4 rynihépavistdlum og spurningakdnnun og géfu
nidurstddur mikilvaegar upplysingar um stéduna sj6é arum eftir endanlega gildistoku
namskrarinnar. Enn vir&ist rikja 66ryggi og évissa um framkveemdina medal allra hagsmunaaéila
og kallas er eftir markvissari faglegum studningi vi& innleidinguna en raun hefur veri®. Margir
reynast radprota pegar kemur ad samspili haefnividmida og matsvidmida og nefna ad vidmidin
séu of ,flékin, lodin, draunsae og illmaelanleg”. Djlpstaedur misskilningur virdist rikja um
framkveemd ndmsmats i pessu tilliti og par af leidandi hefur ordi® ésamraemi i mati milli skéla,
milli ndmsgreina og jafnvel innan sama skéla, sem hlytur a& vekja spurningar um areidanleika og
réttmaeti. Héfundur pessa erindis t6k patt i gagnasdflun og gerd framangreindrar skyrslu
réduneytisins og hefur jafnframt &tt drjigan pétt i umraedu um préun ndmsmats, jafnt medal
fagfélks og einnig & opinberum vettvangi. i erindinu fjallar héfundur um néverandi stédu og

framtidarsyn.

Haskdélar: Vidhorf nemenda til kennslu i COVID-19

Rannsdknarstofa um héskéla

Asta Bryndis Schram

,Gekk betur 4 Zoom en ég atti von a8 — Upplifun nemenda af namskeidi i netheimum

Asta Bryndis Schram, désent og kennslupréunarstjéri, HVS Hi og Olsf Juliusdéttir, kennslustjéri,

HVS Hi
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Vegna adsteedna i samfélaginu (COVID-19) var skyldunédmskeidi& Inngangur i pverfraedileg
heilbrig&isvisindi, heilsdagsndmskeid med fyrirlestrum og umraedutimum, feert i netheima.
Uppteknir fyrirlestrar voru gerdir adgengilegir & Canvas, verkefni adldgué fyrir Zoom- og Teams-
umraedutima, og leidbeinendur undirbinir undir umraedustjérnun og taeknilega Gtfeerslu.
patttakendur i ndmskeidinu eru nynemar i deildum Heilbrig&isvisindasviés. Umfjdllunarefnid er
teymisvinna heilbrig&isstétta, mannréttindi og jafnrétti med dherslu & réttinn til heilsu. i lok
namskeids svorudu nemendur (N=621) spurningum sem lystu upplifun peirra. Notadar voru
spurningar med Likert-kvarda dsamt opnum reitum fyrir persénulegar athugasemdir. Svérin voru
ad nokkru leyti borin saman vid svér og athugasemdir pétttakenda Gr stadnamskeidinu i jandar
2020. bemagreiningu var beitt fyrir opnu athugasemdirnar. Nidurstédur leiddu i 1jés aé
nemendur sem hoféu tekid ndmskeidid i netheimum voru ekki sidur 4nsegdir med ndmskeidid
(98% af 621 dnaegdir/mjdg &dnaegdir) en nemendur Gr stadndmskeidinu (97% af 328).
Pemagreining syndi m.a. eftirfarandi nidurstédur ar lidnum Best heppnad: Gott skipulag,
gagnleg umraeda vid nemendur ar 88rum heilbrigdisstéttum og skipulagdir leidbeinendur, en
vi® beettist 2021: Gagnlegir myndbandsfyrirlestrar, og drangursrikt i netheimum. Ny pemu ar
Midur heppnad voru m.a.: Skammur timi fyrir undirbdningsefni, vantadi gleerur, skemmtilegra i
stadkennslu, og smévaegilegir taekniéréugleikar. Farid verdur nénar i nidurstddur og hvernig
baer leisbeina med framhaldi®. Pad hefur veri® askorun ad Gtvega naegilegan fjdlda stofa fyrir
tiu manna umraeduhépa i pessu fjélmenna ndmskeidi. Midad vid jdkvaed vidbrogd nemenda er

freistandi er ad halda pvi i stafraenu umhverfi.

Students’ Perspectives on Teaching-Learning Experience during COVID-19: A Case

Study from First Year Students in Anthropology

Marco Solimene, post-doctoral researcher, School of Social Sciences, Ul

| here present the preliminary results of a small investigation into how first-year students at the
University of Iceland (Ul) lived their teaching/learning experience during the COVID-19
pandemic. The study builds on a thematic analysis of 25 assignments that students wrote in a
course in autumn 2020, and where they described their situation as university students in times
of the pandemic. The students gave their permission to make the assignments available for this
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study. The analysis of the students’ perspectives was complemented by my direct observations as
teacher in the course, and by retrospective reflections on that experience. | will first present the
main challenges and obstacles identified by students, and then the strategies they adopted to
endure the practical and emotional challenges posed by the pandemic. What emerges is how
the uncertainties concerning the transition to university studies combined with those related to
the exceptional circumstances of the COVID-19 outbreak. Students articulate the complexity of
the learning experience and its intertwining with aspects referring to identity, relations and
sociability, and sometimes socio-economic vulnerability. They also talk of agency and creative
responses fo an adverse situation and highlight successes (and gaps) of the responses of the
teachers and the Ul to the pandemic. | thus reflect on the lessons that can be learned from the
students’ perspectives and might become useful, not only in case of a new lockdown, but also to

improve the teaching/learning experience at the Ul in post-pandemic times

Reynsla stidenta i Haskéla islands 4 timum COVID-19 vorin 2020 og 2021

Amalia Bjérnsdéttir, préfessor, MVS Hi og buridur Jéna J6hannsdéttir, préfessor, MVS Hi

Rannsdéknin kannadi ahrif COVID-19 faraldursins og var gégnum safnad i tvigang vorin 2020 og
2021 med rafreenni spurningakénnun sem send var til allra stidenta Haskéla islands. Svarhlutfall
var um 12%. Spurt var um upplifun stGdenta af peim breytingum sem gerd&ar voru i kjlfar
samkomutakmarkana en einnig um &hrif faraldursins & fjarhag, namsframvindu og lidan. Orlitis
hefur dregid Gr vinnu med ndmi, 68% unnu med nédmi 2020 en 60% é&rid 2021. Fjéréungur er &
ndmslanum 2021 en um fimmtungur 2020. Arid 2020 ségdust neerri 90% vera frekar eda mjég
satt vid hvernig brugdist var vi& COVID-19 faraldrinum en talsvert feerri eda 68% vorié 2021. Um
75% stidenta voru séattir vid paer rafreenu lausnir sem notadar voru baedi vorié 2020 og 2021 en
visbendingar eru um mun meiri notkun seinna &rid. 20% t6ldu frekar eda mjdg liklegt ad peim
seinkadi { ndmi vegna COVID-19 vori® 2020 en 28% ari seinna. Arid 2020 haféu 30% frekar
eda mjog miklar dhyggjur af fjdrhagslegri getu sinni til ad stunda ndm en hlutfalli& var 42%
2021. Vorid 2021 var sidan spurt sérstaklega um kosti og ékosti fjarndms. Einmanaleiki, minni
samvinna stidenta og ad hitta ekki kennara voru peir 6kostir sem helst voru nefndir en kostirnir
voru ad hafa adgang a& upptokum af fyrirlestrum, aé haegt veeri ad stunda ndmid heima,
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heimapréf og timasparnadur. Samkvaemt svérum vié opnum spurningum ma blast ma vié ad
stidentar prysti 4 ad afram verdi meiri sveigjanleiki i ndmsfyrirkomulagi og ymsar rafreenar

lausnir verdi notadar afram.

Olik reynsla fjarnema og stadnema vid Menntavisindasvid Hi af breytingum &

kennsluhattum vegna COVID-19

buridur Jéna J6hannsdéttir, préfessor, MVS Hi og Amalia Bjérnsdéttir, préfessor, MVS Hi

i lok haustmisseris 2020 var 169 spurningakénnun fyrir alla nema & Menntavisindasvigi til ad
kanna &hrif COVID-19 farséttarinnar & ném stidenta og reynslu peirra og vidhorf til breyttra
kennsluhétta sem teknir voru upp pegar byggingum skélans var lokad. Rannséknin er byggd 4
gégnum ar peirri kénnun og spurt: Hvernig hoféu breyttir kennsluhaettir vegna COVID-19 élik
ahrif & fjarnema og stadnema & Menntavisindasvidi? Vorid 2020 var dll kennsla feer® & netid og
allir stGdentar settir i fjarndm. bPad fyrirkomulag hélt 4fram ad mestu skélaarid 2020-2021. Fyrir
meirihluta stGdenta sem stunda ndmid i stadnami var petta réttaek breyting. Menntavisindasvid
hefur pé haft pa sérstédu ad margar ndmsleidir er haegt ad taka i fjarnédmi og um helmingur
nema hefur vali® pad némsform. &tla maetti ad fyrir fjarnema hafi breytingar 4 kennsluhattum
verid litlar sem engar pegar kennslan var flutt 4 neti®. Nyjungar i taekni sem voru teknar upp vid
baer neydaradsteedur sem skdpudust sem breyttu pé skipulagi fjarndmsins nokkud fré pvi sem
verid hafdi. NIdurstédur syna ad fjarnemar og stadnemar eru élikir hépar; fjarnemar oftast eldri,
fislskyldufélk, i nanast fullri vinnu med nami en stadnemar eru liklegri til ad vera ungt félk. Olikar
adstaedur skipta mali um hvernig farséttin haféi ahrif 4 ndm stGdenta t.d. haféi 40% stadnema
meiri tima til ad sinna ndminu en 18% fjarnema. 13% stadnema fannst nédmi& hafa verié betra
begar pad var flutt i fjarndm en 70% verra & medan, en 36% fjarnema fannst pad betra og 30%

fannst pad verra.

Bragdlaukapjélfun, heimilisfraedi og kennsla
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bréun kennsluhatta eftir heimakennslu i heimilisfraedi 4 timum COVID-19 veturinn
2020-2021. Hvad naest?

Ragnheidur Janfusdéttir, adjankt, MVS Hi

Tilgangur og markmi& er ad lysa reynslu af kennslu i heimilisfraedi pegar ekki var unnt aé halda
ati verklegri kennslu i kennslueldhlsi Menntavisindasvids eftir lokun samfélagsins haustid 2020
vegna COVID-19. Til aé baeta nemendum petta og koma kennslunni i gagnlegan farveg var kennt
ar heimiliseldhsi i gegnum Teams veturinn 2020-2021. Vidfangsefni& var skodad Gt fra
adferdum starfendarannsékna, hver kennslustund metin og adferdum breytt eftir pvi hvernig
kennslan gekk, til deemis undirbaningur, val uppskrifta, teekjapdrf og dskoranir sem komu upp
vi® kennsluna. Allar kennslustundir voru teknar upp i gegnum Teams og birtar éklipptar &
Canvas-vef ndmskeidanna. Reynslan af heimakennslunni var almennt gé8. Téluvert purfti ad
adlaga adstaedur i heimiliseldhisinu aé fjarkennslunni. Utvega purfti vefmyndavél, beeta lysingu,
netdryggi og hljéd og ymislegt annad. Einnig purfti ad koma i veg fyrir truflanir af véldum
fislskyldumeslima og geeludyra. Erfidast var ad virkja nemendur i vinnu. Sumir peirra elduéu
eda bokudu med kennara i hverjum tima, adrir horfdu 4 en sumir maettu aldrei. Ahugavert var
hve mikil tengsl myndudust & milli kennara og nemenda. Anaegja var medal fiarnema me& petta
fyrirkomulag en stadnemar séknudu stadkennslunnar. Heimakennsla i heimilisfraedi er raunhaefur
kostur og Ut fré pessari reynslu er zetlunin ad taka upp hluta verklegrar kennslu og nyta sem
kennsluefni. Einnig nytist pessa reynsla til ad préa &fram kennsluhaetti i rauntima fyrir fiarnema i

verklegum greinum og pé jafnvel & tima utan hefdbundinnar stundatoflu.

Bragdlaukapjalfun: Fyrstu nidurstédur Gr rannsékn & matvendni barna med og én
taugaproskaraskana og fjolskyldur peirra

Sigrin porsteinsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi: Anna Sigridur Olafsdétir, préfessor, MVS Hi:
Urdur Njardvik, préfessor, HVS Hi og Ragnar Bjarnason, préfessor, HVS Hi og yfirlaeknir & LSH

Barnaspitalanum
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Bdrn med taugaproskaraskanir & bord vié einhverfuréfsréskun og ADHD eru gjarnan matvandari
en born &n pessara raskana. Samt sem &dur er litid um faedumidadar ihlutanir og rannséknir i
skélaumhverfinu fyrir bdrn meé& pessar raskanir. Til ad rannsaka &hrif Bragdlaukapjalfunar ték 81
fidlskylda med bdrn med taugaproskardskun (n = 33), og &n (n = 48), & aldrinum 8-12 &ra, pétt i
7 vikna thlutun. Bérnin voru pérud Gt fr taugaproskaréskun, kyni og aldri og sidan slembiradad i
ihlutunarhép og seinkadan ihlutunarhép sem gegndi hlutverki vidmidunarhdps. Nidurstédur
syndu ad i thlutunarhép dré Gr matvendni (e. food fussiness) midad vié seinkada
thlutunarhépinn. Einnig dré sté&ugt Gr matvendni i 6 ménudi eftir patttoku. Aftur & méti jokst
&naegja af pvi ad borda ekki marktaekt (e. enjoyment of food). Ekki var marktsekur munur &
matvendni hja bérnum med og &n taugaproskaraskana. Nidurstddur syndu einnig auknar likur &
ad bdrn sampykktu eftir thlutun fleiri tegundir af greenmeti, hnetum og fraejum, en ekki dvéxtum.
Nidurstddur voru svipadar 6hdd greiningum barnanna. Bragélaukapjalfun gefur géé fyrirheit
sem einféld og mild langtimaleid til aé draga Gr matvendni og auka feedufjélbreytni barna med

og &n taugaproskaraskana.

Krakkar kokka — naersamfélagsneysla og sjalfbaerni sem vidfangsefni gegnum
skemmtimennt
Anna Sigridur Olafsddttir, préfessor, MVS Hi; Kolbrin Sveinsdéttir, verkefnastjéri & Matis og

Berglind Lilja Gudlaugsdéttir, adjinkt, MVS Hi

Krakkar kokka er skemmtimennt um matarhef&ir, naerumhverfisneyslu og sjalfbaerni fyrir
grunnskélabérn. | verkefninu er 16g6 dhersla & umraedu um abyrga neyslu par sem virding er
borin fyrir nattGrunni, peim sem braudfseda pjé&ina, sjélfbaerum framleidsluadferdum, adbinadi
dyra og manna og umhverfissjénarmidum. Verkefni& var hluti af steerra Evrépuverkefni,
WeValueFood, sem hefur pad m.a. ad markmi&i a& efla matarvitund, dhuga og pekkingu naestu
kynslédar & feedutengdum mélefnum. Verkefnid fér fram i sex grunnskélum haustid 2020 og var
namsefni midlad til 11-12 &ra nemenda gegnum kennara hvers skéla sem fékk ad adlaga
verkefnid ad sinum pdrfum og eigin hugmyndum um Gtfeerslu. Viétdl voru tekin vié kennara ar

fiorum af sex skélum um upplifun peirra og reynslu af nédmsefninu. Nemendur svérudu
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st68ludum spurningalistum i upphafi og lok ndmsefnisins (minnst 6 vikur & milli) til ad meta hvort
namsefnid hefdi &hrif 4 vishorf og pekkingu tengd vidfangsefninu. Kennarar voru dnsegéir med
ndmsefni®d og fannst pad virka hvetjandi fyrir nemendur. Sérstaklega péttu myndbandagerd og
vettvangsfer&ir sem tilheyréu verkefninu skemmtileg nalgun. Ordaforsi tengdur vidfangsefninu
reyndist hins vegar takmarkadur sem gerd&i innlégn ndmsefnisins og fyrirldgn spurningalistanna
flékna. Nidurstédur ar spurningalistum géfu til kynna ad bdrn sem téku pétt vaeru spenntari fyrir
ad préfa nyjan mat, horféu frekar 4 faedutengt efni & samfélagsmidlum og veeru liklegri til ad
velta fyrir sér hvernig matur veeri framleiddur vié lok verkefnis samanbori® vid upphafsmaelingu.
Némsefnid og adferdirnar sem lagt var upp med i kennslu héfdudu baedi til nemenda og
kennara. Aframhaldandi vinna me& innleidingu og mat 4 gildi verkefnisins 1 skélastarfi er

framundan.

Faggreinakennsla

Tilgangur og gildi nattiruvisindamenntunar barna og unglinga

Haukur Arason, désent, MVS Hi og Meyvant bérélfsson, désent, MVS Hi

Rakin verda og metin rék og élitaefni sem varda tilgang og gildi nattruvisindamenntunar barna
og unglinga en helstu slikum rékum mé skipta i eftirfarandi flokka: a) Hagnytt gildi. Taekni- og
visindapekking tengist daglegum stérfum i nitimasamfélagi, er forsenda ymissa persénulegra
dkvardana og reedur moguleikum & ymsum eftirséknarverdum storfum. b) Hagraent gildi.
Samfélagi® hefur porf fyrir menntad félk & 6llum svidum visinda og taekni. bvi er mikilveegt a&
efla huga og pekkingu seskunnar & néttGruvisindum fra upphafi skélagéngu. c) Menningarlegt
gildi. Visindaleg pekking, uppfinningar og uppgétvanir, eru mikilvaegir peettir i ségu menningar
okkar og préun visindalegrar hugsunar og visindalegra a&feréa eru medal merkustu afreka
mannkynsins. d) Ly&raedislegt gildi. Visinda- og taeknipekking er forsenda fyrir upplystri pattoku
allra pjé&félagspegna i mikilvaegum maélaflokkum og forsenda almennrar pétttcku i gagnryninni
umraedu um umhverfismél, sjélfbaera préun og mégulegar falsfréttir sem tengjast
nattGruvisindalegum vidfangsefnum. e) Gildi fyrir nysképun og taeknipréun. Skilningur
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stjdrnméalamanna, almennings og sérfraedinga skipta méli fyrir préun visinda, taekni og
nyskdpunar og vardar okkur 8ll, ekki einungis sérfreedingana. Nattdruvisindamenntun snyst
einnig um félagslegt réttleeti par sem hin hefur gildi baedi fyrir sérhvern einstakling og fyrir
samfélagsleg &litamél. Allir samfélagshdpar purfa adgang aé peirri pekkingu. Mikilvaegi
nattGruvisinda og taekni hefur sjaldan verid meira og mun velferd samfélaga markast af pekkingu
& pessum svidum i framti&inni. M& nefna ad vidbrégd vid heimsfardldrum svo sem COVID-19,
vidbrégé vid loftslagsbreytingum, nyjar lausnir varéandi orkuvinnslu og nytingu, og haefni til ad

takast & vid fjéréu idnbyltinguna, byggja & slikri pekkingu.

Hversdagshugmyndir islenskra unglinga um bylgjur a streng og yfirbordi vatns

Baldvin Ingimar Baldvinsson, meistaranemi, MVS Hi og Haukur Arason, désent, MVS Hi

Bylgjur og bylgjueiginleikar eru mikilvaeg fyrirbaeri sem hafa miki® gildi i visindum og taekni og
snerta daglegt lif félks. | pessu erindi verdur fjallad um rannsékn & hversdagshugmyndum
islenskra unglinga um bylgjur & streng og yfirbordi vatns og nidurstédurnar settar i samhengi vid
erlendar rannséknir, en skilningur & slikum bylgjum skiptir méli vardandi skilning 4 almennum
bylgjufyrirbaerum. Hversdagshugmyndir (eda forhugmyndir) barna og unglinga um hin ymsu
fyrirbeeri nattaruvisinda hafa miki® veri® kannadar 4 alpjédavettvangi en hugmyndir peirra um
bylgjur & streng og yfirbordi vatns hafa mun minna veri® skodadar en mdrg énnur fyrirbaeri. Hér
& landi hefur liti& verid gert af rannséknum af pessu tagi. Til ad fa innsyn i hversdagshugmyndir
islenskra unglinga um bylgjur 4 streng og yfirbordi vatns var gerd kdnnun med&al unglinga 1 litlu
baejarfélagi hér & landi, baedi med vidtélum og spurningalista sem Gtbdinn var i peim tilgangi og
innihélt niu spurningar. Alls svérudu 43 nemendur spurningalistanum og voru tekin fimm viétol
vi& alls atta vidmaelendur til ad ryna enn frekar i peirra hugmyndir um viéfangsefnié. Helstu
nidurstddur rannséknarinnar gefa til kynna ad sumir nemendur eiga i erfisleikum med a®
adskilja hreyfingu efnisins og hreyfingu bylgju. Einnig virdist litill skilningur me&al sumra
unglinganna 4 sérstékum bylgjufyrirbaerum eins og samlidun. Nidurstédur pessarar rannséknar
benda pvi sterklega til pess ad i kennslu beri ad leggja dherslu & ad adgreina hreyfingu efnisins

og hreyfingu bylgjunnar og eru pessar nidurstédur gagnlegar fyrir néttirufraedikennara,
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namsefnishéfunda og pa sem semja ndmskréar.

Fjélmenning

Vietnamese Refugees and their Descendants’ Social and Educational Integration in
Iceland, 1979-2019

Anh-Dao Tran, new doctoral graduate, School of Education, Ul

Refugees are perceived to have migrated involuntarily and unable to return to the adverse
situation from which they fled. In 1979, 34 Vietnamese refugees were re-settled in Reykjavik. This
paper presents preliminary findings from the research project Home and away in 40 years which
focused on the integration of three Vietnamese generations in Iceland with the overarching aim
of gaining knowledge about the social, cultural, and educational acculturation process of the
Vietnamese and their descendants in Iceland. Although, many refugee experiences are defined
by tragedies of war, disasters, and poverty, refugees share many experiences with immigrants,
as both groups work to integrate into the host country where the culture and language are
foreign to them. The immigrants’ outcomes are the combined products of the structures and
practices which they encounter in a new country and their own behaviour of how they
manipulate their social, cultural, and educational background resource, for their own advantage.
The methods include 12 semi-structured interviews with the refugees and their descendants. The
study is grounded in the framework of critical multiculturalism and intersectional theories. The
data was analysed using thematic analysis. Reflecting on how they were received upon their
arrival, the refugees reported with fondness, despite the fact they were required immediately to
adopt an Icelandic name. They all put effort into learning Icelandic, accepted all jobs and
worked hard to prove that they were worthy of Iceland’s hospitality. The majority of their

offspring do not speak, and have little knowledge about, their parents’ language and culture.
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Ordafordi tvityngdra barna: Markviss ordafordakennsla i atinami

Harpa Sif borsteinsdéttir, leikskélakennari & Leikskélanum Ork og Rannveig Oddsdéttir, lektor,
HA

Bérnum af erlendum uppruna hefur fjélgad mikid i islenskum leikskélum & undanférnum arum.
Rannséknir syna ad stada pessara barna i islensku er fremur sldk og meiri pekkingu og Grraedi
innan leikskélanna vantar til a8 geta sem best stutt vi& maltéku islenskunnar hja peim. Markmi&
bessarar rannséknar var ad leita leida til ad vinna & markvissan hétt med islenskan ordaforda
leikskdlabarna sem laera islensku sem annad mél. Fimm tvityngd bérn fengu markvissa
ordafordakennslu med ndmsefninu Ordaleik i sj6 vikur. Kennslan fér fram i dtikennslu og var
|6g& &hersla & ad kenna ord sem tengjast Gtiveru og umhverfi. Virkur ordafordi og
vidtdkuordafordi barnanna var metinn fyrir ihlutun, strax ad lokinni ihlutun og tveimur mdnudum
eftir ad henni lauk med& pvi ad leggja fyrir préf par sem athugad var hvort pau pekktu pau oré
sem unnid var med. Nidurstédurnar voru paer ad eftir ihlutun haféi peim ordum sem bérnin
bekktu og notudu fjdlgad umtalsvert. Bérnin héldu peim ordaforda tveimur manudum sidar og
hoféu sum hver baett frekar vid virka ordafordann og &ll vié vistskuordafordann. Arangur
einstakra barna var pé misgédur og draga mé pa élyktun af gégnum rannséknarinnar ad virkni
barnanna i mélérvunarstundunum og samskiptum innan leikskélans hafi &hrif & hve gé&um
framférum pau nd. Nidurstédur rannséknarinnar syna ad ordafordakennsla sem er fléttud inn i
daglegt leikskdlastarf getur skilad gédum &rangri en huga purfi aé virkni einstakra barna 1 slikum

stundum og samskiptum innan leikskélans almennt.

Samraedufélagar: Samraedur sem kennsluadferd fyrir nemendur af erlendum uppruna

Rannveig Sigurdardéttir, verkefnastjori ndmsadlégunar i Giljaskéla & Akureyri; Rannveig

Oddsdéttir, lektor, HA og Hermina Gunnpérsdéttir, préfessor, HA

Samraedur sem kennsluadferd er litt rannsékud hér & landi en hefur oréid nokkud &berandi
skélamélaumraedu vida & undanférnum drum. i pessu erindi verdur fjallad um kennsluadferd sem
& uppruna sinn i Bretlandi og kallast par Talking Partners eda Samrae&ufélagar. Meginmarkmid
rannsknarinnar var ad préfa kennsluadferdina Samraedufélagar med nemendum sem hafa

islensku sem anna®d mal med pad ad markmidi ad baeta ordaforda med markvissum haetti og
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auka pannig drangur barnanna. Gégnum var safna® med eigindlegum og megindlegum
adferdum vorid 2019. Tvé maelitaeki voru notud til ad meta ahrif adferdarinnar & arangur priggja
barna af erlendum uppruna sem eru ad leera islensku sem annad mal (yngsta stig grunnskéla) og
voru préf 16gd fyrir nemendur fyrir og eftir tiu vikna ihlutunartimabil. Nidursté&urnar syna
margvislegar visbendingar um framfarir nemendanna. Oll bérnin beettu stédu sina & peim
préfum sem 16gé& voru fyrir til ad meta mélproska peirra. Gégnin syndu einnig ad pau voru
virkari eftir pvi sem leid & timabilid, nyttu sér synikennslu kennara, notudu pann oréaforéa sem
var lagdur til grundvallar og voru almennt 4hugasém i kennslustundum. Pau nyttu sér pau
hjélpargdgn sem voru til stadar og voru fljét ad &tta sig & til hvers var eetlast af peim.
Heg&unarvandi haféi ahrif & kéflum og er pad visbending um ad bregdast purfi vié sliku.
Nidurstddur rannséknarinnar gefa visbendingar um ad kennsluefnid Samraedufélagar geti nyst
vel i islenskum skélum og ad kennarar geti audveldlega tileinkad sér paer adferdir sem par er lyst

ef naegilegur studningur faest vid innleidingu.

“Let us tell you our stories”: Counter-narratives of minority women of Asian background
as an aggregate mass

Lan-Anh Nguyen-Luu, professor, Eétvés Lordnd University, Hungary; Anh-Dao Katrin Tran,
postdoctoral researcher, School of Education Ul and Julia Ha, associate professor and Head of

Gender and Diversity Division, the Institute of Education and Society

This talk presents preliminary findings of the professional biographies of three university teachers
and researchers of Vietnamese background. The narratives have the purpose of countering the
mainstream discourse about women of Asian background as an aggregate mass and recount
their experience as minority teachers and researchers in mainstream educational settings. Recent
literature asserts that teachers of minority and migrant background are an asset and educational
opportunity, be it seen either from a “unique resources” or “representation and equity”
approach. However, they need to have a sense of belonging in their professional environment.
The authors use counter storytelling informed by critical race as a methodology to tell their own
stories of experiences that are not often told. A methodology is identified as a tool for exposing,

analysing, and challenging the majoritarian stories of racial privilege. Data was collected with
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online semi-structured interviews. The three participants conducted and analysed each other’s
interviews. The stories told revealed three distinct biographies of the female academics, where
the only similarity they share is their country of origin, and yet they are often perceived by the
majority as one Asian female “homogeneous group”. Socially and professionally they recognise
having some sense of belonging but not without the experiences of micro aggression, prejudice
and discrimination. Descriptions of how they were perceived by their scientific environment and
by themselves in different European countries, helped to counteract and deconstruct the

homogeneous perception of the mainstream discourse.

Foreldrar og skdlinn

Syn umsjénarkennara & midstigi grunnskéla a porf fyrir uppeldisfraedslu, radgjof og

studning til foreldra barna 4 aldrinum 10-13 ara

Sigran Helgadéttir, skélastjérnandi Fléaskéla og Hrund bérarins Ingudéttir, lektor, MVS Hi

Foreldrahlutverkid getur i senn veri& baedi dnzegjulegt og krefjandi. Jafnframt eru vidfangsefni
foreldra i hlutverkinu sibreytileg eftir aldri og proska barns. bPegar barn er 4 aldrinum 10-13 4ra
eru foreldrar a& takast 4 vid énnur verkefni en &8ur. Eitt steersta verkefnid & pessu aldursskeidi er
grunnskélaganga barna og pvi er mikilveegt ad foreldrar og kennarar vinni néi® saman ad nami
og velferd barna. Markmi® rannséknarinnar var ad kanna pérf & uppeldisfraedslu, radgjof og
studningi fyrir foreldra barna & aldrinum 10-13 &ra 0t fré sjénarhorni umsjénarkennara & mi&stigi
grunnskélans. Eigindlegri rannséknara&ferd var beitt vid séfnun og greiningu gagna. Tekin voru
atta half opin vistdl vid starfandi umsjénarkennara & midstigi grunnskédlans. Helstu nidurstédur
eru ad umsjénarkennararnir telja ad auka purfi frambod & faglegri uppeldisfreedslu, rddgjsf og
studningi vid foreldra hérlendis. beir sja jafnframt fyrir sér ad uppeldisfraedsla og studningur vid
foreldra geti verid samofin skélagdngu barna. Umsjénarkennararnir nefna ymsa paetti sem peir
telja a® megi freeda foreldra um svo sem net- og skjdnotkun barna og foreldra, samveru og

samskipti foreldra og barna, mérk, uppeldisadfersir, jafningjasambénd, svefn, naeringu,
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hreyfingu, Gtivistarreglur og proska. P4 tala allir umsjénarkennararnir um aé i islensku samfélagi
sé mikill hradi og streita hja foreldrum. Enn fremur telja flestir umsjénarkennaranna sig hafi
fengid litla menntun i foreldrasamstarfi og litla sem enga menntun i hvernig peir geti stutt
foreldra i uppeldishlutverkinu. Nidursté&ur rannséknarinnar aettu ad nytast vié stefnumétun &

foreldrafreedslu og uppeldisradgjof og nytast pannig foreldrum og bérnum bpeirra.

Ad nesta fyrir framtidina eda berja born til békar? Reynsla foreldra af heimalestri

Anna Séderstrém, doktorsnemi, FVS Hi

Mikil dhersla er 16gd 4 lzesi i gildandi menntastefnum og lzesi skilgreint sem grunnfaerni og
haefni fyrir framtidina. A sama tima leggur menntakerfid mikla byrgd 4 foreldra vegna
lestrarpjélfunar barna an pess ad taka tilliti til élikra adsteedna foreldra til ad takast 4 vi® petta
hlutverk i daglegu ifi. i pessu erindi verdur sjénarhorninu beint aé foreldrum i peim tilgangi aé
greina upplifun peirra og reynslu af heimalestri barna. Um er a& reeda eigindlega rannsékn sem
byggir & tiu opnum hélfstédludum djapvidtélum vié foreldra barna i 1.-6. bekk grunnskdla.
Foreldrarnir eru med dlikan bakgrunn og lesa mismikid me& bdrnum sinum. baer nidurstddur
sem hér eru kynntar eru hluti af yfirstandandi doktorsrannsékn i pj6&fraedi par sem aherslur 4
lestur og lestrarmenningu i islensku samfélagi eru teknar til skodunar med adferdum
gagnryninnar oréraedugreiningar. Helstu nidurstédur syna ad mikill munur er & hvort foreldrum
finnist erfitt eda audvelt ad sinna heimalestri barna sinna sem m.a. vekur spurningar um jafnrétti
til ndms. Flestir vidmaelendur fundu fyrir stressi og kvida i sambandi vid heimalesturinn. Einnig
kom fram ad foreldrum pétti lesefni sem skélinn Gtvegadi vera dbdtavant og neyddust pvi sjélfir
ad Gtvega baekur handa bérnum sinum. b4 voru flestir foreldrar peirrar skodunar ad lestur veeri
mjog mikilvaegur, en uppliféu & sama tima ad fyrirkomulag heimalesturs hef&i neikvaed 4hrif &
lestraréhuga barna sinna par sem hann veeri of pvingadur og formfastur. Nidurstddurnar vekja
upp spurningar hvort endurskoda megi fyrirkomulag heimalesturs og baeta framkveemd hans

med pad ad markmidi ad adlaga betur ad pérfum nemenda og foreldra.
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borf & uppeldisfraedslu fyrir foreldra 0-2 ara barna: Sjéonarhorn starfsfélks i ung- og

smabarnavernd

Pérey Huld Jonsdéttir, skélastjérnandi, Urridaholtsskéla og Hrund bérarins Ingudéttir, lektor,

MVS Hi

Fyrstu tvé aeviar barns eru afar mikilvaeg og hafa ahrif 4 proska og velferd (it sevina. Aridandi er
ad foreldrar séu vel i stakk banir fyrir hlutverk sitt og geti me& besta méti stutt vié og maett
bérfum barna sinna. borf & uppeldisfraedslu og studningi vid foreldra ungbarna hefur litis verié
skodud hérlendis. Markmi& rannséknarinnar var a& kanna vidhorf starfsfélks ung- og
smabarnaverndar, sem hittir ndnast 8ll ungbdrn og foreldra peirra i reglulegum skodunum fyrstu
aeviar barnsins, 4 porf fyrir uppeldisfraedslu til foreldra 0-2 &ra barna. Einnig var markmi&ié ad
kanna hvada vidfangsefni tengd uppeldi starfsfélkid teldi brynast ad foreldra fengju freedslu um
sem og skoda reynslu starfsfélksins af a& veita foreldrum fraedslu um uppeldi. Spurningalisti var
sendur & 62 af 63 starfsstddvum ung- og smébarnaverndar landsins, alls 200 starfsmenn. Svor
bérust frd 101 peirra. Unnid var Gr télulegum gégnum og svér vié opnum spurningum voru
bemagreind. Helstu nidurstddur syna ad mikil porf er & aukinni faglegri uppeldisfraedslu og
studningi vid foreldra. Pétttakendur tdldu foreldra purfa almenna fraedslu um uppeldi, proska
barna — péa sérstaklega tilfinningaproska, tengslamyndun, umdnnun, foreldrahlutverkid og
skjdtima. Um helmingur taldi foreldra gera éraunhaefar krofur il barna sinna midad vid aldur og
broska peirra. P4 taldi um helmingur pétttakenda foreldra eiga erfitt med ad setja bérnum sinum
mork og fylgja peim eftir. Nidurstddur rannsdknarinnar settu ad nytast vid stefnumdtun
foreldrafreedslu og uppeldisrédgjafar, vera gagnlegar peim sem starfa vid freedslu til foreldra og

med pvi nytast foreldrum og bérnum peirra.

Framhaldsskolinn

Félagsleg og efnahagsleg stada nemenda og brotthvarf ar nami

Ingibjérg Jénsdéttir Kolka, doktorsnemi, MVS Hi og Kolbeinn Stefansson, désent, FVS Hi
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Markmid rannséknarinnar er ad sko&a tengsl félagslegrar og efnahagslegrar stédu ungs félks og
brotthvarfs Gr ndmi. Annars vegar verda megindleg gégn greind til ad lysa pessum tengslum og
hins vegar verda eigindleg gégn notud til ad syna hvad byr ad baki pessum télum. bar er um a&
reeda lifssoguleg vistol vid félk sem fékk taekifeeri til ad fara aftur i ndm i kjdlfar atvinnuleysis.
Petta &tak var samstarfsverkefni adila vinnumarkadarins og rikisins til ad bregdast vid atvinnuleysi
i kjslfar efnahagshrunsins 2008. Megindlegu gégnin eru skrdargégn fra Hagstofu islands sem
spanna tvo drganga, feedda 1995 og 1996, og innihalda ymsar upplysingar um félagslega og
efnahagslega stédu peirra og fjdlskyldna peirra sem varpa ljési 4 samband félagslegar og
efnahagslegrar stédu vid brotthvarf Gr nami. i vidtdlunum var ahersla 1696 4 upplifun patttakenda
af framhaldsskélanami sinu og skélasdgur peirra. Notud er pemagreining til ad greina vidtdlin.
Kenningum Bourdieus er beitt til pess ad sko®da hvernig menntun (sem menningarlegt audmagn
og lifssdguleg reynsla) getur métad sjélfsmynd félks og lifssogu pess i samspili vié félagslega og
efnahagslega stédu pess. Frumnidurstddur ar greiningu vidtalanna gefa til kynna ad pessi
studningur til ad fara aftur i ndm hafi haft afdrifarik ahrif & patttakendurna, sérstaklega lifsgaedi
beirra og veentingar um framtidina. Hann breytti einnig samskiptum peirra vi® adra og sidast en
ekki sist veentingum annarra fjélskyldumedlima til framtidarinnar. Viétélin syna hvernig lifssaga
fullordins félks getur tekid jdkvaedum breytingum pegar pvi er gefinn kostur & ad saekja sér

menntun.

Stjérnendur i hringidu breytinga, innleiding nyrrar menntastefnu i bremur rétgrénum
framhaldsskélum
Alma Oddgeirsdéttir, brautarstjéri, Menntaskélanum & Akureyri og Inga Jéna J6nsdéttir, désent,

FVS Hi

A arunum 2008 til 2011 voru gerdar miklar breytingar 4 [6gum og ndmskram islenskra
framhaldsskéla. | pvi samhengi voru markmi® pessarar rannséknar ad f4 innsyn i adgerdir 4
stjérnsyslustigi vié undirblining og framkvaemd meirihattar breytinga & stefnu stjérnvalda, aé
kynnast pvi hvernig gekk ad Gtfeera og undirbia breytingarnar i véldum framhaldsskélum og
skoda reynslu og leerdém stjérnenda viskomandi skéla pann tima sem breytingaferli® &tti sér
stad. Rannsdknin er eigindleg tilviksrannsékn. Gagna var aflad med &tta halfopnum
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einstaklingsviétélum. brjl vidtdl voru tekin vié adila & stjérnsyslustiginu og fimm vié stjérnendur
sem téku pétt i breytingaferlinu i framhaldsskélunum. Nidurstédur rannséknarinnar gefa
visbendingar um aé innleiding stjérnvalda & nyrri menntastefnu hafi ekki gengid sem skyldi.
Margar &staedur geta legid par ad baki og fyrstar mé telja efnahagshrun og Grelta kjarasamninga.
brétt fyrir kynningar & 16gunum i framhaldsskélum landsins vir&ist sem hugmyndafraedi peirra og
andi hafi ekki n4é til allra kennara. Nidurstédurnar benda einnig til pess a& forsvarsfélki
breytinganna i framhaldsskélunum hafi ekki tekist ad sannfeaera alla kennarana um ad vinna a&
(tfaerslu laganna og undirblningi aé innleidingu peirra i skélunum. Ymis atridi geetu hafa haft
bar &hrif svo sem skortur & fjarmagni, dreifstyringaréhersla laganna, sem og sterkar hefsir og
tilhneiging til a& vidhalda ébreyttu astandi. baer upplysingar sem fram koma i rannsékninni eru
Sbeint framlag til peirra breytinga sem eiga eftir ad eiga sér stad i menntakerfinu og
framhaldsskélum landsins i nélaegri framtid. Vidamiklar breytingar eiga sér sifellt stad og

mikilvaegt er ad lita til baka og laera af reynslunni.

Ségukennsla i framhaldsskélum: Notkun greiningartaekis i kennaramenntun

Sasanna Margrét Gestsdéttir, lektor, MVS Hi

i pessu erindi er fjallad um greiningartaeki® Teach-HTR sem greinir kennslu sdgulegrar hugsunar
og rokleidslu (e. historical thinking and reasoning, hér eftir HTR). Sj6 hollenskir meistaranemar i
sdgukennslu notudu taekid til ad gléggva sig & hvad felst i henni, en pad kann ad vera allt fra pvi
ad spyrja sogulegra spurninga til pess a& leidbeina nemendum itarlega um leidir vid HTR. beir
notudu taekid vid undirbining og kennslu einnar kennslustundar sem félagi peirra horf&i 4 en
einnig til ad greina kennslustundir hver hja 68rum. Nemarnir svérudu spurningalistum & undan
og eftir, baedi til ad veita yfirsyn um hugmyndir peirra um kennslu HTR og hvernig peir métu
getu sina til ad kenna hana (e. Task value and self-efficacy). Prégrammid st68 yfir i prjd manudi
og fengu kennaranemarnir jafnframt pjélfun i kennslu HTR hjé kennara sinum. Stu&st var vid The
Interconnected Model of Professional Growth til ad greina méguleg ahrif prégrammsins &
nemana. | ljés kom aé greina métti nokkra breytingu & hinu svokallada persénulega svidi hja
nemunum en hugmyndir peirra um gildi pess ad kenna HTR, sem peir téldu mikilveegt fra

upphafi, breyttust ekki. Nemarnir t6ldu greiningartaeki® afar gagnlegt, baedi til aé auka skilning &
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kennslu HTR og til a8 adstoda vié framkvaeemd hennar. Greiningartaeki® Teach-HTR var medal
annars préad med pvi ad rannsaka ségukennslu & framhaldsskélastigi & Islandi. Nidurstédur eru
mikilvaegt framlag til rannsékna & fraedasvidi sem ekki hefur veri® gefinn mikill gaumur hérlendis

til pessa.

Heilsuhegdun nemenda 4 timum COVID-19

Heilsuhegdun ungra islendinga: Nidurstédur ar rannsékn a svefn og svefnmynstri
unglinga fra grunnskéla i framhaldsskéla

Rana Sif Stefansdéttir, adjinkt, MVS Hi; Erlingur Jéhannsson, préfessor, MVS Hi; Vaka
Régnvaldsdéttir, lektor, MVS Hi; Sunna Gestsdéttir, lektor, MVS Hi og Sigridur Lara

Gudmundsdéttir, préfessor, MVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda svefnvenjur og mégulegar breytingar & svefnmynstri
islenskra unglinga fra 15 til 17 4ra, pegar nemendur fara ar grunnskéla og i framhaldsskdla.
Einnig voru &hrif svefns & ndmsérangur og hugraena paetti skodud. Rannséknarirtakid kom fra
sex grunnskélum i Reykjavik. Gégnum var safnad vori® 2015 med&al 315 nemenda i 10. bekk.
Tveimur drum seinna sampykktu 236 nemendur pétttku i eftirfylgdinni og haegt var ad tengja
g6gn hja 145 nemendum. Ein vika af svefni var maeldur med actigraph-hreyfimzeli, stadsettum &
aInlidi. Einkunnir & samraemdum préfum i 10. bekk voru notadar sem maelikvardi & ndmsarangur
og minni og athygli voru skodud med stédludu tdlvuprdfi. Vid mat & gdgnunum var studst vid
ymsar tdlfreedilegar greiningar, keyrdar i R tdlfraediforritinu. Svefnlengd unglinga styttist ad
medaltali um 24 minGtur 4 néttu milli 15 og 17 ara. A skéladdgum féru unglingarnir seinna a8
sofa 17 &ra midad vid 15 4ra en ekki var marktaekur munur & hvenaer unglingarnir féru 4 faetur.
Mikill breytileiki sast & svefni islenskra unglinga 15 &ra en & tveimur &rum jokst breytileikinn enn
frekar. Nemendur i fjélbrautakerfi svafu lengur & skéladégum en nemendur i bekkjakerfi.
Stédugleiki i svefni og héttatimi hofdu jkveed dhrif & ndmsérangur 15 éra unglinga og peir
nemendur sem svafu lengur néttina fyrir hugreena préfid 17 &ra, skorudu heerra. Svefn unglinga

styttist og breytileiki jokst fra elsta bekk i grunnskéla og yfir i framhaldsskéla. Lengd svefns,
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héattatimi og breytileiki hefur &hrif 4 baedi ndmsarangur og hugraena peetti hjé islenskum

unglingum.

Hefur faeduval haskélanema breyst i COVID-19?
Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS Hi Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi: Rana Stefansdéttir,
adjankt, MVS Hi; Sunna Gestsdéttir, lektor, MVS Hi; bérdis Gisladéttir, désent, MVS Hi og Vaka

Régnvaldsdéttir, lektor, MVS Hi

COVID-19 heimsfaraldurinn hefur haft mikil ahrif & lif margra. Vidamiklar breytingar 4 daglegu
lifi einstaklinga, eins og breytt vinnu- og némsfyrirkomulag, geta haft vidtaek ahrif 4 lifsstil og
venjur, svo sem faeduval og drykkjarvenjur. Markmi& rannséknarinnar var ad kanna hvort
haskdlanemar teldu ad faeduval sitt, neysla & koffinrikum drykkjum og &fengi hefsi breyst,
samanborid vié fyrir COVID-19. Spurningalisti var sendur meé télvupdsti & 366 nemendur (32
ara og yngri) & fyrsta ari vi® Menntavisindasvié Haskdla islands 1 jantar 2021. Kynjahlutfall
Grtakshépsins var jafnt. Alls svérudu 118 nemendur (54% karlar) spurningalistanum. Gild svér
voru 115. Voru péttakendur spurdir um gaedi faeduvals, neyslu greenmetis og &vaxta,
koffindrykkja sem og &fengis og bednir um ad bera saman vi& eigin neyslu fyrir tima COVID-19.
Hatt i helmingur nemenda mat faeduval sitt verra samanborid vid fyrir faraldurinn og einungis
14% upplifdi faeduval sitt betra. Stér hluti nemenda, 44%, taldi neyslu sina & koffindrykkjum
svipa®da og fyrir upphaf faraldursins. Aftur 4§ méti fannst fimmtungi péatttakenda neyslan minni en
um fjérédungi fannst neyslan meiri. Um 40% nemenda drukku minna &fengi, en um 14% héféu
aukid &fengisneyslu sina. Af peim sem t6ldu mataraedi sitt verra boréudu rimlega 30% tvo eda
fleiri skammta af d&véxtum og graenmeti daglega. Heimsfaraldurinn hefur haft mikil ahrif & venjur
félks og daglegt lif, sem i kjdlfarid getur breytt og haft ahrif & faeduval og drykkjarvenjur. Naerri
helmingur nemenda taldi faeduval sitt hafa versnad, prétt fyrir ad nidurstédur syni riflega neyslu
greenmetis og 4vaxta, og svipada eda minni neyslu koffinrikra drykkja hja meirihluta pétttakenda.
Astaedur geta verid fisloreyttar, eins og flutningur til baka  foreldrahs, einangrun, minni

fjarrad, kvidi og vanlidan.
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Koffinneysla, svefn og skjatimi &4 timum COVID-19

Vaka Régnvaldsdéttir, lektor, MVS Hi; Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS Hi: bérdis Lilja Gisladéttir,
désent, MVS Hi; Sunna Gestsddttir, lektor, MVS Hi; Rina Sif Stefansdéttir, adjankt, MVS Hi og

Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi

Koffinneysla hefur aukist me&al ungs félks undanfarin misseri. Fjdlbreytt Grval koffindrykkja er nii
& markadi og audvelt ad néalgast pa. Rannsdknir & koffinneyslu benda til pess ad koffin hafi hrif
& svefn. Markmi& rannséknarinnar var aé bera koffinneyslu, svefnvenjur og skjétima & timum
COVID-19 saman vid fyrir tima heimsfaraldursins. i jandar og febriar 2021 var nemendum &
fyrsta &ri Menntavisindasvids Haskéla islands bo&id ad svara rafraenum spurningalista. Listinn var
sendur & 366 nemendur 32 4ra og yngri. Nemendur fengu sendan t8lvupést me& upplysingum
um rannséknina og patttdku i rannsékninni var svo fylgt eftir med simtali. Alls svérudu 118
nemendur (54% karlar) spurningalistanum, af peim voru 115 gild. Me&alaldur péatttakenda var
24,1 + 3,4 ar. bétttakendur voru bednir um ad meta koffinneyslu, svefnlengd, svefngaedi,
héttatima, hversu oft peir legdu sig 4 daginn og skjatima sinn 4 timum COVID-19 samanborié vié
sédmu hegdun fyrir heimsfaraldurinn. Um 26% héskélanemanna métu koffinneyslu sina meiri,
fiéréi hver nemandi svaf skemur og 23% nemenda lengur & timum COVID-19 en fyrir tima
COVID-19. Um 45% métu svefngaedi sin lakari, um 51% mat héttatima sinn seinna a& kvéldi og
um 77% pétttakenda métu skjatima sinn lengri en fyrir tima COVID-19. béatttakendur sem neyttu
meira koffins 4 timum COVID-19 en fyrir tima heimsfaraldursins, svafu einnig skemur (30%),
upplifdu lakari svefngaedi (47%), seinni hattatima (32%) og aukinn skjatima (93%). Almennt hafa
svefnvenjur félks breyst & imum heimsfaraldursins meé tilfaerslu vinnu almennings og néms
skélafélks inn & heimilin. ZAtla mé ad margir haskdélanemar vakni stuttu 48ur en skéli hefst par
sem ekki parf ad gera ras fyrir tima i samgdngur & milli stada. Mikilvaegt er aé fylgjast med med

venjum ungs félks og préun peirra & timum heimsfaraldurs.
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Svefn haskélanema a timum COVID-19

Alda Olina Arnarsdéttir, meistaranemi, MVS Hi; Vaka Régnvaldsdéttir, lektor, MVS Hi; Erlingur
J6hannsson, préfessor, MVS Hi; Riina Stefansdéttir, adjankt, MVS Hi; Sunna Gestsdéttir, lektor,

MVS Hi; pérdis Gisladéttir, désent, MVS Hi og Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS Hi

Svefn er ein af grunnstodum lifsins. brétt fyrir pad eru margir sem ekki ad né ad uppfylla vidmid
um svefnlengd. A timum COVID-19 hefur [if félks teki t6luverdum breytingum par sem félk
dvelur meira heima vid. Markmid rannséknarinnar var ad bera svefnvenjur haskélanema & timum
COVID-19 saman vid fyrir ttma COVID-19. i upphafi ars 2021 var haft samband vié 366 fyrsta érs
nema, 32 4ra og yngri, vi® Menntavisindasvi® Haskéla islands. Upplysingar um rannséknina voru
sendar i télvupdsti og var peim sidan fylgt eftir med simtali og nemendum bod&ié ad maeta
Laugardalshdll til a& svara spurningalista. Alls svérudu 118 nemendur (54% karlar) spurningalista
i janGar-febraar 2021. Af peim béru 92 hreyfimzeli i viku sem mzeldi svefn og hreyfingu og par
af attu 72 pétttakendur gild gégn (57% karlar). Medalaldur patttakenda var 24,3 + 3,5 &r. Medal
likampyngdarstudull var 23,7 + 4,3. Medal svefnlengd var 6,5 £ 0,9 klst. og héttatimi var ad
medaltali kl. 01:43 + 1,58 klst. yfir alla vikuna. Karlar svafu marktsekt styttra (6,3 + 1,0 klst.) en
konur (6,7 £ 0,8 klst.). Nidurstédur Gr spurningalista syndu ad 27,6% nemenda t5ldu sig sofa
feerri klukkustundir, um helmingur svaf svipa® margar klukkustundir og um 22,4% taldi sig sofa
fleiri klukkustundir & timum COVID-19 samanborid vid fyrir tima COVID-19. Um 3,9% pétttakenda
sdgdust fara fyrr ad sofa, 40,8% sdgdust fara sofa & svipudum tima og 55,3% sdgdust fara
seinna ad sofa. Nidurstddur syna ad svefnvenjur ungs félks hafi tekid breytingum & timum Covid-
19 sem er i samraemi vid nidurstddur rannsdkna vida um heim. bvi er mikilvaegt ad fylgjast med
hvernig heimsfaraldur sem pessi hefur haft 4hrif 4 svefn og svefnvenjur ungs félks 4 islandi 4

timum COVID-19 og eftir a8 heimsfaraldrinum lGkur.
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Andleg og likamleg heilsa nemenda 4 fyrsta ari vid Menntavisindasvid Haskéla islands i

COVID-19

Sunna Gestsddttir, lektor, MVS Hi; pérdis Gisladéttir, désent, MVS Hi; Vaka Régnvaldsdéttir,
lektor, MVS Hi; Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS Hi; Rana Stefansdéttir, adjankt, MVS Hi og

Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi

Mikil umraeda hefur verid um &hrif heimsfaraldursins COVID-19 & heilsu almennings.
Haskélanemar eru par engin undantekning, andleg og likamleg heilsa peirra hefur vakié
toluverdan ugg. Markmi& rannséknarinnar var ad skoda andlega og likamlega heilsu
haskélanema i COVID-19 og fyrir heimsfaraldurinn og kanna hvort munur veeri 4 heilsu kynjanna.
i jantar 2021 svérudu 115 nemendur (63 karlar og 52 konur) & fyrsta ri vié Menntavisindasvié
Héskdla islands spurningalista. Medalaldur baedi karla og kvenna var 24,1 ar. Andleg lidan var
metin med spurningum um einkenni kvida, punglyndis, sjélfsélits og likamsmyndar. Likamleg
heilsa var metin Gt fra likamspyngdarstusli. Patttakendur voru jafnframt be&nir um ad meta
andlega lidan sina, likamlega heilsu, einmanaleika, streitu, hreyfingu, kyrrsetu og svefngaedi
samanborid vié fyrir heimsfaraldurinn. Karlar héféu feerri einkenni kvida og punglyndis en konur
og peir voru me& meira sjélfstraust (p<0,05), enginn munur var & likamsimynd kynjanna. Riflega
50% pétttakenda éleit andlega lidan sina verri en fyrir COVID-19. Um 69% karla og 38% kvenna
toldu likamlega heilsu sina verri en fyrir heimsfaraldurinn. Hzerra hlutfall kvenna en karla upplif&i
meiri einmanaleika (38% & mdti 14%) og streitu (68% & méti 48%) en fyrir COVID-19. Um 71%
karla og kvenna t5ldu kyrrsetu hafi aukist og 56% kvenna en 76% karla tldu hreyfingu sina minni
en fyrir heimsfaraldurinn. Teeplega 50% karla og kvenna tldu svefngaedi sin verri en fyrir
heimsfaraldurinn. Heimsfaraldurinn hefur haft ahrif 4 fjdlmarga &haettupaetti heilsu med&al
haskélanema. Almennt uppliféu hdskélanemar hnignun i andlegri og likamlegri heilsu sinni sem

mikilvaegt verdur ad snia vid 4 komandi arum.

Hreyfing skélabarna
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Afkastageta 14 ara drengja i knattspyrnu & islandi

Sigurdur Skli Benedikisson, meistaranemi, MVS Hi og Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi

Markmi& pessarar rannséknar var ad kanna holdafar, beinproska, afkastagetu og pjélfun hja 14
ara knattspyrnudrengjum & islandi og bera saman vié norska jafnaldra. batttakendur (n=53) voru
14 &ra knattspyrnumenn (13,2-14,2 4ra) sem zefa og keppa med tveimur knattspyrnuféldgum &
héfudborgarsvaedinu. Beinproski var maeldur med rontgenmynd af vinstri hendi og vaxtarhradi
meeldur (e. PHV). Holdafar var dkvesid Gt fré likamspyngdarstusli (haed og byngd) og fjdlmargar
Slikar afkastagetumaelingar voru framkveemdar eins og hdmarkssuarefnisupptaka, 40 metra
spretthlaup, stokkkraftur, langstdkk &n atrennu og knattspyrnu midad YO-YO IR1 polpréf.
Almennur spurningalisti var einnig lagdur fyrir drengina. Nidurstédur Gr einhlida dreifigreiningu
syndu ekki marktaekan mun & beinproskastigi, likamspyngd e®a vexti. P4 nd&u norskir leikmenn
betri drangri en peir islensku i hdmarkssuarefnisupptékupréfi (60,4 + 5,9 mL kg-1 min-1 & méti
54,7 + 5,1 mL kg-1 min-1 VO2max) og einnig hlaupahrada (hradasti 10 metra millitimi: 1,27
sekdndur + 0,06 & méti 1,41 sekindur + 0,10) og 40 metra spretthlaupi. Norskir 14 4ra
knattspyrnudrengir zefa fleiri klukkustundir i viku, midad vié pé islensku (p <,05). Fylgni fannst
milli beinproska og spretthlaups (r = -,471, p <,001) og stékkkrafts (r = ,359, p <,01) hja
bddum hépum. bPessar nidurstédur gefa til kynna ad afkastageta 14 éra drengja i knattspyrnu
tengist fyrst fremst pjalfunarskipulagi, sefingamagni og umfangi peirrar pjalfunar sem peir

stunda.

Hreyfing islenskra grunnskélanema
bérdis Lilja Gisladéttir, désent, MVS Hi; Ranar Vilhjalmsson, préfessor, HVS Hi og Vaka

Régnvaldsdéttir, lektor, MVS Hi

Tilgangur rannséknar var a& kanna umfang likamlegrar hreyfingar islenskra grunnskélanema i 6.,
8., og 10. bekk og tengsl hennar vid kyn, aldur, uppruna, fjélskyldugers, efnahag og bisetu.
Sérstaklega var athugad hve hétt hlutfall nemendanna naedi rédlagéri 60 minltna hreyfingu
daglega. Unnié var Gr gdgnum ar landskdnnuninni Heilsa og lifskjor skélanema (HBSC).

péatttakendur i rannsékninni voru 6.102 nemendur i 6., 8. og 10. bekk i grunnskélum landsins.
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Spurningalistar voru lagéir fyrir nemendur og medal annars var spurt um fjlda daga 4 viku sem
bétttakendur stundudu ,likamlega hreyfingu samanlagt i 60 minGtur eda meira 4 dag”. P& var
einnig spurt um kyn og bekkjardeild, efnahagslega stodu fjélskyldu, uppruna foreldra,
fidlskylduger® og bisetu. A8 medaltali stundadi nemendahépurinn likamlega hreyfingu i 4,5
daga i viku. Einungis 21% nemenda nad&i vidmidi um radlagda daglega hreyfingu. Drengir nddu
frekar vismidum um hreyfingu en stilkur og fleiri nemendur i 6. bekk samanborid vié eldri
nemendur. Nemendur sem éattu foreldra af innlendum uppruna stunduéu oftar rédlagéa
hreyfingu en peir sem 4ttu foreldra af erlendum uppruna. Nemendur sem bjuggu med badum
kynforeldrum nd&u oftar vidmidum um rasdlagda hreyfingu en nemendur i 68rum
fidlskylduger&um. ba var algengara ad nemendur ar vel steedum fjdlskyldum naedu vidmidum
um radlagda hreyfingu. Ekki var munur & hreyfingu grunnskélanema eftir basetu peirra. Vinna
barf a& hreyfieflingu grunnskélanema med fraedslu um gildi hennar, daglegum hreyfistundum &
skdlatima og markvissum ipréttatimum. Jafna parf pétttcku barna i ipréttum utan skélans med
adkomu sveitarfélaganna. Fjolga parf méguleikum til hreyfingar fyrir alla utanhidss og innan i

sveitarféldgum landsins.

Tengsl hreyfifaerni, likamssamsetningar og ipréttapatttoku hja unglingum i 7.-10. bekk i
grunnskéla

isak Oli Traustason, meistaranemi, MVS Hi

Leidbeinandi: bérdis Lilja Gisladéttir, désent, MVS Hi

Markmi& rannséknarinnar var a& kanna tengsl| hreyfifeerni vié likamssamsetningu og
ipréttapétitoku hja unglingum 1 7.- 10. bekk i grunnskéla dsamt aé skoda mun milli kynja. Unnid
var (r gégnum Gr rannsékninni , Likamshreysti, hreyfifserni, dhugahvét, svefn og nzering 13-16
ra unglinga”. bétttakendur i rannsékninni voru ar 7.-10. bekk ar tveimur grunnskélum i
Reykjavik. Alls téku 387 nemendur pétt, 210 drengir og 177 stalkur. Hreyfifeerni var maeld meé
MABC-2 hreyfifeernipréfinu en pad inniheldur atta prautir sem maela boltafeerni, jafnvaegi og
finhreyfingar. Likamssamsetning var metin med pvi ad maela haed, pyngd, mittismal,
likamsfituprésentu og reikna Gt likamspyngdarstudul (BMI). Pétttakendur svérudu itarlegum

spurningalista um svefn, neaeringu, dhugahvét, hreyfingu og ipréttapétttoku og var notast vid
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spurninguna um ipréttapéatttdkuna i pessari rannsékn. Nidurstédur rannséknarinnar syndu ad
stllkur vi® 12 4ra, 13 &ra og 14 &ra aldur voru med marktaekt betri hreyfifeerni en drengir & sama
aldri. Ekki maeldist pé marktaekur munur & hreyfifserni hja 15 ara drengjum og stdlkum. Marktaek
neikvaed tengsl voru & milli BMI og hreyfifserni hja 13 dra drengjum og & milli BMI, mittisummals,
likamsfituprésentu og hreyfifaerni hja 14 ara drengjum. ipréttapétttaka syndi jékvaed tengsl vié
hreyfifeerni hjé pétttakendum af badum kynjum. bétttaka i skipulégéu ipréttastarfi vegur hvad

byngst pegar spad er fyrir um hreyfifaerni hja 12-15 ara unglingum.

Kennsla i framhaldsskélum

Skida- og snjébrettasérhaefing vid Menntaskélann & Trollaskaga. Namskra nyrrar
sérhazefingar 4 kjérnamsbraut i framhaldsskélum
Inga Rakel isaksdéttir, meistaranemi, MVS Hi; bérdis Lilja Gisladéttir, désent, MVS Hi og Orn

Olafsson, lektor, MVS Hi

Markmid verkefnisins var a® bua til ndmskré i nyrri sérhaefingu & kjdrnémsbraut i framhaldsskéla
& svidi skida- og snjébrettasérhaefingar. Verkefnid var unnid i samstarfi vid Menntaskélann &
Tréllaskaga (MTr) og Skidasamband islands (SKi) og félst i ad setja saman og koma & fét skida-
og snjébrettasérhaefingu vid fyrrnefndan skéla. Meé tilkomu sérhaefingarinnar i framhaldsskéla
hérlendis er vonast eftir ad haegt verdi ad draga ad einhverju leyti Gr pvi brotffalli sem verdur Gr
ipréttagreinunum i kringum framhaldsskélaaldurinn. bekkt er ad auknar skuldbindingar i
ipréttunum & pessum &rum samfara auknum kréfum i ndmi i hefur &hrif 4 brottfalli. Vié gerd
verkefnisins var rynt i ndgildandi adalnémskré framhaldsskéla og fjolmargt efni sem tengist
sampaettingu iprétta og ndms, til ad mynda frambod 4 afreksipréttasvidum i framhaldsskélum hér
& landi og erlendis. P& var einnig gerd parfagreining & skida- og snjébrettaipréttunum, Gt fré pvi
voru binar til 4fangalysingar fyrir nyja 4fanga og loks Gtbid kynningarefni fyrir brautina.
Afangalysingarnar eru n(i adgengilegar i ndmskrargrunni Menntamélastofnunnar og

kynningarefnid hefur verid birt m.a. 4 vefmisdlum MTr og SKi.
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Student motivation, gender differences and academic achievement in chemistry

Benjamin Aidoo, PhD student, School of Education, Ul

Engaging students to develop interest in learning chemistry has become a challenge for some
teachers at k-12 educational level. Teachers have resorted to different approaches to help students
develop interest which leads to a high degree of self efficacy for learning chemistry. The purpose
of the research was to engage students through a flipped classroom to boost their interest in
learning chemistry. The aim was to investigate the relationship between students’ background
knowledge in chemistry, interest, self-efficacy, and gender differences in academic achievement.
The study investigated the effects of motivation and interest on students’ academic achievement in
chemistry. Fifty students from two secondary schools in Southern Iceland were invited to complete
the questionnaire. Means, standard deviations and independent tests were used to determine the
differences in achievement levels among the students. Results indicated that males and females
exhibit different levels of motivation in chemistry learning, with significant variations in academic
achievement. Additionally, a multiple regression analysis showed that interest, prior knowledge
and self-efficacy in chemistry positively predicted academic achievement. Recommendations from
the study indicate that chemistry teachers can use different instructional approaches that enhance
students’ self-efficacy and arouse their interest, to achieve success, regaerdless of whether they

have prior knowledge in chemistry.

Vekjum undrun! Hvernig stydur gerjun vid skapandi lausnaleit? Tilraun med

framhaldsskélanemendum

béra Oskarsdéttir, forstédukona Fab Lab Reykjavik

Vinszeldir skapandi verkefna hafa aukist i skdlastarfi undanfarna ératugi. Skapandi verkefni hafa
ekkert eitt rétt svar og eru lausnir mjég fjdlbreyttar. Gerjun (e. incubation) & vid um pad pegar
hlé & verkefni leidir til betri Grlausna en samfelld medvitud vinna. Hugljémun & sér oft stad pegar
skapandi verkefni hefur fengid ad gerjast yfir tima. b4 leysist vandamal sjélfkrafa i huganum og

lausnin birtist félki skyndilega. HIé & verkefni tryggir b6 ekki a& gerjun eigi sér stad, og pa sidur
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hugljémun. Ef hugurinn reikar std&ugt a8 dklarudum verkefnum getur pad jafnvel valdié truflandi
hugarangri sem ytir undir vanlidan. Tilraunir i hugraenni sélfreedi hafa itrekad synt fram 4 ad
gerjun studli ad Grlausn skapandi verkefna. Olikt skapandi verkefnum i skélastarfi eru skapandi
verkefni i tilraunum mjég afmdrkud. Tilgangur pessarar rannséknar var ad skilja hvernig hlé &
verkefnum stydur vid gerjun an pess ad valda félki hugarangri. Markmi&id var aé athuga
mikilvaegi pess ad afmarka verkefni fyrir hlé svo ad gerjun aefti sér stad. Rannséknaradferd var
tilraun med millihdpasnidi og tveimur frumbreytum. Fyrri frumbreytan var afmérkun verkefnis
(mikil eda mislungs). Seinni frumbreytan var hvort hlé veeri gert & verkefni til a& stusla ad
gerjun. Nidurstédurnar syna fram & ad skyrt og afmarkad verkefni er mikilvaegur undanfari
gerjunar. Ef hlé er gert 4 éskyrum verkefnum er éliklegt ad gerjun muni eiga sér stad og
hugarangur verdur liklegra. betta hefur pydingu vié skipulagningu skapandi verkefna i
skélastarfi. Skapandi verkefni aettu a& vera afmérkud fljétlega eftir fyrirlégn, en Grlausn

verkefnisins maetti vinna med& hléum yfir tima.

Velfers, samstarf og réttlaeti

Kynjud fjarmal til ad studla ad kynja+ jafnrétti i grunnskélum

Finnborg S. Steinpérsdéttir, nydoktor, FVS Hi og Freyja Barkardéttir, MA  kynjafraedi

A vettvangi grunnskéla eru fjslmérg teekifeeri til ad studla ad kynja+ jafnrétti. Kynjud fjarmal (e.
gender budgeting) eru a&ferd til ad breyta stefnum, dzetlunum og fjarhagslegum akvérdunum fil
ad standast skuldbindingar 1 jafnréttismalum. Kynjud fjarmal hafa veri® innleidd & élikum
stjérnsyslustigum hér 4 landi og vida erlendis, en adferdafraedin hefur hingad til ekki veri®
bréué & svidi grunnskdla. Framkvaemd var rannsékn i samstarfi vié Reykjavikurborg og prja
grunnskdla Reykjavikurborgar & d&runum 2019 og 2020 med pad ad markmidi ad prda
adferdafraedi kynjadra fjdrméla i grunnskélum. Rannséknin byggir & fyrirliggjandi fraedilegri
bekkingu & jafnréttismalum grunnskéla 4 islandi, fyrirliggjandi gégnum Reykjavikurborgar og
samstarfsskélanna sem snla a& stefnumétun, fjdrhagslegum dkvérdunum, skipulagi og starfsemi.

Jafnframt voru tekin atta halfsté&lud vistdl vis fulltria skéla- og fristundasviés og stjérnendur og
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starfsfélk samstarfsskélanna. Gégn rannséknarinnar voru greind med innihaldsgreiningu, en
sérstok dhersla var & kynja- og jafnréttissjénarmid og teekifeeri til ad studla ad kynjajafnrétti.
Rannséknin leiddi 1 jés fjolmarg teekifeeri til ad studla ad jafnrétti i skdlasamfélaginu og er lagt til
ad skélayfirvold innleidi stefnumidud kynjud fjdrmal (e. policy-based gender budgeting). Med
beim haetti er fjarmunum og 68rum gaedum forgangsradad i adgerdir sem studla ad jafnrétti,

félagslegu réttleeti og jofnudi.

Hin utvéldu ungmenni i péttbyla Nor&rinu — Framhaldsskélaval i Reykjavik og Helsinki

Berglind Rés Magnisdéttir, préfessor, MVS Hi og Sonja Kosunen, désent, Haskdlinn i Helsinki

Stadentspréfis hefur tekid breytingum & undanférnum &ratugum ad pvi marki ad mun fleirum er
aetlad ljaka pvi 4 tilskildum tima og saekja haskélandm & hinum ymsu svidum. bétt
framhaldsskélastofnunum hafi fjdlgad mikid er bitist um saetin 1 vinsaelustu skélunum. Hér er
sjénarhornié & pé framhaldsskélanemendur i Reykjavik og Helsinki sem hreppa szeti i peim
skélum sem voru vinseelastir pegar nemendur séttu um framhaldsskélavist. Annars vegar skodum
vi® vettvanginn, b.e. leikreglur hans i hvorri borg fyrir sig og hvad pad er sem einkennir pé
skéla sem pykja eftirséknarverdastir medal peirra nemenda sem hafa mest menntunarauémagn,
hvernig nemendur upplifa valferli® og ndmskréana i skélunum, og hvernig nemendur lita 4 sjalfa
sig og framti® sina. Rannséknin er byggd & hugtékum Bourdieu um gagnvirk tengsl milli
veruhéttar og vettvangs og hvernig hugmyndir um gaedi skéla métast af stétttengdum
menningarvenjum. Rannséknin er innan samanburdarmenntunarfraeda og byggir & eigindlegri
tilviksathugun i hvoru landi fyrir sig. Greiningin byggir adallega 4 einstaklings-djapviétélum
(n=20) vid nemendur sem eru vi® pad ad ljika stdentspréfi (17-20 &ra) &rid 2017 fra peim
skélum (2+2) sem taka til sin nemendur med ad medaltali haestu einkunnirnar ar drganginum.
Nidurstddurnar varpa ljési & ad skdlarnir i borgunum tveimur eru likir vardandi ségu og gildi en
svokalla® bekkjakerfi er ekki til i finnsku skélunum. Nemendur héféu jafnframt nokku& svipadan
uppruna, veruhétt og framtidarhugmyndir. Veruleg spurning er engu ad sidur hvort rétt sé ad

skilgreina pessa skéla sem elituskéla og verdur pad reett i fyrirlestrinum.
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Kennsluhaettir

Stada ritunar hja nemendum a fyrsta ari i haskéla

Kristin M. J6hannsdéttir, lektor, HA og Finnur Fridriksson, désent, HA

Midad vid haefnividmid i ritun getur nemandi vid lok 10. bekkjar m.a. ,,métad maélsgreinar og
efnisgreinar”, , beitt reglum um réttritun, hefur ndd gédu valdi 4 stafsetningu og gerir sér grein
fyrir ad rétt stafsetning er virding vid mél texta og lesanda” — en hafa nemendur almennt uppfyllt
bessi skilyr&i vid lok grunnskéla, eda jafnvel framhaldsskéla? Markmi&i& med pessari rannsékn
er ad kanna hvar nemendur 4 fyrsta &ri i haskdla standa hvad ritun varéar. Til pess ad fa svor vid
bessum spurningum skodudum vid stuttar ritsmidar nemenda & fyrsta &ri i haskéla. Nemendur
voru hvattir til pess a& lesa textann sinn ekki yfir heldur lata hann fara eins og hann var fyrst
skrifadur. Pad gefur okkur betra taekifeeri til ad sja hvar nemendur raunverulega standa i ritun.
Fyrstu nidurstédur benda til pess ad hefébundnar stafsetningarvillur séu enn nokkud margar auk
bess sem margir eiga i vandreedum med eitt ord eda tvd. P& er mikid um villur i samrzemi,
sérstaklega 1 tlu og kyni. | sumum filfellum stafar pad af skorti & yfirsyn pvi margir hafa
tilhneigingu til ad skrifa mjég langar mélsgreinar. Pa attu margir i vandraedum med ad skipta i
efnisgreinar og enn fleiri ttu i vandraedum med ad merkja greinaskil almennilega. Me& pvi a&
gera sér grein fyrir hvar nemendur 4 fyrsta ari haskéla standa i ritun er haegt aé vinna markvissar

ad ritunarkennslu i grunnskéla og framhaldsskdla og einbeita sér a& pvi sem mestu mali skiptir.

Um barnafraedslu i Strandasyslu og Hiinavatnssyslu 1887-1905

Bragi Gudmundsson, préfessor, HA

Rannsdknin sem hér er kynnt byggir adallega & 6atgefnum skyrslum sveitakennara i Strandasyslu
og Hinavatnssyslu fré drunum 1887-1905. i peim eru dyrmaetar upplysingar um ungmenni sem
nutu formlegrar fraeedslu & pessum tima. Med&al nidurstadna er ad hlutfall barna sem fengu
formlega fraedslu fér smédm saman haekkandi en syslurnar tveer voru samt vel undir landsmed&altali
begar kom ad hlutfallslegri skélasékn. Barnafraedslunni var misskipt. Minnst var hin nordan

Steingrimsfjardar, austan Hratafjardar og 1 ytri hluta Vindhaelishrepps 4 Skaga. Allmikill munur
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var & milli sékna og/eda hreppa. Bdrn og systkini hisbaenda voru 71% heildarinnar fraedsluérid
1894-1895 en fjdlgadi i 78% &ratug sidar. Hlutfall pilta og stilkna var tiltélulega jafnt og aldursbil
nemenda breitt. Heimiliskennsla var rikjandi freedsluform og f& badrn gengu til kennslu milli beeja.
Kennslustadir voru 70 veturinn 1894-1895 og 78 éaratug sidar. Litlar upplysingar eru um
hasakynni og adrar ytri adstaedur. Ekkert fast skélahs var vié Hanafléa uns heimavistarskélinn &
Heydals4 t6k til starfa 1897 og ekkert slikt reis naesta &ratuginn. Litid er vitad um kennsluadferdir.
Sumir kennaranna lysa utanbékarlaerdémi og yfirheyrslum en einnig voru nemendur zefdir i ad
skrifa eftir upplestri. Namstimi var yfirleitt skammur og dhersla & ad kenna éfermdum bdrnum
skyldunédmsgreinarnar fjérar; lestur, kristinfrae®i, skrift og reikning, ad vidbaettri réttritun. Eldri
nemendur lasu fleira, helst nattarufreedi, landafraedi og dénsku. Byggdirnar vid Hanafléa stédu
héllum feeti i préun uppfraedslu og skélaméla midad vid pad sem best gerdist annars stadar. bar
réd liklega mestu dreifé blseta en einnig mégulega efnalegar adsteedur og ihaldssém vidhorf il

skélagéngu.

Learning language in imaginary worlds: Developing a creative EFL curriculum to
promote Icelandic fantasy fiction
Charlotte Eliza Wolff, assistant professor, School of Education Ul and Agnes Haidacher-Horn,

assistant professor, Department of Language and Intercultural Education at University College

Icelandic fantasy literature in English is attractive for readers of all ages and nationalities.
Moreover, if developed as teaching material for EFL (English as a foreign language) students
through a cooperative effort, it can open up new perspectives on language learning and cultural
exploration of unfamiliar texts in the fantasy genre. There is no straight path to identifying and
developing such texts; it is a lengthy, complex process. This presentation describes the genesis
and development of a joint research project between the University of Iceland School of
Education and University College of Teacher Education Styria that led to the creation of teaching
and reading materials for use in Icelandic and international contexts. An overview of factors and
ideas contributing to this cooperative effort designing teaching materials based on Icelandic
fantasy literature for EFL students provides emerging perspectives on both language learning
and cultural learning when encountering unfamiliar texts in the fantasy genre. The 12 steps of
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Vogler's “Hero’s Journey” are applied as a visual, structural, and metaphorical aid to convey the
challenging journey of an international research project during a global pandemic, making it
comparable to the archetypical hero’s quest for improving the ‘ordinary world’ by overcoming
unforeseen challenges. In addition to describing the research project journey, an overview of the
teaching materials (teaching objectives, text, and illustrations) will be provided alongside

upcoming plans to pilot the teaching materials in Iceland.

Ad kenna ritlist

Ranar Helgi Vignisson, préfessor, HUG Hi

Asur fyrr t5ldu menn ad inni 1 skaldi byggi gud sem veitti pvi innblastur. Ef madur faeddist ekki
med pennan gud inni i sér veeri 6ll von Gti um ad verda nokkurn tima skéald eda rithdfundur.
Medfsedd géfa vaeri forsenda setu 4 skaldabekk. Margir hafa undrast ad petta skuli eingdéngu
hafa &tt vid um skéld en ekki myndlistarmenn, ténlistarfélk og leikara. Hvers vegna geta pau leert
til verka en ekki skaldin? b6 ad bradum verdi lidin heil 8ld fra pvi ad farid var ad kenna ritlist
erlendis og formleg ritlistarkennsla vi& Haskéla islands spanni ndi 4 fjéréa aratug er petta
sjénarmid bysna lifseigt hér heima. Kannski er ekki haegt ad kenna petta — og allra sist ef
nemandinn vill ekki lzera. Ef nemandinn vill b6 4 anna& bord leera er haegt ad skapa honum
umhverfi par sem hann getur aft sig i samfélagi vi® adra sem eru i sams konar vegferd. ba er
bdékad mél ad nemandanum fer fram. bPad byrja ekki allir 4 sama stad og pad enda ekki allir &
sama stad, hvernig sem vid skyrum pad, en vid viljum heldur ekki aé allir endi 4 sama stad. Vié
viljum alls konar héfunda. i pessu innleggi veréur fjallad um hugmyndafraesi ad baki
ritlistarkennslu og adferdafraedina sem beitt er i starfinu vid Hi. Gerd verdur sérstok grein fyrir
smidjuvinnunni sem er pungamidjan i ndminu. Hvad parf ad hafa i huga i slikri vinnu? Einnig
verdur fjallad um vaegi endurgjafar og hvernig megi virkja nemendur og gera pé jafnvel a&

adstodarkennurum.
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Laerdémssamfélag

Laerdémssamfélag i Ténlistarskéla Reykjanesbaejar

Kristin Valsdéttir, désent, LHi og Dagny Jénsdéttir, ténlistarkennari vi® Ténlistarskéla

Reykjanesbaejar

i erindinu verdur fjallad um préunarverkefni sem unnid var f Ténlistarskélanum i Reykjanesbae 4
timabilinu oktéber 2018 til névemberloka 2020. bréunarverkefnid var hluti af tveggja 4ra
tilraunaverkefni & vegum Menntamaélardduneytis og fjdgurra skélagerda um stodkerfi vié
starfspréun kennara. i verkefninu var lagt upp med prjér eftirfarandi grunnstodir vi starfspréun:
1. igrundun T starfi, starfendarannséknir og leerdémssamfélag i skélastarfi, 2. Samstarf um
starfspréun og skélapréun innan og milli skéla og 3. Samstarf haskéla og skéla um starfspréun
og skélapréun. Samhlida pvi aé byggja upp leerdémsamfélag innan skélans, kynna
starfendarannsdknir og meta &rangur af slikri vinnu valdi Ténlistarskéli Reykjanesbaejar ad skoda
nyjar leidir i ndmsmati med 4herslu 4 ad préa adferdir eins og simat og sjalfsmat. Segja mé ad
adeins ein matsleid hafi verid allsréddandi i ténlistarskélum landsins, en pad eru préf eins og pau
eru skilgreind i adalndmskra ténlistarskéla. batttakendur i verkefninu voru kennarar i mismunandi
deildum Ténlistarskéla Sudurnesja. Margar hugmyndir voru vidradar og deildu kennarar
kennsluadferdum sin & milli. betta fyrirkomulag er kjorid til pess ad hvetja kennara til a& igrunda
starf sitt, skoda méguleika & frekari uppbyggingu & eigin kennsluadferdum og leida pé &fram i
leit & nyjum farveg i kennslu. Starfendarannséknir péatttakenda voru mjég nemendamidadar.
Spurningar sem lagt var upp med i upphafi rannsékna voru allar til pess fallnar aé auka likur & a&
nemendur hefSu meiri gagn og gaman af ndminu. Pad var mat péatttakenda a& petta verkefni og

bad fyrirkomulag sem pad bau® upp & myndadi faglegt laerdémssamfélag.

battaskil leik- og grunnskéla fra sjénarhéli foreldra barna me#d fjslbreyttan tungumaila-

og menningarbakgrunn

Bjérn Ranar Egilsson, adjankt, MVS Hi og Jéhanna Einarsdéttir, préfessor, MVS Hi
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Liti hefur verid vitad um vishorf foreldra barna meé fjélbreyttan tungumala- og
menningarbakgrunn til peirra péttaskila pegar bérn fara ar leikskéla i grunnskéla 4 islandi. i
bessu erindi verdur reynsla foreldra barna sem hafa slikan tungumaéla- og menningarbakgrunn af
flutningi barna peirra ar leikskdla i grunnskéla kénnud. brettan foreldrar voru fengnir til ad taka
béatt i rannsékninni i samstarfi vié tvo leikskdla i Reykjavik. Patttakendum var bod&id i fjdgur
hélfstodlud vistdl & 12 manada timabili, fré pvi ad bdrn peirra voru ad ljika leikskdélagéngu sinni
og allt til loka fyrsta &rs grunnskélagdngunnar. Gégnin voru greind med hlidsjén af af
hugmyndum Etienne Wenger um laerdémssamfélég (e. communities of practice).
Nidurstddurnar benda til pess ad skélabyrjun barnanna haldist i hendur vi& kynni fjdlskyldunnar
af samhlida leerdémssamfélogum; grunnskélanum, fristundaheimilum, skipulégdu iprétta- og
témstundastarfi og mé&urmaélsraekt. Félagslegar hlidar skélagéngunnar voru patttakendum
ofarlega i huga og h&éfdu mikid ad segja um hvort skélabyrjun barna peirra hefsi hafist vel eda
ekki ad peirra mati. | gégnunum er ad finna visbendingar um ad akvedin atridi sem varda
starfshaetti grunnskélanna og fristundaheimilanna sem um raedir haldi pessum foreldrum frekar &

jadri leerdémssamfélaganna.

Leikurinn & 168inni
Harpa Kolbeinsdéttir, leikskélakennari, Stekkjarasi; Alda Agnes Sveinsdéttir, skélastjérnandi,
Marbakka; Steinunn Jénsdéttir, leikskélakennari, Marbakka; Michelle Sonia Horne,

leikskdlakennari, Stekkjardsi og Unnur Henrysdéttir, leikskélakennari, Marbakka

Skéladris 2019-2020 fér fram starfendarannsékn 1 leikskélanum Stekkjarasi. Markmid
starfendarannséknarinnar var ad byggja ofan 4, vighalda og deila pekkingu & Gtindmi innan
starfsmannahépsins. Einnig var markmi&i® ad nota skréningar til pess ad efla starfsmannahdépinn
i ad bregdast vid pérfum barnanna og studla ad hvetjandi nédmsumhverfi 4 leikskélalé&inni.
Gagnadflun héfst & ad starfsmenn skradu leik barnanna & Gtisveaedi. brisvar 4 rannséknarferlinu
hittust starfsmenn & sérstokum rannséknarfundum til pess ad raeda skrdningarnar og nazestu skref i
rannsdknarferlinu. begar teeplega hundrad skréningar voru komnar hjalpu&ust starfsmenn ad vid
ad lesa peer yfir, flokka og gagnagreina. Einnig svérudu starfsmenn vidhorfskénnun i lok
rannséknartimans. | nidurstédum kemur fram ad samhlida mikilli &skorun fyrir starfsfélki® ad taka
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bétt i rannsSknarvinnunni pé fylgdi henni mikil starfsénaegja. | rannséknarferlinu leerdi starfsfélk
ad opna augun og hlusta betur & pad sem & sér stad i Gtiverunni. Skréningarnar gerdu
starfsménnum kleift ad kafa dypra ofan { leikinn & 168inni. | nidurstédunum kom fram ad
samskipti barnanna eru margslungnari en vird&ist vid fyrstu syn, leikirnir fléknari og
namstaekifaerin fleiri. Starfsfélk laerdi um hlutverk sitt & Gtisvaedinu og hvad samspil barna,
fullordinna og umhverfis skiptir miklu méli. Af pessari starfendarannsékn ma sja ad pad skilar
miklu ad gefa tima i faglegar umraedur um starfié i leikskélanum. Samtal og igrundun
starfsmannahdpsins um starfshaetti og nam barna studlar ad sameiginlegri syn & leikskdlastarfis. i
bessari rannsékn kemur skyrt fram ad leikurinn er adalnédmsleid leikskélabarna og rik 4stzeda il

bess ad standa vord um hann.

Laesi

Ord af ordi i leikskéla

Gudmundur Engilbertsson, lektor, HA

Oré af oréi er kennslufreedi sem hefur ad markmidi aé efla leesi og ndmséarangur
grunnskélabarna. Logd er hersla & a& efla malumhverfi, kenna markvissar adferdir vid ad
sundurgreina ndmsefni, ord og hugtdk, greina merkingu og inntak, tengsl vié annad efni,
kortleggja adalatridi og endurbirta & fjdlbreyttan og heildraenan hatt. Oré af ordi kennslufraedin
hefur verid Gtfeerd sem préunarverkefni i grunnskélum allt fré 1. til 10. bekkjar. Hver skéli hefur
lagad hugmyndir og adferdir verkefnis a& starfi skélans, mismunandi ndmsgreinum, aldri og
adstaedum i bekk. bréunarverkefnid felur i sér fraedslu, kennsluefni, rédgjof og eftirfylgni og
hafa margir grunnskélar & landinu tekid patt i sliku préunarstarfi. Rannséknir er varda ahrif Ords
af or&i 4 ordaforda og lesskilning nemenda og ordaforda nemenda af erlendum uppruna gefa il
kynna gédan arangur (maelingar, st6dlud préf). bréunarstarf med Ordi af ordi virdist einnig hafa
jékvaed &hrif & starfskenningu og starfspréun kennara og m.a. audvelda peim ad hrinda

hugmyndafraedi um skéla 4n adgreiningar i framkvaemd. Ljdst er ad kennslufraedin getur nyst vel
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& fleiri skélastigum og naesta skref er ad Gtfsera hana til eflingar ordaforda leikskélabarna og
starfspréunar leikskdlakennara par sem 1698 verdur dhersla & samraedu sem helsta taeki og
vidfangsefni préunarstarfsins i stad ritméls/ritunar. Markmi&id er aé efla ordaforda barna og
veita peim rikuleg taekifeeri a® raekta tungumalid sitt — verkfeeri hugans — & skapandi og
greinandi hatt. | erindinu verdur gerd grein fyrir préun Ords af ordi kennslufraedinnar til
innleidingar i leiksskdlastarfi. Jafnframt verdur gerd grein fyrir rannsékn & fyrirhugadri

innleidingu.

Stafurinn minn og stafurinn pinn: Préun stafapekkingar islenskra barna a aldrinum 4-6

,

ara

Rannveig Oddsdéttir, lektor, HA og Hrafnhildur Ragnarsdéttir, préfessor emeritus, MVS Hi

Einn mikilvaegur péttur i préun lzesis er ad laera ad pekkja stafina. Bérn byrja ung aé vida ad sér
bekkingu & stéfum og hafa erlendar rannséknir synt ad préun stafapekkingar er mjég hasé
uppeldisadsteedum. Markmid pessarar rannséknar var ad sko®da hvernig stafapekking islenskra
barna prdast frd 4-6 &ra aldurs, hvort stafapekking tengist menntun foreldra, laesisumhverfi &
heimili eda mélproska barnanna, og hvort bérn leera fyrr ad pekkja dkvedna stafi en adra. Fylgst
var med préun stafapekkingar héps barna yfir priggja dra timabil og aflad upplysinga um
mélproska peirra, menntun foreldra og lestrarumhverfi & heimilum. Nidursté8ur syna ad pétt ekki
sé 16gd dhersla & pad i islenskum leikskélum ad kenna bérnum stafina med skipulégdum haetti er
stada islenskra barna gé6 hvad pennan pétt lestrarndms vardar og vid fjdgurra til fimm &ra aldur
var stafapekking barnanna komin vel 4 veg. Fylgni var & milli stafapekkingar, menntunar foreldra,
tekna og mélproska barnanna en litil tengsl fundust vié lestarumhverfi & heimilum. Yngstu bdrnin
bekktu helst stafi sem hafa persénulega merkingu fyrir peim svo sem sinn eigin staf og stafi
annarra fjolskyldumedlima. Nidurstédunum ber saman vid fyrri rannséknir 4 pessu svidi sem
syna ad stafapekking barna er samofin af mérgum péttum og pau vida a& sér pekkingu um
stafina | gegnum persénulega reynslu af ritmali. | leikskdlastarfi zetti pvi ad geeta pess ad dherslur
i laesiskennslu afmarkist ekki vi& mjég pronga paetti hvad vardar pekkingu og leikni barna heldur

vinna & fjdlbreyttan hatt med lestur og ritmal i margvislegu samhengi Gt frd 4huga barnanna.
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Myndbandasamkeppnin Siljan: Leerdomur af skapandi lestrarverkefni

Brynhildur Pérarinsdéttir, désent, HA

Myndbandasamkeppnin Siljan er skapandi lestrarverkefni fyrir nemendur i 5.-10. bekk, en
Barnabdkasetur stendur fyrir keppninni. Nemendur velja nylega barna- eda ungmennabdk og
hafa frjalsar hendur vi& ad skapa myndband um hana. Markmi&id er ad efla lestrarédhuga
grunnskélanemenda, stuéla a& jafningjahvatningu og beina sjénum skélasamfélagsins a& barna-
og ungmennabdkum. Barnabékasetur nytir keppnina jafnframt til ad safna gégnum sem nyst geta
til ad baeta lestrarmenningu barna og unglinga. Siljan hefur verid haldin sex sinnum og i
gagnasafninu eru 230 myndbdnd eftir naerri 800 nemendur. Hér verdur gagnasafn Siljunnar
krufid, hépurinn ad baki myndbdndunum verdur greindur og litié sérstaklega & framlag stalkna
og drengja sem og midstigsnemenda og unglinga. bekking 4 lestrarvenjum grunnskélanemenda
gefur tilefni til a& zetla ad stdlkur taki frekar pétt i lestrartengdu verkefni en drengir og yngri
nemendur frekar en eldri. Hvort tveggja fékkst stadfest en pé hallar enn meira & unglingana en
blast hefdi métt vid. b6t almennt halli & drengi maeta peir sterkir til leiks par sem kennarar téku
keppnina inn i kennsluna sem synir hversu mikilvaegur péttur kennarans er i ad skapa stemningu
fyrir lestri. Fjallad ver&ur um baekurnar sem nemendur véldu i samanburdi vid metsdlulista og
atldnatdlur skélasafnanna, hvad einkennir vinszelustu baekurnar, og hvad einkennir myndbdndin,
en slikar upplysingar um hvernig bérn velja og tilka békmenntir koma ad gagni vié eflingu lzesis
og békmenntakennslu. Myndbandasafnid ber vott um skdpunarkraft, hugvitssemi og taeknifeerni

barna og minnir & mikilveegi pess a& vinna me& dhugahvat i tengslum vid laesi.

Asa sa sél — og hvad svo? Ahrif einfaldrar synar 4 lestur og lestrarnam skodud at fra

DRIVE-likaninu.

Audur Bjérgvinsddttir, grunnskélakennari, Alftanesskéla og Guémundur Engilbertsson, lektor,

HA

Mikilveegi gédrar grunnfaerni i lestri er dumdeilanlegt en slik faerni er ekki naegjanleg. Vié
upphaf skélagéngu er kappkostad ad bérnin nai umskréningarfaerni. Verkefnid sem bidur

barnanna er ad nyta lestrarfeerni sina med hlidsjén af mismunandi textum, i Slikum adsteedum og
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med fjclbreyttum tilgangi aevina 4 enda. F& nemendur kennslu og teekifeeri til ad pjélfa feerni sina
med pad i huga eda er lestur settur i préngt samhengi med dherslu nénast eingdngu &
hlj68aadferd og taeknilegan lestur i svipudum textum? Duke og Cartwright, virtir freedimenn &
svidi lestrarrannsékna, hafa gert likan sem skyrir vel hvad gerist i huga okkar pegar vié lesum
med pvi ad likja lestri vid akstur. Audur Bjérgvinsdéttir og Gudbjérg R. Porisdéttir
lestrarfreedingar i laesisteymi Menntamaélastofnunar fengu leyfi héfunda og Alpjéslegu
lsesissamtakanna til a& pyda DRIVE-likanid og lata teikna nyja skyringarmynd. DRIVE-likanid lysir
lestrarferlinu. Pad Gtskyrir samhengi lestrar 4 skyran og adgengilegan hétt og hjélpar vid ad
afmarka mismunandi paetti hans. Medal pess sem likanid varpar ljési & eru paettir i lestrarferlinu
sem gleymast oft, svo sem &hugahvét, prautseigja og styrifserni (e. executive function) sem gerir
okkur kleift a& stjérna hugsunum og tilfinningum okkar vié framkveemd flékinna verkefna. Likanié
mé& nyta til ad varpa ljési & kennsluadfersir, starfspréun kennara og stefnumétun élikra adila og
stofnana sem koma a& 8llu er vardar lestrarnam og -kennslu. | mélstofuerindinu verdur gerd

grein fyrir DRIVE-likaninu og pad sett i samhengi vid lestrarkennslu og starfspréun.

Leikskdlinn

,Stundum er madur lengi i leikskélanum, en ekki alltaf”: Vidhorf barna til dvalartima

beirra i leikskéla

Anna Magnea Hreinsdéttir, adjinkt, MVS Hi og Kristin Dyrfjérs, désent, HA

Upplifun barna & tima er liklega ekki st sama og hj fullordnum. Ahrif timans & leikskélastarf og
skipulag pess eru tdluverd og métar klukkan baedi starfshaetti og tima barna i daglegu starfi.
Klukkan hefur &hrif & barnahépinn og tengist fagmennsku kennara sem felst i skyréu dagskipulagi
og vel skipuldgdu starfi. Samtimis getur skipulagié takmarkad flaesi i leik barna og dypt hans. i
erindinu er fjallad um rannsékn i sex leikskélum & hofudborgarsvaedinu med pad ad markmidi
ad gefa bdrnum taekifeeri til ad lata i ljés skodanir & eigin dvalartima og aé varpa ljési & hvada

baettir hafa &hrif & lidan peirra og upplifun & tima. Tilgangurinn var ad koma til méts vié
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sjénarmid og virkja dhrifamétt barnanna i daglegu starfi. Rannsakendur véréu tima med 60-120
stilkum og drengjum 4 aldrinum 4-5 &ra, il ad leita svara vid hvernig bérnin uppliféu dvalartima
sinn. Nidurstédur syna ad bdrnin pekkja faest annad en ad dvelja i leikskdla megnid af vékutima
sinum. Almennt tdldu bérnin sig vera lengi i leikskélanum og faestum fannst pau vera par stuttan
tima. Fram kom a& bdrn upplifa baedi pad sem peim finnst skemmtilegt og leidinlegt sem lengi
ad lida. Jafnframt er nGid peim ofarlega i huga. Fram kom aé vinétta barna er peim mikilveeg og
teekifzeri til a& fast vid fjdlbreytt og menntandi vidfangsefni sem pau fa a& styra sjalf. Rannséknin
varpar ljési & ad gefa purfi timaskyni barna gaum og parf skipulag leikskélastarfs ad taka mi& af

upplifun og skynjun barna 4 tima.

Undirbaningstimar i leikskéla: Med hag barna ad leidarljési
Kristin Karlsdéttir, désent, MVS Hi; Anna Magnea Hreinsdéttir, adjinkt, MVS Hi; Margrét S.

Bjrnsddttir, adjankt, MVS Hi og Sara Margrét Olafsddttir, désent, MVS Hi

Sagt er fra rannsékn sem gerd var 1 4tta leikskélum 4 islandi med pad ad markmisi ad skoda
fyrirkomulag og &hrif undirbGningstima leikskélakennara & ném og vellidan barna i leikskéla.
Tilgangurinn var ad auka skilning & hvernig leikskélakennarar forgangsrada verkefnum i
undirblningstimum og hverju pau skila i daglegt starf barna 1 leikskélum. Tekin voru vistdl vid
afta leikskélastjéra vids vegar af landinu, i baedi fdmennum og fjslmennum leikskélum, atta
deildarstjéra og é&tta leikskélakennara um skipulag og framkvaemd undirbdningstima. Fyrstu
nidurstddur syna ad patttakendur voldu ad undirbia leikskdlastarfi® & fjolbreyttum timum yfir
daginn og var undirbiningi yfirleitt sinnt vid t6lvu i sérstékum herbergjum aetludum til
undirbinings. | leikskélunum voru undirbiningstimarnir notadir til pess ad sinna fjslbreyttum
verkefnum svo sem skipulagningu leikskélastarfsins, foreldrasamstarfi, endurmenntun og
formlegu mati & némi og vellian barnanna. batttakendur t6ldu aé aukinn undirbdningstimi
leikskélakennaranna hefdi jdkvaed &hrif & fagmennsku peirra og par med gaedi i leikskélastarfi,
sérstaklega par sem hlutfall fagfélks var hatt. Kennararnir ségdust koma betur undirbanir til starfa
& deildum og verkefnum sem &dur purfti ad sinna & hlaupum gétu peir sinnt {
undirblningstimanum sem skiladi sér i nénari tengslum vid bdrnin i leik og daglegu starfi. Fram

kemur dkvedinn 4jéfnudur sem tengist réttindum barna til gaeda leikskdlastarfs par sem
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undirblningstimar eru kjarasamningsbundnir leikskélakennurum og eru peir flestir par sem
leikskdlakennarar eru margir. Rannséknin varpar ljési & tengsl nytingar undirbaningstima og
fagmennsku leikskélakennara, gaedi leikskdlastarfs og hvada ahrif aukinn undirblningstimi hefur

& hag barna.

Arslaleikur ungra barna: Oparfa hamagangur eda fyrstu skref i samleik?

Hugran Helgadéttir, leikskélakennari, leikskélanum |6tunheimum

Rannsdknin var gerd til M.Ed.-préfs i jani 2020. Markmi& rannséknarinnar var aé skoda hvernig
meetti gefa yngstu bérnum i leikskdla meira svigram til zerslaleiks inni & deild i peim tilgangi ad
arslaleikurinn styddi vi® samskipti peirra. Arslaleikur ungra barna er skilgreindur i pessu
verkefni sem leikstill sem einkennist af hreyfingu, likamstjaningu og hljéum. i rannsékninni var
sjonum beint ad pvi hvernig aerslaleikur stydur vid samskipti ungra barna inni & deild og hvernig
breytt fyrirkomulag & nédmsumbhverfi deildar og starfshaettir kennara geta stutt vi& samskipti ungra
barna. Rannséknarsnidi& var starfendarannsékn par sem rynt var i préun nyrra starfshétta og ahrif
beirra & samskipti yngstu barnanna. Nidurstédur rannséknarinnar syndu ad eerslaleikur ungra
barna studdi vi® samskipti barnanna & deildinni. i forgrunni zerslaleiksins var likamstjaning sem
veitti ungu bdrnunum jafnan grundvall til samskipta og til ad préa samleik sinn. Breytt
nadmsumhverfi deildarinnar gaf bdrnunum aukin teekifeeri til samskipta. Zrslahornid sem sett var
upp & deildinni veitti bérnunum svaedi til ad serslast & sem leiddi til pess a& félagstengsl og
samskipti peirra efldust. Nidurstédur syndu einnig mikilveegi pess ad kennarar séu andlega og
likamlega til stadar til ad stydja vid samskipti ungra barna, ekki adeins til pess ad leidbeina peim
 leik, heldur jafnframt til a8 veita peim &ryggi. Ut fré nidurstédunum ma alykta ad ung bérn fai
aukin taekifeeri til ad efla samskipti og samleik sin & milli me& meira svigrami til zerslaleiks inn &
deild, auk pess ad eerslaleikurinn veiti kennurum kjérinn vettvang til aé stydja vié leik yngstu

barnanna & leikskdla.
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Likamleg heilsa, ipréttir, hreyfifeerni og lysheilsa

YAP (Young athletes program) Alpjédleg hreyfidsetlun

Karitas S. Ingimarsdéttir, ipréttafraedingur, leikskélanum Gladheimum, Bolungarvik og

Ragnheidur |. Ragnarsdéttir, leikskdlastjéri leikskdlans Gladheima, Bolungarvik

Alpjéslega hreyfidaetlunin (YAP) er alpjédaverkefni sem unnid er af Special Olympics i samstarfi
vid héskdlann i Boston. Alpjédlega hreyfidaetlunin er snemmtaek ihlutun i hreyfifeerni med pad ad
markmidi ad studla ad aukinni hreyfipjalfun barna tveggja til sjé ara. island héf innleidingu
deetlunarinnar &rid 2015 og er 4hersla 16gd & samstarf vid leikskéla. Tilgangur rannséknar var ad
maela hreyfifserni allra Gtskriftarnema i &rgangi 2015 fyrir og eftir aefingatimabil eftir kennsluefni
YAP. Markmi& var ad sem flestir Gtskriftarnemendur, 5-6 &ra, vorid 2021 heféu nad 90% feerni i
sérstoku matspréfi. Til ad meta drangur voru nemendur préfadir med stésludu matspréfi YAP.
Matspréfid gefur annars vegar hréatt skor sem byggist & samanlagéri télu Gr atridum sem nemandi
getur framkvaemt samkvaemt stodlum préfs og heildarprésentu reiknada Gt fré hréu skori, 35 stig
(=100%). Heesta hraa skor i fyrra matspréfi rannséknarinnar var 34 stig og nadist pad fyrir 8 vikna
afingatimabil eftir kennsluefni YAP. Me&altal hrés skors i fyrra préfi var 28,4 stig og 30,5 stig i
seinna préfi. Mesta framfér milli fyrra og seinna préfs var ar 25 stig i hréu skori i 35 stig eda Gr
71% heildarprésent i 100%. S6kum timaskorts voru peir nemendur sem nadu yfir 90% fzerni i fyrra
préfi ekki endurpréfasir heldur peir sjd nemendur sem ekki nddu a.m.k. 90% feerni i matspréfi.
Nidurstédurnar syndu ad aukin hreyfipjalfun skilar sér i baettri hreyfifeerni par sem allir
nemendurnir nema einn, sem endurpréfadir voru, baettu sig & milli préfa. Einnig inniheldur
matspréfid sértaekari préfanir en aldursmidadir matslistar sem fylltir eru Gt 4rlega og gefa pvi
itarlegri nidurstddur um st6du nemenda gagnvart hreyfifeerni. bé eefingarnar séu i grunninn
midadar ad bérnum med sérparfir syna nidurstédurnar ad aefingarnar henta dllum bdrnum par

sem einungis einn nemandi i pessari rannsékn var med sérparfir.
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LySheilsa og ordnotkun i heimsfaraldri

Agusta Porbergsddttir, verkefnisstjéri, HUG Hi og Sigridur Kristin Hrafnkelsdéttir,

lySheilsufraedingur og verkefnisstjéri véruhdnnunar, Sidekick Health

Heimsfaraldurinn COVID-19 hefur haft mikil &hrif & lydheilsu pjé&a en par a& auki hefur hann
haft ahrif & orénotkun. Ymis sérfraedihugték hafa komid fram og i sumum tilvikum hefur islensk
ordnotkun verid 4 reiki. Einnig eru deemi um aé skilgreiningar hugtakanna hafi breyst vegna
nyrra askorana. Erindid greinir fréd rannsékn 4 orénotkun sem tengist heimsfaraldrinum.
Ordanefnd i lydheilsu hefur unnié ad pvi markmidi ad festa i sessi skyra ordnotkun. COVID-
ordum hefur verid safnad saman i lista og var listinn lagdur fyrir til sampykkis hjé idoréanefnd
lydheilsufraeda og ad pvi loknu settur i ryniferli hja baedi fagadilum og freesifélki vida i
samfélaginu. | rannsékninni var or&alisti [y8heilsufraedinga borinn saman vid tidnilista ar
Risamélheild Stofnunar Arna Magnissonar i islenskum freedum fré sidasta ari og athugad hvada
COVID-ord héfdu aldrei komid fram a8ur og hvada ord voru mun algengari en fjdgur 4r 4
undan. P& var einnig athuga®d hvada COVID-ord hafa verid send & Nyyrdavefinn
nyyrdi.arnastofnun.is. | pessu samhengi er einnig fjallad um mélsni eftir adstaedum, iSors,
almennt mél og slanguryrdi. Nidurstada rannsdknarinnar er s ad mjog mikilvaegt sé ad fraedileg
ordnotkun sé skyr og ad jafnframt sé fylgst med pvi hvada ord hafa i raun verid notud. Oré&alisti

lydheilsu er birtur i heild & vefnum https://idord.arnastofnun.is/leit//ordabok/LYDHEILSA

Hlutfallslegur orkuskortur (RED-s) medal islensks ipréttafélks

Birna Vardardéttir, doktorsnemi, MVS Hi; Sigridur Léra Gudmundsdéttir, préfessor, MVS Hi og

Anna Sigridur Olafsddttir, préfessor, MVS Hi

Miklu mali skiptir ad orku- og naeringarefnainntaka ipréttafélks sé i samraemi vié
einstaklingsbundnar parfir, og stydji sem best vid heilsu og drangurstengda paetti. Sé pad ekki
raunin er haett vid ad jakvaed &hrif ipréttaidkunar sniist i andhverfu sina med timanum.
Viévarandi skortur tiltaekrar orku (e. low energy availability) leidir til hlutfallslegs orkuskorts (e.
relative energy deficiency in sport, RED-s) og veldur pvi ad orkan sem likaminn hefur fyrir sina

grunnstarfsemi er ekki naeg. Vidteekar truflanir geta pvi ordid 4 likamsstarfsemi vegna RED-s og
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haft neikvaed &hrif & heilsu og drangur til lengri og skemmri tima. Nidursté&ur erlendra
rannsékna benda til pess ad algengi RED-s sé breytilegt eftir ibréttagreinum en geti pé komid
fram hj4 6llu ibréttafélki, 6had aldri, kyni og getustigi. Markmié RED- rannséknarverkefnisins er
ad meta algengi og dhaettupaetti RED-s medal islensks afreksibréttafélks og afreksefna yfir 15 ara
aldri ar fjslbreyttum ipréttagreinum. Kynntar verda frumnidurstédur Gr fyrri hluta rannséknarinnar
bar sem alpjéé&legir spurningalistar (Low Energy in Females (LEAF-Q) og Low Energy in Males
Questionnaire (LEAM-Q)) voru pyddir og stadfeerdir 48ur en peir voru lagdir fyrir med rafraeenum
haetti. Vaegi og préffraedilegir eiginleikar spurningalistanna verda reeddir og fjallad um hvernig
byggt verdur & nidurstédunum i peim maelingum sem verda framkveemdar i seinni hluta
rannséknarinnar. REDA er fyrsta islenska rannséknin sem tekur til tiltaekrar orku og RED-s og gaetu
nidurstddur nyst vid préun islenskra skimunartaekja og rédlegginga, auk pess aé efla forvarnir og

medferd.

Listir

S6fn og menntun

Hanna Olafsdéttir, lektor, MVS Hi

i bessu erindi 4 ad veita innsyn 1 verkefni sem tengist , listaségu, séfnum og menntun,” en
verkefnid hlaut styrk Gr Kennslumalasjési 2021. Meginmarkmi& verkefnisins er tvipaett; annars
vegar ad styrkja tengsl MVS og lista- og menningarsafna (a& styrkja samband kennara og
skélakerfisins vid sofnin) og hins vegar ad préa ndmsefni tengt vidfangsefninu. Forsendur
samstarfsins eru kjarnahlutverk pessara stofnana, rannséknir, menntun, kennsla,
syningarstarfsemi, midlun, séfnun og varéveisla. i samstarfi vi& séfnin er zetlunin aé Gtfaera
sameiginleg verkefni me® sérstakri dherslu & sdfnin sem freedslu- og menntastofnanir og mi&lun
til almennings, kennara og nemenda. Fyrsti visir ad pessu samstarfi var & haustmanudum 2020
begar komid var & samstarfi vi& Hafnarborg. Pad varé til pess ad nemendur MVS 4 ndmskeidinu
Islensk listasaga, séfn og menntun” unnu smidjur aetladar bérnum { tengslum vié syningu

safninu. A vorénn 2021 t6k vi® framhaldséfangi 4 meistarastigi par sem nemendur unnu
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kennsluefni i tengslum vid listaségu og safnafraedslu. Rynt verdur i afrakstur pessarar vinnu par
sem skapadur var vettvangur par sem aherslan er 4 samstarf og samtal skéla og safna & milli.
Rannséknin sem er enn 4 frumstigi byggir 4 eigindlegri rannséknarhefé og opnum spurningum.
Nidurstédur benda til pess ad vinna vié verkefni/smidjur par sem unnid er med eitthvert tilteki®
vidfansefni med Gtgangspunkt i skapandi Grvinnslu gagnist baedi kennaranemum og kennurum i
endurmenntun i kennslu. Verdandi kennarar kynnast skapandi leidum til ad tengja kennsluefni

safnafraedslunni og pjélfa um lei® stafraent laesi og gagnryna hugsun.

A8 bruaa bilid, adferdir leiklistar notadar til ad baeta drangur i tungumalakennslu

Rannveig Bjérk borkelsdéttir, désent, MVS Hi og Jéna Guérin |énsséttir, adjankt, MVS Hi

i pessu erindi veitum vi® innsyn { préunarverkefni sem heitir: A8 brta bilis, adferdir leiklistar
notadar til ad baeta drangur i tungumélakennslu. Vettvangur verkefnisins er nédmskeid i leiklist
sem beinist ad tungumélanami. Namskeisid er aetlad nemendum og kennurum Haskdla islands.
Erindi® fjallar um hénnunarmidada rannsékn (e. design-based research) & adferdum
frésagnarleikhlss par sem adferdir leiklistar eru notadar med dherslu & raunveruleg/raunhaef (e.
embodied) deemi um némsferli og tjdningu nemenda og vidhorf sem getur umbreytt stérfum
listafSlks og kennslufraedinga i rannséknarefni og rannsékninni sjélfri 4 vettvangi. Sem
rannsakendur & starfsvettvangi byggjum vid rannséknir okkar og stérf & hugmyndafraedi sem
gerir okkur kleift ad vidhalda vixlverkun og gagnkveemum studningi rannsékna og starfa. Med& pvi
ad lita & starf sem rannsékn, og rannsékn sem starf, budum vi& nemendum okkar ad taka patt i
verkefni sem heitir A bria bilid & hausténn 2020. Verkefnid haféi tvé markmid; annars vegar
ad skoda hvort, og pa hvernig, haegt er ad nota adferdir frasagnarleikhiss til ad beeta drangur i
tungumélakennslu og hins vegar ad skoda okkar eigin kennsluhaetti til ad byggja bryr milli
kennslufraedilegra og fraedilegra pétta i kennslu og ndmi, til ad kanna rymi& par & milli sem er
bad sem vid bldumst vié af kennaranemunum okkar. Nidurstédur rannséknarinnar syndu fram &
ad paétttaka i rannsékninni var valdeflandi fyrir nemendur. Me& pvi ad braa bilig milli
rannsakenda og kennara, svo og bili® milli kennara og nemenda, reyndist vera namsferli fyrir alla

pbétttakendur.
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Hreyfanleiki likamans: Um géngur i listum, nami og rannséknum

Gunndis Yr Finnbogadéttir, lektor, LHi

i erindinu verdur fjallad um géngur i samhengi vié nam, myndlist og rannséknir og hrif peirra 4
skynjun og tengsl vi& umhverfi okkar. A sidustu dratugum hafa vinseeldir pess ad nota géngur 1
rannsdknum til pess ad safna gégnum aukist mikid en pad hefur synt sig ad gdngur, hvort sem
bad eru génguvidtdl, athuganir eda skynjunargéngur, auka moguleika & ad f4 géda og
heildraena innsyn inn i upplifun félks af umhverfinu, sem getur haft mikinn &vinning. Rannsdknir
syna ad pad ad ganga sem hluti af ndmi getur haft mikil ahrif 4 li&an, & tengsl & milli nemenda
og einnig nemenda og umhverfis. | listkennslu getur verié hrifarik leid ad vinna med
nemendum utandyra og ad veita peim taekifzeri til pess ad skoda naerumhverfi sitt og ad stunda
listsképun i gegnum géngur. | erindinu verdur greint fra reynslu Gr ndmskeidum og
vinnusmi&jum med haskélanemum par sem 16gé var ahersla & gongur og listskdpun. Géngur
sem listaverk eiga raetur sinar a& rekja til annars og pridja dratugar sidustu aldar og hafa teki® &
sig Slikar birtingarmyndir en mérg peirra eiga pad sameiginlegt ad listamadurinn og stundum

jafnvel &horfendur fara i gegnum skynraena upplifun 4 umhverfinu 4 géngu.

Menningarheimar og skélastarfi&

Schooling (hetero)normative practices in the Islamic Republic of Iran
Jén Ingvar Kjaran, professor, School of Education, Ul and Mohammad Naeimi, adjunct, School

of Education, Ul

Drawing on a critical discourse analysis of policy documents and textbooks, we will discuss the
role of schools and schooling with regard to the construction of gender and sexuality by focusing
on school practices and educational spaces. We argue that the nation-state in the Islamic
Republic of Iran is a religious biopolitical state and its official discourse in the realm of gender

and sexuality relies on heteronormative as well as gender normative belief systems. School
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spaces are therefore constituted as strongly heteronormative, and non-heterosexuality is not
recognised as a legitimate subject position. Through its everyday practices, the education system
upholds the state’s ideology, by which the ideal/normal student is read as being heterosexual
and cisgender, adhering to Islamic/state values, and constituted on the axis of strict gender
binaries. Education about sexuality-gender diversity is, therefore, excluded and/or silenced. In
this presentation we aim to demonstrate how school discourses and practices in terms of gender
and sexuality sustain and (re)produce particular norms in terms of gender and sexuality and how

schools construct and regulate sexual and gender identities in the Islamic Republic of Iran.

Religious studies on an empty stomach: child beggars in times of COVID-19 in Guinea-
Bissau
Hamadou Boiro, PhD student, School of Social Sciences Ul, Geir Gunnlaugsson, professor,

School of Social Sciences Ul and Jénina Einarsdéttir, professor, School of Social Sciences Ul

COVID is mainly a disease of adults; however, social containment measures can indirectly affect
children, not least children in a vulnerable situation. The study aimed to explore the impact of the
pandemic on child beggars who attend Quran schools and beg on behalf of their teacher,
marabout, in Guinea-Bissau. The study was conducted in July 2020. Data rests on semi-structured
and open-ended interviews with 14 Quran schoolboys aged 12-16 years in the suburban areas of
the capital, Bissau, and GablG. COVID had brought many difficulties to the boys. They begged
for their subsistence and for the marabout, who provided education, a sleeping place, and other
necessities. With the containment measures, their income from begging became meager,
resulting in hunger and continuous police threats. Almost all had contacted their parents, who
encouraged them to continue with their studies. The boys listed the most important preventive
measures for COVID, a knowledge gained from their marabouts and radio. Otherwise, the
Quran studies had continued as usual for most of them; however, a few had temporarily returned
to their home village to help with the agricultural work. For the boys, begging was an integral
part of religious studies and a way to become a respected marabout. The Quran schoolboys feel

the burden of the pandemic, mainly through a sharp decrease of income from begging,
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resulting in hunger. The government and child rights organisations need to address these issues

in collaboration with them, their parents, and the marabouts who are respected religious leaders.

.Eg hef ekki fengid neinn studning sidan (itgéngubannid var sett 4”: Lysing 4 ahrifum
skélalokana i heimsfaraldri medal unglinga i Bissa, Gineu-Bissa
Fatou N'dure Babouddttir, doktorsnemi, FVS Hi; Geir Gunnlaugsson, préfessor, FVS Hi; Zeca

Jandi; Bucar Indjai og Jénina Einarsdéttir, préfessor, FVS Hi

COVID-19 heimsfaraldurinn hefur haft ahrif um allan heim med adgerdum sem félu i sér
(tgéngubann og skélalokanir. | anda Barnasattmalans er mikilvaegt aé gefa bérnum taekifaeri fil
ad tja reynslu sina 4 heimsfaraldrinum. | Gineu-Bissa var lokun skéla ein fyrsta adgerdin sem
hrundid var i framkveemd og var 6llum skélum, baedi einkareknum og opinberum, lokad fré mars
2020 til oktéber 2020. Rannsdknin midadi ad pvi ad lysa og greina ahrif skdlalokana 4 unglinga
i Gineu-Bissau i Vestur-Afriku. Snjéboltadrtaki var beitt i jani 2020 til ad finna péatttakendur sem
bjuggu & fimm mismunandi péttbylissvaeedum i hafudborginni Bissa. Viétél med opnum
spurningum voru tekin vid 24 unglinga 4 aldrinum 15-17 4ra, baedi pa sem féru i einkaskdla og
opinbera skéla. Oll vistsl voru a kreol, tekin upp og umritud en sidan pydd & ensku og greind i
Atlas.ti. Enginn pétttakenda haféi fengi® neina adstod fra skélum sinum vid lokun peirra og
komu peir meé tilldgur um hvernig peir geetu adstodad nemendur vid ad halda afram ndmi préatt
fyrir lokun. Margir t8ludu um ad peim leiddist ad hafa ekkert ad gera nema ad sitja heima. beir
sdknudu skélasystkina sinna og hoféu dhyggjur af lidan sinni. beir héféu lika dhyggjur af
framtidinni og a& peir yrdu ad endurtaka skélaaris. Ungt félk i Bissa hefur skyrar hugmyndir um
tilvist sina og niverandi adsteedur og ahrif heimsfaraldursins & framtidarhorfur peirra. R6dd
beirra parf ad heyrast og bregdast parf vié til ad draga dr neikvaedum &hrifum skélalokana &

unglinga i Gineu-Bissé og vidar.

Menntun fyrir alla
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., Vid eiginlega porum ekki ad segja 6llum ad vid séum a sérnamsbraut af pvi ad sumir
eru hraeddir um ad pad verdi gert grin ad peim”: Valdatengsl og vidnam nemenda a

sérnamsbrautum i framhaldsskélum

Anna Bjérk Sverrisdéttir, adjankt, MVS Hi

Stefnan um skéla an adgreiningar (e. inclusive education) var |8gfest hér 4 landi 4ri® 2008. Hin
er pvi ekki beinlinis ny af nalinni en prétt fyrir pad rikir enn dvissa um hvad stefnan feli i raun og
veru i sér og hvernig eigi a® Gtfeera hana. bessi Svissa birtist ekki hvad sist i peirri métsdgn ad
feekka adgreindum Grreedum fyrir fatlada nemendur & grunnskélastigi en visa peim svo 4
sérndmsbrautir (adgreind Grraedi) & framhaldsskélastigi. Fyrir marga getur petta talist einféld og
rokrétt uppbygging innan kerfisins par sem markmi&i® er ad koma betur til méts vié pa
nemendur sem purfa mikinn studning. Fyrir pd nemendur sem eru sigtadir frd med pessum heetti
er petta hins vegar hvorki einfalt né rékrétt og nemendur lenda i hringidu élikra valdatengsla sem
brifast innan skélakerfisins, tengsla sem geta haft mikil ahrif 4 syn annarra & nemandann sem og
4 métun sjalfsmyndar nemendanna sjélfra. i fyrirlestrinum verdur fjallad um sté8u nemenda &
sérndmsbrautum i framhaldsskéla, valdatengsl, ahrif sérkennslu og vidnadmi gagnvart henni.
Vistdl vis nemendur voru lesin med hlidsjén af kenningum Foucault um vald og valdatengsl og
kenningum Deleuze og Guattari um vidndm. Nidurstédur syna ad valdatengsl hafa mismunandi
hrif 4 nemendur og a& vidndm gagnvart dhrifum sérkennslu er oft 4 tidum frekar falis. P4 ma
draga pé alyktun ad nlverandi uppbygging kerfisins standi ad einhverju leyti i vegi fyrir pvi ad

fatladir nemendur fai teekifeeri til ad proska heefileika sina til fulls.

.Gliman vid kerfid": Reynsla fagfélks og foreldra af pjénustu vid bérn med réskun a

einhverfuréfi og adrar skyldar parfir

Jénina Saemundsdéttir, lektor, MVS Hi

A sidustu drum hefur bérnum sem greind eru med réskun & einhverfuréfi farid fislgandi. Légum
samkvaemt ber sveitarféldgum dsamt sérhaefdari stofnunum ad veita skélum og foreldrum
barnanna studning og rédgjof il visbétar vid greiningar. Samvinna milli pessara adila er pvi

mikilvaeg. Hér verda kynntar nidurstédur tveggja natengdra eigindlegra rannsékna sem annars
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vegar kanna reynslu foreldra barnanna og hins vegar reynslu sérfraedimenntads fagfélks. Tekin
voru sex viétol vid foreldra barna og sjo vid sérfraedimenntad fagfdlk. Vistslin voru greind med
bemagreiningu og studst var vi& kenningu Bronfenbrenner vid greininguna. Med&al helstu
nidurstadna var ad adgangur ad sérfraedipjdénustu er torveldadur vegna langra bidlista auk
talsverérar starfsmannaveltu hja sumum stofnananna. betta hefur medal annars leitt til pess ad
foreldrar hafa i vaxandi meeli leitad til einkageirans vardandi greiningar og rédgjoéf vegna barna

sinna.

Virkt samrad vid stefnumétun a grundvelli breids héps fatlads félks

Laufey Elisabet Léve, lektor, MVS Hi

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks (2007) stadfestir og aréttar
mannréttindi 6haé tegund skerdingar. Ein af grundvallardherslum samningsins er réttur fatlads
félks til fullrar og virkrar péatttdku til 4kvardana sem varda eigin hagsmuni. Skylda stjérnvalda til
bessa er itrekud og skyré i leidbeiningum nefndar samningsins par sem fram kemur aé til a& st
bétttaka sem kallad er eftir geti talist virk og drangursrik purfi samréd ad endurspegla breidan
flokk sker&inga. Mikilvaegi pessarar dherslu verdur sérstaklega ljést pegar haft er i huga a& oft
gaetir innbyrdis 6jafnraedis innan réttindahreyfingar fatlads félks sem ver&ur til pess ad dkvednir
hépar fatlads félks, ekki sist folk med proskahémlun og einhverfu, eiga erfidara uppdréttar og
réttindi og parfir pess falla frekar i skuggann. Sa rannsékn sem gerd verdur grein fyrir skodar
baer leidir sem hagsmunasamtsk fatlads félks & islandi hafa notad til ad méta athugasemdir og
tilldgur sem endurspegla sjénarmié breids hdps félagsmanna sem innlegg i gerd laga og
stefnumétunar i méalefnum sem varda fatlad félk. Rannséknin er framlag til gagnryninnar umraedu
um adferdir til ad studla ad virkri patttdku breids hdps fatlads folks vid stefnumétun 4 6llum
stjérnsyslustigum. Han er jafnframt innlegg i umraedu um hvort sambeerileg nélgun geti nyst til
ad studla ad virku samrédi vid adra jadarhdpa og til alpjéslegrar umraedu um leidir og nyjar
nalganir til ad auka virkt lydraedi par sem hvatt er til virkrar patttdku fjdlbreytira hdpa félks.

Rannsdknin byggir 4 eigindlegum gégnum i formi vidtala, rynihépa og ryni i ritud gégn.
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Menntun og adgengi fyrir alla

Uthlutun og radstsfun fjarmuna i grunnskéla fyrir alla

Edda Oskarsdéttir, lektor, MVS Hi og Anna Magnea Hreinsdéttir, adjankt, MVS Hi

Menntun fyrir alla og skéli margbreytileikans eru forgangsatridi hja mérgum alpjédlegum
stefnumétendum og evrépskum stofnunum. Visbendingar eru um aé fjarmdgnun grunnskéla hér
& landi sty&ji vid adgreinandi starfshaetti sem komi i veg fyrir skélapréun er studlar a& menntun
fyrir alla. Einnig er talid ad of mikil dhersla hafi verid 16gé & greiningar sem forsendu studnings
vi® bdrn med sérparfir. Mennta- og menningarmélardduneyti og Samband islenskra sveitarfélaga
seftu af stad samstarfsverkefni med patttoku 13 sveitarfélaga til ad méta leidbeinandi vidmid um
rédstoéfun fjarmuna med &herslu 4 menntun fyrir alla. Tilgangur verkefnisins var ad koma auga &,
greina og studla ad skilvirkri ré&stéfun fjarmuna i grunnskélum sem sty&ur vi& menntun fyrir alla
og byggir & kenningum um opinbera stjérnsyslu. Lykilspurningin sem leiddi verkefni& var: Hvada
breytinga er porf vié Gthlutun og rédstdfun fiarmagns til skéla til ad stydja vid starfsheetti sem
studla ad menntun fyrir alla? i erindinu verdur sagt fré kortlagningu niverandi fiarmégnunar.
Nidurstddur benda til pess ad radstdfun fjdrmagns til skéla sé sambaerileg milli sveitarfélaga og
ad vilji sé til ad auka sjélfreedi skélastjidrnenda i rédstéfun fidrmuna med pad fyrir augum ad
stydja betur vid skélana sem faglegar stofnanir sem geti leyst flest pau vidfangsefni sem upp
koma i skélastarfi. Afrakstur verkefnisins eru tlf leidbeinandi vidmid sem skdlaskrifstofur
sveitarfélaga og stjérnendur grunnskéla geta nytt til ad skoda, reeda og igrunda hvort réddstdfun
fjdrmuna taki mid af margbreytilegum nemendahdpi. Nidurstédur verkefnisins geta einnig nyst
stefnumétendum og rannsakendum til ad stuéla enn frekar ad menntun fyrir alla og skéla

margbreytileikans.

Stada lesblindra grunnskélabarna i natima skélasamfélagi

Fjéla Bjork Karlsdéttir, adjankt, HA
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Erindid fjallar um stédu lesblindra barna 7 grunnskélum & islandi. Rannséknin er byggd &
tilldgum um Grbaetur i skyrslu nefndar um lestraréréugleika og leshémlun sem gerd var 4 vegum
Menntamélarédduneytisins 4ri¢ 2007. Tilldgur skyrslunnar voru flokkadar i fjéra efnisflokka:
Skimun og greining, fraeedsla og samstarf vié foreldra, studningur vid lesblind bérn i ndmi og
studningur vid kennara er vardar kennslu lesblindra barna. Rannsékn var gerd til ad meta hvada
breytingar hafa veri® gerdar fré Gtgafu skyrslunnar og hvernig fjslbreyttir adilar innan
skdlasamfélags lesblindra barna upplifa sté6du peirra i skélasamfélaginu. Rannséknarspurning
var: Hafa tilldgur nefndar i skyrslu Menntamélardduneytisins fré arinu 2007 skilad vaentum
avinningi i pessum fjérum pattum sem nefndin lagdi dherslu & ad yréu efldir ad mati adila
skélaumhverfi lesblindra barna? Til ad svara rannséknarspurningunni voru djapviétal tekin vié
fimm mismunandi a&ila sem tengjast skélaumhverfi lesblindra barna i grunnskéla; kennara,
skdlastjéra og fraedslustjora sveitarfélags, sem og vié foreldri og lesblindan nemanda. Urtakié var
tilgangsurtak og tekin voru djlpvidtdl vid pétttakendur en sérstaklega var leitast vié ad greina
upplifun péatttakenda af d48urnefndum fjérum &herslupattum. Nidurstédur rannséknarinnar gefa
visbendingu um ad skimun og greining 4 lesblindu sé h&dd mati kennara barns hverju sinni en &
sama tima skortir kennara almennt haldbaera fraedslu um lesblindu og studning til aé koma til
mdts vid parfir lesblindra barna. Jafnframt kom fram ad nid samstarf milli skéla og foreldra
lesblindra nemenda skili nemandanum bestum &rangri en par skortir jafnframt adgang foreldra

ad fraedslu og pekkingu & lesblindu til ad geta adstodad barnid vid ndmisd.

Gildi faglegs studnings skélapjénustu sveitarfélaga fyrir umsjénarkennara

Hrafnhildur Porsteinsdéttir, grunnskélakennari 4 Hélmavik og Sigridur Margrét Sigurdardéttir,

lektor, HA

i pessu erindi er markmidié ad varpa ljési & adkomu skélapjénustu sveitarfélaga ad faglegum
studningi vid umsjénarkennara grunnskéla og gildi hans fyrir starf i skéla 4n adgreiningar og
lidan i starfi. Rannséknin var tilviksrannsékn og tilvikin skélapjénusta fjiégurra élikra sveitarfélaga
& Nordur- og Vesturlandi. Megin gagnadflunin fér fram med vidtélum en einnig var studst vié
heimasidur sveitarfélaganna og skélanna. Tekin voru hélfstélud vistdl vié téIf umsjénarkennara i
sex grunnskélum. Helstu nidurstddur gefa til kynna ad flestir vidmaelendur héféu litlar veentingar
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til skélapjénustu sveitarfélagsins og pétt dkvedin sameiginleg einkenni vaeru & henni, svo sem
dhersla & greiningar barna, var hiin i mérgu mismunandi milli sveitarfélaga. Pessi mismunur
stafadi a& einhverju leyti af adsteedum og &herslum hvers sveitarfélags. Kennararnir telja studning
skdlapjénustunnar vié starf skélanna mikilvaegan og eru pakklatir peim studningi sem peir fa en
vilja a& hann sé aukinn. beir upplifdu visst (rraedaleysi af hélfu skdlapjénustunnar sékum skorts &
fjarmagni og starfsfélki midad vid vandann i nyjum pjésfélagsadstaedum. Ahrif 4 lidan peirra
kom helst fram i auknu élagi og 6anzegju med hversu takmarkadur og oft 4 tidum seinfenginn
studningurinn var. Umsjénarkennararnir kalla eftir fleiri sérfraeedingum inn i skélana og aé peir
setji sig betur inn i pann veruleika sem kennarar og skélar starfa vi®. Flest bendir til pess ad
skdlapjénusta sveitarfélaga uppfylli ekki parfir umsjénarkennara fyrir studning i starfi i skéla an

adgreiningar, 6had steerd sveitarfélagsins eda skéla, og ad Grbéta sé porf.

Menntun og menntastefnur

Investigating change in education: reforming models

Allyson Macdonald, professor, School of Education, Ul and Svanborg R |6nsdéttir, professor,

School of Education, Ul

Education is about change and educational change theories about improvement. Theories and
models are developed to analyse and evaluate innovation in education and how the
implementation of change progresses. In this paper we investigate and interrogate versions of a
model developed during a research project on “innovation and entrepreneurial education”
which itself was an innovation in the 1999 National Curriculum in Iceland. Our point of
departure is a model built on Rogan and Grayson’s premise that changes happen in steps and
on Bronfenbrenner’s socio-ecological model which suggests that change comes about through
the interaction across systems and not just within them. The data used to form the model were
collected from three compulsory schools in Iceland. Profiles of the work of six IEE teachers

emerged through the data analysis and were mapped as a rubric of four levels of activities.
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Implementation was fragile when |IEE was infroduced without support from neighbouring
systems. In all three schools the weakest connections between systems involved the exosystem
(general views on innovation and innovation education in our society). To understand this we
found it useful, however, to not only turn to the Rogan and Grayson 2003 model on curriculum
implementation, but also to go back further, to the model which influenced their thinking,
namely the four stage model of education and training developed by Beeby and presented in
1966. We found that returning to what might be considered old ideas can be a useful aid and

assistance in understanding the way change occurs in education.

Innlend og erlend menntastefna i ljési hugmynda fra UNESCO um menntun

Jén Torfi Jénasson, préfessor emeritus, MVS HI; Anna Maria Gunnarsdéttir, varaformadur

Kennarasambands islands og Valgerdur S. Bjarnadéttir, nydoktor, MVS Hi

Skodud er tiltaek stefnumdtunarumraeda UNESCO i menntamélum ,,UNESCQ’s Futures of
Education” i tengslum vi& erlendar og innlendar stefnuhugmyndir. beer eru annars vegar fra
OECD 2030 (sem raduneytid hefur tengst 4samt Menntamalastofnun), Artic Rim verkefnié (undir
forraeedi mennta- og menningarmélardduneytis, med péatttdku Sambands islenskra sveitarfélaga,
Kennarasambands islands og Menntamélastofnunar), The Cities Fusion programme and network
(sem Reykjavikurborg hefur tengst) og hugsanlega fleiri améta verkefni og hins vegar
stefnuhugmyndir sem métadar hafa verid af stjérnvdldum hér, baedi hja riki og i sveit. Sjénum
verdur i fyrstu einkum beint ad UNESCO en sidan verdur stefna hinna skodud i pvi ljési. Vié
munum einkum skoda hve synilegir eftirfarandi paettir eru i pessum gégnum: A) Adkoma og
simenntun kennara i stefnumd&tuninni. B) Fyrirhugad faglegt sjélfsteedi kennara og annars fagfélks
i skélastarfinu. C) Adkoma nemenda i peim hugmyndum sem lagdar eru fram. D) Umfjéllun um
inngildingu og a& hvada marki han verdur triverdug. E) Endurskodun & hlutverki skéla og par
med innfaki menntunar. Jafnframt hvad aherslur um hlutverk skéla eru 4berandi. F) Ahersla 4
skipulag skélastarfs og kennsluhétta. G) Hvada ahersla er 1696 & séfnun gagna i skélastarfi, baedi
vegna eftirlits, samanburdar og kennslu. H) Hver er hlutur teeknivee&ingar skélastarfs eda notkun

teekni 1 starfinu. 1) Hvort sjénarmi® um rekstrarform skélastarfsins vegi inn i paer hugmyndir sem
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fram koma og hver pau kynnu ad vera. Ekki ver&ur adeins rynt i pessa paetti heldur reynt ad meta

Slikt vaegi peirra eda synileika i umraedu hvers verkefnis fyrir sig

Tilgangur og framtid menntunar i ljési alpjédlegrar stefnumérkunar

Valgerdur S. Bjarnadéttir, nydoktor, MVS Hi

[ umraedu um skéla og menntun, par sem gjarnan er tekist 4 um teeknileg atridi sem sniia ad kerfi
og skipulagi, skortir gjarnan umraedu um raunverulegan tilgang menntunar i samhengi vi&
heiminn og framtidina. betta er ekki sist vandaméal nd 4 dégum, pegar heimurinn stendur frammi
fyrir alvarlegum égnum gagnvart samfélagi og nattiru. itrekad hefur verid bent 4 4byrgé og
skyldu menntakerfisins pegar kemur ad pvi ad takast 4 vi& samfélagslegar breytingar & 21.
oldinni, ekki sist i tengslum vi& hina svokélludu fjérdu idnbyltingu, enda sé engin taekni sem
leysir démgreind mannsins af hélmi. itrekad hefur pé veri® bent & togstreitu milli Slikra
hagsmunaafla pegar kemur ad rikjandi oréraedu og stefnumétun i menntakerfinu. i erindinu
verdur sjénum beint ad oréraedu um tilgang menntunar i samhengi vié framtidina, eins og hin
birtist i alpjédlegum stefnumétunarskjélum i menntamélum. Um er ad raeda til deemis skjol fra
OECD, UNESCO og Evrépuréadinu, sem dll hafa haft ahrif 4 stefnumétun i menntamélum &
islandi undanfarna aratugi. Skjslin verda greind med pad ad markmidi ad varpa ljési 4 rikjandi
ordraedu um tilgang menntunar medal umsvifamikilla hagsmunaafla & alpjé&avettvangi,
samhengi vi& sameiginlega framti® okkar i heiminum. Greiningin verdur sett i samhengi vid
alpjéslega menntapdlitiska umrae®du, sem varpar ljési 4 ferdalag hugmynda og pau &fl sem hafa

verid og eru par ad verki.

Ofbeldi, mismunun og keerleikur
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On monsters, myths and violence: How dominant discourses on violence constitute the

experience of perpetrators of violence in intimate relationships

Katrin Olafsdéttir, PhD student, School of Education, Ul and Annadis Gréta Radélfsdéttir,

associate professor, School of Education, Ul

The aim of the research presented is to examine the myth of the monster and how it informs the
experiences of perpetrators of violence in intimate relationships. The monster-myth is a
production of discourse on violence and rape culture. It can be seen in assumptions about
violence in intimate relationships that are far removed from reality. Our intention is to answer the
following: How is the experience of perpetrators of violence in intimate relationships constituted
by the dominant discourses on violence and how does that influence the formation of the
individual self? In this presentation we examine the experience of seven men who admit to
having committed sexual or physical violence in a relationship. We're interested in the discursive
context they draw on when making sense of their experiences as perpetrators of violence and
how they constitute their individual selves in relation to dominant discourses of violence,
specifically the monster-myth. Research shows that survivors of rape and IPV often don't
recognize the acts carried out against them as violence when they don't fit the common
discourse of such violence. Furthermore, there's a hierarchy within the discourse where some
acts are considered more serious than others, according to how well they fit the monster-myth.
Our findings suggest the same applies for perpetrators who often don't recognize their actions
as violent as well as processing their experiences differently depending on how well their actions
fit the monster-myth. We argue the myth is harmful as it prevents men from recognizing their acts

as violent

Tilfinningahlidar & patttoku maedra af verkalydsstétt i foreldrasamfélogum grunnskéla

Audur Magndis Audardéttir, nydoktor, MVS Hi

Markmi& rannséknarinnar er ad greina ségur maedra af verkalydsstétt af samskiptum innan
foreldrahépa i grunnskélum. Sérstaklega er skodad hvernig paer lysa peim tilfinningum sem

vakna vid slikar adsteedur og hvernig peer tilfinningar eiga pétt sinn i ad endurskapa
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stéttaskiptingu. Kenningar Bourdieus um téknbundid ofbeldi eru nota&ar til aé greina
nidurstédurnar 4samt rannséknum 4 tilfinningum tengdum jadarsetningu (medal annars D. Reay
og B. Skeggs). Frasagnargreiningu var beitt 4 ségur sex hvitra, islenskra mae&ra af verkalydsstétt
sem allar eiga barn/bdrn & midstigi i grunnskdla 4 hdfudborgarsvaedinu. Nidurstédur syna ad
innan foreldrasamfélaganna verda maedurnar fyrir tdéknbundnu ofbeldi sem birtist me&al annars |
jadarsetningu og Utilokun. Pessi reynsla tengist einnig fyrri reynslu maedranna af skélakerfinu i
beirra eigin barnaesku. | sumum ségunum mé finna merki um métstédu gegn jadarsetningunni
og réttlata reidi en i 6llum ségunum eru tilfinningar & bord vid skémm alltumlykjandi.
Nidurstddurnar varpa ljési & tilfinningalegar og kerfisbundnar hindranir & patttoku i
foreldrasamstarfi sem verda & vegi peirra foreldra sem hafa ordié fyrir tdknbundnu ofbeldi i
skélakerfinu sem bdrn og hvernig pad ofbeldi er endurtekid 4 vettvangi foreldrasamvinnu. ba
gefa nidurstédurnar tilefni til ad endurskoda pd menningu sem rikir i kringum foreldrasamvinnu

bar sem foreldrar sem ekki taka patt eru alitnir éverdugir og dhugalausir.

.Eg var bara eins og fangi”: Upplifun andlegs ofbeldis i vinasambéndum
Gudrin Halla Jéhannsdéttir, félagsradgjafi hja Félagspjénustu Mosfellsbaejar og Freydis |6na

Freysteinsddttir, désent, FVS Hi

Meginmarkmi& rannséknarinnar var a® kanna reynslu einstaklinga sem upplifad hafa
vinasambdnd sem einkennast af andlegu ofbeldi. Ennfremur var leitast vi& ad skoda vidhorf
bétttakenda til pess hvad gaeti hafa valdi® slikum samskiptum, reynslu peirra af vinslitum og
upplifun peirra af studningi. Framkvaemd var eigindleg vidtalsrannsékn en tekin voru vidtdl vié
tiu konur. Nidurstédur rannséknarinnar bentu til pess a8 andlegt ofbeldi og neikvaed samskipti
gaetu oréid medal annars til af persénugerd og adstaeedum gerenda, sem og vidhorfi og skilningi
bolendanna & adstaeedunum. Andlegt ofbeldi innan vinasambanda virtist samkvaemt frasdgn
vidmaelendanna felast einna helst i stjérnsemi, nidurlaegingu og égnandi hegdun gerendanna.
Afleidingar fyrir vidmaelendurna félust i tilfinningalegri vanli®an, andlegu &lagi og kvida. Einnig
greindu vidmaelendur fra hvernig adsteedur sem pessar gatu métad atferli og samskiptafeerni
beirra. Vidmaelendunum gat reynst flékid og erfitt ad binda enda & samskiptin. Studningur af
halfu adstandenda skipti patttakendur jafnframt miklu méli, en flestir vidmaelendur t5ldu sig hafa
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ad einhverju leyti skort slikan studning. Nidursté&ur rannséknarinnar veita innsyn i hvernig
andlegt ofbeldi getur or&ié til innan néins vinasambands. Rannsékn pessi getur pvi eflt skilning
og pekkingu 4 pessu malefni, sem hefur iti& sem ekkert veri® rannsakad hérlendis. Ut fra
nidurstédunum ma lykta ad fagadilar 4 vié félagsrddgjafa hafi hlutverki ad gegna i adstaedum
sem pessum, en mikilveegt er ad peir sinni pvi af fagmennsku og nsergaetni. Ljést er ad
vitundarvakning & mélefninu er mikilveeg i samfélagi okkar svo unnt sé ad breg&ast vié andlegu

ofbeldi sem birst getur innan nainna vinasambanda.

Allt hitt sem vid gerum — um ast og kaerleika i kennslu

Eiriksina Eyja Asgrimsdéttir, barnakennari og békmenntafraedingur, Rannséknarsetrinu Hvoli

Jékvaedar tilfinningar sem fylgja kennslustarfinu hafa litt verid rannsakadar hérlendis. Sjénum
hefur frekar veri® beint ad afkéstum og 4rangri nemenda sem og stefnumétun i skélastarfi. Hér
verdur varpad ljési & hvernig kennarar lysa umhyggju, veentumpykju og keerleika sem peir gefa
nemendum sinum. Bent verdur 4 nokkra umhyggju- og keerleiksgjérninga sem fylgja
kennslustarfinu. Skodad er hvort og hvernig pessar tilfinningar og gjérningar tengjast framvindu
ndms og hugmyndum kennara um tengsl lidanar og drangurs. Tekin voru eigindleg viétdl vié 16
starfandi kennslukonur og paer bednar um aé lysa tilfinningum, vidhorfum, vaentingum og lidan i
starfi. Til a& vikka sjénarhorni® og tengja vid upplifun nemenda er einnig greind oréraeda i
aeviségum og endurminningum islendinga sem Iysa skélagéngu sinni fra misri 20. ld og fram
til okkar daga par sem sjénum er beint ad samskiptum i skélastofunni. Synt verdur hvernig
frasagnir Gr békmenntum kallast 4 vid frésagnir starfandi kennara. Rannséknin og felur pannig i
sér tvo timapldn, par sem naer 80 ér skilja ad elstu og yngstu frasagnir. Tilgangur
rannsdknarinnar er ad syna fram 4 ad sterkar jakvaedar tilfinningar sem spretta af &st og kaerleika
og bpeir gjérningar sem peim fylgja eru fyrirferdarmeiri og algengari i skélastarfi en aetla mé af
almennri umraedu um skélastarf. Skodad verdur hvort og hvernig haegt er ad gefa dllum
hagsmunaadilum skélastarfs taekifseri og rymi til ad gangast vid tilfinningum &star og umhyggju i
stad pess ad pagga paer eda fela. Einnig verdur skodad hvort kaerleikskrafa & kennara hafi aukist

med breyttri samfélagsgerd.
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Ma ég vera med? Inngilding og utilokun i skélum an adgreiningar

Kristin Bjérnsdéttir, préfessor, MVS Hi og Eiriksina Eyja Asgrimsdéttir, rannsakandi

Utilokun i samhengi vi& ndm og menntun snyst ekki eingéngu um pa nemendur sem ekki
ganga  skéla. Utilokun getur tt sér stad innan veggja skéla og 4 pvi einnig vié um pau
sem ganga i skéla en fa ekki pann studning sem pau purfa i ndmi. A& vera Gtilokadur fra
nami getur haft dhrif & lifshorfur barna og teekifeeri til framtidar og pvi mikilveegt ad skilja
orsakir og rétilaetingu Gtilokunar. | erindinu verdur fjallad um pa hépa sem i ségulegu
samhengi hafa verid Gtilokadir frd ndmi og verdur gagnrynum kenningum um ableisma,
sexisma, classisma, rasisma og heterénormativu beitt i pvi samhengi. Skodadar verda
kerfis- og samfélagslegar réttlaetingar fyrir Gtilokun og jadarsetningu hépa. Einnig verdur
sjénum beint ad hugmyndum um inngildandi skélastarf og hvad felst i ad allir nemendur
geti ordid fullgildir meslimir skélasamfélagsins. Inngildandi menntun byggir &
mannréttindasyn & fétlun par sem pad er dyggjandi réttur allra nemenda ad hafa adgang
ad sinum hverfisskéla. Adgengi ad skdlahlsnaedinu einu og sér naegir hins vegar ekki til
bess ad skdlastarfid geti talist inngildandi. Huga parf aé peim péattum sem hindra eda
studla ad inngildingu allra nemenda. Nidurstédur okkar benda til pess a& asteedur
jadarsetningar og Gtilokunar &dkve&inna nemenda i skdlastarfi eigi djapar reetur i
menningarlegum og samfélagslegum hugmyndum um hverjir eru vi8, hinir og allir og

hverjir eigi tilkall til menntunar.

Samskipti og sjalfsmynd barna og ungmenna

Ahrif patttoku i Skrekk a skélabrag

Jéna Guérin Jénsdéttir, adjankt, MVS Hi og Rannveig Bjérk borkelsdéttir, désent, MVS Hi
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A hverju ari fré arinu 1990 hefur Reykjavikurborg bo&id nemendum i grunnskélum Reykjavikur
ad taka patt i Skrekk, heefileikakeppni grunnskéla Reykjavikur, par sem 18gd er dhersla & virka
bétttoku, [ydraedi, reynslundm og mannréttindi. | pessu erindi gefum vi& innsyn i yfirstandandi
rannsdknarverkefni par sem markmidid er ad skoda hvada ahrif pétitaka i verkefni eins og Skrekk
hefur & skélabrag patttokuskdla. Einnig er markmidid ad studla ad aukinni pekkingu &
listgreinakennslu par sem skodad er hvada listgreinar eru kenndar i viskomandi skélum.
Adferdafraedin sem notud er i pessari rannsékn er eigindleg (e. qualitative research) og felur i
sér vistdl vid stjornendur dsamt spurningalista sem sendur var Gt. Frumnidurstédur syna ad
bétttaka i Skrekk hefur mikil ahrif & skélabrag patttdkuskdla. Han beetir lidsheild medal nemenda
og starfsmanna skdlans, stuslar ad vinskap milli nemenda, hjélpar bérnum i minnihlutahépum aé
kynnast fleirum innan skélans &samt ad kennarar skélans kynnast nyjum hlidum & nemendum
sinum. Einnig kom fram ad i 6llum skélum nema einum var kennari vi& skélann sem s& um og
adstodadi nemendur i Skrekk. Einnig kom fram aéd listgreinarnar eru kenndar i dllum skélunum

sem téku pétt en f4 mismunandi veegi.

Dalandi sjalfsalit barna og unglinga 4 islandi 2010-2021

Kristjan Ketill Stefansson, sjélfsteett starfandi fraeedimadur

| pessari rannsékn er markmi®id ad gera grein fyrir neikvaedri préun sjalfsélits barna og unglinga
4 Islandi 4 arunum 2010-2021. Rannséknin er eftirvinnsla (e. post-analysis) & gdgnum ar
Skélapllsinum sem nytt hafa verié til innra mats i & annad hundrad grunnskélum & sidustu arum.
Mikill meirihluti nemenda i 6.-10. bekk (um 15 pis. nemendur &rlega) hafa svarad kénnuninni.
Meginnidurstédur rannsdknarinnar benda til pess a& sjélfsalit, maelt med stuttri Gtgéfu af
Rosenberg-kvardanum, hafi ad jafnadi dalad tdluvert (d = -0,5) & peim 11 skéladrum sem gdgnin
na til. Meginporra laekkunarinnar (d = -0,4) ma rekja til sidustu priggja skélaéra timabilsins;
2018-19, 2019-20 og 2020-21. Greina mé brot i préun sjélfsélits pegar kynslé&irnar sem
feeddust & drunum 2005-2009 héfu ndm i 6. bekk. Sjélfsélit peirra maeldist leegra og féll hradar
& mid- og unglingastigi heldur en barna sem feedd voru & &rabilinu 1999-2004. Fjalla& verdur

um nidurstédurnar i tengslum vid erlendar rannséknir sem tengja dalandi andlega lidan unglinga
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vi® aukna nymi&lanotkun (e. new media use) sem og nylegar rannséknir sem tengja laekkun &

sjélfsaliti vi& aukningu & punglyndi og sjalfsvigum.

Hvada mali skiptir lidan ungmenna og gaedi tengsla vid foreldra fyrir préun ifengis- og

kannabisneyslu & unglingsarum?

Ragny béra Gudjohnsen, lektor, MVS Hi

A unglingsarum takast einstaklingar 4 vi& ymiss konar breytingar og 4skoranir. Andleg vanlian
er ein pessara &skorana og dhyggjur vekur ad lidan ungmenna fer hrakandi, baedi hér 4 landi og
vida erlendis. A sama skapi beinast dhyggjur ad vimuefnaneyslu ungmenna en sifellt koma fram
nyjar askoranir i pvi efni. bvi er kallad eftir stefnumétun og Grreedum sem snda ad pessum
battum en jafnframt pvi ad skoda dhaettupaetti og verndandi paetti sem tengjast andlegri velferd
og vimuefnaneyslu. Tilgangur rannséknarinnar er ad kortleggja lidan og vimuefnaneyslu
ungmenna i 10. bekk grunnskéla og skoda pessa paetti i tengslum vié gaedi tengsla vid foreldra
ungmennanna. Einnig ad kanna hvort lidan ungmenna og gaedi tengsla vid foreldra spéi fyrir um
afengis- og kannabisneyslu ungmenna. Notu& voru gégn Gr spurningalistakdnnuninni Heilsa og
lifskjor skélabarna (HBSC, 2017-2018); maelingarnar styrkur tengsla vié foreldra, lidan ungmenna
og vimuefnanotkun ungmenna. Helstu nidurstédur voru ad ungmenni sem upplifa slakari tengsl
vid foreldra eru liklegri en hin sem héféu gé& eda mjég gdé tengsl vid foreldra, til ad lida illa
og upplifa fleiri séllikamleg einkenni og jafnframt til ad nota vimuefni og pad i meiri maeli. Lidan
ungmennanna og tengsl vid foreldra spa fyrir um 4fengis- og kannabisneyslu peirra en lidan er
einnig sjélfsteedur dhaettupéttur. Af nidurstédum ma réda ad adkallandi er ad stydja vié betri
lidan ungmenna. G668 tengsl vié foreldra eru mikilveeg og studningspjénusta parf ad vera til
stadar. Snemmbaer inngrip geta skipt skdpum fyrir lidan og minnkad likur 4 ad ungmenni préi

med sér frekari ged- og vimuefnavanda.

Laerdémur sumardvalar i sveit

Jénina Einarsdéttir, préfessor, FVS Hi
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Allt fré lokum 19. aldar var pa& algengur islenskur sidur ad senda bérn i sveit yfir sumartimann.
Par dvdldu pau ymist hja fjdlskyldu, vinum eda vandalausum. Undir lok 20. aldar varé pa& pé allt
sjaldgaefara ad bdrn feeru i sveit og var gjarnan fjallad um illa meé&ferd 4 bérnum sem dvéldu
sumarlangt fjarri foreldrum. Markmi&ié er aé kanna mat fullordinna islendinga 4 reynslu af
sveitardvdl i aesku med herslu 4 leerdém sumardvalanna. Eigindlegum gégnum var safnad med
& sjotta tug vidtala vié einstaklinga sem héféu farid i sveit. Spurningakdnnun med lagskiptu
slembidrtaki Gr bj6&skré, 18 ara og eldri (n=2000) var framkvaemd i névember 2015 til janGar
2016 (svarhlutfall 66%). Nénast niu af hverju tiu svarenda i spurningakénnuninni attu ,margar
gédar minningar Ur sveitinni” og svérudu jatandi fullyrdingunni ,sveitardvdlin breytti mér og
minu lifi 4 jakveedan hétt”. Flestir vidmaelenda 16g&u herslu & jékvaedar hlidar sveitardvalar pé
ad han hefsi ekki alltaf verid 1étt. Toldu margir ad peir heféu proskast miki® og leert margt,
sérstaklega til verka en einnig a& meta nattiruna og dyrin. Um tiundi hver svarandi reyndist
Sséttur vid dvél sina, m.a. vegna heimprér, ofbeldis, verkefna sem peir rédu ekki vis,
vinnupraelkunar og skorti 4 samradi um sveitardvdlina. Mikill meirihluti peirra sem fér i sveit i
aesku leid vel og dvdlin reyndist peim laerdémsrik. Han var pé ekki alltaf audveld og of stér
hépur vard fyrir illri medferd. Sidurinn ad senda bérn i sveit er 4 undanhaldi. Gangi hann i

endurnyjun lifdaga parf ad huga aé vellidan og dryggi barnanna.

Skélastarf & timum COVID-19

Getur g68 endurgjof styrkt tengsl kennara og nemenda i fjarnami? Notkun Turnitin vid
kennslu

Gudny Sigurdardéttir, meistaranemi, FVS Hi; Harpa Drofn Kristinsdéttir, meistaranemi, FVS Hi:
Sigurbjérg Jéhannesddttir, verkefnastjéri og leidbeinandi, Hi; Hilma Gunnarsddttir,
sérfraedingur, Landsbdkasafni islands, Haskélabékasafni og Tinna Karen Sveinbjarnardéttir,

meistaranemi, FVS Hi
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Haskdlar og framhaldsskélar brugdust vis COVID-19 med pvi ad feera kennslu i fjarkennslu. pad
skapadi nyjar 4skoranir vid kennsluna og i kennslu 4 stafreenan méata vakna spurningar um
hvernig megi mynda, styrkja og vidhalda tengslum nemenda og kennara. islenskum
framhaldsskélum by&st adgangur ad forritinu Turnitin Feedback Studio. Forritid bydur upp &
gagnvirkt ndm og nyja nélgun med stafreenni endurgjof, ritskimun og jafningjamati. Rannsdknir
hafa synt ad regluleg notkun forritsins getur styrkt tengsl kennara og nemenda i fjarndmi og flytt
verulega fyrir vinnu kennara. Sko&ar voru nyjar freedigreinar og rannséknir um efnid. Send var
netkénnun (spurningakénnun) um notkun Turnitin og kennsluhaetti i fjarnami til allra kennara i
framhaldsskélum sumarid 2021. Notadur var sex prepa Likert-kvardi frd mjog ésammaéla (1) til
mjog sammaéla (6). Einnig voru tekin vidtdl vid rynihdp framhaldsskélakennara sem nota forriti®
mikid i kennslu.Kennarar sem nota Turnitin Feedback Studio segja ad endurgjsf med forritinu
stytti vinnutima vié yfirferd verkefna, hvetji til sjélfsteedra vinnubragda nemenda, auki gaedi
verkefna peirra og stydji vid akademisk heilindi nemendanna. Vellidan kennara og nemenda
eykst og tengsl peirra styrkjast. Efla parf gagnvirka notkun Turnitin Feedback Studio i fjarnami il
ad auka sjélfstraust nemenda i ndmi og akademisk heilindi en fyrst og fremst til ad sty&ja vid

tengslamyndun kennara og nemenda.

Fordaemalausir timar: Reynsla leikskélastjéra & timum COVID-19
Kristin Gisladéttir, skélastjérnandi, leikskélanum Ugluklett Borgarbyggd og Sigrin Gunnarsdéttir,

préfessor, FVS Hi

Heimsfaraldur COVID-19 kom eins og pruma ar heidskiru lofti yfir allt samfélagi® og par med
inn i starf leikskéla. Leikskdlar eru ein af grunnstodum samfélags og mikilvaegt ad varpa ljési &
reynslu leikskélastjéra af stjérnun vid pessar einstdku adstaedur. Tilgangur rannséknarinnar var ad
kanna reynslu leikskdlastjéra i starfi i fyrstu bylgju COVID-19 og ad kanna hvada dherslur og
adferdir peir nyttu til pess ad komast i gegnum timabili&. Tekin voru eigindleg vidtdl vié tiu
leikskélastjora vida ad af landinu. Vid greiningu gagna komu fram prji pbemu og nokkur
undirbemu sem lysa reynslu leikskélastjéranna. Fyrsta pemad fjallar um pad élag sem varé &
timabilinu, annad pemas fjallar um samvinnu sem myndadist og pridja pemad lysir hvernig

starfsfélk og skélasamfélagié valdefldist i tengslum vid pessa reynslu. Nidurstédur gefa til kynna
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mikilvaegi pess ad hafa skyr markmié, skyra syn og ad gefa starfsfélki leikskéla hlutdeild i peim
verkefnum sem pad 4 ad takast & vid. Jafnframt naudsyn pess ad hlusta & og virda lidan og
tilfinningar félks, ad stydja starfsfélk vid ad takast & vié erfid og flékin verkefni og ad hlta vel ad
llum, ekki sist stjérnendum. Fram komu visbendingar um a& dherslur og adferdir pjénandi
forystu og herslur leerdémssamfélagsins séu &rangursrikar til pess ad leida leikskdlastarf & timum
dlags og éafalla. Nidurstédurnar eru framlag til pekkingar um arangursrikar &herslur i stjérnun &
timum heimsfaraldurs og geta nyst innan skéla sem og fyrir adra sem takast 4 vié dveentar

askoranir og krisur.

Framhaldsskélanemendur og COVID-19

Kristjana Stella Blondal, désent, FVS Hi og Elva Bjork Agﬁs’rsdéh‘ir, framhaldsskélakennari,

Menntaskélinn vid Hamrahlid

Skuldbinding til ndms og skéla skiptir miklu um farszela skélagéngu. Aftur & méti virdist han
almennt minnka & unglingsédrum sem eykur likur & brotthvarfi frd némi. Tali® er ad pessa
neikvaedu préun megi rekja til pess a® framhaldsskélinn komi ekki naegilega til méts vid parfir
nemenda & pessu proskaskeidi en rannséknir skortir. baer dvenjulegu adsteedur sem sképudust i
skélastarfi vegna COVID-19 gefa einstakt taekifzeri til ad auka skilning & hvernig skuldbinding
mdtast i samspili ungmenna og skéla. Markmid er ad varpa ljési & upplifun
framhaldsskélanemenda & mikilveegi pess ad maeta i skélann og er hér beint sjénum a& hlutverki
kennarans. Byggt er 4 vidamikilli eigindlegri rannsékn med langtimasni&i sem nadi til 40
nemenda i mismunandi skélum & timum samkomutakmarkana. Nidurstddur leiddu i ljés ad tengsl
vi® kennara skiptu miklu fyrir upplifun nemenda & mikilveegi pess ad maeta. Greina métti fjdgur
meginpemu i umfjéllun peirra um gott samband vid kennara: 1. Hvetjandi naervera. 2.
Studningur og sveigjanleiki. 3. Umhyggja og hlyja. 4. Gé& samskipti kennara og nemenda. Skyrt
kom fram hversu miklu méli tengsl vi& kennara skiptu fyrir skuldbindingu nemenda. Nemendur
sem lystu sterkum tengslum hoféu jakvaedari afstédu og metnad i ndmi og fannst peir tilheyra
skélanum. Nemendur virtust 8ll sakna ,,hefébundinna” samskipta vié kennarana i fjarkennslunni.
brétt fyrir ad samband kennara og nemenda breytist eftir pvi sem nemendur proskast og
framhaldsskélinn sé talinn dpersénulegri en fyrri skélastig varpa pessar évenjulegu adstaedur ljdsi
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& einstakt hlutverk kennara og hve mikilvaegt gott samband kennara og nemenda er fyrir

skélagdnguna.

Skélastarf fr4 ymsum sjénarhornum

Tengsl mismunandi skélastarfs i freedsluumdaemum og frammist6du nemenda & PISA

2018

Porldkur Axel Jénsson, adjankt, HA

Mismunandi frammistada nemenda eftir basetu 4 PISA-préfum rannséknarverkefnis Efnahags- og
framfarastofnunarinnar (OECD), sem Menntamaélastofnun hefur lagt fyrir & priggja éra fresti, hafa
bétt syna ad ndmsérangur sé meiri & héfudborgarsvaedinu en & landsbyggdinni. Nidurstédur
samraemdra préfa hafa pétt benda til pess sama. Sé tekié tillit til efnislegrar, félagslegrar og
menningarlegrar st68u nemenda virdist sem muninn megi frekar rekja til dlikrar félagslegrar
samsetningar blsetusveeda en mismunandi skdlastarfs & pessum sveedum. Er pad svo? Er munur
& skélastarfi milli freedsluumdaema i élikum landshlutum og hver eru tengsl pess vid frammistédu
nemenda & PISA, ad teknu tilliti til pj6&félagsstédu og kyns nemenda? Unnié er med gégn ar
PISA 2018 & islandi. Gerd var fjélstigagreining 4 mun milli fraeedsluumdaema. Greinarmunur er
gerdur 4 pattum sem |(ta ad einstaka nemendum og peim sem snida ad skdlastarfi.
Fraedsluumdaemi eru borin saman. Nidursté&ur verda kynntar i erindinu og reett hvada alyktanir

megi draga af peim.

Raddir af vettvangi: Hvad segja kennarar i grunn- og framhaldsskélum og

skélastjérnendur um margvisleg gégn tengd skélastarfi

Anna Maria Gunnarsdéttir, varaformadur Kennarasambands islands; Valger&ur S. Bjarnadéttir,

nydoktor, MVS Hi og Jén Torfi Jénasson, préfessor emeritus, MVS Hi

Rannsdknin varpar ljési & hlutverk gagna i skélastarfi. Leita® verdur svara vid spurningunni

hvernig margvisleg gégn hafa lei&sagnargildi i skélastarfi og tengjast hugmyndum kennara og
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stiérnenda um gaedi skdlastarfs. Gégnum var safnad i premur hépvidtélum vorid 2021. Vistdl
voru tekin vid kennara Gr grunnskélum, framhaldsskélum og skélastjéra Gr grunnskélum.
batttakendur voru fjérir til sex i hverju vistali. | vitdlunum var notadur halfopinn
spurningarrammi sem var adlagadur ad hverjum hép. Mikill timi fer i margs konar mat 4
skélastarfi, stundum &n synilegs tilgangs. A badum skélastigum fer leidsagnar- og simat vaxandi
og gagnasdfnun um &rangur og haefni nemenda er fyrirferdarmikil. Sammerkt er ad
béatttakendum finnst samraemd préf tilgangslitil. Peir telja pau ekki gé&an maelikvarda & getu
nemenda og skorta tengingu vid ndmskra. Vidmaelendum fannst ad leidsagnargildi baesi innra
og ytra mats veeri takmarkad & badum skdlastigum. Kennarar nyta nédmsmat til rékstudnings og fil
ad tryggja sig, m.a. gagnvart nemendum og foreldrum, en voru einhuga um ad komast maetti ad
svipadri nidurstddu med minni gagnadflun. Gegnumgangandi var umhyggja fyrir velfer®
nemenda og gengi peirra. Nokkud skortir & samtal og skilning milli skélastiga og hugmyndir eru
& reiki um hlutverk og vinnubrégé & , hinu” skdlastiginu. Gagnaséfnun og mat i skélastarfi er
sumpart i pagu kerfisins frekar en nemenda og menntun nemenda lidur fyrir kréfur um
gagnasdfnun. Umraeda um préf og samraemt ndmsmat raedst af pvi er virdist af gildi mats og
préfa fyrir kerfid fremur en gildi préfa fyrir ndm nemenda. Mikilveegustu gdgnin grundvallast 4

reynslu og verd&a til i samtali vid nemendur.

Ad skapa sameiginlega merkingu, Leidsagnarkennari gerir starfendarannsékn a

leidsdgn sinni

Déra Marteinsdéttir, grunnskélakennari, Hateigsskéla

Lei&sdgn getur verid ahrifavaldur pbegar kemur ad pvi ad stydja vié bakid & kennaranemum og
nylidum. Mikilvaegt er ad kennaranemar/nylidar fai géda upplifun og reynslu sem nytist peim i
framti&inni par sem peir eru ad taka sin fyrstu skref i &t ad aevistarfi sinu. Tilgangur rannséknar
minnar var ad efla mig sem leidsagnarkennari med adferdum samvinnuleidsagnar sem og ad
efla feerni mina og fagmennsku sem leidsagnarkennari med pvi aé tengja saman fraedi,
framkvaemd, formlegt og éformlegt ndam. Ritger&in var byggd & starfendarannsékn en han t6k
ramlega eina &nn i framkveemd. Gégnin samanstanda af rannséknardagbék og 6stédludum
einstaklingsviétélum. Nidurstédur byggja & pemagreiningu & gégnunum. Helstu nidurstédur
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minar eru paer ad med pvi ad vinna markvisst ad pvi ad byggja upp gott samstarf innan teymis
hafi or&ié til litid ndmssamfélag sem byggdi 4 grunni samvinnuleidsagnar. bemagreining leiddi i
jés hvad timaskortur kennara hefur mikil 4hrif og hversu erfitt er ad forgangsrada leidsdgninni
medfram 68rum verkum. Einnig kemur fram hvernig a&steedur innan skélans geta haft mikil ahrif
& tima leidsagnarkennara til ad sinna stérfum sinum. Breytingar eru einnig stér pattur i
nidurstédum rannséknarinnar. Ma par medal annars nefna hvada &hrif samkomutakmarkanir
hoféu og ad kennaranemi hafi fengid starf vid skélann. i nidurstédum kom engu ad sidur fram
ad COVID-19 heimsfaraldurinn 2020-2021 hafi ekki haft eins mikil &hrif og zetla maetti. i
rannsdknarferlinu myndast samstarf & milli lei&sagnarkennara, samstarfskennara og kennaranema
sem verdur ad namssamfélagi. Par na leidsagnarkennari, samstarfskennari og kennaranemi a&

reeda saman um og igrunda skélastarf.

Sképun og kennsla

bréunarverkefni & fullri ferd — Austur-Vestur, sképunarsmidjur i premur grunnskélum
Svala Jénsdéttir, adjankt, MVS Hi; Svava Pétursdéttir, lektor, MVS Hi; Svanborg R. |6nsdéttir,
préfessor, MVS Hi: Skalina HIif Kjartansdéttir, adjankt, MVS Hi og Torfi Hjartarson, lektor, MVS

Hi

Sképunarsmidjur (e. makerspaces) hafa litid 1jés i skdlastarfi sem eitt vidbragd vié ékalli um
aukna skdpun og atbeina i ndmi nemenda. Austur-Vestur er préunarverkefni priggja grunnskéla i
Reykjavik; Ingunnarskédla, Seldsskéla og Vesturbaejarskéla. Verkefnié snyst um ad innleida og
bréa sképunar- og taeknismidjur i skélunum. Framtidarsynin med préunarverkefninu er ad baeta
ndmsumhverfi skélanna, auka dherslu & samvinnu baedi nemenda og kennara, efla sjélfstaedi
nemenda og yta undir skapandi vinnu vi& lausn verkefna, nytingu taekninnar og sampaettingu
namsgreina. | skélunum eru verkefnastjérar og haldnar eru sameiginlegar menntabasir par sem
kynnt eru stafraen verkfeeri og kennsluhugmyndir. Rannséknarhépur & vegum RASK og RannUM 4

Menntavisindasvidi hefur fylgst me& verkefninu, rannsakad og veitt radgjof fra pvi pad héfst
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haustid 2019. begar verkefni& var hélfnad i febraar 2021 var 16gé fyrir alla kennara skélanna
kénnun til ad skoda stodu verkefnisins, 75 af 80 kennurum skdélanna svérudu. Flestir kennaranna
segjast i henni hafa gédan skilning 4 verkefninu, hafa dhuga & pvi og telja pad mikilvaegt fyrir
ndm og haefni nemenda. Flestir telja patt skdpunar og taekni mikilveegastan og héféu aukid pé
baetti i kennslu sinni frd pvi ad verkefnid héfst. Svérin benda lika til t8luverdrar virkni kennara
verkefninu par sem 80% svarenda hoféu préfad eitthvad af pvi sem kynnt hefur verid i
menntab(dum verkefnisins. Svérin benda almennt til pess ad verkefninu sé vel styrt og pvi veitt
skyr fagleg forysta. Ljést er ad skipulag verkefnisins og syn birtist i skélastarfinu med aukinni

dherslu & verkefni sem sty&ja vi® atbeini nemenda og sképun.

Allt annad en upp a t6flu: Namsreynsla i syndarveruleika

Anna Kristin Valdimarsdéttir, meistaranemi, MVS Hi; Flosi Jén Ofeigsson, meistaranemi, MVS
Hi; Asta Olga Magnasdéttir, verkefnastjéri, Gagarin; Rannveig Bjérk Porkelsdéttir, désent, MVS

Hi og Hanna Olafsdéttir, lektor, MVS Hi

i pessu erindi veitum vi® innsyn { préunar- og rannséknarverkefni sem heitir Astrid Loftslagsmal,
en pad hlaut styrk Gr Nysképunarsjé8i nédmsmanna sumari® 2021. Tilgangur verkefnisins er
annars vegar ad préa ndmsefni og umgjérd um syndarveruleikaupplifunina Astrid, sem er préud
af Gagarin { samstarfi vi& Vedurstofu islands, Haskéla islands og Haskélann i Reykjavik med styrk
fré Loftslagssjési. Hins vegar & ad rannsaka upplifun nemenda 4 samvinnu i syndarveruleika sem
kennslufraedilegu afli. Némsefnid er atlad efstu stigum grunnskéla og nemendum |
framhaldsskélum. Til grundvallar liggur nagildandi adalndmskréa dsamt skuldbindingum islenskra
stjérnvalda 1 loftslagsmélum og skapandi kennsluhattum sem studla ad menntun til sjalfbaerrar
bréunar. Ahersla er 4 nemendamidad og umbreytandi ndm par sem hver og einn nemandi faer
teekifeeri til ad préa hugmyndir sinar og heefileika i samvinnu vié adra i skapandi leitarndmi pvert
& ndmsgreinar. Rannséknin byggir 4 eigindlegri rannséknarhefd og fyrirbaerafraesdilegu snidi og
er enn 4 frumstigi. Gagnadflun byggist &4 notendapréfum og rynihdpavidtslum med péatttakendum

asamt fraedilegri ryni. Frumnidurstédur benda til pess ad syndarveruleikaupplifunin kveiki 4huga
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hjd nemendum og vilja til a& 8&last dypri pekkingu & vidfangsefninu d4samt aé veita fjdlbreytt

sjénarhorn & margpaettan vanda 4 pverfaglegan hatt.

Hvad er ad vera skapandi — i listum?

Margrét Elisabet Olafsdéttir, désent, HA

Skdpun er einn af grunnpattum menntunar samkvaemt gildandi adalndmskra. Litid er svo & ad
han sé ekki einungis mikilveegur péttur i listmenntun, heldur i 8llu némi og starfi — en er
sjélfgefid ad 8l listmenntun sé skapandi? Hvernig er farié ad pvi ad efla pennan pétt? bessar
spurningar voknudu & némskeidi i myndmennt fyrir kennaranema, sem hafa litinn eda engan
bakgrunn i listum. Fram undir lok 20. aldar hef&i verid haegt ad benda & ad besta leidin veeri ad
byrja 4 ad kenna nemendunum taeknileg undirstéduatridi, en vid upphaf 21. aldar hljétum vié ad
spyrja um gagnsemi slikrar undirstédu. Hvada mali skiptir hin pegar pau eru hzett ad skipta
meginmali i menntun myndlistarmanna? Petta hefur nefnt affaerni (e. deskilling) sem vekur upp
bé spurningu hvort ny faerni hafi komi& i stad peirrar sem &8ur pétti mikilvaeg. Svorin vid
bessum spurningum eru studd eigin starfskenningu, kenningum i fagurfraedi og sélfraedi um
sképun, og daemum um myndmenntarkennslu barna i ségulegu samhengi. i nidurstddum verdur
sett fram sG kenning ad vid sténdum & timamétum i myndmenntarkennslu par sem

skdpunarpétturinn hefur fengid pad vaegi sem taeknileg feerni haféi 4&ur.

Streita

,Hlaa vel hvert ad 68ru, halda g68u sambandi vid samstarfsfélk ykkar og syna hvert
68ru studning”: Greining & filkynningum Haskéla islands tengdum

kérénuveirufaraldrinum

Gyda Margrét Pétursddttir, préfessor, FVS Hi og Thamar Melanie Heijstra, préfessor, FVS Hi

Kérénuveirufaraldurinn hafdi mikil ahrif & starf Haskdla islands. Umbylta purfti starfinu 4

skdmmum tima og stjérn Haskdla islands hélt nemendum og starfsfélki skélans upplystu um stédu
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faraldursins, &hrif hans & skélastarf og sérstakar rédstafanir sem gera purfti 4 hverjum tima
samkvaemt tilmaelum séttvarnalaeknis. Tilkynningar voru sendar ad jafnadi vikulega og peim fylgdi
ymiss konar hvatning til starfsfélks og nemenda auk ljédmaela. Markmi& pessarar rannséknar er
ad greina pessar tilkynningar, sem sendar voru i nafni rektors Haskéla islands, med hligsjén af
jafnréttisdherslum héaskdlans og rannséknum sem fjalla um héskélastarf, hugmyndafraesi
nyfrialshyggju og kyngervi. i rannsékninni er spurt: Hvort og pa med hvada haetti endurspeglast
aherslur Haskéla islands & kynjajafnrétti 7 tilkynningunum? Hvert er kyngervi peirra sem visad er {
og fjallad er um? Hvada skilabodum er mi&lad til starfsfélks vardandi seskilegt framfersi? Gogn
rannsdknar samanstanda af tilkynningum sem sendar voru & timabilinu febrdar 2020 til mai
2021. Gégnin, um 34.000 ord, voru pema- og oréraedugreind. Helstu nidurstédur eru paer ad
karlar eru oftar en konur nafngreindir  tilkynningunum og oftar er visad i pa. i tilkynningunum er
fiallad um aeskilega eiginleika starfsfélks, hvernig talid er a& starfsfélki i, med hvada haetti
aeskilegt er talid ad beita huganum og starfsfélk er hvatt til ad verja tima sinum utan vinnu med
dkvednum haetti. Tilgangur okkar med rannsékninni er ad vekja athygli & mikilvaegi pess a&
sampaetta kynja- og jafnréttissjénarmid vid alla stefnumétun, sama i hvada formi hin birtist.
Rannséknir syna ad ein af afleidingum kérénuveirufaraldursins er aukin misskipting og haetta &

bakslagi vardandi kynjajafnrétti.

Algengi vinnutengdrar streitu medal leikskélakennara og grunnskélakennara sidustu

misserin

Hjérdis Sigursteinsdéttir, désent, HA og Gudbjérg Linda Rafnsdéttir, préfessor, FVS Hi

Hugtakid streita er flékid en talad um ad vinnutengd streita sé neikvaed visbrégs, likamleg jafnt
sem andleg, sem koma fram pegar misraeemi er milli peirra krafna sem starfid gerir til okkar og
beirrar getu, parfa og eiginleika sem vié baum yfir. Tilgangur rannséknarinnar er ad skoda
algengi vinnutengdrar streitu medal grunn- og leikskdlakennara sidustu misserin.
Spurningalistakénnun var 16gd fyrir leikskélakennara og grunnskélakennara sem starfa hja
islenskum sveitarféldgum & vordégum 2019 og 2021. Til pess ad leggja mat & streitu
leikskélakennara og grunnskélakennara var notadur PSS-streitukvardinn (Perceived Stress Scale)
sem inniheldur tiu spurningar sem maeldar eru & kvardanum 0-4. Ni&urstédurnar syna ad i
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fyrirldgninni 2019 var med&alskor streitu 13,9 stig og samkvaemt kvardanum maeldust um 51%
leik- og grunnskélakennara yfir streituvidmidunum. Einnig kom i ljés a& medalskor fyrir
vinnutengda streitu maeldist mjog svipad hjé leikskélakennurum (13,7 stig) og
grunnskdlakennurum (14,2 stig) (t(2550) =1,86, p>0,05). Um 53% leikskélakennara maeldust yfir
streituvidmidum og um 50% grunnskélakennara. 1 fyrirlsgninni 2021 maeldist medalskor fyrir
vinnutengda streitu 14,32 stig og meeldust 52% leik- og grunnskélakennara yfir
streituvidmidunum. Medalskor fyrir vinnutengda streitu leikskélakennara ari¢ 2021 var 15,18 stig
en 13,95 stig medal grunnskdlakennara (t(2432) =4,05, p<0,05). Um 55% leikskélakennara
voru yfir streituvidmidum en 51% grunnskdlakennara. Nidurstddurnar syna tdluverda streitu
medal leik- og grunnskélakennara i badum fyrirlégnum spurningalistans, b6 meiri i sidari
fyrirlégninni og meiri medal leikskélakennara en grunnskélakennara. Mikilvaegt er a& skoda vel il
hvada adgerda er haegt ad gripa til ad tryggja leik- og grunnskélakennurum heilsusamlegra

starfsumhverfi.

Kulnun medal grunnskélakennara a timum COVID-19

Gudbjérg Linda Rafnsddttir, préfessor, FVS Hi og Hjérdis Sigursteinsdéttir, désent, HA

Kulnun (e. burnout) i starfi er pegar starfsmadur upplifir tilfinningalega 8rmdgnun sem er
tilkomin vegna Sjafnvaegis milli starfstengdra krafna og getu starfsmannsins til ad sinna starfi
sinu. Um er ad raeda &stand sem rakid er til medal annars langvarandi streitu & vinnustad og
skorts & Grraeedum starfsmannsins. Tilgangur rannséknarinnar er ad skoda algengi kulnunar i starfi
medal grunnskélakennara & timum COVID-19. Sendur var spurningalisti i t6lvupdsti til kennara &
vordégum 2019 og 2021. Kulnun i starfi var maeld med CBI-maelikvardanum (Copenhagen
Burnout Inventory) sem maelir ad hve miklu leyti einstaklingar upplifa andlega og likamlega
breytu og érmdgnun gagnvart starfi sinu. I heildina voru 1729 grunnskélakennarar sem svérudu
llum spurningunum um kulnun i starfi, 14,1% karlar og 85,6% konur. Nidurstédurnar syna ad i
fyrirldgninni 2019 maeldust 33% grunnskélakennaranna me& engin merki um kulnun i starfi,
43,8% med nokkur atridi sem einstaklingur zetti aé vera medvitadur um, 20,5%
grunnskélakennaranna maeldust med kulnunareinkenni sem peir aettu ad gera eitthvad i og 2,7%

kennaranna maeldust svo Gtbrunnir ad peir zettu ad leita sér tafarlaust hjélpar til a8 breyta stédu
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sinni. Fyrirldgnin 2021 synir haerra hlutfall grunnskélakennara sem maeldist me&
kulnunareinkenni sem peir aettu ad gera eitthvad i, eda 23,6% og einnig haerra hlutfall
grunnskélakennara sem maeldust svo Gtbrunnir ad peir aettu ad leita sér tafarlaust hjalpar til ad
breyta stédu sinni, eda 3,6%. Mikilvaegt er ad skoda vel starfsumhverfi grunnskélakennara i pvi
augnamidi ad lagfaera pé paetti starfsumhverfinu sem hafa ahrif 4 kulnun grunnskélakennara

starfi og studla pannig ad heilsusamlegra starfsumhverfi.

Hringbordsumraedur |

Ahrif eda ahrifaleysi flutnings a rekstri grunnskdla til sveitarfélaga

Stjérnandi: Gerdur G. Oskarsdéttir, sérfraedingur

batttakendur: Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor, MVS Hi; Bérkur Hansen, préfessor, MVS
Hi; Ingvar Sigurgeirsson, préfessor emeritus, MVS Hi; Sigridur Margrét Sigurdardéttir, lektor,

HA og Porsteinn Saeberg, formadur Skélastjérafélags islands

Um pessar mundir er li&inn aldarfjéréungur fra flutningi & rekstri grunnskéla fra riki til
sveitarfélaga. | méalstofunni eru dregnar fram nidurstédur rannsékna fra pessu timabili um préun
einstakra pétta grunnskélastigsins. Tilgangurinn er a8 varpa ljési & préunina og meta hvort eda
hvernig flutningurinn haf&i dhrif 4 hana. Annars vegar ver®da skodadir paettir sem tilheyra ytri
umgjord, s.s. stjérnun skéla og skipulag starfsins. Hins vegar verdur sjénum beint ad innra starfi,
s.s. samstarfi kennara og kennsluh&ttum. Fyrirlesarar mynda panel par sem hver er med stutt
innlegg, gé&ur timi er gefinn fyrir umraedur. Byggt er & fyrirliggjandi rannséknum 4
grunnskélastiginu og reynslu fyrirlesara, annars vegar um umgjéré skélastarfsins og hins vegar
ndmi og kennslu. Pessar rannséknir eru ekki tengdar en med pvi ad lesa i nidurstédur peirra
hverrar fyrir sig i samhengi mé lesa dkvedna heildarpréun. Nynaemi felst i ad horfa heildsteett 4
nidurstédur margra héfunda. Fram kemur mynd af og mat 4 préuninni. Um ytri ramma verdur
m.a. litid il fjdlgunar stédugilda stjérnenda innan skdla, starfa rddgjafa, breytinga &
skélabyggingum og breytingar & skilum milli drganga og bekkja. i innra starfi verdur sjénum m.a.

beint ad samstarfi kennara, kennsluhéttum, pjénustu vid skéla (fré fraedsluskrifstofum landshluta
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til pjénustu & vegum hvers sveitarfélags), simenntun kennara og studningi vid starfspréun. Leitast
verdur til ad meta hvort flutningurinn hafdi ahrif 4 pessa préun eda hvort hér sé fremur um a&
reeda alpjdéslega strauma og préunin hefdi oréid an tillits til yfirstjérnar & rekstri skélanna.

Nidurstddur geta skapad grunn ad framtidarsyn.

Hringbordsumraedur II

The complex nature of doctoral studies at the University of Iceland

Moderator: Sue Gollifer, adjunct SOE

Main speakers: Allyson Macdonald, professor SOE; Flora Tietgen, PhD candidate; Dr. Audur

Magndis Audardéttir, postdoctoral researcher; Katrin Olafsdéttir, PhD candidate

In this session, we address two concerns related to the doctoral studies at the University of
Iceland: first, the complexities of the doctoral candidate-supervisor relationship, and second, the
difference between the Ed.D. and the Ph.D. in light of changes in doctoral studies, and
educational systems and society at large. We start with a presentation of what doctoral
candidates at the University of Iceland value most in communications with their supervisor and
where they feel improvements can be made. The 148 voices of doctoral candidates are drawn
from qualitative survey data. Findings show that doctoral candidates value most, an available,
encouraging and supportive supervisor who provides a sense of autonomy while giving quality
feedback. Candidates experiencing inactive, disorganised, and dismissive and/or overly
controlling supervisors express dissatisfaction, anxiety and stress. These patterns are similar
across the University’s five schools. Based on these findings we suggest that doctoral candidates

be allocated an ombudsman and that supervisors get increased support and training.

We then focus on the doctoral programme at the School of Education. We provide a
background of the programme and explain the three different options offered: the PhD by thesis,
the PhD by publication and the EdD, a professional doctorate (which can be done either as a
single monograph or by publication). We provide an overview of past and current courses and

discuss how the structure of the doctoral programme is a manifestation of established schools of
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thought, shifting education policy and practice and affiliations to academics and/or institutions in
different country contexts. We suggest that ad hoc changes to the doctoral programme risk
diluting important differences between the three modes of doctoral degrees. A focused review
of the SoE doctoral programme would ensure doctoral students make right choices as regards
the mode of study and supervisors are aware of the type of professional guidance needed to

produce quality contributions to scientific knowledge and society.

The complexities of the doctoral candidate-supervisor relationship: Voices of candidates

at the University of Iceland

Flora Tietgen, PhD student, School of Education, Ul, Audur Magndis Audardéttir, postdoctoral

researcher, School of Education, Ul and Katrin Olafsdéttir, PhD student, School of Education, Ul

The aim of this study is to examine the complexities of the doctoral candidate—supervisor
relationship within the doctoral programme at the University of Iceland through the voices of the
doctoral candidates. Numerous studies suggest that doctoral candidates experience a stressful
working environment and that one of the most important factors influencing this is their
relationship with the supervisor. In this study, we have chosen to focus on what doctoral
candidates at the University of Iceland value most in communication with their supervisor and
where they feel improvements can be made. This aim is achieved by analysing qualitative survey
data from 148 PhD students at the University of Iceland. Findings show that what doctoral
candidates value the most is an available, encouraging and supportive supervisor who gives their
candidate a sense of autonomy while still providing quality feedback on their work. Candidates
that experience inactive, disorganised, dismissive and/or overly controlling supervisors state that
these factors contribute to their dissatisfaction, anxiety and stress. These patterns are similar
across all the University’s five schools. Based on these findings we suggest that doctoral
candidates should be allocated an ombudsman and that supervisors be provided with increased

support and training.
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