26. - 27. september 2024

MENNTAKVIKA
26.27. september 2024




Sogur af farsaelu vinnuumhverfi og skélamenningu i leik- og grunnskélum ..., 9

Adolescent Dating Violence: Understanding the Lived Experiences of Adolescents with Disabilities

Using Youth-Led Participatory Action MethodolOogY.......cccoeeiieiiiiiiiiiiiiee e 10
Litla gula hanan: Kennslufraedi verkefnandms a timum gervigreindar..........cccccccoveeeeicieeeccciee e, 11
Valdefling foreldra & timum sérfraedingaveldis leikskdlans.........ccveviviiiiiiniiei e, 12
Athugun & tonlistarlegri sjalfsmynd islenskra leikskdlastarfsmanna...........cccccveeeeeiiiicciiiiieene e, 13

»Madur parf ad gera eitthvad, pad er alveg ljést..." Reynsla grunn- og framhaldsskélastjéra af

VINNUEENEAIT STrEITU KENNATIA. ... eiiii e et e e tae e e e ebr e e e e eabae e s eenbaeeeennneeas 14

Foruneyti barna —samstarf um studning vid uppeldi 08 NAM ....ccvviiiiiiii e, 15
Studningur vid farsaeld barna i 1@IKSKOIUM .........viiiiee e e e e 16
Ahugi unglinga & steerdfraedi: Tengsl vid salfraedilegar grunnParfir.........ccocoeeeveeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeees 17
Stafraen Utfaersla @ ndmsmati i hugsandi kennsIuryMi.......oeeeeiiiiiiiicicc e 18
Jafnvaegi starfs og einkalifs ungra kvenkyns kennara i islenskum grunnskélum .........ccccooeeiiirnnnnnns 19
LANIS skimunarlistiStada malproska tvityngdra leikskélabarna i polsku (T1) og islensku (T2) ............... 20
Tonlist og dnnur menntun i leikskdlum {Japan 0g & 1S1aNdi.........c.cveveueueeevieieciiceeeeeeeee e 21
Kennaranemar leidbeina spjallmenni i staerdfraedi: gervigreind og gerviheimska .........cccecvveeeeiieeens 22
Kynfraedsla/HIV-fraedsla & (S1andi { SOGUIEEU [JOST .....v.vvivveveeieeeeeeeeeeteeeseeeececsessse s senenas 23
Myndlist { adalndmskra grunnskdla: ARersla 08 PrOUN .........ccuveveveveeeeiieeeee ettt 24
Steerdfreedinam i leikskdla — Menntafléttan og Opna Menntafléttan.........cccccccvveeeeciiee e, 25
Kyngervi og stafraen fundamenning ........coocuieiiiiiiie e e 26

Oft hefur mig hreinlega langad til ad stokkva inn i staerdfraeditima hja nemendum minum og umbylta
steerdfreedikennslunni. Starfendarannsékn 4@ ndmskeidinu Staerdfraedi i fijolbreyttum nemendahdpi... 27

Skapandi figuruhekl: Kennsluverkefni i formi vefsidu fyrir nemendur & mid- og unglingastigi i

L= { Va1 g1 o] - TSP 28
Textilspil sem eflir sértaekan ordaforda og hugtakaskilning i textil ..........ccccoveeieciiieicciiee e 29
Textilmennt i dag og virdi ndmsgreinarinnar i skdlasamfélaginu........c..coovcvieeieiiii e 30
pjalfun nemenda i adferdum samfélagsvinnu med studningi gervigreindar.........cccecvveeivciieeeccieeeeens 31
Ordasafn yfir fatagerd — hugmyndabanki, saga 0g sjalfbaarni .........cccceeeeciieicciiie e, 32
Framurskarandi og alltaf til taks: Doktorsprofshafar i Otryggri StOOU .....ceevvvveeieciiiieecieee e 33
Tink@school - Erasmus+ project / Tink@school - Erasmus+ samstarfsverkefni.........cccccecvevvvnienciennnen. 34
Svefn islenskra knattspyrnustilkna — SKORA rannsOKNin .........c..eoeeeiiiiiiciiiiec e e 35

Hreyfing og heilsa hdskdlanema eftir heimsfaraldurinn COVID-19.........ccovviiiiiiciiieiccieee e 36



Vidbrogd vid kynbundnu ofbeldi i hdskdlum: reynsla priggja Norraenna haskdla ..........cccoeeevvveeennenn. 37

Namsefni fyrir heimilisfreedi adlagad ad faedurddleggingum.........ccovvciiieieiiiee e 38
Kennsluhaettir i starfsnami & Islandi: Askoranir i sibreytilegu landslagi ..........cccvevevevevereeeveeeeeeseeeeenas 39
Teekifeeri svidslista i grunnskélum landsins - métun namsefnis: Lyklarnir ad tjaningu og skoépun.......... 40

Félagslegt réttmaeti Ordaheimsins til studnings vid islenskan ordaforda fjoltyngdra barna: Sjéonarhorn

kennara 08 SKOIASTIOINENTA .....ccii i e e e e e e e s sbr e e e ssnbaeeessnsaeeesanneeeean 41
Adldgun og préfun 4 gagnreyndri malihlutun fyrir fjdltyngd leikskdlabérn & [slandi ..........ccccevevevneeee. 42
Ad prda innra mat i lydraedislegu leikskolastarfi.......cccceiecieeiiciie e 43
Préun stafsetningar i textaritun barna i 1.—4. bekK........coooviiiiiiiiiiiii e 44
Snjallraedi - Clever ideas: Design sessions in Helgafellsskoli .........coccveeeeeiiiiiciiieccee e, 45
TINKEMING With STUAENES...ccieiiiei e et e e st e e e e sbee e e s sbeeeeesbeaeeesanes 46
Starfspréun i fer6apjénustu: Mat & ndmsprounarverkefNi.........cceeecceeeecciee e 47

A0 fraeda og valdefla haskélanema i 16greglufraedum til ad vinna gegn kynferdislegri areitni med

ABNVITKIT DJAIFUN Lo e e e e e e e s ee e e e b e e e e s sabeee e sanbeeeeennteeas 48
Triage: Forgangsrédun i covid fra sjonarhdli sidfraedi og fotlunarfraeBi.....ccceevvcveeeiecieeeiciieecccieeeee 49
Einhverfar konur i fiolmidlum - ordraeBUEIEINING ....ccccuvieiieciiee ettt e e e araee e eanes 50
Samfélagsleg ahrif rannsékna og gagnrynin fraadi......cccccueeiiciiiiiiiie e 51
Al Integration in Academia: A Study of Undergraduate Al Usage at the University of Iceland .............. 52

Designing a food skills and nutrition education program for low-income adult learners — Nzaera og

Er mikilvaegt ad aefa betur margfoldunartofluna i grunnskola? .........ccvveevecieeiieciiie e 54

Ahrif Ordaheimsins & ordaforda eintyngdra og fidltyngdra leikskélabarna & islandi: nidurstédur Gr

klasalembiradadri samanburdarrannSOKN .........cocueiiiiiiiiiie ettt st 55
Gjaldfrjals leikskdli — Ahrif & starfsadstaedur 0g Velferd Barna ..........cocceeveveeeeeeeeeieeeeeeseeee e 56
Notkun pappirsleikhuss i sodgustundum med 5—6 ara bOrNUM. .........ccceeieeiiiiieieciiee e 57
Star Trek: Oendanlegur fidlbreytileiki i Gendanlegum GEEAFUM ..........ovvveieieirieeeieieeeeee e 58
Likamleg hreyfing islenskra ungmenna frad 15 til 17 ara aldurs.......ccoccvieviiciieeicciiee e 59
LeikUL, NAM O BlEGI .. .eveiie ettt e ettt e e e et e e e e e bt e e e e eebteeeeebteeaeesteeaeesseeesasreeananses 60

“My heart has grown bigger” Educators' Subjective Experiences of the influence on their Social-
Emotional-Ethical skills following Mindfulness Training ........cccocciiieieiiiee e 61

Af hverju og af hverju ekki starfsmenntun? Namsval framhaldsskélanema sem birtingarmynd st6du
[ £ 001141 01U T ¥- | USRS 62

"

Lausnaleit i grunnskélum Breidholts ,,Meira en samtal yfir braudristinni ..." ........cccoooviiiiiiiieees 63



Ordaheimurinn: Medferdarheldni ihlutunar med sveigjanlega umgjord, metin i islenskum leikskélum64

Vidhorf listdanskennara til listdanskennslu og ahrifa hennar a velferd nemenda.........cccocvvviiveeienneen. 65
Netsamskipti, gedheilsa og prek: Rannsdkn a@ sému ungmennum vid 15 og 17 ara aldur ..................... 66
Virk patttaka i lestri & mid- og unglingastigi: Tengsl vid snjallsimanotkun & skélatima...........ccc..cc........ 67

Teachers as visitors: Engaging with Critical Global Citizenship Education through Visual and
Participatory PedagogiCal PraCtiCes .....uuuuiiiii ittt ettt e e e e e trrre e e e e e e e e abraae e e e e e e e enannnnns 68

<Y n T Yo [ o =Y g o T LT o] 18 o RN 69

islenskir 14 &ra drengir i knattspyrnu hafa verri likamlega afkastagetu samanborid vid norska jafnaldra i

QT L £ oY o o T TR PP UPRRN 70
Stjérnun menntamala hja sveitarféldgum a [slandi: Ahrif skdlanefnda 4 starf grunnskdlans................. 71
Fyrri skdlareynsla og vaentingar til NAMS........eiiiiiiiee e e 72
Fiolpaett ahrif Bragdlaukapjalfunar a feeduval, heilsu og lidan barna og foreldra .........cccoovvveeveeeiencnnnns 73
Ordraedan um transborn i islensku samFElagi........cccveiieiiiii i e e 74
Frelsi, skdpun, timi og undrun: Um tengsl mannkostamenntunar og [jodlistar......cccccceeeevvveeeeeeeeeeccnnnne 75

N4ad utan um fjolbreytileikann: Um hlutverk ndmsmats i ad studla ad inngildandi nami i tveimur
L1081 F 106 (o1 1T o o VOO 76

Askoranir 4 morkum skoélastiga — samtal steerdfraedi- og raungreinakennara & haskélastigi og
100 A 1o 3 e - 1y = PSP 77

Litlu laukar — Brag8laukapjalfun: Proun a namsefni og rannsdknaradferdum i gegnum samhénnun med
1Y o] 1S = T £ {1 S ST 78

Gengi islenskra nemenda i nattdruvisindaverkefnum PISA: Hvernig ma nyta nidurstédur PISA til
umbota i kennslu NATEUTUVISINGG ..coveerniiiiiie e e 79

Roksemdir og hugmyndir i umfjéllun um kennslutima i nattdruvisindum & unglingastigi grunnskdla. .. 80

Nattaruvisindanamskrar i skyldunami: Greining og samanburdur opinberra namskraa fimm landa .... 81

Vidhorf nattdruvisindakennara til nattdruvisindahluta Adalndmskrar grunnskéla..........ccccceevvveeenneen. 82
Rafraen nemendasamskipti - "Ahugavert og krefjandi 4 sama tima" .........ccceeeeivereeeiveseeeeee e 83
Experiences of Polish Immigrant Parents Participating in Family Musicking in Iceland...........ccccoee.... 84

The assessment of cardiorespiratory fitness parameters, including aerobic endurance, through a novel

Method Of heart rat@ @NaIYLICS. ..c.uiii ettt e e e e e eta e e e s ta e e e e abae e e e ssaeeeeenseeaean 85
Notkun gervigreindar i haskélandmi og haskOlakennslU...........cccueeiieiiiieiciiiee e 86
Teymiskennsla og drangursrik sampaetting namskeida i kennaran@mi..........ccceeevieeiiiiieeieciiee e 87
Vidhorf og notkun kennaranema @ ChatGPT ..........ccciiiiiiiiii ittt e et e e e e te e e e et 88

Leiksyninar i grunnskdlakennslu, list augnabliksins ...........ccoviiiiiiiiiiciiiie e 89



A koma til méts vid nyja tima - gagnVirk 1€iKIist.........ooooeiiiiiee e 90

Leikum af list.com - kennslu- og veffreedaumhverfi a svidi kennslu og rannsékna i leiklist.................... 91
Starfsmannavelta medal kennara i grunnskdlum arin 1998 til 2020 .......c.vevvvviiieeiviiiee e, 92
Barnio SemM ProskahUESJON ......ccicuiiii it e e e e et e e e e e bte e e e ebte e e e ebteeeesstaeeeeanraeeeaanes 93
Haefnividmida-samraemingarkerfi fyrir NAmMSIQITIr. ...ccuveei i 94

Spunagreind og 6jofnudur: Umfang og nyting gervigreindar medal félagsfraeedinema vid Haskola
ISIANGS. ©evererereeeetetete ettt ettt ettt s s e e ettt et et et et et et ettt ettt e e e A e aeaea A e s ae st sttt es et et et etetetetetets 95

,Pakklat fyrir reynsluna en ekki fyrir krabbameinid“Upplifun ungra kvenna af krabbameini og

(=T e (oY 0 a0 g o T=Y [ =T =)V ] [ PSPPSR 96
Krakkar med krokkumBaettur skélabragur gegnum jakvaeda leidtogapjalfun.........ccccovveiieciiieiciiinenns 97
Athafnir staerdfraedikennarans og tengsl vid tra 4 eigin getu og drangur i PISA 2022.........ccccccevveeeenneen. 98
Nidurstodur PISA 2022: hvad finnst staerdfraedikennurum?........ccoeceiiiiiiiiieeriecee e 99

Malamunur eda malréskun? Menningarleg adlogun skorunar 4 beygingar- og setningafraedi

undirpréfum islensks malproskaprofs fyrir leikskdlaborn sem tala islensku og polsku ........................ 100
Skélastjérnun & islandi: Kortlagning og greining d freedirannsOKnUM ........c.ceveveveveeeveccceeeeeeeeeeeeeans 101

Discovering my resources through self-study: A former Japanese graduate student’s academic voyage

Tl o<1 =T o F OO PSP P PRSPPI 102
Oyrt patttaka tVegEja 4ra DArNA .....cvcvcvceeeeecececececcceee ettt ettt ea s n et st en s 103
,Pad sem telur, verdur talid“: Data feminismi og rannsdknir med jadarhopum ..........cccccovveeeecineeenns 104
Ad rannsaka kugandi valdakerfi i covid-19 med sjdnarhorni feminiskra gagnrynna fétlunarfraedi...... 105
Notkun ordraedu hrifgjorninga til ad draga fram dulda praedi valds.......ccccccveeeviviiiinicieee e, 106
Kynjud rymi i steerdfraedikennslu @ unglingastigi i grunnskolum. ........cccooeeciiiiiiiiiiecceeeccee e, 107
Nyting gervigreindar i fjarkennslu: Teekifaeri, dskoranir og nyskdpun i haskélanami.............ccccceeeee. 108
Félags- tilfinninga- og sidferdisfeerni Med SEE 1€0rNiNg ...........oouccuveiieciieeeeiiieeeccreeeeeveeessiveeessveee e 109
Mikilveegi mannkostamenntunar a timum gervigreindar: Starfendarannsékn fijégurra kennara i

Framhaldsskolanum { MOSTEIISDER..........oiuiieee e 110
Stjornun skdla og félagslegt rEttati ......cuvei i e 111
Skilningur, vidhorf og lidan Norraanna kennaranema gagnvart loftslagsbreytingum og menntun....... 112
Mixid - préunarverkefni um skdpunarsmidjur og skapandi sKil..........ccceeeeiiiiieeiiiiieecieee e 113

Verklag leikskolakennara i samraedulestri: Forpréfun a ahrifum markvissrar pjalfunar kennara i
(0o -1 o111 00110 [T o o 1 PSPPSR 114

Fjarska: Stofnun nyrra samtaka a svidi fjarnams og stafreenna kennsluhatta............ccoceeeeiiieeeinnnn.n. 115

Birtingarmyndir grésku- og festuhugarfars i vindttu barna.........ccoeeiecieiiiie e 116



Human rights education in the age of artificial intelligence: Insights from Iceland ...........cc.cccceueeee. 117

Human rights education in the age of artificial intelligence: Insights from Finland ..........cccccceevnven. 118
Human rights education in the age of artificial intelligence: Insights from Sub-Saharan Africa........... 119
Harry Potter i Versld - bokmenntir nyttar til ad virkja skapandi og gagnryna hugsun ............cccecuueeee.. 120
Mat a geedum kennslu i hugsandi skélastofu i staerdfraedi — Sjénarhorn kennara..........cccceeeeeeeeccnnnns 121
Framhaldsskolinn @d loknu COVID-19.......ooiuiiiiiiieiieiieete ettt st snee s 122
Breyttir kennslu- 0g starfShaathir? ......cc.eeie i e e e e e e 123
Tap i faraldri? Syn framhaldsskdélakennara @ Nnam nemenda.......cceevvvciieiicciiieccce e 124
Radandi ahrif stofnanahattar i premur framhaldsskélum: Syn og reynsla stjérnenda og kennarar-..... 125
Samvinna, réttlaeti, jOfNUBUI O IYOraRGi....ceii i et etee e e e 126
Afallamidud nélgun i skdlastarfi - Hvernig maetum vid bornunum fra Grindavik ...........cccceeveeevrerenee. 127
Fullgildi foreldra innan leikskélasamfélagsinsVidhorf leikskdlakennara ..........ooocoveeeecieeeiciieecciee, 128

Police students’ valuation of enduring and emerging competences before and after the transition from

vocational to university education in 1CEIANG ........cocuiiiiiiiiie e 128
Innra mat leikskola:Upplifun starfsfélks 4 innra mati vid innleidingu menntastefnu sveitarfélags ...... 130
Mikilvaegi mentora: Jakvaed ahrif af formlegu mentorakerfi i menntun frumkvodla ..........ccceeeueeeeeen. 131
Ahrif heimaprofa og tengslaneta nemenda 8 hAsKOIa ........c.cucueeveieiiiieiceeieieeee e 132
bréun faglegra starfshatta i nyjum leikskdla: StarfendarannsOkn...........ooeecvveeeiiiiiecciieee e, 133

,Otrulegt hvad getur gerst pegar félk kemur saman i handverki”: Um nytt taekifeeri til inngildandi og
sampaettandi menntunar pvert 3 menningarhOPa. ......occveiiiciii i 134

Hnifaburdur grunnskdlabarna: Algengi 08 AStaeOUN........cccccuiiieeeiiiii e e e 135

Impact of redesign of quantitative courses in non-mathematics study programmes on students’

dropout rates aNd FESIHIENCE .....uuii it e e e e st e e e e sba e e e e sabeee s e sabeeeeenareeas 136
Hvad lesa born og unglingar af pvi pau [angi til PESS? .....cccuveiiiiiiieee e 137

Hvernig nyta ma nidurstédur islensku aeskulydsrannséknarinnar i markvissu samstarfi vid sveitarfélog?

.............................................................................................................................................................. 138
Frumpaettir myndlistar sem namsefni — Myndlistarkennsla fyrir yngsta stig.......ccccceeveveeeviiieieiinnnnn. 139
Samvinna og sigrar i Drekum 08 DYFTISSUM ........coiiiiiiiiiiiiie ettt e e etee e e e ete e e e e earee e e e araeas 140
Syndarveruleiki i kennslu — starfendarannsdkn sjonlistakennara .........ccccceeeeecieiecciee e, 141
Hvad felst i pvi ad vera medvitadur og abyrgur borgari hvort sem pad er i naer- eda fjarsamfélaginu

pegar tekist er & Vi [0ftSIagSmMAl?.......c...viiiieeee e e e e 142
,Eg held kannski bara ad vid héfum verid komin ad polmarkum™ ..........ccoeveeeeeeeeieeeeeeeeeeeeens 143

Bessastadaskdli i kerfi evrépskra framhaldsskdla @ 19. 6ld......ccccvvevieciiiiiciiiee e 144



Gerum petta saman! Sampeaetting SMT-skdlafeerni og kennslu i félags- og tilfinningafeerni................. 145

Ahrif markvissrar hljédaadferdar og félagakennslu & lestrarfaerni barna med visbendingar um
[T = [ V2= ] oo £ ISR 146

Effects of Explicit Peer-Assisted Instruction on Icelandic Emergent Multilingual Children’s Early Reading
LG o3 i o RSP PP TSR 147

Efling foreldrafeerni medal Ukrainskra fléttamanna 4 islandi: Mat 4 fysileika i islensku umhverfi........ 148

School-Based Universal Mental Health Literacy Curricula for K-12 Education: Inclusion, Equity, and
Yool 1P PP OPPTPP 149

Haskdélanam a timum gervigreindar: Reynsla kennara af myndbanda- og hladvarpsgerd sem kennslu-
(oY= T 10 1] 0 T 8 - <] PSPPSR 150

Adlogun og fysileiki PMTO-hdpmedferdar fyrir foreldra vegna skélasdknarerfidleika medal barna:

Undirbdningur rannséknar og paettir MeGTErGar........cuuiieeciiie e e 151
Bjargir i anda |@I0SagNarNamS . .....uuiii e ccciieee et ee e e e et e e e e e et a e e et b e e e e nta e e e sanbreeeennreeaean 152
Graenfanadfangi: Valdefling nemenda og menntun til sjalfbaarni........ccccoeeiieiieiicciiii e, 153

Vidhorf nemenda gagnvart notkun gervigreindar vid nam og kennslu — Samanburdur nemenda &

[S1aNdi, SIOVAKIU O SEIDIU. .. .vvveieieiecececeeece ettt ettt ettt ese s as s s s eses s ssssessestsessssesena 154
Kostir og takmarkanir pess ad nota gervigreind { 20ri MENNTUN .......cceeeeeiiiieeccieeeccee e 155
Gervigreindarlikan fyrir 820 MENNTUN ........oociiii et e e e e e eabee e e nreeas 156
CUTIE — Leidir til ad stydja haskolastofnanir i vegferd sinni vid ad efla stafraena haefni starfsfélks...... 157
Tilraun & dhrifum mismunandi endurgjafar heimadaema @ nemendur ..........cccccovveeeiiee e, 158
Samraeda um listir, fegurd og farsaelt lif........ocueeiiiiie e e 159
A 12213 af VINATEU OZ AST ...eiiiiiiiee e e e e e et e e e s be e e e e s baeeeesbeaeeeaares 160
Endurgjof i hagnytri diplomu i islensku sem 68ru MaAli.......cc.eeeeeiiiiieciiiiieecee e 161

Sidferdilegt imyndunarafl og skdldsagan um Benjamin dufu: Starfendarannsékn i békmenntakennslu

.............................................................................................................................................................. 162
Sjalfvirk yfirferd forritunarverkefna — arangur nemenda og verklag ........cccoeecieieecciee e, 163
Greining 4 KeNNSIUKONNUNUIM ....ooiiiiie ettt e et e e e etee e e e et e e e e nteee e eenbaeeeeensaeaeesnseeaeennsenas 164
Verkfaeri til ad baeta NAMSKEIOSIYSINGAT c....vviiiiiiiee e eara e e 165
Hvers vegna haetta pau ndmi? Hindranir sem maeta haskélanemum i islensku sem 68ru mali........... 166
Namsupplifun fjarnema eftir heimsfaraldur: Greining 4 ndmspérfum og vidhorfum vid Haskélann 3

AU YT ettt eeite ettt e e et e e e e et e e e e ebaeeeeebteeeeesbtaeesanseaeesanseeeesanseeeeeanseeeesansseeeeanseaeeeasaneessnssneasanses 167
Umhverfi ndms og kennslu vid Lyfjafree0ideild ...........cceeieeiiiiieiciiiieeeeeecee e 168

Vaentingar hjukrunarnema til hjukrunarnams eftir ndmsleidum .........cccoccviiiiiciei e 169



Mikilveegi g6ds namssamfélags: Hugmyndir kennara og nemenda Verkfraedi- og natturuvisindasvids

Haskola [slands & kennsIUPINGi VOrid 2024.........coucueuieeeeeieiieeeeeeeeeeeeeeee ettt 170
Ad festa namssamfélag um meistaraprofsverkefni i sessi: Fyrir hverja og af hverju?.......cccccooeeveeeis 171
Vinnustofur fyrir nynema vid Raunvisindadeild Hi ...........ccceveiiiiiieieiiiieeceeceeceeeee e 172
Teekifeeri i kjolfar breytinga a viomidum um ad8ri menntun og préfgradur i haskdla........cccveeveinnennn. 173
Amatorupptokur a sérfraedipekkingu: Afstada haskdélanema til kennslumyndskeifa ...........ccccuuveeeee.e. 174
Upplifun nemenda af veNdIKENNSIU ........oooiiiiiiiee e e sr e e e raeee e 175

Uppbygging nams i hjukrunar- og ljosmodurfraeedum, helstu askoranir og taekifeeri til endurskodunar

,Nei, vid adskiljum ekki vinnu og heimili.“: Daglegt |if akademisks starfsfélks 4 {slandi og i Kanada. ..177
Moguleg framtidarsyn og rammi nams i hjukrunar- og [josmodurfraadum ........ccceeeeeeecciiveeeeeeeeeecinns 178

Ad stiga inn i hugmyndir um hdpleidsdgn meistaranema: Reynsla leidbeinenda i tdomstunda- og

félagsmalafraedi af prounarverkefni um NndmMssamfélag ........coccvveeieciiiiiciiee e 179
Notkun teekni i samskiptum og samstarfi fjolskyldna fjéltyngdra barna og skéla peirra...................... 180

,,0g svo gleymdi ég pvi midur 6llu um Inspera og parf ad byrja alveg upp & nytt.”: Rafraen prof og

studningur vid kennara @ HUVISINAASVIBi......ccueiiiiiiieiiiiie ettt e e e e 181
Lykilstodir gaeda { hASKOIANAMI .......coieiiie et e e e et e e e ra e e e s enbre e e s e anreeaean 182
Introduction to the project HEIMahOfn ....c..uiiiiiie e e 183

An International Overview of Higher Education Competencies and Teaching Frameworks: Towards

Professional Development of Educators in ICeland...........cccuviieeciiiiccciiee et 184
Mapping teaching methods and teaching development needs in higher education..........ccccccevueenee 185
Urraedi fyrir einstaklinga Med 1€Strarvanda .............cceueviveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesess st es s sseesessesenas 186

Heimahofn: Application of the ADDIE model to the creation of self-paced, online professional

development courses for university teachers in Iceland. .......c.cccooviiiiiiiii e 187
Menntun, Méttaka, MenNiNg (MEMM) ....c.uuiiiuiiiiiie ettt ettt e sre e s e e e sbae e s teeesabeesteeebaeesareeenns 188
Yndislestur i islenskum skdlum — saga 08 SAMNENEGi .....ccocviiiiiiciiiie et 189
MAItEEKNIAZETIUN [SIANTS.......v.veevieieciiecieieecie ettt b s s bbb senas 190
R&D hja Mal- og raddtaeknistofu HR........ccccuiiiiiiiiic e et e s e e e s saaae e e 191
Midlalaesi og gagnrynin hugsun i @nskUAfanga .........cocuiiieeiiiie et 192

Innovation in the Icelandic education system: Teachers' involvement in implementation of innovation
aNd their USEr iNNOVATION. ....ciiiiiiiiieie ettt et ettt e e sabe e st e e sbae e sabeessbbeesabaesbneesareenn 193

Markadsvaeding taeknilausna i skdlastarfi — sjonarhorn freedsluyfirvalda ..........ccoeeeeeiiiieiiiiineccee. 194



Framleidsla stafreens menntaefnis - moguleikar i samstarfi um hénnun, stadfeeringu, framleidslu og

80aPrOTaNir NAMSETNIS . .viiii e e et e e et e e e e e bte e e e e bte e e e sbaeeeeebeeeeeanres 195
Net 0g gagnaoryggi i NUEMAasSamMIElagi......cccuieiiiiiiiiiiiiie e sare e 196
Swedish Edtest — EMPOWEIING tEACNEIS ......ccuviiiiiiiie ettt e et e e e evee e e eree e e e araeas 197

ResponseAbility Lab: Using a Multilateral Accountabilities Framework to Track and Enhance School

Fi¥ oo a VI G- Yo - [o] 1 A APPSR PPN 198
»Af hverju eiga bara ekki 61l bOrn ad vera i farsald” ........c.oooe e s 199
Tab U i SKOIASTOFUNNIT ...ttt st b e e sbeesaee e 200
Samhengid i islenskri malfraedi: Ad leysa malfraedilega greiningu Ur vidjum vanans..........cccccceeeenneen. 201
TALIS: kennsla fidltyngdra barna i islenskum grunnskOIUm ...........c.ccueeveieeeeeiieieceiseeee s 202
Hugtdk, heiti og hughrif i bOkmenntakennsIU.........cooeiiiiiiciiie e 203

islenska aeskulydsrannséknin: Samanburdur & hépi ungs folks i framhaldsskdla og hépi ungs félks utan
skéla: Hvar liggur dhugi peirra og hafa pau markmidé um aframhaldandi ndm?...........cccceeeienennnen. 204

Ordalagsahrif i maelingum [slensku aeskulydsrannséknarinnar & algengi vimuefnaneyslu:

FramialdsrannsOKn..........uuiiiiiiie et e e e e e e e e b e e e e e e e e estbbeaeeeeeeeeaabbbaeaeeeeeeennnrraes 205
,Karakter — lifsleikni, forvarnir og mannraekt” préunarverkefni a unglingastigi i grunnskéla............... 206
[S1eNSkt NAMSOIFAfOrFAPIOf.......cveieiececeieeececeet ettt ettt sttt a st e e sttt et reneaes 207

Valvist ndm i spennu milli parfar nemenda fyrir sveigjanleika og vidleitni skdla til ad veita

gedamenntun. Tilviksrannsdkn: Grunnmenntun verkmenntakennara.........cccocoveeevciieeicceee e, 208

Menntataekni i grunnskélum: Nyskopun 0g gaedastjornuUN..........cccueeeeecieeeeecieee et 209
Leidsagnarmat | KENNSIU FIEUNGT ....iiiicieie e e e e e ta e e e st e e e sata e e e ssnbaeeeesanreeaens 210
Gerd hafniramma fyrir ny stodu- og framvinduprof i lesskilningi........cccveeevecieiiiccieiiccec e, 211
Tenging einkunnakvarda vid vidfangsefni { NAMI ........ccoeiieiiii e 212
Faernipaettir vio Nnamsmat § Staerdfrae0i...ccccciiie e 213
TR Y =S IR o] 1y - o 1PN 214
Malproski leikskdlabarna: skimun 08 Urrae8i.........eeeeeciiieeeiiiie ettt erre e e et e e e saaeee e 215

Baekur og baeti: Stada og framtid NAMSENIS....ccccuuiiiieie e 216



Sogur af farsaelu vinnuumhverfi og skdlamenningu i leik- og grunnskélum

Anna Magnea Hreinsddttir Lektor?, Sigrin Gunnarsdéttir Préfessor?

'Haskdli Islands, Menntavisindasvid. 2Haskdli [slands, Félagsvisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljdsi a paetti sem skapa farsaelt vinnuumhverfi og skélamenningu i
leik- og grunnskélum 4 islandi. Farsaelt vinnuumhverfi i skélum felst i virkri patttoku baedi stjérnenda og
starfsfélks og gagnkvaemum studningi. Skélastjornendur gegna mikilveegu hlutverki sem og skyr abyrgd
og sjalfradi kennara i starfi. G6d vinnumenning hefur jakvaed ahrif 4 vellidan og drangur kennara og
mikilvaegt er ad auka pekkingu & svidinu og fa innsyn i skéla par sem vel gengur.

Valdir voru fjérir leikskdlar og fjorir grunnskdlar sem hafa synt gédan arangur samkvaemt nylegum
kdnnunum um starfsanaegju, vinnuumhverfi og vinnustadamenningu i konnun Skélapulsins og i
nidurstédum Sameykis 4 stofnun arsins. Einstaklingsvidtol voru tekin vid skélastjornendur og
rynihdpavidtol vid kennara til ad safna gégnum um reynslu peirra af farsalu vinnuumhverfi.
Vidmeaelendur voru alls 19. Gégnin voru pemagreind og nidurstodur settar fram sem lysingar og ségur um
arangursrika peaetti sem einkenna reynslu vidmaelenda.

Nidurstdodur syna ad vidmaelendur upplifa traust og heidarleika i samskiptum a vinnustad og ad
andruamsloftid og skélamenningin einkenndist af hjalpsemi, ekki sist gagnvart nyju starfsfolki. ba lystu
viodmeaelendur reglulegri og uppbyggilegri endurgjof a storf sin, baedi fra samstarfsfolki og stjornendum.
Jafnframt kom fram ad vidmaelendur vita til hvers er zetlast af peim i starfi og ad peim er treyst fyrir pvi
sem peir bera dbyrgd a.

Reynslu stjdrnenda og kennara og daemi ur farseelu vinnuumhverfi og skélamenningu ma nyta til ad
stydja vio lidan kennara og til rddgjafar fyrir stjornendur og starfsfolk skéla.

Rannsdknin er styrkt af Vinnuverndarsjodi og Vinnueftirlitinu.



Adolescent Dating Violence: Understanding the Lived Experiences of
Adolescents with Disabilities Using Youth-Led Participatory Action Methodology

Emily Matejko

University of Iceland, PhD Student
Agrip /Abstract

Adolescent dating violence (ADV) is a significant public health issue, and is associated with adverse
health outcomes (e.g. suicidal ideation, depressive symptoms, substance use). Growing evidence
demonstrates youth with disabilities are more likely to experience ADV. This proposed doctoral research
project will examine the lived experiences of adolescents with disabilities who have experienced ADV in
Iceland. This research will use visual/arts-based research, known as arts-based engagement
ethnography (ABEE). This allows researchers to authentically engage youth in the research processes,
and is a form of youth-led participatory action research. ABEE elicits rich data by empowering
participants to share their experiences in a way that is meaningful to them. ABEE is useful for learning
about the lived experiences of a particular marginalized group regarding a specific phenomenon. This
presentation will include a brief discussion of how Al may be useful as a tool in arts-based research. This
project will serve as a stepping stone to building a program of research that can contribute to improving
policy, program development, and violence prevention programming in youth with disabilities which can
be incorporated in health, academic, and community spheres. This is especially important, given the
need for developmentally and culturally appropriate ADV interventions.



Litla gula hanan: Kennslufradi verkefnanams a timum gervigreindar

Haukur Ingi Jonasson Lektor

Haskdlinn i Reykjavik, Verkfraedideild / MPM

Agrip /Abstract

[ fyrirlestrinum er fjallad um breytingar og dskoranir sem kennslufraedi verkefnandms maetir i ljési érrar
teekniframfara, einkum i svidi gervigreindar. Proun nyrrar taekni hefur haft vidtaek ahrif 8 namskrar og
kennsluhaetti, sem kallar a endurskodun a hefdbundnum adferdum og innleidingu nyjunga i
namsumhverfi. Vid greiningu @ pessum breytingum er sérstaklega horft til , Litlu gulu haenunnar”, sem er
allegoria um mikilvaegi pess ad nemendur séu virkir patttakendur i eigin ndmi. bessi fyrirlestur varpar
ljési & pad hvernig verkefnanam getur préast med tilliti til gervigreindar, par sem dhersla er 16gd 4
sjalfsteedi nemenda, gagnryna hugsun og sampaettingu taekni i ndmsferlid. [ fyrirlestrinum verda reeddar
rannsoknir sem syna fram 4 hvernig kennarar geta nytt sér gervigreind til ad audga kennslufraedi
verkefnanams og studla ad dypri og merkingarbaerari namsreynslu fyrir nemendur. Logd verdur dhersla &
naudsyn pess ad kennarar séu vel undirbunir til ad takast a vid paer breytingar sem fylgja innleidingu
taekninyjunga i menntastofnunum.



Valdefling foreldra a timum sérfraedingaveldis leikskélans

Johanna Einarsdéttir Professor emeritus?, Regina Laufdal Adalsteinsdéttir leikskdlakennari?, Eyrin

Bjarnadéttir leikskélakennari®, Anna Magnea Hreinsdottir lektor?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid. 2Leikskélinn Sudurborg, Reykjavikurborg. 3Leikskélinn Mulaborg,
Reykjavikurborg

Agrip /Abstract

Markmid rannsdknarinnar var ad greina hvernig starfsfélk tveggja leikskdla vann ad pvi ad styrkja stodu
og vald foreldra og barna i vidkveemri st6du a teymisfundum og med ndnari samskiptum foreldra og
deildarstjora.

P6 samstada riki um mikilveegi gédra samskipta vid foreldra er framkvaemd foreldrasamstarfs oft flokin.
pad a sérstaklega vid um samstarf vid foreldra barna med sérparfir sem finnst peir oft 4 tidum vera
valdalausir og hadir aliti sérfraedinga.

Starfendarannsékn for fram i tveimur leikskélum arin 2022 - 2024. [ upphafi voru tekin vidtél vid foreldra
barna med sérparfir og einnig vid deildarstjéra og sérkennslustjéra leikskdlanna. [ lok verkefnis var aftur
reett vid deildarstjéra og sérkennslustjora um arangur verkefnisins og hvernig peim fannst til takast med
pbaer breytingar sem lagt var upp med. Medan a rannsokninni stéd skradu leikskdlakennararnir hja sér
frasagnir og atvik sem einnig eru hluti af gagnasafni rannsdknarinnar. Vidmeelendur gafu upplyst
sampykki sitt og patttakendum eru gefin dulnefni.

Nidurstodurnar benda til mikilvaegi pess ad valdefla foreldra & timum sérfraedingaveldis leikskélans.
Teymisfundum med foreldrum, fagfélki leikskélans og sérfreedingum var breytt og nyjar leidir farnar til
ad styrkja ahrif og vold foreldranna. i stad pess ad foreldrar veeru i sambandi vid sérfraedinga eins og
tidkadist adur voru peir i beinu samstarfi vid deildarstjérann sem vann med barninu a hverjum degi.

Rannsoknin hefur gildi fyrir fagfolk leikskéla sem hefur hug a ad leita leida vid ad vinna med foreldrum
barna med sérparfir og byggja upp merkingarbeert samstarf vid pa.



Athugun 3 ténlistarlegri sjalfsmynd islenskra leikskolastarfsmanna

Bryndis Baldvinsdottir Leikskolastjéri og stundakennaril, Helga Rut Gudmundsdéttir professor?, Agnieszka
Korpak Leikskélakennari®

Haskoli [slands, Kennslu og menntunarfraedi. 2Haskdli islands, Menntavisindasvid. 3Leikskdlinn Skyjaborg

Agrip /Abstract

Margt bendir til pess ad starfsfdlk leikskélans hafi ekki sjalfstraust til ad sinna ténlistarstarfi og ad petta
hafi ahrif 4 arangursrika tonlistaridkun i leikskélum. Markmid rannsdknarinnar ad varpa ljési @ hvers
konar ténlistarlega sjalfsmynd kennarar og starfsmenn leikskéla & islandi hafa. Spurningakénnun var
send i rafreenu formi Ut til 254 leikskdla & islandi. 313 starfsmenn i leikskéla svérudu i kdnnuninni par
sem 47% af peim starfa i h6fudborginni og rimlega 95% af svarendum voru konur. Nidurstodur
rannsoknarinnar syndu ad 70% peirra sem svérudu kdnnuninni hafa einhverja formlega reynslu af
tonlist. Adeins 41% svarenda matu studning eda vidurkenningu frd 6drum sem gdédan eda mjog gédan.
Langflestir eda rumlega 90%, toldu ténlistardhuga sinn vera mjog mikinn eda mikinn. Taeplega 60%
patttakenda i kdnnunni hofdu jakvaeda syn a eigin tonlistarlega getu. Rannsdknin syndi ad breytur eins
og kyn, reynsla i starfi, starfsheiti eda landshluti geetu haft einhverja pydingu, en paer virdast po ekki hafa
afgerandi ahrif 4 nidurstédur. Rannsdknin syndi hins vegar ad formleg ténlistarlega reynsla patttakenda
hafdi ahrif @ pad hvernig patttakendur svérudu. b6 hafdi meirihluti patttakenda jakveett vidhorf til
ténlistar 6had formlegri reynslu peirra af tdnlistarndmi. Minnihluti patttakenda hafdi lagt tonlistarlegt
sjalfsmat og var sé hépur alika fjiolmennur og hépur peirra sem hafa enga formlega pjalfun a svidi
tonlistar. bvi virdist sem ad toénlistarlegt sjalfsmat pessara leikskélastarfsmanna sé betra en vantingar
stédu til. Mogulegt er ad ad pau sem svorudu kdnnuninni veeru liklegri en 6nnur til ad hafa jakvaed
vidhorf til tonlistar. Nidurstodur byggja 4 rannsékn til M.Ed. gradu pridja hofundar.



»,Madur parf ad gera eitthvad, pad er alveg ljost..." Reynsla grunn- og
framhaldsskolastjora af vinnutengdri streitu kennara.

Ol6f Asa Benediktsddttir Skélastjori?, Kristin Elva Vidarsdottir Salfraedingur og kennari?

'Hrafnagilsskéli. 2Menntaskélinn & Akureyri

Agrip /Abstract

Nidurstodur rannsdkna syna ad grunn- og framhaldsskélakennarar upplifa vinnutengda streitu sem getur
haft neikvaedar afleidingar i for med sér baedi fyrir vickomandi einstakling og pa stofnun sem hann
starfar vid. Markmid rannsdéknarinnar er ad varpa ljosi @ reynslu islenskra grunn- og framhaldsskélastjora
af vinnutengdri streitu kennara, birtingarmynd streitunnar og streituvalda i storfum peirra. pad er
jafnframt markmid rannséknarinnar ad draga fram pa verndandi paetti sem vinna gegn streituvéldum og
skoda hvad getur skapad jafnvaegi @ milli streituvalda og verndandi patta til hagsbéta fyrir kennara,
nemendur, skélastjora og skdlasamfélog. Reynsla grunn- og framhaldsskdlastjéra af malefninu hefur litid
verid rannsokud 4 islandi og er tilgangur pessarar rannséknar ad varpa ljési 8 mogulegar leidir til
framprdéunar og urbédta.

Tiu skdlastjérar téku patt i rannsdkninni, fimm konur og fimm karlar, fimm grunnskdlastjorar og fimm
framhaldsskdlastjorar. Notud var eigindleg adferdafraedi og half-opin vidtol tekin vid patttakendur.

Meginnidurstada rannsdknarinnar var ad vidmaelendum pétti malefnid mikilvaegt og ad gripa purfi til
adgerda til ad sporna gegn vinnutengdri streitu kennara. Skélastjorar fa ad vita af vinnutengdri streitu
kennara of seint til pess ad geta brugdist vid med markvissum heetti. Streituvalda, verndandi paetti gegn
streitu og birtingarmynd streitu er ad finna i hvers kyns samskiptum og skélamenningu. Ekki er haegt ad
lita framhja persénubundnum eiginleikum kennara og skérun einkalifs og vinnu pegar vinnutengd streita
kennara er skodud og jafnvaegi finnst med samspili margra patta, medal annars vidhorfi stjérnenda,
stydjandi stjérnun og menningu, dbyrgd einstaklinga 4 ad nyta sér jadkvaedar bjargir sem vinna gegn
streitu og efla jakvaeda personulega eiginleika.



Foruneyti barna — samstarf um studning vid uppeldi og nam

Elsa Borg Sveinsdottir Verkefnastjdri brdunarverkefins um foreldrafaerni, Léa Gudrun Gisladéttir Adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Fraedimenn hafa bent 4 ad barnauppeldi hafi breyst & sidustu d&rum med breyttu samfélagi og ad uppeldi
sé ordid fléknara og krefjist frekari pekkingar. borf er 4 ad skapa vettvang innan skdla fyrir foreldra til ad
koma saman og raeda um uppeldi og var markmid pessa verkefnis ad préa markvissa fraedslu og radgjof
vio foreldra um uppeldi barna i samstarfi vid leik- og grunnskéla og skdlapjonustu sveitarfélaga. Er talid
ad vettvangur skélasamfélagsins sé vel til pess fallinn ad sinna slikri freedslu og leidségn og fylgja henni
eftir, par sem starfsfélk leik- og grunnskdla, asamt starfsfélki skdlapjonustu, er i reglulegum samskiptum
vid born og foreldra. Myndudu um 60 leik- og grunnskdlar samradshdép sem samanstéd af stjérnendum,
kennurum og starfsfélki skélapjonustunnar sem hélt reglulega umraedufundi fra september 2023 til
vorsins 2024. Nidurstodur samradsins syndu ad finna purfi leidir til ad efla samstarf skéla og foreldra i
studningi vid uppeldi og ndm barna. batttakendur voru flestir sammala um ad fraedslan henti best &
medan a skolatima stendur og ad farseelt sé ad nyta vettvang grunnskéla til ad veita pa fraedslu og
leidsogn og studla pannig ad markvissu samstarfi vid foreldra og born sem einkennist af gagnkveemri
virdingu og trausti. Studst verdur vid ndmsefnid Invest in Play, reynsluprofad foreldrafaernindamskeid par
sem dhersla er 10gd 4 ad byggja upp géd samskipti og tengsl milli foreldra og barna med sefingum,
hlutverkaleikjum og umreedum i foreldrahépum. Akraneskaupstadur dsamt fleirum munu prufukeyra
namskeid fyrir foreldra innan leik- og grunnskéla haustid 2024 sem lid i innleidingu farszeldarlaga.



Studningur vid farsald barna i leikskélum

Juliana Tyrfingsdottir Leikskdlastjéri og verkefnastjdri?, Anna Magnea Hreinsdottir Lektor?, Jéhanna

Einarsdottir Préfessor emeritus?

ISveitarfélagid Arborg, Leikskélinn Jétunheimar. 2Haskdli islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid verkefnisins tengist innleidingu dkveeda laga um sampaetta pjonustu i pagu farsaldar barna
med pvi ad proa leidir til ad efla félags- og tilfinningahaefni barna i leik og daglegu starfi. L6gd var dhersla
a ad hlusta a sjonarmid barna, virkja ahrifamatt peirra og patttoku i daglegu starfi i leikskélanum.
Jafnframt var rik dhersla 16gd a gott samstarf leikskdlakennara og foreldra i verkefninu.

Fimm leikskolar i sveitarfélaginu Arborg unnu saman ad préunarverkefni veturinn 2023 — 2024 {
samstarfi vid fjdlskyldusvid Arborgar og tvo rannsakendur vid Menntavisindasvid Haskéla islands.

Rannsakendur fra Menntavisindasvidi toku vidtol vid stjérnendur leikskdlanna i upphafi og lok
verkefnisins par sem farid var yfir stoduna i upphafi og hvernig til tokst ad lokum. Leikskdélakennararnir
skradu hja sér atvik ur starfinu og kynntu reglulega hver fyrir 68rum framvindu verkefnisins.

Fyrstu nidurstodur prounarverkefnisins syna ad stjérnendur leikskélanna telja starfsfélk vera betur i
stakk buin ad takast 4 vid hlutverk sitt i ad stydja vid born i leik og samveru og veita peim fjolmorg
teekifeeri i daglegu starfi til patttéku og akvardanatoku. Pa unnu margir leikskélanna ad pvi ad
endurskoda foreldrasamstarf og auka freedslu til foreldra um uppeldi og ndm barna og lita 4 sig sem
samstarfsadila i pvi mikilvaega verkefni.

Stjornendur leikskélanna téldu helstu hindranir sem komu upp vid vinnu verkefnisins vera: veikindi,
mannekla og timaskortur. beim fannst veturinn fremur erfidur ad pessu leyti og reyndist krefjandi ad
halda dzetlun og skra ferlid.

Samstarf pvert 4 leikskéla og kynningar leikskélanna voru gagnlegar og gaf starfsfélkinu margar gdédar
hugmyndir sem nytast i starfi.



Ahugi unglinga a stardfraedi: Tengsl vid salfraedilegar grunnparfir

Fidlnir Brynjarsson grunnskélakennari?, Kristjan Ketill Stefansson Lektor?, Berglind Gisladottir Lektor?

'Haskdli islands. 2Haskéli islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

islenskt menntakerfi stendur frammi fyrir 4skorunum pegar kemur ad drangri nemenda i staerdfraedi i
alpjédlegum samanburdi. Synt hefur verid fram a mikilveegi ahuga nemenda pegar kemur ad arangri i
nami og pvi vert ad spyrja hvada paettir séu innan ahrifasvids kennara pegar kemur ad pvi ad efla dhuga
nemenda a staerdfraedi. Tilgangur rannsdknarinnar var ad kanna hvort tengsl veeru milli ahuga a
steerdfraedi og peirra priggja salfraedilegu grunnparfa sem liggja ad baki innri

ahugahvot skv. sjalfsakvordunarkenningunni, p.e. porfinni fyrir haefni, tengsl og sjalfraedi medal islenskra
ungmenna. batttakendur voru 15.565 nemendur i 6. - 10. bekk & islandi sem svérudu nemendakénnun
Skdlapulsins skoéladrid 2022-2023. Nidurstoédurnar gafu til kynna sterk tengsl milli dhuga a steerdfreedi og
truar 4 eigin getu i steerdfraedi (haefni), litil tengsl milli dhuga a steerdfraedi og sambands nemenda vid
kennara (tengsla), og loks engin tengs| milli ahuga 4 steerdfraedi og stjornar 4 eigin lifi (sjalfraedis). Ahugi
a steerdfraedi reyndist litilega haerri i 6. bekk samanborid vid upphaf

unglingastigsins. Nidurstodurnar gafu ekki til kynna verulegan kynjamun i dhuga & steerdfraedi

eda verulegan kynjamun & peim tengslum sem til skodunar voru i

rannsékninni. Nidurstédurnar benda hins vegar til mikilvaegis kennarans

og peirra kennsluadferda sem hannadar eru til auka steerdfraedihzefni og efla tri nemenda 3 eigin
steerdfraedigetu. Slikar kennsluadferdir i hondum umhyggjusamra kennara virdast liklegar til ad auka til
muna ahuga nemenda & staerdfraedi.



Stafraen utfaersla 4 namsmati i hugsandi kennslurymi

Markus Karl Torfason Grunnskélakennari, Loftur Pérarinn Gudmundsson Grunnskdlakennari

Vikurskéli Grafarvogi, Staerdfreedi

Agrip /Abstract

Vikurskéli hefur sidastlidid ar verid ad innleida hugsandi kennslurymi i staerdfraedi. Baedi i leidsagnarnami
og hugsandi kennslurymum er 16gd mikil ahersla 4 ad nemendur séu medvitadir um ndmslega stédu
sina, p.e. hvar peir standa og hvert peir stefna. Ad sama skapi eiga nemendur ad fa taekifaeri til ad bzeta
sig og syna fram a aukna haefni. Hér segja hofundar fra svokolludum kunndattukortum, stafreenu
namsmati i anda aherslanna ad ofan.

Hver nemandi feer sitt eigid kunnattukort sem er eins konar stafraen skyrsla yfir namslega st6du
nemandans. | pessari skyrslu birtast nidurstédur ar vikulegum kénnunum, mat & samvinnu, sjalfsmat
nemanda og fleira. [ vikulegu kdnnunum gefst nemendum taekifzeri 4 ad syna ad peir hafi nad tékum &
hafnividmidum vikunnar, dsamt haefniviomidum tveggja sidustu kannana. M.6.0. fa nemendur prjar
tilraunir i hvert haefnividmid og par med hafa peir mjog géda moguleika a ad syna framfarir. Kortin
uppfeerast sjalfkrafa og eru 6flugt tél fyrir nemendur og forradamenn til ad fylgjast med framvindu i
eigin nami.



Jafnvaegi starfs og einkalifs ungra kvenkyns kennara i islenskum grunnskélum

Ingdlfur Asgeir J6hannesson Préfessor emeritus?, Marfanna Jénsdéttir Mariudéttir grunnskélakennari?,
Valgerdur S. Bjarnadoéttir lektor?!

1H4skoli islands, Menntavisindasvid. 2Urridaholtsskoli

Agrip /Abstract

Margvislegar rannséknir hafa verid gerdar 4 vinnutengdri kulnun kennara en faerri um hvernig kennarar
halda jafnvaegi milli vinnu og einkalifs. Markmid erindisins er ad skyra fra pvi hvernig 11 nylega
brautskradir kvenkyns islenskir grunnskdlakennarar freistudu pess ad na sliku jafnveegi. Raett var vid
kennarana tvisvar til fjérum sinnum skélaarin 2021-2023. Kennararnir kenndu 4 yngsta stigi og midstigi
grunnskéla. Greind voru fiogur pemu: 1) Abyrgdin sem féll i hendur hinna nyju kennara, hvort heldur er i
kennslustofu eda vid undirbuning. | stokum tilvikum var kennari med fidgurra éra starfsreynslu ordinn
hinn reynslumesti i vidkomandi teymi. 2) Kennararnir reyndu pad sem mogulegt var ad taka ekki med sér
vidfangsefni til ad sinna heima. Unnu frekar lengur fram eftir eda maki sétti barn i leikskéla. Skodudu ad
jafnadi ekki tolvupdst heima. 3) broa adruleysi, yfirvegun og polinmaedi og ekki sist gera sanngjarnar
krofur til sjalfra sin. betta gekk yfirleitt betur eftir pvi sem misserin lidu. 4) Ef taka purfti vinnu med heim
ad reyna ad sinna henni pannig ad trufladi heimilislifid sem minnst. Stundum var p6 dkleift ad hugsa ekki
um vinnuna heima. 5) Kennarar vinna mikla tilfinningavinnu sem leggst ef til vill meira a kvenkyns
kennara en a karlana. bar sem fair karlar kenna i yngri bekkjum reyndi einkum & samskipti vid
studningsfulltrda og stjornendur, karlkyns og kvenkyns. Vidmaelendur okkar toldu ad sér gengi nokkud
vel ad na jafnvaeginu en dalagid i starfinu veeri verulegt. Rannsdknin undirstrikar ad nyjum kennurum er
falin mikil dbyrgd og hlda parf ad peim i starfi.



LANIS skimunarlistiStada malproska tvityngdra leikskolabarna i pélsku (T1) og
islensku (T2)

Jéhanna Thelma Einarsdoéttir Préfessor?, Lilja Helgadottir MS i talmeinafraedi?, béra Masdottir Dsent?

'Haskdli Islands, Menntavisindasvid. 2Haskéli islands, Heilbrigdisvisindasvid

Agrip /Abstract

Meginmarkmid pessarar rannsdknar er ad varpa ljési 4 stodu malproska priggja dra barna med podlskt
heimamal sem ganga i islenskan leikskéla. Foreldrar og leikskdlakennarar 31 tvityngdra barna &
aldursbilinu 2;9 til 3;10 ara svorudu LANIS skimunarlistanum veturinn 2024. Foreldrar svorudu listanum
fyrir heimamalid en leikskdlakennarar svérudu listanum fyrir islenskuna. Oll bérnin héféu pdlskt
heimamal og hofdu dvalist ad medaltali um 21 manud i islenskum leikskdla. Samanburdarhdpar voru
tveir, annars vegar foreldrar pdlskra eintyngdra jafnaldra (n =119) sem bjuggu i Péllandi og hins vegar
leikskdlakennarar islenskra eintyngdra jafnaldra (n = 62). Heildarfjoldi patttakenda voru pvi foreldrar og
leikskdlakennarar alls 212 barna. Helstu nidurstédur rannsdknarinnar voru ad tvityngdu bornin voru ad
jafnadi komin lengra i pdlskum malproska (malskilningur, maltjaning og malnotkun) en i islenskum
malproska. Ordafordi tvityngdu barnanna (T2) i islensku var marktaekt minni en ordafordi islenskra
eintyngdra barna a sama aldri (p <0,001). Hins vegar var ekki marktaekur munur 4 staerd ordaforda hja
tvityngdu bornunum i pdlsku i samanburdi vid ordaforda eintyngdra pdlskra jafnaldra (p = 0,06).
Meirihluti tvityngdu barnanna (74%) téldust vera med fateeklegan ordaforda i islensku en 35% peirra
voru med fataeklegan ordaforda i pélsku. Rumlega fjérdungur tvityngdu barnanna var med slakan
heildarordaforda p.e. samanlagdur ordafordi i polsku og islensku. Nidurstodur pessarar rannséknar gefa
visbendingar um ad priggja ara bérn med pdlskt heimamal en islenskt skélamal nai ad tileinka sér
heimamal sitt en séu stutt 4 veg komin med tileinkun islenskunnar pratt fyrir ad dvelja mikinn hluta
vokutimans i islensku leikskélaumhverfi.



Ténlist og onnur menntun i leikskélum i Japan og a islandi

Helga Rut Gudmundsdéttir professor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Long hefd er fyrir leikskélum i Japan p6 ekki hafi peir fra upphafi stadid ollum stéttum pjodfélagsins til
boda. Fyrsti leikskdli landsins var stofnadur 1876 i Tokyo og er enn starfandi sem slikur. [ nylegri
heimsdkn til Japan heimsoétti hofundur pennan elsta leikskdla auk fleiri leikskéla & Tokyo sveedinu. Reett
var vid leikskdlastjdra en einnig voru heimséttar stofnanir sem mennta leikskdlakennara og reett vid
forsvarsmenn namsleida. [ erindinu verdur gerd grein fyrir pvi sem fyrir augu og eyru bar i pessum
heimsdknum og borid saman vid adstadur i islenskum leikskélum og islensku leikskélakennaranami.
Sérstaklega var horft til patta sem Iuta ad tdnlist og ténlistaridkun i leikskdlum i pessum samanburdi en
einnig almennra patta svo sem skdlabrags og hatterni barna og fullordinna i leikskélaumhverfinu. Sagt
verdur frad helstu dhyggjum og malefnum sem japanska fagfélkid vildi reeda. Pad vakti athygli
rannsakanda hversu margir paettir leikskdlastarfsins { Japan virtist likur pvi sem gerist & islandi en p6 voru
adrir paettir starfsins med gerdliku snidi. [ erindinu verda syndar myndir og myndskeid fra japonsku
leikskélunum par sem born sjast medal annars syngja undir stjorn leikskélakennara en einnig leika sér i
frijdlsum leik. Adferdum vettvangsrannsdkna i anda mannfraedi var beitt i pessari rannsdkn. Innihald og
nidurstodur rannsdknarinnar eiga erindi vid alla sem hafa dhuga 4 faglegri umraedu um leikskdlastarf og
menntun ungra barna.



Kennaranemar leidbeina spjallmenni i staerdfraedi: gervigreind og gerviheimska

Ingdlfur Gislason Adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tilgangur rannséknarinnar er ad kanna gildi spjallmenna i hlutverki gervinemenda i samradum vid
kennaranema. Kennaranemar nyta slikar samraedur til ad pjalfa sig i ad stydja nemendur i ad leysa
verkefni og 6d8last reynslu sem nytist peim til ad sja fyrir og bregdast vid lausnum mannlegra nemenda.
Samraedur 24 kennaranema vid gervigreindina ChatGPT voru greindar med eigindlegri inntaksgreiningu
pbar sem aherslan var a ad sja hvort og hvernig kennaranemar leiddu i Ijés ,skilning” gervinemandans og
hvernig peir yttu 4@ hann ad endurskoda svor sin. Nidurstédur syna ad kennaranemar nota ymsar finlegar
leidir til ad fa gervinemandann til ad endurskoda svor sin. Sér i lagi beittu sumir pvi bragdi ad beina
athygli gervinemandans ad einhverju atridi i svarinu sem gengur ekki upp, an pess ad gefa upp hvers
vegna pad gengur ekki upp. Sum svor gervinemandans endurspegludu mistok sem mannlegir nemendur
gera einnig, en onnur éfullnaegjandi svor voru dlik pbeim sem mannlegir nemendur gefa. Samskipti vid
gervigreind sem likir eftir nemanda gagnast pvi baedi til ad undirbia kennaranema fyrir samskipti vid
raunverulega nemendur og veita einnig innsyn i pad hvers konar samtalsbrégd nytast til ad fa mannlega
nemendur til ad endurhugsa svor sin og par med préa afram skilning sinn.



Kynfraedsla/HIV-fraedsla a islandi i sogulegu ljési

Jén Kjaran Préfessor, Brynja Halldorsdottir Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Freedsluordraedan um HIV/alnaemi & islandi hefur fra pvi ad HIV-faraldurinn braust Gt & 8. dratugnum, ad
mestu snuist um forvarnir, med dherslu 4 ,,6ruggt” kynlif. Nalgunin i HIV-fraedslu hefur pvi ad mestu
verid Ut fra sjénarhdli heilsu/liffraedi. Freedslan hefur sjaldan verid sett i samhengi vid persénulegar
reynsluségur og/eda reynt ad tengja vid til daeemis bédkmenntir og kvikmyndir. Markmid HIV-freedslu
hefur pvi neer alfarid verid ad koma i veg fyrir HIV-smit sem og adra kynsjukdéma. bad hefur pvi skort &
heildraena nalgun a HIV fraedslu innan og utan skdlakerfisins. Einnig hefur fraedslan sjaldan eda aldrei
verid tengd vid samfélog utan islands og pa hvernig HIV getur mismunad hépum eftir félagslegum
bakgrunni, kynpeetti, kyni og kynhneigd. Med 66rum ordum, HIV-fraedslan hefur ad mestu verid
framkvaemd Ut fra gagnkynhneigdu/hvitu/sisgender sjénarhorni. | erindinu reedum vid pessi atridi og
drogum fram hvernig HIV fraedsla hefur préast & islandi i sdgulegu ljési. Vid stydjumst vid ségulega
ordraedugreinu til ad skoda stefnumodrkun, fraedsluherferdir og ndmskrar. Markmid er ad greina rikjandi
fraedsluordraedu um kynhneigd og kynlif a sidustu aratugum. Gognin eru byggd 4 skjolum, vidtélum vid
hagsmunaadila og freedsluefni eins og baeklingum, veggspjoldum og kennslubdkum og 6dru myndefni
sem safnad var i heimséknum og vettvangsvinnu hja samtékunum HIV island.



Myndlist i adalnamskra grunnskoéla: Ahersla og préun

Sandra Rebekka Onnudéttir Arnarsdéttir Sidnlistakennari og doktorsnemi vid Hi, Helga Rut
Gudmundsdottir Préfessor, Gisli Porsteinsson Préofessor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Myndlist hefur verid hluti af skyldunami barna og unglinga 4 islandi fra pvi i ndmskra fyrir barnaskéla fra
arinu 1929. Fyrir pann tima var myndlistarkennsla ekki I16gfest nema sem hluti af regluger6um einstaka
skola. Morg heiti hafa verié notud yfir myndlistarkennslu i gegnum tidina, svo sem myndaskript,
drattarlist og teikning en i dag ber greinin nafnid Sjonlistir.

Hér er fjallad um rannsékn & sdgulegri préun myndlistarkennslu & islandi sem hluta af skélaskyldu barna
og unglinga. Gagna var aflad med pvi ad ryna i opinber 16g um menntun, reglugerdir, ndmskrar og
hlutdeild myndlistar i skyldunami barna & islandi var skodud. Skodad var hvad 4durnefnd skjol segja um
myndlistarkennslu & islandi & mismunandi timum og reynt ad bregda upp mynd af ségulegri préun.

Urvinnsla gagna félst i innihaldsgreiningu (e. content analysis) par sem gégnin voru kédud og sidan
pbemagreind. Nidurstodur syna sjo pemu p.e. umfjollun um mikilvaegi greinarinnar, markmid og skipulag
namspatta a hverju timabili, umfjollun um kennslu og adferdir, ndmsmat, dkvaedi um adstodu og bunad,
timafjolda og viomidunarstundaskra og sampaettingu vid adrar greinar.

[ erindinu verdur 16gd dhersla 4 ad skoda sérstaklega umfjéllun um mikilvaegi greinarinnar og hvort 16gd
sé dhersla 4 ad myndlist skuli sampeaett vid adrar greinar.



Staerdfreedindam i leikskdla — Menntafléttan og Opna Menntafléttan

Margrét Sigridur Bjérnsddttir Adjunkt, Malmfridur Einarsdéttir Deildarstjori?

'Haskoli [slands, Menntavisindasvid. 2Leikskélinn Kvistaborg

Agrip /Abstract

Rannsdknin sneri ad verkefni sem unnid var undir hatti Menntafléttunnar en hin skiptist i tvo hluta p.e.
Menntafléttan (kennd namskeid) og Opna Menntafléttan (opin ndmskeid). Fjorir leikskdlar og tveir
kennarar @ Menntavisindasvidi fengu styrk Ur B-hluta Skéla- og fristundasvids (Ld&tum draumana raetast).
Tveir leikskélar unnu skv. Opnu Menntafléttunni og tveir voru 4 Menntafléttundmskeidi. Tilgangurinn
med verkefninu var ad stydja vid fagmennsku og samstarf starfsmanna leikskdlanna i peim tilgangi m.a.
ad rannsaka hvernig ndmskeidin nyttust, hvernig gengi ad skapa ndmssamfélag og hvada studningur veeri
naudsynlegur. Rannsoknin var starfendarannsékn par sem gégnum var safnad reglulega, pau igrundud
og urvinnslan notud til ad baeta starfid. Leikskdlarnir sem toku patt i Opnu Menntafléttunni rédu sjalfir
hvernig patttékunni var hattad. | 68rum peirra komst verkefnid aldrei i gang en i hinum vard nokkur
patttaka og pa helst i tengslum vid skraningar & staerdfraedi i leik barna. Hinir leikskdlarnir toku patt i
Menntafléttunamskeidi, fylgdu akvednu fyrirkomulagi par sem leidtogar ur leikskélunum hittu kennara
fra Haskoélanum 4 namskeidsdogum og fengu reglulegar heimséknir og studning. | pessum leikskélum gaf
verkefnid morgu starfsfolki byr undir bada vaengi, kenndi pvi ad sja staerdfraedina sem er nu pegar til
stadar i starfinu og gaf pvi verkfeeri til ad yta undir steerdfraedi svo hiin komist & annad stig. Avinningur
fyrir born félst i auknum moguleikum til steerdfreedindms. Rannséknin leiddi i ljés ad naudsynlegt er ad
veita leikskdlum studning og reglulega leidsogn til pess ad tileetladur drangur ndist en i leikskélum er
kjoriod teekifeeri og mikilvaegt ad byggja gédan grunn fyrir frekara steerdfraeedindm.



Kyngervi og stafreen fundamenning

Katrin Olafsddttir Lektor!, Gyda Margrét Pétursdottir Préfessor?, Annadis Greta Rudoélfsdéttir Désent?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid. 2Haskdli islands, Félagsvisindasvid

Agrip /Abstract

Vidfangsefni alpjodlega rannsdknarverkefnisins GEiO er samspil kyngervis og stafreennar
fundamenningar. Notkun stafraens fundarbunadar & vinnust6dum hefur aukist mjog a sidustu arum,
sérstaklega i og eftir Covid faraldurinn, og eru menntastofnanir par ekki undanskildar. | pessu verkefni er
leitast vid ad svara hvort, og pa hvernig, kyngervi og kynjud vidmid hafi ahrif 4 stafreent vinnuumhverfi
og hvernig pau skarast vid adrar mismununarbreytur. [ pessu samhengi rynum vid i méguleika og
(mogulegar) hindranir sem hid stafreena umhverfi skapar og hvernig slikt fellur ad jafnréttissjonarmidum.
Rannséknir syna ad ahrif kynjadra vidmida 4 stafreena fundamenningu eru gjarnan vanmetin, einkum og
sér i lagi pegar litid er til hversdagslegra samskiptamynstra og teekifaera til pess ad bregdast vid, t.d. i
tungumali og gjordum. Pessir moguleikar eru adstaedubundnir og teekifaeri til pess ad bregdast vid peim
somuleidis. Verkefni petta byggir a tveimur gagnasettum sem aflad var i samvinnu vid alpjédlegt
fyrirtaeki med starfstodvar & islandi. | fyrsta lagi voru greindar myndbandsupptokur af stafraeenum
myndfundum. [ 68ru lagi voru vidhorf til stafreenna funda og vinnumenningar kortlégd med Q-kénnun.
Nidurstodur okkar syna gloggt kynjud mynstur pegar rynt er i stafreena fundamenningu, t.d. hvernig
oOlikir einstaklingar taka ad sér og vinna med fundarstjornun, hverjir taka sér (ekki) plass, hvernig
einstaklingar gripa ordid eda hrdsa 6drum o.s.fr. Kynjud mynstur 8 boro vid pessi yta undir 6rareiti i gard
kvenna og annarra jadarsettra hdopa sem aftur undirstrikar mikilveegi pess ad fraeda og vekja folk til
medvitundar um kynjada dynamik stafraennar vinnumenningar svo studla megi ad jafnrétti.



Oft hefur mig hreinlega langad til ad stokkva inn i staerdfraeditima hja
nemendum minum og umbylta staerdfreedikennslunni. Starfendarannsokn a
namskeidinu Staerdfraedi i fjolbreyttum nemendahdpi

Edda Oskarsdéttir Lektor, Osk Dagsdéttir Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Namskeidid Staerdfreedi i fjolbreyttum nemendahdpi er valndmskeid 8 meistarastigi, kennt annad hvert
ar i Haskola [slands. Namskeidid saekir fjdlbreyttur hépur nemenda ur leikskéla-, grunnskola-,
famhaldsskdla- og sérkennarandmi. Namskeidid byggir 8 pvi ad kynna nemendur fyrir altaekri hénnun
nams i steerdfraedi med dherslu a fidlbreyttan nemendahdp, skopun og lausnaleit. Hugmyndin er ad
nemendur fai ad reyna 3 eigin skinni paer ndms- og kennsluadferdir sem lagt er upp med i namskeidinu.

Rannsdknin sem um raedir hofst haustid 2022. Han byggir 4 hringferli starfendarannsdkna og prir hringir
hafa verid framkveemdir. Gagnasoéfnun i fyrsta hring fél i sér opna spurningakénnun sem |6gd var fyrir
nemendur og skraning rannsakenda i rannséknardagbaekur med pad markmid ad skilja préun
namskeidsins og ahrif & nemendur. [ 68rum hring tékum vid vidtol vid prja kennara sem téku patt i
namskeidinu. Markmid med vidtdélunum var ad skilja hvernig kennararnir lystu ahrifunum af
namskeidinu a eigin kennslu. Pridji hringurinn snérist um endurskipulagningu ndamskeidsins med hlidsjon
af nidurstédum uar fyrri hringjum.

Nidurstodur syna ad pattakendum fannst namskeidid hafa ahrif & syn peirra a staerdfreedimenntun og
eigid hlutverk sem fagmenn. Nidurstédur Ur 6drum hring syna ad namskeidid studdi kennarana til pess
ad nyta lausnaleit, verkleg gbgn og samradur i kennslu sinni i kjolfar namskeidsins. En jafnframt kolludu
kennarar eftir leidum til ad vinna med ISAT nemendum og ad vinna med 63rum kennurum til ad setja pa
inn i hugmyndafraedina og munum vid bregdast vid pvi & namskeidinu nu i haust 2024. Nidurstédurnar
geta nyst peim sem vilja studla ad steerdfraedikennslu fyrir alla nemendur.



Skapandi figtiruhekl: Kennsluverkefni i formi vefsidu fyrir nemendur a mid- og
unglingastigi i grunnskola

Anna Dis Arnaddttir Meistaranemi, Asdis Jéelsdéttir Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmidid med rannsdknarverkefninu var ad koma med hugmyndir og rokstydja hvernig og hvers vegna
etti ad kenna figuruhekl i grunnskélum & midstigi og unglingastigi. [ rannsékninni var skodad hvernig
figuruhekl tengist haefnividmidum i nugildandi AGalndmskra grunnskdla og prepamarkmidum i
Adalndmskra grunnskdla fra 1999. Med hlidsjén af pvi var hugad ad ségu heklsins og adferdum i hekli
med dherslu 4 figuruhekl. Nidurstédur syna ad figdruhekl, par sem skapandi og sjalfsteed vinnubrogd eru
viohofd, henti vel nemendum sem eru @ midstigi eda nanar 6. og 7. bekk samkvaemt hafniviomidum
adalnamskrar, en einnig sem valndmskeid a unglingastigi. Nidurstédur syna einnig ad vefsiduformid sé
hentug lausn fyrir namsefni par sem ma reikna med pvi ad nemendur hafi adgang ad spjaldtolvum.
Utbuin hefur verid gagnvirk og myndraen vefsida fyrir kennsluverkefni i figaruhekli. Vefsidan inniheldur
myndboénd, myndir, grunnadferdir i hekli, hugtok, leidbeiningar, vinnuskyrslu og hugmyndir sem baedi
kennarar og nemendur hafa adgang ad. Vefsidan inniheldur grunnleidbeiningar i figiruhekli og synir
vinnuferlid. A vefsidunni eru flytileidir og er haegt ad smella beint & délkana & forsidunni til pess ad
komast & akvedna bladsidu vefsidunnar an pess ad purfa fletta i gegnum alla vefsiduna. Vefsidan
inniheldur vinnuskyrslu par sem gefin eru upp akvedin snidmat fyrir nemendur til ad vinna
hugmyndavinnu, uppskriftargerd, igrundun og sjalfsmat. Vinnuskyrslan er einnig til ad audvelda fyrir
kennurum yfirferd & verkefnum og flyta fyrir ndmsmati. [ erindinu verdur farid yfir pa kennslufraedilegu
paetti sem einkenna kennslu i figiruhekli og pau markmid sem liggja @ bak vid ndmsefnid a vefsidunni.



Textilspil sem eflir sértaekan ordaforda og hugtakaskilning i textil

Kristbjorg Sunna Hafberg Meistaranemi

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Markmidid med rannsdékninni var ad hanna namsspil sem myndi vera freedandi og skemmtilegt 4 sama
tima og um leid veeri verid ad efla sértaekan ordaforda og hugtakaskilning i textil med pad ad markmidi
ad nemendur naedu betri arangri i ndmi. Markmidid var einnig ad haegt veeri ad spila pad a dlika vegu, en
adeins pannig myndi pad geta hofdad til fleiri nemenda. Ordin i spilinu, ljdsmyndir af hlutum og
textaskyringar valdi h6fundur med ftilliti til pess hvernig pau koma fyrir i fag- og kennslubékunum og i
idordasofnum. Olikir sjénvinklar med 6likum spilaadferdum og endurtekningin i notkun spilanna myndu
pannig getad eflt og dypkad skilning nemenda og aukid ordaforda peirra. Textilspilid var préfad af
nemendum & mismunandi aldursstigi og kennurum og syndu paer nidurstédur ad spilid er baedi freedandi
og skemmtilegt og nytist til ad auka ordaforda og hugtakaskilning nemenda. Textilspilid er pannig hugsad
sem akvedin kennslufraedileg adferd til ad efla sértaekan ordaforda og hugtakaskilning i textilkennslu
fyrir 6ll aldursstig grunnskdlans. Spilid er i somu staerd og hefdbundinn spilastokkur og samanstendur af
64 spjoldum, 32 spjold med myndum og 32 spjold med heiti hluta og stuttum og hnitmidudum
textaskyringum. A bakhlid spilanna safnast 6l ordin saman i handahéfskenndri réd i dlikum litum og
leturstaerd sem getur lika hjalpad nemendum ad nota utilokunaradferdina til ad finna réttu heitin eda
samstaed spil. | erindinu verdur fjallad kennslufraedileg markmid spilsins og fidlbreytta virkni pess.



Textilmennt i dag og virdi namsgreinarinnar i skolasamfélaginu

Erla EypSrsdéttir Meistaranemi, Asdis Jéelsdéttir Lektor i textil og hénnun

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid héfundar med rannsékninni var ad ryna i og ad 6dlast betri innsyn i fyrirkomulag
namsgreinarinnar i skélasamfélaginu. Hér a vid hvort lagmarksfjéldi kennslustunda i textilmennt,
samkvamt vidmidunarstundaskra, veeri virtur og hvernig kennslufyrirkomulagi veeri hattad. [ drtakinu
voru valdir af handahéfi tiu grunnskélar vidsvegar af landinu. Safnad var saman gégnum um magn
kennslutima i textilkennslu og hverjir koma ad kennslu greinarinnar og unnid Ur peim i par til geréum
téflum. [ nidurstédum um hverjir koma ad kennslu i textilmennt kemur i ljés ad 60% eru textilkennarar
med kennsluréttindi og sérhaefingu i textilgreininni, en 40% hafa ekki sérhafingu i greininni, eru
leidbeinendur, almennir kennarar eda umsjénarkennarar. | 20% tilvika velja skélar ad lata
umsjoénarkennara kenna textilgreinina a yngsta aldurstiginu (1.-4. bekk). Nidurstédur syna ad pad sé
vegid ad mikilveegum réttindum nemenda ef ad kennari er ekki fagmenntadur textilkennari enda er hann
sérmenntadur i textil eftir fimm dra haskélanam til kennsluréttinda i textil og hénnun. Nidurstédur syna
vel ad réttur grunnskélanemenda til pess timafjolda i textilkennslu sem lagt er upp med i
vidmidunarstundskra er verulega skertur, sérstaklega & unglingastiginu, en sa timi er mikilvaegur
undirbuningur fyrir ndms- og starfsval nemenda eftir ad grunnskéla lykur. i erindinu er skodad hvort
nidurstodur séu i samraemi vid umraeduna innan skdlasamfélagsins sem vard lika kveikjan ad
rannsékninni. Skodadur er lika réttur nemenda til textilndms samkvamt adalnamskra og mikilvaegi pess
ad pvi nami sé sinnt af fagleerdum textilkennara.



bjalfun nemenda i adferdum samfélagsvinnu med studningi gervigreindar

Hervor Alma Arnadoéttir désent

Haskoli islands, Félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

[ félagsradgjof hafa adferdir samfélagsvinnu pott drangursrikar sem vidbrogd vid samfélagslegum
afollum og med jadarsettum hépum til pess ad auka likur @ ad inngilding eigi sér stad. Uppruna
samfélagsvinnu ma rekja til seinni hluta 19. aldar og upphaf peirrar 20. pegar frumkvodlar
félagsradgjafar unnu med innflytjiendum og jadarsettum hépum

Bandarikjanna. Samfélagsvinna hefur verid ein af grunngreinum i nami félagsradgjafa vid Haskdla islands
og sem vidbrogd vid einstaklingsvaedingu sidustu aratuga hefur nu verid aukid vid pa kennslu med
aherslu 4 samfélagslega nysképun. Markmidid hér er ad skoda hvort nemendur i félagsradgjof taki patt
samfélagsvinnuverkefnum i starfsnami sinu og pvi velt upp hvort haegt sé ad nyta gervigreind til pess
auka faerni og skilning nemenda a samfélagsvinnu. Gagna var aflad med spurningarlista sem lagdur
verdur fyrir alla nemendur sem komu Ur fimm manadar starfspjalfun af vettvangi i april

2024. Nidurstodur benda til pess ad nemendur kynnist ad takmorkudu leiti samfélagvinnu i starfsnami
sinu. Pau verkefni sem pau kynntust voru adallega i formi freedslu eda namskeida. Ekki var haegt ad
greina ad nemendur hefdu kynnst samfélagsverkefnum sem attu raetur ad rekja til borgara eda notenda
félagslegra pjonustu og tengja ma vid réttaekan kenningargrunn.

Mikilveegt er ad auka umraedu og finna leidir vid ad nyta gervigreind til pess ad pjalfa nemendur
i adferdum samfélagsvinnu til ad bregdast vid samfélagslegum dgnunum og til inngildingar jadarsettra
hdpa i islensku samfélagi.



Ordasafn yfir fatagerd — hugmyndabanki, saga og sjalfbaerni

Asdis Jéelsddttir lektori textil og hénnun

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Hofundur hefur unnid ad islensku ordasafni yfir fatagerd en samraemd ordanotkun um fatagerd mun
nytast sem mikilvaeg undirstada fyrir préun og menntun i faggreininni og til Utgadfu bdka og ndmsefnis.
Markmidid med ordasafninu er einnig ad Utskyra i ordum yfirgripsmikid fraedasvid fatagerdar og flokid
ferli fra hugmynd ad fullvinnslu. Um leid er verid ad vidhalda pekkingar- og kunnattusvidi greinarinnar og
yta undir hugmyndaaudgi og nysképun i honnun og gerd fatnadar. Ordasafnid mun einnig auka skilning &
sjalfbaerni og umhverfisvitund vegna fjéldaframleidslu, ofneyslu og fataséunar. | gegnum ord og myndir
er gefin géd yfirsyn yfir sogu, stila, efnisgerdir og flokka fatnadar og helstu gerdir fatnadar i hverjum
flokki og fatahluta sem og snidtaekni, snidagerd og saumtaekni. Samreemd ordanotkun og ordfeerni eykur
og samramir virkni, baedi i huglaegum og likamlegum skilningi, p.e. par sem hugur og hond purfa ad
vinna vel saman, baedi innan menntunar og starfa. | erindinu verdur fjallad um pé ségulegu paetti og
hugmyndaaudgi sem ordasafnid mun gefa af sér og hvernig pad getur aukid skilning og virki pegar kemur
ad sjalfbaerni og mikilvaegi pess ad endurnyta og endurskapa fatnad sem leid til ad koma i veg fyrir
fataséun.



Framurskarandi og alltaf til taks: Doktorsprofshafar i 6tryggri stodu

Gyda Margrét Pétursdottir Préfessor, Thamar Melanie Heijstra Préfessor

Haskoli islands, Félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

[ haskélum hefur verid |6gd ahersla & ad byggja upp doktorsndm og Utskrifa sem flesta doktorsnema. A
sama tima hefur vida verid skorid nidur og radningabann verid vid lydi. Afleidingin er su ad
doktorsprofshafar eru margir i 6tryggum st6dum. bPeim er ztlad ad leika pad sem kallad hefur verid
akademiski leikurinn par sem skilyrdi haskdlanna um framleidni eru uppfyllt. bessu hugarfari hefur {
rannsoknum verid lyst sem miskunnarlausri bjartsyni (e. cruel optimism) og rimar vid hugmyndafraedi
nyfrjalshyggju sem trollridur haskdlaumhverfinu. Konur, sérstaklega, eru hvattar til ad fylgja
samfélagslegum vidmidum i vidleitni sinni til ad hondla hamingjuna og 6dlast gott lif, med 68rum ordum
ba purfa konur bara ad vera duglegri. Rannsdknin byggir 4 15 eigindlegum vidtolum vid konur sem lokid
hafa doktorspréfi a sidastlionum tiu arum. Konurnar eru 8 breidu aldursbili; a fertugsaldri til
sjotugsaldurs. Sumar eru feeddar & islandi og adrar eru af erlendu bergi brotnar. Akademisk vidfangsefni
beirra eru margvisleg en allar eiga paer pad sameiginlegt ad beita feminisku og/eda gagnrynu sjénarhorni
i rannséknum sinum og/eda kennslu. Vidtélin voru pemagreind og helstu nidurstédur eru paer ad sumar
pattakenda hafa sagt skilid vid akademiu 4 medan adrar eru i 6tryggum akademiskum storfum ad saekja
um fastar akademiskar stodur. baer leika akademiska leikinn med pvi ad standa undir kréfum badi hvad
vardar rannséknir og kennslu 4 sama tima og paer enduréma miskunnarlausa bjartsyni Berlant. baer
halda i vonina um framtid innan akademiunnar en eru @ sama tima gagnrynar a@ akademiska umhverfid
sem sumar lysa sem ofbeldisfullu.



Tink@school - Erasmus+ project / Tink@school - Erasmus+ samstarfsverkefni

Anna Bjarnadéttir Verkefnisstjori!, Olafur Pall Jénsson Préfessor?

Menntavisindastofnun. 2Haskéli islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tink@school is a collaborative project funded by Erasmus+ that focuses on developing Tinkering as a
method in sustainability education (SE). The Tinkering approach can be described as "tinkering and
exploring" to solve problems and has gained increasing popularity in both formal and informal
education. Tinkering is based on creative thinking where students work together on specific projects,
gaining knowledge and enhancing critical thinking, collaboration, and communication skills. Through
Tinkering projects, students have the opportunity to increase their interest in science, technology,
engineering, arts, and mathematics (STEAM approach) while learning to deal with uncertainty, as many
of the challenges do not have obvious solutions. Tinkering projects are creative and enjoyable, they
involve hands-on activities using a variety of materials and tools.

The Tink@school project has resulted in a product, a toolkit that includes 11 Tinkering teaching projects
for children aged 8-12 (in middle school), all of which are related to the United Nations Sustainable
Development Goals. The toolkit also includes a guide for developing Tinkering projects, covering the
methodological approach, and an instruction manual for facilitators.

The presentation will introduce the Erasmus project and its outcomes, which can be utilized by a diverse
group of teachers and educators working with children, whether in schools or after-school programs.
The projects have been tested by primary school students, in after-school programs, with teacher
trainees, and practicing teachers.



Svefn islenskra knattspyrnustulkna — SKORA rannsdknin

Runa Stefansdéttir Lektor, Erlingur J6hannsson Préfessor, Vaka Rognvaldsdottir Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tilgangur og Markmid: Svefn er ein af grunnstodum andlegrar og likamlegrar heilsu og er naudsynlegur
fyrir andlegan og likamlegan proska. Samkvaemt alpjédlegum radleggingum zettu born 4 aldrinum 6-13
ara a0 sofa 9-11 klukkustundir & néttu. Rannséknir hafa synt ad svefn er naudsynlegur baedi fyrir
frammistodu og endurheimt fyrir og eftir afingar og/eda keppnir. Markmid rannséknarinnar var ad
skoda svefnlengd, og hattatima islenskra 12 ara fétboltastulkna.

Adferdir: Vorid 2024 voru 221 knattspyrnustulkum dr 10 lidum a Stdr-Reykjavikursvaedinu bodin
patttaka i SKORA rannsdékninni. patttakendur svorudu rafraenum spurningalista um svefnlengd, hattatima
og preytu (N=140). Svefnbreytur voru skodadar med lysandi tolfraedi og tolfraedileg Urvinnsla var unnin
med Jamovi hugbudnadinum.

Nidurst6dur: Ad medaltali féru stulkurnar ad sofa klukkan 21:54 3 virkum dogum og klukkan 23:06 um
helgar og voknudu ad medaltali klukkan 07:14 & virkum dogum en 09:03 um helgar. Medalsvefnlengd
var 9,32 klst. a virkum dégum en 9,56 klIst. um helgar. Samtals nddu 77,9% stulknanna rddleggingum um
svefnlengd & virkum dégum og 87,1% um helgar. Meirihluti eda 84,3% stulknanna sdgdust sjaldan eda
aldrei vera preyttar i skdlanum & medan 29% sogdust leggja sig stundum eda alltaf & daginn.

Alyktanir: Meirihluti islenskra knattspyrnustulkna nd radlagdri svefnlengd & virkum dégum og um helgar.
Flestar segjast sjaldan eda aldrei vera preyttar i skdlanum en pridjungur leggja sig stundum eda alltaf a
daginn. Mikilvaegt er ad fylgjast med svefnmynstri ungra ipréttamanna til ad veita studning og fraedslu
um mikilvaegi svefn og ahrif svefns 4 heilsu og frammistddu.



Hreyfing og heilsa haskélanema eftir heimsfaraldurinn COVID-19

Vaka Rognvaldsdéttir Désent, bordis Gisladottir Désent, Gréta Jakobsddttir Désent, Sunna Gestsdoéttir
Ddsent, Erlingur J6hannsson Professor, Runa Stefansdottir Lektor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Dagleg hreyfing haskdlanema drdst verulega saman i COVID-19 heimsfaraldrinum og kyrrseta jokst
samhlida hnignun & likamlegri og andlegri heilsu. Markmié rannsdknarinnar var ad leggja mat a
hreyfingu, og likamlega og andlega heilsu medal haskdlanema i kjolfar heimsfaraldursins.

Snemma 4rs 2023 svérudu 151 (23% karlkyns) pridja ars haskélanemar vid Haskéla islands
spurningalista. Nemendur voru bednir um ad leggja mat a likamlega hreyfingu, patttéku i ipréttum,
kyrrsetu og hamingju, sem og likamlega og andlega heilsu eftir COVID-19 samanborid vid 4 medan &
heimsfaraldri stéd.

Medalaldur patttakenda var 28,9 £ 7,6 ar. Um 18% stundudu skipulagdar ipréttir og 74% almenna
hreyfingu, ad medaltali 3,98 + 1,6 skipti 4 viku. Eftir heimsfaraldurinn taldi helmingur patttakenda
hreyfingu sina 6fullnaegjandi og 54% kyrrsetu sina éhdéflega. Hins vegar toldu 41% ad hreyfing sin hefdi
aukist, 34% ad kyrrseta hefdi minnkad og 36% og 37% greindu fra framférum i likamlegri og andlegri
heilsu midad vid 4 timum heimsfaraldursins. Tengsl voru 4 milli pess ad stunda fleiri afingar a viku og
hamingju, sem og betri likamlegrar heilsu eftir heimsfaraldur.

Hzerra hlutfall haskdlanema stundadi almenna hreyfingu en skipulagdar iprottir. bratt fyrir pad taldi um
helmingur patttakenda hreyfingu sina vera 6fullnaegjandi og svipad hlutfall haskélanema taldi kyrrsetu
sina 6hoflega. Jakvaedar breytingar voru hja um pridjung patttakenda svo sem aukin hreyfing og minni
kyrrseta, asamt betri likamlegri og andlegri heilsu samanborid vid & timum heimsfaraldursins. bessar
nidurstdédur undirstrika mikilvaegi pess ad huga ad hreyfingu og kyrrsetu til ad efla almenna heilsu og
vellidan hdskdlanema, sérstaklega i tengslum vid alpjédlegar dskoranir eins og COVID-19
heimsfaraldurinn.



Vidbrogd vio kynbundnu ofbeldi i haskélum: reynsla priggja Norreenna haskola

Angelica Simonsson Rannsakandil, Nicole Ovesen Associate senior lecturer?, Finnborg Salome
Steinpdrsdottir Adjunkt?, Liisa Husu Préfessor®

Swedish Secretariat for Gender Research, University of Gothenburg. 2Uppsala University, National
Centre for Knowledge on Men's Violence against Women. 3Haskdli Islands, Félagsvisindasvid. *Orbro
University

Agrip /Abstract

[ pessu erindi verdur vidbrogd priggja norraenna haskélastofnana vid kynbundnu ofbeldi Gt fra kenningu
Tronto um umonnun (e. care). Nidurstodur nylegrar rannsoknar varpa ljosi @ ad kynbundid ofbeldi er
viotekid vandamal i haskdlasamfélaginu i Evrépu, og eru Nordurléndin ekki par undanskilin.
Kenningarrammi Tronto veitir innsyn i askoranir og teekifeeri i vidleitni haskdlastofnana til ad takast a vid
kynbundid ofbeldi. Erindid byggir &4 premur tilviksrannsdknum um vidbroégd vié kynbundnu ofbeldi i
haskélum i Finnlandi, islandi og Svipjod. Gagnadflun fér fram arid 2022 sem hluti af Horizon 2020
verkefninu UniSAFE. Nidurstédurnar syna ad stofnanirnar uppfylla formlegar skyldur sinar, en akvedid
umonnunarbil er i vidbrogdum peirra vid kynbundnu ofbeldi. Umonnunin er oftast knudin afram af
einstaklingum sem brenna fyrir malstadinn (e. ,, driving-spirits“), en hana skortir vidurkenningu og
stofnanalegar undirstodur. Nokkud vantar upp & adbunad starfsfolks til ad byggja upp getu til ad tryggja
ad umonnunardbyrgd tengd kynbundu ofbeldi verdi sinnt til fulls. Nidurstdodurnar varpa ljési a teekifaeri
sem felast i pvi ad endurskilgreina vidbrogd vid kynbundnu ofbeldi sem mikilvaega umdnnunarabyrgd,
asamt skyldum sem beri ad uppfylla, innan haskdlastofnana.



Namsefni fyrir heimilisfraedi adlagad ad feeduradleggingum

Herdis Sif Asmundsdéttir Heimilisfraedikennari, Ellen Alma Tryggvaddttir Adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tilgangur: Mikilveegt er fyrir heilsu barna ad borda fjolbreytta og naeringarrika faedu i samraemi vid
radleggingar Embaettis Landlaeknis. Born & islandi virdast pé ekki fylgja feeduradleggingum naegilega vel. |
aesku er kjorid teekifeeri til ad innleida heilsusamlegar faeduvenjur i heimilisfraedi. Aftur 3 méti virdast
uppskriftir fagsins ekki alltaf samraemast faedurddleggingum. bvi fa bornin ekki endilega teekifzeri til ad
medhondla naeringarrikt fjiolbreytt faedi, eins og radlagt er. Markmid pessa verkefnis var ad adlaga
uppskriftir ar Heimilisfraedi i att ad faeduradleggingum og lata reyna a notkun peirra i
Heimilisfraedikennslu nemenda i 2.bekk.

Adferdir: Valdar voru fjérar uppskriftir til adlégunar ur bokinni Heimilisfraedi 4. Notast var vid gervigreind
sem adstod vid ad adlaga uppskriftirnar. Uppskriftirnar voru svo notadar vid matreidslukennslu auk pess
ad nemendur fengu naeringarfraedslu um hrdefnin. Metid var i kjolfarid viohorf nemendanna.

Helstu nidurstodur: bPad var frekar audvelt ad adlaga uppskriftirnar ad faeduraddleggingum og nyttist
gervigreindin par vel sem studningur. Nemendur voru jakveedir og dhugasamir um matreidsluna og i oft
voru pau ad upplifa matvaeli & nyjan hatt, likt og ad handleika hrdan fisk, smakka dsaeta ab-mjolk og -
kryddkoku til deemis. Nanast allir nemendur smékkudu réttina, enda eru pau liklegri til ad smakka mat
sem pau hafa matreitt sjalf.

Alyktanir: Nidurstodur benda til pess ad pad ad er einfalt ad adlaga uppskriftir ad feeduradleggingum og
ad breytingarnar nytast nemendum til g6ds. Pad ad Utfeera uppskriftir i samraemi vid faeduradleggingar
og nyta i heimilisfreedikennslu grunnskdla gaeti pvi verid 6flug en einfold lydheilsuadgerd, sem getur
studlar ad jakvaedu vidhorfi barna vardandi nzeringarrika matargerd.



Kennsluhaettir i starfsnami 4 islandi: Askoranir i sibreytilegu landslagi

Saeberg Sigurdsson Doktorsnemi, Elsa Eiriksdottir Préfessor, Valgerdur S. Bjarnadéttir Lektor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Kveikjan ad pessari rannsékn er st préun sem nu er ad eiga sér stad i kennsluhattum starfsndms 4 islandi.
Ungt félk saekir meira i ndmid en adur, med peim afleidingum ad eldri nemendur eru liklegri til ad fa
héfnun vegna skorts & skdlaplassum og forgangs nemenda sem koma beint Gr grunnskéla. A sama tima
hafa verid innleiddir kennsluhaettir 8 sumum ndmsbrautum sem vid fyrstu syn maetti setla ad hentudu
frekar eldri nemendum. Markmid rannsdknarinnar er ad lysa kennsluhattunum og varpa ljdsi 4 kosti og
askoranir vid hverja peirra. [ rannsékninni eru prjar ndmsbrautir teknar til skodunar. Kannad er hvernig
Olikir kennsluhaettir stydja vid ndm nemenda og hafa ahrif 4 storf kennara. Kenningarleg nalgun
rannsoéknarinnar byggir ad mestu & kenningum Basil Bernstein og eru hugtdk ur kenningum hans notud
til ad lysa gangvirki namsbrautanna og ahrifum kennsluhatta. Vid rannsdknina er notast vid eigindlegar
rannséknaradferdir, baedi vettvangsathuganir og vidtol. | pessu erindi er sjonum beint ad fyrstu
nidurst6dum vardandi upplifun nemenda af kennsluhattum. Kennsluhaettirnir reyna med élikum haetti 8
samvinnu milli nemenda, tjaningu i timum og sjalfsabyrgd nemenda, svo daemi séu tekin.
Kennsluhaettirnir hafa lika ahrif 4 tengslamyndun milli nemenda en aldur og fyrri reynsla nemenda skiptir
par mali. Félagslegur bakgrunnur nemenda og dnnur tengsl peirra vid faggreinina hafa lika ahrif a vidhorf
peirra til namsins og faggreinarinnar. Nidurstodurnar geta haft dhrif 4 stefnumotun i starfsndmi dsamt pvi
ad mynda grunn ad frekari rannséknum & svidinu.



Teekifaeri svidslista i grunnskélum landsins - métun namsefnis: Lyklarnir ad
tjaningu og skopun.

HildurJakobina Tryggvaddttir Svidslistakennari®, Asa Helga Proppé Ragnarsdéttir Kennari?

1LHI, Listkennsludeild. 2Hi, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

A undanférnum dratugum hefur islenskt samfélag préast og breyst i fislmenningarlegt samfélag. bessa
préun ma medal annars greina med fjélgun barna af erlendum uppruna i skélum landsins. Einnig ma
greina breytt samfélagsmynstur med raftaekjum og ahrif samfélagsmidla. bessi breyting kallar 3 fjélbreytt
vinnubrogd i menntamalum. Uppeldis- og kennsluadferdir svidslista eru fjolbreyttar, paer hvetja
nemendur til hépavinnu, ad peir leiti lausna og taki sjalfstaedar akvardanir. Innan svidslista feer
skdpunargafan ad njota sin og nemendur upplifa oft gledi og anaegju. Hvers vegna eru svidslistir pa ekki
notadar i meira maeli i grunnskélum landsins? Erindi petta byggir 4 rannsdkn sem hofundur vann {
tengslum vid kennsluadferdir svidslista i ndmi en slikar adferdir innihalda dyrmaet verkfaeri fyrir
nemendur sem reyna a tjaningu og skopun, efla félagfeerni og auka tilfinningagreind nemandans svo fatt
eitt sé nefnt. Svidslistir hafa pvi midur ekki fengid naegilegt plass i nami barna hérlendis, pad vaeri pvi
aeskilegt ad baeta Ur pvi og uppfylla skilyrdi Adalnamskrar grunnskéla. Ahugi er til stadar i skdlum
landsins, en helsta hindrunin virdist vera véntun & menntudum kennurum i faginu og skortur & rymi. |
tengslum vid rannséknina var samid kennsluefni tengt leiklist og dansi sem aetlad er kennurum
grunnskdla og nemendum bpeirra. [ nidurstédum rannséknar kom fram ad mikill ahugi er til stadar &
kennsluadferdum svidslista. Pegar nidurstodur rannséknar lagu fyrir akvad hofundur ad halda afram vid
honnun kennsluefnisins i peirri von ad syna fram a fjolbreytt notagildi og pau 6flugu ahrif sem
kennsluadferdir svidslista hafa.



Félagslegt réttmaeti Ordaheimsins til studnings vid islenskan ordaforda
fijoltyngdra barna: Sjonarhorn kennara og skdlastjornenda

Hanna Einarsdéttir?, Kathryn Crowe Adjunkt?, Karla N. Washington Associate Professor?, Susan Neumann

Professor®

'Haskdli islands, HVS. 2Haskdli islands, MVS. 3University of Toronto. *“New York University

Agrip /Abstract

Morg born & leikskdlaaldri & [slandi eiga erfitt med ad 6dlast aldurssvarandi malfaerni. Gerd var
klasaslembir6dud samanburdarrannsékn (CRCT) til ad kanna arangur ihlutunarinnar Ordaheimurinn (OH)
sem byggir 4 World of Words (WOW: Neuman o. fl., 2021). bessi ihlutun var innleidd af kennurum og
préfud i fimm islenskum leikskélum. OH, nytir sér samraedulestur (shared book reading) med lauslegri
forskritarnalgun (soft-scripted approach) til pess ad auka ordapekkingu og dypt ordaforda hja bérnum.

[ virkri ihlutun felst ad syna parf fram 4 ad hin sé baedi drangursrik og félagslega réttmaet til pess ad
teljast sem gagnreynd adferd. Félagslegt réttmaeti (social validity) lysir pvi ad hve miklu leyti ihlutun er
félagslega sampykkt eda metin af notendum pess og skiptist i prja grundvallarpaetti: markmid (goals),
framkveemd (procedures) og effects (ahrif). Mat a félagslegu réttmaeti i pessari rannsdkn folst i
konnunum og vidtélum (mixed-methods design) vid kennarana sem innleiddu OH og stjérnenda
leikskélanna par sem OH var innleitt.

Nidurstodur rannsdknarinnar leiddu i ljos ad kennarar og leikskélastjorar gerdu sér grein fyrir mikilvaegi
OH til ad efla islenskukunnattu, pd leikskélastjérar veeru hikandi vid ad meta raunverulegan arangur
hennar samanborid vid kennara. batttakendum fannst adferdin sem slik gagnleg og framkvaemanleg og
gerdu tillogur um minnihattar breytingar til pess ad auka ahrifin og félagslegt réttmaeti OH. batttakendur
lystu yfir vilja til ad nota ihlutunina aftur. bessar nidurstodur benda til pess ad OH hafi moguleika til ad
efla islenskukunnattu fjéltyngdra leikskélabarna & islandi.



Adlogun og profun a gagnreyndri malihlutun fyrir fjoltyngd leikskolaboérn a
Islandi

Kathryn Crowe Adjunkt, Hanna Einarsdéttir, Bryndis Berghorsdottir, Péra Masdéttir Désent, Johanna T.
Einarsdéttir Professor

University of Iceland, HVS

Agrip /Abstract

Bakgrunnur: Morg leikskélaborn tala annad tungumal en kennarar peirra og meirihluti samfélagsins. Til
ad leera petta nyja tungumal purfa bornin ad vera naegilega Utsett fyrir pvi med gédum malfyrirmyndum i
merkingarbaerum adstaedum i daglegu lifi en pad getur verid krefjandi i annasomu leikskélaumhverfi.
Kennarar og talmeinafraedingar vinna saman ad pvi ad stydja vid malproska pessara barna med
gagnreyndum adferdum. ihlutanir sem byggja 4 naegum rannséknum til pess ad teljast gagnreyndar eru
hins vegar yfirleitt préadar fyrir tungumal og menningarlegt samhengi sem endurspegla ekki
raunveruleika islenskra leikskéla.

Markmid: Kynnt verdur hvernig World of Words, gagnreynd ihlutun préud fyrir nemendur sem stédu
hollum faeti eda leerdu ensku sem annad mal i Bandaikjunum, var pydd og mal- og menningarlega
adlogud til pess ad verda Ordaheimurinn. Vid lysum ferlinu vid pydingu og mal- og menningarlega
adlégun & ihlutuninni sem og peim adferdum sem beitt var vid ad meta arangur af notkun hennar i nyju
samhengi.

Adferd: Adferdirnar sem notadar voru vid pessa adlogun félu i sér val 4 ihlutun, beinar pydingar,
adlagadar pydingar, pydingarhagraedingu (e. translation optimisation), breytingar 4 pemum,
endurskodun & markordum, préoun nys efnis, hagkveemnirannsékn (e. feasibility study),
klasaslembiradada samanburdarrannsékn (e. Cluster-Randomised controlled trial), mzelingar &
medferdarheldni (e. fidelity), mat & félagslegu réttmaeti, og loks hagraedingu ihlutunarinnar.

Nidurstodur: Adferdunum sem notadar voru vid adlogun, profun og hagraedingu ihlutunarinnar verdur
lyst.

Alyktun: bessi adferdarfraedi synir hvernig haegt er ad stydja vid mélproska fjdltyngdra barna i
leikskélaumhverfi 3 menningar- og tungumalalega videigandi hatt sem krefst meira en ad pyda efni.



A0 préa innra mat i lydreedislegu leikskdlastarfi

Kristin Gisladdttir Leikskdlastjori?, Elin Fridriksdottir Adstodarleikskdlastjoril, Karen Rut Gisladottir
Préfessor?, Anna Magnea Hreinsdéttir Lektor?

!Leikskdlinn Ugluklettur, -. 2Haskdli {slands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Tilgangur pessarar rannsdknar var ad préa lydraedislega starfsheetti i leikskdlanum Uglukletti. Markmidié
var a0 skoda hvernig skolastjornendur i leikskélanum og tveir haskélakennarar skapa starfsfélki umgjoré
og rymi til ad skrd, raeda og igrunda eigin starfshaetti. Skodad var hvada leidir eru faerar til ad skapa
starfsfolki leikskéla taekifaeri til ad meta eigin starfsaetti sem lid i innra mati leikskdlans. Innra mat sem er
framkvaemt & lydraedislegan hatt felur i sér ad afla fjolbreyttra gagna og skraningar a pvi sem fram fer i
daglegu starfi leikskdlans. Gognin parf ad greina, reeda og igrunda i samstarfi starfsfolks, foreldra og
barna. Til pess parf ad skapa umgjord, tima og rymi innan leikskdlans fyrir stjornendur, starfsfélk,
foreldra og born og skapa pannig menningu leerdémssamfélags i leikskélanum. Um er ad reeda
préunarverkefni sem unnid var samkvaemt adferdafreedi starfendarannsdékna i kjolfar ytra mats og
midadi verkefnid ad pvi ad beeta innra mat i leikskélanum. Til pess voru nyttar ymiskonar skraningar &
nami barna og starfshattum innan leikskdlans. Logd var dhersla 8 umraedu og igrundun medal
starfsmanna, en pad ad geta horft gagnrynum augum a starf sitt er naudsynlegt til aframhaldandi
starfspréunar. Nidurstédur rannsdknarinnar syna ad prounarverkefnid hjalpadi starfsmannahépnum ad
tileinka sér adferdir til ad afla gagna um starfid med markvissari haetti, horfa 4 gégnin og laera af peim.
Einnig ad skerpa 4 dkvednum pattum eins og matsteymi og matsdaetlun. Ma draga pa alyktun af
nidurstodum verkefnisins ad lydraedislegt innra mat getur verid valdeflandi fyrir pa sem taka patt og
aukid fagmennsku innan starfsmannahdpsins med samtali og speglun.



bréun stafsetningar i textaritun barna i 1.-4. bekk

Rannveig Oddsdottir Désent

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

Mikilvaegur pattur i ritunarnami er ad laera ad stafsetja rétt. Til ad byrja med stdla born fyrst og fremst &
hljédgreiningu vid stafsetningu orda en leera smam saman inn a adrar hefdir og reglur og fara ad beita
peim. Markmid pessarar rannsdknar var ad afla upplysinga um préun stafsetningar hja islenskum
bornum i 1.-4. bekk, skoda hvernig villur pau gera, hvernig paer breytast med hakkandi aldri og hvort sja
megi merki pess ad pau séu farin ad tileinka sér reglur og hefdir um stafsetningu. Rannséknin byggir 4
langtimagdgnum og var stafsetning metin i ritudum textum barna. Stafsetning var metin med pvi annars
vegar al reikna ut hlutfall rétt stafsettra orda i textunum og hins vegar ad greina og skoda um hvers
konar villur var ad raeda og hvort og hvernig tidni peirra breyttist milli dra. Nidurstédurnar syna ad i lok
yngsta stigs hafa islensk born ndd agaetum tokum & hljédgreiningu og stafsetja rétt ord sem eru skrifud i
samraemi vid framburd. bau eru einnig farin ad atta sig 8 68rum reglum og hefdum um stafsetningu og
nyta sér pad i ritun en eru langt fra pvi fullnuma i notkun peirra. Leida ma ad pvi likum ad par skorti
medal annars dypri skilning & tungumalinu og mikilvaegt sé ad stafsetningarkennsla fylgi kennslu i 68rum
pattum islenskunnar og taki mid af pvi hvada skilningi bornin hafa ndd & uppbyggingu tungumalsins og
malfraedi.



Snjallradi - Clever ideas: Design sessions in Helgafellsskoli

Malfridur Bjarnadottir Deildarstjori

Helgafellsskoli

Agrip /Abstract

Snjallraedi or Clever ideas is an innovative project at Helgafellsskdli that emphasizes design thinking. The
project includes design sessions where every student, from preschool through secondary school,
engages in a variety of design challenges. Each month, students tackle smaller challenges, and once per
term, they participate in a week-long challenge addressing real-world issues, such as ocean plastic
pollution. The

primary objective of Snjallreedi is to cultivate students' design thinking skills while also fostering
creativity, critical thinking, collaboration, communication, and the confidence to explore unconventional
solutions.

The project also aims to empower teachers by encouraging them to step out of their comfort zones and
engage with new methodologies. All school staff are involved, contributing to their professional growth
and skill enhancement. By introducing this project at the preschool level, Snjallreedi seeks to nurture and
sustain creativity from an early age. The expectation is that by the time students reach the upper grades,
they will have retained their strong imaginative abilities and further developed them, becoming more
self-reliant in handling complex projects.

Now in its third year, Snjallraedi has demonstrated significant advancements in both students' and
teachers' proficiency in design thinking and creative problem-solving. Initially, the scope of imagination
and outcomes was limited, but by the third year, both students and teachers are leveraging the full
potential of the project, showing an increased capacity to innovate and implement novel solutions. In
fall 2023, a Tinkering project was incorporated into Snjallraedi, and the response from students and
teachers to these methods will be discussed in this presentation.



Tinkering with students

Judith Bal Project Manager Education&Research, Denise Kool Senior Educational developer

Nemo Science Museum - Amsterdam

Agrip /Abstract

Students need to be able to respond to the contemporary global challenges, one way of helping them do
that is through learning how to be confident, socially engaged, critical thinkers with an innovative and
entrepreneurial attitude and learning essential competencies in science and technology. Tinkering is a
learner-centered approach aiming at education in STEM (science, technology, engineering,
mathematics) and at the development of the 21st century skills. It is a methodology that incorporates
elements of inquiry-based and design-based learning. It enthuses students for science and technology in
an low threshold way. Tinkering activities are hands-on: participants are invited to play and make with
tools and inspiring materials. Together, the activities, materials and the way of guiding the activity lead
to an engaging learning experience.

The Tinkering Studio at the Exploratorium in San Francisco are pioneers in the field of Tinkering. In 2014
the Tinkering method was brought to Europe with the TinkeringEU project. With three completed
TinkeringEU Erasmus+ projects NEMO Science Museum (Amsterdam) has gained considerable expertise
on using the tinkering method for different groups. They successfully integrated Tinkering in their
programs for visitors and have trained many teachers in how to use tinkering in their classrooms.

Teachers say about tinkering: “It encourages you to make quick decisions that surprise each other and
yourself”, “It will broaden the perspective of both students and teachers, and it is both creative and
focuses on problem solving”. In this lecture NEMO shares some of their insights in how to use Tinkering
in the classroom.



Starfspréun i ferdapjonustu: Mat a namspréunarverkefni

Gunnar bdr Jéhannesson Préfessor, Magnus Haukur Asgeirsson Adjunkt

Haskoli islands, Verk- og natturuvisindasvid
Agrip /Abstract

Vorid 2021 tok namsbraut i land- og ferdamalafraedi dkvordun um ad stokka upp patt starfspréunar i
namskra sinni med pad ad markmidi ad skapa skyrari tengsl vid atvinnulif og vinnumarkad i gegnum
namid og audvelda nemendum ad yfirfeera pekkingu og haefni milli freedasamfélags og atvinnulifs. [
pessu erindi munum vid lysa peim breytingum sem farid var i og gera grein fyrir mati 4 peim. Vid leggjum
sérstaka aherslu a upplifun og vidhorf peirra nemenda sem hafa farid i gegnum namskeid og
namskeidshluta starfspréunar en fyrsti argangur sem fér i gegnum endurskodad skipulag a starfspréun
utskrifadist vorid 2024. Gognum sem hér verdur gerd grein fyrir var safnad med rynihdpavidtélum,
hugleidingum nemenda i nokkrum ndmskeidum og spurningakénnun. Gagnaéflun fér fram 4 élikum
timapunktum i ndminu en nemendur hofdu snertiflot vid starfsprén a hverju misseri i gegnum namid.
Helstu nidurstdédur eru ad nemendur eru almennt dnaegd med pau tdél og teeki sem peim voru kynnt og
telja ad pau muni nytast a vinnumarkadi og i frekara ndmi. Einnig ad tenging milli freedilegs nams og
hagnytingar pekkingar 4 vinnumarkadi er mérgum askorun. bann la&erdém ma draga ad starfspréun er
mikilvaegur pattur i haskélanami og eflir nemendur i ad atta sig a peirri heefni sem pau afla sér i ndmi og
moguleikum til hagnytingar hennar 4 vinnumarkadi.



A0 freeda og valdefla haskélanema i l6greglufreedum til ad vinna gegn
kynferdislegri areitni med gagnvirkri pjalfun

Laufey Axelsdéttir Nydoktor, Finnborg Salome Steinpdrsdéttir Adjunkt, Gyda Margrét Pétursdottir
Professor

Haskoli islands, Félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

Kynferdisleg areitni er alvarlegt vandamal innan logreglunnar sem égnar heilsu og vellidan starfsfolks.
Karlleeg vinnumenning og kynjud valdatengsl innan logreglunnar yta undir kynferdislega areitni og er
talin eiga patt i dedlilegu brotthvarfi kvenna ur 16greglunni. Til ad vinna gegn kynferdislegri areitni er
naudsynlegt ad innleida fyrirbyggjandi adferdir. Umraeduvettvangur (e. In-Group Forums) er talinn vera
gagnleg adferd til ad freeda og valdefla pattakendur til ad vinna saman ad pvi ad breyta
vinnuumhverfinu. Rannsdknin nytir pjalfunaradferd sem byggir 4 patttokuleikriti (e. Forum Theatre) til ad
skapa umraeduvettvang medal |16greglufélks. Logd er dhersla @ ad freedast um efni pjalfunarinnar &
gagnvirkan hatt og ad yta undir samkennd og samtal milli starfsfélks. Gognum, i formi umraeduhdpa, var
safnad saman i mars 2024. Rimlega sextiu I6greglunemum var skipt i sex umraeduhdpa til ad taka patt i
umraedum og prda adferd til ad breyta évideigandi hegdun 8 vinnustad med dherslu a kynferdislega
areitni. Samtolin voru hljédritud og sidan afritud. Logd er fram eftirfarandi rannsdknarspurning: Hvada
teekifaeri og hindranir felast i pvi ad nyta patttokuleikrit sem umraeduvettvang innan logreglunnar i
barattunni gegn kynferdislegri areitni? Nidurstddurnar hafa hagnytt gildi og varpa ljdsi a taekifeeri og
hindranir i barattunni gegn kynferdislegri areitni i karllaagu vinnuumhverfi. Naudsynlegt er ad vinna bug
a hindrunum til ad innleida forvarnarstaf og tryggja inngildandi, 6ruggt og sjalfbaert vinnuumhverfi innan
I6greglunnar og annarra stofnanna. Rannsoknin er hluti af norraena rannséknarverkefninu UISH sem er
styrkt af Nordforsk (nr. 137287) og er i samstarfi vid Mennta- og starfspréunarsetur l6greglunnar og
Landssamband I6greglumanna.



Triage: Forgangsrodun i covid fra sjonarhdli siofraedi og fotlunarfraedi

Astridur Stefansdottir Préfessor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Triage er alpjodlegt heiti yfir forgangsrédun sjuklinga i bradaadsteedum par sem skortur er a videigandi
urra@dum. COVID-19 heimsfaraldurinn skapadi slikar adsteedur vida med takmorkudu adgengi ad
sjukrarimum og dndunarvélum. begar erfidustu bylgjur faraldursins gengu yfir purfti ad taka erfidar
akvardanir og hafna sjuklingum um adstod og innldgn a gjorgeeslu. betta vakti upp spurningar um
hvernig heilbrigdisstarfsmenn i hamfaraadstaedum zettu ad forgangsrada a gjorgaesludeildir og Uthluta
ondunarvélum. Margar pjédir endurskodudu vidmidunarreglur sinar um Triage medfan &
heimsfaraldrinum st6d, par 4 medal Landspitali Haskélasjukrahus. | peim reglum er byggt & Clinical
Frailty Scale (CFS) sem gefur sjuklingum stig ut fra hrumleika peirra. Notkun CFS vid forgangsrédun hefur
verid reedd og gagnrynd innan si6fraedi, fotlunarfreedi og 6ldrunarlakninga. Gagnrynin beinist
sérstaklega ad notkun hans vid ad meta fatlad félk en par getur hann valdid kerfisbundinni utilokun
bessa hdps ad skertum gaedum eins og heilbrigdispjénustu & hamfaratimum. i pessu erindi verdur i fyrsta
lagi reedd su sidferdilega nalgun sem 16gd er til grundvallar Triage. | 63ru lagi koma fram raddir fatlads
félks & Islandi og adstandenda peirra par sem pau lysa étta vid jadarsetningu og Utilokun vid
hamfaraadstaedur. | pessu erindi verdur tekid undir gagnryni peirra og bent & mikilvaegi pess ad byggja
forgangsrodunarreglur i Triage a adferdum sem vinna gegn jadarsetningu viokvaemra hdpa fremur en ad
auka hana.



Einhverfar konur i fjolmidlum - ordraedugreining

Sigrun bérsteinsdéttir Kennaril, Kristin Bjérnsdéttir Professor?, G. Sunna Gestsdéttir Désent?

'Haskdli islands. 2Haskli islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Ekkert eitt einkenni lysir pvi hvad einhverfa er pvi hin er margskonar og birtingarmyndin 6lik eftir aldri
og kyni. Skyrast kemur einhverfan fram i félagslegum samskiptum. begar er fjallad um einhverfar konur
er oft einblint 4 neikvaedar hlidar einhverfunnar og oft & pad sér gédar asteedur. Kenningin um tvofalda
samkennd (double empathy) snyst um porfina fyrir pvi ad 6-einhverfir skilji og vidurkenni einhverfa eins
og pau eru en ekki ad einhverfir reyni ad breyta sér eins og krafan hefur verid og er enn.

Tilgangur rannsdknar er ad kortleggja og greina hvernig einhverfar konur birtast i fjoImidlum.

Adferd: Ordraedugreiningu var beitt 4 gogn Fjolmidlavaktar sem safnad var i gegnum Credit — info, fra 2.
april 2018 — 2. april 2023.

Helstu nidurstédur eru ad vid greiningu gagna komu fram prju pbemu, pdgnin sem rikir um einhverfar
konur, dtékin sem peer lenda i vid heilbrigdis- og menntakerfid og kulnunin sem paer lenda i vegna pess
ad peer purfa ad fela sin réttu einkenni. Hins vegar kemur i ljés pegar rynt er i gégnin ad einhverfar
konur eru prautsegjar og vilja lata til sin taka i samfélaginu en pad er ekki gert rad fyrir peim og pvi sem
baer parfnast til pess ad geta notid sin til fulls.

Gedheilbrigdiskerfid bregst oft einhverfum konum og sinnir peim ekki eins og porf er a ad gera. Sama ma
segja um menntakerfid, paer eru settar undir rangan hatt sem hentar peim ekki og pad sem gleymist
oftast er ad hlusta 4 peer sjalfar eins og adra einhverfa.



Samfélagsleg ahrif rannsokna og gagnrynin fraedi

borgerdur J. Einarsdéttir Préfessor

Haskoli islands, Félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

Siaukin krafa er gerd um samfélagsleg ahrif rannsdkna og visindastarfs. Pad endurspeglast m.a. i stefnu
Haskola [slands HI-26, nyrri stefnu HVIN um arangurstengda fiarmégnun haskéla og vidmidum
Gaedamats haskdla (ddur Geedarads islenskra haskdla). Samfélagsleg ahrif rannsdkna eru idulega raedd
med jakvaedum formerkjum. A heimasidu Hi er til ad mynda talad um &hrif & sjalfbaera préun, velferd
einstaklinga og ad skélinn leitist vid ad auka jakvaed ahrif rannsékna i samfélaginu. Gaedamat haskdla
segir ad rannsokna- og nyskdpunarstarf eigi ad studla ad hag samfélagsins. Mikilvaeg umraeda a sér stad
um maelikvarda og adferdir vid mat a samfélagslegu dhrifum en minna hefur verid fjallad um hvernig hdn
horfir vid pvi meginhlutverki ad raekta gagnryna hugsun og umraedu. ba er ekki reett um pa pekkingarsyn
sem liggur ad baki, hugmyndir um stadsetningu, hagsmuni, vold og valdatengsl. | erindinu verdur krafan
um samfélagsleg ahrif raeedd og gégn sem hdn byggist 8. Raett verdur mikilvaegi pess ad skoda fra hvada
sjénarhdli og fyrir hverja eru ahrif rannsékna avinningur. Loks verdur med deemum ur félags-, hug- og
menntavisindum reifad hvernig umradan um samfélagsleg ahrif horfir vid fraedafélki sem stundar
gagnrynin visindi.



Al Integration in Academia: A Study of Undergraduate Al Usage at the University
of Iceland

Reimer David Préfessor!, Thamar Heijstra Préfessor og kennslupréunarstjori?

'Haskdli Islands, Félagsvisindasvid. 2Haskéli isalnds, Félagsvisindasvid
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The introduction of generative Al is rapidly changing higher education. Chatbots leverage deep learning
models, can now provide students with human-like expert assistance in virtually all areas of science.
Following the rapid introduction of Al particularly ChatGPT, the academic community was compelled to
respond to provide students and teachers help to navigate the usage of these tools. One of the main
dilemmas for academic teachers is ensuring the authenticity of students’ writing, and preventing the
outsourcing of assignments to Al applications. Additionally, there is a need to educate students on the
use of Al in a responsible way. This quantitative study, one of the first in Iceland, surveyed Ul
undergraduate students (n=527) about their Al use in relation to their studies. We provide a descriptive
overview over the extent of Al usage for different types of tasks and assignments. Furthermore,
students’ pattern of Al usage are analysed according to their school affiliation, type of study enrollment,
social background, gender and age. Preliminary findings reveal that around 60% of the undergraduate
students have been using a chatbot. They rate their usage as moderate and predominatly use Al to
define concepts and obtain information. However, 10% of the students indicate that they use Al to
generate content for assignment work. Students that rate their own Al abilities higher than those of their
teachers are also more likely to use Al extensively. These findings highlight the importance of an ongoing
dialogue between teachers and students regarding Al use in their studies.



Designing a food skills and nutrition education program for low-income adult
learners — Naera og Fraeda

Brittany Marie Repella Doctoral student

Menntavisindasvid, Deild heilsueflingar, iprétta og témstunda

Agrip /Abstract

The main component of the student researchers PhD project is an adult food skills and nutrition
program (Neaera og Fraeda), therefore a large part of the PhD process is designing and developing the
educational contents. Neaera og Fraeda aims to enable participants to make informed and cost-effective
dietary choices therefore improving household food security and food resource management. With
sustainability as a priority, Neera og Freeda hopes to bring a novel angle to combatting household food
insecurity by implementing primarily plant-based foods into the program, as seen in the Nordic Nutrition
Recommendations and other nutritional guidelines transitioning to more plant-based foods.

Using the Social Cognitive Theory, the curriculum’s design is interactive and engaging, with opportunities
for participants to practice and apply the skills and knowledge they have learned during the session. The
program will provide resources and materials to support learning and skill development. Emphasizing
education, Neera og Fraeda covers healthy and sustainable meal preparation, food safety, planning, and
budgeting. All participants are categorized as low-income or working-poor, a term widely used to
categorize individuals who are employed, either full- or part-time, yet still do not earn enough to make
ends meet. Course lessons and recipes were chosen with the vulnerable population in mind and based
on relevance, feasibility, and inclusivity. The programs recipes incorporate sustainable and plant-based
ingredients, which aim to positively impact participants food security and food resource management
outcomes.



Er mikilvaegt ad sefa betur margfoldunartofluna i grunnskola?

Bjorg Pétursdéttir Adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Rannsdknin er starfendarannsékn sem var 16gd fyrir 298 nemendur i 1. og 3. bekk i Kvennaskdlanum i
Reykjavik og 35 kennaranema B.Ed. & hausténn 2023. Markmidid var ad athuga hversu gé6 kunnatta og
leikni veeri i margféldun hja getumeiri nemendum vid upphaf skélagéngu i framhaldsskéla og hvort hin
breyttist eftir pvi sem lidur a skélagdnguna. Vonast var til ad fa fram leidsdgn um hvort mikilveegt veeri ad
leggja meiri aherslu @ grunnhafni i grunnskéla s.s. ad leera margféldunartéfluna utanbdkar.

Kénnunin var @ pappir. O8rumegin voru 36 margféldunardaemi upp i 9xtéfluna og hinum megin 36
deilingardeemi. Nemendur fengu 1 minutu til ad svara hvorri hlid.

Vid tulkun gagna var notad viomid sem Bretar hafa sett i samramdri kdnnun sem haldin er arlega fyrir 8-
9 4ra born. bar er midad vid hamark 6 sek. fyrir hvert margféldunardaemi. Akvedid var ad nota sama
viomid um lagmarkskunnattu, p.e. ad geta svarad 10 deemum a minuatu.

Konnunin synir ad um 11% peirra nemenda sem héfu ndm 3 félagsvisindabraut og 5,4% nemenda a
natturuvisindabraut nadu ekki lagmarksvidmidi i margfoldun. [ pridja bekk hafdi hlutfallid ekkert breyst &
félagsvisindabraut (11%) en i natturufraedibekkjunum hofdu allir nad lagmarksvidmidi. Um 17%
kennaranema nddu ekki [dgmarksvidmidi i margféldun. Mun haerra hlutfall allra rannséknahdpa nadu
ekki lagmarksvidmidi i deilingu og voru pad nzer tvofalt fleiri stelpur en strakar. Afburdakunnatta i
margfoldun og deilingu var einnig skodud.

Nidurstédurnar syna ad margféldunarpekking vid lok grunnskdla breytist ekki mikid med aframhaldandi
skélagongu nema hun feli i sér sérstaka dherslu a staerdfraedi eda reikning.



Ahrif Ordaheimsins 4 ordaforda eintyngdra og fjoltyngdra leikskélabarna a
islandi: nidurst6dur ar klasalembiradadri samanburdarrannsdkn

Bryndis Bergbdrsddttir Nemi i talmeinafreedi?, Kathryn Crowe Adjunkt?!, Mark Guiberson?, Rachel Wright
Karem3

Haskoli [slands, Heilbrigdisvisindasvid. 2University of Wyoming. 3Indiana University Bloomington
Agrip /Abstract

Bakgrunnur: itrekad hefur verid synt fram a ad islenskufaerni fidltyngdra barna & islandi er téluvert lakari
en eintyngdra samnemenda peirra og bilid breikkar med aldrinum. Skortur er a gagnreyndu kennsluefni a
leikskdlastigi & islandi og margir kennarar telja sig ekki hafa faerni eda pekkingu til pess ad stydja vid
fidltyngda nemendur.

Markmid. Rannsékud voru ahrif ihlutunar med malorvunarefninu Ordaheimurinn (OH) 4 ordaforda og
hugtakapekkingu leikskélabarna 4 islandi, en OH er pydd og adl6gud utgafa gagnreynda bandariska
ihlutunarefnisins World of Words (WOW). Auk pess voru ahrif fjoltyngis og islenskufaerni @ framfarir
athuguad.

Adferd. Gogn voru fengin frd 110 ein- og fjoltyngdum fjogurra dra leikskdlabornum sem téku patt i OH
ihlutun og vidmidunarhopi i klasaslembiradadri samanburdarrannsdkn (e. cluster-randomised controlled
trial). Gognum var safnad fyrir og i kjolfar 18 vikna ihlutunartimabils og voru patttakendur metnir med
st6dludu mati & malfaerni barna (MELB) og sérhonnudum OH préfunarverkefnum (ordafordi, flokkun og
hugtakaskilningur). Tolfraedileg greining var framkvaemd med ANCOVA og linulegum bléndudum
ahrifslikdnum.

Nidurstédur. Nidurstodur syndu marktaek ahrif OH ihlutunarinnar 4 framfarir i kenndum OH ordaforda og
flokkapekkingu. Ahrif & framfarir i stodludu mati 4 tungumalafaerni voru ekki marktaek. Eintyngd bérn
syndu meiri framfarir i kjolfar OH samanborid vid fjoltyngda jafnaldra sem auk pess byrjudu med laegri
grunnfaerni i islensku.

Alyktanir. Rannsoknin er pattur i préun 4 gagnreyndu maldrvunarefni fyrir leikskélastig & [slandi. bratt
fyrir einhver jakvaed ahrif OH 4 ordaforda er breytinga porf svo ihlutunin stydji betur vid fjdltyngda
nemendur og parf ad sérsnida ihlutunina med tilliti til grunnfaerni i tungumalinu og
tungumalabakgrunns.



Gjaldfrjals leikskoli — Ahrif a starfsadstaedur og velferd barna

Anna Elisa Hreidarsdottir lektor, Svava Bjorg Mork lektor

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

Undanfarin misseri hafa fjogur sveitarfélog innleitt nytt fyrirkomulag i rekstri leikskdla. Leidirnar sem pau
velja eru ekki eins en sumt er likt og tilgangurinn er i 6llum tilvikum ad baeta leikskdlastarfid og adstaedur
barna og starfsfdlks. Breytingarnar hafa verid nefndar gjaldfrjals leikskdli en paer sndast einnig um
breytta gjaldskra og fleiri atridi sem eru 6lik & milli sveitarfélaga. | greininni er fjallad um rannsékn &
ahrifum gjaldfrjals leikskdla @ Akureyri og i Kdpavogi 4 starfsadstaedur i skdlunum med aherslu a velferé
barna. Tekin voru rynividtol vid skélastjérnendur og spurningalisti sendur & deildarstjéra i peim tilgangi
ad skoda hvernig sveitarfélégunum tveimur hefur gengid ad nd markmidum sinum.

Nidurstodur rannsdknarinnar leida i 1jés ad gjaldfrjals leikskdli er leid sem virkar til ad |étta dlagi af
leikskélum, af starfinu, af bérnum og af stjornendum. Meiri ré er yfir dkvednum hlutum dagsins og pa
haegt ad bjéda upp a fleiri geedastundir i ndmi og leik. Ljost er ad gjaldfrjals leikskdli likt og hann er
Utfaerdur i sveitarfélogunum tveimur hefur ad domi stjornenda skélanna jakvaed ahrif 4 leikskolastarfid,
skipulagid og velferd barna. Jdkvaedni er rikjandi i gard breytinganna en a sama tima oéttast félk ad
bajarfélogin dragi breytingarnar til baka eda breyti forsendum og setji pannig i haettu pann arangur sem
nadst hefur. pa alyktun ma draga af nidurstédum ad ein megin astaeda pess ad vel tokst til er ad
vidverutimum leikskoélabarna faekkar 8 akvednum timum dags.



Notkun pappirsleikhtss i sogustundum med 5-6 ara bérnum.

Pascale Darricau Sérkennari, Rannveig Oddsdéttir Désent, Anna Elisa Hreidarsdottir Lektor

Haskdli Akureyri, Menntavisindi

Agrip /Abstract

Malproski barna er ein meginundirstada laesis. Mikilvaegt er ad leggja reekt vid malproska barna a
leikskéladrunum med dherslu a baedi malskilning og malnotkun. Frasagnir eru géd leid til ad sfa hvoru
tveggja. A leikskdlaarunum verda miklar framfarir i frasagnarhaefni en stydja ma vid pa frampréun med
pvi ad veita bornum taekifeeri til ad aefa sig ad segja sogur.

i erindinu verdur farid yfir nidurstédur rannséknar um notagildi pappirsleikhtss sem adferdar til ad efla
frasagnarfeerni 5—6 ara barna. Pappirsleikhus (j. kamishibai) er frasagnarlist sem préadist a
millistridsarunum i japdnskum borgum. NU nytur pessi frasagnarhefd vaxandi vinsalda vida um heim par
sem hun er talin auka pekkingu barna & frasagnarlist. Arid 2019 var han innleidd i islenskan leikskéla

og gagna rannsdknarinnar var seinna aflad i smidjum i skapandi starfi. Upplysingum var safnad m.a. med
myndbandsupptokum. Rannsdknin skodar hvernig niu born nyttu sér adferdina baedi i ségustund og
sogugerd til ad efla frasagnarfaerni sina. | erindinu verdur fiallad sérstaklega um notkun pappirsleikhuss i
sogustund. Adfer6um grundadrar kenningar er beitt i gagnagreiningu og nidurstédurnar benda til pess ad
leikskélaborn geta notfaert sér pappirsleikhus til ad taka virkan patt i fraségninni. Greint er hvernig
sérkenni pappirsleikhuss yta undir frasagnarndm barnanna. Nidurst6durnar samraemast fyrri
rannséknum um notagildi pappirsleikhuss til ad hjalpa bornum ad tileinka sér fidlbreytta paetti
frasagnarlistarinnar.



Star Trek: Oendanlegur fjolbreytileiki i 6endanlegum Gtgafum

Sveinn Gudmundsson Jafnréttisfulltrdi

Haskdli Islands, Rektorsskrifstofa
Agrip /Abstract

Star Trek visindaskaldsogupeettirnir og kvikmyndirnar, sett fram i geimsdpudperustil i fjarlaegri framtid,
hafa leynt og ljost tekist a vid malefni sem hefur verid viokveemt ad fjalla um i sjéonvarpi og kvikmyndum.
Pad sem einkennir Star Trek er Utépisk framtidarsyn og bodskapurinn um jé6fnud mannkyns, en petta eru
atridi sem addaendur nefna gjarnan sem addrattarafl pattanna og kvikmyndanna.

Sem geimaevintyri hefur Star Trek synt fram a hvernig daegurmenning getur virkad sem samfélagsspegill.
paettirnir sem byrjudu arid 1966 takast a gagnryninn hatt 4 vid efni eins og pjéderni, uppruna, fétlun,
kynjajafnrétti, kyngervi, kynhneigd, stétt, strid, atok, teekni og umhverfismal.

Markmid erindisins er ad kafa i fyrirbaerid Star Trek og helstu dherslur pess i gegnum tidina. Notast
verdur vid hugmyndir og kenningar félagsvisinda, sérstaklega mannfraedi til ad skoda hvernig
daegurmenning getur dregid fram umdeild malefni samfélagsins og virkad pannig sem dkvedid
breytingarafl.

Erindid byggir 4 greiningu 8 rannséknum og skrifum fraedifdlks um efnid i bland vid eigindlega rannsékn
medal Star Trek adddenda hér a landi. Erlendar rannsdknir og bradabirgdanidurstédur yfirstandandi
eigindlegrar vidtalsrannséknar hofundar syna ad stor hluti Star Trek addaenda yfirfaera grunninntak
hugmyndafraedi Star Trek um jofnud og fjolbreytileika jardarbua yfir & eigin heimsmynd og gjordir. betta
kemur medal annars fram i sjdlfbodavinnu adddendanna i tengslum vié gédgerdarmal og syn peirra a
framtid mannverunnar. H6fundur dregur pa alytun ad Star Trek sé ad hafa margvisleg ahrif a ahorfendur
pattanna.



Likamleg hreyfing islenskra ungmenna fra 15 til 17 ara aldurs

buridur Helga Ingvarsdéttir Doktorsnemit, Nanna Yr Arnardéttir Lektor?, Vaka Rognvaldsdéttir Lektor?,

Runa Sif Stefansdéttir Lektor?, Erlingur Jéhannsson Professor?

Haskoli [slands, Menntavisindasvid. 2Haskélinn & Akureyri, Heilbrigdis-, visinda- og raunvisindasvid
Agrip /Abstract

Rannsoknir hafa gefid til kynna ad likamleg hreyfing minnki mikid & unglingsdrum. Markmid pessarar
rannsoknar voru ad kanna (1) préun hreyfingar islenskra ungmenna fra 15 til 17 ara aldurs, (2) hvort
likamssamsetning, prek, skjatimi, eda félagsleg stada gaefu forspargildi um préun hreyfingarinnar, og (3)
hvort kynjamunur veeri til stadar a préuninni og forsparpattum hennar.

Hreyfing var maeld med Actigraph GT3X+ hreyfimaelum vid 15 og 17 ara aldur (n=144, 91 stulka) og sett
fram sem slog/minutu/dag. Fjolprepa adhvarfsgreiningarlikbn voru notud til ad kanna mogulega
forsparpeetti fyrir proun hreyfingarinnar.

Hreyfing minnkadi um 17,6% medal stulkna og 21,6% medal drengja & virkum dégum. Um helgar
minnkadi hreyfing um 6,4% medal stilkna en jokst um 1,2% medal drengja. Enginn munur var a
hreyfingu stulkna og drengja a virkum dégum, en stulkur hreyfdu sig meira en drengir um helgar a
badum timapunktum. Ad eiga ad minnta kosti eitt foreldri med haskdlagrddu var tengt aukinni hreyfingu
a virkum dogum (B=224 slog/minutu/dag; 95% Cl: 52-397; p=0,012), haerri likamspyngdarstudull var
tengdur aukinni hreyfingu um helgar (=35 slég/minutu/dag; 95% Cl: 0,4-70; p=0,049), og meiri fitufrir
massi var tengdur aukinni hreyfingu 4 virkum dégum (B=72 slég/minutu/dag; 95% Cl: 22-123; p=0,006)
og um helgar (=108 slog/minutu/dag; 95% Cl: 30-187; p=0,008).

Hreyfing minnkar talsvert medal stulkna og drengja milli 15 og 17 ara aldurs og pa adallega a
skdladogum. Huga parf sérstaklega ad préun hreyfingar medal ungmenna med minni fitufrian
massa auk hreyfingar ungmenna sem eiga minna menntada foreldra.



Leikur, nam og gledi

Audur ZAvarsdottir Leikskolastjoril, Rannveig Anna Olafsdéttir Leikskélastjéri?, Hanna Halldorsdéttir
Leikskdlastjori®, Helena Jonsdéttir Leikskdlastjori*

Leikskdlastjori ZAgisborg. 2Leikskdlastjori Gullborg. 3Leikskdlinn Laugasdl. Leikskélastjori Grandaborg
Agrip /Abstract

Markmid verkefnisins er ad varpa ljési 4 sameiginlegan leik kennara og barna i fjérum leikskdlum og
hvernig leikur getur stutt vid félagslega sjalfbaerni.

Fjorir leikskélar Reykjavikurborgar efndu til samstarfs vid leikskola i Stokkhdélmi um patttdku starfsfolks i
leik barna i sameiginlegum leik. Rannsakendur fra Haskéla islands og Haskélanum i Stokkhdlmi téku patt i
verkefninu med fraedslu og 6fludu gagna um ferlid.

Skiptar skodanir eru medal leikskdlakennara og annarra starfsmanna leikskéla um patttoku i leik barna.
Rikjandi vidhorf virdast vera ad hlutverk starfsfélks leikskdla sé ad fylgjast med leik barna og vera ndlaegt
honum fremur en ad taka virkan patt. Starfsfolk leikskéla tekur yfirleitt ekki patt i leik barna og finnst
bornum starfsfélkid sjaldan vera med peim i leik. Lykilatridi i patttoku starfsfélks er ad stydja vid proun
leiksins med bornunum og byggja 4 sameiginlegum dhuga starfsfélks og barna.

Verkefnid var unnid med adferdum starfendarannsdkna ad pvi leyti ad téluverdum tima hefur verid varid
i ad skrd ferlid og fundad hefur verid reglulega um pa préun sem a sér stad i leikskélunum. Byggt hefur
verid a fagpekkingu kennara & vettvangi. Kennararnir hafa kynnt préun verkefnisins i hverjum leikskdla
fyrir sig og g66 samraeda hefur myndast og igrundum um hvernig best sé ad taka patt i leik barna og hver
taekifeerin og dskoranirnar eru.

Avinningur verkefnisins fyrir bornin og kennarana i leikskdlunum er ad koma auga 4 leidir til ad taka
sameiginlega patt i leik og stydja pannig vid félagslega sjalfbaerni i leik.



“My heart has grown bigger” Educators' Subjective Experiences of the influence
on their Social-Emotional-Ethical skills following Mindfulness Training

Bryndis Jéna Jonsdottir Doktorsnemi, Ingibjorg Vala Kaldalons Désent

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

There is a growing recognition of psychosocial hazards among educators globally. Consequently,
mindfulness has been shown to improve educators' occupational well-being. However, there is a call for
deeper understanding of educators’ subjective experience on the lasting effects of such interventions.
The aim of the present study was to examine the subjective experiences of educators in navigating their
well-being and enhancing social-emotional-ethical skills (SEE skills) following mindfulness training as part
of a whole-school approach over a span of four years. Through the lens of phenomenology and with
flexible thematic analysis the lived experience from mindfulness training of 22 educators were explored.
They all worked in three compulsory schools in Iceland, prior involved in a whole-school mindfulness
research project. Four years after the research project started, five focus groups were formed, with total
of 17 teachers who had finished an eight-week mindfulness course and undertaken mindfulness teaching
training. Additionally, five in-depth interviews were conducted with three headmasters and two
implementation team leaders. The preliminary data analysis suggests that educators participating in the
study demonstrated enhanced SEE skills from the mindfulness training four years later. They described
increased awareness of own inner states and those of others, more self-compassion and compassion for
others and improved self-regulation and social skills. Giving educators opportunity to cultivating these
qualities can be highly beneficial, as it promotes their occupational well-being and personal growth, and
potentially supports students’ well-being and academic performance.



Af hverju og af hverju ekki starfsmenntun? Namsval framhaldsskélanema sem
birtingarmynd st6du starfsmenntunar

Elsa Eiriksdéttir Professor

Haskali islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Starfsmenntun hefur I6ngum pétt annars flokks valkostur i framhaldsskélanami & islandi og
menntamalayfirvéld hafa um &rabil lagt dherslu & ad efla starfsnam 4 framhaldsskdlastigi. island er ekkert
einsdaemi pegar kemur ad lakari st6du starfsmenntunar i samanburdi vid bokndm, en pé eru ad
medaltali feerri nemendur 4 framhaldsskdlastigi sem velja starfsnam & islandi i samanburdi vid 6nnur
Evrépulond. Rannséknir syna ad val a ndmi og skdla dkvardast af morgum samverkandi pattum, en pegar
horft er a valid 4 milli boknams og starfsndms sérstaklega virdist virdingstada einn ahrifapattur. Markmid
rannséknarinnar er ad rannsaka birtingamyndir stédu starfsnams & framhaldsskélastigi 4 islandi,
sérstaklega i samanburdi vid boknam, i gegnum val ungmenna & nami. [ fyrirhugudu erindi verdur fjallad
um forsendur ndms- og skdlavals framhaldsskélanema. Byggt er & spurningum ur islensku
Zskulydsrannsokninni, en spurningalisti var lagdur fyrir framhaldsskdlanema i 33 framhaldsskélum
veturinn 2023-2024. Alls voru 7010 svarendur eda 32% patttaka. Nidurstédur syndu olikar forsendur vals
hja nemendum i starfsnami og béknami. Starfsnamsnemendur véldu frekar namsleid en
bokndmsnemendur skdla. Boknamsnemendur voru liklegri til ad lata félagslif og vini hafa ahrif 4 val 4
medan starfsndmnemendur voru frekar ad hugsa um undirbuning fyrir starf og tilteknar starfsgreinar.
Einnig sogdust tveir pridju starfsndmsnema ad pau vaeru ad velja sig fra bdknami, en um helmingur
bokndmsnema sogdu pad sama um starfsndm. Ad auki kom i ljos ad meirihluti nemenda i starfsnami
hofdu pekkingu a starfsgreininni i gegnum fjolskyldu, vini eda fyrri storf. bessir hdpar attu pé
sameiginlegt ad nalaegd skdla vid heimili og dhugi a faginu rédu miklu.



Lausnaleit i grunnskélum Breidholts ,,Meira en samtal yfir braudristinni ...”

Ingileif Astvaldsdottir Adjunkt

Haskali Islands / Haskélinn & Akureyri, Menntavisindasvid / Hug- og félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

Skélastjérnendum er tlad ad veita faglega forystu um préun nams og kennslu og farsaeld nemenda.
Rannsdknir syna ad timi peirra fer ad mestu i verkefni sem tengjast almennri stjérnun skélanna.
Undanfarin tvo ar hafa grunnskdélarnir i Breidholti innleitt vinnulag gagnvirks samstarfs (e. Collaborative
Response). Med innleidingu pessa vinnulags stydja starfsmenn skdlanna hver annan vid ad bregdast vid
porfum nemenda & markvissan hatt. Vinnulagié sem byggir & premur samverkandi pattum, er upprunnid
i Kanada og notad par med gédum arangri. Einn pattur vinnulagsins er lausnaleitarfundir sem styrt er af
stjérnendum skdlanna.

Samhlida innleidingunni er framvinda verkefnisins og afrakstur pess metid. Matinu er m.a. stlad ad baeta
vid pekkingu a kennslufraedilegri forystu stjérnenda (e. student centered leadership) og préunarstarfi
menntastofnunum. | matinu er notast vid blandada adferd vid 6flun gagna; spurningakannanir,
namsigrundanir, rynihdpavidtol og upptokur a lausnaleitarfundum.

i erindinu verda gogn Ur rynihdpavidtdlum skdlastjdrnenda fra september 2023 og mai 2024 dsamt
upptdkum a lausnaleitarfundum fra skéladrinu 2023-2024 notud til ad varpa ljési & hvort og hvernig
stjérnendur, annars vegar hvetja kennara til l&ardémssamtals um starfshaetti skdlans og hins vegar
hvernig stjornendur nyta lausnaleitarfundina til ad stydja vid samstarf og samsképun pekkingar medal
kennara. Nidurst6dur benda til ad med pekkingu stjérnenda a vinnulaginu, frumkvaedi peirra og patttoku
i innleidingunni dsamt medvitudu skipulagi og ordfaeri a lausnaleitarfundunum yti peir undir skilning
kennara a eigin starfshattum og styrki fagafl skdlans i heild. Pessar nidurstodur gefa tilefni til ad alykta ad
virk patttaka skdlastjérnenda vid innleidingu vinnulagsins efli pa i ad veita kennslufraedilega forystu.



Ordaheimurinn: Medferdarheldni ihlutunar med sveigjanlega umgjord, metin i
islenskum leikskélum

Bjorg Einarsdéttir?, Kathryn Crowe Adjunct?, Susan Neuman Professor of Childhood and Literacy

Education?, Sarah Masso Adjunct Reseach Associate®
Haskoli [slands, Heilbrigdisvisindasvid. 2New York University. 3Charles Sturt University
Agrip /Abstract

Nylega hefur fjéldi fjidltyngdra barna & islandi aukist til muna og standa pessi bérn frammi fyrir miklum
askorunum innan islenska skdlakerfisins. betta ma, ad hluta til, rekja til slakrar islenskukunnattu.
Ordaheimurinn er nytt kennsluefni fyrir born a leikskélaaldri, pytt og stadfaert Ur Bandariska
kennsluefninu World of Words eftir Susan Neuman. Efnid nytir samraedulestur til ad kynna bornunum
fyrir or8aforda og hugtékum Ur sex mismunandi pemum.

Til a0 meta arangurinn sem gefst af kennsluefninu rétt, sem var préfad i klasaslembiradadri
samanburdarrannsdkn med 11 kennurum i 5 leikskdlum, parf aé kanna medferdarheldni vié framkvaemd
og notkun efnisins. Skammtur ihlutunar (e. dose) var metinn Ut fra maetingu barnanna. Tryggd vid
adalatridi ihlutunar (e. adherence) var metid Ut fra svorum a skraningarbladi sem baedi kennarar og
rannsakandi fylltu ut. Gaedi kennslunnar (e. quality) og vidbrogd barnanna (e. responsiveness) var metid
a 1-5 skala at fra hugleegum pattum.

Skammtur ihlutunnar sem hvert barn fékk var ad medaltali 80,2% af allri medferdinni. Kennararnir matu
tryggd sina vid adalatridi ihlutunarinnar upp 4 91,3% en samkvaemt mati rannsakanda var pad adeins
56,5%. Gaedi ihlutunar og vidbrégd barnanna hlutu ad medaltali 3,9 af 5 og gafu nidurstédurnar i kynna
mikinn breytileika i baedi gaedum og vidbrogdum. Nidurstédur pessarar rannsoknar syndu fram a mikid
misraemi a milli sjalfsmats kennarar og mats rannsakanda. Skammtur, gaedi og vidbrégd maeldust oll
tiltdlulega hatt en syndu einnig mikinn breytileika @ milli kennara. Nidurstédurnar munu stydja vid
areidanleika tulkunar a helstu nidurstodum ar samanburdarrannsékninni og hjdlpa til vid ad betrumbaeta
naestu utgafur af Ordaheiminum.



Vidhorf listdanskennara til listdanskennslu og ahrifa hennar a velferd nemenda

bPérunn Ylfa Brynjélfsdéttir Danskennari

Valhusaskdli og listdansskélar hofudborgarsvaedisins
Agrip /Abstract

Vorid 2023 var gerd eigindleg rannsékn a vidhorfum listdanskennara til listdanskennslu og ahrifum
hennar a velferd dansnemenda. Kveikjan ad rannsdkninni var ad kanna moguleika listdansmenntunar til
farsaeldar nemenda. Rannsdéknin byggist a sex einstaklingsvidtélum vid listdanskennara a
hofudborgarsvaedinu.

Markmid rannsdknarinnar var ad gefa listdanskennurum rédd, kanna hvernig listdanskennsla métar
einstaklinginn, greina hindranir og dskoranir, reeda framtidarsyn og setja fram hugmyndir um nyjar
aherslur. Fraedilegur bakgrunnur naer yfir pa stodu sem hefur einkennt vestraeent menntakerfi i gegnum
tidina og hvernig hun fléttast inn i umraduna um listdanskennslu og dansnemendur.

Rannsdknin leiddi i 1jés pad vidhorf kennara ad mikilvaegi menntunar i listdansnami snuist ekki einungis
um ad efla taeknilegri faerni heldur einnig ad proska hafni og dygdir sem gagnast nemendum i lifinu.
Vidhorf listdanskennaranna baru merki um vitundarvakningu par sem dherslan er 16gd 4 nemandann og
velferd hans. Kennararnir toldu ad stigveldi innan listdanskennslu geeti stadid i vegi fyrir velferd nemenda
og haft margvisleg ahrif 4 pa. Nidurstodurnar gafu til kynna ad stigveldi sé dmedvitad og rétgréid innan
listdanskennsluformsins. Nidurstédurnar syna einnig ad islenska listdanskennarastéttin stendur frammi
fyrir margvislegum og kerfisbundnum takmérkunum sem méta kennsluhaetti og takmarka starfspréun
hennar.

Ljost er ad nyjar dherslur og nalganir purfa ad eiga sér stad til pess ad studla ad aukinni farszld og velferd
dansnemenda. Innleida parf adferdir sem vidurkenna og efla gildi mannlegra patta. Kerfid parfnast
breytinga en slikar breytingar eru krefjandi i framkvaemd og eru langtimaverkefni. bzer kalla & hugrekki,
igrundun, samtal milli kennara, aukid samstarf milli skéla og studning til ad feta nyjar slédir.



Netsamskipti, gedheilsa og prek: Rannsokn @ somu ungmennum vid 15 og 17 ara
aldur

Ottar Gudbijorn Birgisson Doktorsnemi, Gudrin Sunna Gestsdéttir Désent, Erlingur Sigurdur Jéhannsson

Professor

Haskdli Islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Tilgangur rannséknarinnar: Markmid pessarar rannsdknar var ad kanna tengsl netsamskipta vid
andlega og likamlega heilsu ungmenna, med dherslu a breytingar a timabilinu frd 15 til 17 ara
aldurs og hugsanlegan mun eftir kyni.

Adferdafraedi: Rannsoknin nytti marglaga linuleg likdn til ad meta sbmu ungmenni a tveim
timapunktum: Vid 15 ara aldur arid 2015 (N=315) pegar pau voru 4 sidasta ari i grunnskdla og
aftur vid 17 ara aldur (N=236) arid 2017 pegar pau héfdu hafid framhaldsskélanam. Gognin voru
fengin Ur steerri rannsékn (Heilsuhegdun ungra islendinga) par sem almenn netsamskipti
(notkun & samfélagsmidlum, tolvupdsti, spjallbordum og pess hattar) voru meaeld med
spurningum um daglega notkun. Likénin spadu fyrir um tengsl netsamskipta vid einkenni
bunglyndis, kvida, likamsimyndar, sjalfsalits, og preks med tilliti til kyns, aldurs, félags- og
efnahagslegrar stodu og einstaklingsmunar (gegnum slembistika).

Helstu nidurstodur: Nidurstédur syndu ad netsamskipti voru tengd vid aukin einkenni punglyndis,
kvida, verra sjalfsalits, verri likamsimyndar og lakara preks, 6had kyni, félags- og efnahagslegri stodu, og
aldri (61l p <0,05). Kynjamunur kom fram & 6llum gedheilsumaelingum og i preki par sem stulkur voru
med verri gedheilsu og verra prek. Hins vegar var ekki kynjamunur a tengslum milli netsamskipta og
gedheilsu eda preks.

Alyktanir: Netsamskipti hafa neikvaed ahrif a likamlega og andlega heilsu ungmenna 6had kyni, félags-
og efnahagslegri stodu. Alyktanir benda til pess ad framtidarrannséknir og stefnumétun zettu ad beina
sjénum ad einstaklingsmun til ad skilja betur og takast & vid ahrif netsamskipta a heilsu unglinga.



Virk patttaka i lestri @ mid- og unglingastigi: Tengsl vid snjallsimanotkun 3
skdlatima

Kristjan Ketill Stefansson Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Lesskilning ma telja til grundvallarhaefni til patttoku i lydraedissamfélogum. Samkvaemt alpjédlegu PISA
meaelingunum pa hefur lesskilningi islenskra nemenda i 10. bekk hrakad verulega fra aldamotum til arsins
2022 (d =-0,71). Yfirlitsrannséknir hafa gefid til kynna ad virk patttaka i lestri (e. reading engagement)
spai fyrir um lesskilning, ordaforda, alyktunarfaerni og almenna pekkingu nemenda. Af pessum sékum er
pekking @ hegdun sem tengist virkri patttoku nemenda i lestri mikilvaeg fyrir pau sem vilja auka
lesskilning barna og unglinga. Nidurstodurnar voru unnar ur fyrirliggjandi gognum dr nemendakénnun
Skolapulsins fyrir 6. — 10. bekk skéladrid 2023 — 2024 (N = 15.286). Lysandi tolfraedi leiddi i [jos ad 67%
nemenda & midstigi og 89% nemenda 4 unglingastigi voru med snjallsima med sér a skélatima og ad 30%
nemenda med snjallsima notudu snjallsimann i meira en klukkustund & dag i skélanum. Nidurstédur ur
marglaga likani (e. multilevel model) syndu ad samanborid vid nemendur sem ekki notudu snjallsimana
sina i skélanum (n = 4017; 33%) pa var virk patttaka i lestri litillega (d = -0,25), midlungs (d = -0.61) og
mjog mikid minni (d = — 1.22) fyrir hvern aukaklukkutima af heildarsnjallsimanotkun & skélatima.
Nidurstédurnar verda kynntar og raeddar i ljési kenninga um mikilveegi salfraedilegra grunnparfa og
gagnvirkra ahrifa virkrar patttoku i lestri og skadlegrar sjalfsbjargarvidleitni (e. maladaptive coping) s.s.
Ohoflegrar snjallsimanotkunar.



Teachers as visitors: Engaging with Critical Global Citizenship Education through
Visual and Participatory Pedagogical Practices

Eva Hardardottir Adjunkt

Haskali islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Rapid technological advances in contexts of shifting demographics, and increasing social, political,
economic and ecological inequities globally and locally call for a re-examination of the purpose of
education, the challenges to this purpose and strategies to address these. In response to the UNESCO
report Reimagining our futures together, and to the inevitability of the age of Artificial Intelligence (Al),
we propose that transformative pedagogies of human rights, democracy, sustainability and global
citizenship education can challenge education systems and practices that fail to generate criticality and
recognise the need for engagement with contexts of diversity in relations with others, and the world we
inhabit.

In this symposium, we start by sharing our collective vision of a purpose of education that responds to
global and local lived realities. We then each discuss the challenges to realise this purpose, informed by
the unique and diverse educational contexts that we work in (Iceland, South Africa, and Finland). Each
presenter will then draw on their individual research and practice to propose strategies to engage with
these challenges, strategies that address over-dependence and irresponsible use of Al in education
systems, policy and practices.

In my presentation | will draw on a collaborative study conducted with upper-secondary teachers in
Iceland and Norway demonstrating how they negotiate multiple purposes of education in their work,
their challenges in moving beyond normative approaches and their aspirations of creating inclusive
educational spaces through the use of photographs where diversity and difference generate new and
unexpected learnings.



Réttindi barna i leikskéolum

Sara Dogg Olafsdéttir Leikskdlakennari?, Sélveig Palsdéttir Adstodarleikskélastjori2, Anna Bléndal
Leikskdlastjori®, Jose Antonio Deildarstjori*, Edda Sigurlaug Ragnarsdéttir Deildarstjori®

1Leikskdlinn Gullborg, Skéla og fristundasvid. 2Leikskdlinn Laugasdl, Skéla og fristundasvid.
3Ungbarnaleikskélinn Brietartuni, Skéla og fristundasvid. *Leikskélinn Vinagerdi, Skdla og fristundasvid.
>/vintyraborg Eggertsgotu, Skdla og fristundasvid

Agrip /Abstract

Markmid verkefnisins er ad innleida akvaedi Barnasattmalans @ markvissan hatt i starfshaetti fimm
leikskéla Reykjavikurborgar i samstarfi vid SFS, UNICEF og Menntavisindasvid Haskdla Islands.
Tilgangurinn med pvi er ad valdefla bornin, hlusta @ hugmyndir peirra og sjénarmid og studla ad pvi ad
pbau verdi raunverulegir ahrifavaldar i leikskélanum. Byggja leikskélarnir allir starf sitt & markmidum og
hugmyndafraedi Barnasattmalans og stigu pvi fleiri skref til ad laga starfsheetti sina ad hugmyndum
sattmalans i verkefninu. Um er ad raeda priggja ara verkefni sem felst i kynningu & réttindum barna,
patttoku og ahrifamaetti, innleidingu & dkvaedum Barnasattmalans i daglegt starf og i mati 4
innleidingunni og hvernig haegt er ad festa verkefnid i sessi. [ pessari kynningu er gerd grein fyrir 6drum
fasa verkefnisins. Unnid var ad innleidingaferlinu i anda starfendarannsékna sem felst i pvi ad byggt er 4
fagpekkingu kennara 4 vettvangi. Hver leikskoéli valdi sér i upphafi verkefnisins afmarkadan patt i starfinu
til ad skoda og prda ut fra réttindum barna. Starfsmenn leikskélanna hafa fengid fraedslu og verkfzeri i
hendurnar til ad innleida Barnasattmala Sameinudu pjédanna i allt starf leikskélans. Bérnin eru
medvitadri um réttindi sin og eru 6rugg ad tja skodanir sinar og vaentingar til namsins. Vorid 2024 hlutu
leikskélarnir vidurkenningu UNICEF sem réttindaleikskdlar ad undangengnu mati & stodu réttinda barna i
leikskélunum. Afrakstur verkefnisins eru azetladar ljéslifandi deemi um vidhorf, verkefni, viéfangsefni og
starfshaetti sem stydja vid réttindi barna og lydraedislegt leikskélastarf. Afraksturinn verdur adgengilegur i
verkfaerakistu Menntastefnu Reykjavikurborgar medal annars i formi myndbanda.



Islenskir 14 ara drengir i knattspyrnu hafa verri likamlega afkastagetu
samanborid vid norska jafnaldra i knattspyrnu.

Sigurdur Benediktsson Adjunkt?, Erlingur Jéhannsson Préfessor?, Hilde Gundersen Ddsent?

'Haskoli [slands, Menntavisindasvid. 2Hpgskule pa Vestlandet, Department of Sport, Food and Natural
Sciences

Agrip /Abstract

Skipulag og uppsetning 4 knattspyrnupjalfun ungra drengja er mikilvaeg pvi leikmenn purfa mikla
likamlega og taeknilega getu. Markmid rannséknarinnar var ad bera saman likamlega afkastagetu hja 14
ara drengjum i knattspyrnu fra [slandi og Noregi. batttakendur i rannsékninni voru 48 leikmenn fra
islandi og 103 leikmenn fra Noregi, sem allir voru U14 leikmenn. Beinaldur var maeldur med réntgen
mynd a vinstri UlInlid og til ad kanna likamlega afkastagetu var 40 metra sprettur, langstokk, stokkkraftur,
Yo-Yo IR1 polpréf og hdmarkssurefnisupptaka (VO2zmax) meeld. Leikmenn svorudu einnig spurningalista
vardandi pjalfun peirra. Allar maelingar voru framkvaemdar 4 sama hatt i Noregi og & [slandi.

Nidurstodurnar syndu ad norsku drengirnir hlupu marktaekt hradar (5,90 0,38 vs 6,37 +0,44 sek,
p<.001), voru med marktaekt betra pol (1235 £461 vs 960 +423 m, p<.001) og marktaekt haerri VO2max
(60,3 £6,5 vs 54,8 £5,3 mL-kg-1-min-1, p<.001) samanborid vid islensku drengina. Leikmenn fra Noregi
vordu fleiri kist. 8 skipulégdum aefingum a viku heldur en peir islensku. Fylgni var & milli beinaldurs og
frammistddu i 40 m spretthlaupi (r=-.566, p<.001), langstokki (r=.380, p=.008) og stokkkrafti (r=.354,
p=.014). Engin fylgni fannst & milli beinaldurs og polmaelinga.

Nidurstodur gefa skyrt til kynna ad likamleg afkastageta a medal 14 ara norskra drengja i knattspyrnu er
umtalsvert betri en hja islenskum drengjum & sama aldri. Porf er & frekari rannséknum til ad skoda
hvernig og hvort mismunandi skipulag og fyrirkomulag knattspyrnupjélfunar & islandi og i Noregi geti
haft ahrif 4 afkastagetu drengjanna.



Stjérnun menntamala hja sveitarfélogum 4 islandi: Ahrif skélanefnda & starf
grunnskélans.

Sverrir Oskarsson Doktorsnemi, Audur Palsdottir Désent

Menntavisindasvid, Haskdli islands

Agrip /Abstract

Erindid fjallar um starf skolanefnda (fraedslunefnda) sveitarfélaga og ahrif peirra 4 starf grunnskala.
Sveitarfélog bera dbyrgd a rekstri grunnskéla, geedum kennslu og daglegu ndmsumhverfi nemenda, og
pvi skiptir starf peirra skdpum um drangur nams og farsald nemenda. Samfélagsbreytingar, famenni
sveitarfélaga, kennaraskortur, og dskoranir er lUta ad rekstri og pérfum nemenda hafa gert skdlastarfid
krefjandi. b4 hefur komid fram gagnryni a starf skélanefnda og moguleika peirra til ad auka gaedi ndms,
kennslu og velfarnadar nemenda.

Farid verdur yfir pa paetti sem skipta mali i starfi skdlanefnda og skodad med hvada heaetti peir hafa ahrif 4
starf grunnskola. Hlutverk skélanefnda verdur skodad og samhengi pess vid skdlastarf. Sagt verdur fra
nidurst6dum af alpjodlegum samanburdi a starfi skélanefnda. Nidurstodur syna hvernig vold og ahrif
skélanefnd eru 6lik milli landa og einnig hvernig uppbygging og virkni pessa fyrirkomulags hefur ahrif a
skolastarf. Pd koma fram dkvednar métsagnir milli hugmynda um lydraedi, valds til toku dkvardana,
sjalfraedi skdla, fagmennsku og skélapréunar.

Naudsynlegt er ad rannsaka hvernig skdlanefndir, sem kjarna stefnumétunar og dkvordunaradilar
skoélastarfs, geta betur stutt vid faglegt skélastarf og kennsluhaetti. Nylegar rannsoknir, m.a. prjar nyjar
islenskar doktorsritgerdir, kalla eftir ad rannsakad verdi samspil stjérnsyslu vid skélastarf en faar
rannsoknir hafa farid fram & pessu svidi. Gagnrynin stefnufraedi og kenningar um patt kennara i métun
skélastarfs munu liggja til grundvallar erindisins.



Fyrri skdlareynsla og vantingar til nams

Ingibjorg Jonsdéttir Kolka Adjunkt og doktorsnemi

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Markmid rannséknarinnar er ad kanna hvernig fyrri reynsla félks af skdlakerfinu métar vaentingar pess
begar pad snyr aftur i nam. Tekin voru lifssoguleg vidtol vid félk sem fékk teekifeeri til

ad fara aftur i ndm i kjolfar atvinnuleysis. betta atak var samstarfsverkefni adila vinnumarkadarins og
rikisins til ad bregdast vid atvinnuleysi i kjdlfar efnahagshrunsins 2008. Aherslan i vidtdlunum er & reynslu
patttakenda af framhaldsskdla og skélaségu peirra. Notud er pemagreining til ad greina vidtolin.

Nidurstodur eru peer ad fyrri skdlareynsla folks raeedur miklu um vaentingar pess til skdlakerfisins og eigin
frammistodu i ndmi. Skdlareynsla getur jafnvel komid i veg fyrir ad pau pori ad reyna aftur, pratt fyrir ad

pau langi til pess og séu ad 6dru leyti tilbdin til pess. begar pau eru loks komin aftur i ndm nyta pau sidur
studningskerfi skélanna.

Rannsdknin synir hvernig fyrri skélareynsla stjérnar pannig moguleikum peirra til menntunar. Fyrri
reynsla peirra af skélakerfinu er oft tengd félagslegri og efnahagslegri st6du peirra eda ndmsordugleikum
sem pau kunna ad hafa glimt vid 4 peim tima. Fyrri skdlareynsla maétar sjalfsmynd folks gagnvart
menntun og um leid sjalfstraust pess til pess ad snua aftur i nam.

Samkvaemt tdlum OECD er brotthvarf Gr framhaldsskélum nokkud mikid 4 islandi. islenskt skélakerfi
er opid og sveigjanlegt og leidir til ad snda aftur i ndm margs konar. Samt sem a6ur hikar sumt félk
vid ad snua aftur i nam pratt yfir ad vera tilbuid til pess, langa til pess og hafa taekifzeri til pess.



Fjolpaett ahrif Bragdlaukapjalfunar a faeduval, heilsu og lidan barna og foreldra

Sigrun borsteinsddttir Kliniskur barnasalfraedingur, PhD heilsuefling, Anna Sigridur Olafsdéttir Préfessor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Born med taugaproskaraskanir 4 bord vid einhverfuréfsroskun og ADHD eru gjarnan matvandari en born
an pessara raskana. Samt sem adur er litid um feedumidadar ihlutanir og rannsdknir i skdlaumhverfinu
fyrir born med pessar raskanir. Til ad rannsaka ahrif Bragdlaukapjalfunar ték 81 fjolskylda med bérn med
taugaproskaroskun (n = 33), og an (n = 48), 4 aldrinum 8-12 ara, patt i 7 vikna ihlutun. Bornin voru pérud
ut fra taugaproskaroskun, kyni og aldri og sidan slembiradad i ihlutunarhdp og seinkadan ihlutunarhép
sem gegndi hlutverki vidmidunarhdps. Kynntar verda nidurstédur rannsdknarinnar i heild ut fra peim sex
visindagreinum sem hafa verid birtar a sidastlidnum arum.

Nidurstédur rannsdknarinnar leiddu medal annars i ljés ad hjd ihlutunarhdpi dré ar matvendni midad vid
seinkada ihlutunarhépinn. Einnig dré stodugt ur matvendni i 6 manudi eftir patttoku. Faedufjolbreytni
(dvextir, greenmeti, baunir, hnetur og frae) jokst einnig martaekt. Upplifun foreldra & hegdun barna i
tengslum vié mat var einnig rannsokud, asamt kvidavidbrogdum barna. Likamssamsetning barna og
foreldra (medal annars fitu- og vodvaprésenta) var kdnnud sem og matvendni og faeeduval foreldra. A
Ollum pattum sem rannsakadir voru var marktaekt betri drangur eftir inngrip, sem og i sex manada
eftirfylgd. Ekki var markteekur munur hja bérnum med og an taugaproskaraskana a neinum peirra patta
sem athugadir voru. Bragdlaukapjalfun gefur géd fyrirheit sem einféld og mild langtima leid til ad draga
Ur matvendni og auka faedufjolbreytni barna med og an taugaproskaraskana. i tengslum vid
rannsoéknarnidurstodur verdur kynnt hvernig nyta maetti gervigreind vid 6flun og Urvinnslu gagna.



Ordraedan um transborn i islensku samfélagi

Gudrun Kristinsdéttir préfessor emerita, Jén Ingvar Kjaran professor

Deild menntunar og margbreytileika, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Malefnum transbarna hefur verid gefinn nokkur gaumur hér a landi i lagasetningu, hja félagasamtokum
og vidar. begar ny samfélagsmal koma fram skiptir ordraeda skdpum fyrir pau sem malid snertir.
Rannsokn peirri sem er lyst hér er @ frumstigi og er markmid hennar ad kortleggja rikjandi ordraedur um
malefni transbarna 4 islandi. | peim efnum verda eftirfarandi gégn greind: 16g og reglugerdir,
stefnumarkandi skjol og skrif fagadila um efnid. betta er ad mestu leyti drannsakad og tilgangurinn er ad
leggja fram skerf til pekkingar 4 efninu sem madtast nd i auknum maeli innan hinnar alpjédlegu ordraedu.
Svo virdist sem rikjandi ordraeda moétist af sérfraedipekkingu, og snyst hin oft um lidan barna, 16g eda
reglur. Svo deemi sé tekid pa virdast freediskrif um efnid leggja dherslu 4 hid liffreedilega (liffreedileg
naudhyggja) og minna er fjallad um ymsa félagslega paetti. Haettan sem getur fylgt pessu er
sjukdémsvaedingin en alpjédlega hefur verid reett endurtekid um kosti og galla peirrar nalgunar.
rannsokninni er studst vid kenningar kritiskra félagsvisinda, og leitad i smidju transfraeda/hinseginfraeda,
sem beina kastljésinu ad jadarsetningu minnihlutahdpa og ahrifum utilokunar. Ohjdkvaemilegt er ad
koma inn & hlut leekna og heilbrigdisstétta sem hafa brugdist vid med sjikddmsvaedingu og medferd. |
rannséknum blasir vid ad born og ungt félk sem skilgreina sig sem trans eru jadarsett og ad styrkja parf
stodu peirra og efla. Hagnytt markmid er ad skoda pann lydraedishalla ut frd sjénarmidum jafnréttis- og
mannréttinda.



Frelsi, skopun, timi og undrun: Um tengsl mannkostamenntunar og ljédlistar

Kristian Guttesen adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Farszelt skélastarf byggir a fjolmérgum tengdum og étengdum pattum. Bent hefur verid 4 pad ad
kennarinn sé jafnmikill uppgotvandi og nemandinn og ad nemandinn sé lika kennari og pvi sé brynt ad
bzdi valdefla kennara og gefa nemendum sjalfraedi um eigid nam. bvert a pad sem adur var haldid, um
ad dygdir yrou best efldar med nemendum i einkaskélum og i gegnum patttoku i ipréttastarfi, hafa nyjar
rannsoknir synt fylgni vid ad par vegi pyngri forysta og hvatning skélastjorans og patttaka nemenda i
listum, leiklist, song og sjalfbodavinnu.

{ greininni, sem byggir & doktorsrannsékn minni i menntunarfraedi vid Haskélann i Birmingham, mun ég
skyra fra nidurstodum rannséknarinnar par sem tengslum mannkostamenntunar og ljédlistar er gerd skil
i ljosi pemagreiningar par sem fjogur yfirpemu, frelsi, skdpun, timi og undrun, voru dregin fram i kjolfar
vidtalaradar par sem reaett var vid tiu sérfreedinga og kennara sem hofdu reynslu af nytingu ljédlistar i
kennslu.



Nad utan um fjélbreytileikann: Um hlutverk namsmats i ad studla ad inngildandi
nami i tveimur framhaldsskélum

ivar Rafn Jénsson Lektor', Edda Oskarsddttir Désent?

'Haskalinn 4 Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid-Kennaradeild. 2Haskdli islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Toluverd umraeda um menntun an adgreiningar fra sjonarhéli ndms og patttoku hefur att sér stad a
undanférnum aratugum. En ef horft er til ahrifa namsmats pa hefur umraedan hins vegar verid afar
takmorkud. [ Adalnamskra framhaldsskdla koma fram misvisandi aherslur vardandi nAmsmat sem getur
motad starfshaetti skola. Tilgangur pessarar rannsdknar var ad skilja einkenni ndmsmats og
namsmatsmenningar sem stydur inngildandi nam. Markmidid var ad kanna ndmsmatsadferdir a
framhaldsskélastigi sem koma til méts vid fjolbreytileika nemenda. Fraedilegur rammi byggir a
gagnryninni kennslufraedi og félagslegu réttleeti og peirri skodun ad hefdbundnar hugmyndir um
namsmat séu of prongar sem geti leitt til dheilbrigdrar samkeppni og jadarsetningar. Gégnum var safnad
fra tveimur framhaldsskdlum sem valdir voru markvisst par sem peir bjéda upp 4 ndmsbrautir i verk- og
bdklegum greinum og nemendahdpur peirra er fjolbreyttur. Gégnin samanstanda af rynihdpavidtdlum,
einu vid nemendur og tveimur vid kennara og tveimur einstaklings vidtélum vid ndmsradgjafa. Greining
gagna byggdist 4 adferdum grundadrar kenningar. [ nidurstédum eru dregnar upp tvaer svidsmyndir af pvi
hvernig hugmyndafreedi dafnar eda er sjalfssprottin innan stofnunar. Hér kemur fram hvernig samspil
skélaumhverfis, starfsprounar og hugmyndafraedilegar dherslur stydur vid eda letur kennara til ad starfa
samkvaemt inngildandi hugmyndafraedi og méta ndmssamfélog sin @ milli. Nidurstodur varpa ljosi a leidir
kennara til ad hlusta eftir rocddum nemenda i vidleitni peirra til ad gera ndmid merkingarbzert og skapa
namsmenningu sem byggir a trausti. bar ad auki er visbending um ad skilningur kennara 4 inngildandi
nami hafi ahrif 4 hugmyndir peirra um hlutverk og framkvaemd namsmats.



Askoranir 8 mérkum skélastiga — samtal staerdfraedi- og raungreinakennara a
haskdlastigi og framhaldsskdlastigi

Bjarnheidur Kristinsdottir lektor?, Ingélfur Gislason adjunkt?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid og Verk- og natturuvisindasvid. 2Haskdli [slands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Ahyggjur af miklu brottfalli Gr ndmi i raungreinum, taeknigreinum, verkfraedi og staerdfreedi —
svokélludum STEM greinum — og pvi hve fair nemendur brautskrdst ar pessum greinum voru kveikjan ad
SamSTEM verkefninu, samstarfsverkefni kennara vid Haskdla islands, Haskélann i Reykjavik og Haskélann
a Akureyri. Einn af lykilpattum verkefnisins var ad koma af stad samtali milli steerdfraedi- og
raungreinakennara 4 framhalds- og haskdlastigi og med pad ad leidarljosi féru haskdlakennarar ur
SamSTEM hoépnum til fundar vid raungreina- og staerdfraedikennara i 30 af peim 31 framhaldsskélum sem
budu upp 4 nattarufraedibrautir til stidentsprofs skdladrid 2023-2024. Ymsar breytingar hafa verid gerdar
a skipulagi og namskra nams til studentsprofs sidustu ar og hafa framhaldsskdlakennarar bent 4 ad
nokkud samraemi skorti milli skdla auk pess sem ndmsefni sé komid til ara sinna. Alpjodlegar rannséknir
benda til ad vandamal 8 morkum pessara skdlastiga megi oft skyra med élikum dherslum i ndmskra
vardandi pekkingu, leikni og feerni. | pessu erindi verdur greint fra syn kennara 4 badum skélastigum hvad
vardar undirbldning nemenda i steerdfraedi og litid sérstaklega til pess hvort um sé ad raeda samhljém eda

togstreitu eda hvort tveggja i bland.



Litlu laukar — Bragdlaukapjalfun: broun a4 namsefni og rannséknaradferdum i
gegnum samhoénnun med leikskdlastarfsfolki

Berglind Lilja Gudlaugsddttir Doktorsnemi, Anna Sigridur Olafsdéttir Préfessor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Eitt af peim krefjandi verkefnum sem leikskdlastarfsfélk stendur frammi fyrir er matvendni
leikskdlabarna. Matvendni er yfirleitt i hdmarki i kringum 2-6 ara aldurinn og foreldrum dsamt
leikskolastarfsfélki skortir gjarnan urraedi til pess ad takast & vid matvendni ungra barna.
Bragdlaukapjalfun — Litlu laukar er faadumidud ihlutun sem fer fram i leikskélum med patttdku
leikskolastarfsfélks og foreldra med pad ad markmidi ad koma i veg fyrir og/eda draga Gr matvendni. |
Bragdlaukapjalfun eru born pjalfud i ad upplifa mat med 6llum skynfaerum sinum med leikgledina ad
vopni. [ verkefninu verdur Bragdlaukapjélfun innleidd sem hluti af daglegu skélastarfi sem stydur vid
heilsueflandi umhverfi leikskélanna. Namsefni og framkvaemd rannséknarinnar eru samhannadar (e. co-
created) med leikskdlastarfsfolki til ad falla sem best ad stefnu og umhverfi hvers leikskéla og
framkvaemd valdi sem minnstu alagi fyrir starfsfélkid. Samhonnun er nalgun sem felur i sér ad sameina
sjénarhorn mismunandi adila til ad baeta gildi rannsdkna. baer adferdir samhoénnunar sem notadar eru
vid honnun rannséknarinnar eru vinnustofur, rafreenar og 4 stadnum, umraedur, rynihdpar og fundir. Alls
toku prir leikskolar, tveir af hofudborgarsvaedinu og einn a landsbyggdinni patt i samhdnnunarferlinu
sem stendur yfir Ut september. Leitast var eftir ad fa sem breidastan hop starfsfélks med i ferlié sem
nadi medal annars til leikskélastjéra, deildarstjora og matrada. Ferlid og helstu nidurstédur verda
kynntar og pann laeerddm sem draga ma af framkvaemdinni.



Gengi islenskra nemenda i natturuvisindaverkefnum PISA: Hvernig ma nyta
nidurstédur PISA til umbota i kennslu natturuvisinda

Edda Elisabet Magnusdottir Lektor, Haukur Arason Désent

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Stada laesis a natturuvisindi medal islenskra unglinga er a verulegri nidurleid samkvamt nidurstédum
PISA kannana sem lagdar voru fyrir 8 timabilinu 2009-2022. PISA midar ad pvi ad meela hversu faerir
nemendur eru i ad takast a vid visindalegar hugmyndir og malefni sem tengjast natturuvisindum 3
igrundadan hatt. [ rannsékninni verdur rynt i préun 4 gengi islenskra nemenda i tilteknum PISA
verkefnum 4 svidi natturuvisinda sem 16gd hafa verid ébreytt fyrir 4 timabilinu 2015-2022. Greint verdur
hvar styrkleikar og veikleikar nemenda liggja med tilliti til peirra inntakspatta sem verkefnin sndast um.
PISA verkefnin verda borin saman vid dherslur adalnamskrdr grunnskéla fra 2013 og utgefid namsefni
fyrir grunnskéla. bannig verda greind teekifaeri nemenda og kennara i ad takast 4 vid sambeaerileg verkefni
i nattaruvisindum. [ framhaldi af pessu verda teknar saman tilldgur ad umbdtum & skélakerfinu,
namsgognum og studningi vid skdlakerfid til ad efla medbyr med gaedakennslu i nattdruvisindum og
ahuga islenskra nemenda og kennara a faginu.



Roksemdir og hugmyndir i umfjéllun um kennslutima i nattaruvisindum a
unglingastigi grunnskdla.

Haukur Arason Ddsent, Edda Elisabet Magnusdéttir Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Arangur islenskra ungmenna i nattdruvisindanami hefur 4 undanférnum aratugum stadid langt ad baki
arangri ungmenna i peim ldndum sem vid viljum bera okkur saman vid samkveemt nidurstoum PISA
rannsoknarinnar. Vafalaust eru margpaettar dstaedur fyrir pessu en einn pattur i pessu er an efa sa
takmarkadi kennslutimi sem helgadur er nattdruvisindum & unglingastigi grunnskéla en hann er einn s3
allra stysti i Evrépu. | framhaldi af slokum arangri i PISA 2018 lagdi Menntamalaraduneytid arid 2020
fram til umsagnar tilldgu um stéraukinn kennslutima i nattdruvisindum. Sjétiu og prjar umsagnir barust,
nokkrar jakvaedar en margar neikvaedar og i framhaldi af pvi frestadi rdduneytid framkvaemd tillégunnar.
Til ad varpa ljdsi a pessi atok viomidunarstundaskra og kennslutima i nattdrvisindum voru paer roksemdir
sem fram komu i umségnunum pemagreindar og flokkadar. Helstu pemun voru mismunandi hugmyndir
um tengsl kennslutima og arangurs, mikilvaegi vals nemenda, ahrif & adrar greinar, viomidunarstundaskra
og gildi alpjédlegra kannanna a bord vid PISA.



Natturuvisindanamskrar i skyldunami: Greining og samanburdur opinberra
namskraa fimm landa

Sunna R6s Agnarsddttir Utskrifadur Meistaranemi, Meyvant bérélfsson Préfessor emeritus, Haukur

Arason Désent

Haskdli Islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

[ rannsékninni voru opinberar nattdruvisindanamskrar fimm landa greindar og bornar saman. Léndin eru
Skotland, England, Finnland, Noregur og Svibjdd.

islandi var sleppt vid rannséknarvinnuna vegna breytinga & nugildandi adalndmskra en jafnframt leitast
vid greina og bera saman namskrar landa sem hafa tengingu vid island, svipud samfélagsleg gildi og
sambeerilegar krofur til menntunar.

Rannsdknarvinnan byggdist & greiningu nokkurra opinberra nattdruvisindanamskrda par sem markmidid
var ad greina heildaruppbyggingu peirra, hugmyndir, inntak, nalgun 8 nattdruvisindi, og hvernig
grunnhugmyndir nattaruvisinda Ut fra amerisku stodlunum NGSS birtast i ndmskranum.

Namskrarnar voru skodadar ut fra uppbyggingu, ndémsmati, studningi vid kennara, préfakerfum landanna
m.t.t. samraemds ndmsmats og patttoku i alpjédlegu samanburdarrannséknunum PISA og TIMSS.

Hver ndmskra var greind fyrir sig og sidan voru namskrarnar bornar saman. Nidurstodur syna ad
meginatridi natturuvisindandmskranna eru ad einhverju leyti lik en uppbygging, innihald og framsetning
peirra er 6lik. Misjafnt var eftir Iondum hvort lagmarkskennslutimi i natturuvisindum sé tilgreindur og
hversu langur sa timi er.

Ut fra hugmyndafraedi Schiro syna nidurstédurnar ad i 6llum ndmskranum matti greina fleiri en eina
namskrargerd. b6 birtist i flestum tilfellum skyr rikjandi hugmyndafraedi einnar ndmskrargerdar innan
natturuvisindanamskrar hvers lands.

Mismunandi var eftir I6ndum hvort upplysingar um ndmsmat voru til stadar i nattdruvisindahluta
namskranna og ad hvada marki paer studdu vid starf kennara. | 6llum namskranum birtist p6 skyr krafa
um fagmennsku kennara i tengslum vid ndm og kennslu nattiruvisinda. Samramt ndmsmat i
nattdruvisindum var einungis ad finna i tveimur [6ndum en 6ll [6ndin h6fdu nylega tekid patt i PISA og
flest einnig i TIMSS.



Vidhorf natturuvisindakennara til natturuvisindahluta Adalnamskrar grunnskdla

Rébert Pettersson Utskrifadur meistaranemi, Haukur Arason Désent, Meyvant bérélfsson Préfessor

emeritus

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid meistaraverkefnisins var ad kanna vidhorf, upplifun og notkun natturuvisindakennara a
nattdruvisindahluta nagildandi Adalnamskrar grunnskéla. Jafnframt ad rannsaka hvada breytingar
nattdruvisindakennarar vilja sja 4 honum. Adalnamskrd grunnskéla er leidarvisir og fyrirmaeli stjérnvalda
um hvernig og hvad skuli kenna i grunnskélum landsins. Kennarar sja svo um ad tulka Adalndmskrdna til
ad haegt sé ad kenna eftir henni. bvi skipta vidhorf og upplifun kennara 4 ndmskranni skdpum par sem
bad eru kennararnir sem vinna mest med hana. Arid 2013 ték nugildandi Adalnamskra grunnskdéla gildi
og er ad hun mjog frabrugdin peirri frd 1999. bvi taldist petta rannséknarefni mikilveegt og ahugavert.

Rannsdknin var eigindleg og notast vid halfopin vidtol. Vid val 8 patttakendum var leitast vid ad kalla
fram sem fjolbreyttust vidhorf til ndmskrarinnar en jafnframt voru patttakendur ad hluta valdir Gt fra
hentugleika. Tekin voru vidtol vid 8 einstaklinga sem hafa mikla reynslu af nattdruvisindakennslu.
Meirihluti viomaelenda reyndist dsattur vid nattaruvisindahluta nugildandi Adalnamskra grunnskéla.
Einnig var notkun vidmaelenda @ namskranni mismunandi. Meirihluti vidmaelenda var 6anaegdur med
bad ndmsmat sem Adalndamskra leggur til. Jafnframt myndu vidmaelendur vilja sja akvednar breytingar a
namskranni og flestir sogdust vilja sja nyja namskra.

Nidurstodur verkefnisins eru dkall um endurskodun natturuvisindahluta adalndamskrar. Notkun
vidmeelenda & namskranni er mismunandi, ndmsmatid er hugleegt og innihaldid vitt og opid til tulkunar.
bessi stada gaeti skapad dsamraemi i natturuvisindakennslu & islandi. Natturuvisindahlutinn er nd i
endurskodun sem hlytur ad teljast mikilveeg midad vid éanaegju vidmaelenda. Spurning er p6 hvort
endurskodunin verdi naegilega gagnger eda hvort pad purfi steerri adgerdir.



Rafraen nemendasamskipti - "Ahugavert og krefjandi 4 sama tima"

Steinunn Olafsdottir lektor

Haskali islands, Heilbrigdisvisindasvid, Namsbraut i sjukrapjalfun vid Laeknadeild

Agrip /Abstract

Inngangur: Verkefnid Rafreen nemendasamskipti (e. Virtual Exchange) hefur verid hluti af ndmskeidi sem
kennt er vid Namsbraut i sjukrapjalfun. Verkefnid felur i sér rafraen samskipti nema i sjukrapjalfun i
mismunandi evréopskum haskélum. Markmid pessarar rannsdéknar er a6 ryna i fyrirliggjandi gbgn og
meta reynslu nemenda og hvort asteeda sé ad halda verkefninu innan namsins.

Adferdir: Rannsdknin er eigindleg og tdku 37 nemendur patt med pvi ad svara skriflega niu opnum
spurningum. Afleidd efnisgreining var nytt til drvinnslu og byggdist hun a fyrirfram greindum flokkum; (1)
tungumalid og askoranir, (2) veentingar og laerdomur og (3) framtid verkefnisins.

Nidurstodur: Nemendur lystu jakvaedri reynslu af pvi ad eiga samtal @ ensku og fannst peir bua yfir mjog
g0o0ri enskukunndttu. Helstu dskoranir sem nemarnir lystu vardandi tungumalakunndttu var notkun
fagorda i sjukrapjalfun, en einnig litil enskukunnatta vidmeelandans. Adrar dskoranir folust i ad finna tima
til ad hitta samnemandann. Um helmingur nemenda gerdi sér engar vaentingar til verkefnisins aéur

en pad hofst, um helmingur gerdi sér litlar vaentingar og nokkur lystu tilhlékkun. Margir nemendur
nefndu ad pau hafi laert hvernig ndmid og heilbrigdiskerfid er likt og élikt @ milli mismunandi landa.
Kostnadur vid nam i Evrépuléndunum virtist koma morgum nemendum a évart. Langflestir nemendur
(33/37) meeltu med pvi ad halda verkefninu afram.

Umraedur: | heildina voru nidurstddur mjog jakveedar og ég mun éhraedd halda afram ad leggja verkefnid
fyrir. Verkefnid kom mérgum nemendum anaegjulega a évart og fannst verkefnid 6grandi og nefndu ad
pbau heféu purft ad stiga ut fyrir paegindahringinn.



Experiences of Polish Immigrant Parents Participating in Family Musicking in
Iceland

Adam Switala Adjunct Lecturer

University of Iceland, School of Education

Agrip /Abstract

This study investigates the experiences of immigrant parents from participation in Family Musicking
classes. Utilizing Lisa Koops' Family Musicking Framework, the study adopts a mixed-methods approach
to explore an Icelandic FM program targeting families of children aged 0-4. Interviews and surveys were
conducted amongst Polish immigrant parents engaged in Family Musicking sessions conducted in their
native language and in Icelandic, focusing on their motivations for participation, the challenges they
encountered, and the benefits they perceived. A significant emphasis is placed on understanding how
FM activities facilitate the parents' adaptation to their new environment. The research also analyses the
data obtained from immigrant parents in the context of similar research conducted within groups of
parents representing the majority population and studies from other countries.

Findings indicate that parents experienced several benefits from participating in the program, including
improved mental well-being and a heightened sense of belonging within the local community. FM
sessions also contributed to alleviating anxiety associated with verbal communication and social
interactions with Icelandic parents who have children of a similar age. Furthermore, the study highlights
best practice strategies for implementing Family Musicking with vulnerable groups, underlining its
effectiveness in nurturing social connections within a culturally diverse society. The program's ability to
address the unique needs of underrepresented populations is underscored, showcasing its broader
implications for fostering community cohesion.

The study offers an overview of the multifaceted benefits of FM, presenting it as a vital tool for fostering
community connections and addressing the needs of diverse populations.



The assessment of cardiorespiratory fitness parameters, including aerobic
endurance, through a novel method of heart rate analytics.

Agnar Steinarsson Doktorsnemi, Erlingur J6hannsson Préfessor, Gréta Jakobsdoéttir Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

This ongoing study is the first part of the METFIT PhD project at the University of Iceland. The aim of the
study is to examine and validate a novel method of heart rate analytics. The method is based on a new
theory of muscle fiber recruitment developed by the candidate, introducing a personalized system of
heart rate zones and the first scientific measure of aerobic endurance.

The study was designed to validate the said method of heart rate analytics against traditional laboratory
methods of exercise testing. A total of 38 participants (18 females and 21 males, aged 22-55 years) were
recruited for the study. Each participant performed a submaximal treadmill running test, a series of 50
m sprinting tests, and a maximal effort cardiopulmonary exercise test (CPET) at the Ul Sports lab.
Measured parameters included heart rate, oxygen consumption (VO2), cadence, muscle oxygen
saturation and exercise thresholds (VT-1 and VT-2).

The preliminary results from the study show very good agreement between the two methods for a
range of cardiorespiratory fitness parameters, including maximum heart rate (HRmax), maximum
oxygen consumption (VO2max), max sprinting speed, and exercise thresholds (VT1 and VT-2).

It can be concluded that this new method of heart rate analytics may present a submaximal and easy
alternative to traditional maximum effort laboratory exercise testing. Furthermore, this new method
provides new fitness parameters, such as endurance and heart rate zones, that may be highly relevant
for fitness apps and wearables.



Notkun gervigreindar i haskélanami og haskdélakennslu

Hjordis Sigursteinsdéttir Ddsent

Haskolinn A Akureyri, Heilbrigdi, vidskipta- og raunvisindasvid
Agrip /Abstract

A undanférnum arum hefur ordid gridarleg bylting i stafraenni taekni og 4 pad ekki sidur vid hvad vardar
haskdlandm og kennslu. Haskélastofnanir, eins og Haskdlinn & Akureyri, nyta sér stafraena teekni til ad
studla ad einstaklingsmidudu ndmi og jofnudi til ndms. b6 gervigreind sé enn a frumstigi pa hefur hin
samt proast hratt 8 sidustu misserum og mun dneitanlega verda hluti af ndmi og starfi innan
haskdlasamfélagsins.

Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda hvernig haskélanemendur og hdskélakennarar hafa notfeert sér
gervigreind i nami og starfi til pess ad varpa ljési 4 vitund nemenda og kennara um notagildi og
innleidingu gervigreindar. Notud var eigindleg adferdarfreedi par sem tekin voru einstaklingsvidtol vid
fimm hdaskdélanemendur og fimm haskdlakennara sem allir voru vid ndm og storf vid Haskdlann &
Akureyri skdladrid 2023-2024. Vidtélin voru 4 bilinu 15 til 33 mindtur ad lengd, tekin upp, afritud og
pbemagreind.

Nidurstodurnar syna ad baedi nemendur og kennarar eru medvitadir um hvernig haegt er ad nota
gervigreind til ad létta undir med sér og spara tima. Nemendur nota gervigreindina adallega vid
verkefnagerd en kennarar nefna baedi vid Urfeerslu verkefna og préun namsmats og namsmatsadferda.
Nemendur voru pd skrefi framar en kennarar i innleidingu gervigreindar i haskélanam sitt.

Ljost er ad baedi kennarar og nemendur nyta sér gervigreind i starfi og ndmi, pé i mismiklum maeli.
Mikilvaegt er ad auka vitund kennara og nemenda um notkun gervigreindar og hvernig ma nyta pessa
taekni til hagsbota fyrir baedi kennara og nemendur innan haskélanna.



Teymiskennsla og arangursrik sampaetting namskeida i kennaranami

Brynhildur Bjarnadéttir Désent, Gardar Agust Arnason Préfessor, Sélveig Zophoniasdottir Adjunkt

Haskdlinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid, kennaradeild

Agrip /Abstract

Fra arinu 2019 hefur kennarateymi vié Haskdlann a Akureyri (HA) unnid ad markvissu

préounarverkefni med aherslu a teymiskennslu og sampaettingu ndamskeida hja nemendum a fyrsta ari i
kennarafreedum. Kennarateymid, skipad sérfraedingum i nattdruvisindum, siéfraedi, salfraedi og
upplysingataekni, hefur unnié saman ad undirbuiningi og framkvamd fjégurra ndmskeida i ndmslotu.
Sampeettingin byggir a8 pverfaglegu pema um sjalfbaerni og hlutverk kennara i nitimasamfélagi. Taeki og
tél upplysingataekninnar eru nytt til ad audvelda sampeettingu og tryggja nemendum samfellda upplifun.
Endurgjof nemenda er safnad arlega med spurningalistum og hefur reynst jdkveed vardandi
namsfyrirkomulagid. Nemendur hafa lagt dherslu & mikilveegi pess ad hafa allar upplysingar um
namskeidin 4 einum stad og gott skipulag og adgengi 4 vefnum Canvas. | lotu er nemendum skipt i hdpa
sem vinna saman ad verkefnum til lokaeinkunnar i hverju namskeidi.

[ erindinu verdur sagt fra reynslu kennarateymisins af sampaettingu og teymiskennslu. Nidurstédur syna
ad hépavinnan leiddi til aukinnar samvinnu og samradna um namsefnid og skapadi nemendum taekifeeri
til ad vinna saman ad lausn raunhaefra verkefna, sem undirbyr pa fyrir framtidarstarf i

kennslu. Nidurstodur syna enn fremur ad teymiskennsla i pessu formi veitir kennaranemum dyrmaeta
reynslu af sampaettingu namsgreina og studlar ad arangursriku samstarfi og starfspréun kennara.
Samstarf og sérfraedipekking kennarateymisins hefur leitt til prounar a vinnuskipulagi sem nemendur
hafa verid dnaegdir med. bessi ndlgun hefur synt fram & ad sampaetting ndmskeida og teymiskennsla
getur haft jdkvaed ahrif 4 ndm og kennslu. Kennarateymid mun halda dfram ad prda pessa nalgun til ad
auka geedi kennslunnar og studla ad baettum arangri nemenda.



Vidhorf og notkun kennaranema a ChatGPT

Sdlveig Zophoniasdottir Adjunkt, Jorunn Elidéttir Désent

Haskolinn @ Akureyri, Hug-og félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

A undanférnum misserum hefur verid tluverd umraeda i haskélum um kosti og galla ChatGPT i ndmi.
ChatGPT er 6flugt gervigreindarverkfaeri sem byggir a risamallikani og likir eftir mannlegum texta. |
erindinu verdur sagt fra rannsékn sem gerd var medal kennaranema i Haskélanum a Akureyri haustid
2023. Markmid rannséknarinnar var ad kanna vidhorf kennaranema til ChatGPT, varpa ljési a taekifeeri og
askoranir sem nemendur tengdu vidé notkun verkfaerisins i haskélandami og hvernig pau sau fyrir sér ad
nyta verkfaerid i framtidinni. Einnig var skodad hvort vidhorf og notkun kennaranemanna a ChatGPT
breyttust yfir misserid. Gagna var aflad med spurningakdnnunum i tveimur ndmskeidum i kennarafraedi
sem lagdar voru fyrir nemendur baedi i upphafi og vid lok misserisins. Nidurst6dur syndu ad nemendur
voru medvitadir um taekifaeri og askoranir tengdar ChatGPT og |6gdu aherslu 8 abyrga notkun. Einnig
matti greina breytingu 4 vidhorfi nemenda i gard ChatGPT og préun i notkun verkfaerisins. Rannsdknin
veitir upplysingar um vidhorf og notkun ChatGPT medal kennaranema og undirstrikar mikilveegi
samvinnu innan haskdélasamfélagsins um notkun verkfzerisins.



Leiksyninar i grunnskdélakennslu, list augnabliksins

Halldéra Bjornsdéttir adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Af hverju skiptir mali ad kenna leiklist? Hvad er pad sem leiklist hefur upp 4 ad bjéda sem adrar greinar
bjoda ekki upp a? Verkefnid leiksyningar i grunnskéla, list augabliksins, midar ad pvi ad skoda hvort haegt
sé ad moéta leiklistarstarf i grunnskéla medal annars med pvi ad setja upp stuttar leiksyningar sem
nemendur syna samnemendum dsamt pvi ad skoda hvad lezera nemendur a pvi ad setja upp

leikrit? Leiklistarkennslan getur tekist & vid pau mal sem efst eru 4 baugi i samfélaginu hverju sinni og
brenna @ nemendum. Rannsdknin sem er starfendarannsdkn var framkvaemd yfir tveggja ara timabil i
einum grunnskdla i Reykjavik. Nemendur bjuggu ymist til sjalfir stutt handrit ut frd pema eda kennari
stytti og adlagadi leikrit sem hépurinn hafdi valid. Leikritin voru sidan synd 3 svidi skélans. Syningin sjalf
vard hapunkturinn i 6llum tilfellum og pangad var stefnt allan timann. bPannig var tilgangurinn med
ferlinu alltaf skyr og hver kennslustund rammadist inn i kringum leikritid. Skyr ahersla var |6gd & ad allir
teekju patt hvert sem modurmalid vaeri auk mikilvaegi pess ad allir fengju ad njéta sin hvort sem
hlutverkid veeri ad standa & svidinu eda sja um leiktjoldin. Ahersla var 16gd 4 samvinnu, lydraedisleg
vinnubrogd, ad nemendur syndu hvert 60ru tillitssemi, ad nemendur syndu dbyrgd og ad skopun og
gledi veeru avallt i fyrirrdmi



A0 koma til méts vid nyja tima - gagnvirk leiklist

Jéna Gudrun Jénsdoéttir adjunkt, Rannveig Bjork bPorkelsdottir professor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Kennslupréunarverkefnid Leiksmidja, skopun i stafraanum heimi, er verkefni sem héf géngu sina haustid
2019 vid Haskodla Islands. Markmidid med Leiksmidjunni, skdpun i stafraeenum heimi var ad koma til méts
vid nyja tima og skapa vettvang fyrir gagnvirka leiklist. Namskeidinu er ztlad ad vera lifandi
leikhusvettvangur og midst6d tilrauna fyrir hvers kyns leiklist sem tengist netmidlum allt frd lifandi
uppakomum til tilbdinna mynd- og hljédverka. Ahersla er & stafraenar svidslistir p.m.t. leiksyningar og
hljédverk par sem tolvutaekni er notud til ad midla verki eda er hluti af verki. Ztlunin er ad ndmskeidid
verdi kennt arlega og starfandi kennara fai adgang a0 pvi i gegnum endurmenntun. Gert er rad fyrir ad
nemandi pekki og skilji helstu adferdir og nalganir i leiklistarkennslu og listmidlun p.m.t. kvikmyndagerd
og utvarpsleikhusi. Geti notad stafraena taekni til ad seja upp syningu t.d. i gegnum vorpun, geti buid til
leikrit sem hljé6dmynd og lifandi leikhus (uppakoma) sem er streymt 4 facebook. ba er gert rad fyrir pvi
ad nemendur laeri ad setja efniinn a vef og ad bua til leikrit sem er gagnvirkt par sem nemandinn sem &
horfir reedur for og framvindu verksins. Leiksmidja er styrkt af kennslumalasjédi. Z£tlunin er ad kynna
petta préunarverkefni og eiga samtal um hvernig megi styrkja stafreena kennslu i gegnum leiklist til
framtidar.



Leikum af list.com - kennslu- og veffreedaumhverfi a svidi kennslu og rannsékna
i leiklist

Rannveig Bjork borkelsdéttir préfessor, Jéna Gudrian Jénsdéttir adjunkt

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

 sibreytilegu samfélagi, sérstaklega & timum gervigreinda, reynir & margvislega hafni nemenda a svidi
skdpunar og taekninotkunar. batttaka i atvinnulifi og samfélagi 21. aldar krefst aukinnar adlégunarhaefni
og sifelldrar endurnyjunar pekkingar i takt vid 6ra framprdéun. Stafreenar midlunarleidir og gagnvirkir
midlar geta eflt og stutt vid skapandi hugsun nemenda og nyst kennurum til ad stydja vi6 badi
hefdbundnar og 6hefdbundnar adferdir. Um leid fer fram valdefling nemenda par sem abyrgd, sképun
og gagnrynin hugsun haldast i hendur. Vefurinn www.leikumaflist.com er kennslu- og veffreedaumhverfi
a svidi kennslu og rannsékna i leiklist og er nu pegar samansafn af verkum nemenda og kennara dsamt
fiolda rannsékna og heildstaedra ferla i leiklist. bar sem um nyjan gagnvirkar kennslu— og veffraeda vef &
svidi kennslu og rannsékna i leiklist studlar verkefnid ad aukinni kennslufaerni i notkun vefmidla og
nyskdpunar. Vefnum er atlad ad vera stafreen pekkingarveita a svidi rannsékna og kennslu i leiklist
asamt pvi ad styrkja nyjungar i leiklistarkennslu vid Hi og i grunn- og framhaldsskélum. Verkefnid nytist
bannig baedi haskélasamfélaginu og 63rum namssamfélégum & grunn- og framhaldsskdlastigi (sbr. Hi26
undirbuningur nemenda undir atvinnulif og samraeda vid fyrri skolastig). Vefsidan er opin 6llum
nemendum vid Haskdla {slands dsamt kennurum vid Hi sem og almennum kennurum sem vilja kynnast
og nota leiklist og netmidla. Leikum af list er styrk af kennslumalasjédi.



Starfsmannavelta medal kennara i grunnskélum arin 1998 til 2020

Borkur Hansen Préfessor, Amalia Bjornsdéttir Préfessor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna starfsmannaveltu grunnskdlakennara en badi var verid ad
skoda hvenaer kennarar haettu storfum en einnig i hvada meaeli peir fluttu sig milli skéla og svaeda. Notast
var vid gdgn fra Hagstofu Islands fra timabilinu 1998 til 2020. Ahyggjur af kennaraskorti { grunnskélum
hér 4 landi eru ekki nyjar af nalinni. Badi veldur dhyggjum ad ekki brautskrast naegilega margir kennarar
og ad starfandi kennarar leiti i 6nnur storf. Erlendar rannsdknir syna ad mikil starfsmannavelta i skélum
hefur neikvaed ahrif 4 skdlastarf. Nidurstodur pessarar rannsdknar syna ad pad eru um 7,5% peirra sem
voru vid storf arin 1998 til 2018 sem voru ekki vid storf arid eftir. bessi tala var leegri eda 6,3% 2009 til
2013, arin eftir efnahagshrunid 2008, en rannséknir syna ad 4 landsvaedum par sem efnahagsastand er
lakara gengur monnun skdla betur en 8 sveedum par sem hagsaeld er meiri. Athygli vakti har medalaldur
beirra sem koma nyir til starfa en pad endurspeglar haa medalaldur kennaranema og pa sérstaklega pess
stora héps sem er i fjarndmi. Einnig virdast stérir hépar hverfa ur starfi [6ngu fyrir hefdbundinn
eftirlaunaaldur. Kennarar faera sig litid & milli skdla eda svaeda en athygli vekur hversu hatt hlutfall peirra
stoppar stutt vid i starfi. Starfsmannavelta medal kennara i litlum skélum er heldur meiri en i staerri
skélum. Nidurstodurnar benda til ad vandi vid monnun kennarastéttarinnar sé margpaettur, baedi parf
meiri nylidun en einnig parf ad gera starfid og starfsadsteedur pannig ad kennarar haldist i starfi.



Barnid sem proskahugsjon

J6n Asgeir Kalmansson Adjunkt

Deild menntunar og margbreytileika, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Tilgangur rannséknarinnar er ad greina med adferdum heimspekinnar hugmyndir um barnid og
bernskuna sem proskahugsjén. Varpad er ljési 4 prju pemu i tengslum vié barnid sem élikir hugsudir hafa
tengt vid pad ad vera full-ordin(n), eda fullproska, i fyllsta skilningi peirra orda. Pemun eru audmykt,
undrun og leikur. Nidurstédur rannséknarinnar eru medal annars paer ad afstada barnsins til
veraldarinnar, eins og hun birtist i audmykt, undrun og leik, feli i sér lifskilning og visku sem bryn porf er
a i fullordinsheimi samtimans. Audmyktin felur medal annars i sér pann gladveera eiginleika ad vinna
gegn upphafiningu sjalfsins, halda sig 4 jordinni, og kunna pannig ad meta og lita upp til pess sem a
jordinni hraerist. Undrunin er sd eiginleiki ad sja alla hluti i fersku og nyju ljési, eins og i fyrsta sinn, og
alveg sérstaklega pad einfalda og almenna sem meetir okkur vid hvert fé6tmal. Leikurinn er frelsisvirkni
manneskjunnar, geta hennar til ad kuppla sig Ut dr hlutverki tannhjdlsins i samfélagsvélinni, og njéta sin
vid idju sem hefur engan annan tilgang en leikinn sjalfan og ad hafa gaman. bessi prenns konar
salarvirkni, audmykt, undrun og leikur, verdur sett i samhengi vid dygdirnar og vid pa andlegu virkni sem
heimspekingar @ bord vid Aristoteles og Platon telja pad besta i mannlegu lifi, 8 bord vid hugleidingu, og
"helgileiki" eins og férnir, song og dans. { lokin verda dregnar faeinar alyktanir um stédu barnsins i
nutimanum, en skyrar visbendingar eru um ad bernskan eigi undir hégg ad sakja ni um stundir.



Haefniviomida-samramingarkerfi fyrir namsleidir

Témas Runarsson Préfessor

Haskola islands, VON

Agrip /Abstract

Samkvaemt geedaleidbeiningum haskdla skal reglulega endurskoda haefniviomid namsleida. Jafnframt
endurskoda kennarar reglulega og baeta namskeid sin sem getur haft i for med sér misraemi vid
hafniviomid namsleida. Til ad koma i veg fyrir 6samraemi @ milli namskeida og namsleida er naudsynlegt
ad ndmsbrautarstjérar og kennarar yfirfari allar breytingar og ahrifin sem paer hafa 4 namsleidir. par sem
petta vinnuferli er mjog timafrekt eykur pad likurnar 4 ad petta sitji 8 hakanum. Til ad trygga ad petta sé
gert er verid ad prda haefnividmida-samraemingarkerfi fyrir ndmsleidir (LOA-kerfid). Kerfid nytir sér
gervigreind sem honnud er til ad adstoda kennara vid ad betrumbaeta namskeidslysingar og
matsadferdir pannig ad samraemi vid haefniviomid ndmsleidar sé tryggt. Med pvi ad nyta spunagreind
eins og ChatGPT, sjalfvirknivaedir LOA-kerfid greiningu a ndmsefni og veitir innsyn og radleggingar til ad
vidhalda samraemi. Pad metur hversu vel namskeid uppfylla haefnividmid namsleidar a kvardanum einn
til fimm, greinir gloppur. LOA-kerfid bydur ekki adeins upp a faglega adstod sem sparar kennurum og
stjiérnendum tima, heldur kemur fram med tillégur ad urbotum. Nupegar hefur LOA-kerfid verid notad &
Menntavisindasvidi, par sem pad greindi gloppur i naudsynlegum haefnividmidum. LOA-kerfid getur
pannig att patt i ad auka gaedi menntunar og stydja badi kennara og stjérnendur namsleida vid ad
uppfylla haefnividmid.



Spunagreind og 6jofnudur: Umfang og nyting gervigreindar medal
félagsfreedinema vid Haskola islands.

Péroddur Bjarnason Préfessor, Thamar Heijstra Professor

Haskoli islands, Namsbraut i félagsfraedi

Agrip /Abstract

Med sifellt 6flugri og adgengilegri spunagreind (e. generative Al) hefur skapast vaxandi 6j6fnudur milli
pess héps haskélanema sem nad hefur tékum & pessari nyju taekni og hinna sem byggja nam sitt 4
hefébundnum adferdum i haskdlandmi. bott moguleikar nemenda til ad nyta spunagreind til ad ,,svindla“
i verkefnum valdi sérstokum ahyggjum skapar hdn djapstaedari 6jofnud sem helst meetti likja vid djafna
st6du nemenda i steerdfraedi sem hafa adgang ad reiknivélum og hinn sem einungis geta nytt eigin huga
vid Urlausn verkefna. | sumum tilvikum kunna nemendur pannig ad nota spunagreind til ad skila med
litilli fyrirh6fn verkefnum sem eru sambaerileg peim sem kosta hefdbundna nemendur umtalsverda
vinnu. [ 88rum tilvikum nota nemendur spunagreind hins vegar til ad auka pekkingu sina & ndmsefninu
og faerni vid ad nyta pa pekkingu og geta pannig skilad mun betri verkefnum en hefdbundnir nemendur
med sambeerilegu vinnuframlagi. bannig getur spunagreindin adstodad nemendur vid ad na tékum &
lesefni, utskyrt adferdafraedileg vafaatridi, stutt vid greiningu eigindlegra og megindlegra gagna og
adstodad nemendur vid yfirlestur og fragang namsverkefna. | pessu felst umtalsverdur 6jofnudur, hvort
sem nemendur nota spunagreind til ad skila jafn gédum afurdum med mun minni fyrirhofn ellegar mun
betri afurdum med jafn mikilli fyrirhofn. Pessu verkefni er zetlad ad kortleggja umfang og nytingu
spunagreindar medal haskdélanema 8 BA og MA stigi og meta pann 6j6fnud sem spunagreindin hefur
skapad. Fyrsti afangi verkefnisins felst i spurningakdnnunum og fékushdopum medal nemenda i
félagsfraedi i lok dgust og verda fyrstu nidurstodur peirrar gagnasdfnunar kynntar i pessu erindi.



»Pakklat fyrir reynsluna en ekki fyrir krabbameinio“Upplifun ungra kvenna af
krabbameini og laerdomur peirrar reynslu

Ebba Aslaug Kristjansdéttir kennari, Ingibjorg Vala Kaldaléns Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Hvad getum vid lzert af erfidri reynslu? Tilgangur rannséknarinnar er ad varpa ljési a upplifun ungra
kvenna af krabbameini og greina hvada laerdéom paer draga i kjolfar peirrar lifsreynslu. patttakendur {
rannsokninni eru fijérar ungar konur sem skrifad hafa um upplifun sina 4 peim tima sem paer ganga i
gegnum krabbameinsmedferd, i formi frasagna 4 samskiptamidlinum Instagram og ljoda sem gefin hafa
verid ut. bau gogn liggja til grundvallar rannsékninni auk djupvidtala vié somu konur eftir ad bata er naé.
Rannsdknin er eigindleg og byggir a fyrirbaerafraedilegri ndlgun par sem horft er til lifsreynslu félks og
beirrar merkingar sem i hana er 16gd. | nidurstédum rannséknarinnar eru dregin fram pemu sem
endurspegla upplifun af tilfinningalegum atékum, breytingum a sjalfsmynd og jakvaedu hugarfari i
gegnum sarsaukafullt ferli. Pegar sidar er litid um 6xl kemur i ljés ad patttakendur draga dyrmaetan
leerdém i kjolfar veikindanna sem einkum snyr ad peim sjalfum, tengslum vid adra og vidhorfi til lifsins.
Rannséknarefnid er skodad af freedilegum sjonarhdli jdkveedrar sdlfreedi par sem samband afalla og
hamingju liggur til grundvallar. bar ad auki er byggt 4 kenningu um &afallaproska par sem horft er til pess
moguleika ad afoll geti stutt vid persdénulegan proska folks og innihaldsrikt lif. Rannséknir & pvi svidi hafa
fram til pessa verid fatidar hér 4 landi. Hagnytt gildi rannséknarinnar felst i auknum skilningi & vidkvaemri
stodu ungra kvenna sem greinast med krabbamein og nidurstodur hennar gefa visbendingar um hvada
paettir geta verid mikilvaegir til pess ad stydja vid pann hop a farsaelan hatt.



Krakkar med krokkumBaeettur skélabragur gegnum jakvaeda leidtogapjalfun

Vanda Sigurgeirsdéttir Lektor?, Berglind brainsdéttir Grunnskdlakennari?

1H4skoli islands, Menntavisindasvid. 2KVAN

Agrip /Abstract

Krakkar med krokkum er forvarnar-, bekkjaranda- og leidtogaverkefni, par sem unglingar i 9. bekk fara
med fraedslu og bekkjaranda-vinnu i sex skipti i hvern bekk/hép & midstigi. Verkefnid byggir a
hugmyndafraedi jafningjafraedslu, um mikilvaegi sterkra hdpa fyrir farseeld og velferd og peirri
sannfaeringu ad oll sem vilja geti pjalfad med sér jakvaeda leidtogafaerni, fai pau fraedslu, pjalfun og
taekifaeri.

[ forrannsdékninni sem hér um raedir var skodad hvort verkefnid Krakkar med krokkum, sem var préad af
hofundum pessarar greinar, 4samt Hrefnu Sigurjénsddttur og Solku Sdl Eyfeld, sé vel til pess fallid ad
auka leidtogafaerni patttakenda, efla sjalfstraust og baeta samheldni og skdlabrag. Um er ad raeda
kénnun i formi spurningalista. Nidurstodur byggja @ svorum 60 unglinga i 9. bekk sem téku patt i
verkefninu skéladrid 2023 til 2024. Nidurstodur leiddu i 1jos ad 87% patttakenda fannst dnzegjulegt ad
taka patt i verkefninu, 98% fannst peim ganga vel ad freeda og vinna bekkjarandavinnu med yngri
bérnum og 73% myndu vilja taka patt i svona verkefni aftur. [ svérum vid opnum spurningum kom skyrt
fram ad mikill meirihluti patttakenda voru sammala um ad patttakan hefdi verid laerdémsrik, aukid
sjalfstraust og eflt pau sem jdkvaeda leidtoga. P4 voru nemendur 4 midstigi, kennarar og foreldrar
sérlega anaegdir med verkefnid. | erindinu verdur fjallad nanar um verkefnid, um fyrstu nidurstédur og
rynt i hugmyndir um ad nota Krakka med kréokkum i grunnskélum um land allt.



Athafnir steerdfraedikennarans og tengsl vio tru a eigin getu og arangur i PISA
2022

Berglind Gisladéttir Désent?, J6hann Orn Sigurjdnsson Sérfraedingur i steerdfraedimenntun?, Gudmundur
Bjarki borgrimsson Sérfraedingur®, Freyja Hreinsdottir Préfessor?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid. 2Midst6d menntunar og skdlapjénustu, Matssvid. *Mennta- og
barnamalaraduneytid

Agrip /Abstract

Fraedafdlk hefur um arabil bent a ad geedi kennslu sé med staerstu dhrifapattum 4 ndm sem eru a valdi
kennara ad styra. Eins hafa rannséknir rennt stodum undir kenningar um patt trd a eigin getu a
namsarangur. Markmid pessarar rannsdknar er ad kanna athafnir kennarans og tengsl vid tru a eigin
getu i staerdfraedi og drangur i islensku samhengi. | greininni er byggt 4 nemendakénnun (N=3360) og
nidurstédum ur steerdfraedihluta PISA kénnunarinnar 2022 4 islandi.

[ PISA er drangur nemenda { staerdfraedi metinn & grundvelli getu peirra og frammistddu i nota
steerdfraedilega rokhugsun, setja fram, beita og tulka staerdfraedi til ad leysa raunveruleg vidfangsefni af
ymsu tagi. Athafnir kennara og tru 4 eigin getu eru metin med svérum nemenda sem til deemis segja til
um hversu oft kennari bidur pa ad utskyra urlausn eda hugsun sina, eda leggja 8 minnid reglur eda beita
peim. Hafa ber i huga ad svor nemenda eru byggd a peirra upplifun af kennslunni.

Helstu nidurstodur eru ad tru a eigin getu spair marktaekt fyrir um breytileika i frammistodu i steerdfraedi
hja nemendum & islandi i PISA. Nanari greining & tengslum vid svér nemenda um athafnir kennarans
kemur til med ad varpa ljosi @ pzetti i kennslunni sjalfri sem hafa tengsl vid tru 4 eigin getu og upplysa
pannig med skyrari haetti um moguleg vidbrogd kennara og menntakerfisins til drbéta.



Nidurstodur PISA 2022: hvad finnst staerdfraedikennurum?

Freyja Hreinsdottir Professor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Samkvaemt nidurstddum PISA 2022 hefur arangur islands { staerdfraedilaesi versnad mikid fra sidustu
fyrirlégn og er nd toluvert undir OECD medaltalinu. Sundurlidun stiga a efnis- og faernisvid synir ad
efnissvidid Breytingar og tengsl er pad efnissvid sem gengur verst og faernisvidid ad tulka gengur verst.
Nytt feernisvid, staerdfraedileg rokhugsun, kemur ekki vel Ut en par er island eitt Nordurlanda undir OECD
medaltalinu.

[ pessari rannsékn voru tekin vidtol vid nokkra staerdfraedikennara (snjéboltatrtak) & mismunandi
skdlastigum um sundurlidun nidurstadna a efnis- og feernisvid og um skodanir peirra og hugsanlegar
skyringar & versnandi arangri fslands. Hvort peir sjai pess merki i sinni kennslu ad nemendum gangi
sérstaklega illa med ofangreind efnis-og feernisvid og hvada leidir peir sjai til ad baeta drangur nemenda.
Greining vidtala leiddi medal annars i ljos ad kennarar hafa tekid eftir versnandi drangri i steerdfraedi og
telja petta vera samfélagslegt vandamal par sem astaedurnar eru til deemis agaleysi og skortur 8 virdingu
fyrir skdlastarfi. Einnig telja peir petta tengjast versnandi lestrarkunnattu og minnkandi ordaforda.



Malamunur eda malroskun? Menningarleg adlégun skorunar a beygingar- og
setningafradi undirpréfum islensks malproskaprofs fyrir leikskolab6rn sem tala
islensku og pdlsku

Rebekka Rdn Magnusdéttir Nemandi i talmeinafraedil, Kathryn Margaret Crowe Adjunct lecturer?, Karla

N. Washington Associate professor?, Helen Koulidobrova Associate professor?

'Haskdli islands, MVS. 2University of Toronto. 3Central Connecticut State University

Agrip /Abstract

Eitt peirra vandamadla sem talmeinafraedingar fast vid i dag er ad greina 4@ milli malamunar og
malproskardskunar hja fjoltyngdum bérnum vegna pess ad st6dlué malproskapréf eru med eintyngd
aldursvidmid. Ein menningarlega midud lausn vid pessu vandamali er ad nota svor fullordinna fra sama
mallega bakgrunni og bérnin sem préfunum er aetlad. | pessari rannsékn er stadlada skorunaradferd
beygingar- og setningafraediundirpréfa Mdlfeerni eldri leikskélabarna (MELB) borin saman vid adlagada
skorunaradferd sem tekur tillit til villna barna af sokum pvermalfraedilegra ahrifa.

bar sem ad steersti hépur fjdltyngdra barna i islenskum leikskdlum eru born sem tala islensku og pdlsku
mun pessi rannsdkn kanna pessa tungumalaporun i premur undirrannséknum: (a) ad bera kennsl &
bvermalfraedilegar villur fra 19 islensk-pdlskum fullordnum og 28 4-5 ara islensk-pdlskum
leikskélabdrnum a beygingar- og setningafraedi undirpréfum tjdningarhluta MELB, (b) samanburdur a
st68ludu skorunaradferdinni og adlogudu skorunaradferdinni sem tekur tillit til pvermalfraedilegra villna,
(c) athugun a réttmaeti notkunar pessara tveggja adferda til ad greina a milli malamunar og
malproskardskunar.

Frumnidurstodur benda til likinda i villum & undirpréfum MELB hja patttakendum. Greining svara
fullordinna patttakanda vid atridum syna villur med islenskri adlégun @ samsvarandi pdlsku ordi, t.d. i
stadinn fyrir ,,sjoraeningi” var svarad atridinu med ,pirat”.



Skolastjornun & islandi: Kortlagning og greining a fraedirannséknum

Sigridur Margrét Sigurdardéttir Désent?, Gudrin Ragnarsdéttir Préfessor?

'Haskdlinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid. 2Haskdli islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Markmid rannséknarinnar var ad kortleggja rannséknir sem gerdar hafa verid a stérfum skélastjora i
grunn- og framhaldsskélum & [slandi. Sérstok ahersla er 16gd & sex pemu sem fengin eru i tengslum vid
alheimsrannsékn um forystu skélastjéra sem flytjendur eru patttakendur i (World School Leadership
Study — WSLS). bemun eru heilsa, prautseigja og vellidan; gildi og faglegur skilningur; starfsvenjur
skdlastjora; samhaefing starfs, stofnunar og kerfa; geedi skélastarfs og proun pess; og askoranir. Byggt er
a sogulegri greiningu fraedilegra birtinga frd 1988 til 2023. Nidurstédurnar syna ad freedasvidid hefur
vaxi0 verulega sidan fyrstu birtingar urdu til og margar greinar liggja undir pessum pemum en pé
mismikid eftir pemum. bzer syna einnig ad flestar rannsdéknir snda ad starfsvenjum skélastjora, gaedum
skélastarfs og préun pess, og gildum og faglegum skilningi. A hinn béginn eru faerri rannséknir & svidum
heilsu, prautseigju og vellidan, sem og samhaefingar starfs, stofnunar og kerfis. betta bendir til pess ad
bad sé porf 4 frekari rannsdknum 8 pessum svidum til ad fylla upp i pekkingarbil og beeta skilning a
heildarpréun menntastjérnunar og skdlastjérnunar a islandi. Nidurstédurnar syna fram & mikilvaegi
haskdla i pvi ad vidhalda og endurnyja fraedasvid skdlastjérnunar og menntastjornar. bzer leggja einnig
aherslu a naudsyn pess ad auka fraedslu- og rannsdknartaekifzeri til ad byggja upp fjdlbreyttari
pbekkingargrunn. Ad lokum er bent 4@ naudsyn pess ad fylla upp i pau skdrd sem eru i ndverandi pekkingu
til ad baeta skilning & hlutverki skdlastjéra og menntaforystu 4 islandi.



Discovering my resources through self-study: A former Japanese graduate
student’s academic voyage in Iceland

Megumi Nishida stundakennari

University of Iceland, School of Humanities

Agrip /Abstract

This self-study explored my critical experience as a former Japanese graduate student at University of
Iceland to become an empowered academic. The purpose of this study was twofold: to outline my
various experiences during my graduate studies in Iceland, and to display a methodological diversity in
qualitative research. | aimed to disseminate my professional learning experience to international
students worldwide to encourage them to discover their resources during their academic voyages
abroad. Critical pedagogy inspired me to explore the concept of empowerment. Self-study was the
methodological frame. Autoethnography enabled me to explore the connection between past and
present, and my surrounding culture and society. Data were my reflective journal, pictures collected
during graduate studies, SMS and emails | exchanged with university colleagues and teachers, university
coursework artifacts, and my publications including master and doctoral theses. For data analysis, |
created a timeline from 2009-2023 to excavate my academic experience. | added narrative notes to the
timeline. | composed Senryu poems to embrace the nodal moments of each year. | combined a picture
and Senryu to enrich the analytic layers and it stimulated critical discussion with critical friends. The
results revealed the developmental process of my perception of inclusiveness in Icelandic society.
Reflection helped me discover my resources, and my academic experience in an inclusive community
enabled me to generate new resources to become an empowered researcher. Accumulation of
academic, professional, and personal experiences throughout my graduate studies fostered who | am as
a creative, empathetic, and resilient academic.



Oyrt patttaka tveggja ara barna

Bryndis Gunnarsdottir Adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

bessi rannsdkn er hluti af doktorsverkefni héfundar i menntunarfraeedum vid Héskdla slands. Tilgangur
rannsoknarinnar er ad skoda félagslega patttoku tveggja dra barna i gegnum dyrta tjaningu. Rannsdknin
er félagshattafraedileg (e. ethnomethodological) tilviksrannsékn par sem adferdir samtalsgreiningar (e.
conversation analysis) voru notadar til ad skoda samskipti barnanna.

Rannsoknin for fram & smabarnadeild i leikskdla og var gégnum safnad med myndbandsupptokum & niu
manada timabili. Patttakendur voru 19 born. Foreldrar og adrir hlidverdir gafu upplyst sampykki fyrir
patttéku en einnig var leitad eftir poglu sampykki barnanna med pvi ad fylgjast vel med likamstjaningu
og hegdun barnanna & medan rannsakandi var vidstaddur med myndbandupptokuvél.

Nidurstodur gefa til kynna ad tveggja ara born taka oft patt i félagslegum samskiptum og leik i gegnum
dyrta tjaningu. Vid skodudum sérstaklega hvernig bornin fylgjast med leik annarra barna ur fjarlaegd og
herma svo eftir pvi sem a sér stad i leiknum jafnvel pott pau séu ekki virkir patttakendur i leiknum.
Pannig reyna pau ad taka patt og vera hluti af leiknum. Nidurstédurnar syna ad ung bérn syna mikla
hafni og feerni i ad lesa i adstaedur og finna leidir til ad tengjast 66rum bornum.

Hlutverk leikskdlakennarans er mikilvaegt sem studningur vid pessi samskipti og skiptir miklu mali ad
starfsfélk a yngstu deildunum pekki hvernig pessi tjaskipti lita it og hvernig haegt er ad stydja vid bornin.
Med pvi ad pekkja hvernig pessi dyrta patttaka ungra barna litur ut geta leikskélakennarar stutt betur vid
samskipti barna og unnid ad fullgildi peirra i daglegu starfi leikskélans.



»,Pad sem telur, verdur talid“: Data feminismi og rannsoknir med jadarhépum

Kristin Bjornsdottir Professor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

[ fyrirlestrinum verdur fjallad um helstu einkenni data feminisma i samhengi vid rannséknir med
jadarsettum hdopum. Data feminismi 6grar hef6bundnum rannsdéknarheféum og vinnubrégdum sem oft
og tidum vidhalda rikjandi valdadjafnvaegi og studla ad kerfisbundnu misrétti med pvi ad forgangsrada
reynslu og sjonarmidum radandi hdpa. Setningin ,,pad sem telur, verdur talid“ undirstrikar hvernig
hefdbundin adferdafraedi jadarsetur eda rangtulkar oft reynslu jadarsettra hdpa eins og til deemis
kvenna, litadra, hinsegin félks og fatlads folks. Auk pess eru opinberum télum zetlad ad studla ad
upplystri pjédfélagsumraedu og eru lagdar fram sem grundvollur fyrir lydraedislegar akvardanir. bess
vegna er pad lykilatridi ad rynt sé i pad sem talid er, hvernig pad er talid og tulkad. [ fyrirlestrinum verdur
rynt @ gagnryninn hatt i pad hvernig gagnasofnun, greiningar- og tulkunarferli geta vidhaldid 6j6fnudi og
hlutdraegni. Einnig verdur hugtakid data ableism kynnt til ségunnar, sem lysir peirri hlutdraegni sem felst
i pvi ad setja akvednar tegund pekkingar og faerni i forgang i rannsdknum. Data ableismi er eitt af pvi
sem veldur Gtlokun fatlads félks og annarra jadrasettra hdpa fra rannséknum og rannséknarnidurédum. |
fyrirlestrinum verda tekin deemi um opinbera t6lfreedi a8 bord vié danarskra og COVID-19 skraningar.
Einnig verdur sagt fra pvi hvernig data feminismi hafdi ahrif 8 framkveemd rannsdknarverkefnisins Fétlun
d timum faraldurs. Med pvi ad tileinka sér data feminisma i rannséknum geta rannsakendur unnid
markvisst gegn samfélagslegum 6jofnudi med pvi ad tileinka sér réttlat og inngildandi vinnubrogd . bessi
utdrattur er saminn med adstod gervigreindar.



A0 rannsaka kugandi valdakerfi i covid-19 med sjonarhorni feminiskra
gagnrynna fotlunarfraedi

Hrafnhildur Snaefridar Gunnarsddttir Doktorsnemi, Asta Jéhannsdéttir Désent

Haskali islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Kenningar 4 bord vié Feminiskt sjénarhorn (e. Feminist standpoint theory) og kritisk fétlunarfraedi (e.
Critical disability studies) spretta upp ur pdlitiskri barattu og sem slikar beita paer gagnryni a félagsleg
kerfi sem vidhalda félagslegum 6jofnudi og kigun. Byrjunarreitur slikrar greiningar hlitur alltaf ad koma
fra persénulegri reynslu peirra sem eru jadarsettir. bess vegna grundum vid pessa rannsokn fyrst og
fremst i reynslu fatlads félks i heimsfaraldrinum og byggjum greiningu okkar a lysingum peirra af sinni
upplifun af daglegu lifi i Covid-19 og hvernig pad skilyrtist af kigandi valda-tengslum og -struktur sem var
komid aleidis i gegnum baedi ordraedur og stofnanaraedi.

[ pessum fyrirlestri verdur kynnt til ségunar brot af gdgnum og reedum hvernig greining i gegnum
kenningaramma okkar fer fram. [ fyrirlestrinum verdur notast vid feminiska gagnryna fotlunarfraedi.
Okkur langar ad eiga i samraedum um pessa kenningaramma og moguleika peirra til ad utskyra hvernig
kugandi valdatengsl auka évissu og vidkvaema stédu. Einnig viljum vid taka patt i freedilegri umraedu um
mikilveegi gagnrynna kenninga pegar vid gerum rannsdknir med umbreytingarmarkmidum til ad efla
félagslegt réttleeti.



Notkun ordrzedu hrifgjorninga til ad draga fram dulda przedi valds

Asta J6hannsddttir Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Valdatengsl eru fest i sessi i gegnum ymiskonar ferla, pdlitiska ordraedu, skrifraedisgjordir og venjur. Med
bvi ad nota ordraedu hrifgjorninga (e. Affective discursive practices) vid ad greina gogn getum vid nad
skilningi & duldri virkni valds i gegnum ordraedur. bessi finlegu blaebrigdi ordraedu sem virkja tilfinningar
folks — og gefur henni pannig vald. bessi greiningaradferd gefur okkur gleraugu til ad ryna i flokid samspil
valdatengsla og tilfinninganna sem pau vekja. Med pvi getum vid aukid skilning okkar & pvi hvada
valdatengsl er verid i styrkja i or6raedunni og dregid fram stjérnun oréraedunnar a pvi hver hefur leyfi til
ad upplifa hvada tilfinningar.

Fyrirlestrar okkar Hrafnhildar eru systra-fyrirlestrar par sem ég byggi ofan 4 hennar umfj6llun og nota
hrif sem adferd vid ad greina sdmu gogn og hun gerir. Okkur langar ad eiga i samraedum um pessa
kenningaramma og moéguleika peirra til ad Utskyra hvernig kigandi valdatengsl auka évissu og vidkvaema
st6du. Einnig viljum vid taka patt i fraedilegri umraedu um mikilvaegi gagnrynna kenninga pegar vié gerum
rannsoknir med umbreytingarmarkmidum til ad efla félagslegt réttlaeti.



Kynjud rymi i staerdfraedikennslu a unglingastigi i grunnskélum.

Hafdis Arna Sigurdardéttir Grunnskdlakennari, Katrin Olafsdéttir Lektor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid pessarar rannsdknar er ad skoda birtingarmyndir kynjadra ryma i steer6fraedikennslu a
unglingastigi i grunnskélum med aherslu a vidhorf og pekkingu steerdéfraedikennara a kynjudum rymum
og kynjajafnrétti i steerdfraedikennslu. Rannsdknir benda til pess ad steerdfraedikennarar telji pad ekki i
verkahring sinum ad taka sérstakt tillit til jafnréttisgrunnpdttar Adalnamsskrar i kennslu sinni, pratt fyrir
ad Adalnamsskra kvedi @ um ad svo skuli gert. Til pess ad varpa ljési 4 vandann aetlum vid ad svara
eftirfarandi spurningum: Hvernig birtast kynjud rymi i staerdfreedikennslu & unglingastigi i grunnskdélum?
Hversu medvitud/émedvitud eru staerdfreedikennarar um rymin sem pau skapa i skélastofum sinum,
med tilliti til kynjadra ryma? Rannséknin er vidtals- og vettvangsrannsokn og byggir 4 gognum sem aflad
var i samvinnu vid sjo staerdfreedikennara og rynd fra feminisku sjénarhorni.

patttakendur 16gdu aherslu a ad geeta hlutleysis i umraedunni um kynjajafnrétti og itrekudu ad allir
nemendur veeru jafnir i peirra augum, an pess ad igrunda peer fjolbreyttu breytur sem jadarsett geta
einstakling. Ahrif saetaskipunar 4 kynjud rymi var einnig skyr, einkum og sér i lagi med tilliti til pess hvort
seetaskipan var valkveem eda ekki. ba matti skyrt greina ahrif stadalimynda i hugmyndum patttakenda
um nemendur og kennslu sem aftur h6fou ahrif & hvort patttakendur yttu undir — eda spornudu vid —
kynjun kennsluryma. Nidurstdédurnar gefa tilefni til pess ad itreka hversu mikilvaegt pad er ad geeta ad
jafnréttispaetti Adalnamskrar pvert a kennslugreinar, lika i steerdfraedi, og ad dhersla sé 16gd a ad skapa
Ollum nemendum 6rugg rymi og ad auka freedslu um kynjajafnrétti i skolastarfi.



Nyting gervigreindar i fjarkennslu: Teaekifaeri, dskoranir og nysképun i
haskélanami

Sigurbjorg Jéhannesdoéttir AGjunkt

Haskoli islands, Félagsvisindasvid

Agrip /Abstract

Hro6d framproéun gervigreindar er ad umbylta landslagi haskélamenntunar. | pessum fyrirlestri er reett um
hvernig kennarar geta notad gervigreindina til ad efla samskipti, samvinnu og stydja vid sjalfstjérnun
nemenda i fjarnami.

Vitnad er i nidurstodur rannsdkna, m.a. tvaer spurningakannanir sem nemendur (n=21 og n=27) svérudu,
i ndmskeidinu UPP110f Internetid og upplysingaleitir, i Upplysingafreedi a Félagsvisindasvidi Haskdla
islands. Synd verda deemi um hvernig gervigreindin er notud i kennslu og nami. Fjallad verdur um
fiolpeaett hlutverk gervigreindar/spunagreindar, hugbinad og adferdir til ad auka namsupplifun nemenda
og skodadar fidlbreyttar leidir til ad nyta gervigreind til ad skapa kraftmikid, persénulegt og skilvirkt
netndmsumhverfi.

Nidurstodurnar gefa til kynna ad nemendur eru sammala eda mjog sammala pvi ad pad eigi ad nota
gervigreind i nami (n=20, 95%). beir tala um hversu mikinn studning og samstodu peir upplifdu i
hdpavinnu par sem gervigreind var notud. ba virdast nemendur vera medvitadir um paer askoranir og
sidferdislegu dlitamal, sem nemendur i fjarndmi standa frammi fyrir, pegar kemur ad notkun
gervigreindar i nami.

patttakendur munu 6dlast dypri skilning 3 pvi hvernig gervigreind getur stutt kennara vid hdnnun
fiarndms sem nemendur eru sammala um ad yti undir ahuga, samskipti og sjalfstjérnun ndms.



Félags- tilfinninga- og sidferdisfaerni med SEE learning

Ingibjorg Kaldaldns Désent, Bryndis Jéna Jonsdottir Doktorsnemi adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Greint er fra préunarverkefni sem snyr ad pvi ad pyda, stadfeera og prufukenna nams- og kennsluefni um
eflingu félags- tilfinninga- og sidferdisfaerni islenskra ungmenna, eda svokallad SEE Learning (Social,
Emotional, Ethical Learning). Namsefnid gefur nemendum teekifzeri til ad préa med sér seiglu,
sioferdiskennd, samkennd og samfélagslega hugsun — og er mikilveegur pattur farseeldar. SEE

learning nams- og kennsluefnid er afurd dralangrar préunar alpjédlegs teymis rannsakenda og
sérfradinga a svidi kennslu, salfraedi og taugavisinda, leitt af Emory University. Sumarié 2023 var skrifad
undir samstarfssamning vid Emory University um innleidingu verkefnisins & islandi. Efnid hefur verid
gefid ut a fjolda tungumala, en megin markmidid med okkar préunarverkefni er ad auka adgengi ad
bessu gaeda ndms- og kennsluefni 4 islensku og ad veita kennurum studning vid innleidinguna. i erindinu
verdur greint fra forrannsokn (e. pilot-study) i tilraunaskéla & islandi veturinn 2024-2025. Lagt er upp
med ad nyta adferdir starfendarannsdkna, en kennarar munu halda dagbdék yfir kennslu sina og spegla
bar hvad tekst vel til og hvad peir vilja préa eda breyta. Verkefnid veitir pannig dyrmaett taekifzeri til
samstarfs @ milli rannsakenda & fraedasvidinu og vettvangsins. Namsefni petta er nyjung i islensku
skdlakerfi og aetlad ad maeta brynni porf a ad pjalfa markvisst félags- tilfinninga- og sidferdisfaerni barna
og studla pannig ad velfarnadi i skdlastarfi. Ef nidurstodurnar verda jakvaedar pa er markmidid ad gera
namsefnid adgengilegt d netinu fyrir alla islenska grunnskdla.



Mikilvaegi mannkostamenntunar @ timum gervigreindar: Starfendarannsokn
fjogurra kennara i Framhaldsskélanum i Mosfellsbze

Bjork Margrétardéttir Framhaldsskélakennari, Vibeke Svala Kristinsdottir Framhaldsskélakennari, Elin
Eiriksdottir Framhaldsskdlakennari, Hrafnhildur bérhallsdéttir Framhaldsskélakennari

Framhaldsskélinn i Mosfellsbae, Kennsla

Agrip /Abstract

[ Framhaldsskélanum i Mosfellsbae er idkad verkefnamidad leidsagnarnam. Undanfarin ar hefur skélinn
lagt aherslu @ ad innleida mannkostamenntun markvisst inn i skdlastarfid. Med aukinni notkun
gervigreindar vid verkefnavinnu og upplysingadflun pykir okkur i FMOS mikilveegt ad ndlgast “vandann”
skynsamlega. Gervigreindin hjdlpar til vid margt en vié reynum ad gera nemendum ljést ad sumu getum
vid ekki treyst gervigreindinni fyrir, svo sem pvi ad mynda okkur skodanir og hvernig vié vinnum ur
upplysingum.

A vorénn 2024 styrkti Barna- og menntamalaraduneytid starfendarannsékn fjdgurra kennara { FMOS
sem midar ad pvi ad audvelda innleidingu mannkostamenntunar @ markvissan hatt i skoélastarfi i
framhaldsskolum. FMOS fékk styrk til ad Utbua efni sem audveldar kennurum ad gera dygdakennslu
synilegri i skélastarfi. Veggspjold voru honnud og verdur dreift i alla framhaldsskdla landsins & haustonn
2024. Jafnframt var utbudin heimasida par sem mannkostamenntun er gerd skil. Kennararnir fjorir sem
toku patt i starfendarannsékninni hafa fjdlbreyttan bakgrunn en eiga pad allir sameiginlegt ad hafa viéad
ad sér pekkingu vardandi mannkostamenntun undanfarin ar. Studst var vid eigindlegar
rannsoknaradferdir. Nemendur voru teknir i vidtdl og lagdar voru fyrir pa kannanir med opnum
spurningum. Kennararnir héldu dagbaekur og hittust a fundum til ad raeda framgang verkefnisins. Vid lok
verkefnisins téku kennararnir saman skyrslu med helstu nidurstédum, sem eru m.a. paer ad nemendur
virGast gera sér grein fyrir mikilvaegi pess ad raekta mannkosti sina med pvi ad treysta a eigid innszei, po
peir vilji gjarnan leyfa gervigreindinni ad sja afram um upplysingadflun. Nidurstdédur pessarar
starfendarannséknar viljum vid kynna @ Menntakviku 2024.



Stjornun skola og félagslegt réttlaeti

Steinunn Helga Larusdéttir Professor Emerita?, Eileen O’Connor Ph.D.?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid. 2Sjalfstaett starfandi, Menntavisindi
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Ahersla 4 félagslegt réttlati (e. social justice) i skélum hefur verid dberandi i freedilegum skrifum
sidastlidinn aldarfjérdung. bvi hefur verid haldid fram ad i fjolmenningarsamfélégum ndtimans sé
lykilatridi ad peir sem gegna stjérnunarstddum i skélum hafi fjdlbreyttan bakgrunn. | pessu erindi er
athyglinni beint ad hlutverki skdlastjéra vid ad studla ad félagslegu réttlaeti i stjérnun skéla. Kenningar
um sidferdilega forystu (e. ethical leadership), umbreytingar-, (e. transformational) og dreiféa forystu
(e. distributed leadership) verda skodadar. Meginmarkmidid er ad greina hvada stjornunarkenningar
nutimans eru liklegastar til ad stydja vio félagslegt réttleeti. Jafnframt er athyglinni beint ad pvi 4 hvern
hatt megi stydja vid skdlastjora sem hyggjast studla ad félagslegu réttlaeti 4 sinum vinnustad. Ymsar
rannsoknir benda til ad ndverandi ndamsframbod i stjornun og forystu séu ekki i nsegum tengslum vié
malefni 4 bord vid jafnrétti og réttlaeti. bvi er haldid fram ad slikt nam purfi ad stydja skdlastjéra vid ad
igrunda eigin gildi, vidhorf og skodanir jafnframt pvi ad endurskoda skipulag, stefnumal og vinnuferli
innan skélanna. Fraedilegt efni um gildagrundada forystu (e. value based leadership), jafnrétti og réttlaeti
sem nyta ma i tengslum vid stjornun skéla er umtalsvert. Nidurstodur benda til ad vid proun
leidtogafreeda sem og a vettvangi sé hyggilegt ad leggja ekki eingdngu aherslu a dreifda forystu, pa
kenningu sem hefur verid rikjandi 4 21. 6ldinni heldur, lika & baedi sidferdilega forystu og
umbreytingaforystu. A pann hatt megi studla ad félagslegu réttleeti vid stjdornun menntastofnana.



Skilningur, viohorf og lidan Norreenna kennaranema gagnvart
loftslagsbreytingum og menntun

Kristin Norddahl Désent, Edda Elisabet Magnusdottir Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid
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Kennarar gegna mikilvaegu hlutverki vid ad hvetja og efla komandi kynslédir til ad bregdast vid peim
vanda sem loftslagsbreytingar hafa i for med sér. bvi er mikilvaegt ad peir hljéti pa haefni sem parf til
hlutverksins i nami sinu. bessi rannsékn midar ad pvi ad kanna lidan og hugmyndir norranna
kennaranema i tengslum vid loftslagsbreytingar, til hvada moétvaegisadgerda peir eru tilbunir ad gripa og
hvernig peir myndu standa ad slikri menntun. Fraedilegur bakgrunnur rannsdknarinnar byggir a
kenningum um umbreytandi ndm ( e. transformative learning). Gagna var aflad med netkénnun sem
innihélt megindlegar og eigindlegar spurningar sem voru greindar med t6lfreediadferdum og
pemagreiningu.

Fyrstu nidurstodur benda til pess ad norraenir kennaranemar meti pekkingu sina 4 loftslagsbreytingum
gdda pott fair geetu Utskyrt hvad loftlagsbreytingar feli i sér og daemi voru um algengar forhugmyndir.
Ljést var ad nemendur skilja hvernig loftslagsbreytingar hafa ahrif 4 peirra eigin land en skortir deemi um
breytingar frd neerumhverfi sinu og einnig daemi fra 68rum Nordurléndum. Margir kennaranemanna
sogdust hafa dhyggjur af loftslagsbreytingum og endurspegladist pad i peirra daglega lifi. Peir matu
hafni sina til ad kenna um loftlagsbreytingar gd6a en hdmpudu pé kennsluadferdum sem ekki hafa
reynst vel til ad stydja born til ad finna lausnir 48 vandamalum og gripa til videigandi adgerda.
Nidurstodurnar benda til pess ad kennaramenntun atti ad leggja dherslu 8 daemi um loftlagsbreytingar i
narumhverfinu til ad dypka skilning barna a vandamalinu og ad nyta leidir i kennslu sem hafa reynst
ahrifarikar til ad yta undir vonir barna um framtidina i stad dtta.



Mixi0 - prounarverkefni um skopunarsmidjur og skapandi skil

Alexia Rds Gylfadottir Verkefnastjori?, Hildur Rudolfsdottir Verkefnastjdril, Porbjdrg St. Porsteinsdéttir
Deildarstjdri', Svava Pétursdéttir Lektor?

Mixtura, Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar. 2Haskdli islands, Menntavisindasvid
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Sképun gegnir lykilhlutverki i menntun og med sampaettu og verkefnamidudu nami, par sem stafraen
taekni er nytt sem verkfeeri, ma auka sjalfstaedi, samvinnu, fjolbreytta tjdningu og gagnryna hugsun. Slikir
kennsluhaettir geta ytt undir dhuga og virkni og eflt haefni nemenda til ad leysa margvisleg verkefni og
askoranir i ndmi, leik og storfum, baedi i nUtid og framtid. Mixid er rannsdknar- og préunarverkefni um
feeranlegar sképunarsmidjur, fijolbreytta vinnu og skapandi skil. Verkefnid héfst vorid 2023 i samstarfi
Mixturu, sex grunnskéla og Menntavisindasvids Haskdla islands. Fjallad verdur um hugmyndafraedi,
tengingu vid menntastefnu, undirbudning, starfspréun og virkni le&erddmssamfélagsins sem hefur ordid til i
verkefninu. Kostir pess ad nyta Erasmus+ styrki til ad saekja fraedslu og fa sérfreedinga til landsins verda
einnig reifadir og greint verdur fra rannsdéknarpeetti, upplifunum, leerddmum, naestu skrefum og
teekifeerum til framtidar. Mat eftir fyrsta skélaarid i Mixinu synir ad verkefnid hefur eflt faglega haefni
patttakenda og ytt undir fjdlbreytta vinnu nemenda og skapandi skil. Einnig hefur banadur i
sképunarsmidjunum, svo sem rafeindabunadur, leiserskerar og prividdarprentarar, nyst 8 markvissan
hatt vid prufukennslu namsefnis fra ,Maker’s Red Box”. Allir skélarnir hafa jafnframt nytt
skdépunarsmidjurnar med fleiri nemendum og bodid starfsfolki upp @ kennslu & verkfaerin. Daami um
sampaettingu namsgreina tengjast natturufreedi, myndlist, hdnnun og smidi, islensku, ensku og
steerdfraedi, auk sérstakra verkefna eins og 6skudags, jélaféndurs og lestrarataks. Matid synir lika ad
leerdémssamfélag verkefnisins einkennist af gledi, orku, vilja til ad laera og midla reynslu, en ekki sist
pbakkleeti fyrir ad tilheyra hépi fagfélks sem deilir saman ahuga a préoun skélastarfs.



Verklag leikskdlakennara i samrsedulestri: Forprofun a ahrifum markvissrar
bjalfunar kennara i Ordaheiminum

Audur Ragnarsdéttir Nemandi i talmeinafraedi vid Laeknadeild Haskdla islands®, Kathryn Crowe Adjunkt?,
Mark Guiberson Professor?, Karla Washington Associate Professor?

Haskoli [slands, Talmeinafraedi. 2University of Wyoming, Division of Communication Disorders.
3University of Toronto, Department of Speech-Language Pathology
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Afar mikilvaegt er ad fjoltyngd born fai mikla og gdda malérvun strax og pau byrja i leikskdla til ad
undirbla pau sem best fyrir grunnskélagongu. Naudsynlegt er ad leikskdlakennarar geti nytt sér
gagnreyndar og notendavanar adferdir til malérvunar, en samraedulestur er ein slik adferd.
Ordaheimurinn er islensk utgafa malérvunarefnisins World of Words sem er byggt a gagnreyndum
rannséknum og notar m.a. samraedulestur til malérvunar. | pessari rannsékn var lestrarhegdun
kennaranna sem téku patt i Ordaheimsrannsdékninni rannsokud med pvi ad meta myndbond af
samraedulestrarstundunum med adlagadri utgafu af Systematic Assessment of Book Reading 2.2 (SABR-
2.2) matslistanum og var 41 myndband metid fyrir pessa rannsékn. Markmid rannséknarinnar voru (a)
ad athuga hvort munur veeri a lestrarhegdun leikskélakennaranna sem fengu markvissa pjalfun i
samraedulestri og peim sem fengu enga pjalfun i samradulestri og (b) ad meta notagildi SABR-2.2
matslistans i adlagadri utgafu til ad meta lestrarhegdun leikskdlakennaranna i OH rannsékninni i
samraedulestri. Nidurstédur rannsdéknarinnar gafu til kynna ad leikskdlakennararnir sem fengu ekki
markvissa kennslu i samraedulestri spurdu bornin fleiri spurninga og notudu fjolbreyttari adferdir til ad
koma innihaldi textans til skila til barnanna pegar lesid var fyrir pau i samanburdi vid leikskélakennarana
sem fengu markvissa pjalfun i samreedulestri. bessar nidurstédur voru ekki i samraemi vid fyrri
rannsoknir og gefa til kynna ad frekari rannsékna sé porf par sem ahrif markvissrar pjalfunar a
samraedulestur er skodud. SABR-2.2 reyndist hafa gott notagildi til ad meta gaedi samraedulesturs
leikskodlakennara en poé er maelt med frekari adlégun meelitaekisins ad markmidum OH.



Fjarska: Stofnun nyrra samtaka a svidi fjarnams og stafreenna kennsluhatta

Sélveig Jakobsdéttir Préfessor?, Sigurbjorg Johannesdéttir Adjunkt og kennslufreedingur haskdlakennslu?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid. 2Haskdli islands, Félagsvisindasvid
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Mikil préun hefur verid 4 undanférnum aratugum 4 islandi a svidi fiarnams og netkennslu en fram til
bessa ars hafa ekki verid starfandi sérstok samtok a pvi svidi hér & landi 6likt hinum Nordurlondunum.
Fjallad er um tilurd, hlutverk og starfsemi samtaka sem stofnud voru i juni 2024 og hafa fengid heitid
Fjarska - samték um fiarndm og stafraena kennsluheetti. Gerd var uUttekt a starfsemi fjogurra
sambeaerilegra samtaka & Nordurléndum i juni 2023. Tekin voru vidtol vid fulltrda peirra par sem spurt
var um lykilaherslur, adild, fjarmognun, virkni og askoranir. Haldinn var hugmyndafundur a netinu i
kjolfarid med innlendum adilum sem tengdust fjarnami @ mismunandi skdélastigum og i fullordinsfraedslu.
patttakendur voru 35 fra tolf vinnust6dum sem svorudu netkénnun og unnu saman i litlum hépum ad
hugmyndavinnu um tilgang og dherslur slikra samtaka. Nidurstédur gafu til kynna ad porf veeri a ad
stofna islensk samtok a svidi fjarnams og stafraenna kennsluhatta og lykilaherslur ttu ad vera a:
adgengi, hagsmunasamstarf, framkveemd, prounarstarf, gedamal, haefnipréun, midlun, rannsdknir,
samstarf, synileika, vettvang og vidburdi. Margir a fundinum géfu kost & sér i aframhaldandi
undirbuningsvinnu til ad méta hlutverk, markmid og 16g samtakanna. Greint verdur fra peim afrakstri og
fyrirhugud starfsemi kynnt. Hlutverk samtakanna er ad vera vettvangur samstarfs um pekkingu,
rannsoknir og préun 4 svidi fjarndms og stafreenna kennsluhatta i skélum, fullordinsfraedslu og
simenntun. Samtokin eru mikilveeg @ timum hradrar taeknipréunar, medal annars a svidi gervigreindar.
patttakendum er bodin adild ad samtékunum (sja fjarska.is) og til umradu um starfsemi, aherslur og
fyrstu skref.


https://fjarska.is/

Birtingarmyndir grésku- og festuhugarfars i vinattu barna

Marit Davidsdéttir MA i uppeldis- og menntunarfraedi?, Eyrdn Maria Rinarsdéttir Désent?

Glediskruddan. 2Haskdli islands, MVS
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Markmid rannséknarinnar var ad varpa ljési 4 upplifun barna af vinattu, hvernig hugarfar endurspeglast i
viohorfum peirra og hvernig pad getur skapad leidir til ad ymist takast 4 vid hindranir og arekstra a sem
uppbyggilegastan hatt, eda ytt undir frekari arekstra og hindranir. Kenningum Carol Dweck um grdsku-
og festuhugarfar var beitt i rannsdkninni. Rannsdknir & hugarfari hafa einkum beinst ad namsarangri og
hafileikum en faerri rannsdéknir eru til um tengsl hugarfars og vinattu. Rannsoékn fra arinu 2020 eftir
Woods o.fl. gaf pé til kynna ad gréskuhugarfar geeti aukid getu barna til ad mynda vinattu.

Tekin voru niu rynihdpavidtol vid samtals nitjan born i fimmta, sjotta og sjounda bekk. Notast var vid
markmidsurtak. Gognin voru pemagreind en nidurstodur eru paer ad meirihluti barna sem téku patt
virdist hafa rikjandi gréskuhugarfar gagnvart vinattu. bad birtist i ad ef bérn meta vinattu verdmaeta
fyrirgefa pau frekar mistok og bidjast fyrirgefningar i kjolfar agreinings. Festuhugarfar birtist helst i ad
sum barnanna beita hefnigirni og refsingum i kjolfar arekstra og slita vinattu ef agreiningur er itrekadur.
Pau born sem nutu radgjafar og studnings foreldra syndu meiri faerni i ad leysa agreining og virtist
grdoskuhugarfar rikara hja peim en peim sem nutu sidur leidsagnar foreldra.

Vonast er til ad nidurstdédurnar auki skilning & hlutverki hugarfars i vinattu og félagatengslum barna, svo
haegt sé ad adstoda pau ad mynda og vidhalda vinatengslum og auka med pvi farsezeld sina.



Human rights education in the age of artificial intelligence: Insights from Iceland

Susan Gollifer Lecturer

School of Education, Faculty of Education and Diversity
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Rapid technological advances in contexts of shifting demographics, and increasing social, political,
economic and ecological inequities globally and locally call for a re-examination of the purpose of
education, the challenges to this purpose and strategies to address these. In response to the UNESCO
report Reimagining our futures together, and to the inevitability of the age of Artificial Intelligence (Al),
we propose that transformative pedagogies of human rights, democracy, sustainability and global
citizenship education can challenge education systems and practices that fail to generate criticality and
recognise the need for engagement with contexts of diversity in relations with others, and the world we
inhabit. In this symposium, we start by sharing our collective vision of a purpose of education that
responds to global and local lived realities. We then each discuss the challenges to realise this purpose,
informed by the unique and diverse educational contexts that we work in.

In my presentation on the Icelandic education context, | reflect on the design and implementation of an
elective course called Human Rights: Advancing Social and Ecological Wellbeing, run by the University of
Iceland's School of Education’s Faculty of Education and Diversity. Analysis of students pre-course and
post-course questionnaires and exit interviews inform a discussion on challenges faced by educators
when working with human rights. | propose pedagogical strategies that include the role of
subjectification to develop critical engagement with Al, which | argue can promote social and ecological
wellbeing on one hand, and perpetuate injustices, on the other.



Human rights education in the age of artificial intelligence: Insights from Finland

Tuija Kasa Researcher

University of Helsinki, Faculty of Educational Sciences
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In my presentation on the Finnish education context, | draw on my doctoral study to discuss teachers’
experiences in teaching democracy and human rights education (HRE) in Finland. | outline some typical
challenges in HRE, including what | refer to as human rights myopia — the neglect of human rights
problems in people’s own local context, situating violations as far away or belonging to other countries. |
suggest that although Al offers an opportunity to enhance human rights, it can also be used to
perpetuate human rights myopia.

| present results from the data in my PhD which comprises student teachers’ questionnaire and essay
answers (n=311) and policy documents on HRE especially from Finland (n=90). Content analysis offers a
view of the general weaknesses of HRE in Finnish teacher education and what kind of topics students
would especially want to be included in teacher education. The discursive reading offers a view on the
ambivalence of alleged “exceptionalism” in education policy — referring to the idea that HRE is not
needed because equality is already achieved — and, on the other hand, ignorance of HRE reported by
students.

The emergence of Al creates possibilities and problems from the perspective of human rights. | reflect
on the different aspects of these developments connected to my research; ignorance of human rights
and its implications; slow progress of HRE despite the rapidly changing landscape of laws, regulations,
societal and global crises; and philosophical and ethical questions on the role of Al.



Human rights education in the age of artificial intelligence: Insights from Sub-
Saharan Africa

Janet Gbam Researcher

Centre for Human Rights, Faculty of Law, University of Pretoria, South Africa
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Al's growing influence in Africa is impacting various sectors, including education, and human
rights, raising critical concerns regarding data protection, privacy, and the use of Al in ways that
undermine freedom of expression. The uneven development of internet infrastructure across the
continent reinforces the challenges for equitable access to Al-driven educational tools,
potentially exacerbating existing inequalities.

Employing a desktop review methodology, analysing literature, policy documents, and case studies, |
explore the intersection of human rights education and digital technology, and share insights from
research and teaching experiences across Sub-Saharan Africa. The investigation begins on the basis that
the current human rights education system, often rooted in colonial legacies, fails to resonate with the
lived realities of many African students in an ever-changing landscape. By adopting a decolonial and
Afrocentric approach, | propose a reimagined human rights education framework that aligns more
closely with African values of ubuntu, lived experiences of both individual and collective rights, and
aspirations for an African fit for the 21st century where no one is left behind. This framework
emphasises the incorporation of multidisciplinary perspectives, ensuring that human rights education in
African tertiary institutions is relevant and empowers students to address the unique challenges facing
the continent.

Issues such as internet infrastructure relating to universal connectivity, access to relevant technology
and learning aids are constantly evolving, and the Al landscape presents both opportunities and
challenges for learners and teachers alike on the ethical use of technology.



Harry Potter i Verslo - békmenntir nyttar til ad virkja skapandi og gagnryna
hugsun

Armann Halldérsson Kennari

Verzlunarskdli islands
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Fjallad verdur um préun valdfanga um Harry Potter baekurnar i Versld, sem héfundur hefur stadid ad
asamt samkennara sinum Helgu Benediktsddttur. Lyst verdur nokkrum kennsluadferdum sem beitt er,
komid inna leikjavaedingu, dlikar samraduadferdir, virkjun lestrardhuga, fjdlbreytt ndmsmat,
vettvangsferdir og svo framvegis. Hugmyndafraedi namskeidsins byggir & pvi ad valdefla nemendur med
bvi ad saekja vidfangsefni i petta pekkta fyrirbaeri ir deegurmenningu og pad nytt sem spegill 4
margvisleg alitamal i samfélaginu, kynpattaforddma, jafnréttismal og fleira. Stada nemenda sem
addaenda er nytt i ndmskeidinu og pannig er unnid ad pvi ad styrkja eignarhald nemenda & vinnu sinni.
Hofundur verkanna, J.K. Rowling hefur & undanférnum arum komid fram med veegast sagt hapin
sjénarmid i umraedum um malefni transfélks sem hefur leitt til Utbreiddrar slaufunar a henni og verkum
hennar. Nalgun okkar sem préudum namskeidid er ad skilja milli verka og hofundar og nyta taekifaerid
sem namskeidid opnar til ad kynna pennan malaflokk fyrir nemendum, raeeda malefni transfélks og
slaufunarmenningu 4 breidum grundvelli. Adferdir starfendarannsdkna i formi vidtala vié nemendur og
deemi ur verkefnum peirra verda notud og jafnframt tengt vid hvernig ndamskeidid vinnur med
grunnpeetti adalndmskrar.



Mat a gaedum kennslu i hugsandi skolastofu i staerdfraedi — Sjonarhorn kennara

Eybor Eiriksson Framhaldsskélakennari?, Jéhann Orn Sigurjénsson?

IMenntaskdlinn i Képavogi. 2Midst6d menntunar og skdlapjénustu
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Hugsandi skdlastofa snyst um ad skapa rymi par sem nemendur vinna saman ad verkefnum sem eru
honnud til ad byggja upp skilning & nyjum hugtékum og hugmyndum i gegnum samraedur. Markmid
rannsoknarinnar var ad meta gadi kennslu pegar kennt er eftir hugmyndafraedi hugsandi skdélastofu i
steerdfraedi og veita innsyn i sjalfsryni kennara a nidurstodunum.

Gognum var safnad i premur kennslustundum par sem einum nemendahdp i framhaldsskdla var fylgt
eftir. Geedi kennslunnar voru metin Ut fra greiningarrammanum PLATO fyrir yfirpaettina faglegar krofur
og stigskiptan studning. Helstu nidurstodur voru ad i kennslustundunum voru faglegar krofur (p.e.
samraedur i skélastofunni og vitsmunaleg dskorun) almennt metnar a efri prepum & medan undirpeettir
stigskipts studnings voru metnir a baedi efri og nedri prepum. Dami voru um synikennslu og kennslu og
beitingu namsadferda a efsta prepi, en endurgjof var aldrei metin a efsta prepi.

Nidurstodurnar syna ad i islensku samhengi er hagt ad bua til menningu par sem nemendur vinna i
sameiningu ad krefjandi vidfangsefnum sem reyna a greinandi hugsun. Kennari hefur svigram til ad bidja
um rékstudning og Utskyringar sem krefur nemendur um meira en verkefnid eitt og sér gerir. Samraedur
byggja @ svérum nemenda og hafa pau taekifeaeri til ad Utskyra og beita virkri hlustun. Hugsandi skdlastofa
virdist gefa gdd teekifeeri til endurgjafar sem kennarinn hefdi getad nytt sér betur. Endurgjofin var oft
stutt og einungis hrds. Nidurstodur gefa til kynna ad hdpumraeda eftir glimu nemenda vid
steerdfraedihugtok i stad pess ad fara yfir staerdfraedihugtdk adur en nemendur vinni med pau gefi gdda
raun.



Framhaldsskdlinn ad loknu COVID-19

Amalia Bjornsdéttir Professor, Elsa Eiriksdottir Professor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna ahrif COVID-19 faraldursins 8 nam og kennslu i
framhaldsskdlum. Spurningalisti var sendur i télvupdsti a alla framhaldsskélakennara i mai 2024 og

var svarhlutfall 28% (N = 507). Um helmingi patttakenda fannst kennslan hafa gengid vel 4 COVID-19
timabilinu og um pridjungi fannst timabilid hafa haft mikil dhrif 4 ndverandi kennsluhzetti. Riflega
pridjungur sagdi notkun sina a stafreenni taekni hafa breyst mikid i kjolfar COVID-19, sama hlutfall
sagdist nota myndbond meira i kennslu en adur og riflega fjérungur notar meira heimapréf og rafraena
kennslu. Medan helmingur var sammala ad peir hefdu minni ahuga a starfinu en fyrir COVID-

19 faraldurinn voru 13% pvi sammala. Fleiri voru sammala pvi ad peir hefdu vaxid i starfi (37%) en peir
sem voru pvi 6sammala (23%) en riflega pridjungi fannst alagid meira en 4dur en adeins 5%

minna. Rafraen samskipti vid nemendur hafa aukist en visbendingar eru um ad kennarar telji

ahrif faraldursins 8 nemendur neikvaed. begar patttakendur voru bednir um ad bera saman nemendur
nu og fyrir COVID-19 faraldurinn var um pridjungur 6sammala ad alag veeri minna en 12% sammala, um
pridjungur taldi krofur i nami minni en 4dur og 5% taldi paer meiri og neerri prir af hverjum fjérum taldi
faraldurinn hafa haft mikil ahrif 8 ndmsarangur og af opnum svérum ma rada ad i flestum tilfellum voru
bad neikvaed ahrif. Pad virdist pvi mat patttakenda ad neikvaed ahrif COVID-19 faraldursins & ndm séu
mikil og velta ma fyrir sér langtimaafleidingum fyrir nemendur verdi ekkert ad gert.



Breyttir kennslu- og starfshaettir?

Susanna Margrét Gestsdoéttir Lektor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Ekki parf ad fjolyrda um ahrif COVID-19 faraldursins & skélastarf vidsvegar um heiminn. A islandi fér
starfsemi framhaldsskéla ad mestu fram med fjarfundabunadi i heilt ar og starfsfélk og nemendur sinntu
verkefnum sinum ad heiman. Strax voknudu spurningar um hver yrdu ahrif pessa dvaenta breytingaferlis
a starfsheetti i skélum og hvort pau ahrif yrdu varanleg. Markmid erindisins er ad varpa ljési 4 hvad
kennurum finnst sitja eftir nd nokkrum drum sidar og hvada ahrif pessi reynsla hefur haft a storf peirra.
Erindid byggir 4 spurningalistakonnun sem framhaldsskdlakennarar a landsvisu svérudu vorié 2024.
Einnig er studst vid vidtol vid tolf kennara i premur élikum framhaldsskélum sem tekin voru tvisvar,
haustid 2020 og haustid 2023. Nidurstédurnar syna gloggt hversu djup spor farséttartiminn hefur
markad. Medal fijolmargra atrida sem kennarar telja ad hafi baett kennslu i kjolfarid er aukin notkun
myndefnis i margvislegum tilgangi, skyrari kennsludzetlanir og aukin upplysingagjof til nemenda. Margir
kennarar telja fagmennsku sina hafa eflst og fagna pvi ad hafa purft ad tileinka sér fjolbreyttari
kennsluhaetti. Pa eru samskipti vid nemendur og samstarfsfélk enn meira metin en adur. En jafnframt
birtast i nidurstodunum tvibent vidhorf gagnvart aukinni notkun taeknilausna i kennslu. Akvedinna
vonbrigda geetir med ad laeerddmur farséttartimans sé ekki nyttur sem skyldi og finnst sumum sem
nokkur tilhneiging hafi verid til ad snua aftur til fyrri hatta um leid og haegt var. Nidurstodur
rannsoknarinnar eru mikilvaegt innlegg i aframhaldandi umraedu um préun framhaldsskélans. bzer syna
reynslu kennara sem féru i gegnum hvirfilvind breytinga og hugmyndir peirra um skdlastigid.



Tap i faraldri? Syn framhaldsskolakennara 8 ndm nemenda

Gudrun Ragnarsdéttir Professor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Fiolmargar rannséknir a erlendum vettvangi hafa synt fram 4 ad minna ndm fér fram 4 medan a4 COVID-
19 faraldrinum st6d samanborid vié nam fyrir skélalokanir. Sumir kennarar attu erfitt med ad koma
efninu til skila, slepptu jafnvel akvednum efnispattum og adrir breyttu aherslum. pa hentadi ekki 6llum
nemendum ad leera i gegnum netid og sumir hoféu ekki studning heima fyrir til ad sinna ndminu. bessi
breyting 4 ndmi hefur verid kallad & ensku ,, loss of learning” en litid hefur verid skrifad um petta i
islensku samhengi. Markmid erindisins er ad varpa ljési 4 upplifun framhaldsskélakennara af pvi nami
sem fram fér a medan & skoélalokunum std. Vorid 2024 var spurningalisti lagdur fyrir alla
framhaldskdlakennara & islandi med pad ad markmidi ad horfa yfir farinn veg og leera af reynslunni og
svorudu 495. Frumnidurstodur syna ad margir kennarar slepptu akvednum ndmspattum og breyttu
aherslum. P4 hofdu patttakendur dhyggjur af pvi ad nemendur peirra topudu taekifeerum til samvinnu og
ad félagsheaefni peirra minnkadi. Einnig var bent 4 ad deemi vaeru um ad nemendur hefdu 1atid adra vinna
verkefni og taka prof. Komid var inn @ ad gloppur i peirri pekkingu sem nemendur attu ad hafa tileinkad
sér a timabilinu hafi afhjupast pegar komid var til baka i skélann. bpatttakendur nefndu nemendur i
vidkveemri stodu og pa stadreynd ad erfitt veeri ad baeta pessum hépi upp tapid. Nidurstdodurnar vekja
aleitnar spurningar um gadi ndms og kennslu i faraldrinum.



Radandi ahrif stofnanahattar i premur framhaldsskélum: Syn og reynsla
stjérnenda og kennarar

porsteinn Arnason Siirmeli Doktorsefni, Sisanna Margrét Gestsdottir Lektor, Gudrin Ragnarsdottir

Professor

Haskdli Islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Sidustu ar hafa rannsakendur beint athygli sinni ad stofnanahaetti (e. institutional habitus) skdla.
Hugtakid er vidbot vid eitt af lykilhugtokum Bourdieu um veruhatt (e. habitus) sem fjallar um hvernig
félagslegt og menningarleg umhverfi einstaklinga métar hugsun peirra og hegdun, gildi og venjur.
Stofnanahattur lysir pvi hvernig skélar, likt og einstaklingar, bda yfir veruhaetti sem er 6medvitud og
edlislaeg starfsemi sem matast af ségu peirra, hefdum og venjum og hefur ahrif 3 allt starf peirra, ekki
sist hvernig peir bregdast vid évaentum dskorunum. Rannséknir sem skoda ahrif stofnanahattar a
samstarfsmenningu innan framhaldsskdla eru pd faar. bessi rannsékn fjallar um hvernig stofnanahattur
moétadi vidbrogd kennara og samstarf i premur 6likum islenskum framhaldsskélum pegar
fioldatakmarkanir voru i gildi vegna heimsfaraldurs COVID-19. Tekin voru viétol vid prettan kennara og
sex stjornendur og pau pemagreind Ut fra kenningum um félagsaud (e. social capital), skdlabrag (e.
school climate) og stofnanahatt. Nidurstédur syna ad vidbrogd skélanna moétudust ad einhverju leyti af
stofnanahaetti peirra sem hafdi ahrif & getu og vilja kennara til ad vinna saman. Syn peirra a breytta
starfsheetti til ad adlagast peim skyndilegu breytingum sem peir sté6du frammi fyrir var p6 i sumum
tilfellum i métsogn vid syn stjérnenda sem gerdi kennurum erfitt fyrir ad bregdast vid 4 pann hatt sem
peir toldu ahrifarikastan. Nidurstédur rannséknarinnar gefa til kynna ad skélastjérnendur geti betur
hluid ad samstarfsmenningu innan skdélans og ad kennarar zttu i auknum meeli ad nyta sér reynslu og
bekkingu samstarfsfélaga og styrkja enn frekar faglega samstarfskennd (e. collegiality) sina.



Samvinna, réttlaeti, j6fnudur og lyoraedi

Gunnvor Résa Eyvindardottir Kennari

Menntaskadlinn vid Sund

Agrip /Abstract

[ Adalnamskra framhaldsskéla er kvedid & um ad nemendur laeri “um lydraedi, { lydraedi”. pad er pvi ekki
nog ad midla pekkingu um framkvaemd lydraedis, heldur er naudsynlegt ad nemendur 68list haefni og
leikni til ad vera patttakendur i eigin samfélagi. Ymsir hépar og einstaklingar eru jadarsett og hafa ekki
rodd, @ medan haveaerar fdmennsiraddir rada ferdinni. Mannréttindi er hluti af lydraedispjédfélagi og
forsendur lydraedis er patttaka, pvi er mikilvaegt ad allir einstaklingar samfélagsins hafi rodd.
Skoélastofan er mikilveegur vettvangur fyrir pessa menntun.

[ pessu erindi verdur starfendarannsékn kynnt sem unnid er ad i MS, i stiornmalafraedi og kynjafraedi.
Markmidid er ad nemendur tileinki sér verkfaeri sem geri pau betur i stakk bdin ad 1ata ad sér kveda; ad
geta tjad sig fyrir framan 6nnur, tekid upplysta afst6du og faert rok fyrir henni, en einnig ad hlusta a
motrok og raeda. Geta synt hugrekki, sett sig i spor annara, feerni i samvinnu og syna samkennd.
Verkefnid gengur Ut a inngildandi menntun, par sem reynt er ad na til allra nemenda, ad pau pjalfi hvert
og eitt patttoku og borgaravitund. Notast er vid leidsagnarnam i pessu ferli.

Til pess ad na pessum markmidum er notast vid:

a) Umraedutima: Farid er i gegnum élikar nalganir og pjalfun & tjaningu; samraedum, umraedum,
rokraedum, styrdi umraedu og virkri hlustun.

b) igrundanir: Unnid er med igrundanir, par sem nemandi hugleidir, veltir véngum, setur i samhengi og
veitir innsyn inn i ndlgun sina og skilning 4 ndmsefninu og tilverunni.



Afallamidud nalgun i skélastarfi - Hvernig maetum vid bornunum fra Grindavik

Helga Baldvins Bjargardéttir Adjunkt?, Bergdis Wilson Leidtogi atleetis?

'Haskoli slands, Menntavisindasvid. 2Midstdd menntunar og skélapjonustu
Agrip /Abstract

Eftir hrinu jardskjalfta og eldgosa var Grindavikurbaer rymdur i skyndi pann 10. névember 2023

samhlida pvi var lyst yfir neydarstigi Almannavarna. Var petta mikid afall fyrir alla baejarbuia og ekki sist
fyrir bdrnin sem parna bjuggu. [ kjolfarid var skélasékn Grindviskra barna med peim haetti ad pau séttu
65 skdla i 28 sveitarfélégum um allt land. Til ad byrja med soétti riflega helmingur barnanna safnskdla
Grunnskdla Grindavikur sem er starfreektur var 4 fjérum st6dum i Reykjavik. Safnskélinn var sidan lagdur
af i april 2024 og akvedid ad o6ll born skyldu seekja skdla sem naest sinu heimili.

Umbodsmadur barna fundadi med riflega 300 grindviskum bérnum pann 7. mars 2024 i Laugardalsholl.
par fengu pau taekifaeri til ad raeda reynslu sina af peim hamférum sem gengu yfir Grindavikurbze og
taekifeeri til ad koma upplifun sinni og sjonarmidum a framfaeri i samraemi vié 12. gr. Barnasattmalans.
Medal pess sem bornin koélludu eftir var ad ahersla veeri 16gd a sdlreenan studning til pess ad vinna ur
peim aféllum sem hamfarirnar hafa haft i fér med sér.

[ pessari grein skodum vid nanar hvernig skélar geta maett pessu akalli barnanna i daglegu starfi og
leitumst vid ad svara pvi hvernig afallamidud nalgun i skélastarfi litur Gt og hvers vegna hun er mikilvaeg.
Hofundar komust ad peirri nidurst6du ad mikilvaegt sé ad fraeda starfsfolk um ahrif afalla 4 bérn,
einkenni peirra, dlikar birtingarmyndir og bestu vidurkenndu starfsadferdir til ad maeta peim pannig ad
haegt sé ad draga Ur alvarlegum afleidingum afalla.



Fullgildi foreldra innan leikskolasamfélagsinsVidohorf leikskdlakennara

Bjorn Runar Egilsson Lektor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Menntastofnunum yngri barna hefur verid lyst 4 pa vegu ad paer bui yfir moguleikum til pess ad yta
undir samfélagslega samheldni med pvi ad bjéda upp a vettvang par sem fjélskyldur med margvislegan
bakgrunn geti komid saman. Vidhorf foreldra barna med fjélbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn
til fullgildis i leikskélasamfélaginu voru kénnud i rannséknarverkefninu Fararheill: Studningur vid
jakveedan flutning barna med fjélbreyttan bakgrunn ur leikskdla i grunnskdla. Nidurstodurnar bentu til
baedi sterkra og veikra tengsla foreldra vid leikskélasamfélagid. Markmid pessarar framhaldsrannséknar
var ad 6dlast skilning & reynslu leikskdlakennara af samskiptum vid barnafjolskyldur og vidhorfum peirra
til patttoku og fullgildis foreldra i leikskdlasamfélaginu. Fimm hépar leikskélakennara ur jafnmérgum
leikskélum fra élikum hverfum innan Reykjavikur (med samtals nitjan patttakendum) téku patt i
rynihdpavidtolum. bar voru nidurstodur foreldrarannséknar Fararheilla kynntar og reynsla og vidhorf
patttakenda til malaflokksins raedd i framhaldinu. Nidurstédurnar gefa til kynna ad patttakendur telji
6formleg dagleg samskipti mynda grunninn ad farsaelu sambandi vid barnafjélskyldur, en ad helsta 6gnin
vid pessa tengslamyndun sé upplifun peirra af falaeti og fjarlaegd sumra foreldra. Auk pess er ad finna
fidlmargar visbendingar um ad leikskdlakennarar teygi sig oft a tidum langt ut fyrir starfslysingar sinar til
bess ad adstoda foreldra barna med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn vid ad fota sig i
islensku samfélagi. Frekari rannséknir og stefnumétun um samband heimilis og leikskdla og tengsl pess
vid samfélagslega samheldni purfa ad beina sjonum sinum ad pvi lykilhlutverki sem leikskélakennarar
geta gengt gagnvart foreldrum sem eiga litid bakland hér 4 landi.

Police students’ valuation of enduring and emerging competences before and
after the transition from vocational to university education in Iceland

Olafur Orn Bragason Doktorsnemi®, Marie-Louise Damen Désent?

'Haskdli islands, Menntavisindasvid. 2Norski 16gregluhaskélinn

Agrip /Abstract

Academic reform of police education can serve several functions. The main aim of the Icelandic reform
was to respond to changes in the types and complexities of police tasks. This study examined how the



reorientation of knowledge and competences following the transition of police education to the
university level was received by students. This study contributes to the professional education policy
literature by using longitudinal data to compare students’ valuations of enduring and emerging
competences before and after the transition of police education from the academy to the university
level. The study participants were police students at the Icelandic National Police Academy from 2011 to
2016 and at the University of Akureyri from 2017 to 2023. The results indicate that after the educational
reform, university police students valued both enduring and emerging competence areas more highly
than students at the National Police Academy. However, both groups valued enduring and emerging
competences less highly at the end than at the beginning of their studies. Although this last result is
puzzling, the findings suggest that students valued both enduring and emerging competences as
legitimate knowledge in police education, and they did more so at the university level. This is a
reassuring result for police education reforms.



Innra mat leikskola:Upplifun starfsfolks a innra mati vid innleidingu
menntastefnu sveitarfélags

Alfey Haraldsdéttir Leikskélakennari, Anna Lilja Seevarsdéttir Leikskdlastjori/Adjunkt

Haskdélinn @ Akureyri, Menntavisindi

Agrip /Abstract

Rannsékn pessi varpar ljési 4 innra mat leikskola og upplifun patttakenda i gaedarddum atta leikskdla af
framkvaemd matsins i einu sveitarfélagi. | kjélfar nyrrar menntastefnu tok framkvaemd innra mats hja
Akureyrarbae breytingum, sem fela i sér rikari aherslu 4 matslista og geedavidmid. | rannsékninni var
skodud upplifun starfsfélks af framkveemd innra mats i anda nyrrar menntastefnu og athugad hvort su
framkvaemd haldist i hendur vid skrif matsfraedinga 4 islenskum vettvangi. Rannsdknarspurningin er
eftirfarandi: Hver er upplifun adila Ur geedaradi leikskéla Akureyrarbaejar af framkvaemd innra mats?
Asamt undirspurningunni: Helst framkvaemd innra mats i skélum i hendur vid fyrirliggjandi matsfraedi og
leidbeiningar matsfraedinga?

Rannsdknin byggir a eigindlegri adferdafraedi en framkvaemd voru tvo vidtoél, annars vegar rynihdpavidtal
par sem rynihdpurinn samanstdd af sjo patttakendum, og hins vegar eitt einstaklingsvidtal. batttakendur
rannsoknarinnar eru i geedardadum leikskdlanna og voru patttékuskdlarnir atta.

Helstu nidurstodur gefa til kynna ad upplifun patttakenda af framkveemd matsins sé jakvaed en einnig
kom fram ad ymsir paettir hamla framkvaemd pess. Greina matti likindi milli framkvaemdar innra matsins
og matsfraeda eda leidbeininga matsfraedinga en matsnalgunin virtist pé jafnframt taka rikara mid af ytra
mati og leggja aherslu & slikt mat fremur en aherslupaetti innra mats.

Alykta md ad vinnan vid innra matid hafi leitt il jakvaedra breytinga i skélunum. Medal annars breyttri
syn starfsfolksins & gildi innra mats i eigin skolastarfi og aukinni fageflingu starfsfélks. Einnig ma velta
fyrir sér hvort pau freedi sem innra mat byggir a taki ekki naegjanlegt mid af starfsvettvangi leikskéla og
pvi starfi sem par fer fram.



Mikilvaegi mentora: Jakvaed ahrif af formlegu mentorakerfi i menntun
frumkvodla

Hannes Ottésson Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Rannsokud er starfsemi sprotahradla hja Klaki, sem var stofnud arid 2007 og hefur stadid fyrir mérgum
nyskdpunarkeppnum og sprotahrédlum. Spurningalisti var sendur Ut til hundruda teyma sem hafa pegid
pjonustu peirra og peim fylgt eftir med rynihdpavidtdlum. Rannséknarspurningarnar eru eftirfarandi:

Hvada ahrif hefur starfsemi Klaks haft & vistkerfi frumkvodla & islandi & sidustu 10 &rum? Hvernig og
hvers vegna hefur kerfi mentora prdast a sidustu 10 drum og hver eru ahrif pess sérstaklega?

Rannsdknin er byggd 4 grunni freeda um vistkerfi frumkvodla sem visar til peirra patta sem studla ad eda
hamla vali einstaklings um ad verda frumkvodull eda likurnar a velgengni. bessi hluti rannséknarinnar
mun ad auki lita til freeda i frumkvodlamenntun og notkun mentora sérstaklega.

Nidurstddurnar eru settar fram i tveimur hlutum. [ fyrsta lagi umfjéllun sem byggir 4 lysandi tolfraedi um
ferli og drangur sprotahradla og apreifanleg ahrif 4 patttakendur. [ 6dru lagi eru umraedur byggdar 4
ryniviotolum um éefnisleg ahrif & patttakendur. Bradabirgdanidurstodur syna ad dapreifanleg ahrif eru
umtalsverd, sértaklega lysa patttakendur miklum jdkveedum ahrifum sem peir hafa ordid fyrir fra
mentorum. Klak hefur lagt mikla vinnu undanfarid i ad prda og halda utan um sérstakt kerfi mentora
sem & aettir ad reka til MIT.

Pessi rannsékn er hluti af staerri rannséknaraaetlun sem getur skilad mikilveegum nidurst6dum og
radleggingum til hagsmunaadila, eins og frumkvodla, studningsadila, skéla og stefnumoétenda.
Ennfremur eru teekifeeri til ad tengja nidurstodurnar dhugaverdum spurningum i frumkvodlamenntun og
menntavisindum almennt.



Ahrif heimapréfa og tengslaneta nemenda & haskdla

Tinna Laufey Asgeirsdéttir Préfessor!, Marco Francesconi Professor?, Asthildur Margrét Jéhannsdéttir

Doktorsnemi?, Gylfi Zoega Préfessor®

'Haskdli islands, Félagsvisindasvid. 2University of Essex, Economics
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[ byrjun ars 2020 skall 4 heimsfaraldur af véldum kérénuveirunnar COVID-19. Veiran 1ék Haskdla [slands
gratt, likt og flesta haskoéla heimsins, og par purfti ad skella i 1as & 6rskotsstundu. Kennarar voru skikkadir
til ad breyta kennsludaetlunum sinum yfir i rafreena kennslu og nemendur neyddust til ad laera heima
2tludu peir sér ad halda afram i nami. Rafreenum kennsluhattum fylgdu einnig paer breytingar ad flest
lokaproéf voru haldin sem heimaprof og félagslif var verulega takmarkad. Faraldurinn hafdi pvi djupstaed
ahrif a lif pusunda nemenda. bessi rannsokn fjallar um namsdarangur neerri 18 pudsund grunnnema vid
Haskdla islands yfir niu missera timabil, fra 2018 til 2022, og spannar paer annir sem islendingar bjuggu
vid takmarkanir vegna faraldursins. Gégnin sem notud eru langsnidsgogn fra Haskdla islands og
innihalda einkunnir og bakgrunnsbreytur pessara nemenda yfir annirnar niu. Rannséknin er megindleg
rannsokn og adferdir byggja medal annars 3 linulegri adhvarfsgreiningu. Markmid rannsdknarinnar er
tvipeett, i fyrsta lagi ad rannsaka ahrif COVID-19 og heimaprdéfa 4 namsdrangur haskdlanema og i 6dru
lagi ad skoda hvort tengslanet nemenda hafi ahrif & einkunnir peirra. Nidurstédur rannséknarinnar syna
ad COVID-19 og heimaprof hafa jakvaeda fylgni vid einkunnir i haskéla. Einnig syna nidurstédurnar
jakvaeda fylgni milli pess ad vera hluti af stéru tengslaneti og einkunna, sérstaklega pegar heimsfaraldur
geisar. Nidurstodurnar gefa innsyn i namsdrangur hdskélanema a timum heimsfaraldurs og syna
jafnframt fram a mikilveegi pess ad haskélanemar kynnist og eigi i samskiptum vid samnemendur sina.



bréun faglegra starfshatta i nyjum leikskola: Starfendarannsokn

Asta Méller Sivertsen Adjunkt, Ingibjorg Osk Sigurdarddttir Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Fagmennska leikskélakennara hefur jakvaed ahrif 4 geedi menntunar ungra barna. Skortur a
leikskélakennurum er vidvarandi vandamal 4 islandi og hlutfall leidbeinenda i leikskélum landsins er
hatt.

Tilgangur pessarar starfendarannsdknar var ad vekja athygli 8 mikilvaegi fagmennsku i leikskdla.
Markmidid var ad varpa ljési 4 med hvada haetti studlad er fagmennsku i nyjum leikskéla fyrir ung
born. Fyrsti hofundur starfadi sem leikskélakennari i leikskélanum og var leidandi i proun faglegra
starfshatta i samstarfi vid stjornendur og starfsfolk. Gagnaoflun for fram a tveggja ara timabili med
skrifum i rannsdknardagbdk, um starfshaetti, atvik og samskipti vid born og starfsfélk. Fundargerdir og
opinber gogn tengd leikskdlanum voru einnig hluti af gégnunum. Gagnagreining var regluleg samhlida
gagnaoflun og var frasagnarryni beitt til ad draga fram ségur ar gégnunum og 6dlast skilning a peirri
reynslu og peim adstaedum sem peaer lystu.

Nidurstodur syna ad stjornendur 16gdu aherslu a ad vinna ad namskra fyrir skélann sem
endurspegladi fagleg gildi hans og starfsadferdir. Starfsmannavelta var mikil og leikskdlakennarar voru
faerri en leidbeinendur. Starfsheettir meirihluta starfsfélks einkenndust af hrada og

dagskipulag var styrandi. Ein lausn vid dskorunum vegna mikillar starfsmannaveltu og

has hlutfalls leidbeinenda félst i pvi ad préa handbdk sem midadi ad sameiginlegum aherslum i
starfshattum.

Oll bérn eiga rétt 4 ad saekja leikskdla par sem gaedi eru hofd ad leidarljosi. Pvi er mikilvaegt
ad stjornendur og leidtogar i leikskdlum syni seiglu og leiti lausna til ad tryggja faglega starfsheetti og
sameiginlegan skilning starfsfélks & gildum hvers leikskdla.



,Otrulegt hvad getur gerst pegar félk kemur saman i handverki”: Um énytt
teekifaeri til inngildandi og sampeettandi menntunar pvert 4 menningarhépa.

Soffia Valdimarsdéttir Lektor?, Svanborg R. Jdnsdéttir professor emiritus?

'Haskdli Islands, Félagsvisindasvid. 2Haskéli [slands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Taeknipréun hefur @ 6llum timum haft ahrif 8 hugmyndir félks um mikilvaegi og hlutverk élikrar pekkingar
og askileg markmid menntunar. Fjéldaframleidsla hefur til deemis fyrir margt [6ngu gert ymsa
handverkspekkingu ekki bara 6naudsynlega heldur einnig i hugum margra ndnast 6zeskilega.
Birtingarmynd pessa er til deemis su varnarbaratta sem list- og verkgreinar heyja ad stadaldri gagnvart
vaegi boklegra greina almennrar menntunar a grunn- og framhaldsskdlastigi.

Tilgangur pessarar rannsdknar er ad varpa ljési 4 gildi og hlutverk handverkspekkingar i sidnutima.
Markmidid er ad skoda vidhorf peirra sem hafa lagt stund 4 midlun handverkspekkingar til gildis og
hlutverks pekkingarinnar a okkar timum. Rannsdknin byggir a eigindlegri adferdafraedi og voru tekin
viotol vid sex einstaklinga og einn rynihdp. Frumnidurstddur innihaldsgreiningar eru peaer helstar ad gildi
handverkspekkingar sé mikid og jafnvel vaxandi og ad hlutverkid sé margpaett, baedi persénubundid og i
samfélagslegum skilningi. | erindinu verdur greint frd ymsum samfélagslegum &vinningi sem
patttakendur telja ad handverkspekking skapi. bar ber haest hvernig pad ad leera ad vinna i hondum
pjalfar lausnamidada hugsun og ytir undir sképunargafu. Sémuleidis hvernig su stadreynd ad
handverkspekkingu verdur best midlad fra manni til manns i raunheimum gaeti falid i sér taekifeeri til
inngildandi og sampaettandi menntunar pvert 4 élika menningarhépa. Nidurstédurnar verda raeddar ut
fra hugtokunum inngilding og sampeettandi menntun og settar i samhengi vid peer askoranir sem
framti® menntunar i hradvaxandi fjislmenningarsamfélagi stendur frammi fyrir 4 islandi i dag.



Hnifaburdur grunnskdélabarna: Algengi og astedur

Kolbrun b. Palsdottir Désent, Ragny Péra Gudjohnsen Ddsent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Borid hefur & auknum hnifaburdi barna i grunnskélum en jafnframt hefur tilkynningum til I16greglu um
ofbeldisbrot ungmenna a grunnskdlaaldri fjolgad. Gogn logreglunnar benda til pess ad um nokkud
afmarkadan hép ungmenna sé ad reeda sem leitar eftir félagslegum samskiptum i hépum sem stunda
ahaettuhegdun eda jafnvel skipulagda brotastarfsemi. [ rannsékn pessari er rynt i télur um hnifaburd
grunnskélabarna og dstaedur sem pau gefa fyrir honum. Einnig eru skodud tengsl milli hnifaburdar og
ymissa bakgrunnspatta eins og kyns, aldurs, félags- og efnahagslegs bakgrunns og vinatengsla.
Rannsoéknin byggir 4 gdgnum Ur spurningalistakénnun islensku aeskulydsrannséknarinnar sem 16gd var
fyrir i grunnskoélum alls stadar a landinu vorid 2024. patttakendur voru nemendur i 8., 9. og 10. bekk.
Gerd var lysandi greining & gognunum og konnud tengsl hnifaburdar vid ymsa bakgrunnspaetti.
nidurstodum kom fram ad 2,8—4,3 % barna & unglingastigi grunnskdla bera hnifa 4 sér i skdlanum og af
peim sagdist um 80% vera med vasahnif. Um helmingur peirra sem sagdist hafa komid med hnif i
skdlann eda 47% sagdist hafa gleymdi ad skilja hann eftir heima, 31% sagdist nota hnifinn sem verkfzeri,
14% sem vopn og 8% sem baedi verkfzeri og vopn. Ymis dhugavert tengsl komu fram milli hnifaburdar og
bakgrunnspatta sem benda til pess ad ryna purfi frekar i adstaedur pessara barna og huga ad auknum
studningi vid farsaeld peirra. [ erindinu verdur fjallad frekar um nidurstédur og raett um pyding peirra.



Impact of redesign of quantitative courses in non-mathematics study
programmes on students’ dropout rates and resilience

Josef Rebenda Assistant professor?, Kari Joensen Assistant professor?

'Brno University of Technology, CEITEC BUT (Central European Institute of Technology). 2Haskdlinn &
Bifrost ses., Department of business

Agrip /Abstract

In this contribution we discuss outcomes of redesign of quantitative courses at two European
universities, in three academic years between 2021/22 and 2023/24. At Bifrést University (Iceland), two
courses that both train business and social science students in statistics and quantitative data analysis
were selected for review, one being taught at bachelor level and the other at master level. At Brno
University of Technology (Czech Republic), the course Foundations of Mathematics was chosen for
redesign with the primary target group being the cohort of first-year bachelor students of electrical
engineering. Initial steps of the course revisions were conducted as a part of the Erasmus+ Strategic
Partnership project BoostEdU (https://boostedu.ceitec.cz) in which partners worked on innovative ways
to better incorporate digital tools and platforms into their teaching practices. The quantitative courses at
both universities have included blended learning and peer feedback after the redesign. Changes to
coursework that had been done during the project implementation period have matured and become
embedded within the courses’ syllabi beyond the end of the project.

Data from various sources, such as student surveys and LMS systems’ metrics allowed us to evaluate the
effects of the redesign, compare and contrast with the former designs of the courses and look for
common patterns in students’ engagement, success and dropout rates and resilience. Our data suggests
a positive correlation between completing a course and students’ resilience, and appreciation of peer
learning was found to be correlated with higher engagement.


https://boostedu.ceitec.cz/

Hvad lesa born og unglingar af pvi pau langi til pess?

Kristin Jonsdottir Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Umraeda um slakan arangur islenskra unglinga 4 sumum svidum PISA préfanna 2022 vard tilefni til
upphrdpana um ad gripa purfi til adgerda i skélakerfinu. Skyrsla um stodu drengja i menntakerfinu sem
kynnt var i junibyrjun 2024 jok svo vid dhyggjur margra. | nami er lzesi ein undirstadan og ndmsahugi er
onnur. Rannsdknir syna merkilegt samspil par i milli og ad kynjamunur er i spilinu.

[ pessari rannsokn er athugad hvad nemendur i 6. — 10. bekk { islenskum grunnskélum segjast lesa af pvi
bau langi til pess. Byggt er 4 svérum vid spurningum um lestur { grunnskélakénnun fslensku
aeskulydsrannséknarinnar vorid 2024, og svorin skodud { [jési nokkurra bakgrunnsbreyta. [ nidurstédum
kemur fram ad stelpur lesa meira af skaldsogum en strakar og pau yngri lesa fremur myndasdgur en pau
eldri. Ahugi 4 lestri fréttamidla & netinu eykst med haekkandi aldri barnanna og nokkud stér hépur les
reglulega fraedsluefni @ netinu, einkum pé strékarnir i tveimur efstu bekkjunum. Nidurstodur verda
raeddar i lj6si rannsékna sem fyrr greinir og reifad hvernig menntakerfid geti nytt paer i
kennslufreedilegum tilgangi, vid val og frambod & lesefni fyrir born og unglinga en einnig vié
stefnumaotun i namsefnisgerd.



Hvernig nyta ma nidurstodur islensku askulydsrannséknarinnar i markvissu
samstarfi vid sveitarfélog?

Ingimar Gudmundsson Verkefna- og kynngarstjdri islensku askulydsrannsdknarinnar

Samband islenskra sveitarfélaga og Menntavisindastofnun Héskdla Islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

[ erindinu verdur fjallad um préun islensku seskulydsrannséknarinnar (I£) sem hof géngu sina arid 2021.
Mennta- og barnamalaraduneytid f6| Menntavisindastofnun Haskdla islands ad fara med framkvaemd
hennar. Gagnaoflun er drlega i grunnskdlum, annad hvert ar i framhaldsskélum auk pess sem safnad
hefur verid samanburdargégnum hja framhaldsskdlahdpi og hépi ungmenna utan skéla sem snyr ad
velferd peirra. Kynntur verdur addragandi ad pvi ad radinn var kynningar- og verkefnastjori i£ vorid
2024. Meginmarkmid pess var ad auka moguleika & ad nyta nidurstodur rannsdknarinnar & markvissan
hatt til stefnumdtunar og umbdta i skdla- og fristundastarfi. Til pess ad tryggja samstarf og samvinnu
Sambands islenskra sveitarfélaga, Menntavisindastofnunar og rannsakenda ur hépi akademiskra
starfsmanna haskadla var farin su nystarlega leid ad rada starfsmann sem starfar ad j6fnu hja Sambandi
islenskra sveitarfélaga og Menntavisindastofnun. Farid verdur yfir préun & framsetningu nidurstadna £
og hlutverk nys kynningar- og verkefnastjéra i ad skapa taekifeeri til aukinnar samvinnu rannsakenda og
sveitarfélaga med farsaeld barna og ungmenna ad leidarljdsi.



Frumpaettir myndlistar sem namsefni — Myndlistarkennsla fyrir yngsta stig

Ragnhildur Robertsdéttir Nemandi

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid pessa M.Ed. verkefnis var ad hanna nadmsefni fyrir myndlistarkennslu a yngsta stigi i grunnskadla
sem er heildstzett og kveikir ahuga nemenda 4 skopun. Nanar tiltekid er verkefnid annars vegar félgid i
honnun verkefnabdkar fyrir myndlistarkennsla og hins vegar fradilegri greinagerd sem skyrir forsendur
boékarinnar og val verkefna. Akvedinn hluti af verkefnum bdkarinnar verdur einnig birtur & vefsidunni
Listvefurinn.is. Tilgangurinn med pvi ad birta verkefnum hja Listvefnum er ad auka adgengi kennara ad
skapandi verkefnum i myndlist. [ freedilegum hluta verkefnisins verdur studst vid paetti ar
kennsluadferdinni Discipline Based Art Education (DBAE). Adferdin var motud af stofnun J. Paul Getty
Trust & niunda aratug sidustu aldar. bessi adferdafraedi vard fyrir valinu af pvi ad han notast vid listasogu
og listryni dsamt listskdpun og fagurfraedi sem hentar vel til ad skapa heildraena kennslufraedi, en kveikir
um leid dhuga nemenda 8 skopun. Verkefnid stydst einnig vid adalndmskra grunnskdlanna, frumpaetti
myndlistar og Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna. Grunnpaettir menntunar i adalnamskranni eru
heilbrigdi og velferd, jafnrétti, lydraedi og mannréttindi, laesi, sjalfbaerni og sképun. Vid framkvaemd
M.Ed. rannsdéknarinnar veturinn 2023-2024 hefur hofundur préad og préofad ymis verkefni vid kennslu i
myndlist 4 yngsta stigi i Barnaskdlanum i Hafnarfirdi. Nidurstédurnar benda til pess ad verkefni byggd a
pessari heildraenu adferdafraedi henta vel til ad vekja dhuga nemenda og nd markmidum adalnamskrar.



Samvinna og sigrar i Drekum og Dyflissum

borsteinn Mar Gunnlaugsson Grunnskdélakennari

Alfhélsskoli, Unglingadeild
Agrip /Abstract

Fjallad verdur um préun valafanga i grunnskdla hvar nemendur setja saman hép avintyramanna og
purfa ad sigrast 8 ymsum haettum, leysa prautir og vinna saman i gegnum spunaspilid Dreka og Dyflissur.

Farid verdur stuttlega yfir tilhdgun kennslu, adkomu nemenda og hvad laera ma i gegnum leiki og spil a
bord vid spunaspil. P4 verdur raett hvernig haga md ségum pannig ad tekid sé tillit til haefniviomida og
namsefnis dlikra faga. Einnig verdur tekid til umfjollunar hvernig spunaspil hafa nyst til ad styrkja
félagsfeerni nemenda.

Eins verdur fjallad stuttlega um spunaspil sem kennsluadferd, t.d. ut fra hugmyndum Onnu Jeppesen um
hlutverkaleiki.



Syndarveruleiki i kennslu — starfendarannsokn sjonlistakennara

Elin Berglind Skuladéttir Nemandi

Haskoli Islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract
Agrip/efni:

Notkun syndarveruleika hefur aukist sidustu ar og taeknin ordin adgengilegri en adur. P4 hafa
moguleikar 4 ad nota taeknina i kennslu aukist. [ pessu verkefni er fjallad um hvernig innleiding
syndarveruleika tékst i grunnskdla yfir nokkurra manada timabil. Rannsdknin byggir a vidtélum vid
sérfradinga i syndarveruleika, kennara og annad starfsfélk skdlans, auk starfendarannsdknar
sjénlistakennara.

Markmidid var ad skilgreina helstu askoranir og teekifaeri sem fylgja notkun syndarveruleika i skélum,
med sérstaka aherslu @ hvernig taeknin getur ordid hluti af skapandi og gagnvirku namsumbhverfi.
Megindhersla pessa verkefnis var & kennslu sjénlista. Nidurst6dur benda medal annars til pess ad til ad
na arangri sé naudsynlegt ad stjornendur veiti kennurum aukinn studning og ad kennarar fai baedi
pjalfun og tima til ad takast 4 vid pa aukavinnu sem fylgir innleidingu taekninnar. Greina matti aukna
anaegju og einbeitingu nemenda vid urlausn verkefna. Hins vegar hafa komid fram aukaverkanir hja yngri
nemendum sem nota Quest gleraugu, sérstaklega ef notkunin er lengri en 5-10 minudtur sem taka parf
inn i myndina. Med pvi ad sampaetta syndarveruleika og sjonlistakennslu i gegnum STEAM-nalgun og
skopunarsmidjur, undirstrikar rannséknin mikilvaegi vel skipulagdrar ndmskrar sem stydur vid skapandi
og taeknirikt ndam. Starfskenningin sem var préud synir mikilvaegi sampaettingar sjénlistakennslu, taekni
og leidsagnarnams fyrir arangursrika nytingu syndarveruleika i kennslu.



Hvad felst i pvi ad vera medvitadur og abyrgur borgari hvort sem pad er i neer-
eda fjarsamfélaginu pegar tekist er a vid loftslagsmal?

Hanna Olafsdottir Lektor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid verkefnisins midar ad pvi ad reeda og efla skilning 4 abyrgri borgaravitund tengdri
umhverfisaskorunum og styrkja persénulega og félagslega patttoku i gegnum alpjédlegt samstarf. Unnid
er med eitt fyrirfram dkvedid pema i gegnum listgreinarnar med aherslu a fjiolmenningu par sem
vidfangsefnin eru proud i gegnum fjolbreyttar smidjur sem byggja @ mismunandi kveikjum og
margvislegri Urvinnslu. Aherslan { ar (2024) var 4 ,,Consider”, sem midadi ad pvi ad dypka skilning &
borgaravitund og alitamalum m.a. varéandi efnahag, vistfraedi, 4byrgd og vald. Verkefnid samanstéd af
viku langri vinnustofu sem fér fram i Riga, par sem sextiu kennarar og nemendur fra atta Nordur- og
Eystrasaltslondum téku patt.

L6gd var ahersla 4 ad nyta verkfeeri listarinnar til ad prda getu og heefni i samskiptum og tjaningu i
gegnum gagnryna hugsun. Nemendur spegludu sig hvort i 66ru i gegnum markvissa listreena vinnu par
sem tekist var & vid pemad i gegnum ténlist, leiklist, dans og myndlist. Ahersla er [6gd 4 nemendamidad
og umbreytandi nam par sem nemandur fa teekifzeri til ad préa hugmyndir sinar og hafileika i samvinnu
vid adra pvert a listgreinarnar. Verkefnid, sem er styrkt af Nordplus, skodadi gildi pess ad vinna saman,
deila vidhorfum og ad lokum setja upp sameiginlega syningu.



,Eg held kannski bara ad vid h6fum verid komin ad polmérkum®

Svava Bjorg Mork Lektor, Anna Elisa Hreidarsdottir Lektor

Haskodlinn @ Akureyri, Kennaradeild

Agrip /Abstract

Leikskolastjorar hafa eins og margir leikskdlastarfsmenn verid undir dlagi i starfi og hefur pad birst medal
annars i mikilli starfsmannaveltu og nylidapjalfun. Nokkur sveitarfélog hafa brugdid & pad rad ad innleida
nytt fyrirkomulag i rekstri leikskdla med pad ad sjonarmidi ad baeta leikskdlastarfid og adstaedur fyrir
badi born og starfsfélk. Ein leid sem hefur verid valin af nokkrum sveitarfélogum hefur verid nefnd
gjaldfrjals leikskdli en leidin er 6lik & milli sveitarfélaga.

[ pessari rannsokn er sjonum beint ad tveimur sveitarféldgum, Akureyri og Képavogi, sem véldu ad
innleida 6 klukkustunda gjaldfrjalsan leikskdla med dherslu a velferd barna. Markmid rannséknarinnar er
ad varpa ljési 4 upplifun stjéornenda a breytingunum og hvada ahrif paer hafa haft a peirra starf. Gégnum
var safnad med rynihdpavidtdlum vid leikskdlastjornendur 17 leikskola, 8 leikskdlar & Akureyri og 9
leikskolar i Kopavogi.

Bradabirgda nidurstodur benda til pess ad breytingar hafi haft téluverd ahrif a starf leikskdlastjora og
annad starfsfolk. Stjérnendur telja ad daglegt starf hafi tekié breytingum pannig ad pad fer minni timi i
ad pusla saman deginum sem hefur pau ahrif ad starfsmenn komast i undirbdning. Einnig raeddu
stjérnendur um ad léttara vaeri yfir starfsfélkinu og liktu einhverjir starfinu vid sumarstarf sem einkennist
af gladveerd. Greina matti ahyggjur af pvi ad stjérnsyslan myndi dkveda ad breyta an samrads vid
vettvanginn eda ad loford yrdu gefin fyrir naestu kosningar sem vettvangurinn pyrfti ad bera abyrgd &.

Rannsoknin er mikilvaegt framlag til leikskélasamfélagsins og eykur skilning & starfsumhverfi
leikskolastjornenda.



Bessastadaskdli i kerfi evropskra framhaldsskola a 19. 6ld

Kristin Bjarnadottir préfessor emeritus

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Efni fyrirlestrarins er pattur i rannsékn a ségu staerdfraedi og raungreina i islenskum skélum og
kennslubékum. Tilgangurinn er ad greina arf staerdfraedilegra mennta 4 islandi. Rannséknaradferdin er
m.a. félgin i ad:

e bera skyrslur um namsefni og kennslutilhégun saman vid greinar eftir fraedimenn um préun
namsefnis og kennslu annars stadar i Evrépu, og

e bera islenskar bakur um steerdfraedi saman vid samtima erlendar kennslubaekur.

Nidurstodur rannsdknarinnar varpa ljési 4 hve framlog einstaklinga eru mikilveeg i famennu landi.

A sidari hluta atjandu aldar og i upphafi nitjandu aldar préudust framhaldsskdlar i Evrépu fra pvi ad vera
adallega prestaskolar til pess ad veita almennan undirbuning undir embeettisstorf, m.a. fyrir ahrif
Upplysingarstefnunnar. Stjorn og rekstur skélanna feerdist fra kirkjulegum yfirvoldum til rikisins. Vegur
steerdfraedi og raungreina efldist, baedi i pyskum Gymnasium-skélum moétmeelenda og fronskum lycée-
menntaskdlum sem Napoleon innleiddi arié 1802.

GOmlu islensku démkirkjuskélarnir i Skalholti og 4 H6lum voru lagdir nidur um aldamotin 1800, og
Bessastadaskdli var stofnadur sem hluti af kerfi danskra lzerda skéla arié 1805. Skdlinn vard midst6o
mennta i landinu dsamt Hinu islenska bokmenntafélagi. Klassiskar fornbékmenntir, islensk freedi og
steerdfraedilegar greinar voru hofd i hdvegum. Bjorn Gunnlaugsson staerdfraeedingur byggdi upp kennslu
steerdfraedi og raungreina. Eftir ad hann hafdi lokid kennslu, 74 ara gamall, ritadi hann fyrstu fraedilegu
steerdfraedibdkina 4 islensku, Tolvisi, utgefin 1865. Texti bdkarinnar verdur greindur med tilliti til
danskra kennslubdka sem Bjorn notadi vid kennsluna. Alyktanir um stédu steerdfraedimennta 4 islandi &
ofanverdri 19. 6ld verda dregnar af vidtokum boékarinnar.



Gerum petta saman! Sampaetting SMT-skdlafaerni og kennslu i félags- og
tilfinningafaerni

Bergljot Gyda Gudmundsdéttir Désent, Margrét Sigmarsdéttir Préfessor

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Undanfarin ar hafa ahyggjur af gedheilsu barna og ungmenna aukist talsvert og dkall hefur verié um
markvissari samfélagslegan studning vid lidan peirra og samskiptafaerni. [ pessu samhengi hefur einkum
verid horft til skélaumhverfisins sem akjésanlegs vettvangs forvarna og studnings 4 pessu svidi, par sem
na ma til nanast allra barna og ungmenna i skélum. SMT-skdlafzerni (e. Positive Behavioral Interventions
and Supports; PBIS) er drangursrik, prepaskipt heildarskélanalgun sem a sér um tveggja aratuga ségu
innleidingar & [slandi. Fjdlmargar rannséknir, svo sem & Nordurlédndum, vidar i Evrépu og |
Bandarikjunum, hafa synt ad SMT-skélafaerni eflir ymsa verndandi paetti og dregur Gr dhaettupattum i lifi
barna ef vel er stadid ad innleidingu hennar. Rannsdknir vida um heim hafa einnig synt fram
toluverdan avinning af almennri kennslu i félags- og tilfinningafaerni (e. social-emotional learning; SEL)
eda gedraekt (e. mental health promotion), svo sem jakveedari skdlabrag og beetta lidan og samskipti.
Visbendingar eru um ad med markvissri sampaettingu ahrifarikrar, prepaskiptrar heildarskélandlgunar,
svo sem SMT-skélafaerni, og vandadrar kennslu i félags- og tilfinningafaerni, megi hafa meiri jakvaed ahrif
a horfur og lidan barna og ungmenna en med hvorri adferd i sinu lagi. [ pessu erindi verdur sagt fra
fyrirhugadri sampaettingu SMT-skdlafaerni og kennslu i félags- og tilfinningafaerni hérlendis. Fjallad
verdur um helstu taekifeeri og askoranir sem felast i pessari vinnu og greint fra fyrirhugudum
rannsoknum a pessu svidi.



Ahrif markvissrar hljodaadferdar og félagakennslu a lestrarfaerni barna med
visbendingar um lestrarvanda

Audur Soffiu Bjdrgvinsdottir Adjunkt?, Anna-Lind Pétursdéttir Préfessor?, Kristjan Ketill Stefansson
Lektor?, Sigurgrimur Skulason Sérfraedingur i profagerd?, Kristen McMaster Préfessor®, Amelia Larimer

Doktorsnemit

Haskoli [slands, Menntavisindasvid. 2Midstéd Menntunar og skdlapjénustu, Matssvid. *University of
Minnesota, Department of Educational Psychology

Agrip /Abstract

Pad er dhyggjuefni hve hatt hlutfall barna neaer ekki grunn lestrarfaerni og parf sérkennslu eda studning a
yngsta stigi grunnskdla. Med pvi ad innleida gagnreynda kennslu og markvissa hljé6aadferd i 1. og 2.
bekk er haegt ad koma betur til mdts vid nemendur med visbendingar um lestrarvanda og auka likur
beirra 4 ad na arangri. Peer-Assisted Learning Strategies (PALS) eru gagnreyndar adferdir sem byggja a
markvissri kennslu og félagastudningi. K-PALS og Grunn PALS (G-PALS) eru aetladar til lestrarkennslu
byrjenda a sidasta ari leikskdla eda & fyrstu arum grunnskola.

i rannsékninni var lagt mat & ahrif K-PALS og G-PALS 4 lestrarfaerni nemenda med visbendingar um
lestrarvanda i 1. og 2. bekk. Notud var halfslembud samanburdarrannsékn med endurteknum maelingum
yfir pau tvo 4r sem hun stéd yfir.

patttakendur (n = 86) voru nemendur Ur staerri rannsékn sem skilgeindir voru i dheaettu 4 lestrarvanda
vegna litillar faerni i fyrstu maelingu, i september i 1. bekk. Atta skélar & héfudborgarsvaedinu toku patt
og fengu nemendur i fjorum peirra kennslu med PALS en fjorir kenndu eins og 4dur.

Lestrarfeerni nemenda var metin prisvar til sex sinnum a pessum tveimur skéladarum med fjolbreyttu
lestrarmati og greining framkvaemd med marglaga likani.

Nidurstodur syndu ad nemendur med visbendingar um lestrarvanda sem fengu kennslu med PALS nddu
marktaekt meiri framférum en peir nemendur sem voru i samanburdarskélum.

Pessar nidurstodur benda til pess ad notkun K-PALS og G-PALS sé heppilegur kostur vid lestrarkennslu
byrjenda og geti skipt skopum fyrir hdp nemenda sem stendur héllum faeti fra upphafi.



Effects of Explicit Peer-Assisted Instruction on Icelandic Emergent Multilingual
Children’s Early Reading Growth.

Amelia Larimer PhD Candidate?, Kristjan Stefansson Lektor?, Kristen McMaster Professor?, Anna Lind
Petursdottir Professor?, Audur Bjorgvinsdottir PhD Candidate!
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Agrip /Abstract

Emergent multilingual children, an increasing proportion of children in Icelandic schools, appear to be at
a disadvantage in the school system. This study aimed to evaluate the effects of one potential solution,
including an evidence-based word reading program Peer Assisted Learning Strategies (PALS), for
improving early reading outcomes in this group.

A quasi-randomized repeated measures design was used. The participants (n = 86) in this study were
emergent multilingual children in 1% grade within 8 schools in the capital area of Iceland. Half of the
schools included PALS in their class wide instruction. The other half continued with Teaching as Usual
(TAU) instruction. A mixed linear model (MLM) was fit to the data in Jamovi with a restricted maximum
likelihood estimator (REML). Predictive factors that were analyzed were instructional condition
(PALS/TAU), and time while controlling for at-risk status. Outcome factors were children‘s growth on
letter sound fluency, nonsense word fluency and oral reading fluency assessments, given 5-6 times
across two years.

The emergent multilingual children in the PALS condition grew significantly (p < .05) more across the two
years on the measures than emergent multilingual children in the TAU condition. PALS instruction had a
large effect (d = 1.1) on letter sound fluency growth and a moderate effect (d = .5) on nonsense word
fluency growth and oral reading fluency growth. The results highlight PALS as a possible solution for
improving early reading outcomes of emergent multilingual children in Iceland.



Efling foreldrafarni medal ukrainskra flottamanna a islandi: Mat & fysileika i
islensku umhverfi

Asthildur Helga Bragadéttir Félagsradgijafil, Margrét Sigmarsdottir Préfessor?, Kolbeinn Hélmar

Stefansson Dosent?
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Agrip /Abstract

Undanfarin ar hafa medal annars nattdruhamfarir af voldum loftslagsbreytinga, ofbeldi, strid og 6nnur
afoll leitt til umtalsverdrar fjdlgunar fléttamanna um heim allan. Azetlad er ad riflega 40% pessa hdps séu
born sem er mikid dhyggjuefni i ljési neikvaedra ahrifa afalla 4 proska og adlégun barna. bvi er brynt ad
fiolskyldum & flétta bjodist drangursrik Grraedi sem stydja vid farsaela adlogun peirra i nyjum
heimkynnum. Strengthening Parenting Among Refugees in Europe (SPARE), sem byggist 4 gagnreynda
foreldrafeerniurradinu Parent Management Training — Oregon adferd (PMTO), var préad i pessum
tilgangi af hdpi alpjodlegra PMTO-sérfraedinga fyrir fjdlskyldur a flotta i Evréopu. Meginmarkmid SPARE er
ad stydja foreldra vid uppeldi barna sinna og na fétfestu i nyju umhverfi. Fyrri rannsdknir benda til pess
ad Urrxedid nytist vel arabiskumaelandi fjlskyldum a flotta i Evrépu, en ahrif pess medal fjolskyldna af
63rum uppruna hafa ekki verid metin. | pessu erindi er sagt fra rannsékn med bléndudum adferdum &
fysileika SPARE fyrir Ukrainskar fjolskyldur. Foreldrar ar 14 fjolskyldum maettu 48 SPARE-namskeid i 12
vikur og svorudu spurningalistum vid upphaf, 8 medan og i lok namskeids, auk mats 4 patttoku og
maetingu. batttakendum var einnig bodid i rynihdpavidtal til ad segja fra reynslu sinni af SPARE. Megind-
og eigindlegum rannséknarnidurstodum bar saman; patttakendur voru almennt anaegdir med SPARE og
toldu pad hentugt Urreedi, sem samramist nidurstdodum fyrri rannsékna. SPARE virdist pvi lofa gédu fyrir
ukrainskar fléttafidlskyldur 4 islandi. Gagnlegt vaeri ad naestu rannséknir beindust ad dhrifum Urraedisins
a lidan og adlogun ukrainskra fjolskyldna, baedi hérlendis og i 6drum Evrépuléondum.



School-Based Universal Mental Health Literacy Curricula for K-12 Education:
Inclusion, Equity, and Access
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Many mental health conditions have their onset in childhood or adolescence, increasing concerns
regarding youth mental health worldwide and creating a pressing need for effective prevention and
intervention. School-based universal mental health promotion is increasingly being recognized as a
potentially impactful prevention strategy. Given the large volume of research in this area, we sought to
provide an overview of the literature by conducting a scoping review of extant studies regarding school-
based universal mental health literacy curricula for K-12 students published since 2013. Using a review
manager, Covidence, and a comprehensive search string, we located approximately 7500 research
articles published in 2013-2024 about universal mental health literacy curricula and related
interventions in K-12 education worldwide. Multiple studies examining mental health literacy (e.g.,
social-emotional learning; SEL) interventions in schools across the world using various research designs
were identified, many of which suggested positive effects. Very few studies, however, explicitly
addressed issues relating to equity, inclusion, and diversity, such as potential differential effects of
universal programs based on race/ethnicity, ability status, and/or other marginalized backgrounds and
identities. A plethora of studies concerning universal youth mental health interventions have been
conducted in the past decade. Although the present results indicate some interventions may be
effective, the extent to which they benefit youths of marginalized identities and backgrounds requires
further study. Additional research examining which interventions work best, when, and for whom are
urgently needed to help promote inclusion, equity, cultural sensitivity, and access to school-based
mental health care.



Haskolanam a timum gervigreindar: Reynsla kennara af myndbanda- og
hladvarpsgerd sem kennslu- og namsmatstaeki
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Tilkoma gervigreindar hvetur til fijolbreyttara namsmats en adur og mikilvaegt er ad nemendur séu laesir
a rannsoknir og réttmaeti og areidanleika upplysinga og vinni ad pvi ad baeta haefni sina i drvinnslu og
framsetningu nyrrar pekkingar.

Tilgangur pessa erindis er ad raeda a) reynslu hofunda af hladvarpsgerd sem kennslu- og namsmatstaeki
og b) myndbandsgerd nemenda sem hluta af ndamsmati. Namskeidid sem um radir er 7 vikna
fiarnamsnamskeid 4 meistarastigi vid Haskdlann & Bifrost um fjdlbreytileika i stjérnun, sem
samanstendur af 12 fyrirlestrarupptékum kennara og fjérum verkefnaskilum nemenda, auk munnlegs
lokaprofs.

Namskeidsfyrirlestrar kennara voru i tveimur hlutum: a) almenn yfirferd yfir namsefni og b)
hladvarpspeettir par sem badir kennarar namskeids téku fyrir viofangsefni sem tengdust namsefni
vikunnar og voru i brennidepli i almennri umraedu. Markmidid med pessari uppstillingu var ad tengja
saman fraedi, praktik og opinbera umraedu.

Nemendur fengu sidan tvo hépverkefni (2-4 nemendur): a) Gerd hladvarpspatts og b) myndbands um
vidfangsefni ad eigin vali sem tengjast ndmsefninu. Nemendur skiludu minnisbladi eda handritsdrégum
til kennara sem innihéldu uppbyggingu hladvarps og myndbands. Laerdémsferlid folst i ad vinna ur
upplysingum og efni og koma pvi fra sér i hlj6di og mynd og ad pjalfa nemendur i ad reeda mikilvaeg
malefni er snerta almenna umraedu og hvernig tekid er 8 malefnum jafnréttis og fjdlbreytileika innan
skipulagsheilda.

A heildina litid var almenn dnaegja innan nemendahdpsins med pessar ndmsmatsadferdir — héfundar
munu proa pessar adferdir 4 naestu drum, med pvi ad faera kennslu og namsmat naer peim veruleika sem
einkum yngri nemendur pekkja i samfélagsmidlaformi ndtimans.



Adlogun og fysileiki PMTO-hopmedferdar fyrir foreldra vegna
skolasoknarerfidleika medal barna: Undirbuningur rannséknar og peettir
medferdar

Margrét Sigmarsdéttir Préfessor, Bergljot Gyda Gudmundsdéttir Ddsent
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G603 skdlasdkn skiptir skopum fyrir proska og adlogun barna en hid gagnstaeda tengist hins vegar
marktaekt verri horfum. Mikilvaegi pess ad taka markvisst a8 adlégunarvanda barna, par &3 medal
erfidleikum vid skdlasdkn (e. school attendance problems), er dumdeilt. Gagnreynd Urraedi eru par
mikilvaeg og synt hefur verid fram a ad slikar adferdir, sem efla foreldrafaerni, gefa géda raun. Hérlendis
hafa pessar adferdir verid innleiddar skipulega i dratugi en pé skortir rannséknir 4 dhrifum peirra a
skdlasokn barna og pvi er mikilvaegt ad skoda pad. | pessu erindi verdur sagt fra fyrirhugadri rannsékn 4
fysileika og ahrifum PMTO-hépmedferdar (Parent Management Training — Oregon adferd). Jafnframt
verdur vikid ad pattum medferdar og sagt fra pvi hvernig efnid er snidid ad erfidleikum vid skélasdkn
barna. Foreldrar sem kjosa ad taka patt munu koma fra premur sveitarfélogum par sem PMTO-pjénusta
bydst foreldrum almennt og er Urraedid veitt af sérstaklega pjalfudum PMTO-medferdaradilum, sem fa
handleidslu reglulega yfir timabilid. Skélasdkn barnanna verdur metin reglulega yfir 12 vikna skeid, sem
er sa timi sem medferdin tekur, en jafnframt pvi verda paettir eins og foreldrafaerni, lidan foreldra og
adlégun barns metin. Samtals prir hdpar foreldra munu fa PMTO-hépmedferd hja pvi sveitarfélagi par
sem pau eru busett. Skdlasdknarerfidleikar eru alvarlegur vandi sem krefst arangursrikra forvarna og
markvissra Urreeda en rannsoknir & Urreedum skortir tilfinnanlega. Ef i 1jés kemur ad PMTO-hépmedferd
er ahrifarik nalgun til ad draga ur skdlasdknarerfidleikum eru pad hagnytar upplysingar fyrir
skolasamfélagid og uppspretta frekari rannsdkna.



Bjargir i anda leidsagnarnams

Jona Gudbjorg Torfadéttir Kennari

Menntaskadlinn vid Sund
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[ erindinu verdur fjallad um préun og notkun rafrans namsefnis { islenskuaféngum i Menntaskélanum
vio Sund. Namsefninu er tlad ad stydja vid leidsagnarnam og tilgangurinn ad skapa fjélbreyttar bjargir
til studnings namsefninu, par 4 medal snidmat, itarefni og deemi um vel heppnud verkefni. Markmidid er
ad studla ad betri skilningi nemenda 4 ndmsefninu og auka anaegju peirra med namid. [ MS hafa
kennarar lengi lagt stund & starfendarannsdknir med pad fyrir augum ad efla menntun nemenda og til
bess parf sifellt ad skoda starf sitt og vinna ad pvi ad breyta og baeta. | peim anda er ndmsefnid og
vefurinn i sifelldri préun til ad maeta sem best porfum nemenda a fjolbreyttan og adgengilegan hatt.

Vefurinn og notkun hans medal nemenda hefur reynst gagnlegt verkfaeri fyrir nemendur sem gerir peim
kleift ad nyta fjolbreyttar adferdir til ad nd markmidum sinum. bessi nalgun virdist pvi auka skilning og
anaegju nemenda med ndmsefnid, sem studlar ad baettri ndmsframvindu og dhuga. Stodugar
endurbatur og nyskopun eru lykilatridi i proun kennsluhatta, sem mida ad pvi ad baeta menntun
nemenda og auka virkni peirra og sjalfsteedi i nami.



Graenfanaafangi: Valdefling nemenda og menntun til sjalfbaerni

Katrin Magnusdéttir Kennari

Menntaskadlinn vid Sund
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[ erindinu verdur fjallad um menntun til sjalfbaerni i Menntaskélanum vid Sund med aherslu &
Graenfanaafanga sem kenndur er i skélanum. Tilgangur Greenfanaafangans er ad efla nemendur i
umhverfisvitund og sjalfbaerni med pvi ad kynna pa fyrir verkferlum umhverfisstjornunarkerfisins Skdlar
a graenni grein. Afanginn er nemendastyrdur, med kennara i hlutverki leidbeinanda, par sem
hugmyndafraedin ,geta til adgerda“ er h6fd ad leidarljdsi. betta gerir nemendum kleift ad hafa ahrif 4
namsferlid og hvetur pa til adgerda innan skélans og naersamfélagsins.

[ 4fanganum er 16gd dhersla 4 menntun til sjalfbaerni og lydraedisleg vinnubrégd nytt til ad virkja
nemendur til dhrifa & hvernig, hvenaer, hvar og hvad peir laera. Markmidid er ad nemendur 66last dypri
skilning a sjalfbaerri préun, Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna og umhverfisvandamalum badi i
narumhverfinu og 4 hnattreenum vettvangi. Nemendur lzera ad styra umhverfisirbdtum, styrkja
lydraedisleg vinnubrogd og efla forystuhaefni sina.

Alykta ma ad nemendur sem taka patt { Graenfanaafanganum verda betur undirbunir til ad takast 4 vid
askoranir samtimans og framtidarinnar med aukinni vitund og faerni i sjalfbaernimalum. bessi nalgun
studlar ad dypri samfélagslegri abyrgd og virkni til adgerda sem leidir til jakvaedra breytinga innan
skdlans og naersamfélagsins.



Vidhorf nemenda gagnvart notkun gervigreindar vid nam og kennslu -
Samanburdur nemenda 3 islandi, Slévakiu og Serbiu

Ragnar Mar Vilhjalmsson Lektor, Hanna Kristin Skaptadottir Fagstjéri Vidskiptagreindar, Haraldur Dadi

Ragnarsson Lektor
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Notkun gervigreindar vid nam og kennslu er stigvaxandi og geta ba&di nemendur og kennarar hagnytt sér
taeknina til ad audga geedi laerddéms og midlunar kennsluefnis. Syndarveruleiki, gagnaaukinn veruleiki,
reikniforrit, tungumalalikdn, malvinnsla og tauganet eru nokkur daemi um gervigreind sem notud hefur
verid innan skdlakerfisins, auk snjallbota & bord vid Chat GPT og alikra forrita sem hagnyta gagnagnatt til
ad midla efni til notenda.

Erindid fjallar um nidurstodur rannsékna sem framkveemdar voru vor og sumar 2024 8 medal nemenda
vid Haskdlann a Bifrost, University of Economics i Bratislava i Slévakiu og University of Belgrade i Serbiu.
Markmid rannséknar var ad skoda vidhorf nemenda til notkunar a gervigreind vid ndm og kennslu i
haskdlaumhverfinu, pekkingu nemenda 4 gervigreind og hvernig peir kjdsa ad hagnyta sér gervigreind i
nami.

Rannsdknarspurningar sem settar voru fram voru ,,Hvernig upplifa nemendur notkun gervigreindar i
nami og kennslu?“, ,Hver er pekking nemenda 4@ notkunarmoéguleikum gervigreindar?“ og ,Hvernig kjosa
nemendur ad hagnyta sér gervigreind i ndmi?“ Gagnaoflun var i formi spurningakénnunar (N=182)
medal nemenda i haskélunum premur til ad varpa ljési & vidhorf peirra til notkunar gervigreindar i
haskdélaumhverfinu.

Nidurstédur syna dhugaverd fravik & milli nemenda. Nemendur 4 islandi éttast mun minna ahrif
gervigreindar heldur en nemendur fra Sldvakiu 4 sama tima og studningur vid adstod gervigreindar er
umtalsvert meiri 8 medal slévakiskra nemenda heldur en islenskra sem eru neikvaedari i gard notkunar a
gervigreind. Pa purfa stjérnendur haskdla ekki adeins ad prda reglur um notkun gervigreindar heldur
parf ad sérsnida paer ad hverri namslinu.



Kostir og takmarkanir pess ad nota gervigreind i 20ri menntun

Helena Sigurdardéttir Kennslurddgjafi, Helgi Freyr Hafpdrsson Verkefnastjéri margmidlunar, Sigridur
Hallddrsdottir Professor

Haskoélinn & Akureyri
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Tilgangur rannséknarinnar var ad greina megin kosti og takmarkanir notkunar gervigreindar i
haskdlasamfélaginu, baedi fyrir hdskélanema og haskdlakennara.

Adferdafraedi: Rynt var i allar rannséknir og fraedilega greiningu sem héfundar fundu um kosti og
takmarkanir notkunar gervigreindar i haskélasamfélaginu. Notast var vid kerfisbundna ryniadferd vid
greiningarvinnuna.

Nidurst6dur: Notkun gervigreindar getur gert hdskdlandam gagnvirkara og eflt ahugahvot haskélanema.
Han getur umbreytt menntun hdskélanema a jakveedan hatt t.d. med pvi ad sérsnida fraedsluupplifun ad
porfum hvers og eins, og hugsanlega aukid patttéku peirra med videigandi og krefjandi efni. b4 geta
gervigreindarverkfaeri stutt haskélanema i ensku sem erlendu tungumali med pvi ad rjufa
tungumalahindranir. par sem audvelt er ad bua til ritgerdir og verkefni med gervigreindarverkfaarum
geta po6 skapast ahyggjur af ritstuldi og frumleika. Of mikid traust a gervigreind, t.d. i ritgerdarskrifum,
geeti pod tafid préun gagnrynnar hugsunar og ritfeerni haskélanema. Fyrir haskélakennara getur notkun
gervigreindar dregid ur stjornunarbyrdi peirra og pannig gert peim kleift ad einbeita sér ad persénulegri
kennslu og studningi vid haskdlanema. ba getur gervigreindin stéreflt freedivinnu peirra par sem hin
virkar eins og vidbotargreind a 6llum stigum rannsdéknarferlisins.

Alyktanir: Mikilveegt er ad haskélanemar og haskdlakennarar pekki baedi kosti og takmarkanir
gervigreindar. Adilar innan haskdlasamfélagsins purfa ad taka markvissa afstédu til notkunar
gervigreindar vegna fjélmargra kosta en jafnframt takmarkana hennar t.d. hafa ekki allir haskélanemar
sama adgang a0 gervigreindarverkfaerum, sem geeti aukid bilid milli mismunandi félags- og
efnahagshépa. b4 verdur heildstaed haskdlakennslu- og namsstefna ad vera fyrir hendi pvi an pess er
erfitt ad préa ramma fyrir notkun gervigreindar i haskélasamfélaginu.



Gervigreindarlikan fyrir 0ri menntun

Sigridur Halldérsdottir Préfessor, Helgi Freyr Hafpérsson Verkefnastjéri margmidlunar, Helena

Sigurdardottir Kennsluradgjafi
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Tilgangur rannsdknar var ad préa og préfa gervigreindarlikan til ad audvelda haskélanemum og
haskdlakennurum ad kynna sér notkun gervigreindar @ markvissan og abyrgan hatt.

Adferdafraedi: Vio préun gervigreindarlikansins var notud kenningarsampaetting sem felur i sér prju
meginskref: 1. Gera heimildasamantekt um efnié og draga fram ar peim lykilhugtok og lykilstadhaefingar
og smida ur peim drog ad likani. 2. Bera likanid saman vid fraedilegt efni og finpussa pad. 3. Setja fram
heildarlysingu & likaninu. Eftir ad hafa préad gervigreindarlikanid finstilltu héfundar pad med tveimur
akademiskum starfsmoénnum. Sidan var likanid préfad af einum meistaranema og premur akademiskum
starfsmonnum. Endurgjof patttakenda veitti innsyn i notendaupplifun sem verdur nytt vid frekari préun
og préfun likansins.

Nidurstédur: Gervigreindarlikanid er sett fram sem hringferli i sex megin prepum: 1.Virkni patttakenda
fyrir notkun gervigreindar: a) lestur um kosti og galla gervigreindar og b) hlusta 4 10 min kynningu. 2.
Sokkva sér ofan i notkun gervigreindar (20 min). 3. Einstaklingsbundin igrundun @ midri leid (10 min). 4.
Gagnrynin igrundun eftir notkun gervigreindar (15 min). 5. Opinskaar hépumraedur i litlum hépum (30
min). 6. Lokanidurstada um reynsluna af notkun gervigreindar (15 min). Allir paettirnir eru skradir nidur
af vibkomandi patttakanda. Fram kom ad baedi hdskélanemar og haskdlakennarar purfa géda teeknilega
adstod og stafraena haefni til ad geta nytt sér gervigreind.

Alyktanir: Mikilvaegt er ad allir sem nota gervigreind pekki kosti hennar og galla. Efla parf sidferdilega
abyrga notkun gervigreindar i haskélum med skyrri umgjord. Halda parf afram ad préa
gervigreindarlikanié sem hoéfundar préudu.



CUTIE - Leidir til ad stydja haskdlastofnanir i vegferd sinni vid ad efla stafraena
hafni starfsfélks

Bryndis Asta Bodvarsdottir Profstjorit, Helena Sigurdardéttir Kennsluradgjafil, Valgerdur Osk Einarsdéttir
Kennsluradgjafi?

'Haskdlinn & Akureyri. 2Haskdlinn & Akureyri, Kennslu- og upplysingataeknimidst6d
Agrip /Abstract

Kennslu- og Upplysingataeknimidst6d Haskdlans a Akureyri (KHA) tekur patt i ymsum alpjédlegum
samstarfsverkefnum sem mida sérstaklega ad pvi ad efla stafraeena haefni starfsfélks. Likt og margar adrar
haskolastofnanir um allan heim var eitt af verkefnum KHA sidastlidid skéladr ad vinna med notkun
skapandi gervigreindar (e. Generative Al) innan skdlasamfélagsins.

Ad pessu sinni munum vid kynna hluta af adgerdaraaetlun CUTIE — Competences for Universities using
Technology in education and Institutional Empowerment sem midadi ad pvi ad valdefla og stydja vid
starfsfélk og nemendur vid notkun gervigreindar. Markmidid félst i pvi ad mynda vettvang til deilingar a
reynslu og teekifeeri til samtals um notkun gervigreindar i haskdlasamfélaginu, baedi medal starfsfdlks og
nemenda. Vid settum upp reglulega hadegisfundi par sem einstaklingum gafst kostur 8 ad deila reynslu
sinni. Vidburdirnir voru haldnir i HA dsamt moéguleika 4 rauntimapatttéku 4 netinu.

Vid munum raeda hvernig CUTIE verkefnid midar ad pvi ad veita stofnunum adgang ad hugmyndum og
adgerdum sem stefna ad aukinni stafraenni haefni starfsfdlks, asamt pvi ad segja fra reynslu patttakenda.

CUTIE byggir & evrépska viomunarrammanum DigCompEdu um stafraena haefni
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu

Hlekkur & verkefnid og tillogur ad leidum til ad auka stafraena haefni
haskdlakennara https://cutie.unak.is/



https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu
https://cutie.unak.is/

Tilraun @ dhrifum mismunandi endurgjafar heimadaema a nemendur

Asdis Helgaddttir Désent?, Gudrin Geirsdottir Désent?, Halldér Palsson Préfessor?, Sigurdur Orn
Stefansson Préfessor?, Anna Helga Jénsdottir Pre

'Haskdli islands, Verkfraedi- og natturuvisindasvid. 2Haskéli ifslands, Menntavisindasvid/Kennslusvid.
3H4skali [slands, Verkfraedi- og natturuvisindasvai

Agrip /Abstract

Tilgangur heimadaema er t.d. ad hjdlpa nemendum ad tileinka sér efnid, vinna jafnt og pétt og gefa peim
endurgjof 4 ndmsarangur. Oft er gefin einkunn fyrir heimadaemin og pau gilda sem hluti af lokaeinkunn
namskeids. | pessari kdnnun var préfad beint hvada ahrif pad hefur 4 namshegdun nemenda. | ndmskeidi
i verkfraedi var nemendum ekki gefin einkunn fyrir annad hvort heimadami en einkunn fyrir hin. Kennari
fann pé einkunn fyrir 6ll heimadaemi en su var adeins notud til ad sja hvort munur vaeri a geedi
heimadama eftir pvi hvort gefin vaeri einkunn eda ekki. Svo reyndist ekki vera. Spurningakénnun um
ahrif 8 nemendur hvort pau fengu einkunn eda ekki fyrir heimadaemi var 16gd fyrir nemendur. bPad var
tolfreedilega marktaekur munur a svérum nemenda ad pegar pau fengu einkunn téldu pau sig leggja sig
meira fram, verja meiri tima i ad leysa deemin, reyna meira 4 sig til ad finna rétta lausn og vita betur hvar
pau stédu. En pau fundu lika fyrir meiri prystingi ad standa sig, fannst pad stressandi, voru liklegri til ad
afrita lausnir samnemenda, fyrri ara, lausnahefti eda annars stadar fra. Einnig var tolfraedilega
marktaekur munur 4 ad pegar pau fengu enga einkunn toldu pau sig frekar pora ad reyna sjalf, jafnvel
pott pau grunadi ad veeri ekki rétt hja peim og reyndu lengur sjalf 46ur en pau leitudu lausna annars
stadar. bad er pvi ljost ad nemendur telja ad einkunn hafi ahrif 4 pau en einkunn virdist baedi hafa
neikvaed og jakvaed ahrif 8 ndmshegdun peirra.



Samreeda um listir, fegurd og farszelt lif

Ingimar Olafsson Waage Deildarforseti og doktorsnemi

Listahaskoli Islands, Listkennsludeild

Agrip /Abstract

Umraedan um farszeld sem markmid menntunar hefur farid vaxandi undanfarid. Til ad mynda kynntu
Mennta- og menningarmalaradherrar sautjan landa dzetlun i pessum anda um aukna dherslu 4 listir og
menningu i menntun a fundi UNESCO i februar 4 pessu ari. Medal peirra patta sem taldir eru geta
studlad ad farszeld er hin fagurfraedilega vidd en hun felur i sér ad nemendur fai taekifaeri til ad upplifa
undrun, lotningu, von, aegifegurd, sjalfsbirtingu og andleg verdmeeti.

[ fyrirlestrinum mun ég reifa hvada hlutverki listir gegna fyrir menntun, pekkingu og skilning 4 mannlegri
tilveru, ekki sist med hlidsjon af skynjun, myndlaesi og gagnryninni hugsun. bratt fyrir ad listir kunni ad
vera notadrjugt verkfaeri i menntun er mikilveegt ad hafa i huga ad listir hafa gildi i sjalfum sér og pad er
sa vinkill sem parf ad hafa i huga i allri umradu um listir, menningu og skdlastarf. Komid hefur i ljés ad
patttaka nemenda i umraedum um listaverk getur dypkad hugsun peirra um margvislegar hlidar
mannlifsins, einkum fyrir tilstudlan skynhrifa og virkrar patttéku i samradum par sem hlustun, forvitni
og samkennd leika lykilhlutverk.

Ennfremur mun ég kynna ndmsefni og samraeduadferdir sem eru afurdir doktors-verkefnis mins, en
efnid byggist 4 voldum listaverkum af fjélbreyttum toga. Daemi um listaverk sem unnid verdur med eru
Kristur i au@ninni eftir lvan Kramskoi, Fiskikonurnar eftir Hildi Hikonardottur, Sumarndtt eftir Gunnlaug
Scheving, Hekla eftir Asgrim Jénsson og Sidsumar eftir Gerdi Helgadéttur.



AOd leera af vinattu og ast

Olafur Pall Jonsson Professor

Haskoli Islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

[ erindinu verdur fjallad um mikilvaegi pess ad kennarar séu nemendur nemenda sinna og nalgist pa af
vinattu og ast. Til ad Utskyra pessa stadhaefingu verdur sétt i smidju til Johns Dewey og Mariu
Montessori, auk seinni tima heimspekinga eins og Jane Roland Martin. Hugmyndin um
leerdémssamfélag, sem mikid hefur verid i umraedu sidustu aratugi, verdur skodad i ljési pessara
hugmynda og pvi velt upp hvada sidferdilegu gilda og dygda samfélag sem hverfist um djupstaedan
leerdém raunverulega krefst. Auk dygda eins og virdingar og heidarleika, krefst raunverulegt
leerddmssamfélag pess ad kennarar raekti eigid imyndunarafl, og imyndunarafl nemenda sinna, pvi
samfélagid byggir 4 stodugri vidurkenningu 4 pvi sem er mogulegt og byr handan reynslunnar, en ekki
bara & stadreyndum sem vid blasa og uppskriftum ad gédu uppeldi. Til ad raekta slika eiginleika er kjorio
ad nota békmenntir og listir, ekki bara til ad midla gildum og pekkingu til barnanna, heldur einnig til ad
skapa farveg fyrir imyndunarafl og sképun.



Endurgjof i hagnytri diplomu i islensku sem 6dru mali

Védis Ragnheidarddttir Adjunkt

Haskoli islands, Hugvisindasvid

Agrip /Abstract

Haustid 2023 héfu 273 nemendur nam i 60 eininga hagnytri dipldmu i islensku sem 68ru mali.
Dipldmundmid samanstendur af fjérum namskeidum fyrir jol og fjérum eftir jol. Fyrir hvert namskeid er
nemendum skipt i hdpa. [ tilviki nAmskeidsins HIj6d og hlustun |, sem hér verdur til umfjéllunar, voru 11
nemendahdpar og skiptu sjo kennarar kennslunni milli sin.

Endurgjof hefur I6ngum verid talin einn af mikilvaegustu pattum nams. An endurgjafar eiga nemendur

erfitt med ad atta sig 4 stodu sinni og hafa par af leidandi minni méguleika 4 baetingu. Til ad teljast god
parf endurgjof ad uppfylla nokkur skilyrdi, t.d. parf hun ad berast timanlega og pa purfa nemendur ad

skoda og nyta sér endurgjofina.

Fjoldi kennara og nemenda i dipldmanaminu felur i sér akvedna dskorun fyrir sto6lun namsmats og
endurgjafar milli samhlida hdpa. Haustid 2023 hoéf héfundur vinnu vid endurskodun tveggja
framburdarverkefna i namskeidinu HIjéd og hlustun I. Fyrsta skref préunarvinnunnar var ad hanna
matskvarda sem kennarar og adstodarkennari notudu vid einkunnagjof, en petta var gert til ad tryggja
sem best samraemi i einkunnagjof milli samhlida hépa. Naesta skref var ad leggja fyrir nemendur stutta
netkdnnun par sem spurt var um endurgjéfina sem nemendur fengu fyrir verkefnin tvé. Nidurstédur
kénnunarinnar voru jakvaedar og syndu ad endurgjofin uppfyllti morg skilyréi gédrar endurgjafar po ad
sumt megi enn baeta.

[ erindinu verdur fjallad um helstu nidurstédur kdnnunarinnar. P4 verdur fjallad um hvernig
nidurstodurnar hafa nu pegar verid nyttar vid proun framburdarverkefnanna og endurgjafar innan
diplémanamsins yfirh6fud.



Sioferdilegt imyndunarafl og skaldsagan um Benjamin dufu: Starfendarannsdkn i
békmenntakennslu

bora Bjorg Sigurdardottir Kennari og doktorsnemi

Haskoli Islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Erindid byggir 4 starfendarannsékn i bdkmenntakennslu par sem markmidid var ad tvinna
sidfraedikennslu inn i islenskukennslu @ midstigi i grunnskdla. Fraedilegur grunnur rannsdéknarinnar byggir
a hugmyndum um sidferdileg hugtok og sidferdilegt imyndunarafl en saekir hugmyndir i hina himanisku
hefd i mikilveegi pess ad leggja raekt vid baedi tilfinningalegan og vitsmunalegan proska nemenda. Vid
greiningu gagna var notud svokollud frasagnarryni sem er sett saman i heildstaett afturblik sem skapar
mjog personulega ségu um ferdalag kennara med nemendum sinum i einn manud i mars arid 2021.
Nidurstodur syna ad imyndunaraflié vard upphafspunktur og forsenda pess ad fa nemendur til ad lifa sig
inn i sdguna og setja sig i spor persdna. bad vard vettvangur gedshraeringa sem er leid barnanna til ad
taka vitsmunalega afstodu til sidferdilegra atburda. Sidferdilegu hugtdkin urdu eins konar steinar til ad
stikla & i gegnum sogu sem hafdi sitt eigid sidferdilega gildi fyrir nemendur. Bokin sjalf um Benjamin dufu
vard pvi ekki taeki til ad leera sidfraedi heldur voru hugtokin taeki til ad lesa sdguna. bau skopudu vettvang
fyrir bornin til ad tala um séguna 4 sidferdilegan hatt. Sidferdilegi ordafordinn dypkadi skilning nemenda
a breytni og ath6fnum og hjdlpadi peim ad orda tilfinningar sinar og skodanir og vega og meta 6lika
valmoguleika. Bornin spegludu ordafordann 8 veruleika sinn med deemum Ur eigin lifi og begar best lét
gatu pau notad hann til ad greina sina eigin sidferdilegu afst6du pegar upp komu dvaent atvik i
skoéladeginum.



Sjalfvirk yfirferd forritunarverkefna — arangur nemenda og verklag

Ebba bdéra Hvannberg Professor

Haskoli islands, Verfraedi- og rnatturuvisindasvid

Agrip /Abstract

Nam i forritun einkennist af pvi ad nemendur kynnist grunnhugtékum forritunar, peir kynnist
vandamalum sem haegt er ad Utfzera i tolvu og ad nemendur &fi sig i ad forrita pau. Hin sidari ar hafa
komid fram ymis tdl til ad audvelda kennurum yfirferd forrita og hafa verid ger8ar margvislegar
rannsoknir @ peim. Yfirlitsrannséknir syna ad einatt er fjallad nyja tegund téla en litid er um
raunvisindalegar rannsoéknir 4 utbreiddum télum. Markmid rannséknarverkefnisins er ad kanna drangur
nemenda og verklag peirra vid forritun pegar notast er vid sjalfvirka yfirferd forritunarverkefna i
namskeidi @ haskdlastigi. Skodud voru gogn ur forritunarverkefnum medal 174 nemenda. Nemendur
gatu sent inn endurteknar lausnir & verkefnistimanum sem hugbunadarkerfi for yfir sjalfvirkt. Arangur
var mzldur i verkefniseinkunn nemenda og hvernig hin préast a verkefnistimanum sem getur verid allt
ad ein vika. Verklag var maelt med pvi ad greina hve oft nemendur senda inn lausn til yfirferdar &
verkefnistimanum. Einnig var skodad hvenzer nemendur senda inn lokautgafu af lausn. Fylgni var
reiknud a milli verklags og lokaeinkunnar verkefnisins. Vid drogum einkum prjar dlyktanir af nidurstodum
rannsoknarinnar. P6 ad teplega fjérdungur nemenda hafi sent inn eina eda tvaer lausnir syna
nidurstédurnar ad pad borgar sig fyrir nemendur ad senda inn endurteknar lausnir og gefa sér tima til ad
leysa verkefnid. Ad medaltali er préunartimi verkefnis ekki ykja langur eda rétt undir einum degi.
Nidurstodurnar geta gefid kennurum upplysingar um hvernig peir geti leidbeint nemendum um
skilvirkara nam med sjalfvirkri yfirferd forrita.



Greining a kennslukonnunum

Jon Hallsteinn Hallsson Préfessor

Landbunadarhaskdli islands

Agrip /Abstract

Kennslukannanir (Student Evaluations of Teaching a ensku, oft skammstafad SET) eru mikid notadar af
haskdlum og hafa pad yfirlysta markmid ad auka gadi kennslu med pvi ad hlusta eftir upplifun nemenda.
En kennslukannanir eru ekki bara Utbreiddar heldur einnig umdeildar og gagnryndar medal annars fyrir
huglaegni og hlutdraegni, auk pess sem peim er kennt um éverdskuldada haekkun einkunna. begar
skodadar eru freedigreinar um petta fyrirbaeri er ljést ad greina ma merki skautunar i umraedunni, par
sem hofundar eru ymist mjog jakvaedir eda mjog neikvaedir i gard kennslukannana. Markmidié med
pbessari rannsokn var ad skilja betur umraedda skautun. Til pess ad nalgast petta verkefni var greint safn
af greinum fra arabilinu 1950 til 2024. Safninu var skipt i prja flokka, p.e. ,jakveett”, ,neikvaett” og
,hlutlaust”, byggt a8 ordalagi umraedu- og nidurstodukafla. ,Jakveett” og ,neikveett” flokkarnir voru svo
bornir saman med tilliti til umfjollunarefnis og annarra patta svo sem upprunalands, birtingartima o.p.h. i
leit ad sameiginlegum pattum sem skyrt gaetu skautunina. Ekki sést greinilegur munur milli flokkanna
tveggja hvad vardar upprunaland eda pau timarit sem birta umraeddar greinar. Visbendingar sjast um
mismunandi umfjollunarefni/aherslur greina i flokkunum tveimur, pa virdist ,,neikvaeedum® greinum fara
fidlgandi auk pess sem svo virdist ad hofundar sem prdad hafa kennslukannanir eda hafa tengsl vid
stofnanir/fyrirtaeki sem selja slika pjonustu séu abyrgir fyrir storum hluta jakveedu greinanna.



Verkfaeri til ad baeta namskeidslysingar

Témas Philip Runarsson Professor

Haskoli islands, Verkfraedi- og natturuvisindasvid

Agrip /Abstract

[ erindinu verdur fjallad um verkfaeri sem er { préun og midar ad pvi ad adstoda kennara vid ad
betrumbaeta ndmskeidslysingar sinar og samraeema ndmsmarkmio vid haefniviomid namsleida. Med pvi
ad nyta teekni i nattdrulegri malvinnslu eins og GPT, sjalfvirknivaedir kerfid greiningu a
namskeidslysingum, haefnividmidum og matsadferdum. Kerfid veitir nothaefa innsyn og radleggingar til
ad hjalpa kennurum ad greina og takast a vid gloppur og misreemi. Med pvi ad einblina a nylegar
breytingar & pattum ndmskeida tryggir kerfid ad uppfeerslur séu stodugt i samraemi vid namsmarkmid.
Pad maelir einnig med tilteknum namskeidum til ad fylla upp i vontun a haefnividmidum og studlar
pbannig ad haefnividmidum ndmsleidar. Kerfid, sem er sampaett vid gagnagrunna haskéla og
namsumsjénarkerfi eins og Canvas, mun bjéda upp a notendaveent meelabord til ad syna stodu
samramingar, itarlegar greiningar og tillégur til Urbéta. betta nystarlega verkfaeri midar ad pvi ad auka
gadi menntunar og samhengi, og stydja kennara vid ad veita samraemda og arangursrika kennslu. Med
lysandi deemum munum vid syna hvernig vid getum bylt namskrarstjornun og lagt okkar af mérkum til
namsarangurs nemenda med pvi ad tryggja ad 6ll namskeid uppfylli pau vidmid sem ndmsbrautir gera
rad fyrir. Vid skodum hvernig slikt kerfi getur verid verdmaet eign i geedatryggingu menntunar.



Hvers vegna hatta pau nami? Hindranir sem maeta haskélanemum i islensku
sem 00ru mali

Brynja borgeirsdottir Lektor

Haskoli islands, Hugvisindasvid
Agrip /Abstract

Markmid pessarar rannséknar var ad leida i ljos helstu astaedur mikils brotthvarfs medal BA nemenda i
islensku sem 6dru mali, i peim tilgangi ad leita leida til ad sporna gegn pvi. Adeins um 16% nemendanna
Utskrifast med BA gradu i samanburdi vid 53% grunnnema i Haskdla islands sem heild. Rannséknir &
lidnum aratugum hafa aukid skilning @ pvi hvernig ymsar félagslegar, menningarlegar, efnahagslegar og
stofnanalaegar breytur, i samspili vid einstaklingsbundna paetti, hafa ahrif &4 akvordun nemenda um ad
hatta nami fyrir Utskrift. Megin rannsdknarspurningin i pessari rannsdkn var hvernig nemendur skyra
eigid brotthvarf, dsamt pvi hvert markmid peirra vaeri med ndminu og hvad einkennir samsetningu
hdpsins. Spurningakénnun var send a alla nemendur sem hafa skrad sig i ndmid sidastlidin tiu ar. Fjoldi i
pydi var 1150 nemendur og svarhlutfall 37,5%. Nidurst6dur syna ad mikill meirihluti, eda 82%, zetlar sér
ad utskrifast af namsbrautinni en maetir ymsum hindrunum. Svarendur nefna helst skort 4 tima,
efnahagslegar og vinnutengdar asteedur dsamt ddnaegju med aherslur i ndminu og tengingu pess vid
markmid peirra og félagslegan veruleika. Namsskipulagid hafi verid steinn i gotu peirra og fjarndm eda
sveigjanlegra skipulag myndi audvelda peim astundun. bratt fyrir pad telja um 70% peirra sem haettu ad
namid hafi gagnast peim vel. Nidurstodurnar gefa til kynna mikilveeg teekifaeri til Urbdta, svo sem
breytingar a verklagi, skipulagi, proun kennsluhatta og kennslumenningar. Enn fremur birtust skyrar
visbendingar um taekifzeri til ad tengja namsaherslur betur vid fjdlbreyttan reynsluheim og markmido
nemenda, og ad 6flugri upplysingagjof dsamt sterkara namssamfélagi gaeti unnid gegn brotthvarfi.



Namsupplifun fjarnema eftir heimsfaraldur: Greining a namsporfum og
vidhorfum vid Haskdélann a Akureyri

Verena Karlsdéttir Lektor

Haskoélinn & Akureyri
Agrip /Abstract

Eftir heimsfaraldur COVID-19 hefur fjarndm vaxid hratt og ordid Iykilpattur i haskélanami. betta
undirstrikar mikilveegi pess ad skilja sérparfir fjarnema til ad baeta ndmsupplifun peirra. Rannséknin felur
i sér itarlega uttekt 4 ndmsahuga, viohorfum til ndmsmats og porfum fjarnema vid Haskélann & Akureyri.
Markmidid er ad greina heildstzett parfir nemenda, gefa innsyn i hvernig peir kjésa ad lera og hvernig
peir nalgast namsefni @ netinu. Vid skodum einnig hvernig nemendur upplifa ndmsmat i ndmskeidum
sinum.

ftarleg konnun var send til allra fiarnema vid skélann & vorénn 2024, sem nadi yfir fidlbreytta paetti svo
sem namsparfir, ndmsadferdir, samspil vid stafreent efni og afstédu nemenda til ndmsmats. Greiningin
leiddi i ljos mynstur og tengsl sem veita dyrmaeta syn inn i hvad fjarnemendur parfnast og vilja.
Nidurstodurnar benda til pess ad fjarndm purfi ad vera sveigjanlegt og i stodugri endurskodun til ad
maeta porfum nemenda og til ad tryggja ad pad standist krofur ndtimans og sé undirbuid fyrir
framtidina. Med pvi ad innleida nyjungar i fjarndmi, sem eru byggdar 4 rannséknum og raundaemum,
getur haskdlinn ordid leidandi i menntun sem maetir breytilegum og siauknum kré6fum samfélagsins um
menntun & [slandi og erlendis. Pessi rannsékn mun studla ad gagnreyndum umbdtum i
fiarnamsaaetlunum skélans og baeta ndmsumhverfid i takt vié parfir og dskir flarnemenda, sem er
mikilveegt til ad tryggja drangur peirra i nami.



Umhverfi nams og kennslu vid Lyfjafraedideild

Berglind Eva Benediktsdéttir Désent, Elvar Orn Viktorsson Lektor

Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvid
Agrip /Abstract

Kennsluumhverfi Lyfjafreedideildar hefur tekid téluverdum breytingum sidustu ar, m.a farié frd storum
lokapréfum i namskeidum yfir i blondu af leidsagnar- og lokamati auk lotukennslu ad hluta.
Lyfjafraedideild parf ad horfa fram a vid varéandi aherslur i kennslundlgunum en jafnframt breyta inntaki
namsins skv. nyrri Evréputilskipun, sem ndmid lytur. Markmid rannséknarinnar var ad kanna niverandi
umhverfi ndms og kennslu vid Lyfjafraedideild Haskéla islands medal nemenda i grunn- og
framhaldsnami og hvernig pau sjai nami sinu best fyrirkomid.

Lagdur var fyrir spurningalisti vorid 2024 med t6élvupdésti til lyfjafreedinemenda sem kannadi eiginleika
nams og kennslu (TLE), namsfyrirkomulag og namsframvindu, tilhégun 4 tima nemenda, dlagspaetti og
lotukennslu. Sidanefnd hdskélanna um visindarannsdknir gerdi ekki athugasemdir vid spurningalistann.
patttaka var valfrjals. Alls téoku 33 nemendur patt i kdnnuninni (28% svarhlutfall), 10 karlar og 23 konur.
Meirihluti patttakenda voru skradir i grunnnam (87.9%) og 78.8% patttakenda skradir i fullt nam.

Fyrsta ndmsarid i grunnndmi er ad staerstum hluta kennt utan Lyfjafraedideildar. Fleiri nemendur a efri
arum voru sammala eda mjog sammala peirri fullyrdingu ad kennarar notudu fjélbreytta kennsluhaetti
(80% vs. 44.4%) og fidlbreytt namsmat (86.7% vs 44.4%). begar kom ad spurningum tengdum
lotukennslu sdu 57.6% svarenda slik ndmskeid sem vaenlegan valkost. Fleiri, eda 67% svarenda, voru
sammala pvi ad peir naedu frekar samhengi i ndmsefninu pegar ndmskeidin veeru kennd i lotu og 63.6%
ad pau myndu frekar namsefnid ef pad var kennt i lotu.

Pessar nidurstédur veita innsyn inn i upplifun lyfjafreedinemenda 4 ndmsumhverfi sinu og verda gédur
grunnur vid fyrirhugada endurskipulagningu lyfjafreedinamsins.



Vaentingar hjukrunarnema til hjukrunarnams eftir namsleidoum

Sigrin Sunna Skuladéttir Lektor, Asta Bryndis Schram Désent

Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvid
Agrip /Abstract

Bakgrunnur: Kennsla élikra hdpa innan haskdla er vandasém. Sérstaklega pegar nemahdpar eru dlikir
hvad vardar aldur og fyrri menntun. bekkt er ad nemendur sem koma med fyrra ndm ad baki hefur verié
lyst sem eldri, med fleiri styrkleika til ad takast a vid pekkingarpaetti og virkari nemendur. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad kanna einkenni, veentingar, upplifun, anaegju, hvernig kennsla var og hve margir
skila sér i vinnu i heilbrigdiskerfid ad loknu ndmi.

Adferdir: Blondud rannséknaradferd med baedi megindlegum og eigindlegum adferdum. Notast var vid
spurningar ur spurningarlistum sem hafa verid forpréfadir og svarmoguleikar settir upp eftir likert skala.
Opnar spurningar verda skodadar med eigindlegri nalgun.

Nidurst6dur: Konur voru fleiri i badum namsleidum, haerra hlutfall karla var pé i ndmsleid fyrir félk med
adra haskdlagradu. beir sem voru med adra haskolagradu voru eldri, frekar giftir (36%/10%) og voru
frekar med annan einstakling a framfaeri (71%/17%). Einnig kom fram ad pau sem voru med fyrra
haskélandm unnu meira med ndmi en 55% unnu meira en 17 kist & viku. Vaentingar, upplifun og dnaegja
var sambzerileg milli pessara hdpa. beir sem voru med annad haskélanam voru dnaegdari med kennsluna
og sambeerilega margir Ur badum hépum aetludu ekki ad vinna i heilbrigdiskerfinu ad lokinni Utskrift
(7%/10%).

Alyktanir: Sa hépur sem saekir ndm i hjukrunarfraedi hvort sem hann kemur til ndms med annad
haskdlanam ad baki eda ekki er ekki med raunhaefar vantingar fyrir erfidleikastigi ndmsins og nemendur
6had namsleid vinna mikid med nami.



Mikilvaegi g6ds namssamfélags: Hugmyndir kennara og nemenda Verkfraedi- og
natturuvisindasvids Haskéla islands 4 kennslupingi vorid 2024

Edda R. H. Waage Désent

Haskoli islands, Verkfraedi- og natturuvisindasvid

Agrip /Abstract

Oflugt ndmssamfélag nemenda og kennara leggur grunninn ad farsaelu haskdélanami. Tengsl milli
nemenda og kennara sem og tengsl nemenda a milli, rymi og adstada til kennslu og ndms og svo
kennsluhaettir, allt skiptir petta mali til ad peir einstaklingar sem kjésa ad hefja hdskélanam geti vaxid og
dafnad i sinu ndmi og ndi ad Utskrifast ad pvi loknu.

Innan Haskdla islands hefur brottfall nemenda fra nami verid dhyggjuefni og leida verid leitad til ad
sporna gegn pvi. A Verkfraedi- og natturuvisindasvidi Haskéla islands var haldid kennsluping i mai 2024.
bpar komu saman kennarar og nemendur af svidinu og reeddu saman um gildi géds namssamfélags og
leidir til ad styrkja pad. [ erindinu verda dregnar fram og fjallad um paer hugmyndir sem komu fram &
bessu kennslupingi.



A0 festa namssamfélag um meistaraproéfsverkefni i sessi: Fyrir hverja og af
hverju?

Eyglé Runarsdéttir Adjunkt, Oddny Sturludéttir Adjunkt, Jakob F. borsteinsson Adj

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Haustid 2022 héf ndmsbraut i tdomstunda- og félagsmalafraedi prounarverkefni med styrk ur
Kennslumalasjédi um myndun ndmsamfélags meistaranema og kennara um lokaverkefni og leidsdgn
med peim. Verkefnid byggir 8 hugmyndum um namssamfélag par sem reynsla og audlindir nemenda og
kennara eru virkjadar. Markmid verkefnisins rima vid stefnumid Hi26 um afl d grunni gaeda, vandad
framhaldsnam og gaedi ndms i fyrirrumi. Namssamfélog eru kjorinn vettvangur til kennslupréunar.
Askorun vid lok préunarverkefna snyst um ad festa afrakstur peirra og breytt verklag i sessi. Nidurstodur
syna ad nemendur upplifa namssamfélagid sem mikinn og mikilvaegan studning vid skrif lokaverkefna
sem stadfestir fyrri rannséknir 4 menntavisindasvidi Hi um mikilvaegi ndmssamfélaga. Kennarar sem téku
patt i verkefninu lysa einnig jdkvaedri reynslu. Pau nefna aukid sjalfstraust i leidsagnarhlutverkinu og
traust innan teymisins sem og dreifdari og sameiginlegri abyrgd a framvindu og velfer6 nemenda i peirri
vegferd sem ritun lokaverkefnis er. Brynt er ad byggja 4 pessari reynslu og halda i pa pekkingu sem
verkefnid skapadi. Finna parf leidir til ad afrakstur préounarverkefnisins gufi ekki upp vid lok styrktimabils.
Fatt i haskolaumgjordinni stydur vid og hvetur haskélakennara til myndunar ndmssamfélaga nemenda
og kennara. | erindinu verda reifadar hugmyndir ad naestu skrefum til pess ad festa namssamfélag um
meistaraverkefni i sessi til hagsbdta fyrir nemendur og kennara og aframhaldandi studning vid ad efla
gaedi meistaranams og um leid ungan fagvettvang.



Vinnustofur fyrir nynema vid Raunvisindadeild Hi

Sigurdur Orn Stefdnsson Préfessor

Haskoli islands, Verkfraedi- og natturuvisindasvid

Agrip /Abstract

Skélaarid 2023-2024 voru skipulagdar vinnustofur fyrir nynema vid Raunvisindadeild Haskdla islands
undir handleidslu eldri nemenda. [ vinnustofunum var baedi i bodi ndmsadstod og umraeda um ymislegt
annad sem nynemar i haskdla velta fyrir sér eda geetu purft ad fast vid. | pessari rannsékn var kannad
hvort maeting i vinnustofurnar stuéladi ad aukinni tengslamyndun nemenda. Nemendur sem séttu
vinnustofur einu sinni eda oftar vorid 2024 myndudu ad medaltali 1.1 fleiri ny félagsleg tengsl a
vormisseri heldur en pau sem aldrei maettu. Nidurstodur fra haustinu 2023 voru a sému leid en ekki
tolfraedilega marktaekar. Einnig var skodad hvort pau sem séttu vinnustofurnar hefdu verid betur tengd
vid upphaf nams. Nemendur sem meaettu einhvern timann i vinnustofur vorié 2024 h6fdu ad medaltali
2.1 fleiri félagsleg tengsl vid upphaf nams haustid 2024 en pau sem maettu ekki. Vinnustofurnar gagnast
bvi mogulega til ad studla ad fjolgun félagslegra tengsla en huga parf ad skipulagi peirra pannig ad betur
naist til hdpsins sem ekki er vel tengdur vid upphaf nams.



Teekifaeri i kjolfar breytinga @ viomioum um zedri menntun og proéfgradur i
haskdla

Audur Palsdéttir Désent

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid pessara erindis er ad greina helstu breytingar sem gerdar voru med I6gum vorid 2024 3
Vidmidum um adri menntun og profgrddur fyrir hdskéla & Islandi og setja paer i samhengi vid taekifeeri
og askoranir sem namsframbod i deild Hjukrunar- og ljdésmédurfraeda vid Hi stendur frammi fyrir.

Med nyju logunum er |6gd meiri ahersla 4@ ad ndmsframbod hdskdla sé snidid ad haefniramma evrdpska
haskdlasvaedisins (QF-EHEA) par sem tilgangurinn er pripaettur: ad namsframbodid sé snidid eftir
sameiginlegum evrépskum gaedavidmidum fyrir haskdla, ad veita gagnkveema vidurkenningu namsgrada
og ndms milli adildalandanna og skipuleggja nam vid haskdla i priggja prepa ndmsgradum i stadladri
lengd (oftast 3+2+3 namsar).

Med nyju logunum verdur islenskum haskdlum ekki lengur heimilt ad bjéda dipldmunam a grunn- eda
framhaldssstigi undir 60 ECTS. Hins vegar er i logunum skilgreint svokallad érndm (e. micro-credentials)
sem felur i sér stadladar namseiningar (ECTS) og lytur 6llum gaedakrofum sem gerdar eru til nams 8
haskdlastigi.

Grunnnam i hjukrunarfraedi er i dag fjogur ar & islandi og uppfyllir ndmid evrépska gaedastadla mjog vel.
Tengdar meistaranamsleidir i Hi eru t.d. i [jdsmédurfraedi, gedhjukrun og heilbrigdisvisindum, allt 120
eininga meistaragradur. ba hafa i Hi verid i bodi diplémur 4 framhaldsstigi ymist 30 eda 80 einingar &
nokkrum sérsvidum.

Reett verdur hvada ahrif ny 16g um Vidmid um adri menntun og profgradur gaetu haft 8 ndmsframbod i
hjakrunar- og ljogsmoédurfraeedum. Ljést pykir ad namskrdin parfnist endurskodunar, sérstaklega med
hlidsjén af teekifaerum 6rndms sem fela i sér séknarfzeri i si- og endurmenntun hjukrunarfraeedinga sem
starfa i sifellt fléknari vettvangi.



Amatorupptokur a sérfraedipekkingu: Afstada haskélanema til
kennslumyndskeida

David G. Kristinsson Adjunkt

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmidid rannsdknarinnar er ad kanna hvernig haskélanemar meta vaegi og framsetningu
kennslumyndskeida i nami. Petta mat er borid saman vid neyslu peirra @ myndskeidum fjol- og
samfélagsmidla. Tilgangurinn er ad fa betri innsyn i veentingar nemenda vardandi kennslumyndskeid svo
kennarar séu i betri st6du til ad taka akvérdun um pad i hvada magni og 4 hvada formi myndskeid skulu
notud. Notast var vid megindlega adferd vid skodanamaelingu, struktdreradar spurningar. Nidurstédur
syna ad nemendur hafa almennt frekar jakvaeda afstodu til myndskeida samanborid vid texta, enda vanir
neyslu peirra utan ndms 4 fjél- og samfélagsmidlum. | samraemi vid pad hafa peir jafnvel dhuga a pvi ad
hlutfall myndskeida i kennslu verdi aukid eitthvad 4 kostnad lesturs fraeditexta. beim pykir ad
kennslumyndskeid aettu ad hafa eitthvert skemmtigildi en p6 hoflegt til samanburdar vid t.d. myndskeid
a samfélagsmidlum. Nemendur virdist i pessu samhengi sja fyrir sér eitthvad 4 bord vid myndskeid sem
eru tveggja manna tal ad haetti hladvarpsins. Hid myndraena samraduhladvarp virdist vera hid fullkomna
deemi um eitthvad sem komid gaeti til méts vid dskir nemenda um aukid hlutfall myndskeida i
kennsluefni. Slikt efni geeti haft enn meira skemmtigildi en einraeda kennarans, en er po ekki fyrst og
fremst skemmtun heldur adallega fraedsla. Til pess fjdlga kennslumyndskeidum af pessum toga pyrftu
kennarar ad leggja 4 sig aukna upptokuvinnu og skipuleggja tokutima med 68rum sem eru sémuleidis
nokkud vel ad sér i viofangsefninu. Ef slikar upptokur auka dnaegju og leerddémsidkun nemenda gaetu paer
verid ahugaverdur moguleiki pratt fyrir aukid vinnualag.



Upplifun nemenda af vendikennslu

Eyrun Olof Sigurdarddttir Adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Vendikennsla er tiltélulega nytt fyrirbeeri i kennslufreedunum sem nytur vaxandi vinsaelda a 6llum
skolastigum og fékk aukna athygli 8 timum fjarkennslu i samkomubanni vegna Covid19. Nidurstodum
rannsokna & upplifun nemenda af vendikennslu ber hins vegar ekki saman. Sumar benda til pess ad
nemendur kunni betur ad meta vendikennslu en hefdbundnar adferdir, adrar greina engan mun og
einhverjar jafnvel ad nemendum misliki adferdin.

Markmid pessarar rannsdknar er ad varpa ljési @ upplifanir nemenda af vendikennslu, med aherslu &
hvad hefur ahrif 4 dkvardanir peirra pegar kemur ad undirbua sig fyrir kennslustundir med peim haetti
sem adferdin gerir rad fyrir. Um er ad raeda starfendarannsékn sem byggir a eiginlegum adferéum og for
fram & vormisseri 2023. Studst var vid rannséknardagbdk og rynihdpavidtal vid nemendur i 1. ars
namskeidi vid Menntavisindasvid Hi, sem skipulagt var Gt fra vendikennslu. Helstu nidurstédur benda til
ad formid sjalft, vendikennsla, henti nemendum misvel. Mégulega skipti skipulag ndms og kennslu, og
pbad ad krofur til nemenda séu peim skyrar og adgengilegar, ekki sidur mali en su leid sem valin er i
kennslu. Auk pess benda nidurstodur til pess ad kostur sé ad blanda saman 6likum kennsluadferéum til
ad maeta porfum sem flestra nemenda. Mikilvaegt er ad pegar kennsluadferdir eru akvednar séu
kennarar medvitadir um baedi markmid kennslunnar og parfir nemendahdpsins, sem og eigin styrkleika
og veikleika sem kennarar.



Uppbygging ndams i hjukrunar- og ljosmédurfreedum, helstu askoranir og
teekifaeri til endurskodunar

Berglind Halfdansdéttir Désent, Herdis Sveinsddttir Préfessor, Pordis Katrin borsteinsdottir Préfessor,

Brynja Orlygsdéttir Préfessor

Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvid
Agrip /Abstract

Markmid pessa erindis er ad greina helstu askorandir og taekifaeri sem niverandi ndmsframbod i
hjukrunar- og ljdésmédurfreedum stendur frammi fyrir i tiltdlulega famennu riki sem island er.

Baedi hérlendis og & heimsvisu er mikill skortur @ vel menntudum hjikrunarfraedingum og ljdsmaedrum
sem geta maett peim kréfum sem gerdar eru i ndtimasamfélagi um 6ryggi og gaedi i heildraenu ljési. | dag
er menntun hjukrunarfraedinga fjogurra dra 240 ECTS grunnnam og menntun ljésmaedra felst i 120 ECTS
meistaranami til starfsréttinda par sem gerd er forkrafa um BSc-gradu i hjukrunarfraedi.

i 1j6si nysampykktra Vidmida um adri menntun og préfgrddur fyrir islenska hdskéla med 16gum fra
Alpingi i mars 2024 og tilkomu 6rndms i haskdla birtast taekifaeri til ad ryna i niverandi namsframbod. |
bessu erindi verdur sjonum beint ad prennu. 1) Ndverandi uppbygging nams i hjukrunar- og
ljésmoédurfraedum verdur kynnt og greint hver helstu sdknarfaeri og dskoranir eru ef ndmid yrdi snidid ad
skipulaginu 3+2+3 namsar (sérstaklega priggja ara grunnnam og tveggja dra meistaranam). 2) Kynnt
verda meginrok med og 8 moti pvi ad slik endurskipulag yréi ad veruleika. 3) ba verdur raett hvad
formleg ndmstilbod i 6rnami gaetu haft i for med sér, sérstaklega fyrir starfandi hjukrunarfraedinga og
ljésmaedur innan og utan spitala hérlendis.



»Nei, vid adskiljum ekki vinnu og heimili.”: Daglegt lif akademisks starfsfolks a
Islandi og i Kanada.

Andrea Hjalmsdottir Lektor?, Laura Landertinger Rannsakandi?, Helga Kristin Hallgrimsdottir Préfessor og
Deputy Provost,3, borgerdur Einarsdéttir Professor?

1Haskélinn & Akureyri. 2Menntamalaraduneyti Ontario, Kanada,. 3Haskdlinn i Victoria, Kanada,. “Haskdli
islands, Félagsvisindasvid

Agrip /Abstract

Doktorsmenntudu félki hefur fjolgad verulega & sidustu arum en a sama tima hefur starfsumhverfi
haskdla breyst nokkud med tilkomu nyskodpunar i rekstri. Fastar akademiskar stodur hafa ekki haldist i
hendur vid fjdlgun nemenda og enn byggir vinnuumhverfi hdskéla a karlleegum striktdrum og menningu
sem er vidhaldid og pau endursképud i umhverfi samkeppni, skilvirkni og langra vinnudaga. pratt fyrir ad
saxast hafi & kynjabil & medal doktorsmenntadra er stada kvenna almennt lakari innan haskdla. | pessum
fyrirlestri eru kynntar nidurstédur rannsdknar sem byggir a vidtolum vid akademiskt starfsfélk i
haskélum & islandi og i Bresku Kélumbiu, Kanada. island byr vid velferdarkerfi ad norraenni fyrirmynd en i
Kanada hefur hid frjalslynda velferdarkerfi verid rikjandi og maetti pvi setla ad stada vinnandi félks i
pessum Iondum sé nokkud 6lik. Nidurstodurnar byggja a vidtolum vid 13 konur og 13 karla en markmid
rannséknarinnar var ad bera saman kynjadan veruleika akademisks starfsfélks i haskélum & islandi og &
vesturstrond Kanada med dherslu 8 samraemingu fjolskyldulifs og vinnu. Nidurstédurnar benda til pess
ad pratt fyrir dlikar velferdarstefnur og samfélagslegan straktur pa sé daglegt lif vidmeelenda okkar mjog
svipad. Kunnugleg stef um kynjada verkaskiptingu og yfirrad yfir tima eru dberandi og karlarnir virdast
frekar njota gdds af ihaldssémum vidhorfum innan haskélanna. b3 virdist stigamatskerfi islenskra
haskadla valda mikilli streitu og prystingurinn um rannsdknarafkost jafnvel skaka peirri pjonustu sem
islenska velferdarkerfid veitir fjdlskyldufélki. islensku patttakendurnir voru liklegri til ad lysa meiri streitu
sem fylgdi pvi ad uppfylla akademiskar veentingar par sem krafan um einstaklingsmidud afkost er mikil.



Moguleg framtidarsyn og rammi nams i hjikrunar- og ljésmoédurfreedum

pdrdis Katrin Porsteinsdéttir Professor?, Audur Palsdottir Désent?, Berglind Halfdansdottir Désent?,

Herdis Sveinsdottir Préfessor?, Brynja Orlygsdéttir Préfessor?, Sigrun Sunna Skuladottir Lektor?

'Haskdli islands, Heilbrigdisvisindasvid. 2Haskdli islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Markmid pessa erindis er ad kynna fyrsta moégulega ramma ad uppbyggingu ndms i hjikrunar- og
ljdésmoédurfraedum { Hi. Tilgangurinn er ad skapa samtalsgrunn peirra sem koma ad nami i pessum
freedum vid Hi, annars vegar sérfraedingum i hjukrun- og ljésmédurfreedum og hins vegar sérfraedingum
a svidi haskdlakennslu og vidmidum um adri menntun og préfgradur hérlendis.

Préun ndms i hjukrunar- og ljésmaodurfreedum hefur einkennst af metnadi og fagmennsku par sem
pbekking byggd a4 rannséknum hefur verid i forgrunni. Hjdkrunarfraedingar og ljésmaedur fengu fyrst
menntun sina erlendis, seinna { Hjukrunarskdla islands eda Ljésmaedraskdlanum og sidar var allt nam
hjakrunarfraedinga sett undir einn hatt i haskdlandmi sem sem var undirstada i ljésmddurfraedi par til
hun vard einnig ad sjalfstaedri haskélagrein. Til pess purfti kjark og framtidarsyn.

[ pessu erindi verdur sami kjarkur hjukrunarfreedinga og ljdsmaedra og 4dur hafdur ad leidarljosi. Kynnt
verdur moguleg framtidarsyn og rammi nams i hjukrunar- og ljdésmodurfreedum. Hér er um ramma ndms
ad raeda en ekki namkvaema upptalningu a einstékum atridum inntaks ndmsins. Gerd er grein fyrir
mogulegri uppbyggingu i grunnnami, deemum um meistaranamsleidir og ekki sist hvernig nylega
skilgreint 6rndm getur skapad skipulegan farveg fyrir si- og endurmenntun starfandi hjukrunarfraedinga
sem margir purfa ad geta sinnt fjélbreyttum verkefnum i famennu islensku samfélagi.



Ad stiga inn i hugmyndir um hopleidségn meistaranema: Reynsla leidbeinenda i
tomstunda- og félagsmalafreedi af prounarverkefni um namssamfélag

Oddny Sturludéttir Doktorsnemi, Eyglé Runarsdottir Adjunkt, Jakob F. Porsteinsson Adjunkt

Haskali islands, Menntavisindasvid
Agrip /Abstract

Témstunda- og félagsmélafraedi er hvort tveggja ungt fag og fraedavettvangur & islandi. Meistaraverkefni
nemenda eru fjolbreytt og mikilvaegur lidur i ad skapa nyja pekkingu, styrkja st6du vettvangsins og efla
fagmennsku. Ein helsta dskorun meistaranema hefur verid ad takast 4 vid 30 eininga lokaverkefni. Med
bessar askoranir i huga sétti namsbraut i témstunda- og félagsmalafraedi um styrk til kennslumalasjods
arid 2022 til ad préa ndmssamfélag um hopleidségn meistaraverkefna. Styrkurinn nyttist til préunar a
samstarfi nAmsbrautarinnar vid Kennslumidstdd Haskéla Islands og fraeedafélk dr tveimur deildum
Menntavisindasvids. Prounarverkefnid héfst haustié 2022 og byggir a hugmyndum um nadmssamfélag
bar sem reynsla nemenda og audlindir baedi nemenda og kennara eru virkjadar. Markmid verkefnisins
rima vid stefnumid Hi26 um afl d grunni gaeda, vandad framhaldsndm og gaedi ndms i fyrirrimi. Gégnum
var safnad med fjolbreyttum haetti, m.a. 8 samradsfundum, med rynihdpavidtélum og midum ur
samfélagi (MUS-armidar). Nidurstodur syna ad patttaka nemenda i ndmssamfélaginu stydur faglega,
namslega og félagslega vid pau i ferlinu, fra verkefnahugmynd til lokaskila. patttaka i namssamfélaginu
hefur eflt trua leidbeinenda a eigin getu og fjolgad bjargradum peirra. Nidurstodurnar benda til pess ad
namssamfélog sem pessi séu jardvegur fyrir markvissari leidsogn sem getur leitt til aukinna geeda
meistaraverkefna. pad er pydingarmikid fyrir unga fag- og fraedigrein. Rannséknin varpar ljési a gildi pess
fyrir fdmenna namsbraut ad nyta reynslu reyndra jafningja ur 63rum fraedigreinum til ad byggja upp
oflugt samfélag nemenda og leidbeinenda. Rannsdknin bendir skyrt til pess ad reynsla haskdlakennara af
hépleidsdgn meistaraverkefna getur nyst 68rum freedasvidum eftir samhengi og adstadum hverju sinni.



Notkun taekni i samskiptum og samstarfi fjélskyldna fjéltyngdra barna og skoéla
beirra

Anna Katrin Eiriksdottir Doktorsnemi, Kriselle Suson Jénsdéttir, Kristin Jonsddttir Dosent i kennslufraedi

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Nemendum af erlendum uppruna i skélum landsins fjdlgar ar fra ari og einnig eykst fjdlbreytileiki i
bakgrunni, menningu og tungumalum medal nemendanna. Markmid rannsdknarverkefnisins,
Tungumalastefna og starfshaettir fidlbreyttra fidlskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra & menntun
(LPP), er medal annars ad rannsaka tungumalastefnu og starfshzaetti fjolbreyttra fjolskyldna innflytjenda
og tengsl pessara patta vid skélastarfid. [ LPP rannsékninni var reett vid 16 dlikar fjdlskyldur i fjorum
mismunandi sveitarfélégum, baedi foreldra og bérn peirra 8 aldrinum 10-16 ara. Einnig var reett vid
kennara barnanna, médurmalskennara og skélastjornendur i leik- og grunnskdlum.

[ pessu erindi eru dregnar saman fyrstu nidurstddur vardandi notkun taeknilegra lausna i samskiptum og
samstarfi fjoltyngdra nemenda, fjélskyldna peirra og skdlanna. Fyrstu nidurstdédur gefa til kynna ad
helstu samskiptaleidir kennara og foreldra séu télvupdstar sem aetlad er ad flytja upplysingar a milli
heimila og skdla. [ skélunum i rannsékninni eru nyttar rafraenar lausnir til ad halda utan um nam og
einkunnir og eiga foreldrar misaudvelt med ad setja sig inn i paer. Ad auki kemur fram studningur
pbydingarforrita vid samskipti. Heima nota fjolskyldurnar ymsa teekni til ad halda tengslum vid
upprunaland og -tungumal og eiga i samskiptum vid eettingja.



,»,Og svo gleymdi ég pvi midur 6llu um Inspera og parf ad byrja alveg upp a
nytt.”“: Rafraen préf og studningur vid kennara a Hugvisindasvidi.

Rannveig Sverrisdéttir Lektor og kennsluprounarstjori

Haskoli islands, Hugvisindasvid

Agrip /Abstract

Kennslusvid Hi sinnir vidtaekum studningi vid almenna kennslupréun sem og vid innleidingu stafranna
lausna i kennslu, par & medal rafreena préfakerfid Inspera. RUm fimm &r eru sidan Hi héf ad nota
profakerfid en notkunin er mismikil milli svida, a Hugvisindasvidi er hlutfallid laegra en vidast hvar annars
stadar. Ein astaeda pess geaeti verid su ad studning skorti vid kennara, ekki sist pa sem leggja sjaldan fyrir
skrifleg préf og pvi spurning hvort auka purfi studning innan svidsins. Stutt spurningakénnun var send
kennara sem hofdu lagt fyrir skriflegt prof & pappir & arunum 2022-2024. Markmid verkefnisins var ad
kanna hvers vegna kennarar halda afram ad leggja fyrir prof med bladi og penna pratt fyrir tilkomu
Inspera og hvada hindranir steedu i vegi fyrir pvi ad taka upp Inspera. Nidurstada Ur kbnnununum synir
ad yfir 60% telja ad peir hafi ekki tima til ad lzera & Inspera og um 20% svorudu pvi til ad peir veeru med
sérparfir og pvi hentadi Inspera ekki. pa var spurt hvort pad hefdi ahrif 4 val kennara ef meiri studningur
fengist innan svidsins vid uppsetningu préfa en vid pvi fengust ekki afgerandi svor. pa var skolaarid 2023-
2024 einnig 16gd kdnnun fyrir pa kennara sem notudu Inspera og peir inntir eftir pvi hvort peir hefdu
leitad eftir studningi og pa hvert. H6fdu flestir, yfir helmingur, leitad hjdlpar hja Kennslusvidi en nokkrir
leitudu einnig til samkennara. Tveir pridju telja ad ndverandi studningur sé naegur en um 15% vildu meiri
studnings innan fraedasvidsins.



Lykilstodir gaeda i haskélanami

Ldéa Gudrun Gisladottir Adjunkt, Ragny Pora Gudjohnsen Désent

Haskdli slands, Menntavisindavid

Agrip /Abstract

Aukin sokn eftir haskdlamenntun og fjiélbreytt syn & hlutverk hennar hefur aukid kall eftir rannséknum 3
gaedum hdaskdélanams par sem leitast er vid ad varpa skyrara ljdsi a hvad felst i hinu marglaga
gaedahugtaki. [ rannsékninni var leitad eftir syn 6likra hagadila innan islensks haskéla, stjérnenda,
kennara og nemenda, & hvad felist i geedum ndms og kennslu og hvada leidir séu til pess fallnar ad stydja
vid gaedanam. Tekin voru einstaklingsvidtol vid fjora stjérnendur og rynihdpavidtdl vid niu kennara og 15
nemendur. Vid greiningu vidtalanna var notud pemagreining. | nidurstédum kom fram ad vidmaelendur
voru sammala um fjérar lykilstodir gaeda i haskélanami: ad namid veiti hagnyta pekkingu og haefni;
gerdar séu skyrar krofur; kennsluhaettir séu vandadir; og samskipti gdd. Adsteedubundinn munur kom pdé
fram i dherslum vidmaelendahdpanna og mismunandi syn 4 merkingu pess ad ,,menntast”. Vidmaelendur
nefndu einnig tveer meginleidir sem vaeru farsaelar til ad stydja vid geedi ndms: A préun ndms og
umbdtastarf veeri sifellt i gangi; og hlud sé ad 6flugu namssamfélagi. Af nidurstodum ma rdda ad tryggja
purfi vidvarandi gaedastarf i haskélanami og ad brugdist sé vid breyttum adstaedum a hverjum tima med
gaedi ndms i huga. Hér a landi purfi jafnframt ad studla ad teekifeerum nemenda til aukinnar
namshelgunar og standa vord um starfsskilyrdi haskélastofnana, kennara og stjérnenda. i erindinu
verdur nanar fjallad um nidurstédur og pydingu peirra.



Introduction to the project Heimahofn

Gudrun Geirsddttir Désent?, John David Baird Kenns?

'Haskdli Islands, Menntavisindasvid/Kennslusvid. 2Haskélinn i Reykjavik

Agrip /Abstract

Heimahofn is a project funded by the Ministry of Higher Education, Science, and Innovation. It is a
collaborative project of educational developers from all the seven universities in Iceland. The overall
goal of the project is to develop a platform hosting accessible on demand online modules for university
teachers and other staff in higher education. The online modules are created based on an extensive
analysis of university teachers’ current needs for resources and assistance. In this introduction
presentation, the overall aims and the rational of the project will be discussed as well as the
organization of planned activities though specific work packages. Furthermore, the main challenges of
the collaboration of educational developers will be highlighted, and preliminary outcomes introduced.



An International Overview of Higher Education Competencies and Teaching
Frameworks: Towards Professional Development of Educators in Iceland

Deisi Trindade Maricato Doktorsnemi, Jessica Aquino Ddsent

Haskoélinn @ Holum
Agrip /Abstract

This discussion focuses on an overview of higher education competencies and the teaching frameworks
used from an international perspective and its status in Iceland. This research seeks to contribute to the
debate on the importance of professional development of higher education teachers by promoting
guidance for critical reflection on the current experience of professional development frameworks in
Iceland. Recent studies have highlighted different challenges in teaching practices in higher education
while the professional teaching skills of educators can influence the effectiveness of student-centred
learning. The aim of this research had two aims. 1) A literature review of the competencies needed and
to understand what is considered of paramount importance for educational practices in teaching in
higher education internationally. 2) An online survey was created to verify the training offered within
higher education institutions in Iceland—both formal and informal settings—that promote professional
development of teachers. The results of this study highlight the importance of supporting professional
development both in the informal and formal settings that focuses on improving and developing
didactic-pedagogical competencies. Furthermore, the findings suggest the need for further development
professional development frameworks that improve pedagogical skills and that supports the quality of
higher education teaching based. Suggestions for university support for educators in professional
development will be discussed.



Mapping teaching methods and teaching development needs in higher
education

Asta Bryndis Schram Désent og kennslupréunarstjéri, Abigail Snook Adjunkt

Haskoli islands, Heilbrigdisvisindasvid
Agrip /Abstract

The purpose of the study was to map teaching methods and teachers” needs for teaching development
at the universities in Iceland. This study, Heimahofn, was a part of a larger project funded by the
Ministry of Higher Education, Science and Innovation focusing on the quality of teaching. An invitation to
participate in a survey was sent through emails to 3.639 teachers and resulted in 1003

responses. Results indicate that some teachers would have liked more training. Teachers are interested
in developing their teaching, but few have adequate time. They participate in teaching development
about two-to-three times a year, find it somewhat helpful, and use gained knowledge somewhat in their
teaching. The most common teaching methods are lectures and discussions. Over 50% use small group
strategies. Around 40% teach often or always online. Teachers” main needs seem to revolve around their
working relationship with students: To motivate, engage, encourage them to be more self-directed, and
to manage common teaching challenges, e.g., diversity, disability, and students experiencing difficulties.
Other important needs were to design effective assessment and teaching strategies for student-
centered learning and provide constructive feedback. Teachers also indicated a need to learn self-
assessment and reflection. Teachers perceived to some degree connection to their departmental
colleagues but rated lowest the statement that other teachers share their teaching ideas. Less than half
know where to go for advice on teaching. The results will be used to develope faculty development
resources, such as online teaching modules that would be accessible to all university teachers.



Urraedi fyrir einstaklinga med lestrarvanda

Gudbjorg R. bérisdottir laesisradgjafi

Midstod menntunar og skélapjonustu, Svid malproska og laesis

Agrip /Abstract

[ vor kom Ut skyrsla um lzesi sem tekin var saman fyrir mennta- og barnamalaradherra i kjolfar
pverpdlitiskrar beidni par sem medal annars var dskad eftir upplysingum um hvada Urreedi standa
einstaklingum & 6llum skélastigum til boda sem glima vid lestrarvanda. [ erindinu verdur medal annars
fjallad um athuganir a8 sérdrradum sem veitt eru 3 efri skélastigum, stafraena teekni og Urraedi a
almennum markmidi. Greint verdur fra peirri st6du sem nu er uppi og bent a mikilvaegi pess ad Urraedin
séu gerd midlaeg og adgengileg 6llum i pagu jafnréttis til nams en utlit er fyrir ad stadan muni breytast
mikid til batnadar & naestu arum. ba verdur einnig fjallad stuttlega um markverdar nidurstodur skyrslu 8
vegum UNESCO fra lidnu ari par sem lagt er mat a ahrif stafraeennar taekni i skélastarfi undanfarna
aratugi, dvinninginn af henni og mikilvaegi pess ad edli og gadi teeknilausna séu i 2etid sett i samhengi vid
gildi peirra fyrir proska, ndm og lidan nemenda.



Heimahofn: Application of the ADDIE model to the creation of self-paced, online
professional development courses for university teachers in Iceland.

John David Baird Kennsluradgjafi?, Helena Sigurdardéttir KennslurddgjafiZ, Audbjorg Bjdrnsdottir

Forstddumadur Kennslu- og upplysingataeknimidstédvar?

'Haskdlinn i Reykjavik. 2Haskdlinn @ Akureyri
Agrip /Abstract

The Heimahofn project focuses on enhancing the professional development of university teachers in
Iceland through self-paced online courses. This presentation discusses the use of the ADDIE instructional
design model in the realisation of the Heimahofn Haslélakennslu project.

At its simplest, instructional design can be described as the creation of instructional materials. The
ADDIE model provides a five-stage framework for structuring this creative process. The five stages are
Analysis (the process of defining what is to be learned), Design (the process of specifying how it is to be
learned), Development (the process of authoring and producing the materials), Implementation (the
process of installing the project in the real-world context) and Evaluation (the process of determining
the adequacy of the instruction). The ADDIE model is not intended to be used in a linear, lock-step way.
Instead, it is conceived to be used dynamically, fluidly and iteratively with formative evaluation and
feedback informing each stage of the creative process.

This presentation focuses primarily on the Analysis, Design and Development stages of the process. We
will discuss how we interpreted and operationalised these stages of the ADDIE model up to and
including the deployment of a pilot course. We will share our experiences and reflect on our successes
and challenges. We will also outline our future plans regarding the Implementation and Evaluation
stages of the model.



Menntun, Méttaka, Menning (MEMM)

Drodfn Rafnsdéttir sérfraedingur?, Donata Honkowicz Bukowska Sérfraedingur?, Frida Bjarney Jonsdottir

Sérfraedingur 4 skrifstofu stefnumdtunar og innleidingar?

Reykjavik / MMS, Midja mals og laesis. 2Stjérnarrad islands, Mennta- og barnamalaraduneytid. *Mennta-
og barnamadlardduneyti

Agrip /Abstract

Menntun, Méttaka, Menning (MEMM) er samstarfsverkefni Mennta- og barnamalaraduneytis,
Midstodvar menntunar og skélapjonustu og Reykjavikurborgar og midar ad pvi ad baeta menntun og
méttoku barna med fidlbreyttan tungumdla- og menningarbakgrunn 4 islandi.

Verkefnid, sem stendur til 2026, samraemir verklag og prdar verkfeeri til ad stydja vid m.a. islensku sem
annad mal, fjolmenningarlega menntun og foreldrasamstarf. Jafnframt er pvi setlad ad préa og tryggja
ofluga radgjof, ndmsgogn og verkfaeri, sem og studning til lausnar floknari adsteedum. Nyta 4 pa
pbekkingu sem skapast hefur baedi hja menntastofnunum og sveitarfélogum landsins og reynst hefur vel
vid moéttoku barna af erlendum uppruna med samstarf og samhaefingu ad leidarljdsi. Midja mals og laesis
hefur & lidnum drum byggt upp markvissa pjénustu vegna barna med fjélbreyttan tungumala- og
menningarbakgrunn i Reykjavikurborg med gédum arangri. Studningur, radgjof og efni tengt verkefninu
verdur gert adgengilegt um allt land med dherslu & skélaskrifstofur sveitarfélaga, leik-, grunn- og
framhaldsskdla, og fristundastarf par sem bornin bda og stunda nam.

Mat verdur lagt 4 fjdlgun skdla sem tekid hafa pjénustuna i notkun, ad starfspréun kennara og frambod
a ndmsefni og verkfeerum vegna islensku sem annars mals fyrir born og kennara hafi aukist, og ad
studningsurraedi 4 landsvisu séu til stadar vegna barna i vidkveemri stédu (s.s. fléttabarna). Jafnframt er
stefnt ad kortlagningu gagna sem nyta ma til ad fylgjast med ndmsdrangri og félagslegri virkni barnanna.

A malstofunni munum vid kynna markmid, dherslur MEMM og vaentanleg ahrif pess 4 menntakerfid og
hlutverk menntataekni.



Yndislestur i islenskum skélum — saga og samhengi

Jon Yngvi Johannsson Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Hugtakid yndislestur hefur verid nokkud aberandi i islensku skélakerfi & undanférnum aratugum. pad ma
finna & stundaskram grunnskéla, i skdlandmskram og i 4fangalysingum fyrir islensku og erlend tungumil i
framhaldsskolum. Hugakid yndislestur virdist sprottid ur grasrét islensks skdlakerfis og hefur ekki verid
skilgreint fraedilega eda i namskram. | pessum fyrirlestri verdur grafist fyrir um notkun pess og sdgu og
gerd tilraun til ad skilgreina pad og setja i samhengi.

Hugtakid & sér nokkud langa sogu sem hoéfst med yndislestraraféngum i Menntaskélanum vid Hamrahlid
arié 1991. bessir afangar voru nybreytni 4 sinum tima og voktu téluverda athygli og jafnvel deilur i
islenskum fjolmidlum. Pad leid po6 ekki & I6ngu par til adrir framhaldsskélar fylgdu fordeemi
Menntaskélans vid Hamrahlid og toku upp yndislestrarafanga. Einstakir grunnskélar fylgdu fljétlega
fordeemi framhaldsskdla og yndislestur er nu einnig hluti af islenskundmi kennaranema vid Haskdla
islands.

Hugtakid hefur smam saman breidst Ut um islenskt skélakerfi og ma nd tala um yndislestur sem dkvedna
kennsluadferd sem er mikilvagur hluti islenskukennslu i beedi grunnskélum og framhaldsskélum.

[ fyrirlestrinum verdur fjallad um upphaf pessarar kennsluadferdar i islensku skélakerfi og préun hennar.
Studst verdur vid nylegar rannséknir meistaranema a yndislestri, sem og ségulegar heimildir, vidtol vid
frumkvodla yndislestrar i framhaldsskélakennslu og samanburd vid alpjodlegar rannsdknir. Jafnframt
verdur velt upp spurningum um sérstodu yndislestrar i islensku skélakerfi og méguleikum
kennsluadferdarinnar til ad studla ad auknum lestrardhuga barna og unglinga.



Maltaekniaaetlun islands

Lilja D6gg Jénsdéttir framkveemdastjori

Almannarémur

Agrip /Abstract

Fjallad verdur um vinnu Almannaréms og maltaeknidaetlun fslands. Fyrri maltaeknidzetlun stjérnvalda,
sem lauk 2023, markadi timamét i verndun islenskrar tungu og gerdi island betur { stakk buid til ad
takast 4 vid hradar teeknibreytingar i gervigreind og malteekni. Samkvaemt stjérnarsattmdla ndverandi
rikisstjornar verdur afram unnid ad pvi ad styrkja stodu islenskunnar i stafreenum heimi med sérstakri
aherslu & méltaekni. Menningar- og vidskiptaradherra skipadi i mai 2023 styrihdp til ad meta hvernig
maltaekni sé best fyrir komid innan stjérnsyslunnar og leggja drog ad naestu maltaekniaaetiun.

Styrihdpurinn, sem vann i samstarfi vié starfshop um maltaekni, skipadan fulltrdum maltaeknifyrirtaekja,
haskdla, stofnana og samtaka, atti fjéra fundi par sem mikilvaeg sjdnarmid hagsmunaadila voru raedd.
Einnig var skodud reynsla fyrri maltaeknidaetlunar til ad greina teekifaeri til Urboéta. betta reyndist
mikilveeg undirbudningsvinna fyrir peer tillégur sem nu liggja fyrir.

Sérstok dhersla er 16g8 & kynningu a islenskri maltaekni med pad ad markmidi ad koma islenskum
maltaeknilausnum inn i hugblnadarprdun, baedi hérlendis og hja erlendum taeknifyrirtaekjum. Einnig er
|6gd ahersla & sampaettingu malefna gervigreindar og maltaekni til ad styrkja samkeppnisstédu islands og
auka velsaeld med tungumalid i forgrunni.



R&D hja Mal- og raddtaeknistofu HR

Hannes Ho6gni Vilhjadlmsson Préfessor

Haskolinn i Reykjavik, Tolvunarfraedi

Agrip /Abstract

Mal- og raddtaeknistofan er rannsdknarstofa innan Gervigreindarseturs Haskdlans i Reykjavik (HR) og
heldur utan um sameiginlegt meistarandm Haskélans i Reykjavik (HR) og Haskéla Islands (Hi).
Gervigreind er rannséknar- og préunarsvid sem midar ad prda adferdir til ad leysa verkefni sem yfirleitt
krefjast mannlegrar greindar, 8 medan maltaekni midar ad pvi ad prda kerfi sem geta unnid med og skilid
tungumal til ad baeta samskipti manns og tolvu. Rannsdknir 4 svidi gervigreindar fela i sér notkun
vélnams og djupnams til ad leysa ymis verkefni og prda lausnir i maltakni. Daemi um verkefni sem
nemendur vinna ad eru talgreining, talgerving, syndarverur, spjallmenni, vélpydingar, malryni,
spurningasvorun, morkun, pattun og upplysingadtdrattur. | ndminu er 16gd ahersla 4 ad byggja upp
pekkingu i gervigreind sem einnig nytist 8 66rum svidum en maltaekni.

Einnig verdur fjallad um syndarmanneskjur og leiki sem hafa verid préadir til tungumala- og
menningarkennslu og rannsdknir pvi tengdu.



Midlalaesi og gagnrynin hugsun i enskuafanga

Vignir Andri Gudmundsson Kennari

Menntaskadlinn vid Sund

Agrip /Abstract

[ erindinu verdur fjallad um préunarverkefni i enskuafanga i Menntaskélanum vid Sund til ad pjalfa
nemendur i midlalaesi og gagnrynni hugsun. Markmid verkefnisins er ad efla hafni nemenda til ad greina
og meta areidanleika upplysinga 4 internetinu og samfélagsmidlum. | verkefninu kynnast nemendur
verkfaerum og vefsidu sem hjalpa peim ad greina ahrif hugsanaskekkja 4 skynjun peirra a efni af netinu. |
gegnum verkefnid fa nemendur pjalfun i ad bera kennsl a og skilja ymsar tegundir hugsanaskekkja og
hvernig peer geta mdtad skodanir peirra.

Helstu nidurstodur af verkefninu syna ad nemendur urdu medvitadri um eigin hugsanaferli og ahrif
upplysingaflaedis 4 samfélagsmidlum. beir urdu faerari i ad greina areidanleika og geedi upplysinga, sem
studladi ad aukinni gagnrynni hugsun og hafni til ad taka upplystar akvardanir. Ljost er ad midlalaesi er
lykilatridi i menntun ungs folks og pjalfun i gagnrynni hugsun gegnir mikilvaegu hlutverki i ad efla
nemendur til ad vera upplystir og dbyrgir einstaklingar i lydraedissamfélagi. Nidurstodur benda til pess a
ad markviss pjalfun i midlalaesi geti haft jakvaed ahrif 8 haefni nemenda til ad takast a vid askoranir
natimans.



Innovation in the Icelandic education system: Teachers' involvement in
implementation of innovation and their user innovation.

Tryggvi Thayer Adjunkt

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

This presentation is about the preparation of, and theoretical foundation for, a research

project exploring the experiences of Icelandic teachers with innovation in education. The research seeks
to enhance understanding of the interaction between innovation and educational practices, the
motivations and barriers influencing innovation, teachers' attitudes towards innovation, and
entrepreneurs' and policymakers' needs in order that they can play a part in increasing the effectiveness
of innovation in education. The research is grounded in theory on diffusions of innovations,
implementation of innovations in education and user innovation in education. In the first phase of the
study a quantitative and qualitative survey will be conducted among teachers in Reykjavik. The survey
consisted of two parts. The first part, based on models from surveys by the OECD and other
international bodies, will ask participants about their involvement in selecting and implementing
innovations in education and their experiences with that process. The second part will ask participants
about their experiences with user innovation, i.e. innovation that they undertake primarily for their own
benefit. This is believed to be the first time data has been collected on user innovation among Icelandic
teachers. Quantitative data will be analyzed using descriptive statistics, while qualitative data will be
analyzed through thematic analysis to identify key themes and patterns in participants' responses. This
research will provide insights into implementation processes involving educational innovations and how
innovation occurs within schools.



Markadsveaeding taeeknilausna i skolastarfi — sjonarhorn fraedsluyfirvalda

Valgerdur Bjarnadottir Lektor

Haskali islands, Deild menntunar og margbreytileika, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Hin sidari ar hefur frambod teeknilausna aukist mikid i menntakerfinu. A pad vid um allt fra notkun
einfaldra forrita eda appa i kennslu til steerri kerfa sem préud eru af ymsum adilum og seld til
sveitarfélaga og rikis, auk radgjafarpjonustu af ymsu tagi. pessi préun er hluti af markadsvadingu i
skolastarfi og hefur myndad farveg fyrir fyrirtaeki og einkaadila af ymsu tagi til ad selja fyrir fram motud
kerfi og lausnir til skéla @ 6llum skélastigum. Med pvi efla pau st6du sina 4 menntamarkadi og skapa
leidir fyrir hagnadardrifna pjonustu innan skélakerfis sem er pad almennt ekki.

Litid er vitad um umfang og ahrif innlendra og erlendra fyrirtaekja a islenskum menntamarkadi 4 daglegt
skélastarf, fagmennsku kennara og ndm nemenda. [ pvi |jési eru markmid rannséknarinnar ad kortleggja
umfang adkeyptrar pjénustu og kerfa, a svidi radgjafar, mats og taeknilausna, medal nokkurra fjiolmennra
sveitarfélaga, og varpa ljési a astaedur og rokstudning fyrir vali 4 tiltekinni pjonustu eda taeknilausnum.
Gagna var aflad med half-opnum vidtélum vid svidsstjora og sérfraedinga fraedsluskrifstofa.

Helstu nidurstodur eru paer ad sjalfstadi skdla og kennara er mikid pegar kemur ad vali a taeknilausnum
og yfirleitt fer ekki fram markviss kénnun 4 gaedum vidkomandi efnis. Freedsluyfirvéldum er umhugad
um sjalfreedi og fagmennsku kennara og greina ma gagnryni 8 markadsvadingu skdlastarfs og ahrif
teeknilausna. Pegar kemur ad rddgjof takmarka staerri sveitarfélog kaup 4 adkeyptri pjonustu radgjafa- og
menntafyrirtaekja og leggja meiri aherslu a jafningjastudning og grasrétarvinnu sem byggist a
fagmennsku starfsfélks skélanna.



Framleidsla stafraens menntaefnis - moguleikar i samstarfi um hénnun,
stadfaeringu, framleidslu og gaedaproéfanir namsefnis

Skulina Kjartansdéttir Adjunkt

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Framleidsla stafraens menntaefnis préadist med télvuvaedingu i skélum, en takmarkadist lengi framan af
vio pydingar erlendra kerfa og hugbunadar sem gaf kost a grunntélvuvinnu, s.s. vid textagerd,
reikniadgerdir, myndvinnslu og pekkingarmidlun ymissa namsgreina. Med innleidingu fartaekni i
skélastarf 4 slandi 4 umlidnum &ratug sképudust nyjar parfir fyrir hugbunad, stafraen verkfaeri og
smaforrit a islensku, einkum fyrir yngri nemendur. Faar rannséknir hafa verid gerdar 4 pessari proun, en
visbendingar um hana finnast pé i ymsum menntarannsdknum sem gerdar hafa verid undanfarinn
aratug. [ pessu erindi verdur gerd grein fyrir nokkrum af pessum rannséknum, m.a. nylegum
rannsoknum & innleidingu spjaldtélva @ grunnskdlastigi, par sem beitt var baedi megindlegum og
eigindlegum rannséknaradferdum til ad varpa ljési m.a. & préun i ndmsefnisnotkun og ndmsefnisgerd. |
erindi verdur sjénum einnig beint ad patt kennara i ndmshénnun og ndmsefnisgerd og peim
radstofunum sem gerdar hafa verid til ad tryggja stafreen réttindi barna og gaedamati @ peim hugbunadi
sem notadur er i skélum.

Med innleidingu spjaldtolva hefur komid fram réttmaet gagnryni @ mikla notkun erlends namsefnis af
misjofnum gaedum og pann skort sem kennarar og nemendur bua til & ndmsefni a islensku. Fjallad
verdur um ymsar leidir sem farnar hafa verid til ad auka vid namsefni a islensku og patt kennara i peirri
pbréun, en einnig verdur bent @ rannsdknarverkefni sem leitast vid ad tryggja stafreent gaedandmsefni
fyrir nemendur med sérparfir og paer adferdir sem beitt er til ad efla gaedi og tryggja stadbundnar krofur
um nam peirra nemenda.



Net og gagnaoryggi i nutimasamfélagi

Asta Gudrin Helgadéttir Rannsakandi

Haskdli islands, Tolvunarfraedideild
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islenskt samfélag hefur gengid i gegnum &ra stafreena umbreytingu 4 undanférnum arum og par med
nyjar askoranir sem vid purfum ad adlagast. Netoryggi hefur sjaldan verid jafnmikid i deiglunni par sem
arasir eru gerdar 4 fyrirteeki og stofnanir, persénuvernd er dskorun fyrir starfsmenn jafnt sem fyrirteeki.
bessar breytingar eru ekki einkamal taeekniheimsins, heldur snertir okkur 6ll. bessi fyrirlestur fer yfir paer
askoranir sem vid stondum frammi fyrir og hvernig vid purfum ad adlagast nyjum og breyttum heimi.
Netoryggi er pverfagleg askorun: sidferdisleg, 16gfraedileg, taeknileg og samfélagsleg, og er hlutverk
menntakerfisins i pvi ad bua til ,,netéruggt” samfélag mikilvaegt.

Netoryggismal spila pvi einnig storan patt pegar stafraenar lausnir i menntakerfinu eru metnar og
innleiddar. Frumkvédlar, skélastjornendur og dkvordunartdkuhafar purfa ad setja sig inni taeknileg og
|6gfraedileg atridi i pvi ferli. [ erindinu verdur fjallad um grundvallarhugték sem nytast fyrir pa
pverfaglegu umraedu sem & sér stad um mat 4 stafreenum lausnum i menntakerfinu og liggja til
grundvallar pegar vid métum stafraena syn fyrir framtidarskélasamfélagid. Einnig verdur sagt fra
evropsku samstarfsverkefni og proun mastersnams med aherslu a netéryggismal.



Swedish Edtest — Empowering teachers

Anna Akerfeldt Rannsakandi

Swedish Edtest / IFOUS, Research
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Educational technologies have an impact on teaching and learning, and because of their complexity, the
development of teachers' skills and the development of companies' services and products need to be
addressed in authentic teaching and learning situations. There are many different digital learning
resources on the market today, and knowing "which one will work best in my classroom" is difficult and
time-consuming. To address these issues and empower teachers, Swedish Edtest was launched in 2020.

The purpose of this presentation is to introduce Swedish Edtest, which focuses on the digital arena and
its developed framework. This framework is based on three main pillars: 1) learning theories, 2) previous
research in the field, and 3) development work carried out in collaboration with the Swedish national
agency of education and the Swedish Edtech Industry. The framework aims to provide teachers with a
tool to assist them selecting products and services relevant to their needs. The framework has been
designed to be accessible, adaptable, and capable of accommodating a wide range of needs. These
design principles have underpinned the collaboration between the three pillars, as each requires
thoughtful consideration. Swedish Edtest takes an innovative and unique approach by facilitating
collaboration between teachers and companies, which is particularly relevant from a Nordic educational
research perspective.



ResponseAbility Lab: Using a Multilateral Accountabilities Framework to Track
and Enhance School Adaptive Capacity

Penelope Jean Stiles Phd /Lecturer

University of Alberta, Faculty of Education - Master of Educational Studies

Agrip /Abstract

A narrow focus on grades and graduation rates prevents schools from tracing the ways in which an
engaged and equitable learning community, its culture and programming, affects students' success.
Current accountability architectures are designed to focus on standardization, graduation and
attendance rates as primary indicators of school success. The current global models typically evaluate
values such as progress and efficiency, while more recently have delved into the arena of student well-
being. This study, co-designed by a school community’s right holders alongside a team of academics,
looked beyond neoliberal values to include trust, equity, safety and more. We tested the notion that
schools can evaluate how they nurture students' abilities to learn, grow, create, and thrive in social,
academic, and professional settings. Our research contributes to current understandings that
engagement and equity within learning environments directly affect student outcomes. Schools that
pursue a broad range of goals experience improved academic results as well as better citizenship,
health, resiliency, and life-preparedness outcomes. This project uses a multilateral accountabilities
framework to track how schools engage with broader measures of success to enhance their adaptive
capacity. The outcomes of this process extend beyond the visible end products outlined above; by
demanding new spaces for listening and responding to school constituents, this process broadens the
adaptive capacity of each school involved. The acts of conversation, reflection, and revision necessary to
achieve broader measures of success become part of each institution’s ongoing success story, a measure
of their ability to nimbly respond to changing contexts.



»Af hverju eiga bara ekki 6ll born ad vera i farsaeld”

Jonina Seemundsdottir Lektor

Haskdli islands, Menntavisinda
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bpegar koma skal til méts vid born sem parfnast adstodar i skélakerfinu krefst pad gjarnan samvinnu og
samramingar milli mismunandi fagadila og stofnana en ekki er sjalfgefid ad pad gangi

hnokralaust. Visbendingar hafa verid um vandkvaedi i pvi efni hér 4 landi 8 undanférnum arum og atti
bad ekki sist vid i tilfellum barna med margpeettar parfir. Var nyjum I6gum um sampaettingu pjénustu i
pagu farsaeldar barna tlad ad rada par bét a. Nu er verid ad vinna ad innleidingu laganna og hafa
nokkur sveitarfélog verid valin sem frumkvodlar i pvi verkefni.

Hér verdur gerd grein fyrir fyrstu nidurstodum litillar eigindlegrar rannséknar a reynslu sex
lykilstarfsmanna i tveimur frumkvddlasveitarfélégum af innleidingu laganna. Tekin voru halfopin vidtol
vid patttakendur og pau greind samkvaemt pemagreiningu og studst vid vistkerfakenningu
Bronfenbrenner.

Samkveemt fyrstu nidurst6dum er reynsla patttakanda a heildina litid jakveed. AG mati patttakenda hefur
samstarf stofnana aukist og alag a foreldra sem adur purftu ad bera punga af pvi ad halda utan um
adstod fyrir born sin minnkad verulega. Pad hafa po verid svolitlir hnokrar i byrjun sem til ad mynda ma
rekja til pess ad mismunandi stofnanir hafa verid komnar komnar mislangt i innleidingarferlinu og svo
hefur ymist skriffinska aukist.



Tabu i skélastofunni?

Gudrun Steinpdrsdottir adjunkt

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
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Bokum er gjarnan likt vid glugga og spegil. | glugganum geta lesendur kynnst reynslu sem er handan vid
reynsluheim peirra en i speglinum geta peir sko6ad ségupersénur sem svipar til peirra sjalfra og speglad
sinar hugmyndir og lifssyn i. Su afstada ad lita pannig a bakur sem mikilvaeg uppeldistdl kallast a vid
vidhorf til b6kmennta og gildi peirra eins og pau birtast i Adalnamskrd grunnskéla en par er 16gd ahersla
a ad békmenntakennsla i skélum geti ,,studlad ad sterkari sjalfsmynd nemenda og kennt peim
umburdarlyndi i gard élikra menningarsamfélaga og minnihlutahépa“. Med hjalp békmennta geta
kennarar fjallad um flékin malefni, s.s. ofbeldi, tru, sjukdéma og hvers kyns greiningar, aukid skilning
nemenda sinna 4 peim, eflt gagnryna hugsun peirra og audveldad umraedur peirra & milli sem annars
geetu verid Opaegilegar. | starfi minu, baedi sem haskdla- og menntaskdlakennari i islensku, og i vidtdlum
vid kennara 8 6llum skélastigum hef ég po6 ordid vor vid gagnryni nemenda og foreldra a ad kenndar séu
baekur sem taka & fléknum malefnum. [ erindinu raedi ég pessi 6liku vidhorf med hlidsjén af kenningum
um samlidan, békmenntir og lestur til ad skoda hvort og pa hvernig békmenntir geti gagnast til ad opna
umraedu um moguleg tabu-efni. [ pvi skyni verdur sérstaklega dregid fram hvernig kennarar geta gert
kennslustofuna ad 6ruggu rymi og hvada kennsluadferdum peir geta beitt til ad raeda flékin malefni, med
hlidsjon af bdkmennntatextum, pannig ad 6llum lidi vel og geti 6hindrad sagt skodanir sinar.



Samhengid i islenskri malfreedi: Ad leysa malfreedilega greiningu ur vidjum
vanans

Heimir F. Vidarsson Lektor i islensku og malvisindum

Haskali islands, Menntavisindasvid
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Samhengis- og jafnvel gagnsleysi malfraedilegrar greiningar hefur um aratuga skeid verid raett i sambandi
vio hefdbundna skdlamalfraedi, markmid hennar og tilgang. bratt fyrir gagnryni 8 ndmsefni og
kennsluvenjur hefur seint gengid ad breyta hefdinni i raun og veru. [ erindinu er fijallad um pripeetta
nalgun @ menntunarfraedileg malvisindi sem byggir 8 pvi ad skipta greiningu ,greiningarinnar vegna“ ut
fyrir samhengishada(ri) malgreiningu par sem nemendur pjalfast i ad nalgast malfreedi i gegnum
raunveruleg urlausnarefni af lykilsvidum sem aettu ad geta vakid dhuga margra — maltileinkun,
malnotkun og mélbreytingar. A Menntavisindasvidi hefur pessi nalgun pegar verid innleidd ad hluta og
bvi komin nokkur reynsla 4 ad beita henni, eins og komid verdur inn 4. Tekin verda deemi af mogulegum
viodfangsefnum i kennarandmi af fyrrnefndum lykilsvidum og nalgunin skodud i samhengi vid akall um
aukid uppgotvunar- og lausnaleitarnam, badi i malfraedi og fleiri greinum.

Lagt verdur mat a fysileika pess ad nalgast malfraedi og malfreedikennslu med pessum haetti, byggt 4 fyrri
rannsoknum a st6du malfreedikunnattu kennaranema og hefébundinnar skélamalfraedi, og 16gd fyrstu
drog ad vidtalsrannsoékn. Fyrstu nidurstodur benda til pess ad pratt fyrir ad nemendur hafi dralanga
reynslu af malfraedilegri greiningu a fyrri skélastigum bui margir yfir fremur takmarkadri pekkingu a
grunnhugtokum og er petta i samraemi vid eldri rannsdknir. P6é ad pessi stadreynd setji nyrri nalgun
akvednar skordur, og ad hun sé vissulega krefjandi fyrir nemendur og (verdandi) kennara, er tilgatan su
ad nyrri nalgun fylgi ahugavakning sem muni leida til pess ad nemendur sjai meiri tilgang med ndminu.



TALIS: kennsla fjoltyngdra barna i islenskum grunnskélum

Ingunn Hreinberg Indridaddttir Adjunkt og nydoktor i islenskri malfradil, Hermina Gunnpdrsdottir
Professor i menntunarfraedi?

'Haskoli slands, Menntavisindasvid. 2Haskélinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Agrip /Abstract

A islandi hefur ordid mikil fidlgun barna i grunnskéla og 4 8rum skélastigum sem bua vid fleiri en eitt
médurmal. Pott fjdltyngd bérn & [slandi séu fidlbreytilegur hépur sem erfitt er ad kortleggja ut fra
almennum st66lum eiga pau pad 6ll sameiginlegt ad purfa ad mennta sig i islensku skélakerfi og pvi er
mikilveegt ad pau hafi sterka malfaerni.

Malfaerni er undirstada pess ad geta nytt sér ndm og mallegir paettir sem eru undirstada laesis hafa sterkt
forspargildi um velgengni i nami. Nylegar rannséknir hafa synt ad fjoltyngd born i islensku skdlakerfi
standa marktaekt mun verr ad vigi i islenskufaerni en eintyngdir jafnaldrar peirra, ekki sist hvad vardar
ordaforda, malfraedi og flaekjustig setninga. Auk pess syna rannséknir ad skortur er a faglegri pekkingu
og haefni innan skélanna til ad meta og maeta menntunarporfum fjéltyngdra nemenda med dlikan
bakgrunn.

[ erindinu verdur fjallad um stddu fjdltyngdra nemenda med élikar menntunarparfir i islenskum
grunnskélum. Sagt verdur fra verkefninu ,Ad tala og lzera islensku i skélum“ (TALIS), pverfaglegri
rannsokn undir stjorn Herminu Gunnpérsdottur (HA), og hvernig verkefninu er setlad ad bregdast vid
peim askorunum sem vid stondum frammi fyrir i kennslu fjéltyngdra nemenda i islensku skélakerfi.



Hugtok, heiti og hughrif i b6kmenntakennslu

Helga Birgisdottir lektor

Haskdli fslands, Menntavisindasvid
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Bokmenntakennsla er stdr hluti faggreinarinnar islensku innan framhaldsskdla og er vidfangsefni pessa
fyrirlestrar. Fjallad er sérstaklega um kennsluadferdir i békmenntum & framhaldsskdlastigi og er ad hluta
studst vid nidurstdodur rannsdknar héfundar & islenskukennslu i framhaldsskélum sem fram for & drunum
2020-2022. Reett er um algengar kennslu- og ndmsmatsadferdir hvad bokmenntir vardar og adferdir sem
hofundur hefur sjalfur nytt i eigin framhaldsskélakennslu, med pad fyrir augum ad nalgast markmid
adalnamskrar og fa nemendur til ad njéta pess ad lesa. bessar adferdir eiga raetur ad rekja til
bdkmenntafraedingsins Ritu Felski sem fjallad hefur um fjogur élik gedhrif sem bodkmenntatextar geta
vakid hja lesendum og hvernig nyta megi pau til ad raeda um og kryfja békmenntir.



Islenska aeskulydsrannséknin: Samanburdur & hépi ungs félks i framhaldsskéla
og hdpi ungs félks utan skdla: Hvar liggur ahugi peirra og hafa pau markmid um
aframhaldandi nam?

Ragny Gudjohnsen Ddsent, Kolbrun b. Palsdottir Dosent

Haskali islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Framhaldsmenntun ungs félks ad loknum grunnskéla er talin mikilvaeg til ad studla ad auknum jéfnudi og
efnahagslegri velsaeld pjédfélaga. bvi hefur alpjodleg stefnumdtun, medal annars Evrépuradsins, lagt
aherslu & ad draga ur hlutfalli ungs félks sem hvorki stundar virkt nam eda starf. Hér & landi hefja 95%
ungmenna nam i framhaldsskdla ad grunnskéla loknum. A hinn béginn hverfur 20% peirra fra nami a
naestu arum. A pad hefur pé verid bent ad islenska skélakerfid sé sveigjanlegra en vida annars stadar
sem skapi folki sem haettir framhaldsnami taekifeeri til ad taka upp pradinn ad nyju. [ rannsékn pessari er
unnid med gogn [slensku aeskulydsrannséknarinnar fra 2022. Spurningalisti var lagdur fyrir tvo hdpa ungs
folks & aldrinum 18-24 ara i simakénnun (n=887). Annars vegar hép i framhaldsskdlanami eda sem
hafdi lokid pvi og hins vegar hdp sem ekki hafdi lokid ndmi eda verid skrad i framhaldsskélandm
sidastlidid ar. Spurt var um bakgrunnspaetti, vidhorf til nams, atvinnupatttoku og markmid um nam
og storf til framtidar. i nidurstddum kom fram munur & félagsefnahagslegum bakgrunni patttakenda og
vidhorfum til ndms. Meirihluti unga félksins i badum hépum stundadi atvinnu. bd kom fram ad 3/4 af
brotthvarfshépnum taldi sig myndi ljuka nami ofar en grunnskdla a naestu arum sem gefur til kynna ad
bau liti fremur a brotthvarfid sem namshlé en ad pau séu haett nami. Syn peirra 4 st6du sina vid 30 ara
aldur rimadi vel vid pa nidurstédu. | erindinu verdur fjallad nanar um nidurstddurnar.



Ordalagsahrif i maelingum islensku aeskulydsrannséknarinnar a algengi
vimuefnaneyslu: Framhaldsrannsékn

Hans haraldsson Verkefnastjéri, Unnar Geirdal Arason Verkefnastjori

Haskali islands, Menntavisindastofnun
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[ fyrirlogn Islensku seskulydsrannséknarinnar (i£) vorid 2023 var gerd tilraun med einfaldadar utgafur af
spurningum um reykingar og vimuefnanotkun. Tvikostaspurningar (ja/nei) voru notadar samhlida
fiolkostaspurningum med tidnisvaréguleika eins og lengi hafa verid notadar i kbnnunum medal
grunnskélanema. Var pattakendum radad a spurningaform af handahofi. Syndu nidurstédur ad
svarendur voru umtalsvert liklegri til ad gefa til kynna ad peir hefdu notad pau efni sem algengust eru
(afengi, rafrettur og nikdtinpuda) pegar peir svorudu a tvikostaformi en fjélkostaformi. bpar sem
fiolkostautgafa spurninga spyr um fjolda daga par sem efnis var neytt var sett fram su tilgata ad
svarendur vaeru tregari til ad velja laegsta tidnimoguleikann vid fjélkostaspurningu en ad svara
tvikostaspurningu jatandi ef peir hofdu adeins prufad efnid. [ fyrirldgn vorid 2024 var tilraunin
endurtekin med peirri breytingu ad patttakendur fengu eftirfylgdarspurningu ef peir sogdust aldrei hafa
notad efnid og voru pa spurdir hvort peir hefdu prufad vidkomandi efni. Sama mynstur og sdst 2023 kom
fram fyrir afengi og rafrettur og var hlutfall svarenda sem gaf til kynna einhverja neyslu pvi haerra i
tvikostahdpnum. beir svarendur sem fengu fjolkostautgafu spurninga voru hins vegar liklegri til ad svara
eftirfylgdarspurningu jatandi. Pegar svor vid eftirfylgdarspurningum hafa verid tekin med i reikninginn
eru nidurstédur um heildarhlutfall sem hefur notad efnin um pad bil paer sému i badum hépum.
Nidurstodur stydja tilgdtuna um astaedur munarins 2023. bzer gefa jafnframt til kynna ad hvorug utgafa
vimuefnaspurninga sé vel til pess fallin ad fa fram upplysingar um hlutfall unglinga sem er a fyrstu stigum
vimuefnaneyslu.



»,Karakter - lifsleikni, forvarnir og mannrsekt” préunarverkefni 4 unglingastigi i
grunnskoéla.

Soffia H. Weisshappel Grunnskdélakennari, leidsagnarkennari, deildarstjori

Grunnskoli
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Greint verdur fra préunarverkefni Karakter & unglingastigi i grunnskdéla sem hofst haustid 2021. Karakter
er velferdarkennsla a unglingastigi sem hefur pann tilgang ad studla ad farseeld nemenda med pvi ad
sampaetta lifsleikni, forvarnir og mannraekt.

Markmid verkefnisins er ad studla ad vellidan og seiglu med adherslu @ mannraekt, sjalfspekkingu og
persénulegan voxt einstaklinga. Til grundvallar verkefninu liggja fraedi jakveedrar salfraedi og
velsaeldarvisinda sem beina sjdonum m.a. ad heilbrigdi, hamingju og innihaldriku lifi. Gildi pess ad
sampaetta forvarnarstarf allri menntun og uppeldi barna og ungmenna. Auk yfirgripsmikillar rannséknar
Embeetti landlaeknis & félags- og tilfinningafaerni og heildarskélandlgun til ad efla jakvada hegdun, lidan
og samskipti barna og ungmenna. Einnig voru nidurstédur PISA fra arinu 2022 hafdar til hlidsjonar vid
préoun verkefnisins en par kemur m.a. fram ad islenskir nemendur parfnist pjalfunar hvad vardar
samkennd og samvinnu.

Leitast er vid ad studla ad samstarfi og samvinnu milli fagadila innan skélans eins og kennara,
namsradgjafa, skdlahjukrunarfraeedings og annarra fagadila.

i vetur verdur lagt upp med ad nyta adferdir starfendarannsékna (e. action research eda practioner
research) par sem kennari mun halda dagbék yfir kennslu sina p.e. adferdir, leidir og namsefni. Med pvi
getur hann spegla hvernig tekst til og med hvada haetti er haegt ad prda kennsluna og ndmsefni til
arangurs fyrir nemendur. Kennslan byggir eingdngu a gagnreyndu ndmsefni, kennsluadferdum og leidum
sem sannad hafa gildi sitt. [ vetur verdur m.a. namsefni SEE learning prufukeyrt i einum argangi.

Karakter fellur vel ad nyjum I6gum um skélapjénustu, grunnskdlaléogum, adalnamskra grunnskéla og
menntastefnu stjérnvalda.



[slenskt nAmsordafordaprof

Ragnar Fridrik Olafsson doktorsnemi, Audur Palsdéttir Désent, Sigridur Olafsdottir Désent

Haskdli fslands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Tilgangur rannséknarinnar er ad kanna pekkingu grunnskdélanema & islenskum namsordaforda og er einn
lidur i rannséknaverkefninu [slenskur ndmsordafordi sem unnid er i samstarfi Mennta- og
Hugvisindasvids Hi og Arnastofnunar.

M6tud var ny malheild (MINO) med samtimatextum og namsefni. Ur 5.000 algengustu ordum MINO
voru valin ord 4 lista yfir islenskan ndmsordaforda (LINO-2), ord sem eru algeng i umfjéllun um
vidfangsefni allra ndmsgreina og & 6llum skélastigum. A islenska ndmsordafordaprofid voru valin ord af
LINO-2 ar 6llum 10 tidniflokkum listans.

Fyrsta fyrirlogn ndmsordafordaproéfsins var arid 2023 med 851 nemanda i 4., 7., 9. og 10. bekk a
hofudborgarsvaedinu. | pessu erindi eru kynntar nidurstédur ur annarri fyrirldgn sem foér fram vorid 2024
med um 2000 nemendum i 7.—10. bekk baedi 4 héfudborgarsvaedinu og 6drum landshlutum. { annarri
fyrirlogn var profinu skipt upp i tvo hluta: A-hluti innihélt fjdlvalsspurningar par sem nemendur attu ad
velja eina setningu af premur mégulegum med markordi sem hafdi sému merkingu og i spurnarlid. i B-
hluta tilgreindu nemendur sjalfir hversu vel peir teldu sig skilja tiltekin oré og hversu oft peir notudu
pau.

Beitt er m.a. 16dréttri skdlun (vertical scaling) vid Grvinnslu gagnanna og kannad var samband milli
ordtidni i LINO-2 og ordskilnings og ordnotkunar nemendanna. Meginnidurstédur syna vaxandi
ordskilning med aldri en nidurstodur kynntar eftir aldri nemenda (argangi), kyni, tungumali foreldra i
asku o.fl. bessar nidurstodur munu nytast vid frekari préun oréafordapréfs sem gagnast vid mat 8
arangri af markvissri kennslu og vinnu nemenda med islenskan ndmsordaforda (LINO-2).



Valvist nam i spennu milli parfar nemenda fyrir sveigjanleika og vidleitni skdla til
a0 veita gaedamenntun. Tilviksrannsokn: Grunnmenntun verkmenntakennara.

Hrébjartur Arnason Lektor

Haskdla islands, Menntavisindasvid

Agrip /Abstract

Eftir pvi sem fleiri sja haskélamenntun sem leid til ad skipta um starfsferil, auka haefni sina og axla aukna
abyrgd i starfi, finna namskeidshonnudir og kennarar i haskdélum ad peir eru i spennusvaedi milli pess ad
hanna og skipuleggja kennslu sem kemur til mots vid parfir vinnandi félks fyrir sveigjanleika i ndmi og
vilja sinn og skdlans til ad bjéda vandad nam sem felur i sér markvisst umbreytandi ndam i virku
namssamfélagi marktaekt namsmat.

HyFlex médelid eda "Valvist ndm" eins og vid hofum valid ad kalla pad, er nalgun sem vill einmitt bjoda
upp a hvort tveggja.

[ pessari tilviksrannsékn munum vid greina patttoku, ndm og dnaegju nemenda i inngangsnamskeidi fyrir
verkmenntakennara. Namskeidid var hannad med snidi valviss nams og hefur verid kennt pannig i
nokkur ar. Vid munum greina gogn Ur spurningakénnunum fra tveimur nylegum argéngum med sjonar a
fimm stodir ndmsframbods: Namsumhverfi, leidsogn, innihald, samnemendur og adhald.

Nidurstodur ar konnunum okkar syna ad patttakendur eru mjog uppteknir, peir eru ahugasamir um
namid og peir meta baedi gott namssamfélagid og pann sveigjanleika sem valvisa likanid bydur upp a.
Hins vegar hindra krofur i annasému lifi fulla patttoku sumra i namssamfélaginu, yfirleitt med peim
afleidingum ad geedi ndmsins minnka hja peim og kennurum finnst peir eiga i erfidleikum med ad utbua
leidir til ad virkja alla patttakendur i umreedusamfélaginu sem bodid er upp 8 & namskeidinu.

[ lok erindisins reedum vid moguleika til ad styrkja ndmssamfélag sem gerir 6llum kleift ad vera virkir,
hver a sinn hatt.



Menntatakni i grunnskélum: Nyskopun og gaedastjornun

Hulda Birna Kjaernested Baldurstottir verkefnastjori i mennta-og mannaudsmalum og vidskiptastjori

samtaka menntafyrirtaekja

Samtok Idnadarins, Mennta- og mannaudssvid

Agrip /Abstract

islenskum menntataeknilausnum fer fidlgandi samhlida pvi ad taeknipréun hefur stédugt ahrif 4
kennslustofuna og skélaumhverfid. | erindinu raeedum vid nysképun i pagu menntunar og hvernig
menntataknifyrirtaeki ndlgast vidfangsefni sin og taekifaerin sem liggja i samstarfi milli frumkvodla a svidi
menntatakni og rannsakenda i menntavisindum og rannsakenda.

Menntataeknifyrirtaeki sem eru starfraekt 4 [slandi i dag byggja 4 rannséknum og gaedamati sem og
miklum samskiptum vié notendur (kennara og nemendur) og fleiri hagadila. Su teekni sem er i bodi fyrir
badi nemendur og kennara veita oft freedifélki nyja og spennandi farvegi til ad vinna rannsoknir og
innleida nystarlegar adferdir.

pa bldsa nyir vindar bldsa i islensku menntakerfi og dkvardanir stjérnvalda um ad taka upp nyjar adferdir
vid mat 4 namsarangri eru { deiglunni. [ erindinu komum vid inn & hvernig nysképun vid préun
menntataknilausna getur spilad hlutverk i peirri stefnu par sem rauntimanamsmat er oft innbyggt i
lausnirnar. Hvernig nytist pad kennurum i daglegu starfi? Rauntimanamsmat getur gefid kennurum og
skolastjornendum visbendingar i rauntima um arangur og idkun en einnig ytt undir kveikju til lifslangrar
frodleiksfysnar medal nemenda.

Mikilvaegt er ad tryggja gaedi peirrar menntunar sem bornin hljota, hvort sem er med nytingu teekni eda
i hefdbundnara skoélastarfi. Litid verdur yfir nysképunarferil menntataeknifyrirtaekja i gegnum linsu
gaedamats. Hvernig metum vid gaedi peirra téla sem notadir eru i skdlastofunni. parf mat &
menntataeknilausnum ad vera 60ruvisi?



Leidsagnarmat i kennslu ritunar

Katrin Osk brainsdéttir Leesisfraedingur

Midstod menntunar og skélapjonustu

Agrip /Abstract

Rannsdknir 8 ndmsmati hafa synt ad mestu mali skiptir ad nidurstédur pess stydji vid framfarir nemenda
i 4framhaldandi ndmi. Hugmyndafraedi leidsagnarnams/leidsagnarmats er byggd & pessum grunni. |
leidsagnarmati er jafnframt 16gd ahersla & sameiginlegan skilning kennara og nemenda 4 inntaki
markmida ndms og matsvidmida og hvad sé til marks um ad tiltekinni haefni sé nad. pennan
sameiginlega skilning & inntaki markmida i ritunarkennslu hefur vantad i islensku skdlakerfi, eda
markmidin i pad minnsta verid vid. Ritunarramminn; greinandi matsrammar, aetti pvi ad verda keerkomid
verkfaeri fyrir kennara til ad gloggva sig @ 6llum peim pattum sem ritunarkennsla atti ad innihalda og er
ramminn jafnframt matstaeki fyrir kennara sem nytist vel, t.d. i leidsagnarnami.



Gerd haefniramma fyrir ny stodu- og framvinduprof i lesskilningi

Gudbjorg Rut bérisdéttir Laesisfraedingur

Midstod menntunar og skélapjonustu

Agrip /Abstract

Lesskilningur er flokid fyrirbeeri og afurd margra samspilandi patta. Hann er medal annars hadur gédum
malskilningi, ndkvaemri og sjalfvirkni umskraningarfaerni, getu lesarans til ad beita margvislegum
adferdum i glimunni vid texta og medvitund hans um eigid innra samtal vid héfund texta. [ pessu erindi
verdur fjallad um préun og geré haefniramma i lesskilningi sem myndar fraedilegan grunn vié gerd nyrra
st6du- og framvinduproéfa i lesskilningi. Slikur rammi parf ad na yfir hugsmidina ad pvi marki sem haegt er
og avarpa baedi einfaldari og fléknari haefni einstaklinga til ad nyta sér lestur til ad skilja texta.
Haefniramminn myndar jafnframt grunn ad nyju flokkunarkerfi sem lagt verdur til grundvallar vid préun
lesskilningspréfa framtidarinnar.



Tenging einkunnakvarda vid vidfangsefni i nami

Sigurgrimur Skulason Proffreedingur

Midstod menntunar og skélapjonustu
Agrip /Abstract

Mikilvaegasti lidur i ndamsmati er endurgjof til nemenda og adstandenda peirra. Hér verdur fjallad um
adferd sem byggir a ad tengja valdar stigatolur a einkunna kvarda vid vidfangsefni i ndmsmati og nami
nemenda. Petta er gert med pvi ad stadsetja profatridi sem reyna a feerni eda vidfangsefni sem
skilgreind er inamskra og inntakst6flum proéfsins vid einkunna kvarda. Kynnt verda adferdir og
proffraedilikon sem rada vid ad préa pessa tegund endurgjafar, framsetning sem notud var vid
samraemdkonnunarprof 4 sidustu arum Namsmatsstofnunar og deemi Gtbuid med gégnum ar 7. og 10.
bekk i samraamdum kénnunarpréfum.



Faernipaettir vid namsmat i staerdfraedi

Johann Orn Sigurjénsson Sérfraedingur i steerdfraedimenntun

Midstod menntunar og skélapjonustu
Agrip /Abstract

Vid vandad og heildsteett mat & ndmi i staerdfraedi parf ad vidhafa jafnvaegi i pvi hvers konar faerni er
metin. [ erlendum matsrémmum er gjarnan skilgreint annars vegar hvada inntak préfatridi reyna 4, svo
sem reikning, rimfraedi, tolfraedi eda algebru, og hins vegar hvers konar faerni nemandi parf ad syna. |
skilgreiningu faernipatta hefur gjarnan verid um ad raeda prja til fimm paetti par sem reynir & hugsmidar a
bord vid kunnattu og pekkingu, beitingu og skilning, tulkun, tjaskipti og steeréfraedilega framsetningu eda
steerdfraedilegan rokstudning. Kynntar verda nokkrar leidir sem farnar hafa verid vid a0 skilgreina élika
feernipaetti steerdfraedinnar, svo sem i alpjédlegum kénnunarpréfum og i samraeemdum préofum
landsvisu erlendis. Tekin verda daemi ur nokkrum dlikum flokkum faernipatta og tengingar dregnar vid
islenskar adalndmskrar.



Tengsl i skolastarfi

Bergdis Wilson Skdlasalfreedingur og leidtogi Heillaspors (Nurture) og Landsteymis

Midstod menntunar og skélapjonustu

Agrip /Abstract

Traust tengsl i barnaesku par sem barnid hefur traustan umoénnunaradila til ad sefa og rda leggur grunn
ad innri sjalfstjorn og farsaeld barnsins til framtidar. Samfélagid i heild sinni gegnir mikilveegu hlutverki i
ad hlda ad traustum tengslum og hafa pannig jakveed ahrif 4 lidan barna i leik og starfi. Kynntar verda
kenningar um tengsl og pau fjélbreyttu tengslamynstur sem haegt er ad nyta til ad skilja og Utskyra flékin
hegdunarmynstur sem born syna i erfioum adstaedum. Jafnframt verdur skodad hvada ahrif okkar eigid
tengslamynstur hefur a faerni okkar i til ad stydja vid born. Med aukinni pekkingu starfsfélks i skdla- og
fristundastarfi 8 tengslafreedum og faerni i ad beita verkfaerum sem peim fylgja verdur betur haegt ad
stydja vid tilfinningalegt 6ryggi barna og um leid ad efla namsarangur.



Malproski leikskélabarna: skimun og Urrzedi

Signy Gunnarsdottir Talmeinafraedingur

Midstod menntunar og skélapjonustu

Agrip /Abstract

Tjaskipti eru grundvallarmannréttindi. Erfidleikar i tjaskiptum hja leikskélabérnum geta haft neikvaed
ahrif 4 lestrartileinkun, ndmsframvindu, félagsfeerni, lidan og tilfinningaproska peirra. [ pessu erindi
verdur fjallad um mikilvaegi pess ad bera kennsl 4 bérn med tjaskiptaerfidleika timanlega til ad veita
pbeim studning og draga ur neikveedum ahrifum slikra erfidleika. Naudsynlegt er ad starfsfélk leikskdla
hafi adgengi ad areidanlegum og réttmaetum skimunarpréfum til ad draga ur likum pess ad nokkurt barn
falli milli stafs og hurdar og fari i gegnum leikskélastigid med égreindan malproskavanda. [ kjolfar
skimunar aetti alltaf ad koma ihlutun sem snidin er ad pérfum hvers og eins. fhlutun getur baedi verid
markviss skipulogd pjalfun og einnig adferdir sem er haegt ad nyta i athofnum daglegs lifs. Med pvi ad
skima fyrir og meaeta bornum sem eru ymist sein til mals eda med malproskavanda pa er 4 sama tima
verid ad studla ad betri namsdarangri, sterkari félagslegri stodu og betri lidan adur en farid er 4 naesta
skolastig.



Baekur og beeti: Stada og framtid namsefnis

Andri Mar Sigurdsson Teymisstjori

Midstod menntunar og skélapjonustu

Agrip /Abstract

Landslag namsefnis og namsefnisgerdar er i stédugri proun og er oft flokkad i prentad og stafreent
namsefni pé ad munurinn innan hvors flokks geti verid meiri en @ milli peirra. Prentad namsefni a sér
rika s6gu og hefur mikid notagildi pegar kemur ad adgengi og areidanleika og mun halda afram ad gegna
mikilvaegu hlutverki i menntun skélabarna. A sama tima hefur rafraen préun tekid gridarlegum
framforum med gervigreind, taekifeeri 8 einstaklingsmidun i rauntima og gagnvirkni efnis. Mikilveegt er
fyrir Utgefendur ad taka tillit til taekifaera, kosta og galla pessara valkosta, sem og sibreytilegra parfa og
6ska nemenda og kennara.
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