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Leiklist { vidu samhengi

Rannveig Bjork porkelsdéttir

Leiksyning sem kennslufraedilegt afl — hvad parf til?
Rannveig Bjork borkelsdéttir, ddsent, MVS Hi og Jéna Gudrin Jénsdéttir, adjunkt, MVS Hi

Ad horfa 3 leikrit getur hjalpad okkur ad skilja ségu, menningu og samfélag i heild um leid og pad
hjalpar nemendum ad proskast sem persénur ad taka patt i ad skapa og flytja eigin texta og annarra;
ad geta gagnrynt og rokreett leikid efni 4 svidi a uppbyggjandi hatt og sett pad i menningarlegt og
sogulegt samhengi. Leiklist getur haft félagsleg, fagurfreedileg og tilfinningaleg ahrif 8 félk. A6 auki
studlar leiklist og leiksyning ad skilningi 8 menningararfi og listraenum verdmaetum sem felast i
leikbdkmenntum og leiksyningum. Markmid rannséknarinnar, Leiksyning sem kennslufraedilegt afl, er
ad studla ad aukinni pekkingu i listkennslu med pvi ad skoda hvort og hvernig leiksyning getur verid
notud sem kennslufraedilegt afl, og hvad parf til, og um leid ad auka adgengi ungs folks ad leikhusi. |
Barnasattmala Sameinudu pjédanna nr. 31 er talad um ad o6ll born eigi rétt a patttoku i menningarlifi.
Menningarlaesi og menningarpatttaka eru talin veigamikil atridi i uppvexti barna og unglinga og parf
adgengi ad menningarpatttoku ad vera tryggd. Adgengi peirra ad menningu eykur peim vidsyni og
umburdarlyndi, og patttaka i menningarstarfi eykur vitund um lydraedi, réttleeti og sogulegt
samhengi. Spurningin sem vid viljum velta fyrir okkur i pessu erindi er: Hvad parf leiksyning ad bjoda
upp 4 til ad geta kallast kennslufraedilegt afl (Theater in education)?

List augnabliksins. Bérn og leikhus, rannsdkn a gildi leiklistar i skélastarfi
Jéna Gudrun Jénsdéttir, adjunkt, MVS Hi og Rannveig Bjork borkelsdéttir, désent, MVS Hi

Miklar breytingar hafa ordid i menntamalum 4 islandi sidustu aratugi. Til ad takast & vid askoranir
nutima menntunar parf skélakerfid fjolbreytt taeki og tdl til ad koma til méts vid nemendur. bad er
haegt t.d. i gegnum listir. [ pessu erindi gefum vid innsyn i yfirstandandi rannséknarverkefni par sem
tilgangur og markmidid er ad 6dlast skilning 4 vidhorfi, reynslu og dhuga kennara og nemenda 3 ad
nota kennsluadferdir leiklistar i kennslu fyrir nemendur @ midstigi grunnskola. Sérstada leiklistarinnar
felst i pvi ad nemendur vinna jofnum héndum med vitsmuni, sképun og likamlegt atgervi. Pannig er
han umbreytandi og getur styrkt samfélagslegan og tilfinningalegan patt nemenda. Visindalegur
avinningur rannsdknarinnar er m.a. félgin i pvi ad efla listkennslu i skélakerfinu og starfspréun
kennarans asamt pvi ad studla ad rannséknum 3 svidi menningar og lista. Rannsdknin byggir a
eigindlegri rannséknarhefd og fellur undir hénnunarmidada rannsékn (e. Design-Based Research,
DBR) & grunni félags- og menningarkenningar. Vid teljum ad honnunarmidud rannséknarnalgun sé
leid til ad prda kennsluhaetti og ndmsefni i samstarfi vid pa kennara sem taka patt. Frumnidurstédur
syna ad adferdir leiklistar geta nyst nemendum og kennurum par sem kennarar geta haft ahrif 4
kennsluefnid og tekid patt i ad mota pad og par med eflt notkun leiklistar sem kennsluadferd a
midstigi grunnskdla.

Leikritun i kennslu sem skapandi spunaferli
Olafur Gudmundsson, adjunkt, MVS Hi

i pessu erindi mun ég kynna préunarverkefni sem ég hef unnid ad undanfarin ar i Menntaskélanum
vid Hamrahlid. Verkefnid gengur Ut 4 ad opna huga nemenda i leiklist fyrir leikritun sem skapandi
spunaferli og pjalfa pau i ad skrifa senur og stutt leikrit sem sett eru upp i leiklistarafongum.
Hugmyndin ad verkefninu sprettur Gt frd premur leiklistaraféngum. i fyrsta lagi er pad
senuvinnuafangi med pad ad markmidi ad nemendur vinni med senur Ur ymsum leikritum og nalgist
bannig persénuskdpun og vinnu med fyrir fram skrifadan texta. [ 6dru lagi er pad afangi sem ég kalla
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Barna- og unglingaleikhus. bar er markmidid ad skapa leiksyningu sem farid er med i grunnskéla eda
leikskdla i ndgrenni MH. [ pridja lagi er pad leikritunarafangi par sem ég vinn markvisst med pessar
adferdir i leikritun. beer adferdir og hugmyndir sem ég kynni spretta Gt Ur pessari préunarvinnu. Eg
hef studst vid ymsar adferdir og hugmyndir annarra i pessari vinnu, einkum fra Noél Greig, og mun ég
kynna peer stuttlega i malstofunni. bad sem er markvert vid petta starf er ad ég hef attad mig 4
hversu gagnlegt og gefandi pad getur verid fyrir nemendur ad komast upp a lag med ad skrifa texta a
pbennan hatt. Pad getur hjalpad peim mikid i vinnu med persénusképun og ad skilja paer adferdir og
hugmyndir sem liggja par ad baki. bar visa ég i adferdir Konstantins Stanislavskis um vinnu leikarans.
AJ auki eflir petta ritfeerni og skapandi skrif.

Textill: Sjalfbarni, nam, verndun og vardveisla |

Asdis Joelsdéttir
Rannsdknarstofa i textil

Rafraenar verkefna- og ferilmoppur fyrir textilnemendur i grunnskéla
Audur Bjort Skuladéttir, meistaranemi MVS Hi. Leidbeinandi: Asdis Jéelsdéttir, lektor, MVS Hi

i rannséknarverkefninu var unnid med innihald og skipulag 4 rafreenum verkefna- og ferilméppum
fyrir nemendur i textil. Markmidid var ad safna saman ljdsmyndum af 6llum verkefnum nemenda fra
hugmynd ad fullvinnslu, i hverjum hépi i hverjum argangi a sem fljotvirkastan hatt. Ferilmdppurnar
tengjast hverju aldursprepi; 1.-4., 5.-7. og 8.-10. bekk og gerdar adgengilegar adstandendum. |
rannsokninni var skodad hvada forrit vinna saman til ad audvelda feerslu, flokkun og geymslu
ljdésmynda eftir hverja verkefnaviku. Nidurstodur syndu ad hentugast var ad vinna
verkefnamoppurnar i Google Slide par sem hver nemandi getur haft sina eigin glaerukynningu.
Verkefnamdppurnar eru sidan geymdar 4 Google Drive sem er rafraent geymslusvaedi par sem hver
argangur hefur sina eigin argangsméppu. Inni i hverri méppu eru fjérar til fimm hépaméoppur. |
hverjum hépi erum 10 til 14 nemendur. Allt er skrdd inn @ Google adgang sem tengdur er vid
snjallsima sem stadsettur er i kennslustofunni. Nemendur nota simann til ad taka ljosmyndir af
verkefnum sinum i lok hvers tima. Pannig geta peir 4samt kennara fylgst med framvindu verkefna fra
hugmynd yfir i vinnslu og tilbuid verkefni. | erindinu verdur farid yfir vinnuferlid og préun verkefnis og
hver sé avinningurinn af sliku skipulagi.

Stafreent handverk til sjalfbaerni fyrir nam og stoérf i fatah6nnun

Bjorg Ingadottir, fatahonnudur, rekur fatahdnnunarfyrirtaeki

Markmidid med rannsdkninni var ad bua til namsefni par sem samtengdar eru adferdir i 2D snidagerd
og 3D prufusaumi sem nyjung i fatahonnunarnami 4 framhalds- og haskdlastigi. Markmidié med
namsefninu er ad stafraent handverk sé metid til jafns a vid annad handverk i skdlakerfinu.
Namsefnid samanstendur af myndbdndum par sem kennd er grunnfzerni i hdnnunarforritinu CLO3D.
Hofundur hafdi teekifeeri til ad préa og méta ndmsefnid i kennslu & framhaldsskélastigi og med
namskeidahaldi. Nemendur lzerdu a helstu verkfaeri og viomat i forritinu. Eftir ad grunnfaerni i
forritinu var nad hafa nemendur moguleika a@ ad vinna einstaklingsverkefni par sem vinnuferlid fra
frumstigi er metid med leidsagnar- og simati. Notkun 4 3D fatataekni er mikilvaegur valkostur pegar
draga parf ur kolefnissporum og umhverfisspjollum af voldum tiskuidnadarins pegar 8@ upphafsstigi
vorupréunar. bannig hefur hlutverk og storf fatahdnnuda breyst mikid fra pvi sem adur var. i erindinu
er fjallad um sjalfbaerni i tiskuidnadinum og pau verkfaeri sem notud eru til ad na peim markmidum
og hvernig pad hefur ahrif 4 proun og métun ndms a framhalds- og haskdlastigi.

islensk lopapeysa / Icelandic Lopapeysa sem verndad afurdarheiti
Asdis Jéelsdéttir, lektor, MVS Hi
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Arid 2020 féllst Matvaelastofnun & ad afurdarheitid ,islensk lopapeysa / Icelandic Lopapeysa“ yrdi
skrad sem verndad afurdarheiti med visan til uppruna. Skraningin byggist a l6gum nr. 130/2014 um
vernd afurdarheita sem visa til uppruna, landsveedis eda hefébundinnar sérstodu. Undanfari ad pessu
markmidi var samvinna hofundar ad rannsdkn a islensku lopapeysunni, vid Handprjénasamband
islands og handverkshépa med solustadi vida um land. Rannséknin sem gefin hafdi verid at i ritryndri
bdk arid 2017 var undirstadan fyrir pvi ad mogulegt var ad fara i umséknarferlid. Til vidbotar for
hofundur af stad med itarlegri rannsékn & uppruna og gerd lopapeysunnar sem soluvoru. baer
nidurstédur voru sidan faerdar saman sem rok fyrir pvi ad hun yrdi skrad sem verndad afurdarheiti.
Umsdknin tédk mid af fyrrnefndum l6gum, en faera purfti rok fyrir uppruna og tilvist islensku
lopapeysunnar 30 ar aftur i timann. Markmid umsdknarinnar var ad studla ad neytendavernd og
rekjanleika afurdarinnar eins og tilgangur laganna segir til um. Adeins pannig yrdi ljost fyrir
neytandann hvada voru hann vaeri ad kaupa og ad hann gaeti 4 audveldan hatt gert greinarmun 4
handprjénadri véru sem prjénud er 4 islandi og peirra sem eru hand- eda vélprjénadar erlendis. |
erindinu verdur farid yfir gagnaséfnunina og nidurstédur, umsdknina og vinnuferlid vid skraninguna
hja MAST sem m.a. fél i sér andmaelarétt hagsmunaadila.

Med verkum handanna: islenskur refilsaumur fyrri alda

Lilja Arnadéttir, freedimadur, 4dur svidsstjori munasafns bjédminjasafns [slands

i erindinu verdur dregin upp mynd af rannséknum Elsu E. Gudjénsson (1924-2010), textil- og
buningafraedings, 4 forna islenska refilsaumnum sem hun helgadi sig i aratugi. Hofundur erindis, Lilja
Arnadéttir, adstodadi Elsu med rannséknina seinustu aevidr hennar. Rannséknir Elsu syna ad
vardveist hafa 15 verk fra sidmiddldum og sidari 6ldum, en yngst af peim er hokulkross fra 17. 6ld.
Allir eru textilarnir vardveittir 4 s6fnum og hluti peirra 4 erlendum séfnum. Refilsaumudu klaedin eru
daemi um préada listskdpun fyrri alda & Islandi. Ritheimildir greina fra pvi ad umtalsverdur fjoldi
textila pryddi kirkjur og hibyli a fyrri 6ldum, hér ma nefna veggtjold, refla og altarisklaedi. Refilsaumur
hefur tidkast lengi og er saumgerdin audpekkjanleg par sem staersti hluti Utsaumsgarnsins er a
réttunni en a rongunni sjast merki pess hvernig yfirpraedir hafa verid festir nidur i grunnefnid. E&li
refilsaums gerir pad mogulegt ad draga upp fingerdar myndir og segja med peim ségur likt og i
malverki. Segja ma ad nélin hafi verid notud a svipadan hatt og penslar til ad draga upp myndir. |
erindinu verdur fjallad um rannséknir og nidurstédur Elsu E. Gudjonsson og innihald békarinnar. A
naestunni mun bjédminjasafn [slands gefa Ut bk med rannséknarnidurstddum Elsu. Ritstjori
bokarinnar er auk Lilju Mérdur Arnason.

Textill: Sjalfbaerni, nam, verndun og vardveisla Il

Asdis Joelsddttir
Rannsdknarstofa i textil

Vefsida — Sjalfbzerar og umhverfisvaenar textiladferdir
Kristina Berman, meistaranemi MVS Hi. Leidbeinandi: Asdis Joelsdéttir, lektor, MVS Hi

Hofundur vann verkefni til MT-gradu a ndmskeidinu Sjdlfstaett verkefni i list- og verkgreinum med
dherslu a textil. Fyrir einu ari fékk hofundur styrk ar Nysképunarsjédi namsmanna til ad vinna ad
rannsékn & nattdrulitun undir leidségn Asdisar Jéelsdottur, lektors i textil vid MVS Hi. [ kjdlfar peirrar
vinnu hafdi héfundur teekifeeri til ad nyta pa rannsékn og prufa ad kenna efnid med nemendum i
starfsnami sinu i peim tilgangi ad hanna sidan nams- og kennsluefni { formi vefsidu. A vormisseri 2022
vann hofundur sidan ad hénnun vefsidunnar. Rannsdknin bar heitid ,,Sjalfbeerar og umhverfisveenar
textiladferdir” par sem profadar voru textiladferdir til natturulitunar en litagjafarnir voru peir sem
finna ma i ndnasta umhverfi okkar, hér jurtir og ryd. Markmidid var sidan ad nyta nidurstodurnar til
textilkennslu. Hofundi gafst taekifaeri til ad nyta litunaradferdirnar sem fengust med rannsdkninni
med nemendum i raunverulegum adstaedum og 4 peim timaramma sem skdlastarf bydur upp a. beer
nidurstédur voru sidan nyttar til ad Utbua ndms- og kennsluefni fyrir byrjendur og lengra komna i
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sjalfbeerum og umhverfisveenum textiladferdum. Vefsidan er einfold i framsetningu og myndraen
bannig ad innihaldid hofdi til dlikra einstaklinga 6had tungumalakunnéttu og aldri. i erindinu verdur
fjallad um markmid, gerd og innihald vefsidunnar.

Skapandi vettlingaprjon fyrir byrjendur

Sara Birgitta Magnusdéttir, meistaranemi MVS Hi

Vettlingaprjén hefur i gegnum tidina verid vinsalt prjdénaverkefni i grunnskélum enda eru vettlingar
eitthvad sem allir purfa a ad halda og pvi nytsamleg prjonakunnatta. Til eru nokkrar prjénabaekur
sem innihalda uppskriftir fyrir vettlinga par sem mogulega ma nota einstakar uppskriftir til kennslu
fyrir grunnskélanemendur. Sidan nytist bokin ekki ad 6dru leyti. Auk pess pyrfti moégulega ad
endurgera uppskriftina til pess ad hun héfdi til nemenda. | Adalnamskra grunnskdla er 16gd dhersla &
eigin skdpun par sem fylgt er eftir hugmynd til fullvinnslu. Litié er um prjénabaekur eda namsefni par
sem unnid er markvisst med skapandi vettlingaprjon. bvi er porf fyrir kennslubdk eda kennsluhefti
sem er sérstaklega aetlad fyrir vettlingaprjén med dherslu 4 skapandi nalgun og par sem verkefninu er
fylgt eftir frd hugmynd ad fullvinnslu. Ut fra pessari hugmynd og pérf var farid af stad med verkefnid
Skapandi vettlingaprjon fyrir byrjendur og eftirfarandi rannséknarspurningu varpad fram: Hvernig ma
kenna nemendum & mid- og unglingastigi grunnskéla skapandi vettlingaprjon? Vid innihald og
uppbyggingu kennsluheftisins var tekid mid af haefnividmidum i Adalndmskra grunnskdla og auk pess
var leitad heimilda i atgefnum prjéonabdkum. Unnid er Ut fra pvi ad nemendur hafi pegar laert
grunnatridi i prjoni og geti, i gegnum kennsluheftid, baett vid pekkingu sina, prdad eigin hugmynd og
hannad og prjénad vettlingapar eftir eigin uppskrift. Markmidid er ad nemendur skrdi hugmynd sina
og samsetta vettlingauppskrift i vinnuskyrslu sem audveldar peim ad fylgja eftir vinnuferlinu fra
hugmynd ad fullvinnslu.

Textill i mynd

Judith Amalia Jéhannsdéttir, meistaranemi MVS Hi

i rannsékninni Textill i mynd eru tekin fyrir prjd meginsvid textilgreinarinnar: Vefnadur, prjén og
brykk. Um er ad reeda ndmsefni sem samanstendur af télf kennslumyndbondum fyrir bérn a
grunnskélaaldri. brji myndbond eru lengri og innihalda umfjéllun um ségu og hefd hvers af
fyrrnefndum premur svidum. Niu myndbdnd eru styttri og lysa stokum verkefnum sem nemendum er
tlad ad vinna ag, p.e. prju verkefni af hverju ddurnefndum svidum. Med pvi ad nota pessa
priskiptingu og rada verkefnunum nidur eftir pessum premur yfirsvidum er markmidié ad auka
skilning nemenda a pvi ad hver textiladferd fyrir sig 8 sina ségu og hefdir. Tilgatan sem byr ad baki
verkefninu er su ad textilndm verdi markvissara og anaegjulegra fyrir nemendur pegar peir gera sér
ljést ad su taekni og paer adferdir sem peir tileinka sér eru hluti af langri og rikulegri hefd. Verkefni
sem kann ad virdast litilveegt og 6dhugavert eitt og sér getur ordid stérmerkilegt pegar pad er skodad
i samhengi vid ségulegar hlidstaedur. Med slikum samanburdi er vonast eftir pvi ad nemendur skilji
betur tilganginn med verkefninu og fai par med aukna hvatningu. Myndboéndin tolf eru hugsud sem
vidbot vid fremur litid frambod af islenskum kennslumyndbéndum um textiladferdir sem aetlud eru
grunnskdélabdrnum. i erindinu verdur fjallad um gerd og innihald kennslumyndbandanna og hver sé
avinningurinn af sliku namsefni.

Utsaumspakkningar til vardveislu og sélu

Lara Magnea Jénsddttir, textilhénnudur

Tilgangur verkefnisins var ad Utbua soluvoru i tengslum vid syninguna ,, Kardlina vefari“, en syningin
var samstarf milli Borgarségusafns Reykjavikur/Arbaejarsafns og Heimilisidnadarfélags islands.
Verkefnid gekk ut & pad ad rannsaka utsaumsmynstur Karélinu Gudmundsdéttur vefara og vinna
utsaumspakkningar til sélu. Gerdur var samstarfssamningur milli h6fundar og Heimilisidnadarfélags
fslands um verkefnid. Héfundur skodadi gégn Kardlinu, baedi er vardar Gtsaumsgerdir,
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Utsaumsmynstur, garn og Utsaumsefni. Fyrir valinu urdu nokkur mynstur sem geetu verid adgengileg
fyrir alla, reynda sem éreynda. Valid var einnig ad vinna eingdngu med krosssaum. Garn og strammi
var valid saman og eftir téluverda yfirlegu var ekkert islenskt hraefni sem kom til greina.
Litasamsetningar voru hugsadar pannig ad flestir geetu fundid pad sem félli ad peirra smekk. Umbudir
voru hafdar plastlausar og reitamynstur skyr og stér svo audvelt vaeri ad vinna eftir peim. Verkefnid
var krefjandi i vinnslu og margar askoranir sem purfti ad takast & vid i vinnuferlinu. Nidurstadan urdu
18 mismunandi Gtsaumspakkningar sem hafa selst vel. [ erindinu verdur fjallad um paer askoranir sem
fylgdu verkefninu og aherslur i verndun handverks og vidhaldi & s6lumarkadi séd til framtidar.

Rannsoknir a verk- og starfsmenntun

Elsa Eiriksdottir
RannVERK

[ malstofunni verdur fjallad um tilgang rannsékna 4 verk- og starfsmenntun 4 islandi og sérstaklega
hvernig rannséknir geta nyst og verid nyttar af skélasamfélaginu, atvinnulifinu og
stefnumadtunaradilum. Malstofan er 4 vegum rannséknarstofu um verk- og starfsmenntun,
RannVERK, og verdur med éhefdbundnu snidi par sem 16gd verdur ahersla 4 umraedur. Sjonum
verdur beint ad dlikum aherslum i gagnaséfnun og rannsdknum & svidi starfsmenntunar og hvernig
maetti studla ad betri nytingu hvoru tveggja. Jon Torfi Jonasson, fyrrverandi préfessor vid
Menntavisindasvid Hi, mun hafa framsdgu um efnid 4 malstofunni en i framhaldi munu Helen Gray
hja I8unni freedslusetri og Arsaell Gudmundsson, skélameistari Borgarholtsskdla, flytja styttri innlegg
um efnid Ut fra undangenginni umraedu tveggja rynihdpa. Rynihdparnir voru haldnir til ad undirbuda
umraedur @ malstofunni og skoda Utgangsspurningar malstofunnar med fulltrdum af vettvangi
starfsmenntamala. Fyrri umraedufundurinn var med adilum ur atvinnulifinu og haldinn i samvinnu vid
Samtok idnadarins. Sidari umradufundurinn var med fulltrdum skélasamfélagsins. Eftir framségu og
innlegg verda almennar umraedur & malstofunni, par sem baedi verdur byggt 4 ramma sem lagdur
verdur fyrir umraeeduhdpana og pvi efni sem par kom fram. Ny heimasida RannVERK verdur opnud
formlega. Umraedustjérn verdur i hondum Elsu Eiriksdéttur, désents & Menntavisindasvidi Hi, og i
lokin verdur stutt samantekt a efninu.

Rannsoknir a verk- og starfsmenntun: Til hvers og fyrir hvern?

J6n Torfi J&nasson, préfessor emeritus MVS Hi

Erindid mun fjalla um rannséknir & verk- og starfsmenntun & islandi almennt, en sjénum verdur
sérstaklega beint ad umraedu um tilgang peirra og hagnytingu fyrir vettvang og stefnumétun. Gengid
verdur ut fra tveimur tengdum spurningum. (1) Hver eru brynustu vidfangsefni rannsékna a pessu
svidi 4 slandi? (2) Hvernig geta rannsoknir 4 verk- og starfsmenntun, baedi 4 islandi og annars stadar,
stutt vid préun starfsmenntunar til framtidar? Logd verdur ahersla & samtal og samvinnu vid pa sem
starfa 4 vettvangi og koma ad stefnumétun i pessum malaflokki. Att er pa sérstaklega vid atvinnulifid
og framhaldsskéla, en einnig menntamalayfirvold. Byggt verdur & umraedu tveggja rynihdpa af
vettvangi, annars vegar ur atvinnulifinu og hins vegar ur skélasamfélaginu og i framhaldi munu prir
adilar af vettvangi flytja styttri innlegg um efnid Ut fra framsogunni og undangenginni umraedu
rynihdpanna. A sidustu aratugum hefur starfsmenntakerfid & islandi glimt vid ymsar askoranir og &
undanférnum aratug hafa verid gerda ymsar breytingar 8 framhaldsskdlastiginu sem og lagaramma
starfsmenntunar sem ekki er Utséd um hvernig munu skila sér. Eins hefur spunnist téluverd umraeda
um stjérnsyslu, stodu og framtid starfsmenntunar. Aftur 4 méti hafa rannséknir a starfsmenntun litid
verid raeddar og skortur a upplysingum gjarnan torveldad umraedu — sérstaklega um horfur og stefnu
til framtidar. Markmidid med malstofunni er ad hvetja til samtals og samvinnu um pessi mal og vekja
athygli a mikilveegi rannsdkna a verk- og starfsmenntun.
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Kynjaviddin i starfi leik- og grunnskdla i Lithden og [slandi — Gender in
preschools and compulsory schools in Lithuania and Iceland

Ingdlfur Asgeir J6hannesson
Rannsdknastofa um préun skdlastarfs

Lithuanian teachers in the 21st century: Challenges and opportunities

Karolina Kunceviciute, MA in international studies in education, School of Education Ul

After Lithuania gained independence in 1990, significant reforms and educational transformations
have taken place. The aim of the reforms has been to create an advanced educational system that
would allow Lithuania to catch up with the supposedly more developed Western countries. However,
despite significant efforts to reform Lithuanian education, the Lithuanian teaching profession is
confronted with challenges and difficulties, and is subject to severe criticism. The teaching
community, which is strongly feminized in Lithuania, is aging, and that has already resulted in teacher
shortages in some schools. Therefore, this interview study aimed to analyze how the post-Soviet
educational transformations and reforms in Lithuania had affected the teaching profession and
teachers’ professionalism, and what were the gendered implications for the teaching profession in
Lithuania. The data was collected through semi-structured interviews with eight qualified primary
school women teachers who had 25-45 years of professional teaching experience in Lithuania.
Thematic analysis was used to analyze the collected data. To answer the research questions of this
study, a critique of the neoliberal paradigm was used, as well as a feminist approach. The findings
reveal intensification of the teachers’ job and other complexities that relate to respect and
attractiveness of the teaching profession. In addition, the findings suggest that primary school
teaching tended to be perceived as women'’s jobs, due to existing social norms and gendered
stereotypes that sustain a gender-based occupational segregation.

Opinn efnividur og val barna a leikjum i ljosi kynjajafnréttismenntunar. Rannsokn i sex leikskélum

Sélveig Bjorg Palsdéttir, leikskdlakennari, Laugasél og Ingdlfur Asgeir J6hannesson, préfessor, MVS Hi

Skodad var leikefni i sex leikskolum Gt fra kynjafreedilegu sjonarhorni og kénnud vidhorf
leikskdlakennara til leiks og leikefnis barna. Skélarnir voru valdir af handahofi 4 h6fudborgarsvaedinu
og i nagrenni pess en pess geett ad deildarstjori a elstu deild vaeri kennaramenntadur. Fylgst var med
starfinu hluta Ur degi og tekin viotol vid sex deildarstjdra i elstu deildum. Fram kom ad i leikskdlunum
var |6gd mikil ahersla @ ad nota baedi margvislegan opinn efnivid, svo sem kubba, en einnig
verdlausan efnivid, svo sem skyrdésir, tauefnisblta, pappakassa og skartgripi. Einnig var mikil dhersla
a ad bornin veldu sjalf vid hvad og hvernig pau Iékju sér en ad fylgst veeri vel med pvi ad leikurinn feeri
vel fram, til deemis ad samskipti barnanna vaeru géd og engin bérn veeru skilin dtundan. Loks kom
fram ad i flestum skélunum, nema einum, var fremur litid unnid ad pvi markvisst ad skoda starfid fra
kynjajafnréttissjonarhorni. Helst vaeru baekur skodadar af sjénarhdli kynjajafnréttis. Engu ad sidur
kom vel fram ad sja maetti i barnahdpunum margvislega kynjaskiptingu i vali leikja og efnividar til ad
leika sér med. Leida ma ad pvi likur ad hin mikla dhersla skélanna a opinn efnivid og verdlausan
efnivid, og 4 ad bornin velji frjalst hvernig pau leika sér, geti leitt til pess ad sidur sé horft a
leikumhverfid fra kynjafreedilegu sjénarhorni.

brengsli og kyn i leikrymi barna

Hordur Svavarsson, leikskélakennari, Adalping

Greint er fra fyrstu nidurst6dum rannséknar um rymi i leikskdlum. Tilgangur med rannsékninni er ad
varpa ljosi a leikrymi barna i leikskélum & héfudborgarsvaedinu: hversu rimt eda prongt pad veeri,

hvernig pad veeri notad og hvort si notkun veeri kynjud. Menntapdlitiskt samhengi rannséknarinnar
er tvipaett: Uppi eru sterkar grunsemdir um ad leikrymi barna sé mjog prongt og einnig er byggt 4
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kenningum um ad rymi sé aldrei hlutlaust eda nullstillt Gt fra kynjasjonarhorni pvi ad skipulag pess
geti att patt i ad vidhalda og yta undir rikjandi stadalmyndir og mikilvaegt sé ad kennarar geri sér
grein fyrir pvi. Maldar voru nakvaemlega 38 leikskoladeildir i 30 leikskélum, teknar riflega 500
ljdsmyndir i pessum deildum og tekin vidtol vid deildarstjéra i pridjungi peirra skéla par sem
meelingar féru fram. Beitt var adferdum tolfraedi vid Urvinnslu maelinganna en ordraedugreiningu og
pbemagreiningu a ljdsmyndir og vidtol. Gognin sem safnad var benda til pess ad leikrymid sé mjog
brongt, sérstaklega pegar dregid hefur verid fra plass fyrir hisgogn sem ekki nytast i leiknum.
Nidurstodurnar stadfesta pvi grunsemdir um prengsli i leikrymi barna. Margs konar hépaflokkun var
greinanleg i skipulagi 4 veggjum og saust visbendingar um ad i skipulagi veeri atlad ad blanda kynjum
saman, sem er kynjad skipulag i sjalfu sér. [ vidtdlunum kom p6 fram ad deildarstjérarnir téldu sig
ekki skipuleggja rymid med tilliti til mismunandi kynja.

»Eg er bara ein med pau 6ll og er pa bara med tvo studninga“. Ungar kennslukonur i grunnskélum
veturinn 2021-2022

Ingdlfur Asgeir J6hannesson, préfessor, MVS Hi, Valgerdur S. Bjarnadéttir, lektor, MVS Hi, Marianna
Jonsdottir Mariudottir, grunnskélakennari, HA og Adalheidur Anna Erlingsddttir, meistaranemi MVS
Hi

Markmidid er ad rannsaka hvernig nylega brautskrddum kennslukonum vegnar i starfi i grunnskdlak-
ennslu og ad hvada leyti reynsla peirra sé tengd kyni peirra og ad hvada leyti ekki. Tvenns konar
rannsoknir og kenningar liggja ad baki pessu verkefni: Um kyngervi og um starf nylida i hopi kennara.
Rannséknin hofst haustid 2021 med vidtolum vid 11 nylega brautskradar kennslukonur, sem hofdu
bo flestar kennt i eitt til prju ar, og er dzetlunin ad fylgja peim med premur vidbdtarvidtdlum til vors
2023. bzer kenna i élikum skélum i nokkrum landshlutum. Viétolin fara fram eftir halfopnum
spurningaramma og er unnid ur peim eftir hefdum eigindlegra rannsdkna. Vid munum fjalla um prjd
pbemu sem birtast skyrt i fyrstu tveimur vidtalsumferdunum (haustid 2021 og vorid 2022): 1) Mikid er
um teymisvinnu og teymiskennslu og gerdu sumir vidmaelendur skyran greinarmun a pessu tvennu i
samreaemi vid fraedi par ad ldtandi. Af ordum vidmeaelenda ma rada ad pad ad vinna i teymis-samstarfi
sé beinlinis valdeflandi, baedi i gegnum studninginn vid starf nylidans auk pess sem mogulega hefur
ordraedan um teymi jakvaed ahrif. 2) Samvinna i skélastofunum og utan peirra vid sérkennara,
broskapjalfa, studningsfulltria, sem voru i nokkrum tilvikum kalladir ,studningar”, og fleiri. Medal
pbess sem komid hefur i ljos er ad afleysing fyrir studningsfulltrda sem fara i leyfi er fallvolt og pad er
kynjaskipting i pvi hvernig vidmeaelendum fundust studningsfulltrdar vinna. 3) Nokkrir vidmaelenda
raeddu mikilvaegi pess ad tileinka sér keeruleysi til ad purfa ekki ad vera eins og ,hamstur i hjéli“, eins
og ein peirra ordadi pad.

Ekki 6ll eins en jafnmikils virdi - Lydraedi i stydjandi/hvetjandi
leikskolaumhverfi

Kristin Dyrfjord
LeikA - Haskodlinn & Akureyri

bar sem oll geta verid pau sjalf. Jafnrétti i leikskolastarfi
Anna Elisa Hreidarsdottir, lektor HA

Jafnrétti hefur verid opinbert vidfangsefni leikskéla fra og med adalnamskra 1999. i ndmskranni 2011
er jafnrétti skilgreint enn skyrar sem vidfangsefni leikskdlakennslu og er nu ein af sex grunnstodum
menntunar a 6llum skélastigum. Markmid rannséknarinnar sem hér er kynnt er ad skoda af hverju og
hvernig valdir leikskélakennarar vinna med jafnrétti i leikskdlastarfi. Um er ad reeda forkdnnun sem
er xetlad ad leggja drog ad steerri rannsékn og voru patttakendur valdir med markmidsurtaki, allt folk
sem 4 pad sameiginlegt ad vinna markvisst med jafnrétti i starfi sinu og hefur gert um arabil. Félkid
svaradi tveimur rannséknarspurningum, i fyrsta lagi; Hver er krafan um ad leikskdlakennarar vinni
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med jafnrétti? | 6dru lagi: Hvernig geta leikskélakennarar unnid med jafnrétti? Nidurstédur syna ad
kennararnir fimm afgreida fyrri spurninguna med pvi ad visa i adalnamskra allra skélastiga og
adalnamskra leikskdla en einnig aherslur sveitarfélaga og segja kennara ekki hafa val um ad vinna
med jafnrétti, pad er hluti af starfsskyldum peirra. Seinni spurningin hefur fjolbreyttari svor en ad
sama skapi eru atridi sem koma fram itrekad og tengjast markvissri nalgun og gagnrynu samtali
starfsfolks, vali a kennsluefni og vidfangsefnum og virdingu fyrir einstaklingunum. Af nidurst66um ma
alykta ad jafnrétti er, og & ad vera, vidfangsefni leikskdlakennara, hja pvi er ekki komist. Pad er einnig
ljost ad jafnrétti i leikskdla & sér margar hlidar sem sérhver skdli parf ad vinna med badi a dyptina og
viddina. bannig eru vidhorf starfsfélks og vinnubrégd hluti af vinnu med jafnrétti og skipulag
umhverfis og leikefni hefur ahrif.

Valdeflandi matmalstimar

Gudrun Alda Hardardoéttir, leikskdlakennari, leikskolinn Adalping og Kristin Dyrfjord, désent HA

[ erindinu verdur fjallad um nalgun leikskélabarna i matmalstimum par sem pau styra m.a. hvada mat
bau snaeda, hvar pau setjast og samraedum. Samkvamt rannséknum eru hefdbundnir matmalstimar
leikskéla gjarnan fullordinsstyrdir, par sem kennarar dkveda baedi hvar bornin sitja og umraduefni en
i rannséknum hefur komid fram ad born reyni gjarnan ad na eignarhaldi 8 samradunum. Kennarar i
leikskdlanum Adalpingi téldu mikilvaegt ad endurskoda hefdbundid form matartima med pad i huga
ad studla ad aukinni valdeflingu barnanna med pvi ad breyta valdahlutféllum i matmalstimum og
faera pa fra pvi ad vera kennarastyrdir yfir i aukin ahrif barnanna. Tilgangur rannsdknarinnar er ad
varpa ljési @ hvernig bornin ndlgudust matmalstimann i pessu breytta formi. Rannséknin er
starfendarannsékn undir dhrifum gagnryninnar kenningar, med dherslu a valdeflingu barna.
Rannsdknargogn eru 145 myndbdnd sem tekin voru yfir 8 ara timabil, fra agust 2012 til februar 2020.
Vid gagnagreiningu var einblint 8 ad skoda hvernig bérnin nalgudust matmalstimana, hvad einkenndi
samraedur og samskipti peirra. Nidurstodur sina ad barnstyrdir matmalstimar henta bornum vel og
studlar ad valdeflingu peirra. Pad er aberandi hve bornin voru afsloppud og gl6d i matmalstimunum.
Algengt var ad pau raddu sin & milli um gaedi matarins 8 medan pau bordudu og almennt bordudu
pbau vel. Bornin reeddu einnig um pad sem efst var & baugi hja peim hverju sinni, umraduefni voru
misjofn, til deemis um namid, vinattu, sjalfsteedi, leik og reglur. bau gerdu matmalstimana ad
sameiginlegu vidfangsefni og samfélagi sem pau tilheyra og eru virkir patttakendur i.

Athuganir i leikskélum

Helena Sjgrup Eiriksdottir, helenaeiriks@simnet.is, leikskdlakennari, Akureyrarbae og Anna Elisa
Hreidarsdottir, lektor HA

Athuganir eru mikilvaegur pattur i starfi leikskdla og tilgangurinn margpaettur, svo sem ad skrasetja
framfarir og st6du, ad ryna i ndmsumhverfi barnanna eda ad safna upplysingum fyrir samraedu vid
foreldra svo eitthvad sé nefnt. Markmid rannsdknarinnar var ad fa skyrari syn @ hvada leidir eru
notadar vid athuganir i leikskélum og sjonum beint ad pvi i hvada tilgangi athuganir eru unnar og
hvernig peaer eru framkveemdar. Rannsdknin byggir a spurningakdnnun medal starfsfélks leikskéla og
unnid var ur 249 svérum vid spurningum sem voru ymist lokadar eda halfopnar, hér er unnié ad
mestu med svor vid halfopnum spurningum. | kynningunni er 16gd dhersla & nidurstédur sem tengjast
peim adferdum sem styrkja lydraedi og valdeflingu barna. Nidurstédur syna ad fjolbreyttum og 6likum
adferdum er beitt vid athuganir i leikskélum til ad fa sem vidasta syn & bornin. baer leidir sem flestir
nota eru atferlisathuganir eda uppeldisfraedileg skraning en athuganir eiga undir hogg ad saekja pvi
starfsadstaedur eru krefjandi og stadladir listar taka tima. Flestallir patttakendur hafa fengid einhverja
bjalfun og/eda freedslu til ad framkveema athuganir, flestir i nami sinu en einnig 8 namskeidum.
Athuganir mida ad fjélbreyttum markmidum og starfsfélk med dlikan bakgrunn i menntun og reynslu
framkvaemir athuganir. Nidurstodur vekja spurningar um hlut stadladra lista i leikskdlastarfi a kostnad
adferda med opnari moguleikum og hvada ahrif pessi préun hefur a leikskdlastarf med dherslu a
broska, lidan og nam leikskdlabarna.
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Ad skapa orheima i leik med stafreenan efnivid
Kristin Dyrfjord, dosent HA

[ fyrirlestrinum er skodad hvernig kédanleg leikfong eru notud til ad préa skdpunargafu i leik barna.
Sérstakur gaumur er gefinn ad pvi hvernig boérn nota frasagnir sem hluta af leiknum og hvernig
persénuskdpun og rymisskopun byggdist 4 busetu, félags- og menningarlegum bakgrunni. Byggt er a
kenningum um leik og skopun. Leikur er ath6fn par sem haegt er ad fylgjast med sképunargafunni
pbegar hin & sér stad. Einn pattur sem stydur vid skopunargafu i leikskdlaumhverfi er ad bua til
orheima sem hefur verid bent a ad geti stutt préun frasagna og ytt undir sundurhverfa hugsun, sem
eru talin mikilveegur pattur sképunargafu. Laesi a umhverfi er hluti lydraedislegs samfélags og
mikilvaeg stod i leikskdlauppeldi. Gagnasofnunin fér fram med myndbandsupptokuvélum, Go-pro
myndavélum, ljdésmyndum, vettvangsskyrslum og rannséknardagbdékum. batttakendur voru fimm ara
born i leikskéla sem toku patt i skdpunarsmidjum. bau leerdu undirstoduatridi forritunar i gegnum
vinnu med vélmenni par sem skapandi efni og leikur voru lykilefnividur. Upplysts sampykkis var aflad
fra 6llum hlutadeigandi yfirvoldum, kennurum, foreldrum og bornum, og rannséknin fylgdi videigandi
sidferdilegum verklagsreglum. Nidurst6dur benda til pess ad born noti stafreenan efnivid a skapandi
hatt fai pau teekifaeri til. Pau gerdu sogur tengdar eigin umhverfi og Utbjuggu leiksvid fyrir kodudu
teekin sem voru mjog stadbundin. Pad sama a vid um personur peirra, paer voru byggdar a
barnamenningu. Bérnin notudu efnivid saman sem daemi legdékubba til ad byggja prividdarumhverfi
ofan a tvividdarleiksvidin. Bérnin bjuggu til sinar eigin ségur og léku paer med vélmennunum, sem
pbau persénugerdu gjarnan.

Gaedi kennslu { grunnskélum & [slandi og Nordurléndum

Berglind Gisladéttir
Rannsdknarstofa um préun skélastarfs

Stigskiptur studningur i kennslu: Greining 4 gedum kennslu a unglingastigi

Birna Svanbjornsddttir, désent HA og Sélveig Zophoniasddttir, adjunkt HA

Almennt er vidurkennt ad gadi kennslu skipta mali fyrir ndm nemenda. Hvad nakvaemlega er att vid
med gadi kennslu er hins vegar umdeilt en vaxandi samstada er um ad gaedi kennslu einkennist af
stigskiptum studningi, faglegum krofum, skyrum markmidum og framsetningu efnis og frjium
namsadstadum. Norraenum menntakerfum er oft lyst sem einsleitum en nidurstédur rannsdkna par
sem upptokum ur kennslu dsamt fleiri gognum ur skdlastofunni hefur verid safnad um kennsluhaetti
kennara og samskipti i kennslustofum a Nordurlondum gefa til kynna akvedinn mun & milli landa,
skdla og namsgreina. Hér a landi benda nylegar skdlastofurannsdknir til pess ad bein kennsla og
einstaklingsbundin vinna par sem vitsmunalegar krofur eru litlar og patttaka nemenda takmorkud
einkenni kennsluhzetti. | erindinu eru kynntar frumnidurstédur islensks hluta norraennar rannséknar
sem byggija a greiningu a gaedum kennslu og snda ad stigskiptum studningi. Upptokur ur 120
kennslustundum & unglingastigi i islensku, samfélagsfraedi og steerdfraedi (haust 2018) voru greindar
og kédadar med hlidsjon af PLATO greiningarrammanum sem var hannadur og notadur til ad greina
gaedi kennslu. Nidurstédurnar eru einnig bornar saman vid nidurstodur greininga a8 upptékum ur
senskum kennslustundum. Nidurstdédur pessarar rannséknar virdast stadfesta fyrirliggjandi
nidurstédur ur rannséknum i islenskum skdélum og eru visbendingar um ad nokkur munur sé &
geedum kennslu milli ndmsgreina pegar horft er til patta i stigskiptum studningi. Nidurstodurnar geta
skapad grundvoll til samraedna um gaedi kennslu og verid leidarljos i starfspréoun kennara a vettvangi
og i kennarandmi.

Samradur i kennslustund
Berglind Gisladéttir, lektor, MVS Hi
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Rannsdknin er hluti af Norreenu 6ndvegissetri um gaedi kennslu @ Nordurlondum (Quality in Nordic
Teaching). Myndbandsgdgnum var safnad i tiu islenskum skélum sem valdir voru med hentugleika i
beim tilgangi ad reyna ad tryggja fjolbreytileika Urtaksins. bessi rannsékn byggir 4 greiningu
myndbandsgagna ur 35 kennslustundum i 8. bekk i steerdfraedi hja ellefu staerdfraedikennurum. Til ad
meta gaedi kennslunnar var greiningarramminn PLATO (Protocol for Language Arts Teaching
Observation) nyttur vid greiningu myndbandsgagnanna. PLATO inniheldur 12 gaedavidmid sem
metinn eru a fjégurra punkta kvarda. Eitt peirra geedavidmida er samraedur i kennslustundum. [ pessu
erindi er litid til pess hvernig samradur i kennslustund birtast i staerdfreedikennslu i islenskum
grunnskélum. [ greiningarrammanum beinast ,,samraedur i kennslustundum® ad peim taekifaerum
sem nemendur hafa til samraedna vid kennarann og 4 medal jafningja i kennslustundum. Vidmidid
beinist ad innihaldi samraednanna sjalfra, p.e. ad hvada marki paer eru markvissar og uppbyggjandi
eda odmarkvissar og gagnslitlar. Auk pess tekur gaeedavidmidio til pess hvernig kennarinn vinnur med
hugmyndir nemenda, p.e. ad hve miklu leyti hann sampykkir drokstudd eda dskyr svor nemenda eda
hvort hann virkjar hugmyndir nemenda og hvetur p3 til ad skyra og rokstydja mal sitt. Rannséknir
hafa synt ad samraedur i kennslustund eru afar mikilvaegur pattur i ndmi nemenda og naudsynlegt sé
ad nemendur fai teekifeeri til greinandi og skapandi hugsunar og purfi ad feera rok fyrir mali sinu.
Nidurstodur greininga Ur islenskum kennslustundum syna ad pad er rymi til bota pegar kemur ad
samraedum i kennslustundum i staerdfraedikennslu a unglingastigi.

Ndam og kennsla 4 netinu: Vidbrégd norraenna unglingastigskennara vié upphaf COVID-19
faraldursins

Sélveig Zophoniasdottir, adjunkt HA

i heimsfaraldrinum COVID-19 stédu skélar frammi fyrir pvi ad purfa ad breyta hefdbundnu skélastarfi
med stafreenum lausnum, faera skélastarf 4@ form netkennslu og skapa stafraent namsumhverfi a
étrulega skdommum tima. [ erindinu verdur sagt fra nidurstédum rannséknar sem gerd var til ad varpa
ljési & reynslu norraenna kennara af upphafstimabili COVID-19 heimsfaraldursins. brjar
rannsoknarspurningar voru hafdar ad leidarljdsi i rannsdkninni: (1) Hvada askoranir og
kennsluadferdir er haegt ad greina i lysingum kennara a kennslu 4 medan heimsfaraldurinn braust ut?
(2) Hvada hlutverk virdist stafraen taekni hafa pegar kemur ad pessum askorunum og
kennsluadferdum? (3) Hvernig ma skilja vidbrogd og forgangsrodun i skélastarfi pessara norraenu
skdla & upphafstimabili heimsfaraldursins? Fraedileg umgjord rannsdknarinnar byggir 4 hugmyndum
Biesta um megintilgang menntunar og prju meginsvid hennar: ad 6dlast hafni (qualification),
félagsmotun (socialization) og manneskjan sjalf (subjectification). Rannsdknargdgnin eru eigindleg og
samanstanda af einstaklingsvidtdélum sem tekin voru a neti vid alls 17 unglingastigskennara fra
Danmérku, Finnlandi, islandi og Svipjéd. Vidtalsgdgnin voru flokkud og pau adgreind i priju
meginpemu sem tengdust skipulagi kennslu, samraedum og mati a arangri. Nidurstada
greiningarinnar leiddi i ljés ad dsamt pvi ad hafa adgang ad stafreenum bunadi vid upphaf kreppunnar
ultu vidbrogo skéla peirra kennara sem toku patt i rannsdkninni & haefni peirra til ad bregdast vid a
sjalfsteedan hatt og finna faglegar lausnir vid upphaf heimsfaraldursins. Kennararnir satu ekki og bidu
eftir lei6beiningum um hvad zetti ad gera heldur téku frumkveaedi og styrdu adsteedum eins vel og
pbeim var unnt med pvi ad nyta sér faglega hafni sina.

Hvad einkennir framurskarandi kennslustundir? Hugraen virkjun i atta norreenum kennslustundum i
steerdfraedi

Jéhann Orn Sigurjénsson, doktorsnemi, MVS Hi

Markmid rannséknarinnar var ad audga skilning & samskiptum kennara vid nemendur i
kennslustundum med hugraena virkjun (e. cognitive activation) & hdu stigi. Atta kennslustundir sem
metnar voru framar 6drum i ad virkja hugsun nemenda samkvaemt PLATO greiningarrammanum voru
valdar med markmidsurtaki. Kennslustundirnar koma ur norreenum myndbandsgagnagrunni med 125
kennslustundum i staerdfraedi a unglingastigi. Greindar voru upptokur af kennslustund atta
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mismunandi kennara fra Danmérku, islandi, Noregi og Svipjéd. Samskiptin voru greind med
bemagreiningu og snid kennslustundanna med innihaldsgreiningu. Bekkjarumraedur og hépvinna
voru algengustu snidin i kennslustundunum. Pé innihéldu allar kennslustundir einhverja stuttlega
beina kennslu. | nokkrum kennslustundum kom einstaklingsvinna fyrir, en pa i stuttum sprettum og
aldrei lengur en 15-20 minatur i senn. Prji pemu voru préud til ad lysa einkennum samskiptanna: 1)
fiolbreyttar tegundir samskipta og tid skipti 4 milli peirra, 2) endurgjof til leidsagnar og skyr hlutverk
nemenda, og 3) tengslaskdpun milli hugtaka i namsefni vié baedi heim steerdfraedinnar og
reynsluheim nemenda. Nidurstédurnar eru i nokkru samraemi vid fyrri rannséknir en varpa skyrara
ljési @ hvernig hugraen virkjun birtist i kennslu @ Nordurldndum. P3a geta paer verid nytsamlegar fyrir
kennaramenntun og starfspréun kennara med pad markmid ad styrkja pennan patt i kennslu og
studla pannig ad pvi ad fleiri nemendur upplifi ansegju og drangur i staerdfraedinami sinu.

Namsmat, skolagerd og skuldbinding leikskélakennara

Ingileif Astvaldsdéttir
Rannsdknarstofa um préun skdlastarfs

Menntamalastofnun vinnur nu, i samradi vid mennta- og barnamalaraduneyti, ad proun og utfaerslu a
namsmati sem leysa skal samraeamd konnunarpréf af hélmi. Hugmyndin er sambland matsteekja sem
notud verdi af 6llum skélum en einnig valfrjals matstaki sem kennarar geti nytt i almennu skdlastarfi.
Hluti af vinnu vid undirbdning nys ndmsmats foélst i rannsékn a sjonarmidum hagsmunaadila i
skdlasamfélaginu.

Sjonarmid skolasamfélags um ndmsmat: Eigindlegur hluti

Gudrun Birna Einarsddttir, gaedastjori, N6i Kristinsson, Gudbjorg Rut Pdrisdéttir, Katrin Fridriksdottir,
Inga Ulfsdottir, Skuli Pétursson og Audun Valborgarson, doktorsnemi, MVS Hi. Héfundar eru
starfsmenn Menntamalastofnunar

Hér verdur fjallad um nidurstdédur Ur samradsfundum og rynihdpavidtélum sem voru hluti af
rannsokninni. Haldnir voru 7 rynifundir med 14 til 35 patttakendum ur hépi kennara, annars
starfsfolks skéla og forsjaradila og einnig 10 rynifundir med 6 til 7 nemendum. Fulltrdar ar
skolasamfélaginu voru tilnefndir af fraedsluskrifstofunum og nemendur tilnefndir af skélunum.
Meginstef i sjonarmidum kennara og forsjaradila voru mikilvaegi namsmats i grunnpattum i islensku
og steerdfraedi, nidurstodur sem gefa kost 4 samanburdi 4 stédu nemenda, ad nidurstédurnar séu
leidbeinandi, ad kennarar hafi adgang ad sameiginlegum profabanka/verkfaerakistu og ad mat sé
framkvaemt 4 tilteknu timabili frekar en tiltekna daga. Hja nemendum voru meginpemu ad ndmsmat
pyrfti ad vera fjolbreytt, ad unnt sé ad sja stddu sina samanborid vid heild, ad endurgjof bendi a
hvernig haegt sé ad baeta sig, og ad namsmat sé samramt milli skéla til ad tryggja ad allir nemendur
sitji vid sama bord. Nemendur téldu almennt skorta skyra endurgjof ad loknu namsmati og ad notkun
a haefnividmidum vaeri dmarkviss par sem litill skilningur veeri & edli peirra, matsvidmid of opin og vid
og skortur & samraemi milli skéla.

Sjonarmid skélasamfélags um namsmat: Megindlegur hluti

NGi Kristinsson, sérfraedingur, Gudrun Birna Einarsdéttir, Audun Valborgarson, doktorsnemi, MVS Hi,
Inga Ulfsdottir og Sigurgrimur Skulason, auk pess eru allir héfundar starfsmenn
Menntamalastofnunar

Hér verdur fjallad um nidurstddur Ur spurningalista- eda vidhorfskdnnun um namsmat sem voru hluti
af rannsdékninni. Hlekkur & vidhorfskénnun um namsmat var sendur 4 skdlastjéra og peir bednir um
ad aframsenda & kennara og foreldra og bjéda peim ad taka patt. Svor barust fra 100
skdlastjérnendum, 434 kennurum og 2882 forsjaradilum. Notadar voru 25 stadhaefingar sem lutu ad
Oliku hlutverki eda notkun @ ndmsmati, byggdar @ hugmyndum ur islensku efni tengdu ndmsmati og
erlendum fraedilegum skrifum. Heilt 4 litid eru vidhorf til namsmats jakvaed. Mest satt rikir um ad
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tilgangur ndmsmats eigi ad vera ad finna nemendur sem purfa aukinn studning eda purfa a meira
krefjandi namsefni ad halda, ad naudsynlegt sé a0 fylgjast med stodu nemenda i einstokum
namsgreinum og ndmsframvindu nemenda og ad nidurstédur ur namsmati skuli vera nyttar til pess
ad fa upplysingar um stédu menntakerfisins almennt. Olikari sjénarmid komu fram um birtingu
nidurstadna 4 stodludu eda markbundnu formi, hvada upplysingar skuli birta um skdla eda
sveitarfélag og framkveemd nadmsmats. Nidurstodurnar draga fram mikilvaegi pess ad midlaegt
namsmat bjodi upp a fjolbreytileg matstaeki og endurgjof.

Stjornunarhaettir i heildsteedum grunnskdla: briggja landa syn
Ingileif Astvaldsdéttir, adjunkt, MVS Hi

Um er ad reeda samstarfsverkefni priggja haskdla og priggja grunnskdla i Wales i UK, 4 Spani og
islandi. Rannsékninni er baedi setlad ad auka skilning & starfshattum heildsteedra skéla (1.—10. bekk)
og ad styrkja pann pekkingargrunn sem pegar er til um kennsluhaetti og stjérnun slikra skélagerda.
Markmidid er ad varpa ljosi 8 moguleg tengsl stjérnunar- og kennsluhatta 4 lidan nemenda i
[6ndunum premur. En nidurstédur nokkurra rannsdkna hafa synt fram 4 ad skipulag heildstaedra
skéla hafi jakvaed ahrif & lidan og ndm nemenda. Rannséknin skiptist i prja hluta. | peim fyrsta var
lagdur fyrir spurningalisti fyrir nemendur i 7. bekk i einum skéla i hverju landi um lidan peirra. |
00rum hluta voru tekin vidtol vid 12 skélastjornendur, baedi i heildstaedum grunnskélum og i skélum
af annarri gerd, i londunum premur og i peim pridja voru gerdar vettvangsathuganir og tekin
rynihdpavidtdl vid kennara. [ pessari malstofu verdur sjonum einkum beint ad stjérnunarhattum.
Nidurstodur benda til ad pratt fyrir ad stjérnskipulag og skipurit skdélanna sé mismunandi i l6ndunum
pbremur pa virdast dskoranir skélastjoranna til ad tryggja velferd og framfarir nemenda ekki vera
frabrugdnar a milli landa. Skdlastjérar kalla eftir formlegum vettvangi par sem bpeir geta leitad eftir
faglegum studningi og fraedslu og deilt hagnytum rddum sin & milli um pad hvernig dreifa megi
forystu og efla samstarf, 6had pvi hvort peir starfa vid heildstaeda skola eda skdla med einu eda
tveimur skélastigum.

Skuldbinding leikskolakennara til vinnustadar

Rakel Yr Isaksen, adstodarleikskélastjori Alfaheidi Kdpavogi. Leidbeinendur: Ingileif Astvaldsdottir,
adjunkt, MVS Hi og Kristjan Ketill Stefansson, lektor, MVS Hi

Markmid rannséknar var ad greina tengsl hvatapatta (sem framkalla starfsanaegju leikskélakennara)
og hollustupatta (sem geta valdid danaegju i starfi) vid skuldbindingu leikskélakennara til vinnustadar.
Tilgangur var ad baeta st6du pekkingar og koma auga a visbendingar um hvernig megi vardveita
hafni og sérpekkingu starfandi leikskélakennara innan fyrsta skélastigsins. Rannséknaradferd var
megindleg, rynt var i fyrirliggjandi gégn og pau greind med lysandi tolfreedi og
fiolbreytuadhvarfsgreiningu. Gagnasafnid voru svor 1250 leikskdlakennara vids vegar & islandi vid
spurningakonnun Skélapulsins fyrir leikskdla, sem svarad var vorin 2020 og 2021. Tveer stefnutilgatur
voru préfadar, annars vegar ad: Leikskdlakennarar sem upplifa starfsanaegju eru liklegir til ad syna
skuldbindingu til vinnustadar. Hins vegar ad: Leikskdlakennarar sem upplifa mikid alag i starfi eru
oliklegir til ad syna skuldbindingu til vinnustadar. Tvipattakenning (e. Motivation hygiene theory)
Frederik Herzberg og félaga var 16g0 til grundvallar vardandi skiptingu pattanna i tvo likdn, annars
vegar jakveett hvatapattalikan og hins vegar neikvaett hollustupattalikan. Nidurstodur rannsdknar
bentu til ad hvatapeettirnir: starfsandi, jakveedar dskoranir i starfi og raektun mannauds yti undir
starfsanaegju og gegni lykilhlutverki fyrir skuldbindingu leikskélakennara til vinnustadarins.
Nidurstodurnar gafu jafnframt til kynna ad vinnualag og starfsumhverfi leikskodla gegni hlutverki
orsakakedju sem dregur ur jakvaedum ahrifum hvatapatta og veldur mogulega 6timabaeru brotthvarfi
leikskdlakennara ur starfi. Brynt er a0 leita leida til ad stydja vid hvatabundna paetti 4 fyrsta
skdlastiginu og draga ur dlagsvekjandi pattum i starfsumhverfi leikskdla.
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Afdrif menntaumbodta og namsmat i fraedilegu samhengi

Anna Kristin Sigurdardéttir
Rannsdknarstofa um proun skdlastarfs

Greining a afdrifum menntaumbéta

Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor, MVS Hi, Gerdur G. Oskarsdéttir og Gudbjorg Andrea
Jénsdéttir, forstddumadur Félagsvisindastofnunar FVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna afdrif umbdtaverkefna a svidi menntamala. Sjonum var beint
ad menntaumbdtum hja Reykjavikurborg fyrsta aratug grunnskélans hja sveitarfélaginu, arin 1996-
2005. Skodadar voru samtimalysingar, einkum i starfsdatlunum og arsskyrslum, a innleidingu
umbdtaverkefna tengdum fimm megindherslupattum i framtidarsyn borgarinnar pessi ar. Sidan var
leitast vid ad varpa ljési @ afdrif peirra og ahrif med hlidsjon af nidurstodum fyrirliggjandi rannsdkna a
skdlastarfi og 6drum upplysingum fra sidustu tveimur dratugum. Loks voru adgerdirnar greindar i ljési
patta sem freedimenn hafa talid studla ad farseaelli framkvaemd menntaumbata yfirvalda. Nidurstédur
bentu til ad aherslur tengdar ytri umgjord skélastarfs vaeru enn vid lydi, svo sem einsetnir
grunnskalar, breytt hénnun hidsnadis og nemendamotuneyti. Sama atti vid um jofnud i umgjord med
aherslu @8 nemendamidadar rammafjarveitingar, mannaudsradgjof og fjolgun starfsstétta i skdlunum,
svo sem namsradgjafa, skélalida og millistjornenda. Ahersla & leidtogahlutverk stjérnenda virtist ekki
hafa nad fullri fétfestu. Ahrif stefnu um nam og kennslu undir merkjum einstaklingsmidads ndms og
skdla an adgreiningar syndust meiri i ordi en 4 bordi, hugtakid er lifandi i opinberri umraedu. Su
nidurstada studdi kenningar um sifellda endurtekningu eldri hugmynda og ihaldssemi i kerfinu.
Sjalfsmynd nemenda og peettir tengdir henni eru enn i brennidepli og stodugt kannadir, en erfitt ad
meta préun i peim efnum. A heildina litid virtist stefnumérkun og umbdtaadgerdir fra umraeddu
timabili engu ad sidur hafa einkennst af flestum pattum sem fraedimenn hafa talid farsaela: dhersla
var @ nam og kennslu, faglega forystu skélastjérnenda, jofnud i umgjord skdlastarfs, vidtaekt samstarf,
samvirkni aherslupatta og nytingu hlutlaegra upplysinga og rannsdkna.

Namsmatsrammi fyrir grunnskoélastigio

Sigurgrimur Skdlason, sérfreedingur, Menntamalastofnun

Namsmat hefur dlikan tilgang og hlutverk eftir pvi samhengi sem pad gerist i. Engu ad sidur er algengt
ad umraedur og umfjollun um namsmat séu Ut fra prongu sjonarhorni. Til ad na utan um 6lik
sjénarmid og vaentingar sem fram hafa komid i vinnu vid undirblning ad nyju matskerfi fyrir
grunnskéla var dreginn upp ndmsmatsrammi eda heildarmynd af ndmsmati i grunnskélastigi.
Tilgangurinn er einnig ad varpa ljési a 6lik hlutverk ndmsmats og samhengi milli matsaekja sem gegna
Oliku hlutverki. Ndmsmatsramminn er skilgreindur Ut fra pvi samhengi sem namsmat gerist i. Einkum
er horft til pess hvort nidurstodur og endurgjof taka tillit til einstakra nemenda eda staerra félagslegt
samhengi og pess hvort nidurstédur og endurgjof afmarkast vid eitt skipti eda tengist nidurstédum 3
6drum timapunktum. Ut fra pessum forsendum er namsmatsramminn skilgreindur i fimm prepum:
skimun vid upphaf skdlagdngu, stadbundié mat a stédu nemenda, almennt st6du og framvindu
nemenda, mat & skélakerfi og mat & stédu islands i alpjédlegu samhengi.

Namsmatsrammi sem verkfzeri til ad skilja namsmat i élikum I6ndum

Sverrir Oskarsson, svidsstjori, Menntamalastofnun

pad er krefjandi ad fjalla um namsmat og fa fram heildstaeda mynd af edli namsmats. Enn fléknara er
ad reyna ad bera saman ndmsmat @ milli landa, dlikan tilgang, skilgreiningar og draga fram kjarna
bess. | fyrirlestrinum verdur fjallad um ndmsmat akvedinna landa og adferdir til ad greina
fyrirkomulag pess. Hugtakid namsmatsrammi og ad hluta til hugtakid ndmsmatslaesi verda notud til
ad fjalla um meginpaetti ndmsmats med gagnryndum haetti. Fram kemur ad namsmatsrammi er
nytilegur vid samanburd 4 ndAmsmati milli landa og til ad skilja fyrirkomulag ndmsmats & islandi. b4
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getur hann verid nytilegur sem grunnur til stefnumédtunar og dkvardanatoku vardandi ndmsmat. Hins
vegar kemur i ljés ad namsmatsrammi gefur ekki innihaldsrika heildarmynd Gt fra sjénarhorni
nemenda og skoélafdlks, og unnt ad gagnryna akvedna paetti adferdarinnar. bvi er jafnframt velt upp
hvort hugtakid namsmatslaesi geti nyst betur i umradu um fyrirkomulag namsmats og élikan tilgang
bess. [ ljési pessara tveggja hugtaka verdur fjallad um nidurstdédur Gr samanburdarathugun &
namsmatsrommum atta landa. Dregin verda fram deemi um ndmsmatsramma fra Hollandi, Englandi,
Danmérku, Portugal og Frakklandi. [ nidurstédum kemur fram ad tilgangur og fyrirkomulag ndmsmats
milli landa er mjog 6likt og tilraun til flokkunar & dkvednum pattum ndmsmats er flékin og
ofullnaegjandi.

[slensk kennslubdkmenntasaga

Jén Yngvi J6hannsson
islenskustofa

Rikid sem bokautgefandi. Addragandi stofnunar Rikistitgafu namsbdka og utgafa fyrstu
lestrarbdkanna

Jén Yngvi J6hannsson, lektor, MVS Hi

Utgéfa kennslubdka fyrir grunnskéla a islandi hefur nokkra sérstédu pegar hun er borin saman vid
onnur Evrépulond. A islandi hefur verid starfandi rikisttgafa 8 namsbdkum fra pvi 4rid 1937 og rikid
gefur Gt naer allar kennslubaekur fyrir grunnskdéla 4 islandi. Saga pessarar Gtgafu hefur litid verid
rannsokud og paer ndmsbaekur sem komid hafa Ut & vegum rikisins sidastlidin 85 ar hafa sjaldnast
verid settar { samhengi vid islenska békmenntasogu. [ fyrirlestrinum verda kynntar fyrstu nidurstédur
rannsoknarverkefnis um ségu kennslubdka i islensku sem hofundur vinnur aé dsamt 68rum. Fjallad
verdur um addraganda stofnunar Rikisutgafu namsbdka og peer hugmyndafraedilegu forsendur sem
lagu henni til grundvallar. ba verdur athyglinni sérstaklega beint ad fyrstu lestrarbdkunum sem
Utgafan gaf Gt & fyrstu starfsarum sinum. A drunum 1938-42 komu Ut fyrstu lestrarbaekurnar &
vegum Rikisutgafunnar, alls 17 hefti. Ritstjori peirra var Freysteinn Gunnarsson. [ fyrirlestrinum verda
pbessar baekur og efni peirra til umfjollunar og paer verda tengdar vid islenska skélaségu og ségu
islenskra bdkmennta & fjérda dratugnum. Einkum verdur athyglinni beint ad pvi hvada forsendur lagu
ad baki efnisvali i pessar fyrstu lestrarbaekur med hlidsjoén af rikjandi hugmyndum i samtima peirra
um pjéderni, stétt, triarbrogd og menntun. A Gtgafutima fyrstu lestrarbdkanna var islenskt pjéderni
og pjodarsjalfsmynd i deiglunni eins og fyrri rannsdknir hafa synt fram 4. Lestrarbaekurnar eru
mikilvaegur pattur i peirri umraedu en paer eiga sér lika adra hlid — i peim birtast natimalegar
hugmyndir ritstjorans um bédkmenntir og menntun og um mikilveegi barnabdkmennta.

Naudsynleg leidindi? Athugun 4 forsendum namsefnis um islendingasoégur
Arngrimur Vidalin, lektor, MVS Hi

Oformlegar kannanir lagdar fyrir nemendur & islenskukjorsvidi Menntavisindasvids sidustu prju ar,
um pad hvort og pa hvers vegna skuli kenna islendingasdgur i grunn- og framhaldsskélum, bera allar
ad sama brunni: ekki adeins sé pad sjalfsagt, heldur sé annad dhugsandi, enda sé petta sjalfur
menningararfur pjédarinnar. S6mu nemendur vidurkenna jafnframt dhugaleysi 4 islendingaségum og
ad peim hafi almennt pott paer leidinlegur skélaleerddmur — naudsynleg leidindi, engu ad sidur, eftir &
ad hyggja. [ pessum fyrirlestri verdur leitast vid ad athuga hvada mynd er dregin upp af
fslendingasdgum i ndmsefni peim tengdum, einkum { formalum og skyringargreinum skélautgafna af
sdgunum annars vegar og synisbdka hins vegar. Med pvi verdur grennslast fyrir um hvort sja megi
hvort nokkur tiltekinn pradur sé til stadar i vibhorfum ndmsefnishéfunda sem og i aetludum
mottékum hins innbyggda lesanda, og pa ekki sist hvort greina megi i peim breytileg vidhorf milli
timabila. bannig ma ef til vill komast naer pvi ad greina pau skilabod sem baedi kennurum og
nemendum grunn- og framhaldsskdla eru send med tilteknu namsefni i islensku, p.e. hvada forsendur
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namsefnishofundar gefa sér, og pa jafnframt hvort liklegt sé ad peer sému forsendur hofai til
nemenda & komandi 68rum aldarfjéréungi tuttugustu og fyrstu aldar.

bogn er ekki sama og sampykki: Pattur hins sagda i skélamalfraedi skyldunamsskdélanna og ahrif a
islenska malstefnu

Heimir F. Vidarsson, adjunkt, MVS Hi

Soégulegar rannsoknir 4 islenskri malstefnu hafa einkum beinst ad tilurd og moétun islensks malstadals
a 19. 6ld annars vegar og hins vegar peirri kennslubdkarhefd sem skdlamalfraedi Bjorns
Gudfinnssonar markadi um og eftir midja 20. 6ld. Hefdbundin skélamalfraedi vard pd ekki til i
témarumi og naudsynlegt er ad skoda hana medal annars i ljési almennrar skélaskyldu fra 1907.
Visbendingar eru um ad skdlaskyldan hafi leitt til breytinga a islenskri mélstefnu, sem muni hafa verid
einfoldud i takt vidé proska nys markhdps, par sem talad sé um évidurkennda malnotkun med
afdrattarlausari haetti en adur hafdi tidkast, auk pess ad beinast meira ad talmali nemenda. betta
atridi { islenskri kennslubékmenntasdgu hefur hins vegar verid litt rannsakad. [ fyrirlestrinum verda
skodadar fyrstu malfreedibaekurnar sem kenndar voru i skyldundmsskdlunum & fyrri hluta 20. aldar,
b.4 m. baekur sem birtust i Rikisutgafu namsbdka, og paer settar i ségulegt samhengi. Ahersla verdur
6g0 & ad draga fram 4 hvada hatt baekurnar eru frabrugdnar 66rum og mat lagt a patt peirra i
fyrrnefndum breytingum. Hafa ber i huga ad pétt greina megi mun a framsetningu malvidmida er
ekki sjalfgefid ad um eiginlega breytingu sé ad raeda. Venjan fram til pessa hafdi verid ad lysa
askilegum malafbrigdum en fordeemingu maltilbrigda yfirleitt sleppt. Su utilokandi adferd
»Osynileikaveedingar” (e. invisibilisation) eda ,Utstrokunar” (e. erasure) sver sig m.a. i a&tt vid danska
kennslubdkarhefd. Faera ma rok fyrir ad han leidi i raun ad sama marki, par sem pogn er ekki sama og
sampykki.

Steerdfraedimenntun

Ingdlfur Gislason
Rannsodknarstofa um steerdfraedimenntun

Skapandi staerdfraedi fyrir fijolbreyttan nemendahép

Osk Dagsdéttir, sérfraedingur i steerdfraedimenntun

Steerdfraedi er skapandi freedigrein og margir staerdfraedingar vinna a skapandi hatt og leita ad
lausnum i 6ljéosum heimi. Visindamenn i fjolda greina nyta steerdfraedi a sveigjanlegan hatt i samstarfi
vid adra. bratt fyrir pad hefur steerdfraedin sem kennd hefur verid i skélum oft falid i sér ad
nemendum er gert ad fylgja fyrirfram gefnum reikniritum og fyrirmaelum um hvernig a ad leysa
verkefni. Med skdpun sem grunnpaetti Adalndmskrar og grundvallarpattur i Menntastefnu
Reykjavikurborgar eru margir islenskir kennarar sem vilja efla skdpun i staerdfraedikennslu. | erindinu
segir fra nidurstodum ur starfendarannsékn sem gerd var med kennurum i islenskum grunnskéla.
Rannsakad var starfspréunarverkefni sem midadi ad pvi ad efla skdpun i steerdfraedinami. |
nidurstodum kom fram ad kennarar upplifdu ad starfspréun af pessu tagi styrkti pa sem fagmenn og
studdi pa til pess ad prda eigin kennslu a jakvaedan hatt. Sér i lagi fannst kennurunum skapandi
namsadferdir i steerdfraedi virka vel pegar um fjolbreyttan nemendahdp var ad reeda og 6lika getu
nemenda. Peir lystu pvi hvernig peir gatu nytt verklegt nam, umraedur og leiki til pess ad stydja
nemendur til sképunar og eflingar hugtakaskilnings. beim fannst peir sja mun a patttoku i nami og
arangri nemenda. Nidurstédurnar geta stutt vid pa sem vilja efla skopun i staerdfreedinami og eiga
erindi vid nemendur, kennara og skélastjérnendur. Med pvi ad efla skdpun i steer6fraedindmi er von
til ad haegt sé ad mennta nemendur sem eru faerir um sjalfstaeda hugsun og geti nytt sér staerdfraedi a
sveigjanlegan hatt i lifi sinu, nami og fj6lbreyttum storfum.
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Ad brjota nidur veggi viomida i staerdfradistofunni. Starfendarannsokn a breytingum a vidmidum
innan sterdfraedistofunnar pegar kennt er eftir hugmyndum um hugsandi kennslurymi

Eypor Eiriksson, framhaldsskélakennari, Menntaskélinn i Képavogi

Haegt er ad segja ad meginmarkmid steerdfraedikennara sé ad lata nemendur hugsa. bé virdist
steerdfraedikennsla i islenskum framhaldsskélum hafa fest i dkvednum vidmidum sem virdast
snidganga hugsun, skilning, umraedur og rokraedur. Ad brjdta nidur pessi vidmid getur reynst
kennurum flékid og jafnvel 6mogulegt. Tilgangur rannsdknarinnar sem fjallad verdur um var ad kanna
hvort haegt veeri ad brjéta nidur pessi viomid med pvi ad nota hugmyndir um hugsandi kennslurymi.
Hugsandi kennslurymi er rymi par sem hugsun er i fyrirrdmi, rymi par sem nemendur vinna saman ad
verkefnum, honnud til ad byggja upp skilning & nyjum hugtokum og hugmyndum, rymi par sem
nemendur leita skilnings i gegnum samraedur vid samnemendur og kennara. Rannséknin er
starfendarannsokn par sem hofundur vann i sjo vikur ad uppbyggingu hugsandi kennslurymis hja
fjorum staerdfreedihdpum i islenskum framhaldsskdla og greindi breytingar a vidmidum innan
kennslurymisins. | tveimur af fjérum hépum nadist ad brjéta nidur vidmid innan kennslurymisins og
byggja upp ny viomid sem krefjast hugsunar af baedi nemendum og kennara. Medal vidmida sem
breyttust voru aukin sjalfstaed vinnubrégd nemenda, nemendur leitudu upplysinga hja
samnemendum, vidhéldu eigin fleedi, syndu prautseigju og voru tilbunir ad hugsa. betta olli medal
annars pvi ad nemendur reiddu sig ekki eins mikid a svor fra kennaranum heldur a svor ut fra
samvinnu vid samnemendur, virkni nemenda i verkefnum jékst sem og dhugi nemenda 4
staerdfraeditimum. | hinum tveimur hépunum nédist ekki ad brjéta nidur vidmid innan
kennslurymisins sem voru til stadar.

Staerdfreedileg ordreeda og ordreeda skolastarfs i samradum nemenda vid lausnarleit med
GeoGebru: hvad sannfaerir nemendur?

Ingdlfur Gislason, adjunkt, MVS Hi

Tilgangur rannsoknarinnar er ad skilja betur pau teekifaeri og askoranir sem felast i notkun kvikra
ramfraediforrita i steerdfraedikennslu til ad draga nemendur inn i staerdfreedilega ordraedu.
Steerdfraedileg ordraeda i pessu samhengi snyst um ad kanna staerdfraedilega eiginleika og vensl, setja
fram tilgatur og reyna ad sannfeaera sjalfan sig og adra um tilgaturnar med visan i staerdfraedilega
eiginleika. Athygli var sérstaklega beint ad pvi hvad sannfaerdi nemendur um ad peir hofdu leyst
verkefnin sin. Patttakendur voru i fyrsta afanga i steerdfraedi i framhaldsskéla og unnu i litlum hépum
ad verkefnum med GeoGebru sem eru um kartesisk tengsl algebru og rumfraedi. brir paettir
(myndskeid) Gr kennslustundum voru greindir itarlega med adferdum samraedugreiningar. [ fyrsta
baetti breyttu nemendur gildi stika med rennustiku. [ 63rum paetti gdfu nemendur skipanir um ad bua
til hnit ut fra breytistaerdum. [ pridja paettinum gafu nemendur upp jéfnur & fyrirfram akvednu formi.
{ 6llum pattunum syndu nemendur augljésa anaegju pegar peir téldu sig hafa gert pad sem bedid var
um. [ fyrsta paettinum notudu nemendur ordraedu um sjénraent Utlit og leitudu stadfestingar
kennivalds til ad finna og sannreyna lausnir. [ hinum pattunum tveimur settu nemendur fram tilgatur
um lausn a grundvelli eiginleika og rokstuddu lausnir til ad sannfzera sjalfa sig, samnemendur og
kennarann um réttmaeti lausnanna. Ordraeda skdlastarfs sem snyst um fyrirmaeli og ddma kennara og
krofur skdlans til nemenda kom fyrir i 6llum pattunum og myndadi togstreitu vid staerdfraedilega
ordraedu.

Myndlaesi, listir, lydraedi og gagnrynin hugsun

Ingimar Olafsson Waage
Rannsoéknarstofa i listkennslufreeGum
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Sjénarafl: bréunarverkefni i myndlaesi i Listasafni islands

Ragnheidur Vignisdéttir, verkefnisstjori visburda og freedslu vid Listasafn [slands og Marta Maria
Jonsdéttir, fraedslufulltrii Listasafns islands

Listasafn [slands hof & haustmanudum nytt préunarverkefni sem ber heitid Sjénarafl — pjalfun i
myndlaesi en verkefnid midar ad pvi ad auka pekkingu og skilning ungmenna a myndlist og
sjénraanum menningararfi pjédarinnar. Listasafn islands er héfudsafn & svidi myndlistar og gegnir
[6gbundnu menntunarhlutverki. Med pessu verkefni veitir safnid mikilveega menntun i samvinnu vid
skolakerfid par sem virkilega er stutt vid kennslu i mynd- og menningarlaesi med faglegum haetti i
beinum tengslum vid listaverkaeign pjédarinnar. | malstofunni verdur préunarverkefnid Sjénarafl
kynnt en pad stéd yfir tvaer skdlaannir 2021-2022 i samstarfi vid Barnaskéla Hjallastefnunnar. |
verkefninu eru notadar kennsluadferdir sem markvisst pjalfa nemendur i myndlaesi, tjaningu, virkri
hlustun og rokhugsun. bréunarverkefnid med nemendum Hjallastefnunnar gaf teekifzeri & pvi ad meta
markvisst arangur nemenda sem téku miklum framférum a timabilinu par sem geta peirra til pess ad
lesa i myndir, menningu og beita adferdum myndlaesis vard aberandi gdd, sjalfstraust nemenda i
tjaningu jokst og faerni i rokhugsun. Pa midar verkefnid einnig ad pvi ad skapa pekkingu a islenskri
myndlist sem greinilega sat eftir i hugum nemenda ad loknu verkefninu. Nanar verdur fjallad um
nidurstodur verkefnisins og adferdafreedina ad baki darangursmaelingunum. Safnfraedslufulltrdar
Listasafns [slands, Ragnheidur Vignisdéttir og Marta Maria Jonsdéttir, kynna verkefnid og pann
arangur sem nadst hefur med nyrri nalgun i safnfraedslu og kennslu par sem listaverkin og safnid er
nytt sem ndmsvettvangur. Enn fremur verdur kynnt nytt ndmsefni sem unnid var ut fra
préunarverkefninu.

Hvad nu? Teiknimyndasaga um skélagongu a seinni hluta tuttugustu aldar

Halldér Baldursson, sjalfsteett starfandi skopteiknari, listamadur og myndlistarkennari,
Myndlistaskoélinn i Reykjavik

i pessu erindi segi ég fra meistaraverkefni minu par sem ég rannsakadi hlutverk myndaségunnar i
skdlastarfi. Vidfangsefnid er tvipaett, annars vegar er pad innihald ségunnar en par fer ég yfir eigin
skdlagdngu og skoda namsferilinn i samhengi vid kennslufraedi par sem ég hef adkomu sem nemandi,
kennari og listamadur. Hins vegar er pad myndasdguformid sjalft sem er til skodunar og hvernig
frasagnarmati pess og myndmal pess nytist vid ad koma pekkingu og frédleik til skila. Mitt
adalframlag i verkefninu er byggt 4 reynslu minni sem hofundur samfélagslegs skops og
myndskreyttra béka af 6llu tagi sidastlidin 30 ar. bannig er verkid lika autoethnografisk listrannsdkn
pbar sem min eigin listskbpun er dregin inn & svid kennslufreedinnar. Einnig legg ég starfskenningu
mina sem kennari 4 bord par sem ég leitast vid ad koma dvaentum frédleik ad i ségunni &
sambeerilegan hatt og getur att sér stad i kennslustofunni. Vid gerd myndaségunnar vidadi ég ad mér
heimildum dr ymsum attum til ad dypka & Gtkomunni. Eg atti samtdl vid fyrrum samnemendur sem
gatu gefid minningum minum aukid vaegi. [ sumum tilvikum stadfestu pessi samtol pad sem mig
minnti og { 63rum tilvikum fengu pau mig til ad endurmeta og setja i nytt samhengi. Eg taladi vid
salfreeding um areidanleika minninga og leitadist vid ad lata fraedilegar visanir endurspeglast i
frasogninni. Titill verksins ,,Hvad ni?“ ber med sér spurningu en svarid motast i framvindu verksins
par til nidurstada faest sem er i stuttu mali si ad menntun bjédi okkur upp 4 val.

Gluggi inn i reynslu annarra

Halla Birgisddttir, listamadur, myndlistarkennari og myndskald, sjalfstaett starfandi listamadur og
stundakennari vid Listahaskdla islands

Utgangspunkur listrannsdknar sem hér er kynnt er bokin Tk ég eftir pvi pd eda tok ég eftir pvi eftird?
pbar sem hofundur fjallar um reynslu sina af pvi ad missa tokin 4 raunveruleikanum og fara i gedrof.
Hun notar samspil teikninga og texta til pess ad midla reynslunni a listreenan mata og kannar pannig
hvernig békin geti hjalpad 68rum og virkad sem Gtgangspunktur fyrir samtal. Ut frd hugmyndum um
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likamnada merkingarskopun skodar hofundur hvernig vid getum notad myndhverfingar til pess ad
setja okkur i spor annarra og fa innsyn inn i peirra reynslu. Hun fékk sjo einstaklinga til pess ad lesa
bokina og i framhaldi attu paer samtal sem nidurstdédur rannséknarinnar eru byggdar a. Vid drvinnslu
gagnanna var notud pemagreining og i framsetningu 16gd mikil ahersla a fraségnina, til pess ad
lesandinn ndi ad mynda tengsl vid pad sem fjallad er um, ad hin hafi ahrif &4 hann og haegt sé ad
sokkva sér i lesninguna. Myndraen fraségn spilar par stért hlutverk, par sem ekki er einungis sagt fra,
heldur synt. Vid greiningu urdu til prji pemu: Olik sjénarhorn, Pdgn og Bru. Pegar vid tokum frasagnir
ur okkar innri verdld og setjum paer myndraent fram pannig ad paer maeti skilningi annarra, getum vid
upplifad tengsl @ milli frdsagna okkar. Innri heimar okkar skarast og snertast pegar peir hittast, i
gegnum listir, i raunveruleikanum. Gedrof er ekki eitthvad eitt og birtingarmynd pess verdur ekki
steypt i mét. Med pvi ad veita innsyn inn i reynsluna er haegt ad gera umfjollunarefnid sidur
dsynilegt.

Myndlzesi og menningarheimar

Magnus Dagur Saevarsson, grunnskélakennari

i meistaraverkefninu minu frd listkennsludeild i LHi fjalladi ég um hlutverk kennslu i myndlaesi &
grunnskadlastigi. Til pess ad svara pessari spurningu rannsakadi ég i hverju felast grunnpeettir
myndlaesis hvernig form, litir og takn hafa ahrif 4 upplifun okkar. Einnig kannadi ég hvort markviss
kennsla i myndlaesi geti hjalpad nemendum ad skilja eigin samtima betur, élika menningarheima og
gert okkur vidsynni og gagnrynni. | pessum fyrirlestri mun ég segja fra pvi hvernig ég hef unnid ad pvi
ad prda afram nidurstdédurnar Ur rannsékn minni sem og hvernig paer hafa hjalpad mér ad prda afram
hugmyndir minar um kennslu i myndlzesi. Eg hef starfad sem myndmenntakennari i unglingaskéla
sidustu 4 arin par sem ég hef unnid markvisst ad tilraunum til ad prda kennslu i myndlaesi til deemis
med ad syna nemendum hvernig litir hafa ahrif & neysluvenjur okkar, upplifun okkar & stofnunum,
stjiérnmalaflokkum og hvernig takn eru notud til ad fa okkur til ad sampykkja akvedna
hugmyndafraedi. Einnig hef ég unnid ad pvi ad fa nemendur til ad tulka og tja sig um myndlist Gt fra
eigin reynsluheimi. Eg mun deila reynslu minni af peim moguleikum sem markviss kennsla i myndlaesi
hefur til ad efla hugtakaskilning, sidferdisproska, vidsyni og lydraedislega hugsun nemenda.
Nidurstodur minar syna gloggt hlutverk myndlaesis vid ad auka hugtakaskilning nemenda og
ordaforda. Einnig mun ég taka deemi um hvernig litir, form og takn hafa ahrif 4 daglega upplifun
okkar @ heiminum og hvernig vid drégum merkingu Ut frda myndum baedi émedvitad og medvitad.

[slenska aeskulydsrannsoknin 2022 — Heilsa og lifskjor islenskra
skolabarna

Hans Haraldsson
fslenska aeskulydsrannséknin

Gagnago6t i spurningakonnunum medal islenskra unglinga

Hans Haraldsson, verkefnastjéri, Menntavisindastofnun, Hi

f islenskum grunnskélum eru margar spurningakannanir lagdar reglulega fyrir nemendur. Nokkud er
um atridabrottfall i slikum kénnunum, bzedi vegna pess ad svarendur sleppa einstokum spurningum
og vegna pess ad peir heltast ur lestinni. Sidarnefnda tegund brottfalls eykst eftir pvi sem kénnun er
lengri. Markmid rannséknar var ad kanna hvort spurningalistar i islenskum grunnskélakénnunum
veeru svo langir ad atridabrottfall gnadi réttmaeti nidurstadna. Atridabrottfall i premur kdnnunum
sem lagdar voru fyrir 8 arunum 2018, 2019 og 2022 var greint. Um var ad raeda HBSC 2018,
bakgrunnspurningalista PISA-kdnnunarinnar 2018, ESPAD 2019 og HBSC 2022 (sem fér fram undir
merkjum [slensku aeskulydsrannséknarinnar). Allar kannanirnar voru lagdar fyrir rafraent. Nidurstddur
syna ad atridabrottfall var umtalsvert i kbnnununum sem féru fram 2018 og 2019. | ESPAD
kénnuninni koma fram nokkud afgerandi merki um ad brottfall veeri tengt peirri hegdun sem spurt er
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um i kénnuninni og geeti pess vegna bjagad nidurstédur. | kdnnuninni 2022 jékst atridabrottfall svo
mun hradar eftir pvi sem leid 4 kdnnunina. Atridabrottfall er veruleg og vaxandi 6gn vid réttmeeti
nidurstadna grunnskdlakannana. Liklegt er ad aukningin a milli kannana skyrist ad stérum hluta af pvi
ad rafreenum kénnunum er oftast svarad 4 66rum taekjum 2022 en 2018 og 2019. bad er sennilegt ad
spurningakannanir sem lagdar verda fyrir i framtidinni purfi ad vera styttri en 46ur og ad
framsetningu purfi ad breyta.

Gaedi gagna eftir tegund taekja i islensku aeskulydsrannsékninni

Unnar Geirdal Arason, verkefnastjéri, Menntavisindstofnun, Hi

Netkénnunum er haegt ad svara med mismunandi takjum. [ 1jési pess hve fjdlbreytt Urval taekja er &
markadnum er mikilvaegt ad skilja takmarkanir hvers med tilliti til geedi gagna. Gadi gagna, eins og
brottfallstidni, fjoldi gagnagata og tima sem pad tekur patttakanda ad fylla ut spurningalistann getur
verid mismunandi eftir pvi hvort svarad sé 4 fartdlvu, spjaldtdlvu eda sima. Gagnasafn islensku
askulydsrannsdknarinnar er tilvalid til ad leggja mat a tengsl geedi gagna og tegunda taekja medal
barna og unglinga. A undanférnum arum hefur island tekid miklum framférum i innleidingu & télvum
og spjaldtélvum i grunnskolakerfinu. bessi rannsékn midar ad pvi ad meta gaedi gagna eftir pvi hvada
taeki svarendur nota pegar peir svara Islensku seskulydsrannsékninni. Misjafnt er eftir skélum hvort
nemendur fai fartdlvu eda spjaldtolvu. Upplysingum var safnad um tegund taekja i skélum 3
hofudborgarsvaedinu til ad framkvaema samanburdinn. Kénnun okkar gefur til kynna umfang
breytileika i brottfallstidni, fjdlda gagnagata og tima sem pad tekur ad kldra kdnnunina pegar
mismunandi gerdir taekja eru notadar af svarendum.

Fjordi hver nemandi i 6. bekk tilkynnti einelti skélaarido 2021-22
Kristjan Ketill Stefansson, lektor, MVS Hi

Madlum hja bradateymi Barna- og unglingageddeildar (BUGL) fjolgadi um 25% 4 drunum 2019-2021
og eru flest mdlanna tilkomin vegna alvarlegrar sjalfsskada- eda sjalfsvigshaettu. Erlendar
yfirlitsrannséknir hafa synt fram a sterk tengsl milli eineltis og gedraenna vandamala s.s. punglyndis,
kvida, og sjalfsskadahugsana. Tilgangur rannsdknarinnar var ad skoda hvort greina meetti aukningu a
tilkynntu einelti i islenskum grunnskélum a undanférnum arum i ljosi aukins malafjolda hja BUGL.
Rannséknin var eftirvinnsla (e. post-analysis) & gdgnum ur islensku aeskulydsrannsékninni og
Skélapulsinum. Mikill meirihluti nemenda i 6., 8. og 10. bekk & Islandi (um 3 pus. nemendur i hverjum
argangi) svorudu kdnnununum. Nidurstédur beggja kannana bentu til pess ad tilkynnt einelti hefdi
aukist toluvert i 6., 8. og 10. bekk a sidustu 5 skéladrum. Mest tilkynnt einelti 2022 meaeldist i 6. bekk
eda 26% i [slensku aeskulydsrannsékninni og hafdi pa aukist um 4 présentustig fra arinu 2018. Sama
hlutfall maeldist 25% i Skélapulsinum og hafdi pa aukist um 5 prdsentustig fra arinu 2018. Fjallad
verdur um réttmaeti eineltismaelinga i islensku aeskulydsrannsékninni og Skélapulsinum en notast er
vid dlika urtaksgerd og élikar skilgreiningar a einelti og timalengd i hvorri konnun fyrir sig. Fjallad
verdur um nidurstodurnar i tengslum vid erlendar rannséknir sem tengja dalandi andlega lidan
unglinga m.a. vid aukna nymidlanotkun (e. new media use).

Jadarsvorun i seskulydsrannséknum

Olo6f Ragna Einarsdottir, verkefnastjori Menntavisindastofnunar, Hi

Ekki er alltaf haegt ad taka 6llum s6fnudum rannséknagdégnum sem gildum sannleika um
raunveruleikann. Pegar unnid er med gagnasofn parf ad huga ad moérgum ahrifapattum. Undanfarid
hefur adferdum fj6lgad til ad bera kennsl & pessa paetti svo haegt sé ad fjarleegja pa ur gégnunum svo
nidurstédurnar syni sem raunverulegustu mynd. Rannsdknir hafa synt fram & nokkra veigamikla paetti
sem geta haft ahrif 4 nidurstodur. Par ma nefna timalengdina sem pad tekur ad svara kénnuninni,
svarstill par sem sami svarkostur er alltaf valinn og misraemi i svérun. | erindinu verdur fjallad um ykta
svérun nemenda sem svérudu islensku aeskulydsrannsékninni sem 16gd var fyrir i grunnskélum
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landsins vorid 2022. Ekki hafa verid gerdar margar rannséknir sem fjalla um pennan hép svarenda
sem eiga pad til ad svara i halfkeeringi. Fyrri skodanir okkar a eldri gognum aeskulydsrannsdkna hafa
bent til pess ad svarstilar patttakenda geti haft nokkur ahrif & nidurstédur rannsdékna sérstaklega
pbegar um fatida hegdun er ad reeda.

Félagsleg stada barna sem eiga annad foreldrid af islenskum uppruna en hitt af erlendum

Ingibjorg Kjartansdéttir, verkefnastjéri Menntavisindastofnunar, Hi

[ erindinu verdur sjonum beint ad peim bérnum sem eiga annad foreldrid af islenskum uppruna og
hitt af erlendum. Ekki hefur verid mikid fjallad um pennan hdp i islenskum aeskulydsrannséknum. Af
9.100 svarendum, sem voru med engin vontunargildi var6andi feedingarstad foreldra, voru taep 12%
sem attu annad foreldrid feett erlendis. Frumnidurstddur okkar 4 gégnum [slensku
a@skulydsrannsdknarinnar fra vorinu 2022 benda til ad félagslegir paettir pessara barna séu nokkud
frabrugdnir pattunum medal ungmenna sem eiga bada foreldra faedda 4 Islandi eda erlendis. Midad
vid samanburdarhép, bérn sem eiga bada foreldra faedda 4 islandi, eru visbendingar um ad heerra
hlutfall barnanna eigi foreldra sem ekki bda saman, pau finna oftar fyrir einmanaleika, geta sidur raett
vandamal sin vid fjolskylduna og feerri peirra telja bekkjarfélagana taka sér eins og pau séu.

Menntaflétta — Namssamfélog i skola- og fristundastarfi

Oddny Sturludottir
Rannsdknarstofa um préun skdlastarfs

,»Eg hugsadi a dypri hatt um hvernig haegt vaeri ad midla starfshattum minum til annarra.”

Oddny Sturludéttir, adjunkt, MVS Hi, Ingileif Astvaldsdéttir, adjunkt, MVS Hi og Jenny
Gunnbjornsdottir, verkefnastjéri HA

i erindinu verdur fjallad um starfspréunarverkefnid Menntafléttu — namssamfélég i skéla- og
fristundastarfi, med dherslu 4 ndmssamfélég 4 prenns konar vettvangi; Namssamfélag i teyminu sem
styrir verkefninu, ndmssamfélag sem myndast & namskeidunum sjalfum og loks namssamfélag i
skélum patttakenda. Nytt verda gégn Ur namsigrundunum, sélarségum og lokamati patttakenda i
Menntafléttunni, sjalfsryni og gbgn verkefnastjérateymis og igrundun kennara ur
Menntafléttusamfélaginu. Studst verdur vid pemagreiningu vid greiningu gagnanna. Nidurstodur
benda til pess ad svipad hatt hlutfall patttakenda @ namskeidum Menntafléttunnar gekk vel eda mjog
vel annars vegar og illa eda mjog illa hins vegar, ad mynda ndmssamfélog 4 vettvangi um vidfangsefni
namskeidanna. Nidurstédur benda einnig til pess ad patttaka i framkveemd verkefnisins, hvort sem er
i hépi verkefnastjora eda kennara ndmskeidanna, hefur haft jakvaed ahrif a haefni peirra i ad proa
skdlastarf. Rannsdkninni er setlad ad varpa ljési a pau skilyrdi sem verda ad vera til stadar i skélum til
ad namssamfélog kennara nai fétfestu. Rannsdkninni er einnig setlad ad greina pau ahrif sem
patttaka i skipulagi og framkveemd Menntafléttunnar hefur 4 hlutadeigendur. Menntafléttan —
namssamfélog i skdla- og fristundastarfi er vidamesta og fjarfrekasta starfspréunarverkefni
stjérnvalda hin sidari ar og pvi er mikilveegt ad draga lzerdém af framkvaemdinni og peim dhrifum sem
namskeid Menntafléttunnar hafa & préun ndms og kennslu.

Efling namssamfélags staerdfradikennara & Menntafléttunamskeidi

Birna Hugrdn Bjarnardéttir, verkefnisstjéri MVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda hvad einkennir proun ndmssamfélaga staerdfraedikennara 4
namskeidi Menntafléttunnar og hvernig likan hennar nytist til ad efla namssamfélég. Markmidid var
einkum ad skoda hvernig grunnuppbygging namskeida Menntafléttunnar nytist vid ad efla
steerdfraedikennara i starfi. Gerd var starfendarannsokn par sem gégnum var safnad um préun
namssamfélags i einum grunnskdla og skodad hvernig efni namskeidsins Hugtakaskilningur i
steerdfraedi nyttist til ad efla staerdfraedikennslu. Rannséknin fér fram skélaarid 2020-2021 og var
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rannsakandi haskélakennari @ viokomandi namskeidi. Eigin vettvangsnétur og gogn fra fundum i
skélanum sem fylgst var sérstaklega med voru megingdgn rannsdknarinnar dsamt fundargerum af
fundum haskdlakennara sem kenndu & ndmskeidinu med rannsakanda. Auk pess var spurningalisti
lagdur fyrir leidtoga allra peirra skdla sem téku patt i ndmskeidinu. Helstu nidurstédur syna ad
namskeidslikan Menntafléttunnar virdist henta kennurum vel til starfspréunar og fannst peim
namsefnid nytast til ad stydja vid steerdfraedikennslu. Kennarar téldu sig hafa gagn af patttoku i
namskeidinu poé ad undirbuningur peirra fyrir fundina hafi verid misjafn og mismunandi hve mikid
beir nadu ad ryna i og nyta efnid til hlitar i kennslu. Nidurstodur syna einnig ad ndmssamfélagid sem
var sérstaklega rannsakad efldist 8 medan rannsdkn std6 yfir. Til ad ndmssamfélog eflist i skélum parf
markvissan studning skélastjérnenda vio faglega samvinnu kennara og gefa parf peim tima til
starfspréunar. Hafa parf i huga ad breytingar a skélamenningu taka tima og pad tekur meira en eitt ar
fyrir ndmssamfélag ad festa raetur.

Namskeid Menntafléttunnar um steerdfraedi i leikskdéla: Studningur vid métun namssamfélaga i
leikskélum

Margrét S. Bjérnsdottir, adjunkt, MVS Hi og Jénina Vala Kristinsdéttir, désent, MVS Hi

Tilgangurinn med erindinu er ad varpa ljési a priggja ara préunarverkefni um menntun
staerdfraedileidtoga i leikskdlum sem hdéfst haustid 2020. Markmid verkefnisins er ad byggja upp
namssamfélag i leikskdlum med dherslu 4 ad leera ad greina og stydja vid steerdfraedileg vidfangsefni
barna i leik og starfi. Ndamskeidid Staerdfraedi i leikskdla er a vegum Menntafléttunnar og byggir a efni
fra Skolverket i Svipjéd. bvi er skipt upp i prju namskeid og er hverju peirra skipt i fjéra préunarhringi.
Leidtogarnir seekja ndmskeid med haskélakennurum og vinna svo med samstarfsfélki sinu ad pvi ad
greina steerdfraedina i athdfnum barnanna. A naesta namskeidsdegi er sagt frd samstarfinu i
leikskélanum og naesti préunarhringur undirbdinn. Unnid var med 5-6 lei6togum Ur premur
leikskélum { tvd skéladr og rannsakad hvernig efnid hentadi leikskélum & islandi. Haustid 2021 var
leikskélakennurum um allt land bodid ad taka patt i fyrsta ndmskeidinu og toku leidtogar ur 20
skélum patt. Gégnum var safnad med skraningu minnispunkta a namskeidsdogum, heimsdknum i
leikskdla, ndmssdgum og svorum leidtoganna vié opnum spurningum. Unnid var ur gégnunum fra
upphafi og nidurstodur nyttar til ad prda verkefnid. Rannséknin nyttist vel til ad laga namskeidid ad
leikskélanum og adsteedum par. Leidtogarnir gatu nytt sér namskeidio til ad byggja upp
namssamfélag innan leikskdlans og medal annarra leidtoga. Séknarfaerin vardandi steerdfraedi i
leikskdlum eru mikil og starfsmenn dhugasamir. Haustid 2022 verdur efnid sett 4 opinn vef og verdur
fylgst med kennurum i tveimur leikskélum sem zetla ad nyta sér efnid. Pad er mikilvaegt svo unnt
verdi ad proa efnid.

batttakendur i ndamskeidum Menntafléttu

Ellen Dréfn Gunnarsdottir, adferdafraedingur, Menntavisindastofnun, Hi, Anna Kristin Sigurdardottir,
préfessor, MVS Hi og Ingileif Astvaldsdéttir, adjunkt, MVS Hi

Menntafléttan er starfsprounarverkefni & vegum Héskdla islands, Haskélans & Akureyri og
Kennarasambands islands sem fér formlega af stad haustid 2021. | tengslum vid hana eru bodin
fjolmorg namskeid fyrir kennara allra skélastiga og starfsfélk fristundamidstédva um allt land. | 6llum
namskeidunum er |6gd dhersla 8 métun ndmssamfélags i skélum. Fra byrjun ars 2021 og til vors 2022
voru 20 ndmskeid i bodi. Namskeidin eru metin med heildsteedum haetti til ad meta ahrif & pekkingu
og starfshaetti patttakenda. [ pessum fyrirlestri er fjallad um forsendur og adferdir vid mat &
verkefninu i heild sinni og kynntar nidurstédur Ur mati @ pessum fyrstu namskeidum. Sjénum er
einkum beint ad pvi hverjir téku patt og hvernig patttakendur matu ahrif a starfsheetti sina. Gagna
var aflad med spurningalistum sem patttakendur svorudu vid upphaf og lok ndmskeids. Samtals
skradu um 1042 manns sig 8 namskeid. batttakendur komu ur leik-, grunn- og framhaldsskélum og
dreifdust nokkud jaft um landid. Taeplega pridjungur patttakenda voru kennarar sem hofdu starfad
sem slikir skemur en fimm ar. Flestir peirra sem svorudu lokamati voru anaegdir med patttoku sina i
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namskeidinu en voru sammala um ad erfidlega hafi gengid ad mynda ndmssamfélag med
samstarfsfolki. Nidurstodur verda nyttar til ad préa Menntafléttundmskeidin enn frekar.

Inngildandi haskdlamenntun i fjolpjodlegu ljdsi: Erasmus+ samstarfs-
og prounarverkefni

Agusta Bjornsdéttir
Namsnefnd um starfstengt diplémanam

Joinln — Vertu med! bréun inngildandi haskélanams i Evrépu

Kolbrin b. Palsdéttir, svidsforseti, MVS, Ruth Jérgensdéttir Rauterberg, adjunkt, MVS Hi og Bergljot
Gyda Gudmundsdoéttir, désent, MVS Hi

[ erindinu verdur sagt fra Erasmus+ verkefni um inngildandi haskélanam i Evrépu, sem Haskdli islands
hefur att adild ad dsamt haskélum § Austurriki, byskalandi og 4 irlandi. Verkefnid snyr ad préun
namstilboda fyrir félk med proskahdmlun en allir samstarfsadilar bjéda upp a slikt ndm. Markmid
verkefnisins var ad skapa upplysinga-, samskipta- og préunarvettvang fyrir inngildandi haskélanam i
Evrépu. [ verkefninu voru eftirfarandi spurningar hafdar ad leidarljési: Hvad parf til pess ad geta
bodid upp a inngildandi haskdlandm? Hvernig er best ad fraeda starfsfélk og nemendur um slikt nam?
Hvernig er best ad midla pekkingu og reynslu um inntak, skipulag og framkvaemd inngildandi
haskélanams? [ erindi verda kynnt ndmstilbod fyrir félk med proskahdmlun vid Haskéla islands og i
samstarfshdskélum. Sagt verdur frad vinnunni sem fér fram i ramma verkefnisins og peim afurdum
sem hun hefur skilad. Préadur var rammi og leidarvisir um inngildandi haskélanam (e. curriculum
framework) sem sa geta nytt til pess ad meta eigid ndamsframbod eda setja upp ny. Einnig voru settir
saman fraedslupakkar fyrir starfsfélk og nemendur. Stofnad var vefsetur sem fékk nafnid Joinln —
European Network for Inclusive Higher Education, par sem haskdlar i Evrépu, sem bjéda upp a nam
fyrir f6lk med proskahémlun, geta skrad sig og komid upplysingum um ndmid a framfaeri. Allar afurdir
verkefnisins eru adgengilegar a vefnum. batttaka i verkefninu var gagnleg og pydingarmikil fyrir
inngildandi haskélandm, sér i lagi proun nams fyrir félk med proskahdmlun, vid Menntavisindasvid og
Haskola [slands.

»Ma ég i alvéru koma med?“ Upplifun nemenda i starfstengdu diplémanami vid Haskéla islands af
namsferd til Cork i irlandi.

Agust Arnar brainsson, verkefnastjori starfstengds dipldmanams, MVS Hi

Nemendur i starfstengdu diplémanami fyrir félk med proskahémlun féru i namsferd til Cork
(University College Cork) par sem markmidid var ad kynnast haskélanami fyrir folk med
broskahomlun i 68rum evrépskum haskdlum. Eftir ferdina fengu nemendur spurningar um hvernig
namid & islandi er { samanburdi vid sambaerilegt ndm i evrépskum haskélum. Hvad er vel gert? Hvad
ma baeta? Hvernig gerum vid haskélanam adgengilegra? eru medal peirra spurninga sem verdur
svarad. Einnig verda askoranir vid ferdalog fatlads félks reeddar. Upplifun nemenda af pessum
samanburdi er nokkud géd og stadan & margan hatt géd i Haskodla islands. bad er pé alltaf askorun ad
tryggja ad nemendur med proskahdmlun fai taekifaeri til ad raekta ahugamal sin og styrkleika.
Nidurstodur og upplifun og reynsla nemenda af ferdalaginu verda kynnt i pessu erindi.

Hversu inngildandi er starfstengt diplémandm fyrir nemendur med proskahomlun vié Haskéla
islands? Mat starfsfélks og nemenda

Bergljét Gyda Gudmundsddttir, désent, MVS Hi, Ruth Jérgensdéttir Rauterberg, adjunkt, MVS Hi og
Agust Arnar bréinsson, verkefnastjéri MVS Hi

[ samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks er kvedid 4 um ad adildarriki tryggi fotludu
folki adgengi ad nami a haskodlastigi og starfspjalfun, an mismununar og til jafns vid adra. bratt fyrir
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bessa skyru krofu er frambod hdskdlanams fyrir folk med proskahomlun mjog takmarkad, badi
hérlendis og erlendis, og pvi naudsynlegt ad fjdlga taekifeerum pessa nemendahdps til inngildandi (e.
inclusive) og vandads ndms & haskdlastigi. Haskoli islands tok patt i Erasmus+ verkefni um inngildandi
haskélanam i samstarfi vid haskdla i Austurriki, [rlandi og byskalandi, par sem eitt markmida var ad
setja saman leidarvisi um innihald sliks ndms (e. curriculum framework). [ leidarvisinum eru m.a.
settir fram fimm gatlistar/gaedavisar, s.s. um stefnu og uppbyggingu nams, algilda hénnun i nami,
inngildingu, persénumidadan studning og ahrif, en segja ma ad inngilding sé raudur pradur i
leidarvisinum i heild sinni. Starfsfélk og nemendur matu starfstengt diplémanam fyrir f6lk med
broskahdmlun vid Hi med gatlista/gaedavisi sem beinist sérstaklega ad inngildingu og birtingarmynd
hennar innan namsins. | pessu erindi verdur sagt fra fyrstu nidurstddum og ljési pannig varpad &
mogulega styrkleika og takmarkanir ndmsins. Einnig verdur reett um pad hvernig pessar nidurstodur
og leidarvisirinn geta nyst vid aframhaldandi préun inngildandi haskélanams, baedi innan og utan Hi.

Hver er stada starfstengds diplémanams og hvert er ferdinni heitid? Préun ndmsins, askoranir og
framtidarsyn

Agusta Bjornsdéttir, verkefnastjéri starfstengds dipldémanams MVS Hi og Ragnar Smarason,
adstodarmadur, MVS Hi

Starfstengt dipldmandm fyrir félk med proskahomlun héf gongu sina haustid 2007. Namid er stadsett
i deild heilsueflingar, iprétta og témstunda & Menntavisindasvidi Haskdla islands. Diplémanamid er
einstaklingsmidad og starfsmidad og nemendur stunda bdklegt nam i haskélanum og verklegt ndm a
starfsvettvangi. Tilgangur ndmsins er ad veita félki med proskahémlun moguleika til fullgildrar
samfélagspatttoku i inngildandi skdlaumhverfi. Namid er skipulagt i samraemi vid yfirlysta alpjodlega
stefnu hagsmunasamtaka folks med proskahdmlun, mannréttindasattmala og pa sérstaklega samning
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks, stefnu Haskéla [slands og stefnu um skéla an
adgreiningar. Fra pvi ad ndmid héf gdongu sina hefur pad préast og breyst toluvert. | erindinu verdur
leitast vid ad svara aleitnum spurningum er varda préun namsins baedi 8 Menntavisindasvidi og a
onnur svid Haskdlans. Hver er stada namsins i dag og hvert er ferdinni heitid? Namid hefur stadid
frammi fyrir margs konar dskorunum og ma par nefna fjéldatakmorkun nemenda, namskeidsurval og
batttdku allra vid inngildingu nemenda. [ erindinu verdur fjallad um pessa paetti og hvad purfi til ad
festa ndmid enn frekar i sessi og styrkja stédu pess. ba verdur fjallad um gildi pess ad fa taekifeeri til
taka patt i Erasmus+ verkefni og hvernig pad getur att patt i préun namsins.

Ungt fatlad folk a elliheimilum a 20. 6ld

Gudrun V. Stefansdottir
Rannsdknaverkefnid Bibi i Berlin

Ungt félk a elliheimilum

Atli Por Kristinsson, meistaranemi HUG Hi. Leidbeinandi: Sigurdur Gylfi Magnusson, préfessor HUG Hi

Reglulega berast i fjolmidlum fréttir af félki sem vistad er a elliheimilum fyrir aldur fram, ungu félki
sem i moérgum tilfellum er fatlad og parfnast langvarandi pjonustu. [ kjolfar slikra fregna fylgir alla
jafnan akall um Urbeetur en stjérnvéld bera idulega vid skorti 4 plassi eda fjarmagni til skyringar a
bessu urraedaleysi. En hvernig skyldi pessu hafa verid farid @ arum adur, pegar stofnanir a bord vid
dvalar- og hjukrunarheimili komu fyrst fram & sjénarsvidid i islensku samfélagi? [ pessu erindi verda
frumnidurstédur rannsdknar 4 sdégu pess ad vista ungt félk & dvalarheimilum fyrir aldrada kynntar, en
markmid rannséknarinnar er tvipaett. | fyrsta lagi verdur tilkoma og préun hinna ymsu dvalarheimila
og sjukrastofnana sem til urdu og proudust a 20. oldinni kortl6gd, en i pvi sambandi er einkum spurt
hverjum pessar stofnanir voru aetladar og hvad rédi pvi hver hafnadi hvar. | 6dru lagi er aetlunin ad
beita adferdum einségunnar vid rannsoknir a lifshlaupi valinna einstaklinga sem allir attu pad
sameiginlegt ad dveljast ungir & 6ldrunarstofnunum, i pvi skyni ad 6dlast innsyn i persénulega hagi
beirra sem komid var i slika vist. Hér er komist ad peirri nidurstodu ad fram eftir midri 20. 6ld hafi
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betta verid nokkud algengt Urraedi, en ad slikum tilfellum hafi faekkad med tilkomu sértaekari Urraeda
a sidari hluta aldarinnar. Med pvi ad pekkja forséguna er betur haegt ad atta sig 8 pvi hvar vié erum
stodd, pannig getum vid tekid upplystar akvardanir sem samfélag um pad hvert vid viljum stefna i
pessum malaflokki.

Bibi i Berlin: Samvinnurannsokn

Gudrun V. Stefansdoéttir, professor, MVS Hi og Helena Gunnarsdéttir, meistaranemi MVS Hi

Hluti af rannséknarverkefninu Bibi i Berlin, fétlunarfraedi og einsaga maetast felst i
samvinnurannsokn. baer eiga sér raetur i feminiskum sjonarhornum i rannséknum og hafa verid ad
prdast allt fra pvi snemma a attunda aratug sidustu aldar. Samvinnurannsoéknir spretta upp ur
gagnryni & hefdbundnar rannséknir medal annars fyrir dhersluna 3 fraedilegt hlutleysi sem medal
annars félst i ad litid var & patttakanda i rannsékn sem ahrifalaust vidfang visindanna og ad hlutverk
fraedifdlks veeri ad gefa hlutlaega sanna lysingu a veruleikanum. Feministar bentu & ad pessi afstada til
fraedanna og vinnubrégdin sem hun hafdi i for med sér hafi leitt til dsynileika kvenna og annarra
jadarhépa i rannséknum, vidhaldid dreltum stadalimyndum og afbakad reynslu pessara hdpa. bad
sem einkennir samvinnurannséknir innan fétlunarfraeda er ndin rannséknarsamvinna a milli fatlads
folks og freedimanna/kvenna a jafnréttisgrundvelli og virk patttaka pess i 6llu rannsdknarferlinu.
Samvinnurannsdknir hafa medal annars verid ad proast i samstarfi vid folk med proskahémlun,
sérstaklega i Bretlandi og Astraliu. A sidustu arum hefur f6lk med proskahémlun i auknum maeli gert
sinar eigin rannséknir og fraedafdlk er pa i pvi hlutverki ad veita studning i rannséknarferlinu.
Algengara er p6 ad fatlad félk og fraedifélk vinni saman i slikum rannséknum eins og gert er i
rannséknarverkefninu sem hér er fjallad um. [ erindinu verdur préun samvinnurannékna
rakin og sagt fra adferdafraedi og bakgrunni rannséknarinnar um Bibi i Berlin.

Ung kona a elliheimili

Helena Gunnarsdéttir, meistaranemi, MVS Hi, Arnbjérg K. Magnusdéttir, rannsakandi, Inga Hanna
Jéhannesddttir, rannsakandi, Katrin Gudrun Tryggvadodttir, rannsakandi, Jonina Rdsa Hjartarddttir
rannsakandi og Gudrun V. Stefandéttir, préfessor, MVS Hi

i erindinu verdur sjonum sérstaklega beint ad peim 17 drum sem Bibi dvaldi 4 ellideild Héradshaelisins
a Blondudsi. Byggt er 8 samvinnurannsdkn sem enn er yfirstandandi og er hluti af
rannsoknarverkefninu Bibi i Berlin. Rannsakendur i samvinnurannsdékninni sem hér um raedir eru
fjorar konur med proskahémlun en peirra hlutverk er i samvinnu vid éfatlada rannsakendur ad greina
sogu Bibiar. Tilgangurinn er ad skapa dypri pekkingu og skilning 4 lifi hennar og adstaedum, draga
fram laerdéma af ségu Bibiar og yfirfeera & stodu kvenna med proskahémlun i ndtimanum. [ erindinu
mun samvinnurannséknarhépurinn beina sjénum ad pvi hvernig Bibi fann lifi sinu farveg vid oft og
tidum erfidar og utilokandi adstaedur sem ung kona & elliheimili. P4 munu konurnar i
rannsoknahépnum lysa reynslu sinni af patttoku i rannsékninni og med hvada haetti paer yfirfaera
sogu Bibiar & stodu fatladra kvenna i nutimanum.

Skraning og uppsetning bradusafns Bibiar i Berlin

Gudlaug Dréfn Gunnarsdéttir, meistaranemi FVS Hi. Leidbeinandi: Sigurjén Baldur Hafsteinsson,
préfessor, FVS Hi

Bibi i Berlin skildi eftir sig umfangsmikid brddusafn (yfir 100 brddur) sem nu er i eigu Pjédminjasafns
fslands. Vidfangsefni peirrar rannséknar sem hér er byggt a felst i skraningu og uppsetningu syningar
a brudusafninu. Dukkusofnun félks er ekki dalgeng og 4 sér mismunandi hlidar og uppruna. Bibi
dreymdi um ad eignast eiginmann og born — fjélskyldu. | ségu sinni skrifar hin um drauma sem hefdu
getad ordid. Draumar pessir fengu ad einhverju leyti Utras i prjoni og fatasaum a dukkurnar og
gardyrkju i Fagrahvammi, gardinum hennar. bessa idju stundadi han ekki sist 8 medan han dvaldi &
elliheimilinu ung manneskja og fann med pvi lifi sinu og draumum farveg. Sjalfsaevisaga Bibiar er
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Oflugt verkfaeri sem getur gagnast til ad freeda og jafnvel breyta vidhorfum. Mytan um fatlad folk sem
annadhvort férnarlémb adstadna sinna eda hina duglegu hetju virdist enn prautseig. Samtal vid
fatlad folk i upphafi handritsgerdar ad peirri syningu sem stefnt er ad er pvi mikilveegt par sem parf
ad taka afstddu, mid af vidfangsefninu og thuga sanngildi. [ pessu skyni verdur pvi haft samrad vid
hépinn (konurnar fjérar) sem vinnur ad samvinnurannsékninni sem er til umfjéllunar i malstofunni. |
erindinu verdur fjallad um pa paetti sem leggja grunn ad handriti ad syningu um Bibi, lif og s6fnun
hennar.

Framhaldsskolinn @ umbrotatimum

Gudruan Ragnarsdottir
Rannsdknarstofa um proun skdlastarfs

Ur vidjum vanans. Ahrif skélamenningar 4 sjalfraedi og sjalfstaedi framhaldsskélakennara til
breytinga i og i kjolfar heimsfaraldurs

porsteinn Arnason Siirmeli, doktorsnemi, MVS Hi, Sisanna Margrét Gestsdéttir, lektor, MVS Hi og
Gudrun Ragnarsdottir, désent, MVS Hi

i pessu erindi er fjallad um ahrif COVID-19 heimsfaraldursins 4 kennara i framhaldsskélum i ljési
vidbragda peirra, vinnualags, kennsluhdtta og samstarfs og samskipta peirra vid stjérnendur og adra
kennara. Farid verdur yfir hvernig skélamenning virdist hafa ahrif 4 sjalfraedi og sjalfsteedi kennara
begar bregdast parf vié breyttum adstaedum. Einnig verdur fjallad um pann studning sem peir séttu
til stjérnenda og samstarfsfélaga @ medan takmarkanir & hefdbundnu skdlastarfi voru i gildi fra mars
2020 til arsloka en pa voru vidtélin vid kennarana tekin. Byggt er 4 viotolum vid tolf kennara sem
storfudu i premur élikum framhaldsskélum; tveimur & hofudborgarsvaedinu og einum 3
landsbyggdinni; tveimur fjdlbrautaskdlum og einum bekkjarskéla. Nidurstédur rannsdknarinnar verda
raeddar i ljési kenninga um mismunandi gerdir og samsetningu skdla, sjalfreedi og sjalfstaedi
framhaldsskdlakennara og fyrri rannsékna a kennsluhattum i islenskum framhaldsskélum.
Nidurstodur benda til ad skdlamenning hafi haft ahrif a hvernig kennarar brugdust vid takmérkunum
a skolastarfi, samstarf peirra @ milli og vilja og getu peirra til ad byggja a reynslunni og breyta
kennsluhattum pegar litid er til framtidar. b6 ad starf framhaldsskdlakennara sé gjarnan bundid
akvednum ndmsgreinum er samstarf innan kennarahdpsins sem og traust og studningur
skdlastjéornenda mikilvaegir paettir pegar stigin eru skref breytinga. bessi rannsékn skodar pad i
samhengi vid reynslu islenskra framhaldsskélakennara a timum heimsfaraldurs.

Togstreita og andstad sjdnarmid: Syn kennara og skdlastjornenda a préun og framtidarmoguleika
framhaldsskolans

Stsanna Margrét Gestsdéttir, lektor, MVS Hi og Gudrun Ragnarsdéttir, désent, MVS Hi

begar starfsemi islenskra framhaldsskéla hafdi farié fram med fjarfundabinadi i um pad bil heilt ar
vegna COVID-19 faraldursins leitadi spurningin um framtidarpréun skélastigsins 8 morg peirra sem
Iata sig skdlamal varda. Markmid pessarar rannséknar var ad varpa ljdsi a syn kennara og stjornenda
a préun framhaldsskélans og framtidarmdoguleika med hlidsjén af peirri reynslu sem kreppudstand
heimsfaraldursins hafdi veitt fram ad pvi. Tekin voru vidtol vid tolf kennara og sex stjérnendur priggja
Olikra framhaldsskdla. Skélarnir og vidmaelendur voru valdir med tilgangsurtaki til ad fa sem mesta
breidd i nidurstodurnar. bPrji meginpemu voru dberandi i gognunum. bau varda fjarkennslu og
félagslegar parfir, préun kennsluhatta og teekni og moguleika a sveigjanlegra skdlastarfi.
Nidurstodurnar syna dhugaverda togstreitu og andstaed sjénarmid vidmeelenda. batttakendur leggja
aherslu & umhyggiju fyrir nemendum og ad farséttin hafi skerpt 8 hugmyndum um félagslegt gildi
framhaldsskdlans. Einnig bentu peir 4 taekniframfarir i kennslu sinni og veltu fyrir sér opnara og
sveigjanlegra skolastarfi til ad koma til méts vid parfir élikra nemenda og kennara. Jafnframt fjélludu
patttakendur um margvislegar askoranir i pvi samhengi. Nidurstodurnar eru mikilvaegt innlegg |
aframhaldandi umraedu um préun framhaldsskélans. bPaer syna reynslu kennara og skélastjornenda
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sem staddir voru i éveentu breytingaferli og hugmyndir peirra um préun og framtidarmoguleika
skélastigsins. Hofundar leggja dherslu & ad raddir skdlafdlks verdi sterkar i samraedum um motun
framhaldsskéla framtidarinnar.

Foreldrar framhaldsskélanema i nyju hlutverki @ timum COVID-19

Omar Orn Magnusson, doktorsnemi, MVS, Hi. Leidbeinandi: Gudrin Ragnarsddttir, désent, MVS Hi

Jofnudur i islensku skdlakerfi er almennt talinn mikill likt og hja 66rum Nordurlandapjédum. Erlendar
rannsoknir benda til pess ad djofnudur hafi aukist i skélakerfum a timum samkomutakmarkana
medan a COVID-19 faraldrinum stéd. Fjarnam krefst meira sjalfstadis fra nemendum og peir purfa i
auknum mzeli ad leita i tengslanet sitt par sem foreldrar gegna mikilvaegu hlutverki. Ymislegt bendir
til pess ad peir nemendur sem hollustum faeti stddu fyrir, hafi farié verst Gt dr faraldrinum. Fjallad
verdur um reynslu foreldra framhaldsskélanema af fjarndmi og hugmyndir peirra og ordraeda settar i
samhengi vid kenningar Basil Bernstein um félagslegt réttlaeti i menntakerfum. Umfjollunin byggir a
12 vidtélum vid foreldra i premur framhaldsskélum sem eru patttakendur i rannsékninni
Framhaldsskélinn & timum COVID-19: Kreppa, dskoranir og adlogun. Fyrstu nidurstédur syna ad
adsteedur nemenda eru mjog mismunandi. Nidurstodurnar vekja aleitnar spurningar um fyrirkomulag
nams a timum COVID-19 og ymislegt bendir til ad fyrirkomulagid hafi aukid félagslegt djafnraedi.

Methodological challenges encountered in research: Symposium |

Svanborg R. Jonsdéttir
SVANHAF samfélag leidbeinenda og doktorsnema

Methodological challenges of doing research in a foreign culture

Gudlaug Erlendsdéttir, doktorsnemi og grunnskélakennari, MVS Hi

My research is based in Mangochi District, Malawi. | explored different aspects of the school
community, such as teachers' living and working conditions, parental involvement with their
children's education and the community’s attitude towards teachers and teaching. Having obtained
permission for my research from the Ministry of Education in Malawi and district authorities, four
rural primary schools were selected for participation. | used a qualitative approach for my research
and collected data through semi-structured interviews and focus group discussions. In total, 124
participants contributed directly to my research, including the director for primary education at the
Ministry of Education, the District education manager, teachers, headteachers, primary education
advisors, parents, local leaders, and members of the communities through various groups associated
with the participating schools. Embarking on research can bring various complications and potential
difficulties which need to be addressed. In this presentation, | will limit my discussion to some
comparatively complex aspects which | encountered in the data collection phase of my research,
namely: The role of the researcher as an outsider and an insider. In data collection, | had to use two
languages, English and the local language. Thus, interview questions were translated and verified for
situational relevance and translated back into English and independently verified. These approaches
helped me to establish trust, good teamwork, and collaboration between my two research assistants
and myself.

Doing participatory action research with children — challenges, experiences, and learning
Ruth Jérgensdéttir Rauterberg, adjunkt, MVS Hi

The presentation builds on my experience of doing participatory action research with children in a
compulsory school in my PhD-study. It is the aim of the study to identify, develop and strengthen
inclusive practices within the school and promote children’s participation in school development. The
methodology of PAR builds on the participation of all stakeholders. Participants research their own
professional and social sites, investigate practices, engage in dialogue and collaborative inquiry,
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produce knowledge, change current practices, and develop solutions. Doing PAR in cooperation with
children can provide valuable insight into children’s experiences of inclusive and exclusive school
practices and lead to successful solutions that respond to issues brought up by the children.
However, collaboration with children in PAR also implies various methodological, ethical, and
conceptual challenges, and various questions arise: How can children be involved in creating a
feasible research framework and finding suitable methods? How can we safeguard children’s
interests and wellbeing, deal with power-imbalances and ensure equal opportunities for all children
to participate? How do we engage with children in iterative data analysis? How do we collaborate in
finding solutions and evaluating success? In the presentation, | will outline how we tried to meet
these challenges in the study and what we have learned from the process so far. | will then discuss
the upcoming challenge of making changes and developments sustainable within a framework and
how the PAR methodology could come in useful for creating the framework.

Whose story is this? On the importance of awareness of one’s own biases and preconceptions
while conducting a qualitative study

Soffia Valdimarsdéttir, lektor, FVS Hi

Qualitative research is characterized by a process of methodological reconsiderations and
adaptations as an understanding of the research subject develops. The interpretive nature of that
process must account for the researcher’s biases and preconceptions. Awareness of these factors as
well as critical self-reflection is key to establishing rigor in qualitative research. This presentation is
based on my experience while conducting a qualitative study among self-employed craft makers as
part of my PhD-project. The aim of the study was to identify the experience of those who have
chosen to utilize craft knowledge as a means of making a living. In the presentation, | will discuss two
methodological challenges | have struggled with in the study. Firstly, doubts about my research
design/criteria for participation. Secondly, probable preconceptions about the participants
experiences due to my positive biases towards crafts activities. For a critical reflection, | applied
content analysis to the interview data and field notes looking for examples of it and then looking
especially for how my preconceptions may have influenced the research design and outcome.
Findings indicate that doubts about criteria were unnecessary but also that my preconceptions were
influential in the early stages of the study. Guidelines for the interviews lack critical questions about
e.g., income and workload. My biases therefore might have ended up influencing research outcomes.
In the presentation | will discuss how | met these challenges and established rigor for my research by
applying methods of hermeneutical interpretations, enabling me to adapt further data collecting and
analysis.

Methodological challenges encountered in research: Symposium |

Hafdis Gudjonsdaéttir
SVANHAF samfélag leidbeinenda og doktorsnema

Fostering researcher’s reflexivity in research with immigrant students

Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi, MVS Hi

Reflexivity is an ongoing process of being self-aware of own assumptions and beliefs and examine
how these may influence the research process. In other words, reflexivity is a form of an inner
dialogue and evaluation of the impact of researcher’s behavior, values and perceptions on data
collection and analysis. This presentation examines my role as a reflexive researcher while
negotiating issues that may arise while preparing and conducting research with immigrant students.
It is a personal narrative from my experience of doing a multiple-case study in Iceland. The purpose is
to present the path of self-development as a reflexive researcher. | applied critical autobiography
which helps a researcher to deconstruct a story in terms of audiences of the research, purposes for
telling story and social critique of one’s subjectivity. Data collection included my journal, interviews
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with students, story-crafting, video-recordings and field notes from observations. During the
analytical process, | located four themes that present the stages of development of my reflexivity.
Findings indicate that to develop the research, | needed first to learn about myself as a researcher.
Giving participants time to gain trust and using diverse data collection tools allowed me to capture
stories that otherwise might have been omitted. It was important to constantly renegotiate my role
and be careful not to position participants according to personal experience. With the growing
number of students with multicultural background in Iceland, there is a need for a further dialogue
on how to do research with these students in a conscientious way.

Swimming against the current: A self-study of a preschool teacher
Asta Moller Sivertsen, doktorsnemi, MVS Hi

Nearly ten years ago, starting work at a preschool, | was thrown into the deep end of the pool. | did
not know what was expected of me. | had a vague idea of the school values, but | did not know how
to work according to those values. Soon | realized that | wanted to become a qualified preschool
teacher, to be able to make decisions based on professional knowledge and reflection. | worked as a
preschool teacher for a year and a half after graduating with a masters’ degree as a preschool
teacher. When | took on a new position, | felt there was something lacking. | wasn’t working
according to my values and my heart wasn’t in it. | thought that after graduation | would be
recognized as one of the professional teachers but that did not happen. My values and ideas were
not in harmony with the preschool’s values and | found myself alone. | am designing and will be
conducting a study into my development as a preschool teacher, building on the self-study
methodology. Through conducting this study, | aim to enhance my own professional leadership
abilities and to gain a deeper understanding of my personal transition from being an unqualified
teacher to a qualified preschool teacher. | am the main subject, other participants are children,
administrators, head teachers, teachers, and assistants. In this presentation | will discuss ethical
challenges | have come across in the early stages of myself study journey.

Making it challenging, or saving it from the challenge: The need for methodological inventiveness
in self-study research

Megumi Nishida, doktorsnemi, MVS Hi

In this presentation, | discuss the necessity of methodological inventiveness in research while
reflecting on my own self-study experience from 2014 to the present. Self-study is a qualitative
methodology which supports educators’ exploration of their own practice through various creative
methods for the purpose of improving their practice as a goal. However, it took me five years to
make meaning of my self-study because | did not know how inventiveness would save me from a
challenge. To make my argument valid in the context of my experience, | took a retrospective
approach for analyzing my artefacts — including my teaching journal, reflective short stories, and the
publication of book chapters and journal articles — | employed literary arts-based methods of
metaphor and Haiku. When | started studying my practice at an Icelandic preschool in 2014, | kept
writing my teaching journal. A year later, | coded my journal to understand my experiences as | did
for my master’s project interview data. | found some themes and edited some stories to capture the
related moments, but | could not solve my frustration. Five years later, | learned about arts-based
methods. | found that metaphors could help me express the complexity of my practice through the
narrative story of building the boat. Literature of methodological inventiveness expanded my interest
for employing Haiku to examine my teaching with student teachers in Japan and my own practice. It
was a challenge to initiate literary-arts methods, but in the end, it saved me from a challenge | was
trapped in for many years.

Byrjendur { lestri: Ahaettupaettir, skimun og studningur
Audur Bjorgvinsdottir
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Til ad vita hvert 4 ad fara parf fyrst ad vita hvar madur er. Mat 3 stafa- og hljédpekkingu nemenda i
1. bekk

Audur Bjorgvinsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi. Leidbeinandi: Anna Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS Hi

[ umfjéllun um lzesi og lestrarkennslu & [slandi undanfarin ar hefur medal annars verid reett og ritad
um kennsluadferdir, faerni nemenda og skort a henni. Litid hefur borid @ umraedu um hvernig
upplysingum um faerni nemenda er aflad i 6likum grunnskélum og hvernig paer nidurstédur eru
nyttar. Til ad varpa ljési & lestrartengt mat vid upphaf 1. bekkjar og framvindu nemenda i laesi fyrsta
skdladrid, var spurningakénnun send at til 78 grunnskéla um allt land. Kerfisbundid slembival var
notad til ad velja Urtak skéla sem h6fdu nemendur i 1. bekk veturinn 2021-2022 og pess geett ad
dreifing vaeri hlutfallslega jo6fn yfir landid. Kénnunin var send a skdlastjora hvers skéla og hann
bedinn um ad velja pann starfsmanna sem veeri best til pess falinn ad svara. Svarhlutfall var um 82%.
Medal spurninga sem svara var leitad vid eru: Hvada matstaeki eru nytt til ad kanna forsendur
nemenda 1. bekkjar til lestrarndms og framvindu peirra fyrsta skélaarié? Hvernig eru nidurstodur
matsins nyttar til kennslu og upplysinga? Hvad raedur pvi hvada mat er framkvaemt innan hvers skéla
og hvernig bad er framkvaemt? i erindinu verdur lysandi tolfraedi notud til ad gera grein fyrir peim
hluta nidurstadna sem lUta ad stafa- og hljédapekkingu og peer tengdar vid freedi um mat 3
lestrarfaerni byrjenda. Medal pess sem rannséknin leiddi i ljos er ad yfirgnaefandi meirihluti
grunnskéla sem svorudu meta stafa- og hljodapekkingu nemenda og nyta Lesskimun fyrir 1.bekk sem
er hluti af Lesferli Menntamalastofnunar. b6 kom i ljés nokkur munur 3 framkvaemd baedi milli
einstakra skéla og einnig milli h6fudborgarsvaedis og landsbyggdar, til ad mynda vardandi fjolda
nemenda sem eru metnir og hve oft er metid

Identifying risk factors for poor reading performance among 1st graders in Iceland

Amelia Larimer, doktorsnemi, MVS Hi. Leidbeinandi: Anna Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS Hi

Students with exceptional learning needs are entitled to a high-quality equitable education. To
provide this, schools need to identify students requiring moderate and intensive support to be
successful early on in their education. This study examined the reading performance and growth
scores of approximately 300 1st graders in eight schools in the capital area of Iceland across the
2021-22 school year. The data was analyzed to identify predictive risk factors of students who may
require a more intensive level of support to improve reading performance. Analyses indicated that
the youngest students, students with a native language other than Icelandic and students with initial
low letter naming knowledge had significantly lower oral reading fluency growth and achievement
than their peers. The gap between these at-risk student groups and their peers widened as the year
went on. No significant differences in reading performance were observed between girls and boys.
Implications for changes to practices as well as additional research will be discussed. Early
identification and effective instruction are the key to improving educational outcomes for at-risk
students.

Samvinna vid foreldra til ad stydja vid heimalestur barna i lestrarvanda

Jénina Helga Olafsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi, Audur Bjérgvinsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi og Anna
Lind Pétursdéttir, professor, MVS Hi

bpegar born eiga erfitt med ad na tokum a lestri parf ad leggja allt kapp & ad adstoda pau. Mikilveegt er
ad snida lestrarkennslu betur ad peirra porfum og einnig heimalestur, enda rik hefd fyrir
heimapjalfun 4 islandi. Margar leidir eru feerar en i pessari rannsékn var foreldrum kennt ad nota
a2fingar Grunn-PALS (e. 1st grade Peer-Assisted Learning Strategies) vid lestrarpjalfun heima med
bornum i lestrarvanda. Namsefnid hentar vel til ad einstaklingsmida lestrarkennslu og veita
naudsynlega pjalfun, par sem audvelt er ad velja verkefni a réttu erfidleikastigi og verkefnin fela i sér
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skyrar leidbeiningar, jakvaeda endurgjof, uppbyggilega leidréttingu, og endurteknar fingar.
Foreldrar priggja nemenda i 2. bekk med slaka lestrarfaerni téku upp heimalestrarstundir, baedi fyrir
og eftir ad peir fengu leidsdgn & myndskeidi um notkun Grunn-PALS verkefna. Med upptokum
foreldra var lagt mat a hvernig framkvaemd heimalestrarstunda préadist. Einnig var grundvallar
lestrarfeerni barnanna metin reglulega. Notad var margfalt grunnskeidssnid yfir patttakendur til ad
meta ahrif af myndbandskennslu & framkvaemd foreldra @ heimalestrarstundum og ahrif beitingar
Grunn-PALS adferda a lestrarfeerni barnanna. Helstu nidurstodur voru paer ad foreldrum fannst
bjalfunaradferdir gagnlegar og audveldar i framkvaemd. Beiting Grunn-PALS vid heimalestur var? til
bess ad bornin fengu fleiri taekifeeri til réttrar svérunar (e. opportunities to respond), tidari jakvaeda
endurgjof og aukna leidségn um réttan lestur. Vid lok pjalfunartimabils hafdi hljédapekking nemenda
aukist asamt lestrarndkveemni. Alykta ma ad Grunn-PALS afingar a videigandi erfidleikastigi geti verid
raunhaefur kostur fyrir kennara sem vilja stydja foreldra i lestrarpjalfun barna sinna heima fyrir og
studla pannig ad baettu lestrarnami peirra.

Malproski leikskdlabarna: fhlutun og mat

Jéhanna Einarsdottir
Rannsdknarstofa um proska, laesi og lidan barna og ungmenna

Ordaheimur — malérvunarefni fyrir leikskélaborn

Seedis DUadéttir Landmark, meistaranemi, MVS Hi, Svava Heidarsdéttir meistaranemi, HVS Hi,
Kathryn Crowe, adjunkt, HVS Hi og béra Masdéttir, lektor, HVS Hi. Leidbeinandi: Jéhanna
Einarsdottir, professor HVS/MVS Hi

Markmid: Meginmarkmid pessarar rannsdknar var ad kanna fysileika malérvunarefnis Ordaheimsins
(World of Words) i islensku leikskélaumhverfi. Efnid var pytt Ur ensku og stadfeert en kemur
upphaflega fra Bandarikjunum. Adferd: Fysileikarannséknin (e. viability study) fér pannig fram ad
tveer mismunandi utfeerslur efnisins voru préfadar i tveimur leikskélum i Reykjavik. Annar leikskélinn
fylgdi kennslustyrdri ndlgun med nakvaamum kennsluleidbeiningum um framkvaemd og innlégn efnis
Ordaheimsins. Hinn leikskdlinn pjonadi hlutverki samanburdarhéps. Nidurstodur: Nidurstodur
verkefnisins ar sérsnidnu matstaeki Ur dhersluatridum Ordaheimsins fyrir og eftir ihlutunarskeid syndi
ad efnid var arangursrikt og maeldist 22% aukning stiga 8 maelingum barna frjalsu adferdarinnar fyrir
og eftir ihlutunarskeid en meiri arangur nadist med kennslustyrdu adferdinni eda 30% ad medaltali.
Nidurstddur dagbdkarfaersina og gatlista leikskdlakennara, sem skyrdu fra innlégn og notkun efnisins,
leiddu i ljés ad peir leikskdlakennarar sem nyttu kennslustyrdu adferdina notudu malérvunarefni
Ordaheimsins oftar og var magn (e. dosage) ihlutunarinnar pvi meira innan pess héps.
Leikskdlakennararnir toldu efnid gagnlegt og ad pad geeti nyst badi ein- og fjoltyngdum bérnum sem
burfa 4 aukinni malérvun ad halda. Alyktanir: | framhaldi pessarar rannséknar og 4dur en steerri
fyrirhugud rannsdkn fer fram verdur nytsamlegt ad ryna i og nyta athugasemdir leikskélakennara um
efnivid malérvunarefnisins i peim tilgangi ad adlaga pad enn frekar ad bornum & islandi.

LANIS skimunarlisti 8 malproska 3 ara barna — ordafordi

Rannveig Gestsdattir, meistaranemi HVS Hi. Leidbeinandi: J6hanna Thelma Einarsdéttir, professor
HVS/MVS Hi, béra Mdsdéttir, lektor, HVS Hi

Markmid: Markmid rannséknarinnar var ad kanna réttmaeti LANIS skimunarlista sem metur
malproska og ordaforda barna med pvi ad kanna fylgni listans vid tvo malproskapréf sem meta
svipada hugsmid. Adferd: LANIS var lagdur fyrir foreldra og leikskélakennara 110 barna & aldrinum
2;9-3;9 ara. Foreldrar og kennarar fylltu jafnframt Ut malproskaprofid Ordaskil. Malproskaproéfid
Malfaerni ungra barna (MUB) var lagt fyrir 105 born. Nidurstédur: Helstu nidurstédur
rannsoknarinnar eru ad fylgni LANIS vid MUB var r=0,55 pegar foreldrar svérudu listanum og r=0,63
begar kennarar svorudu listanum. Fylgni LANIS vid Ordaskil var r=0,89 pegar foreldrar svorudu
listanum og r=0,39 pegar kennarar svérudu listanum. Fylgni milli svara foreldra og kennara var r=0,58
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a LANIS @ mal- og talproska barns og r=0,45 4 LANIS vid pann hluta sem metur ordaforda sérstaklega.
Fylgnistudlar voru marktaekir midad vid p < 0,01. Alyktanir: Nidurstdédur syna vidunandi
hugsmidaréttmaeti og samraemi matsmanna a LANIS: bad bendir til ad foreldrar og kennarar séu
areidanlegir pegar kemur ad pvi ad meta malproska barna. Jafnframt benda nidurstodur til ad
spurningar a listanum séu misvel til pess fallnar ad skima fyrir fravikum i malproska. Greining a
einstaka atridum bendir til ad feekka megi spurningum a listanum og med pvi moti stytta hann.

LANIS skimunarlisti — framburdur priggja ara barna

Karen Inga Bergsdottir, meistaranemi HVS Hi. Leidbeinendur: béra Masdéttir, lektor HVS Hi og
Jéhanna Thelma Einarsdéttir, préfessor, HVS/MVS Hi

Markmid: Markmid rannsdéknarinnar var ad kanna réttmaeti framburdarhluta LANIS skimunarlistans
en listinn er setladur foreldrum og leikskélakennurum 3 ara barna. Adferd: LANIS var lagdur fyrir
foreldra og leikskélakennara 110 barna a aldrinum 2;9-3;9 ara. Malhljédaprof PM (MHP) var lagt fyrir
103 born i 12 leikskélum i Reykjavik. Skodud var fylgni milli framburdarspurninga a8 LANIS og hlutfall
réttmyndadra samhljéda (HRS) & Malhljédaprofi Péru Masdottur (MHP). Nidurstodur: Helstu
nidurstédur voru paer ad midlungs ha jakvaed fylgni var & milli svara foreldra um skiljanleika tals barna
LANIS og HRS gilda 8 MHP (r=0,64) og einnig pegar leikskélakennarar svorudu sému spurningum
(r=0,69). Ha jakvaed fylgni var milli skors a framburdi stakra orda @ LANIS listanum hja badi foreldrum
(r=0,75) og svo leikskélakennurum (r=0,82) vid HRS gildi barnanna. Fylgni milli svara foreldra og
leikskodlakennara var midlungs ha og jakvaed a malingum innan LANIS, p.e. fyrir skiljanleika tals
(r=0,60) og mat a framburadi stakra orda (r=0,63). Allir fylgnistudlar voru marktaekir (p < 0,01).
Alyktanir: Nidurstodur benda til ad réttmaett geti verid ad skima fyrir framburdi 3 4ra barna 4 6llum
hlutum i framburdarhluta LANIS. Einnig gefa nidurstodur til kynna ad foreldrar og leikskélakennarar
séu nokkud areidanlegir matsmenn a framburd 3 4ra barna. Svor peirra a framburdarordum a LANIS
voru pé areidanlegri pegar skorun midadist vid rétt og rong svor en pegar peir voru bednir um
nakvaema greiningu 4 hvada fravik voru til stadar.

Sogur barna: bréun starfshatta til eflingar hlustunarskilnings og tjaningarfaerni leikskélabarna.
Hrefna Bodvarsddttir, meistaranemi, MVS Hi. Leidbeinandi: Sigridur Olafsdéttir, désent, MVS Hi

[ fyrirlestrinum verdur fjallad um meistaraverkefni sem félst i starfendarannsékn & leikskéladeild i
Reykjavik. Markmidid var ad proa leerdémssamfélag starfsmanna i pvi skyni ad efla leikskélastarf med
ségum og fjolga pannig teekifeerum tveggja og priggja ara barna til ad efla hlustunarskilning sinn og
tjaningarfaerni. Hlustunarskilningur er undanfari lesskilnings og hefur somu eiginleika og lesskilningur
ad undanskildri umskraningu bokstafa sem aefist pegar bérn hefja formlegt lestrarndm. Bérn purfa ad
kynnast peim heimi sem byr ad baki ritudu mali til pess ad upplifa pa eftirvaentingu ad nota taknmalid
til ad afla sér upplysinga um pad sem pau hafa dhuga 3. bad eru ségurnar eda merkingin ad baki
stéfunum og ordunum sem veitir adgang ad avintyraheimum. AJ segja bornum sogur er pvi mjog
arangursrikt fyrir hlustunarskilning peirra en auk pess geta sogur gefid bornum hugmyndir og ny ord
sem geta ordid kveikja ad rikulegri tjaningu peirra i leik. | starfendarannsékninni var 16gd dhersla & ad
segja bornunum sogur a fjélbreyttan hatt i gegnum gagnkvaem tjaskipti og leikriti med sdgusvidi og
handgerdum brddum. Bornunum var sidan gefinn kostur a tima og rymi til tjdningar og leiks med
fjolbreyttum efnivid sem tengdist sogunum. Gagna var aflad med dagbdkarfaerslum, fundargerdum,
skraningum dsamt myndbandsupptékum og ljdsmyndum. Eftir pvi sem leid a rannsdknina vard
starfsfolk i siauknum meeli einhuga um mikilvaegi pess ad gefa bérnunum rikuleg taekifeeri til ad efla
hlustunarskilning sinn og tjaningarfaerni, og pvi léku sdgur sifellt staerra hlutverk i leikskélastarfinu. |
tjdningu barnanna matti greina gédan skilning a ségunum og ségurnar endurspegludust i leik peirra.

Hagnyt atferlisgreining i skolastarfi og uppeldi

Anna-Lind Pétursdéttir
Rannsdknarstofa um proska, laesi og lidan
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Ahrif hvatningarkerfis med Beanfee hugbtnadinum & namsastundun og hegdun nemenda med
s6gu um langvarandi hegdunarvanda

Silja Dis Gudjénsdéttir, atferlisfreedingur MVS Hi. Leidbeinendur: Anna-Lind Pétursdoéttir, préfessor,
MVS Hi og Helgi Karlsson, sélfraedingur, Laekjarskoli

pessi rannsdkn kannadi ahrif einstaklingsmidadra hvatningarkerfa med Beanfee hugbunadinum 3
truflandi hegdun og ndmsastundun fjogurra karlkyns nemenda & aldrinum 7 til 10 ara i fjolmennum
grunnskéla 8 hofudborgarsveedinu. Allir patttakendur h6fdu s6gu um langvarandi hegdunarvanda og
skort @ namsastundun. Einstaklingsmidud hvatningarkerfi voru sett upp med Beanfee forritinu fyrir
hvern patttakanda med hegdunarmarkmidum um ad vinna vel i timum, vera & sinu svaedi og fylgja
fyrirmaelum kennara. Kennarar matu og gafu endurgjof 4 hegdun patttakenda i lok béklegra
kennslustunda med Beanfee hugbunadinum, sama gerdu patttakendur. Foreldrar fylgdust med
matinu heima vid i gegnum Beanfee hugbunadinn og veittu studningsstyrki pegar markmidum var
nad. fhlutun vardi 4-6 vikur fyrir hvern patttakanda. Gaedi framkvaemdar var metin 26 sinnum og var
ad medaltali 95,4%. Truflandi hegdun var mzld med hlutbilaskraningu og ndmsastundun med
heilbilaskrdningu, samraemi matsmanna var metid i 25,3% tilvika og var ad medaltali 94%. Margfalt
grunnskeidssnid yfir patttakendur syndi fram 4 ad truflandi hegdun minnkadi (66,9% ad medaltali) og
namsdastundun jokst (150% ad medaltali) i kjolfar innleidingar a einstaklingsmidadri Beanfee ihlutun.
Spurningalisti um Beanfee hugbunadinn og ahrif pess syndi fram a hatt félagslegt réttmaeti.
Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad einstaklingsbundin Beanfee taknstyrkingarkerfi, sem
kennarar stjérna i samvinnu vid nemendur og foreldra peirra, geta dregid ur vidvarandi truflandi
hegdun og studlad ad namsastundun nemenda i kennslustofum a grunnskélastigi.

»,Ma ég fa meiri tima til ad leika?“ Haskélanemum kennt ad yta undir tjdningu nemenda til pess ad
veita peim aukin ahrif 8 namsumbhverfi sitt, baeta lidan og pol fyrir kr6fum

Bara Denny lvarsdéttir, atferlisfraedingur, LSH. Leidbeinendur: Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor,
MVS Hi og Karl Fannar Gunnarsson, lektor, HVS Hi

Atferlismidud feernipjalfun er gagnreynd pjalfunaradferd til ad kenna félki nyja faerni og hefur verid
notud til ad kenna umonnunaradilum og starfsfélki margs konar faerni sem tengist adferdum
hagnytrar atferlisgreiningar. Markmid pessarar rannséknar var ad nota atferlismidada feernipjalfun i
uppsettum adsteedum til ad kenna premur haskélanemum i starfspjalfun ad framkvaema
faernimidada bodskiptapjalfun i sex skrefum og meta yfirfaerslu peirrar feerni i kennslustofu sérskdla
med 11 ara einhverfum nemanda. Haskdlanemarnir voru prjar konur a aldrinum 24-26 ara. Tvaer
beirra voru i meistaranami i hagnytri atferlisgreiningu vid Haskdla islands med BS gradu i salfraedi og
eins til fjogurra ara starfsreynslu med fotludu félki. Ein var med BA gradu i proskapjalfafraedum ad
klara vidbdtardiplomanam til starfsréttinda med sjo ara reynslu i storfum med fétludu folki.

Margfalt grunnskeidssnid yfir patttakendur med stikkprufum var notad til ad meta ahrif inngripsins &
faerni haskélanemanna til ad framkveema faernimidada bodskiptapjalfun. Helstu nidurstédur voru ad
atferlismidud faernipjalfun bzetti framkvaemd allra sex skrefa bodskiptapjalfunar hja 6llum
patttakendum, pannig ad rétt framkvaemd jokst Ur 7,4% ad medaltali upp i 98% ad medaltali. Vid mat
a yfirfaerslu a faerni i bodskiptapjalfun med nemanda i raunadsteedum reyndist framkvaemdin ad
medaltali 99% rétt. bessar nidurstodur gefa visbendingar um ad atferlismidud feernipjalfun sé
arangursrik adferd til ad kenna haskélanemum faernimidada bodskiptapjalfun i uppsettum adsteedum
og i raunadstaedum. b3 var mat patttakenda a félagslegu réttmaeti pjalfunar hatt.

Forathugun a foreldravidtolum til ad baeta daglegar rutinur a heimilum barna med ADHD og ahrif
beirra @ métpraa, styrk- og veikleika

Arnar Baldvinsson, meistaranemi, HVS Hi. Leidbeinandi: Urdur Njardvik, préfessor HVS Hi

Heimilislif barna med ADHD einkennist ad jafnadi af feerri daglegum rdatinum i samanburdi vid 6nnur
born. Rannséknir syna ad ratinur i daglegu lifi geta haft jakvaed ahrif 4 hegdun og tilfinningastjérnun.
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Tilgangur pessarar rannsdknar var ad athuga hvort foreldravidtol um daglegar ratinur geetu minnkad
hegdunarvanda barna med ADHD. Foreldrar 21 barns med ADHD & aldrinum 6-12 dara var skipt i
tilrauna- og samanburdarhép. Foreldrar svéorudu Child Routines Questionaire (CRQ-IS), Devereux
Behavior Raring Scale (DBRS, métpréahluta) og Strengths and Difficulties Questionnaire (SDQ) fyrir og
eftir inngrip. Tilraunahdpur maetti i foreldravidtal vid upphaf rannsdknar og eftirfylgnividtal tveimur
vikum seinna. Badir hdpar svorudu spurningalistum aftur fimm vikum eftir inngrip. Nidurstédur
benda til pess ad rutinuvidtol geti aukid tidni/gaedi daglegra rutina og pvi fylgi minnkun i métpréa hja
bérnum med ADHD. Takmarkad alhzafingargildi er sokum litils Urtaks en inngripid lofar gédu. Frekari
rannsokna er porf til ad dkvarda ahrif og notagildi foreldravidtala einna og sér sem og samhlida
6drum inngripum.

Ahrif beinnar kennslu og fimipjalfunar a sjalffsmynd nemenda i lestrarvanda

Gudrun Bjorg Ragnarsdottir, doktorsnemi, MVS Hi og Kristjan Ketill Stefansson, lektor, MVS Hi.
Leidbeinendur: Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS Hi og Zuilma Gabriela Sigurdardéttir, HVS Hi

Fjallad verdur um langtimarannsékn med runubundnu argangasnidi (e. cohort sequential study) par
sem skodud var almenn sjalfsmynd, ndmsleg sjalfsmynd og sjalfsmynd i lestri og staerdfraedi hja
nemendum med namserfidleika. patttakendur (N = 63) voru nemendur med namserfidleika i 4.-8.
bekk sem fengu sérkennslu i tveimur grunnskdélum a héfudborgarsvaedinu. Um helmingur
nemendanna (n = 30) fékk sérkennslu i upphafi rannséknartimabils par sem [6gd var dhersla a
gagnreyndar adferdir (beina kennslu og fimipjalfun). Hinir patttakendurnir (n = 33) fengu hefdbundna
sérkennslu. Markmid rannsdknarinnar var ad skoda hvernig almenn sjalfsmynd, namsleg sjalfsmynd
og sjalfsmynd i lestri og steerdfreedi prdadist a rannsdknartimanum og hvort munur yrdi 8 hépunum
eftir sérkennsluhattum. Spurningalistinn Self-perception profile for learning disabled students var
lagdur fyrir patttakendur rannsdknarinnar alls sex sinnum a priggja dra timabili. Nidurstédur
rannsoknarinnar benda til pess ad inngrip med beinni kennslu og fimipjalfun hafdi tolfreedilega
markteek (p = 0,02) og veruleg jakvaed ahrif 4 namslega sjalfmynd nemenda med namserfidleika a
rannsoknartimabilinu. Einnig voru ahrif inngripsins a sjalfsmynd nemenda i steerdfraedi umtalsverd en
einungis 4 mérkum pess ad vera tolfraedilega marktaek (p = 0,05). Ahrif inngripsins 4 adra peetti
sjalfsmyndar reyndust ekki tolfreedilega markteek. Fjallad verdur um nidurstodurnar i tengslum vid
nidurstdédur erlendra rannsdkna og tilhogun sérkennslu i islenskum grunnskdlum.

Malbroski og laesi grunnskélabarna: broun, ihlutun og mat

Freyja Birgisdottir
Rannsdknarstofa um proska, lzesi og lidan barna og ungmenna

Segdu mér ségu; persénulegar frasagnir 10 ara islenskra barna

Erna Prainsdéttir, meistaranemi, HVS Hi. Leidbeinandi: Jdéhanna Thelma Einarsdéttir, préfessor
HVS/MVS Hi

Markmid: Markmid rannsdknarinnar var ad skoda persénulegar frasagnir 10 ara barna. Greindir voru
mallegir paettir, hvernig bornin brugdust vid hvatningu og skodad hvada umraeduefni pau voldu ad
fjalla um. Adferd: batttakendur rannsdknarinnar voru 27 islensk bérn sem voru valin af handahofi.
pau voru eintyngd og ekki med grun um fravik i mali og tali. Hvert barn sagdi sex persdnulegar ségur
um peetti eins og hvenaer pau voru hamingjusom eda reid. Eftirfarandi mallegir paettir voru skodadir;
Heildarfjoldi segda (HFS), Medallengd segda (MLS), Fj6ldi mismunandi orda (FMO), Heildarfjoldi orda
(HFO) og hlutfall malfreedivillna. Auk pess var athugad val 8 umraeduefni. Nidurstédur: Nidurstodur
syndu mikinn einstaklingsmun & fraségnum 10 ara barna 4 6llum maelieiningum sem voru athugadar.
HFS var ad medaltali 53 segdir (fra 32 til 95 segdir), MLS var ad medaltali 10 ord (fra 5 til 20 ord), HFO
var 550 ord (frd 199 til 991 ord), FMO var 206 ord ad medaltali (fra 94 til 336 ord) og hlutfall
malfraedivillna var ad medaltali 2 ord (fra 0 til 10 ord). Frasagnir barnanna lengdust pegar pau voru
hvott afram ad segja fra einhverju fleiru. Algengustu umraeduefni barnanna voru tengd afrekum i
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ipréttum, dsaetti hja systkinum eda hvernig peim tékst ad laga eda baeta fyrir eigin mistok. Alyktanir:
Rannsdknin bendir til ad 10 dra born séu almennt komin med gott vald a pvi ad segja fra; pau nota
langar setningar og gera faar malfraedivillur en breytileiki innan hépsins er mikill.

Ahrif islenskrar pydingar 4 namsefninu Story Champs 4 frasagnarfaerni nemenda med
namsordugleika

Anna Agustsdoéttir, meistaranemi, HR, Hanna Steinunn Steingrimsdottir, désent, HR, Freyja
Birgisdéttir, désent HVS Hi, Rafn Emilsson, skélastjérnandi

Markmid: Markmid rannséknarinnar var ad meta ahrif islenskrar pydingar & ndmsefninu Story
Champs a frasagnarfeerni nemenda med namsordugleika. Studst var vid kennsludaetlun sem midar ad
bvi ad efla pekkingu nemenda a grunnuppbyggingu frdsagna, byggt a beinni kennslu, markvissri
endurgjof og studningi. Adferd: brir 12 til 13 dra nemendur sem saekja sérskéla a
hofudborgarsvaedinu toku patt i rannsdkninni. Notast var vid patttakendapaett grunnskeid (multiple-
baseline across subjecs) og margpeett konnunarsnid (e. multiple probe design) til pess ad meta ahrif
inngripsins. Kennslan fér fram a einstaklingsgrundvelli i skéla nemenda & venjulegum skdlatima. Eftir
grunnskeidsmaelingar fengu patttakendur kennslu i endursogn einfaldra frdsagna sem félu i sér fimm
grunnpeetti: kynningu a adalpersénu, meginatburd eda vandamal, lysingu a tilfinningu i kjolfar
atburdar, urlausn og endi. bjalfunin byggdist a beinni kennslu (direct intruction) og markvissum
studningi sem smam saman var dregid ur. Fyrir hverja kennslustund var gerd konnun (e. probe) a
yfirfaerslu nemenda. Nidurstodur: Marktakur munur kom fram 38 feerni nemenda til ad endursegja
sogu sem innihélt fimm grunnpaetti frasagna. Eftirfylgni gaf einnig til kynna ad framfarir héldust yfir
tima. Yfirfeersla var pé takmorkud hja flestum nemendum. Alyktun: Nidurstédur rannséknarinnar
benda til pess ad islensk pyding 4 namsefninu Story Champs hafi marktaek ahrif 4 fradsagnarhaefni
nemenda med namsordugleika, en huga parf ad leidum til pess ad efla yfirfaerslu frasagnarhaefni yfir
a nyjar adstaedur.

islenskur namsordafordi
Asdis Bjorg Bjorgvinsdottir, meistaranemi, MVS Hi. Leidbeinandi: Sigridur Olafsdéttir, désent, MVS Hi

Fjdlmargar rannsdknir hafa synt sterk tengsl @ milli lesskilnings og ordaforda, en gédur lesskilningur
er forsenda farsaellar namsframvindu. Komid hefur i ljés ad islenskur ordafordi er drifkraftur framfara
i lesskilningi hja islenskum grunnskdlabdrnum, og a pad baedi vid um bérn sem eiga islensku sem
modurmal og annad mal. [ islensku tungumadli eru étal mérg ord og pvi er mikilvaegt ad vita hvada ord
liggja til grundvallar namsarangri. Markmid meistaraverkefnisins sem hér er kynnt var ad prda Lista
yfir islenskan némsordaforda (LINO) og komast ad pvi hver islenskur ndmsordafordi er, ord sem
mikilvaegt er fyrir nemendur ad pekkja. Pegar ord eru valin til ndms og kennslu er mikilveegt ad byggja
4 malheildum. Ny malheild fyrir islenskan ndmsordaforda (MINO) var sett saman ur voldum
malheildum fslensku risamalheildarinnar og Markadrar islenskrar mélheildar, en auk pess var baett
vid namsefni sem Menntamalastofnun hefur gefid ut. Fyrirmyndin var enska malheildin sem New
Academic Word List byggir 4. Samtals telur MINO 31.680.235 lesmalsord og eru allir textar fra pessari
old. Afrakstur pessa meistaraverkefnis er LINO sem telur 1.515 ord. Ordin eru umfram algengustu ord
malheildarinnar en mikid notud i ymsum tegundum texta og pvert & freedasvid (ord i lagi 2).
Namsordafordalistinn mun nytast nemendum hér a landi vid ad efla ordaforda sinn, lesskilning og
ritunarfeerni og samhlida verdur med LINO mogulegt ad halda lifi i islenskum ordum med komandi
kynslédum. Verkefnid er fyrsta meistaraverkefnid af premur sem styrkt var af Rannsdknasjodi
Haskdla islands, en islenskur ordafordi er vidfangsefni peirra allra.

Malstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og
Salfredideildar Hi

Sigurgrimur Skulason
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Menntamalastofnun

Einkunnaverdbolga i lokamati grunnskéla @ arunum 2016-2022

Bergros Skuladéttir, meistaranemi, HVS Hi. Leidbeinandi: Sigurgrimur Skulason, adjunkt, HVS Hi og
sérfreedingur, MMS

A undanférnum arum hefur verid notadur haefnimidadur einkunnakvardi vid lokamat & st6du
nemenda i grunnskala. Slikir einkunnakvardar byggja lysingar @ hafni sem nemendur rada yfir.
Umraeddur einkunnakvardi var tekinn upp 2015 og var talinn énaemar fyrir tilhneigingu til ad haekka
undan kréfu um haar einkunnir, svokalladri einkunnaverdbdlgu (e. grade inflation).
Einkunnaverdbdlga felst i ad nemendur med somu kunnattu fai haerri einkunnir ar fra ari.
Visbendingar hafa verid um ad einkunnaverdbdlga hafi engu ad sidur verid i einkunnum vid lok
grunnskéla. Nidurstédur marglaga adhvarfsgreiningar (e. multilevel regression) syndu marktaek
einkunnaverdbdlgudhrif, baedi i summu lokamats i fimm ndmsgreinum og einnig i aukningu haestu
einkunna i prem namsgreinum. Ahrifin afmérkudust pé vid hdfudborgarsvaedid. Verkefnid var styrkt
af Nyskdpunarsjodi namsmanna.

Kennslustundaathuganir: Hver er stadan og hvad hefur breyst fra arinu 2013?
Gunnhildur Hardardéttir, sérfraedingur, MMS

Menntamalastofnun hefur umsjén med ytra mati a grunnskélum fyrir hond mennta- og
barnamalaraduneytisins. Fjallad verdur um nidurstédur sem unnar voru Ut fra gégnum ytra mats 143
grunnskdla & arabilinu 2013-2022. A timabilinu 2013 til og med 2017 voru ad jafnadi metnir atta til tiu
skdlar & hverju skolaari en 2018 til 2022 voru 17 til 27 skélar metnir @ hverju skéladri. Mat a
kennslustundum fer fram i 6llum kennslugreinum og er heildarfjoldi metinna kennslustunda 4666.
Leitad er svara vi0 eftirfarandi spurningum: Hver er patttaka nemenda i kennslustundum? Byggja
kennslustundir & markvissri samvinnu eda einstaklingsvinnu? Hvada kennsluhaetti nota kennarar?
Hver er abkoma nemandans ad naminu? Hefur eitthvad breyst i kennslustofunni? Helstu nidurstodur
syna ad breytingar 4 kennsluhattum og vinnulagi nemenda eru litlar.

Athugun a samrami og 6samraemi i lokamati grunnskéla og nidurstodum samraemdra
konnunarpréfa

Runar Helgi Haraldsson, sérfraedingur MMS, Sigurgrimur Skulason, adjunkt, HVS Hi og sérfraedingur
hja Menntamdlastofnun og Bergrds Skuladéttir, meistaranemi, HVS Hi

Mikilvaegur hluti af geedamati 8 ndmsmatskerfum er samraemi mill dlikra sjonarhorna vid mat a
einstaklingum eda stofnunum. Greining Menntamalastofnunar 4 gégnum um argang nemenda sem
lauk grunnskala arid 2016 syndi ad i meginatridum var gott samraemi milli lokamats grunnskala
(LGM) og samraemdra kénnunarprofa (SKP), en jafnframt ad talsverdur munur var a nidurstédum i
hluta af skélum. Rannséknin byggir um namsmati @ arunum 2016 til 2022. Notud voru medaltol skdla
med 15 eda fleiri nemendur 4 timabilinu & lokamati grunnskdla (LGM) og medaltol skéla 4
samraamdum konnunarpréfum (SKP) (prjar namsgreinar), samtals 135 skélar. Medaltol LGM og SKP
yfir nokkurra ara tima endurspegla stoduga eiginleika 8 namsmati skéla annars vegar og breytileika i
nemendahdp skélanna hins vegar. Fylgni milli medaltals pessara maelinga var 0,56 og fylgni
namsgreina i LMG innbyrdis var 0,57 til 0,79. battalikan fyrir nidurstédur a4 baedi LMG og SKP hafdi
slok matgaedi. begar nidurstodur fyrir LMG & 6llum drum voru pattagreindar komu fram prir paettir og
endurspegladi einn peirra utskriftardr og virdist hann tengjast einkunnaverdbdlgu. Samraemi i matinu
birtist { ad mismunur LMG og SKP var innan vid 0,75 stadalfravik hja 59% skdla (65% nemenda), en
6samraemi birtist i pvi ad i 18% skdla (med 19% nemenda) var medaltal LMG umtalsvert haerra en
medaltal SKP og i 23% skola (med 23% nemenda)var medaltal LMG umtalsvert laegra en medaltal
SKP. betta pydir ad 35 % nemenda byr vid pad ad LGM i peirra skéla er ad medaltali umtalsvert leegra
eda harra en hefdi gerst i 6drum skdla.
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Hvernig breytast tengsl lesfimi og lesskilnings yfir skdlagéngu nemenda?

Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS Hi og sérfraedingur hja Menntamalastofnun og Freyja
Birgisdéttir, désent HVS HI. Leidbeinendur: Sigurgrimur Skulason, adjunkt, HVS Hi og sérfraedingur
MMS og Fanney Pérsdottir, professor, HVS HI

Tengsl lesfimi og lesskilnings hafa verid lengi pekkt og deilt hefur verid um hvort lesfimi hafi ahrif a
lesskilning eda 6fugt. Markmid rannséknarinnar er ad draga fram mynd af pvi hvernig tengsl lesfimi
og lesskilnings proast yfir skdlagéngu grunnskélabarna. Frammistada nemenda i lesfimi og lesskilningi
var skodud i lok grunn-, mid- og unglingastigs. Nemendum i fjérda bekk (N = 1034) var fylgt eftir i
fimm ar og breytingar i lesfimi og lesskilningi voru skodadar med krosstengdu timaradalikani sem
tekur tillit til einstaklingsmunar i faerni nemenda (e. random intercept cross-lagged panel model).
Likanid skiptir dreifni maeldu breytanna i tvennt, annars vegar i almennan faernipatt sem lysir
breytileika milli einstaklinga (e. between-person variance) og hins vegar sérteekum breytileika a milli
timapunkta (e. specific within-person variances). Nidurstodur likansins syna ad faerni nemenda i
lesfimi og lesskilningi skyrist fyrst og fremst af almennu faernipattunum og eru tengslin a milli
faernipattanna, lesskilnings og lesfimi, sterk. Stada nemenda borin saman vid jafnaldra, i lesfimi og
lesskilningi, breytist litid & milli skélastiga. Nemendur i laegstu r6d a grunnstigi eru liklegir til ad vera
afram i laegstu r60 vid lok grunnskdla. Samkvamt likaninu breytast tengsl lesfimi og lesskilnings innan
einstaklinga 4 milli skélastiga. A grunnstigi hefur faerni nemanda i lesfimi ahrif & faerni i lesskilningi en
bessi ahrif sndast vid pegar komid er @ unglingastig, en pa hefur faerni i lesskilningi ahrif a lesfimi
nemandans.

Hegdun og tilfinningar barna og ungmenna: Mikilvaegi gagnreyndra
a0ferda i skolastarfi
Bergljot Gyda Gudmundsdottir

Af innleidingu og vidhaldi SMT skélafzerni i einu sveitarfélagi: Askoranir en vel unnid verk

Leifur S. Gardarsson, grunnskélakennari, Mosfellsbaer og Margrét Sigmarsdéttir, désent, MVS Hi

Mikilvaegt er ad skolar bui yfir arangursrikum adferdum til pess ad maeta pérfum allra nemenda og
mota jakveedan skélabrag. Medal annars parf starfsfélk skdla ad hafa yfir sannreyndum leidum ad
rada til ad efla jdkvaeda hegdun nemendahdpsins og fyrirbyggja daeskilega hegdun. SMT skdlafeerni er
daemi um slika adferd en hin hefur verid notud hérlendis i tvo aratugi. | pessu erindi verdur sagt fra
nidurstddum eigindlegrar rannsdknar a stodu SMT skdlafaerni i einu sveitarfélagi og vidhaldi hennar
20 arum eftir innleidingu. Kannad var hvernig pjalfun og fraedslu starfsfélks er hattad, hvernig
geedaeftirlit fer fram og hvort naegur studningur vid verkefnid sé fyrir hendi. Viétol voru tekin vid
fimm skélastjérnendur i sveitarfélaginu med mikla reynslu af SMT skélafeerni og svor pemagreind.
Nidurstodur bentu til pess ad grunnskdlar sveitarfélagsins hafi haldid vel utan um SMT skélafeerni fra
innleidingu. Mikil pekking hafi skapast innan skélanna og SMT skélafeerni sé almennt talin
akjésanlegur kostur til pess ad maeta porfum allra nemenda. Nidurstodur eru po einnig akall & adstod
bvi skdlastjornendurnir toldu ad studningi sveitarfélagsins vid SMT skdlafeerni veeri abdtavant.
Fraedsla og handleidsla starfsfdlks og stjérnenda vaeri ndnast alfarid ad frumkvaedi starfsfdlks hvers
skdla, an patttoku sveitarfélagsins. Eina aGkoma sveitarfélagsins ad SMT skoélafaerni veeri vid mat a
fylgni skdlanna vid adferdina, en ad eftirfylgni med nidurstédu matsins skorti. Fjallad verdur um
bydingu nidurstadna fyrir sveitarfélagid og islenskt skélasamfélag i heild, sérstaklega med tilliti til
vardveislu pekkingar a gagnreyndum adferdum i skdlastarfi og aframhaldandi rannsdkna og préunar.

Félags- og tilfinningafzerni i skolum: Kerfisbundin samantekt rannsékna @ ART-pjalfun

Freyja Jonsdéttir, studningsfulltrui, velferdarsvid Reykjavikurborgar og Ingibjorg Asta
Gudmundsdattir, leidbeinandi, Arnarskoli. Leidbeinandi: Bergljét Gyda Gudmundsdéttir, désent, MVS
Hi
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Rannséknir benda til pess ad studningur i skdlum med gagnreyndum adferdum vid félags- og
tilfinningafaerni (p.e. gedraekt) barna og ungmenna auki likur a farsaelum proska peirra. Freedi- og
fagfélk a svidi menntavisinda hefur pvi i auknum maeli beint sjdnum sinum ad mikilvaegi markvissrar
gedraektar sem eins pattar skélastarfs. ART-pjalfun (e. aggression replacement training) er nytt i
morgum skélum hérlendis i pessum tilgangi og pvi asteeda til ad meta st6du pekkingar 4 pessu svidi.
Hér verdur sagt fra nidurstodum kerfisbundinnar samantektar 48 rannséknum & ART-pjalfun innan
skélaumhverfis. Markmidid var ad kanna hvad rannséknanidurstodur segdu um moguleg ahrif ART 4
félags- og tilfinningafaerni og hegdun nemenda og hvernig ART nytist sem kennsluadferd.
Rannsdknirnar purftu ad hafa farid fram innan skélaumhverfis medal patttakenda & skdlaaldri, verid
ritadar a islensku, ensku, norsku eda saensku og birst a timabilinu 2001-2021. Gégnum var safnad ur
gagnagrunnum Google Scholar, ProQuest og Skemmunnar og studst vid viomidunarreglur PRISMA
2020. Alls uppfylltu niu rannséknir inntékuskilyrdi og nadu samtals til 641 patttakanda. Helstu
nidurstodur leiddu i ljés ad ART tengist aukinni félags- og tilfinningafaerni og baettri hegdun,
sérstaklega hja yngri nemendum. ART virdist jafnframt nytast vel i kennslu i skélaumhverfi, ad mati
patttakenda rannséknanna. Annmarkar rannséknanna voru m.a. fair patttakendur og hugsanleg
skekkja i rannséknahdpum, skortur &8 rannséknum med tilraunasnidi og & mati 48 framkvamd.
Mikilveegt er ad starfsfélk skdla hafi greitt adgengi ad upplysingum um stodu rannsdkna a pvi
gedraktarefni sem valid er til kennslu og geti pannig tekid mid af baedi styrkleikum og takmorkunum
bess.

Ahrif endurgjafar kennara & ndmsastundun: Rannséknir i tveimur grunnskélum

Helga Maggy Magnusdéttir, atferlisradgjafi, Urridaholtsskoli, Erla Sif Sveinsdottir, atferlisradgjafi,
Urridaholtsskoli og Zuilma Gabriela Sigurdardéttir, préfessor, HVS Hi

Tengsl markvissrar namsastundunar barna og ungmenna vid velferd peirra eru skyr. Rannsdknir
benda til pess ad akvednar gerdir yrtrar endurgjafar kennara tengist aukinni ndmsdastundun. bessa
pbekkingu ma hagnyta i skélum og efla pannig ndmsarangur og jakvaeda hegdun. Mikilvaegt er kanna
stoduna hérlendis og hvort taekifeeri sé til ad stydja vid starfsfolk skdla i notkun hvetjandi endurgjafar.
[ pessu erindi verdur sagt fra nidurstddum rannsokna i tveimur skélum 4 endurgjof kennara og
sambands hennar vid ndmsdstundun. Maelingar féru fram prisvar sinnum yfir skélaarid i 6llum
argdngum og umsjénarbekkjum, med beinu ahorfi i nattdrulegum adstaedum. | 63rum skélanum féru
meelingar einnig fram i verklegum greinum. Studst var vid islenska pydingu skraningarbladsins MICRO
Recording Sheet vid maelingar. [ j6s kom ad namsastundun i badum skélum hafdi aukist, samanborid
vid nidurstodur fyrri rannséknar sem gerd var hér a landi. Hlutfall jdkvaedrar endurgjafar kennara til
nemenda i 83rum skélanum hafdi sémuleidis aukist midad vid fyrri rannsékn. | hinum skélanum haf3i
dregid ur neikvaedri endurgjof midad vid fyrri rannséknanidurstddur, pott hlutfall neikveedrar
endurgjafar maeldist heerra en jakvaedrar. | badum rannséknum beindist jakveed endurgjof adallega
ad nami en neikvaed ad félagslegri hegdun nemenda. Fylgni endurgjafar vid ndmsdastundun var
misjofn milli skdla; i 68rum skélanum maeldust medal annars marktaek tengsl milli neikvaedrar
endurgjafar og minni ndmsastundunar. i hinum skélanum maeldist marktaekt samband milli aukinnar
jakveedrar endurgjafar og ndmsastundunar. Nidurstodur benda til pess ad endurgjof kennara skipti
mali fyrir ndm og hegdun nemenda. Raett verdur um styrkleika og takmarkanir rannséknanna og leidir
til hagnytingar pessarar pekkingar i skolastarfi.

,»Ef vid naum ekki bekkjarstjorn pa getum vid gleymt pessu“: Mat 4 namskeidi i bekkjarstjornun
fyrir grunnskdlakennara

Sara Bjarney Olafsdéttir, meistaranemi MVS Hi, Margrét Sigmarsdéttir, désent, MVS Hi og Bergljét
Gyda Gudmundsdéttir, désent, MVS Hi

Skolastarfsfolk parf ad na til fjdlbreytts hdps nemenda og stydja vid ndm, hegdun og lidan hvers og
eins. Mikilveegt er ad samskipti kennara og nemenda séu farseel, en par skiptir bekkjarstjérnun miklu
mali. Arangursrik bekkjarstjérnun eykur gaedi kennslu og ndmsdstundun og studlar ad baettri lidan
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kennara og nemenda. Ef hun er dmarkviss getur pad hins vegar valdid alagi og streitu, baedi fyrir
nemendur og kennara. betta erindi fjallar um nidurstédur rannsdknar a8 ndmskeidi i gagnreyndum
bekkjarstjérnunaradferdum fyrir grunnskdlakennara. batttakendur, alls ellefu talsins, voru starfandi
grunnskélakennarar sem luku ndmskeidinu ,Félagsfaerni og sjalfsefling med dherslu & hegéun og
bekkjarstjérnun” og matu afrakstur pess. Blondudum rannséknaradferdum (p.e. eigind- og
megindlegum) var beitt, medal annars spurningalistum, mati & maetingu og patttoku og
rynihdpavidtdlum vid patttakendur. Ahersla var 16gd 4 ad kanna upplifun patttakenda af adferdunum
sem peir laerdu 4 ndmskeidinu og nyttu a vettvangi med nemendum sinum, svo sem gagnsemi peirra
og hvada adferdir peir saeju fyrir sér ad nota d4fram. Samhljomur virtist vera um ad pad sem
patttakendur lzerdu & ndmskeidinu hefdi borid arangur a vettvangi og ad peir myndu halda afram ad
nyta adferdirnar. b4 toldu patttakendur pjalfun sem pessa naudsynlega fyrir kennara, sérstaklega
nylida i stéttinni. Nidurstédur samraemast fyrri islenskum rannséknum a pessu svidi og benda til pess
ad porf sé fyrir og ahugi & pjalfun i gagnreyndum bekkjarstjornunaradferéum medal
grunnskélakennara hérlendis. Raett verdur almennt um adferdirnar og mikilvaegi peirra par sem
rannséknir syna ad peer geti studlad ad betri drangri og lidan nemenda og kennara.

Vidhorf, adferdir og kennsluefni: Hlutverk kennara i sidferdilegri
menntun

Elsa Haraldsdottir
Rannsdknarstofa i mannkostamenntun

Forsendur sidfreedimenntunar
Elsa Haraldsdottir, doktorsnemi, HUG Hi

i erindinu er gerd grein fyrir hvernig Upplysingin og skynsemishyggjan sem hun tilheyrdi studladi ad
upphafningu rékvisinnar, hins hlutleega og ,,aué“maelanlega, a kostnad pess 6rokvisa, hugleega og
»0maelanlega“. Adgreining visinda i raun- og hugvisindi (og sidar félagsvisindi) er ein birtingarmynd
bessara vidhorfa en visindin og haskélasamfélagid moétar sidan og hefur ahrif & samfélagsleg vidhorf,
gildi og viomid. pau samfélagslegu gildi og vidmid sem rikja i samfélaginu hverju sinni hafa
O6hjakvaemilega ahrif 4 vidhorf til hlutverks og markmids sidfreedimenntunar, ekki sidur en menntunar
almennt. Markmid erindisins er pannig ad gera grein fyrir hvernig sidfraedimenntun er 6hjakveemilega
hug- og félagsvisindaleg, og 4 peim forsendum bundin sému dskorunum pegar kemur ad stédu peirra
i og fyrir samfélagid. bad er alyktun hofundar ad sidfreedimenntun sé best skilgreind sem samofin
hvers konar menntun i hug- og félagsvisindum i formi heimspekilegrar samradu og igrundunar um
efni hennar. En til ad si6fraedimenntun fai pad plass og pa stodu sem henni er tlad, samkvaemt
nuverandi Adalnamskra, parf til aukinn skilning & forsendum peirra vidhorfa sem vinna gegn henni
eda telja hana ekki eiga erindi i menntun almennt. Hé6fundur er doktorsnemi i heimspeki vid Haskéla
islands, leibeinandi er prof. Olafur Pall Jénsson. Erindid byggir 4 doktorsrannsékn vidkomandi en
meginadferdafreedi rannsdknarinnar er fraedileg greining a 6likum kenningum innan hug- og
félagsvisinda um menntun, sidferdi og mennskuna, asamt eigindlegum og megindlegum rannséknum
a heimspekimenntun.

Voxtur i gegnum tungumal sem menntataeki hugans

Kristian Guttesen, sjalfstaett starfandi rannsakandi i menntavisindum

Markmid pessa fyrirlestrar er ad kanna likindin @ milli viGhorfa til og ndlgunar Wittgensteins og
Dewey 4 menntun, sem framlag til heimspeki menntunar. betta verdur gert i gegnum prju
undirmarkmid. [ fyrsta lagi er aetlunin ad rannsaka hugtakid menntun. betta markmid fjallar almennt
um menntahugtakid og leggur grunninn ad fyrirlestrinum. Annad undirmarkmidid felst i ad skilgreina
tungumal nams og hlutverk pess i upplifun nemenda af menntun. betta markmid rannsakar
hugmyndir Wittgensteins um tungumal og pad hvernig Dewey fjallar um reynslu. Slikt er mikilveegt
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vegna pess ad innan menntamala hefur tiltélulega litid verid talad um tungumal ndms. bridja
undirmarkmidid er ad taka saman nidurstdédur fyrri markmida til ad byggja upp kenningu um
adgerdar-/atferlishaefni i menntun. Petta markmid byggir 4 hugmyndum Wittgensteins um leidir til ad
lifa og pragmatisma Dewey. b6 ad gagnryni peirra @ pekkingu sé svipud, atti petta markmid ad fela i
sér hofnun peirra & syn dhorfandans 4 pekkingu, ad haetti Quine, og einnig ad leida i ljés heildstzett
kerfi eda nalgun fyrir Utfaerslu menntunar sem byggir 4 tungumali ndms og (innri og ytri) reynslu af
menntun.

Mannkostamenntun i myndmenntastofunni: Hlutverk kennarans andspaenis askorunum og
sOknarfaerum

Ingimar Olafsson Waage, lektor, LHi

[ erindinu verdur kynnt rannséknargrein sem er pridji hluti af doktorsrannsékn héfundar sem byggd
er 4 blandadri adferd. Sagt verdur fra nidurstodum rynihdpavidtala vid nemendur og kennara sem
téku patt i ihlutunarverkefni sem byggdi @8 hugmyndafraedi Aristoteliskrar mannkostamenntunar og
hlutverki myndlistarkennslu i pvi samhengi. ihlutunin félst i pvi ad vinna med nemendahépum i
myndmennt ad skapandi verkefnum & grundvelli hugmynda peirra um dygdir. Samhlida skapandi
vinnu téku nemendur patt i heimspekilegum samraedum um valin listaverk. Adur en ihlutunin fér
fram og eftir ad henni lauk voru 16gd fyrir sérhonnud prof til ad meta framfarir nemenda hvad snertir
ordaforda og feerni i greiningu og tjaningu um listaverk sem talin eru hafa sidferdilegt inntak.
Ndkveemt mat a greiningarprofunum syndi ekki dyggjandi fram a ad nemendur hefdu tekid
framférum vid ihlutunina. Ad ihlutun lokinni voru tekin rynihdpavidtol vio nemendur og kennara sem
voru afritud ordrétt og pemagreind. Vidtolin drogu fram mikilveeg atridi sem hafa parf i huga pegar
lagt er upp med ihlutun af pessu tagi. bratt fyrir ad kennurum og nemendum almennt hafi likad vel
ad taka patt i ihlutuninni, pa kom i ljés ad margvislegir paettir, baedi innlaegir og utanadkomandi, geta
haft talsverd ahrif. Par ma nefna félagslega paetti, ahugasvid nemenda, innri dhugahvot, vilja
nemenda til ad vinna skdlaverkefni og hépdynamik — ekki sist med hlidsjon af kyni, aldri og argangi.
bzer alyktanir ma draga ad mikilvaegt er ad kennarar og rannsakendur hafi i huga merkingarbaerni
verkefna, ad horft sé i auknum meeli til lydraedislegrar ndlgunar og hlutur nedansakinna vinnubragda
verdi aukinn.

islendingasdgurnar — fra sal til salar

Péra Bjorg Sigurdardottir, doktorsnemi, MVS Hi. Leidbeinendur: Olafur Pall Jdnsson og Atli Hardarson

Erindid byggir 4 rannsdkn um sidferdilegt uppeldi i skdlum par sem blondudum adferdum i
heimspeki, bokmenntum og hugtaka- og ordafordakennslu var beitt vid lestur & Gisla s6gu Surssonar.
islendingaségurnar hafa verid kenndar i grunnskélum landsins um arabil. Odru hverju heyrast raddir
um ad paer séu fornar og tyrfnar fyrir unglinga og pad eigi ad hzetta ad kenna paer. Ein métbaran er su
ad tvityngd born og born af erlendum uppruna tengi illa vid ségurnar og veruleika peirra. Ad auki séu
ymis bérn med malproskaraskanir og ymsar takmarkanir sem geri peim erfitt fyrir ad vinna med
fornan og framandi texta, flékna atburdarras og margar persénur. Um skeid voru pessar ségur
notadar til ad prdfa ar 4 samreemdum préfum, pa var gjarnan spurt Gt i ymis pekkingaratridi, néfn,
ettartengsl, stadheetti eda pydingar 4 fornum ordatiltaeekjum. Pad ma aetla ad pessi leid hafi verid
morgum bérnum illfaer og leerdémurinn byggst 4 utanbdkarlzerdémi. Ef islendingasdgurnar eru hins
vegar lesnar Ut fra sidferdilegu sjénarhorni opna pzer moguleika fyrir fleiri nemendur til ad njéta
beirra. Tvityngd b6rn, born med malproskaraskanir eda adrar takmarkanir/greiningar hafa alveg jafn
flékinn innri veruleika og mannlegar tilfinningar og 6nnur born. bPad getur pvi verid dyrmaett ad fa
adgang ad pessum menningarverdmeaetum sem hafa badi sidferdilegt menntagildi og eru forsenda
skilnings @ ymsu i tungumali og hugsunarhaetti pjodar. pad er ekki par med sagt ad su leid sé
fyrirhafnarlaus af halfu kennarans en han gaeti verid pess virdi.
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Notkun syndarveruleika i kennslu um loftslagsmal — Lystigardur
moguleikanna
Hanna Olafsdéttir

Astrid Loftslagsfraedsla — upplifunarhonnun, valdefling og geta til adgerda
Asta Olga Magnusdéttir, verkefnastjéri, Gagarin ehf.

Astrid Loftslagsfraedsla er kennsluefni um Loftslagsmal fyrir skéla. Ahersla er 16gd & getuna til ad gripa
til dhrifarikra adgerda og ad veita nemendum pekkingu og urradi til ad skilja og rokraeda lausnir vid
loftslagsvandanum. Kennsluefnid sjalft er m.a. i formi syndarveruleika, viobétarveruleika,
kennslubdka, bordspila, myndbanda og fleiri gagnvirkra midla. Verkefnid er leitt af
honnunarfyrirtaekinu Gagarin ehf. Studst er vid rannséknir i loftslags- og menntavisindum i gegnum
oflugt samstarf vid helstu visinda-, mennta- og haskélastofnanir islands, par med talid
Umbhverfisstofnun, Vedurstofu islands, Hafrannséknastofnun, Haskdla islands og Haskélann i
Reykjavik. Med pessu verkefni er pvi verid ad vinna markvisst ad nystarlegu og metnadarfullu
kennsluefni sem uppfyllir kréfur Adgerdaraaetlunar i loftslagsmalum & vegum rikisstjérnar islands: G4.
Fraedsla um loftslagsmal fyrir almenning og G5. Menntun um loftslagsmal i skélum. Garden of
Choices er hlutverkaleikur i syndarveruleika par sem nemendahdépur stendur frammi fyrir adgerdum
og akvardanatoku um loftslagsmal. Upplifunin krefst samvinnu, lydraedis og gagnryninnar hugsunar.
Samkvaemt adalnamskra grunnskdla getur stafraen taekni veitt fjdlpaetta merkingarskdpun i
skdlastarfi en pegar nemendur upplifa hluti sjénreent a ahrifarikan hatt geta peir att audveldara med
ad framkalla reynsluna sidar. A sidustu manudum hefur leikurinn verid préfreyndur med
grunnskélanemum, kennurum og sérfreedingum i loftslagsmalum.

Skapandi leidir i Lystigardi moguleikanna. Adgerdir og ahrif loftslagsbreytinga
Anna Kristin Valdimarsdoéttir, meistaranemi, MVS Hi. Leidbeinandi: Hanna Olafsdéttir, lektor, MVS Hi

Lystigardur moguleikanna er freedsluleikur i syndarveruleika sem tilheyrir Astrid loftslagsmal
menntaseriunni. Markmid hennar er ad veita ungmennum verdug verkefni i barattunni gegn
loftslagsvandanum, yta undir hegdunarbreytingu hja peim og medvitund um ahrif daglegra athafna.
Leikurinn er hannadur af Gagarin i ndnu samstarfi vid Vedurstofu islands, Haskélann i Reykjavik,
Haskola [slands, Umhverfisstofnun og Environics. Heimurinn stendur frammi fyrir dskorunum vegna
loftslagsbreytinga sem ekki hefur tekist ad sporna gegn pratt fyrir samhentar adgerdir. Ungt folk er
medvitad um vandann en pad vefst fyrir pvi hvernig best sé ad bregdast vid vandanum og koma 3
jafnvaegi milli efnahags, samfélags og umhverfis. Rannséknin byggir 4 eigindlegri rannsdknarhefd (e.
qualitative) med fyrirbaerafraedilegu snidi (e. phenomenology). Vidfangsefnid var kannad i vidu
samhengi Ut fra rannsdknarspurningum og prengt med tilleidslu. Markmid verkefnisins er ad
rannsaka menntagildi Lystigards moguleikanna og préa ndmsefni sem byggir a skapandi
kennsluadferdum og menntun til sjalfbaerrar préunar. i [jés kom ad nemendur vilji hafa ahrif & namid
a skapandi og rannsakandi hatt. Nidurstédurnar benda til pess ad patttaka i Lystigardi moguleikanna
auki feerni og getu patttakenda til ad greina vandamalid fra fjolbreyttum sjénarhornum.
Ungmennunum potti upplifunin skemmtileg med tilkomu syndarveruleikans sem jok a ahuga peirra.
Greina matti aukinn vilja til ad fraedast meira um umhverfisvandann. Reynslan veitir einnig fjolbreytta
syn @ margpaett vandamal a pverfaglegan hatt. Alpjodasamfélagid parfnast ungmenna sem eru
upplyst og hzef til ad leggja mat 4 eigin dkvardanatdku og ahrif hennar at fra élikum sjénarhornum.
Verkefnid er ad hluta til styrkt af Gagarin, Rannis, Nyskopunarsjodi ndmsmanna og Loftslagssjdadi.

Arangursproéfun loftslagsfraedslu i syndarveruleika

Ragna Benedikta Gardarsdottir, professor, HVS Hi og bérunn Bjorg Gudmundsdéttir, meistaranemi,
HVS Hi og

49



i fyrri hluta er fjallad um kenningar félagssélfraedinnar um salfraedilegar hindranir sem koma i veg
fyrir ad folk gripi til adgerda gegn loftslagsdgninni og Utskyrt hvernig loftslagsfraedslan Lystigardur
moguleikanna getur tekid a pessum hindrunum. Medal annars verdur fjallad um hugtokin salfraedileg
fjarlaegd, tru & eigin getu, venjur, afneitun abyrgdar, svartsyni, vanpekkingu, étta og
abyrgdardreifingu. [ seinni hluta er fjallad um nidurstddur rannséknar sem var gerd til ad
arangursprofa Lystigard moguleikanna Ut fra pessum félagssalfraedilegu kenningum. Nemendur (n =
75) i tveimur 10. bekkjum grunnskdla & hofudborgarsvaedinu toku patt i loftslagsfraedslu i
syndarveruleika (n =23) og med spilastokk (n = 21), en pridji bekkurinn (n = 30) var hafdur til
samanburdar. Allir svorudu spurningalistum i tvigang. Tilgatur stodust ekki allar en nidurstédur syndu
bo ad patttakendur i syndarveruleika reyndust bjartsynni, med sterkari umhverfistengda sjalfsmynd
og sterkari hegdunaraetlun en nemendur sem fengu spilastokk. Slikar nidurstodur benda til pess ad
bréa meetti Lystigard moguleikanna afram og hagnyta i skélum og 66rum stofnunum til pess ad
undirbda nemendur undir ad takast a vid loftslagsbreytingar.

Haskolar: Fjolbreyttur nemendahdpur

Amalia Bjornsdéttir
Rannséknarstofa um haskdla

Er fjarnam lykillinn ad inngildandi haskélaumhverfi?

Amalia Bjornsdéttir, préfessor, MVS Hi og buridur Jdna Jéhannsdéttir, préfessor emerita, MVS Hi

Markmid rannséknarinnar sem kynnt verdur var ad kanna hvernig paettir i bakgrunni og adsteedum
haskdlanema & Menntavisindasvidi spa fyrir um likur 4 pvi ad peir kjosi ad stunda fjarnam. Med pvi er
verid ad kanna hversu mikid fjarnam leggi af morkum vid ad skapa inngildandi haskélaumhverfi a
Menntavisindasvidi sem stydji vid jafnrétti og margbreytileika i hopi hdskélanema. Gagna var aflad
med spurningakdnnun medal studenta i bakkaldrnami 8 Menntavisindasvidi haustid 2020. Buseta
adur en namid hoéfst hafdi vissulega tengsl vid val @ fjarndmi en adrir peettir, til a6 mynda mikil vinna
med ndmi, born & heimilinu og aldur héfou sterkari tengsl vid val & fjarnami. Nidurstédur benda til
bess ad fjarnam ladi ad fjolbreyttari hop en stadnam og ad i fjarnami séu frekar eldri studentar, peir
sem eru komnir 4 vinnumarkad, med fjolskyldu og fyrsta kynsldd i sinni fjélskyldu til ad fara i
haskdlandm. betta er hdpur sem oft er kalladur 6hefébundnir studentar og dliklegt verdur ad teljast
ad pessir einstaklingar faeru i haskélanam vaeri pad ekki i bodi sem fjarnam. Hlutfall dhefdbundinna
studenta var mjog hatt i leikskélakennarafraedum og proskapjalfandmi en mun leegra 4 namsleidum
bar sem fjarnam var ekki i bodi eda adeins hluta namstimans. Fjarnam er pvi lykill ad adgengi ad
haskélanami fyrir pennan hép 6hefdbundinna stidenta en sidan parf Hi ad tryggja geedi ndmsins og
bad verdur ekki gert nema med pvi ad taka mid af kringumstaedum studenta og laga fyrirkomulag
nams og kennslu ad peim ad einhverju leyti.

Samanburdur & tengslamyndun og brotthvarfi nemenda Gr nami a tveimur svidum Haskéla islands
fyrir og eftir COVID-19

Anna Helga Jénsdéttir, désent, VoN Hi, Magnus bér Torfason, désent, FVS Hi og Margrét Sigrin
Sigurdardoéttir, désent, FVS Hi

Haustid 2017 héfst rannsékn & tengslamyndun nynema a tveimur svidum Haskdla islands,
Félagsvisindasvidi og Verkfraedi- og natturuvisindasvidi. Nemendur voru m.a. spurdir hvada
samnemendur peir pekktu vid upphaf ndms og svo aftur hvada samnemendum peir eyddu tima med
sidar @ namsferlinum. Samhlida var framvinda nemenda i ndminu rannsékud. Meginmarkmid
rannsoknarinnar er ad varpa ljosi 8@ tengslamyndun nemenda vid upphaf haskélandms og rannsaka
hversu vidteekt brotthvarf nemenda Ur nami er a svibunum tveimur. Ad auki er dhugavert ad skoda
hvort fylgni sé 4 milli tiltekinna bakgrunnsbreyta og brotthvarfs, svo sem kyns, aldurs og
framhaldsskdla. Haustid 2020 var akvedid ad endurtaka leikinn og sams konar gagna aflad i peim
tilgangi ad geta borid saman tengslamyndun, brotthvarf og namsframvindu nemenda i nami fyrir og
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eftir COVID-19. Nidurstddur syna ad nemendur sem héfu ndm i faraldrinum tilgreindu faerri tengsl i
upphafi nams en nemendahdpurinn sem hof ndm haustid 2017. COVID-19 nemendahdpurinn
myndadi einnig mun faerri ny tengsl a fyrsta misserinu sinu i skdlanum en um helmingur nemenda
myndadi engin ny tengsl 4 medan hlutfallid var adeins um 9% haustid 2017. [ erindinu verdur farid {
gegnum helstu nidurstédur greininga og hvernig paer geti mégulega nyst deildum til ad bregdast vid
ahrifum Covid & tengslamyndun og namsframvindu nemenda i nami.

Vidhorf nemenda til fijarkennslu/fjarnams og tengslamyndun nemenda og kennara i slikum
adsteedum

Helga Jéna Eiriksdéttir, lektor, HUG Hi

Markmid verkefnisins var annars vegar ad skoda vidhorf nemenda til fjarkennslu med pad ad
markmidi ad baeta kennsluhaetti og prda fjarndmskennslu afram til ad baeta upplifun nemenda. Hins
vegar ad kanna tengslamyndun milli kennara og nemenda i fjarnami m.t.t. ahugahvata (e.
Motivation) og hvort og pa hvada paettir eru til stadar i fjarkennslu sem yta undir dhuga nemenda.
Spurningalisti var lagdur fyrir nemendur i namskeidinu Opinber skjalavarsla og skjalastjorn i fortid og
natid haustid 2021. Helstu nidurstddur syna ad nemendur eru almennt jakvaedir gagnvart fjarnami og
fjarkennslu og likar vel ad geta styrt tima sinum sjalfir. Vel uppsett og skipulagt vefsvadi
namskeidsins asamt adgengilegu namsefni virkar hvetjandi 8 nemendur og fjarndamsformid hentar
beim almennt vel. Nemendur kunna ad meta ad geta hlustad 4 ndmsefnid a eigin hrada og tima. beir
segja p6 ad peir myndu kjdsa ad hafa taekifeeri til ad hitta samnemendur og kennara i raunheimum pé
namskeidid veeri adallega i fjarndmi. Ahyggjur af tengslamyndun nemenda er 6porf, nemendur
mynda tengsl badi vid kennara og adra nemendur og upplifa umhyggju kennara fyrir velferd peirra.
Til pess ad svo megi verda parf po ad tryggja ad akvednir peaettir séu til stadar. Rannsdknin er fyrst og
fremst innlegg i umraeduna um beettari og fjolbreyttari kennsluhaetti. Hun er tilraun til ad fanga
upplifun nemenda a ndverandi kennsluhattum og reyna ad beina sjénum ad pvi hvad pad er sem
nemendur vilja pegar kemur ad kennslu og peirra eigin nami.

Haskolar: Ad efla nam nemenda

Benjamin Ragnar Sveinbjornsson
Rannsdknarstofa um haskadla

Notkun litvisa til ad auka skilning @ pvotti og utdreetti i verklegri efnafraedi

Benjamin Ragnar Sveinbjérnsson, lektor, VON Hi

Verklegt nam er grunnhluti i nami margra raungreina, en par fa nemendur taekifeeri til ad pjalfa
vinnubrogd fagsins vid framkvaemd tilrauna sem veitir nemendum annad sjénarhorn ad
fraedigreinunum. Verklegar fingar eru hins vegar misdrangursrikar i ad styrkja tengslin milli pess
hvernig madur framkvaemir tilteknar tilraunir, hvad er ad gerast, af hverju madur notar tilteknar
adferdir og hvernig madur myndi hanna sambaerilegar tilraunir til ad paer vaeru skilvirkar. | pessari
rannsokn var ny verkleg afing i lifraenni efnafraedi préud. £fingin gekk Gt 4 ad hreinsa dpekkt syni
med pvi ad nota svokallada pvottaadferd, og bera sidan kennsl & 6pekkta synid med eimingu. Nyi
hluti eefingarinnar snéri fyrst og fremst ad pvi ad auka skilning nemenda & pvi hvernig pvottaadferdin
virkadi og voru litvisar notadir til pess. Skyrslur nemenda voru bornar saman vid konnun sem hafdi
verid gerd fyrir sefinguna og virtist samanburdurinn syna ad skilningur nemenda a efninu jokst
téluvert. Kbnnun sem var gerd eftir afinguna syndi lika ad almennt var mikil anaegja med afinguna
og nemendum fannst afingin skemmtileg og auka skilning peirra 4 efninu. [ lok kénnunarinnar var
sidan spurning um hvernig pau myndu hanna svipada tilraun en par voru svorin pvi midur mjog
handahodfskennd. Nyja tilraunin virtist pvi hjalpa nemendum ad skilja betur adferdina, en leiddi ekki
til négu djuprar pekkingar til ad nemendur gaetu sjalf hannad sambeerilega tilraun. Z£fingin verdur pvi
broud aframhaldandi med pad ad markmidi ad dypka skilning nemenda enn frekar svo ad pau geti
einnig hannad nyjar tilraunir sem nyta pvottaadferdina.
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Development of Flip Lab Teaching in Environmental Engineering Major Courses and its
Effectiveness on Students’ Lab Performance

Bing Wu, désent, VON Hi

In Environmental Engineering programme, laboratory practice is an essential part for students to
apply theoretical knowledge into real-world expertise. In recent years, as a new pedagogical method,
flip teaching has received great attention in higher education, especially during COVID-19 pandemic.
In this project, we aim to examine the effectiveness of flip lab teaching on students’ lab performance
in the Environmental Engineering programme. The flip lab teaching materials (videos, documents) for
four BS/MS-level courses were developed and applied in 2021 Fall and 2022 Spring semesters.
Seventeen survey questions focusing on preparation of lab teaching materials (teacher’s behaviour),
students’ action before lab teaching, students” performance during and after lab teaching, were
prepared. After collecting 32 survey responses, the key factors relating to improvement of students’
learning outcomes were identified by qualitative and quantitative analysis (i.e., linear regression
model with multi-independent numerical variables). It was found that the students’ attitude towards
the lab teaching method had a positive effect on their academic grades (p < 0.1). While the quality of
flip teaching materials (i.e., teacher’s behaviours) and students’ activities during flip lab teaching
process appeared not to be significantly influence their grades (p > 0.1). Thus, the solutions for
further improvement of flip lab teaching materials and motivation of students during flip lab teaching
process will be highlighted in future. For example, providing background details in recording videos
and lab instruction materials; giving online quiz questions for students’ self-evaluation before coming
to the lab.

Hefur inngangsnamskeid i l6greglusalfraedi ahrif 4 ranghugmyndir nemenda?

Olafur Orn Bragason, doktorsnemi, MVS Hi

Hugmyndir almennings og sérfraedinga um salfraeedi eru mjog misjafnar en ranghugmyndir medal
Iogreglumanna virdast sérstaklega vidteknar. Markmid rannsdknarinnar er ad kanna ranghugmyndir
nemenda i ndmskeidinu Logreglusalfraedi vid Haskolann a Akureyri en flestir nemendur eru a fyrsta
ari i 16greglufraedi og pridja ari i salfraedi. Baedi var leitast vid ad kanna ad hve miklu leyti nemendur
stydja vid ranghugmyndir baedi vid upphaf og vid lok ndmskeidsins auk pess ad kanna hverjar peirra
eru lifseigastar. Spurningalisti var lagdur fyrir nemendur i upphafi og lok ndmskeids par sem
nemendur téku afstédu til 22 stadhaefinga um réttarsalfraedileg malefni. [ 1jés kom ad af 22
ranghugmyndum voru nemendur med aé medaltali um 15 ranghugmyndir vid upphaf nams. ba var
ekki munur 4 fjélda ranghugmynda eftir kyni, aldri eda namslinu og bendir pessi nidurstada til pess ad
ranghugmyndir séu nokkud vidteknar medal nemenda. bPegar studningur vid ranghugmyndir var
skodadur fyrir allar stadhaefingarnar dré Ur studningi vid paer um 2%, Ur 28,7% i 26,7%. Heilt yfir veitir
bessi rannsdkn mjog gddar upplysingar um hvada ranghugmyndir nemendur eru liklegir til ad koma
med inn i namskeid i 16greglusalfraedi pannig ad haegt sé ad fjalla um pessar ranghugmyndir beint,
sérstaklega paer sem eru lifseigar. bar sem adeins litillega drd ar studningi vid ranghugmyndir er ljost
ad nidurstodur rannsoknarinnar gefa tilefni til ad ryna aherslur i kennslu, igrundunarverkefni, ritgerd
og umradutima med hlidsjon af likani um hugtakabreytingu. Hugmyndir um breytingar a
kennsluadferdum og frekari rannséknir verda reifadar.

The use of student generated multiple choice questions (MCQs) in an undergraduate 1st year
psychology course

Martin Bruss Smedlund, stundakennari, HR og John Baird, kennsluradgjafi, HR

Assessing learning in high-enrollment or ,over-sized” classes is a persistent and significant challenge
for teachers as they try to balance their own workload with offering students opportunities to
actively engage with course content. Asking students to create their own questions as a formative
assessment strategy is one potential approach to addressing this issue. In this presentation, we will
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describe an intervention in a class of 77 first-year undergraduate psychology students which required
them to create weekly multiple-choice questions (MCQs) based on assigned course topics. These
guestions were then used to create quizzes in our institution’s learning management system, Canvas,
and made available to students for formative assessment purposes. We investigated, via an end-of-
course survey, whether the MCQ-writing task was acceptable to students, whether they could
feasibly complete it, and whether it engaged students in desirable learning behaviours. In addition,
we examined Canvas data to determine how students accessed and used the Canvas quizzes during
the semester.

Haskolar: Haskolanam og samfélag

Anna Magnea Hreinsdéttir
Rannséknarstofa um haskdla

Mannfradi; Til profs, starfs og lifs

Sveinn Gudmundsson, jafnréttisfulltrui, Hi

Markmid rannséknarinnar snyst um ad finna leidir til ad baeta grunnnamskeid i mannfraedi vid Hi sem
hugsad er til ad undirbda nemendur undir ad finna sér starf ad ndmi loknu. Nemendur med BA i
mannfraedi ganga ekki beint inn i dkvedid starf eda inn & dkvedinn starfsvettvang eins og i ymsum
60rum fogum. Grunnhugmyndin med namskeidinu er ad fa nemendurna til ad finna sitt dhugasvid
innan mannfraedinnar og rannsaka hvernig storf mannfradingar innan pess ahugasvids vinna. Notast
var vid eigindlega adferdafraedi og adallega studst vid viotol og starfendarannsokn i bland vid
mannfraedilegar vettvangsadferdir. Ymsar kenningar ur kennslufraedi og mannfraedi eins og
samskopun, igrundun og kenningar kenndar vid freedimennsku ndms og kennslu voru notadar til ad
greina gognin. Nidurstédur rannsdknarinnar, byggdar 8 gégnum upp ur kennslukénnun namskeidsins,
vidtolum vid fyrrum nemendur pess, mannfraedinga i atvinnulifinu og rannséknardagbdk
rannsakanda syna ad po pad sé ekki alltaf ljést hvernig storf mannfreedingar enda i pa er namié ad
gagnast peim i framtidarstorfum sem og 68ru nami. Porf er @ ad auka hlut namskeidsins sem snyr ad
heimsdknum mannfraedinga ur atvinnulifinu i ndmskeidid og taekifaerum nemenda til ad fa ad fylgjast
med mannfreedingum innan peirra dhugasvids ad stérfum. Einnig ma minnast 4 hvernig namid
gagnist i hinum ymsu storfum i 6llum pattum nams i mannfraedi. Mannfraedin er, samkvamt gégnum
rannsoknarinnar, gédur undirbudningur fyrir ymis storf en nemendur purfa ad fa pjalfun og hvatningu
a fleiri stigum ndmsins til ad finna sitt ahugasvid innan fagsins til ad geta fundid starf vid haefi ad nami
loknu.

,petta er highlightid i minu nami!“ - Samvinna Eistlands og islands E-CBA’s

Hafdis Bjorg Hjalmarsdottir, lektor, HA og Vera Kristin Vestmann Kristjansdottir, adjunkt, HA

Undanfarna manudi hafa héfundar unnié med kollegum ar TTK haskdlanum i Tallinn i Eistlandi.
Kennarahdpurinn hefur hannad verkefni (e. case) i samstarfi vid fyrirtaeki a islandi og i Eistlandi.
Hoépurinn hefur hist reglulega 4 zoom og haldid einn vinnufund & haustmanudum i Reykjavik.
Afrakstur vinnunnar eru verkefni sem voru unnin af nemendum i svokalladri Study-Week, sem haldin
var 4.-8. april i Haskélanum & Akureyri. Nemendur unnu saman i bléndudum fimm manna hépum ad
lausn verkefna, pau heimséttu fyrirtaeki og fengu dhugaverda fyrirlestra 8 stadnum sem og i zoom.
Nemendur kynntu lausnir sinar 4 ensku og unnu einstaklega vel saman. [ lok vikunnar var 16gd fyrir
kénnun par sem spurt var Ut i upplifun peirra, laerdom og fengnar upplysingar um pad sem matti
betur fara og var mjog anaegjulegt ad peirra mati. Nemendur voru heilt yfir mjog dnaegdir med
vikuna, s6gdust hafa laert mikid og voru pess fullviss um ad pessi vika staedi upp ur i peirra nami vid
haskdlana. Naesta Study Week mun fara fram dagana 19.-23. september i Tallinn og er ztlunin ad
kynna einnig nidurstédur peirrar viku a4 malstofunni.
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Erum vid ad gleyma ad leggja aherslu a mjuka faerni i vidskiptafraedi?

Vera Kristin Vestmann Kristjansdéttir, adjunkt, HA og Hafdis Bjorg Hjdlmarsdéttir, lektor, HA

Haustid 2020 var farid af stad med verkefni sem ber yfirskriftina Vaken. Verkefnid er styrkt af
Nordplus og pvi lauk i juni, 2022, framhaldsumsdkn var sampykkt af Norplus og verdur petta verkefni
i gangi eitt ar til vidbotar. Kennarahdpurinn, sem samanstendur af héfundum, asamt kollegum fra
Finnlandi, Danmorku og Eystrasaltsrikjunum, hefur utbuid verkfaerakistu sem nytist baedi i skdlastofu
og i rafraenni kennslu. Verkfaerakistan inniheldur taeki og leidir til pess ad pjalfa og meta mjuka faerni
nemenda. Haustid 2021 var verkferlid préfad i Odinsvéum med patttoku 36 nemenda, par af 6 fra
fslandi. Annad rennsli var i Kaunas, Lithaen vorid 2022, og fyrirhugad er ad framkvaema pridja
rennslid & Akureyri haustid 2022. [ erindinu munu Vera og Hafdis gera nanar grein fyrir verkefninu,
prufukeyrslunum og upplifun nemenda sem var sérstaklega jdkvaed. Nemendur unnu i bldndudum
hépum ad raunverulegu verkefni fyrir fyrirtaeki sem pau heimséttu. Pau kynntu lausnir sinar i tvigang
og fengu endurgjof fra forsvarsmdnnum fyrirtaekisins sem og kennurum. i lok vikunnar var 16gd fyrir
konnun og er anaegjulegt ad segja fra pvi ad nemendur voru mjég dnaegdir med ad fa tekifeeri til ad
taka patt i pessari alpjédlegu samvinnu.

Haskolar: Haskolar og rafraen kennsla

prostur Olaf Sigurjénsson
Rannsdknarstofa um haskdla

Raundaemi sem grunnur fyrir gervigreind i formi spjallmennis

prostur Olaf Sigurjonsson, préfessor, FVS Hi

Haskdlar vida breyttu kennsluhattum vegna COVID-19 faraldursins. Breytingarnar midudu flestar ad
innleidingu taeknilausna. P6 hafa lausnir byggdar & taekni verid i préun lengi. A8 baki gervigreind byr
taekni sem margir haskdlar horfa til. Ymsu i innleidingu gervigreindar i kennslu er enn ésvarad, par &
medal hvernig eigi ad lita til sidferdilegra askorana sem geta komid upp vid notkun hennar. Markmid
pbessarar rannsdknar er ad varpa ljosi 8 moguleika til ad beita gervigreind i formi spjallmennis i
kennslu eins og veeri um kennslu med raundaemi ad rada. Rannsdknin var unnin i samvinnu vid
nemendur i ndmskeidinu vidskiptasidfreedi haustid 2021, en rannsdéknin tok yfir timabilid september
2021 til mai 2022. Adferd vid gagnadflun folst i framkveemd vefkdnnunarinnar og vidtol voru tekin. b3
vann rannsakandi ad gerd og utgafu raundaema i samvinnu vid nemendur. Er su reynsla nytt sem
gagn i rannsékninni. Nidurstodur eru paer ad nemendur i vidskiptasidfraedi kjosa ndmsform par sem
beir hafa virku hlutverki ad gegna. beir vilja eiga i beinu samstarfi vid kennara um hagnytingu freeda
og adferda. beir kjésa einnig ad vinna ad raunhafum verkefnum og kjésa raundeemi umfram adra
kennsluhzetti. Nemendur eiga po i erfidleikum med ad beita adferdarfraedi vid lausn sidferdilegra
askorana sem birtast i raundeemum. Bein patttaka i gerd raundaema virdist auka getu nemenda til ad
leysa sidferdilegar askoranir. Spjallmenni i formi gervigreindar er lausn sem nemendur horfa til sem
adferd vid ad leysa sidferdilegar askoranir par sem peir kalla eftir leidbeinandi adferd pegar kemur ad
urlausn raundaema. Notkun gervigreindar ber med sér sidferdilegar askoranir.

Providing formative assessment opportunities using the online math learning platform Mobius in
mathematics and physics teaching in Frumgreinadeild at Reykjavik University

Snjélaug Steinarsdottir, Porgerdur Jonsdottir, Kristinn Torfason, og borgerdur Jénsdattir,
frumgreinakennarar i HR

Digital technologies can offer powerful tools and environments to enhance the practice of assessment,
particularly formative assessment, in mathematics education. Mobius is an online mathematics
learning platform that the Department of Preliminary Studies (Frumgreinadeild) at Reykjavik University
piloted in their math and physics teaching during the Summer 2021, Fall 2021, and Spring 2022
semesters. The implementation of Mobius involved the creation of a comprehensive Question Bank
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that was then used to build assignments for students to complete. While these assignments
contributed to students’ final grades, their primary focus was formative. Students could work on the
assignments at their own time and pace, receiving instant, automated feedback on their performance
while having the opportunity to repeat the assignment, with the system retaining the highest grade
achieved. Mobius offers a high degree of flexibility in terms of question design. It is possible to create
variables based on algorithms, random parameters and mathematical formulas, graphics, and even
animated plots. Thus, questions appear different from student to student, and different on each
attempt. Additionally, the system supports multi-part questions whereby the answer to part 1 of the
question informs part 2 of the question etc. In this presentation, we describe how we implemented
Mobius in teaching, share our own reflections and discuss feedback gathered from students on their
experience of using Mobius and its impact on their learning.

Préfun a fysileika rafraens kennsluefnis um verki (PEIR)

Sigridur Zoéga, ddsent, HVS Hi, Mike McGillion, désent, Mcmaster haskélinn i Kanada, Leila Lax,
professor, Haskolinn i Toronto, Shaunattonie Henry, doktorsnemi, Carley Ouellette, meistaranemi,
Mcmaster haskdlinn i Kanada og Judy Watt-Watson, préfessor, Haskdlinn i Toronto

Markmid: Pain Education Inter-Professional Resource (PEIR) kennsluefnid er gagnvirkt, rafraent
kennsluefni sem atlad er nemendum i grunnnami heilbrigdisvisinda. Markmid rannsdknarinnar var
ad kanna fysileika kennsluefnisins vid islenskar adstaedur. Kynningarbréf um rannséknina var sett a
Facebooksidur og i télvupdsti til nemenda & 68ru og pridja ari i hjukrunarfraedi vid Haskdla islands.
patttakendur satu kynningarfund um rannséknina og uppbyggingu kennsluefnisins. beir foru sidan i
gegnum efnid 4 eigin tdlvu @ premur vikum. A8 pvi loknu téku peir patt i rynihdpi um kennsluefnid.
Ekki var greitt fyrir patttoku. brir nemendur af fimm sem lystu dhuga a patttdku kldrudu ndmsefnid,
einn af 6dru 4ri og tveir af pridja. batttakendur téldu ad einhvers konar ivilnun hefdi mogulega aukid
ahuga a patttoku. batttakendur lentu i taeknilegum vandraedum sem trufladi pa vid ad komast i
gegnum efnid. Mismunandi var hvort nemendum fannst kennslan timafrek. ba lystu patttakendur pvi
ad peir hefdu att erfitt med ad skilja akvedin hugtok og pa sérstaklega skammstafanir & ensku. b3
hefdu peir kosid ad skrifa svor vid verkefnum & islensku. batttakendum fannst efnid dhugavert og i
takt vid pad sem peir hofdu laert i ndminu. ba lystu peir mikilli anaegju med kennsluadferdina, einkum
fjdlbreytnina og verkefnin sem peir sogdust laera meira af en fyrirlestrum. beir hefdu pé viljad fylgja
efninu eftir med hépvinnu til ad raeeda efnid og dypka skilning. PEIR kennsluefnid er fysilegt til kennslu
vid islenskar adstaedur en fyrirbyggja parf teeknilega 6rdugleika til ad tryggja ad nemendur komist i
gegnum kennsluefnid. Frekari rannsdknir 8 kennsluefninu eru fyrirhugadar.

Heilbrigdi og vellidan med gledi, hamingju og bjartsyni ad leidarljosi

Soffia Vagnsdéttir, skrifstofustjori 4 skdla- og fristundasvidi Reykjavikur

Menntastefna Reykjavikur, ,Latum draumana rzetast”, var sampykkt 2018 en stefnan gildir til arsins
2030. Almennar adgerdir til studnings innleidingu stefnunnar eru lagdar fram til priggja ara i senn og
lauk fyrstu premur drunum i innleidingu stefnunnar 2021. { névember sama ar voru sampykktar 10
almennar adgerdir sem unnar voru af framtidarhdpi skdla- og fristundarads sem i satu fulltrdar helstu
hagsmunahdpa menntunar i borginni og vidar. Medal peirra adgerda sem unnid verdur ad a naestu
bremur arum er ad baeta heilbrigdi og auka vellidan. Sérstok ahersla verdur 16gd a verkefni sem luta ad
gedheilbrigdi, aukinni prautseigju og getu barna og fullordinna til ad takast a vid afoll og askoranir i
daglegu lifi en nidurst6dur kannana syna medal annars ad lidan pessara einstaklinga er lakari ad
loknum heimsfaraldri en adur. Eitt af peim verkefnum sem radist verdur i er ad skoda hvernig gledi,
hamingja og bjartsyni getur aukid vellidan og dregid ur kvida og neikveedum hugsunum en rannséknir
syna ad pessir paettir hafa jakveed ahrif 4 lidan barna og fullordinna.
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A Conceptual Model for increasing joy, happiness and optimism among staff and children within
the Reykjavik Department of Education and Youth

Seth Sharp verkefnastjori 4 grunnskélaskrifstofu skéla- og fristundasvids

Students who are happy in school are likely to be more engaged in school, function optimally and learn
more efficiently. Happy students, who feel connected in school, are less likely to engage in bullying or
be bullied. Students who feel well have a greater chance of having productive adult lives and are less
likely to suffer from depression or other mental health crises as adults. Optimistic students are much
more likely to stay in school and show persistence in achieving their academic goals. Teachers who
have good relationships with their students are likely to engage in advanced teaching methods which
benefit their students academically. Teachers who feel satisfied in their workplace are likelier to
remain as teachers in the school system and be effective teachers. In the best-case scenario, schools
are safe and productive institutions which have positive social climates, where there is mutual respect
between teachers and administrators, where teachers feel supported, and students feel motivated
and connected. The Department of Education and Youth (skdla- og fristundasvidReykjavikur SFS) is
endeavoring to use a research-based approach to moving closer to ideal conditions for staff and
students in relation to implementing Reykjavik’s Educational Policy and the general actions supporting
the implementation. This approach is to promote joy, happiness and optimism in schools and
recreational centers in Reykjavik and to enjoy all the benefits that come with joyful, happy, optimistic
and socially connected staff and students. In this talk, we will look at some of the ways to accomplish
this ambitious and important goal.

Leyndarmal Raudhdlsgledinnar

Sigridur Sigurjonsdottir, leikskdlakennari og verkefnastjori i leikskdlanum Raudhdl

A vormanudum 2018 fékk leikskdlinn Raudhdll styrk fra skéla- og fristundasvidi Reykjavikur fyrir
bréunarverkefni sem ber nafnid Leyndarmal Raudhdlsgledinnar. [ lydraedislegri kosningu starfsfolks um
val & préunarverkefni var kallad eftir skyrari lysingum & faglegu hlutverki starfsfolks. Gildi
bréunarverkefnisins, sem ber heitid Leyndarmal Raudhdlsgledinnar, er ad audga og skilgreina starfid
med skyrum heaetti. Sett voru fram prju markmid vegna vinnu vid préunarverkefnid. Fyrsta markmidid
var a0 styrkja og prda starfsheetti leikskdlans med pvi ad innleida adferdafraedi Csikszentmihalyi um
flaedi (e. Flow) og jakvaeda salfraedi. | 6dru lagi ad allt starfsfolk 6dlist frekari skilning 4 adferdafraedinni
og geti par af leidandi nytt styrkleika sina sem best i starfi. [ pridja lagi ad greina og skapa ndmsumhverfi
pbar sem hverju barni er gefin rodd og pvi er meett a eigin forsendum 6had kyni, uppruna, sérstékum
porfum og félagslegri stodu. Markmid préunarverkefnis nadust 6ll og pvi er alyktun héfunda ad
nidurstodur geti nyst 66rum leikskdlum sem vilja breytingu i takt vid stefnur og strauma samfélagsins
pbar sem bornum er i auknum mazeli gefin rédd og frelsi til akvardanatoku.

Hvad veitir niu ara gomlum bornum gledi arid 2022?

Harpa Rut Hilmarsdottir, verkefnastjéri Nyskopunarmidju menntamala hja skéla- og fristundasvidi

A vormisseri sendi svidsstjori skola- og fristundasvids Reykjavikur hvatningu til starfsfélks i skdla- og
fristundastarfi um ad leggja sérstaka dherslu a gledina i starfinu i anda menntastefnu borgarinnar.
Akvedid var ad hafa pessa hvatningu ad leidarljosi i skipulagi Barnamenningarhétidar 2022 og i
undirbuningi vid lag hatidarinnar sem samid er i samstarfi fjérdubekkinga og kennara peirra sem taka
batt i opnunarvidburdi hatidarinnar i Horpu. | lok febriar og byrjun mars fékk hatidin ungt listafélk,
pbau Krdla og Koétlu Njalsdéttur, til ad vinna myndband sem sent var fjordubekkjar kennurum og
nemendum sem innbldstur ad verkefni um hvad veitir bornunum gledi. Unnin voru drog ad
verkefnalysingu fyrir kennara par sem peir leiddu umraedur med bérnunum Ut fra spurningunum;
Hvernig skapa ég gledi? Hvad gerir mig glada, gladan, glatt? Hvernig skopum vid gledi i heiminum? Ad
bvi loknu voru ténlistarmennirnir Joi Pé og Kréli fengnir til ad semja lag ut fra hugmyndum barnanna.
pa var unnid tdnlistarmyndband med laginu sem bornin og kennararnir fengu sent viku fyrir
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opnunarvidburdinn til ad geta seft og undirbuid patttéku i opnunarvidburdinum. Lagid var hressilegt,
krakkarnir voru bunir ad laera pad og pad var hreint Ut sagt magnad pegar lagid var frumflutt i
kroftugum samsong i Eldborgarsal Horpu. Verkefnid er deemi um skapandi og lydraedislega leid til ad
vinna med hugmyndir barna um pad sem veitir peim gledi. Med verkefninu tékst ad fa heilan argang
barna i borginni til ad ryna i hvad pad er sem veitir peim gledi og veitir texti lagsins géda innsyn i pa
paetti arid 2022. Hér er haegt ad sja tonlistarmyndbandid.

Language policy, practice, and participation at school and at home

Rannsdknarstofa i fjolmenningar- og fjoltyngisfreedum

Med vaxandi margbreytileika i samsetningu ibua & islandi verda til ymis taekifaeri og askoranir i
skélum, bekkjum, haskélum og i samfélaginu 6llu. Rannsdéknarstofa i fjolmenningar- og
fjoltyngisfreedum stydur vid og deilir rannsdknum tengdum vid kennslu, ndm, menningu og tungumal.
Ad sinni bydur rannsdéknarstofan upp @ malstofu um nyjar rannsdknir a8 pessum svidum. Erindin fimm
fjalla um tungumalastefnu og raunveruleika og hvernig stefnan stydur vid eda takmarkar patttoku i
mismunandi ndmsrymum. Malstofa bydur upp & fjdlbreyttar ndlganir, en hlutverk og sjénarhorn
barna, foreldra, kennara og kennaranema eru kynnt. Fjallad verdur um tungumalastefnu og
starfshaetti fjdlbreyttra fjolskyldna innflytjenda 4 islandi og &hrif peirra @ menntun, samskipti kennara
og foreldra af erlendum uppruna um ndmsarangur og vellidan barna, um sjénarhorn islenskra
kennaranema & menningarmidadar kennsluadferdir og hugmyndir peirra um notkun tungumala
barna i kennslu, og ekki sidur um hlutverk fjéltyngdra barna i métun tungumalastefna fjolskyldna og
skdla. Nyir haefnirammar i islensku fyrir fjéltyngd born i leikskdlum verda kynntir

Tungumalastefna og starfshaettir fjélbreyttra fjélskyldna innflytjenda 4 islandi og ahrif peirra 4
menntun

Samuel Lefever, désent, MVS Hi, Hanna Ragnarsdéttir, préfessor, MVS Hi, Renata Emilsson Peskova,
lektor, MVS Hi og Kristin Jonsdéttir, désent, MVS Hi

Flutningur folks til slands hefur aukist hratt & undanférnum drum og peer breytingar hafa haft ahrif 4
samfélagid og menntakerfid. Markmid eigindlega rannséknarverkefnisins Tungumdlastefna og
starfsheettir fjélbreyttra fjdlskyldna innflytienda d Islandi og dhrif peirra ¢ menntun (LPP) er ad
rannsaka med gagnrynum haetti tungumalastefnu og starfshaetti fjolbreyttra fjdlskyldna innflytjenda.
Verkefnid beinir athygli ad samspili tungumalastefnu fjdlskyldnanna og menntunar barnanna og
tengsl pessara fjolskyldna, médurmalssamfélaga peirra, skdlastjora og kennara

barnanna. batttakendur i LPP rannsdknarverkefninu eru 16 fjolskyldur innflytjenda i fjorum
sveitarfélégum sem hafa fjolbreytt tungumal, menntun og félags- og efnahagslegan bakgrunn og
born peirra af éliku kyni, svo og skdlastjérar og kennarar barnanna i leik- og grunnskala, og
maodurmalskennarar peirra. Gognum er safnad i half-skipulégdum vidtélum vid kennara, skélastjéra,
foreldra og born (10-16 ara), og ad auki eru barnmidadar rannséknaradferdir notadar med
bornunum. Fraedilegur grunnur verkefnisins er i skrifum um tungumalastefnu fjolskyldna, svo og
kennsluadferdum med fjoltyngdum nemendahdpum i skélum. LPP rannsdknarverkefnid er fyrsta
vidtaeka islenska rannséknin 4 tungumalastefnu og starfshattum fjolbreyttra fjolskyldna innflytjenda
og helsta gildi pess er ad veita innsyn i paer og ahrif peirra 4 menntastefnu og starfs-

haetti. Kortlagning 4 tvi- og fjéltyngi fjdlskyldna & islandi og préun laesis barna peirra mun veita
mikilvaegar upplysingar fyrir skéla um hvernig er best ad vinna med fjélskyldum ad virku tvi- og
fjoltyngi, auk pess ad veita foreldrum upplysingar um skilvirka tungumalastefnu og starfshaetti.

batttaka fjoltyngdra barna i métun tungumalastefnu fjolskyldna og skéla

Hanna Ragnarsdottir, préfessor, MVS Hi
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Fjolbreytni i islensku samfélagi hefur aukist verulega undanfarin ar, par 4 medal
tungumalafjélbreytni. | erindinu er fjallad um nidurstédur rannséknar med fjéltyngdum bdrnum,
fjolskyldum peirra og skélum. Markmidid er ad athuga hvernig fjoltyngd born taka patt i ad méta
tungumalastefnu fjolskyldna sinna og skdla. Fraedilegur grunnur rannsdéknarinnar er i
fjoltyngisfreedum og nylegum skrifum um patttoku og rodd barna i skdlastarfi. Rannsdknin er
eigindleg og hofst arid 2020 med vidtolum vid foreldra i niu fjélskyldum, kennara og skélastjora barna
beirra i prem sveitarfélogum. Gégnum frd bérnunum sjalfum var safnad 2021 og 2022 med
samtolum, upptokum af notkun peirra 4 tungumalum sinum i mismunandi adstaedum, svo og
dagbdkarskrifum foreldra um tungumalanotkun barna sinna. Nidurstodurnar benda til pess ad bornin
séu virkir patttakendur i ad velja tungumal til notkunar i mismunandi adsteedum a heimilum sinum.
bpau koma m.a. med hugmyndir um hvada tungumal sé best ad nota & hvada tima og sum barnanna
hafna pvi ad nota tiltekin tungumal heima. Bornin leitast einnig vid ad stjérna tungumalanotkun sinni
i skélunum, en par gilda adrar reglur um tungumalanotkun en a heimilunum. Foreldrarnir i
rannsékninni vilja allir stydja vid fjoltyngi barna sinna, en gengur pad misvel. Skélarnir leggja aherslu
a ad stydja vid fjoltyngi barnanna en skortir suma pekkingu og adferdir til ad gera pad med
markvissum haetti. Rannséknin beinir athygli ad stodu fjdltyngdra barna i skélum & islandi og hvernig
stydja ma betur vid pau med aukinni pekkingu og pjalfun kennara, svo og gédu samstarfi fjoltyngdra
fjolskyldna og skodla.

Samskipti kennara vid foreldra ad erlendum uppruna um namsarangur og vellidan barna: Dami ur
formlegum og 6formlegum namsrymum a héfudborgarsvaedinu

Renata Emilsson Peskova, lektor, MVS Hi

Arangursrik skélaganga fjoltyngdra nemenda er ad miklu leyti had studningi foreldra og samskiptum
heimila og skéla. Samskipti kennara vid foreldra af erlendum uppruna og patttaka peirra i skolastarfi
eru talin flokin pvi pau fela i sér élik gildi og veentingar, 6j6fn valdatengsl, og tungumala-

hindranir. bessi rannsdkn er hluti af doktorsritgerd sem kannadi samspil tungumalaforda og
skdlareynslu fjoltyngdra nemenda i grunnskélum & héfudborgarsvaedinu. Markmid rannsdknarinnar
var ad skoda samskipti bekkjarkennara og médurmalskennara fjoltyngdra nemenda vid foreldra
beirra og leitast var svara vid rannséknarspurningu: Hvernig studla arangursrik samskipti bekkjar- og
modurmalskennara vid foreldra af erlendum uppruna ad drangursriku nami og vellidan fjoltyngdra
nemenda? batttakendur voru fimm bekkjarkennarar, fimm médurmalskennarar og fimm foreldrar af
erlendum uppruna. | pessari pverfaglegri fjéltilviksrannsékn var notud pemagreining og samskipti
milli kennara og foreldra skodud mead tilliti til tungumalanotkunar, valda(d)jafnvaegis og gagnkvaems
skilnings. Nidurstodur rannséknarinnar syna hvernig dnég upplysingafleedi i badar attir leiddi til
misskilnings, dgreinings eda hlédraegni foreldra, en & méti traust, tid samskipti og samstarf studludu
ad baettum arangri og vellidan nemenda. Samskipti médurmalskennara i 6formlegum namsrymum
vid foreldra einkenndust af jafnari valdatengslum, personulegri upplysingaflaedi og samskiptum a
sama tungumali. bad er grundvallaratridi ad kennarar komi a fét samvinnu sem byggir a8 gagnkveemu
trausti og reedi opinskatt um menntunarmarkmid fyrir born, t.d. i islensku og médurmali barna.
Virdingarfull samskipti kennara og foreldra af erlendum uppruna eru valdeflandi fyrir alla og eru
orjufanlegur hluti af kennslufraedi sem studlar ad ndmsarangri og vellidan fjoltyngdra nemenda.

Sjonarhorn islenskra kennaranema a menningarmidadar kennsluadferdir og hugmyndir peirra um
leidir til notkunar tungumala barnanna i kennslu

Artém Ingmar Benediktsson, nydoktor, Inland Norway University of Applied Sciences / Hagskolen i
Innlandet

Erindid byggir 4 nidurstddum rannséknarverkefnis sem ber heitid , Fjolmenningarleg menntun:
Utdpia eda hagnytur rammi fyrir arangursrikar kennsluadferdir?“ Verkefnid er eigindleg

samanburdarrannsékn sem felur i sér greiningu a vidtdélum vié kennaranema i premur I16ndum;
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islandi, Danmérku og Noregi. Tilgangur verkefnisins er ad kanna sjénarhorn pétttakenda &
fijolmenningarlega menntun og skoda hversu vel peir eru undirbunir til ad vinna med bérnum af
mismunandi uppruna i framtidinni. Fraedilegur grunnur verkefnisins byggir @ gagnrynum
fidlmenningarfreedum og hugmyndafraedi fislmenningarlegrar menntunar. A islandi hefur gégnum
verid safnad med itarlegum half-skipulégdum einstaklingsvidtdlum vid tiu meistaranema 4 68ru ari i
tveim hdaskélum sem bjéda upp 4 kennaranam. [ erindinu eru kynntar nidurstédur sem varpa ljési 4
sjénarhorn islenskra kennaranema a menningarmidadar kennsluadferdir sem leggja dherslu 4 ad nyta
menningu og tungumal barna i kennslu. Enn fremur greina nidurstodur frd hugmyndum
kennaranemanna um hvernig slikar kennsluadferdir geta stutt vid fjolbreytileikann, byggt upp
jakveeda sjalfsmynd fjolmenningarlegra barna og upphafid stodu peirra i islenskum

grunnskélum. Greining vidtalanna leiddi i ljés ad patttakendur séu jakvaedir gagnvart pvi ad beita
menningarmidudum kennsluadferdum. bratt fyrir jakveett vidhorf sakna patttakendur djlps skilnings
a hugmyndafraedinni sem liggur 4 bak vid slikar adferdir og virdast peir adallega leggja dherslu a
sampaettingu inntaks i kennslu. Enn fremur benda nidurstodur til pess ad fjiolmenningarleg menntun
hafi vidbotarstodu innan kennarandmsins frekar en grunnhugmynd i ndminu.

Hafnirammar i islensku fyrir fjoltyngd born i leikskéla

Hallddra Sigtryggsddttir, leikskdlastjori i leikskdlanum Osp, Reykjavik og Saga Stephensen,
verkefnastjoéri fiolmenningar fyrir leikskéla, skéla- og fristundasvid Reykjavikur

Fjoltyngdum boérnum i leikskdla-, grunnskdla- og fristundastarfi hefur stodugt fjolgad & undanférnum
arum og i dag eru par t6lud yfir 100 tungumal. | leikskélum Reykjavikur eru ad medaltali 30% barna
fioltyngd. [ juli 2021 tilkynnti mennta- og barnamalaraduneytid um breytingar 4 adalnamskra
leikskdla fra 2011. Breytingarnar mida ad pvi ad maeta betur porfum barna med annad médurmal en
islensku og 6drum fjéltyngdum bérnum i leikskélum. Samhlida breytingum & adalnamskra leikskéla
voru unnir Haefnirammear i islensku fyrir fjéltyngd bérn i leikskdla. Haefnirommunum er fyrst og fremst
®tlad ad vera uppspretta fjolbreytilegs leikskélastarfs sem stydur vid framfarir barna i islensku. ba er
pbeim atlad ad audvelda mat a stodu og framférum fjéltyngdra barna i islensku. Haefnirammarnir eru
hugsadir pannig ad allt leikskdlastarfsfélk geti nytt pa til skraningar en peir eru ekki matstaeki. | pessu
erindi ver8a Haefnirammar i islensku fyrir fj6ltyngd bérn i leikskdla kynntir, vinnan ad baki peim og
notkun peirra i leikskdlastarfi. Born a leikskélaaldri eru @ maltdkuskeidi og geta nad gddri feerni i
islensku med réttum studningi og malorvun. Algengt er ad gerdar séu of litlar krofur til fjéltyngdra
barna; geta peirra og haefni til ad laera islensku oft vanmetin. Fjoltyngd born 4 aldrinum 1-3 dra eru i
samtifa maltoku, & heimamali/heimamalum og islensku, & medan 4-6 ara fj6ltyngd born eru komin
med grunn i heimamali. Mikilvaegt er ad gefa bornum verkfeeri, t.d. myndir, takn o.fl., strax i upphafi
leikskdlagongu til ad pau geti ordid virkir patttakendur i leikskdlastarfi fra byrjun.

Framtidaraform og skolaval ungmenna i ljosi félagslegs rettlaetis

Malstofustjori: Berglind Rés Magnusdéttir
RannMennt: Rannsdknarstofa um menntastefnu, alpjédavaedingu og félagslegt réttlaeti

i malstofunni er varpad ljési & hvernig val 4 ndmi og skélum a framhalds- og haskdlastigi markast af
félags-, menningar- og landfraedilegum pattum. Engu ad sidur er gengid ut fra pvi i stefnu stjérnvalda
ad kerfid byggi a verdleikaraedi (meritocracy) og skapi jofn teekifeeri 6had busetu, stétt, uppruna og
rikisborgararétti og yti undir félagslegan hreyfanleika (e. social mobility) en ekki endursképun
forréttinda til naestu kynslédar (e. social reproduction). | pessari fyrstu malstofu af premur & vegum
RannMenntar er dherslan 8 nemendur sem falla vel ad rikjandi kerfi. Hjalti Jon Sveinsson
skdlameistari mun bregdast vid erindunum.
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Val fyrir hvern? Framhaldsskdlaval i ljosi félagslegs réttlaetis
Elsa Eiriksdéttir, MVS Hi, Kristjana Stella Bléndal, FVA Hi og Gudrin Ragnarsdéttir, désent, MVS Hi

islensk menntastefna leggur dherslu & samfellu & milli skélastiga, jafnrétti til ndms og inngildingu.
pratt fyrir pad geta framhaldsskdlar sett sin eigin inntékuskilyrdi og sumir peirra velja inn nemendur
ut fra frammistodu i einstaka béknamsgreinum. Hefdbundnir bdknamsskélar hafa sterkari
samkeppnisstodu pegar kemur ad vali 8 nemendum en fjolbrautaskdlar sem bjéda baedi upp 8 bok-
og starfsnam. Markmid rannsdknarinnar er ad kortleggja hvernig inntdkuskilyrdi framhaldsskdla
hofudborgarsvaedisins og skéla- og namsbrautarval vidheldur og endurspeglar félagslega mismunun.
Skdla- og ndmsbrautarval eins drgangs nemenda a hofudborgarsvaedinu var greint a grundvelli félags-
og efnahagslegrar st60u peirra og bakgrunns, ndmsgengi i grunnskdla og vaentinga peirra um
aframhaldandi skélagdngu. Byggt er 8 gdgnum Ur langtimarannsékn @ nemendum a
hofudborgarsvaedinu faaddum 1999. batttakendur svérudu spurningalista i lok grunnskdélagéngu
sinnar &rid 2014 (N = 1.956 eda 82% af pydi). | framhaldinu voru upplysingar fra Hagstofu [slands um
einkunnir a samraemdum préofum og skraningu i framhaldsskéla tengdar vié gégnin. Nidurstodurnar
syna skyrt mynstur skélavals par sem sumir skélar geta valid nemendur sem hafa synt gédan
namsarangur i boklegum greinum. bessir nemendur hafa gjarnan sterka félags- og efnahagslega
stodu i pjédfélaginu og stefna a frekara nam & hdaskélastigi. Fjolbrautaskélar sem bjéda upp a
starfsnam eru ekki @ medal pessara skéla. Nidurstédurnar syna pvi skyrt stigveldi framhaldsskdla par
sem félagslegri lagskiptingu er vidhaldid af inntékukerfi sem i reynd stangast a vid yfirlyst markmid
islenskra menntayfirvalda um jafnrétti til nams og inngildingu.

Framtidaraform stidentsefna: Nams- og skélaval a haskdlastigi
Berglind Rés Magnusdottir, préfessor, MVS Hi og Unnur Edda Gardarsdéttir, adjunkt, MVS Hi

i erindinu er fjallad um hvernig framtidardzetlanir ungmenna sem eru ad ljika stidentspréfi markast
af budsetu, audmagni og svo stofnanalegum veruhzetti framhaldsskolans peirra. Rannséknin er
honnud ut fra hugtakalikani Bourdieu, p.e. hvernig samspil veruhattar, vettvangs og auds markar
valdatengsl milli einstaklinga og stofnana. Meginefnividur rannséknarinnar eru djupvidtol vié 48
studentsefni sem eru medal toppnemenda i sinum framhaldsskéla vid innritun. Tekin voru vidtol vid
4-5 nemendur Ur hverjum peirra 10 skéla sem patt toku i rannsdkninni og stjornendur/kennara peirra
sem hofdu starfad lengi vid skdlann. Skdlarnir 10 dreifdust pannig ad sex voru stadsettir a
hofudborgarsvaedinu en adrir dreifdust um landid. Helmingur patttokuskdéla hafdi strong
inntokuskilyrdi og toldust virtir og rétgrénir en adrir toku vid naer 6llum nemendum sem séttu um i
skélann. [ erindinu er varpad ljési 4 hvernig sumir nemendur bua vid kjorskilyrdi sem birtist m.a. i
tilfinningalegu 6ryggi pegar raett er um framtidina og uthugsudum athafnadaetlunum sem byggja a
yfirgripsmikilli pekkingu um haskélavettvanginn. Studentsefni sem eiga sér settarsogu ur ,,ae0ri“
menntastofnunum hafa svipud gildi og framtidarhugmyndir 6had framhaldsskélavali. Stofnanalegur
veruhattur hefur i sumum tilfellum afgerandi ahrif & hugmyndir nemenda um hvada fog og haskdlar
koma til greina. Framtidin er sidur meitlud hja stidentsefnum sem eiga sér blaflibbauppruna par sem
skolafélagar og audmagn fjolskyldu nytist sidur. Landfraedileg fjarleegd fra Reykjavik og par med
haskdla- og valdastofnunum samfélagsins hefur ahrif a lidan gagnvart framtid og yfirsyn yfir leikreglur
vettvangsins.

Frjalst ad velja hvada framhaldsskéla sem er? Tilviksathugun a innritun i framhaldsskéla

Magnus borkelsson, skélameistari emeritus og doktorsnemi, MVS Hi

Stuttu fyrir sidustu aldamoét var aflétt sveedaskiptingu sem islenskir framhaldsskélar bjuggu vid og
landid kallad eitt markadssveedi. Par med maetti hvada nemandi, sem var ad ljuka grunnskdla, sekja
um i/velja sér hvada framhaldsskola sem vaeri. Kerfid myndi tryggja nemandanum plass einhvers
stadar ef hann fengi ekki fyrstu valkosti sina. Haldid er fram af stjérnvéldum ad med gildandi kerfi
hefdi tekist ad tryggja ad 95% umsaekjenda fai inni i peim skéla sem peir voldu. Malid er skodad ut fra
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Olikum sjénarhornum, annars vegar markadsvadingarsinna sem telja ad samkeppni um nemendur
skapi réttlatara skdlakerfi og tryggi verdleikaraedi og hins vegar gagnrynendur peirra sem hafa feert
rok fyrir pvi ad peir fdu nemendur sem eigi raunverulegt val séu born efnameiri einstaklinga, born
sem eigi vel menntada foreldra, eda adrir nemendur sem eru med hdar einkunnir Gr grunnskola. |
fyrirlestrinum verda reifud gégn, annars vegar fra a) Menntamalastofnun um innritun nynema arid
2014 og dreifingu peirra a skéla til ad fa fram yfirlit og b) fra dtilgreindum skéla sem eru ekki
persénurekjanleg en syna innritunarupplysingar eins argangs i pann skdla. Synt er fram 4 ad
nemendur velja skdla i takt vid einkunnir og pad veldur pvi ad skélarnir eru med mjog 6likt samsetta
nemendahdpa og ad dkvedinn hluti skélanna getur valid sér nemendahdp sem peim hentar en adrir
eru latnir taka pvi sem ad hondum ber. L6gd er til hugmynd um flokkun skélanna samkveemt pessum
gognum, skodad likan um pad hvernig spilast saman einkunnir Ur grunnskéla, ndmslegar parfir og
valkostir sem nemendur hafa og raeddar tillégur ad urbotum.

Askoranir framtidar til ad inngilda nemendur i haettu a jadarsetningu
Berglind Rés Magnusdéttir
RannMennt : Rannséknarstofa um menntastefnu, alpjédavaedingu og félagslegt réttlaeti

i malstofunni er dherslan & ad skilja val og gildi ungmenna sem eiga meiri haettu 4 jadarsetningu eda
atilokun Ur framhaldsskélakerfinu en adrir. | fyrstu tveimur erindunum er sjénum einkum beint ad
nemendum med annad modurmal en islensku og i pridja erindinu er nemendum fylgt eftir sem beint
var inn a framhaldsskolabraut. Framhaldsskélabraut er snidin ad peim nemendum sem hafa ekki
uppfyllt skilyrdi haefnividmida ur grunnskéla og var lengst af meinadur adgangur ad framhaldsskéla. |
lokaerindinu er framtidin fyrir pessi ungmenni skodud i gegnum nyleg stefnumid sem birtust i
vidamikilli skyrslu UNESCO um framtidina.

Uppruni, namsval og afdrif i framhaldsskélum

Kolbeinn Hélmar Stefansson, désent, FVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar er ad greina namsval og afdrif nemenda med erlendan bakgrunn i
islenskum framhaldsskdlum til ad meta hvort pad megi greina innflytjendabjartsyni ,,immigrant
optimism“ & medal innflytjenda 4 islandi. Innflytjendabjartsyni visar til algengs mynsturs i
rannsoknum i nagrannaléndum okkar par sem nemendur med innflytjendabakgrunn eru liklegri til ad
velja krefjandi namsleidir en innfeeddir nemendur med sama namsarangur i grunnskdlum. betta
hefur reynst tvieggja sverd, par sem sumir pessara nemenda ljika nami og njéta betri st6du a
vinnumarkadi en adrir hverfa Ur ndmi og uppskera verri stodu 8 vinnumarkadi en ef peir hefdu valid
minna krefjandi ndmsleid. i pessari megindlegu rannsékn er notast vid skraargdgn fra Hagstofu
fslands. Gégnin innihalda upplysingar um tvo arganga, faeddir 1995 og 1996, svo sem busetu,
heimilistekjur, menntun foreldra, namsval, ndamsframvindu, brotthvarf og namslok. Nidurst6dur
verda birtar sem tviunda adhvarfsgreiningar og stadleysugreiningar (e. counterfactual analysis) til ad
greina bein ahrif erlends bakgrunns 8 namsval og afdrif sem og ébein dhrif sem er midlad i gegnum
namsdarangur i grunnskdla. Nidurstédurnar benda til pess ad innflytjendur & islandi syni ekki merki um
innflytjendabjartsyni pegar kemur ad namsvali. beir eru ad auki liklegri en innfeeddir nemendur til ad
hverfa brott Gr ndmi. Mynstrin eru po ekki pau sému fyrir alla innflytjendahdpa. Pannig virdist
fjarhagsstada heimilis hafa umtalsverd ahrif 4 nemendur med pdlskan bakgrunn umfram adra en
nemendur med asiskan bakgrunn eru sidur liklegir til ad hverfa Ur nami og jafnframt ad ljuka nami a
réttum tima.

Brothzettir menntunarmoguleikar nemenda af erlendum uppruna vid lok grunnskdla: Malamidlanir
gagnvart framtidinni

Eva Dogg Sigurdardattir, sérfreedingur, Barna- og fjolskyldustofa
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Sidastlidna prja aratugi hefur einstaklingum af erlendum uppruna fjdlgad hratt & [slandi og hefur
samfélagid farid fra pvi ad vera fremur einsleitt yfir i ad vera fjolpjédlegt. Slikum breytingum fylgja
askoranir fyrir islenskt skdlakerfi sem rannsdéknir hafa synt ad margir skélar séu illa i stakk bunir til ad
maeta. b3 virdist nemendum af erlendum uppruna oft vegna verr i skéla og brottfall ur
framhaldsskdla hlutfallslega haerra en hja samnemendum peirra af islenskum uppruna. Vekur pad
spurningar um hversu opid islenskt skélakerfi er i raun. Markmid pessarar rannsdknar er ad skilja
framtidaraform unglinga af erlendum uppruna til nams eftir grunnskdla. Rannsdknin er med
bléndudu snidi og byggist annars vegar a spurningalistum sem dreift er 8 medal nemenda med
islenskan og erlendan bakgrunn i 17 grunnskélum, og hins vegar & vidtdlum vid 32 nemendur med
erlendan bakgrunn. bessi rannsékn synir hvernig framtidaraform nemenda af erlendum uppruna
markast af mdlamidlunum, sem m.a. birtast i hugmyndum peirra um skort a eigin tungumalagetu,
6had busetu eda heimilisadstaeedum. Ad auki ma sja hve brothaett framtidaraform nemenda geta
verid, par sem nemendur meta taekifeeri sin eftir pvi hvernig pau upplifa st6du sina i islensku
samfélagi. Hér er sjdnum beint ad stodu fjolskyldna af erlendum uppruna sem og a mikilveegi pess ad
skilja hvernig framtidaraform eru moétud @ medal nemenda af erlendum bakgrunni svo haegt sé ad
bekkja pzer hindranir sem kunna ad vera a peirra vegi.

Framhaldsskolabraut: Upplifun og reynsla nemenda og fagadila

Helga Ros Einarsddttir, ndmsradgjafi, Haskolinn & Bifrost og Inga Gudrun Kristjdnsdottir, adjunkt, FVS
Hi

Markmid rannsdéknarinnar var ad skoda upplifun og reynslu nemenda sem innritast hofou a
framhaldsskdlabraut og veentingum peirra til framtidar. Framkvamd var eigindleg tilviksrannsékn par
sem leitad var til niu ungmenna og fjogurra fagadila a svidi framhaldsskdélabrautar, til ad kynnast
beirra syn @ st6du ungmennanna vid brautina.Helstu nidurstédur varpa ljési 4 ad frelsi nemendanna
til ndmsvals er afar takmarkad. Fagfélk sammeelist pessu og hvetja til fijdlgunar styttri ndmsleida til ad
maeta porfum peirra nemenda sem ljuka ekki framhaldsskélabraut eda hverfa & brott ad henni
lokinni. Vert veeri ad fjdlga styttri ndmsleidum & pessu skdlastigi med pad fyrir augum ad maeta dhuga
beirra og réttindum til ad efla proska sinn. Tviskipting var i svérum nemenda um anaegju peirra
vardandi pad ad innritast a pessa braut. Sum skildu stédu sina vel og attu ekki von 4 6dru en ad purfa
ad fara 4 framhaldsskolabraut. Hinn hépurinn var ésattur vid hlutskipti sitt sem samraemdist ekki
sjalfsmynd peirra og sum toldu veru a brautinni jadarsetja sig. baer neikvaedu hugmyndir breyttust
fljott i afar jakveeda upplifun af brautinni. Pau téldu veru sina par hafa styrkt tru sina a eigin getu og
sjalfsoryggi. Framtidarsyn nemendanna var i préun og endurspegladi virka hugsun, en umfram allt
[6gdu pau upp med ad ahugi myndi rada vali, an pess ad vita hvert stefnan vaeri sett. Styrkleikar
brautarinnar ad mati fagadila eru g6 og skilvirk teymisvinna sem og kennarar brautarinnar.
Meginlaerdomur pessarar rannsdknar er ad betur parf ad koma til méts vid nemendur sem glima vid
namslegar hindranir ef atlunin er ad draga ur brotthvarfi fra nami.

Framtidaraherslur UNESCO og stefnumétun & islandi

Valgerdur S. Bjarnadéttir, lektor, MVS Hi og Eva Hardardéttir, doktorsnemi, MVS Hi

Ymsar alpjédastofnanir leggja reglulega fram stefnu, maelikvarda og leidandi radleggingar sem
sérstaklega er setlad ad stydja vid menntastefnumadtun innan dlikra pjédrikja, medal annars hér &
fslandi. UNESCO er ein peirra, en stofnunin leggur reglulega fram stefnumétandi framtidarsyn um
menntun 4 grunni pess leidtogahlutverks sem hudn sinnir @ svidinu. bar ma sérstaklega nefna prjar
grundvallarskyrslur par sem 16gd er ahersla 4 lydraedi, menningu og mannud sem grundvoll
menntunar. Su fyrsta, sem yfirleitt er kennd vid Faure, kom Ut arid 1972, naesta, sem ber nafn Delors,
arid 1996 og su pridja og nyjasta i névember 2021. Tvaer fyrri Utgafurnar hafa sett mark sitt a fraedi,
stefnumétun og starf vida um heim & svidi menntunar. [ nyjustu skyrslunni er 16gd dhersla & mikilvaegi
vidtaekrar samvinnu vid ad skapa nyjan samfélagssattmala um menntun, svo takast megi a vid
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askoranir framtidarinnar med mannud og sjalfbzerni ad leidarljési. | erindinu verdur sjéonum beint ad
bakgrunni og tilurd stefnumédtunarplaggs af pessu tagi, meginskilabodum pess og peim métségnum
sem pau kunna ad fela i sér. Inntak og skilabod skyrslunnar verda sett i samhengi vid ny islensk
stefnumadtunarskjol um menntun, hlutverk og framtidarsyn. Jafnframt verdur umfjoéllun og vidbrogd
fjiolmidla, freedafdlks og stefnumadtunaradila um skyrsluna og skilabod hennar kortl6gd og greind.
Hofundar pessa erindis telja skyrsluna og efni hennar eiga mikilvaegt erindi vid stefnumdtunaradila,
rannsakendur og kennara a 6llum svidum menntunar hér a landi og kalla eftir gagnryninni umraedu
um hlutverk menntunar til studnings lydraedi, menningu og mannud i samfélagslegu tilliti.

Critical Pedagogy

Eva Hardardottir

RannMennt: Rannsdknarstofa um menntastefnu, alpjodavaedingu og félagslegt réttleeti

Kennsla i framhaldsskélum i ljési inngildingar, menningarlegs margbreytileika og mannréttinda

Tilgangur malstofunnar er ad leida saman kennara og rannsakendur i 6ruggu rymi til ad fjalla um og
kanna moguleika og mikilvaegi umbreytandi kennslufraedi i tengslum vid inngildingu, menningarlegan
margbreytileika og mannréttindi. Hugmyndin um 6ruggt rymi gefur til kynna stad par sem kennarar
geta proad sidferdilega og pdlitiska sannfaeringu sina i starfi, m.a. i gegnum fjolbreyttar og skapandi
adferdir i anda grunnpatta menntunar hér 4 landi og alpjédlegrar menntastefnumédtunar s.s.
Heimsmarkmida Sameinudu pjédanna og mannréttindasattmala. Ad skapa 6ruggt rymi gerir kennurum
kleift ad gera tilraunir i umhverfi sem stydur vid pa og veitir peim endurgjof. Til ad skapa slikt rymi er
mikilvaegt ad hlusta 4 og bregdast vid sogum kennara, reynslu peirra og upplifunum.

The purpose of the seminar is to bring educators and researchers together to find a safe space to
explore transformative pedagogies that engage with cultural diversity and human rights concerns. The
notion of a safe space suggests a place where teachers can develop their moral and political convictions
to address social justice, in line with the fundamental pillars in the national curriculum guides. The
national curriculum is informed by international education frameworks including the sustainable
development goals and human rights conventions. Providing safe spaces allows teachers to
experiment and take risks. However, in order to create such a space, it becomes important to her
teachers' stories and critically respond.

Teachers’ pedagogic practices: challenges and possibilities for transformative human rights
education in Icelandic upper secondary schools

Sue Gollifer, lecturer, School of Education, Ul

Transformative human rights education (HRE) implies a pedagogic intention to generate human rights
cultures to protect against and prevent human rights violations. This paper identifies five core
principles underpinning Freirean critical pedagogy, providing a valuable framework for transformative
HRE: explicit pedagogic intention; a multifaceted approach; cosmopolitanism informed by diverse
content and contexts; and the creation of safe spaces for dialogic learning. The six fundamental pillars
in the general section of the Icelandic national curriculum guide include democracy and human rights.
The descriptions of the pillars imply social and ecological transformation is a core purpose of schooling.
Drawing on a narrative study that draws on the perspectives of ten upper secondary school teachers
who self-identify as working with human rights and social justice concerns, this paper aims to answer
the question: What do upper secondary school teachers’ pedagogic practices suggest about the
challenges and possibilities for HRE as a transformative pedagogy in Icelandic upper secondary schools?
Thematic analysis of data suggests two main challenges: narrow interpretations of HRE pedagogies
and lack of safe spaces for teachers to collaborate and cooperate on social justice as a purpose of
education. The analysis further points to possibilities in the form of teachers’ strong moral and political
convictions towards social justice and the power of narratives to provide diverse content and contexts

63



to develop teachers’ human rights knowledge and critical consciousness to act against injustice. The
paper concludes with insights for teacher education, raising questions of significance for teacher
education in Iceland and internationally.

Ad proa sjonraenar og patttokumidadar adferdir i anda hnattraennar borgaravitundar med

e s 212

Freyja Rds Haraldsdéttir, framhaldsskélakennari, Menntaskdlinn & Laugarvatni, Steinunn
Hrafnsdéttir, framhaldsskélakennari, Taekniskdli [slands, Vidar Hrafn Steingrimsson,
framhaldsskélakennari, Taekniskoli islands og Eva Hardardéttir, doktorsnemi, MVS Hi

Kennarar ur premur framhaldsskélum fjalla um taekifaeri og askoranir i tengslum vié préun sjénreenna
og patttokumidadra kennsluadferda. Kennararnir eru 6ll patttakendur i rannsdknarverkefninu I-PIC
sem unnid er innan Rannsdknarstofu um menntastefnu, alpjodavaedingu og félagslegt réttleeti a
Menntavisindasvidi Hdaskéla [slands https://rannmennt.hi.is/i-pic/. | verkefninu er unnid med
kennsluefnid Myndamattur https://mms.is/namsefni/myndamattur sem byggir a
rannséknaradferdum Photovoice og midar ad pvi ad nyta ljdsmyndir i kennslu til ad skapa nemendum
aukid rymi til patttoku, tjaningar og athafna. I-PIC verkefnid er unnid i samstarfi vid freedafdlk fra
Cambridge hdskdlanum i Englandi og OsloMetropolitan hdskdlanum i Noregi auk priggja kennara ur
tveimur framhaldsskélum i Oslé. Fraedilegur grunnur verkefnisins byggir a gagnrynum hugmyndum um
hnattraena borgaravitund i ndmi og kennslu (e. critical global citizenship education) par sem dhersla er
6gd & ad kennarar jafnt sem nemendur proski med sér gagnrynid laesi a eigin stodu og samfélag par
sem sérstok dhersla er 16g6 a fjolbreytta pekkingu, reynslu og bakgrunn nemenda.

A reflection on developing transformative pedagogical approaches within the IPIC project

Eva Hardardottir, doctoral student and I-PIC project manager

In this presentation light will be cast on the process of the IPIC project from beginning to this date
focusing specifically on the cooperation between researchers and teachers. The aim of the project was
to develop visual and participatory teaching and research methods and pedagogical approaches to
better include and engage with students with diverse cultural backgrounds from three different upper-
secondary schools in Iceland. Drawing on current frameworks on critical global citizenship education
and classical theoretical concepts from John Dewey and Hannah Arendt, concerning the purpose of
education, the aim is to understand more deeply if and how the approaches used within the IPIC
project may be supporting the global goal of transformative and inclusive education while also
recognizing the challenges teachers face in pursing such educational goals while working within
normative and nationally oriented educational structures.

Haskolar: Starfsproun haskolakennara

Gudrun Geirsdottir
Rannsdknarstofa um haskdla

Samradur og samfélog — vidhorf fastradinna kennara til préunar eigin kennslu
Matthew Whelpton, préfessor, HUG Hi

[ pessari rannsokn er vidhorf fastradinna kennara & Hugvisindasvidi og Félagsvisindasvidi Haskéla
fslands til préunar eigin kennslu og studnings vid kennslupréun & svidunum kannad. Kannad er ad hve
miklu leyti kennarar taka patt i merkingarbaerum samraedum (e. significant conversations) um
kennslu eda tilheyra starfssamfélagi (e. community of practice) og hvort studningur vid kennslupréun
nytist peim. Rannsdknin notar eigindlega adferdarfraedi med pemagreiningu a rynihdpum.

Prju meginpemu komu fram: misjofn patttaka i samtélum um kennslu; dhersla @ hagnytan og
adgengilegan studning vid kennslupréun; og hindranir fyrir virkri préun eigin kennslu. Toluverdur
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munur var a patttoku i samtélum um kennslu pvert @ bada skdlana, baedi persénubundna og
stjérnsyslulega. Helstu paettir sem nefndir voru med tilliti til stuéningspjénustu voru: stefna og
fyrirmyndarstarfsvenjur (e. best practice); studningur og markpjalfun i eigin umhverfi;
kennsluheimséknir og jafningjamat kennara; og umraedufundir. Ahersla var 4 hagnytingu og paegilegt
adgengi. Sektarkennd og vanmattartilfinning einkenna lysingar @ kennslupréun, pé i flestum tilfellum
hafi peir paettir sem nefndir voru verid stofnanalegs edlis: ahersla 4 rannsoéknir,
stjérnsysluskuldbindingar, kennsludlag, undirménnun o.s.frv. En sumir kennarar vidurkenndu hins
vegar ad peir hefdu einfaldlega ekki ahuga a kennslu sem slikri. Adstaedur innan svidanna tveggja eru
sldandi svipadar og pessi rannsékn verdur mikilvaegt innlegg i stefnumaétun um kennslupréun a
svidunum.

Vidhorf umsakjenda og stjérnenda til Kennsluakademiu opinberu haskélanna
Gudrun Geirsdéttir, désent, MVS Hi

[ névember 2021 var haskélakennurum veitt innganga inn { Kennsluakademiu opinberu haskélanna.
Undirbdningur ad stofnun akademiunnar hafdi pa stadid yfir i prju ar og voru fyrirmyndir m.a. séttar
til sambeerilegra eininga 4 Nordurléndum. Markmidid med stofnun Kennsluakademiunnar er ad veita
haskdlakennurum vidurkenningu og umbun fyrir fagmennsku i kennslu, gera kennslu haerra undir
hofdi innan haskdlanna og efla kennslupréoun med pvi ad auka samtal um kennslu og kennsluhaetti.
Kennsluakademian er fjarmoégnud af menntamalayfirvéldum og patttokuskélunum fjorum sem med
framlagi sinu undirstrika trd sina a mikilveegi akademiunnar til ad hafa ahrif 4 kennsluhaetti innan
stofnananna. Vid stofnun Kennsluakademiunnar eru starfshaettir og framlag hins vegar 6métad og
hlutverk medlima ad styra og prda peer leidir sem farnar verda. Tilgangur pessarar rannséknar var ad
kanna vidhorf stjérnenda opinberu haskoélanna svo og fyrstu medlima Kennsluakademiunnar til
hlutverks hennar og starfsemi og helstu dskorana. Gagna var annars vegar aflad med vidtoélum vid niu
stjérnendur haskdla og svo med pvi ad greina vidtdl sem tekin voru vid umsaekjendur i
umsoknarferlinu. Nidurstodur syna ad stjérnendur pekkja vel til peirrar hugmyndafraedi sem
Kennsluakademian byggir 4 og sja margvislegan avinning af starfsemi hennar. Helstu askoranir téldu
beir vera vinnudlag kennara, 6ljost hlutverk akademiu og staeerdarmun patttokuskdlanna.
Umsaekjendur nefndu sem avinning af adild ad Kennsluakademiunni samstarf vid adra sem brenna
fyrir kennslu, jakvaed ahrif 4 ndm nemenda, 16ggildingu til ad hafa ahrif 8 umraedu um kennslu og
moguleika & ad vinna ad mikilveegum verkefnum i kennslu. Nidurst6dur rannséknar munu nytast sem
innlegg vid aframhaldandi métun Kennsluakademiu opinberu haskélanna.

Hvert er viohorf og reynsla nemenda af verklegri endurgjéf i Namsbraut i tannsmidi vid Haskdla
islands?

Asthildur béra Reynisdéttir, adjinkt og verkefnisstjori Namsbrautar i tannsmidi, HVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna vidhorf og reynslu nemenda Namsbrautar i tannsmidi til
endurgjafar i verklegri kennslu og skoda hvada breytingar purfa ad eiga sér stad. Vidhorf
tannsmidanema til matskvarda var einnig kannad, hvort gott adgengi ad peim sé mikilvaegt fyrir
gédan ndmsdrangur og faglega vitund peirra. [ pessari rannsékn var notud bléndud rannséknaradferd
pbar sem patttakendur voru bednir um ad svara spurningalista sem innihélt tiu spurningar, baedi opnar
og lokadar, og var konnunin send patttakendum rafraent. Alls svorudu 12 nemendur af 15 kénnuninni
sem gerir 80% svorun. Heilt yfir virdist vidhorf og reynsla nemenda almennt gott gagnvart verklegri
endurgjof i ndmskeidum. Nemendur virdast vilja vera vel medvitadir um stodu sina i verklegri vinnu,
er annt um ad gera vel og skila af sér gédri vinnu en mikilvaegt er ad taka svor peirra fau til greina
sem voru hlutlausir eda ekki sammala peim stadhaefingum sem settar voru fram i spurningalistanum
en pad gefur til kynna ad par vanti Urbaetur. Matskvardarnir virtust hafa ahrif 4 sjalfsmat
tannsmidanema og gaedavitund peirra en hvort matskvardarnir efli gaedavitund peirra er 6ljost.
Nidurstddur bentu til pess ad endurskoda parf alla matslista verklegra ndmskeida. [ kjolfar
rannsoknarinnar mun verklag verklegs kennara breytast. Hann fer yfir pa pzetti sem péttu lakastir
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dsamt nemendum um leid og viskomandi verkefni er lokid. A pann hatt zettu nemendur ad geta nytt
sér endurgjofina betur, endurgjofin geeti fests peim betur i minni og audveldara geeti reynst peim ad
faera pa kunnattu yfir 4 naesta verkefni eda namskeid.

Felags- og tilfinningahaefni leikskolabarna sem Iykill ad fullgildri
patttoku

[ pessari malstofu verdur i premur erindum kynnt evrépskt samstarfsverkefni um préun ndms og
kennslu i félags- og tilfinningahaefni barna 4 aldrinum 0-6 dra (BE-CHILD). Haskdli [slands leidir
verkefnid en Heilsuleikskélinn Krékur { Grindavik tekur einnig patt fyrir Islands hénd. batttékulénd
auk [slands eru [talfa, Rimenia, Bulgaria, Tékkland og Eistland. Verkefnid er unnid med styrk ar
menntadaetlun Evrépusambandsins, Erasmus+.

Félagsleg hafni er mikilvaegur grunnur fyrir patttoku i lydraedissamfélagi

Jéhanna Einarsdéttir, préfessor, MVS Hi

Félagsleg haefni er mikilveeg undirstada fyrir patttoku i lydraedissamfélagi og grunnur frekara nams. |
stefnu Evrépurddsins um menntun ungra barna er dhersla 16g0 a ad leikskdlar gegni mikilveegu
hlutverki vid ad kenna bornum ad lifa saman i fjdlbreyttum samfélégum. Leikskdlinn geti styrkt
samstédu og fullgildi 4 margvislegan hatt. | gegnum leik og barnmidadar adferdir laeri bdrn samlidan,
umburdarlyndi og jafnrétti (Evropurddid, 2019). bessar aherslur eru samhljéda peirri stefnu sem
birtist i Adalnamskra leikskdla. Félagsleg haefni skipar veigamikinn sess i namskranni. par kemur fram
ad félagsleg haefni pjalfist og lzerist i daglegum samskiptum i samfélagi leikskdlans par sem hinir
fullordnu veita studning og leidsdgn. | ndmskranni er 16gd dhersla 4 leik sem meginnamsleid barna
sem skapar bornum taekifzeri til ad leera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir sinar, reynslu og
tilfinningar og proda félagsleg tengsl vid 6nnur born. Hlutverk og starfshaettir leikskdlakennara geta
skipt skdpum vid pjalfun félags- og tilfinningahaefni i gegnum leik. Markmid BE-Child verkefnisins er
a0 styrkja og auka feerni leikskdlakennara til ad stydja vid og efla félags- og tilfinningalega heaefni
barna. | pessu erindi verdur fjallad um fraedilegan bakgrunn verkefnisins og samsvérun hans vid
nugildandi islensk 16g og reglugerdir.

Efling félags- og tilfinningahaefni leikskolabarna: vidhorf starfsfolks
Ingibjorg Osk Sigurdardoéttir, désent, MVS Hi

Til ad varpa ljési a sjénarmid starfsfélks leikskdla vardandi pa félags- og tilfinningahaefni sem peir telja
mikilvaegt ad vinna med i leikskélastarfi og hvada haefni starfsfélkinu finnst pad sjalft purfi ad hafa til
ad bera til ad efla pessa peetti voru tekin rynihdpaviotol vid leikskdlakennara og annad starfsfélk
leikskdla. Fimmtdn vidtol voru tekin og voru 2-3 patttakendur i hverju vidtali, alls 34 vidmaelendur.
Vidtoélin voru hljodritud og sidan afritud og kédud i fjdrum skrefum. Bradabirgdanidurstédur benda til
bess ad patttakendur telji mikilvaegt ad efla félags- og tilfinningahzefni barna a leikskdlaaldri. Pad
skipti mali fyrir velferd peirra og menntun. Félags- og tilfinningahafni sem starfsfélk taldi mikilvaega
fyrir ung born tengist baedi einstaklingshaefni og feerni i félagslegu samhengi. Margar adferdir voru
nefndar sem vaeru gddar til ad efla félags- og tilfinningahaefni barna en par bar leikur barnanna haest.
Medal eiginleika sem patttakendur nefndu ad starfsfolk pyrfti ad hafa til ad bera til ad geta eflt
félags- og tilfinningahaefni barna i leikskdlastarfi voru umburdarlyndi, polinmaedi, hlyja, jakvaedni og
gledi. Rannsdknin er mikilveegt framlag til fraedasamfélagsins og eykur skilning 4 gedum menntunar
yngstu borgaranna og hvernig efla megi félags- og tilfinningahaefni peirra.

66



Verkfaerakista til ad efla félags- og tilfinningahafni barna

Bjorg Gudmundsdottir Hammer, sérkennslustjori Heilsuleikskélanum Kréki og
Dagmar Lilja Marteinsdottir, deildarstjori Heilsuleikskdlanum Kroki

i Heilsuleikskélanum Kroki i Grindavik hefur verid unnid ad préun ndms og kennslu i félagsfaerni
leikskdlabarna og studningi vid kennara i ad vinna ad préun félags- og tilfinningalegrar faerni
leikskolabarna. Eitt af viofangsefnum Be-Child verkefnisins er ad Utbua hugmyndabanka um leidir til
ad efla félagslega haefni. Pad hefur avallt verid eitt af adalmarkmidum leikskélans ad vinna ad
andlegri og likamlegri heilsueflingu allra i skélasamfélaginu med aherslu 4 velferd og vellidan. |
leikskélanum hefur verid préud samskiptastefna fyrir skdlann sem kallast Résemd og umhyggja
(RogU), med pad ad markmidi ad skapa jakveeda og uppbyggjandi skélamenningu, sem er undirstada
velferdar i skélastarfi. Samskiptastefnan byggir 4 adferdum sem finna ma i jégafreedum, nuvitund,
jakveedri salfreedi og umhyggju. Unnid er med fjéra paetti i stefnunni sem eru: Virding og jdkveed
vidhorf, samkennd og hjalpsemi, innri ré og vellidan, sjalfstadi og jakvaed sjalfsmynd og allt eru petta
baettir sem stydja vid félagslega feerni. [ gegnum vinnuna vid ad méta RogU héfum vid préad ymsar
namsadferdir i gegnum leik. Med pvi ad taka patt i Be-Child verkefninu hefur gefist taekifeeri til ad
bréa paer adferdir enn frekar, leera af 6drum og fa fleiri hugmyndir. [ erindinu er farid yfir paer leidir
sem verid er ad prda sem hluta af verkefninu og hvernig gengié hefur.

Askoranir og skolakerfid

Upplifun og lidan grunnskélakennara i upphafi starfs

Alfheidur Tryggvadéttir, meistaranemi, FVS Hi og Sigrin Gunnarsdoéttir, préfessor, FVS Hi

Visbendingar eru um ad vanlidan i starfi kennara sé ad aukast og eru helstar astaedur taldar vera
aukid alag i starfi og skortur a studningi. Umfangsmikid hlutverk kennara reynist oft mikil askorun
fyrir nyja kennara og mikilvaegt er ad veita nyjum kennurum studning i starfi og draga pannig ur likum
a vanlidan eda brottfalli. Markmid pessarar rannséknar var ad skoda upplifun og lidan
grunnskélakennara i upphafi starfs. Notud var eigindleg adferd med vidtolum vid niu kennara sem
allir eru starfandi grunnskélakennarar. Leitast var vid ad varpa ljési 4 reynslu kennaranna og lidan i
sambandi vid méttokuferli i upphafi starfs, samskipti og studning stjornenda og samstarfsfolks.
Nidurstodurnar syna ad kennarastarfid sé fjolbreytt og krefjandi, oft er skortur & upplysingum og
studningi vid upphaf starfs en g6d samskipti, gédar vinnuadstaedur og uppbyggileg teymisvinna hafa
g6d ahrif og geta vegid upp & maoti skorti a skipuldgdu adlogunarferli sem vida koma fram og
takmoérkudum adgangi ad studningi og samskiptum vid stjérnendur sem var upplifun margra
vidmaelenda. Nidurstodurnar gefa til kynna ad styrkja parf méttokuferli nyrra kennara til ad minnka
likur a alagi og 6vissu i upphafi og stydja pannig vid sjalfstraust peirra og vellidan i starfi. Stydja parf
jakveeda vinnustadamenningu, uppbyggileg samskipti og teymisvinnu sem og studning stjéornenda
baedi i upphafi starfs sem og almennt i starfi kennarans. Nidurstédurnar nytast kennurum,
skdlastjornendum og mannaudsstjérum sveitarfélaga til ad efla heilbrigt starfsumhverfi skdla og ad
baeta mottoku nyrra kennara og studla pannig ad vellidan peirra og arangri i starfi.

Einhverfar konur, hvad segja peer sjalfar? Umbreytandi rannsékn

Sigrun borsteinsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi. Leidbeinandi: Kristin Bjérnsdéttir, préfessor, MVS Hi

Tilgangur rannséknar: Skoda lif einhverfra fullordinna kvenna, hvada askoranir paer standa frammi
fyrir og hvernig paer upplifa lif sitt. Hvad finnst peim um pann studning sem pzer fa, eda skort a
honum, fra fjolskyldu, vinum, skdélakerfinu, heilbrigdiskerfinu og félagskerfinu? bessi rannsékn er
umbreytandi rannsékn (Transforamtive) og er gerd i samvinnu og samstarfi vid sex einhverfar konur
sem eru @ ymsum aldri og bua vid dlikar fjolskyldugerdir. bessar konur mynda radgjafahép og byrjadi
ég & pvi ad raeda vid paer um bpeirra reynslu og hvad brennur & peim vardandi mal einhverfra a slandi.
[ samstarfi vid paer verdur til spurningalisti sem ég kem til med ad leggja fyrir fleiri einhverfar konur.
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Rannsdéknaradferdin sem ég nota hefur verid notud til pess ad koma af stad breytingum vardandi
minnihlutahdpa sem ég tel ad geti komid fram breytingum a adstadum einhverfra hér a landi.
Nidurstodur ar fyrstu vidtdlum eru helst paer ad mikil porf er @ meiri skilningi varéandi skélagéngu og
atvinnumal einhverfra. baer attu pad allar sameiginlegt ad hafa glimt vid punglyndi, streitu og kulnun.
bzer voru med ymsar hugmyndir um hvernig vaeri haegt ad gera betur en finnst pzer lenda i pvi ad ekki
sé hlustad 4 peer. Mikid verk er éunnid i sambandi vid einhverfa og porf 4 pvi ad heyra hvad peim
sjalfum finnst og hvort og pa hvada urbdta er porf. bessi rannskdkn er gerd i samvinnu vid
Einhverfusamtokin & islandi.

Supporting student neurodiversity in our teaching design

Grischa Liebel, assistant professor, UR and Steinunn Gréa Sigurdardoéttir, UR

Neurodiversity is an umbrella term that includes autism, specific learning difficulties (e.g., dyslexia,
dyspraxia, dyscalculia), and ADHD. While each of these differences has its own characteristics, the
concept of neurodiversity views them as variations in how human brains can work - human brain
diversity. They may be diagnosed or undiagnosed, and may or may not have been communicated to
us as teachers. In this presentation, we will describe a number of interventions to show how content
was presented in four courses in the Department of Computer Science in order to improve
accessibility for neurodiverse students. The focus of these interventions was primarily on small,
economic changes that have large impact. We will also share student feedback on the impact of
these changes on student perceptions of the learning environment and the impact on their learning.

Skolakerfid og COVID-19 heimsfaraldurinn

Samheldni og umburdarlyndi kom okkur i gegnum COVID-19
Hjordis Sigursteinsdéttir, désent, HA og Gudbjorg Linda Rafnsdéttir, préfessor, FVS Hi

Fyrri rannsékn & heilsu og lidan islenskra leikskdlakennara leiddi i 1jés versnandi heilsu og lidan peirra
i kjolfar efnahagshrunsins a haustdégum 2008. Einnig kom i ljés ad @ darunum 2019 til 2021 jokst
hlutfall leikskdlakennara sem haldnir voru vinnutengdri streitu, fér Ur 20% i 26%, og hlutfall med
alvarleg kulnunareinkenni for Ur 26% i 30%. Markmid rannsdknarinnar er ad 6dlast dypri skilning 4
bvi hvad pad er i starfi leikskélakennara sem veldur aukinni streitu og kulnun i starfi. Tekin voru sex
half st6dlud einstaklingsvidtol vid leikskélastjora fra tveimur sveitarfélogum. Notud var pemagreining
til ad greina gbgnin. Helstu nidurstédur syna ad komin er mikil preyta, baedi likamleg og andleg, i
leikskdlakennara en pé virdist geeta akvedinnar tilhlokkunar um ad fara inn i edlilegt skolastarf ad
sumarfrii loknu. Samheldni og umburdarlyndi er pad sem kom leikskélakennurunum i gegnum pessi
sidustu tvo ar sem COVID-19 hefur stadid yfir. Leikskélakennararnir unnu i minni hépum og par
myndudust géd tengsl og margir urdu nanari fyrir vikid. Stjornendur telja almennt ad leikskdlastigid
eigi vid monnunarvanda ad strida, yngra starfsfolkid staldri stutt vid og sé ekki eins helgad i starfi og
peir sem hafa menntad sig til starfsins. Hrds er mikilvaegt og ad umbuna fyrir vel unnin storf.
Rannsdknin synir mikilvaegi jdkvaeds hugarfars og ad hrésa og umbuna fyrir vel unnin storf.
Nidurstodurnar geta ordid avinningur sveitarfélaganna med tilliti til vinnuverndar og tengist ekki
einungis efnahagskreppum eda alheimsfaréldrum, pvi alykta ma ad aukid alag og 66ryggi vegna
ymissa annarra patta geti alid af sér sambaerilegt astand.

Tengsl COVID-19 vid heilsu og lidan grunnskdlakennara

Gudbjorg Linda Rafnsdéttir, préfessor, FVS Hi og Hjordis Sigurjénsdéttir, désent, HA

Rannsdknir hafa synt fram & vidvarandi starfsbundna streitu medal grunnskélakennara. Heilsa og
lidan pessa hdps er gridarlega mikilvaeg, ekki einungis fyrir kennarana sjalfa, heldur einnig nemendur
beirra og fj6lskyldur. Ad studla ad vinnutengdri vellidan kennara er pvi mikilvaegt menntapdlitiskt

mal. Medan 4 COVID-19 faraldrinum stdd voru kennarar oft i kastljésinu vegna vinnuadstaedna peirra.
bvi er mikilvaegt ad rannsaka hvort faraldurinn hafi tengsl vid vinnutengda lidan kennara. Tilgangur
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rannsoknarinnar er ad skoda sjalfmetna heilsu og lidan grunnskdlakennara fra 12 islenskum
sveitarfélogum rétt fyrir og ramu ari eftir ad COVID-19 faraldurinn kom upp. Vid spyrjum: Hver var
sjalfmetin streita medal grunnskélakennara arid 2021 samanborid vid arid 2019? Urdu breytingar &
sjalfmetinni andlegri og likamlegri heilsu grunnskélakennaranna & pessum tima? Urdu breytingar 4
sjalfmetnum andlegum og likamlegum einkennum? Rafraenn spurningalisti var sendur
grunnskélakennurum darin 2019 og 2021. S6mu einstaklingum var fylgt eftir & pessu timabili og pannig
haegt ad sja proun svara. Alls 920 grunnskdlakennarar svorudu badum spurningalistunum. Helstu
nidurstédur panelrannséknarinnar syna aukna streitu, versnandi andlega og likamlega heilsu og aukin
andleg og likamleg einkenni arid 2021 samanborid vid 2019. Nidurstédurnar syna einnig ad haerra
hlutfall kvenna en karla segist upplifa mikla streitu. Kynjamynstur fyrir andlega og likamlega heilsu
eru 6ljosari. Nidurstédurnar syna pannig ad COVID-19 faraldurinn hafdi neikvaed tengsl vid heilsu og
lidan grunnskoélakennara. Su alyktun er dregin ad mikilvaegt sé fyrir yfirvdld menntamala,
hagsmunasamtok kennara og sérhvern grunnskdla ad hafa vakandi auga med velferd og lidan
kennara i kjolfar COVID-19 heimsfaraldursins. Einnig ad stutt sé markvisst vid heilsueflandi paetti
starfsins.

Skyggnst i reynslu og umbod skélameistara og adstodarskélameistara framhaldsskélanna til nyrra
afskipta i heimsfaraldri

Gudrun Ragnarsdottir, désent, MVS Hi og J&n Torfi Jénasson, préfessor emeritus, MVS Hi

COVID-19 faraldurinn hefur haft vidtaek ahrif a skdlastarf um allan heim og skdlastjéornendur hafa
verid undir miklu alagi. Markmid erindisins er ad 6dlast skilning 4 verkefnum og samstarfi
skélameistara og adstodarskdlameistara vid 6lika hagadila Ur ytra og innra umhverfi
framhaldsskélanna & fyrsta ari faraldursins og spegla nidurstédurnar i umbodi peirra til adgerda.
Studst er vid gbgn Ur tveimur spurningalistakdnnunum fra Menntavisindastofnun asamt sex vidtélum
vid skélameistara og adstodarskélameistara Ur premur framhaldsskélum. Gognin voru greind at fra
nystofnanakenningum (e. neo-institutional theories). Nidurstodurnar syna ad vissir paettir skolastarfs
afstofnanavaeddust og breyttust mikid i faraldrinum. | pvi samhengi juku skélastjérnendur umbod sitt
til ahrifa. Aherslur ytri hagadila styrktu aftur & méti stofnanaumgjord skélanna og sem aftur dré ar
umbodi peirra til ahrifa annarra patta skdlastarfsins. Mikid alag var a skélastjérnendum a timabilinu.
Samskiptaform milli élikra adila breyttust og verkefni og verkaskipting préudust eftir pvi sem a leid.
Samhlida auknu akalli um kennslufraedilegan studning af halfu kennara téku stjérnendur forystu um
vissa taeknilega skipulagspaetti kennslunnar. beir gengu po ekki lengra en umbod peirra nadi. bannig
baru peir virdingu fyrir faglegu sjalfstaedi kennara. Viss gja myndadist & milli stjérnenda og annarra,
einkum i upphafi faraldursins, sem aftur ytti undir einangrun stjérnenda i starfi. Nidurstédurnar draga
athygli ad edli skdla sem stofnana annars vegar og skipulagsheilda hins vegar og vekja aleitnar
spurningar m.a. um alag, verkaskiptingu og umbod stjérnenda til adgerda. Ad auki dregur rannséknin
fram veikleika i samskiptum & milli 6likra hépa utan og innan skélasamfélagsins i faraldrinum.

Heilsa & timum COVID-19

Svefnvenjur og hreyfing islenskra haskdlanema a timum COVID-19: bversnidsrannsékn maeld med
svefn- og hreyfimaelum

Runa Sif Stefansdéttir, lektor, MVS Hi, Vaka Rognvaldsdéttir, lektor, MVS Hi, bérdis Gisladéttir,
désent, MVS Hi, Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi, Sunna Gestsdéttir, lektor, MVS Hi og Gréta
Jakobsdéttir, MVS Hi

Markmid pessarar rannsdknar var ad kanna svefnmynstur og hreyfingu islenskra haskdlanema a
timum Covid-19. Einnig var skodadur munur kynjanna og samband milli svefns og hreyfingar. Urtak
rannséknarinnar voru nemar & fyrsta namsari vid Menntavisindasvid Haskdla islands. Alls téku 118
nemendur patt i rannsékninni (46% patttokuhlutfall), 92 nemendur fengu svefn- og hreyfimaela og i
heildina voru 76 patttakendur med gild svefn- og hreyfigdgn (57% karlar). Ein vika af svefni og
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hreyfingu var maelt med actigraph hreyfimaeli, stadsettur a dInlidi og vid mat a gdgnunum var studst
vid ymsar tolfreedilegar greiningar, keyrdar i Jamovi tolfraediforritinu. Medalaldur patttakenda var
24.4 + 3.49 &r. Yfir alla vikuna var medalsvefnlengd urtaksins 6,5 £ 0,9 klist, hattatimi var kl. 01:41 £
1,6 kist. en fétaferdatimi var kl. 08:56 + 1.3 kist. Karlar svafu marktaekt styttra og foru seinna ad sofa
og voknudu seinna midad vid konur. Hins vegar hreyfdu konur sig marktaekt meira en karlar yfir
vikuna. Nemendur sem hreyfdu sig ad medaltali meira yfir vikuna féru seinna ad sofa og svafu lengur
en ekki voru marktaek tengsl milli hreyfingar og svefnlengdar hja nemendum yfir vikuna. Nidurstédur
rannsoknarinnar syna ad svefn- og hreyfivenjur haskélanema breyttust 4 timum Covid-19 sem er i
samraemi vid nidurstodur rannsdkna vida um heim. Mikilvaegt er ad fylgjast med hvernig
heimsfaraldur sem pessi getur haft ahrif 4 svefnvenjur og hreyfingu ungs félks & islandi & timum
COVID-19, sérstaklega i ljési mikilveegis svefns og almennrar hreyfingar a heilsu.

Hreyfing haskélanema a timum heimsfaraldurs

Vaka Régnvaldsdéttir, lektor, MVS Hi, Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS, Hi, bérdis Lilja Gisladottir,
désent, MVS HIi, Sunna Gestsdéttir, désent, MVS Hi, Rina Sif Stefansdéttir, lektor, MVS Hi og Erlingur
Jéhannsson, préfessor, MVS Hi

Hreyfing er stor pattur i heilsu folks og mikilveegt er ad skoda hreyfingu haskélafélks & timum
heimsfaraldurs. Markmid rannsdknarinnar var ad bera hreyfingu haskélanema saman vid fyrir tima
COVID-19 sem og meta hreyfingu peirra & timum COVID-19. Alls svérudu 118 nemendur 3 fyrsta ari
vid Menntavisindasvid Haskdla islands spurningalista i jantar 2021, af peim attu 92 nemendur gégn
ur hreyfimaelum en gild gogn attu 76 patttakendur (57% karlar). batttakendur voru bednir um ad
meta hreyfingu sina a timum COVID-19 auk pess sem peir baru hreyfimaeli sem maeldi magn
hreyfingar. batttakendur voru bednir um ad bera hreyfingu sina saman vid fyrir tima
heimsfaraldursins. Medalaldur patttakenda var 24,4+3,5 ar. Um 25% haskdlanema stundadi iprottir
med iprottafélagi og 76% stundadi likams- eda heilsuraekt 4 eigin vegum. Um 67% toldu hreyfingu
sina vera minni og 37% t6ldu hreyfingu sina vera eins eda meiri en fyrir tima COVID-19. Yfir alla
vikuna var medalhreyfing haskélanema, maeld med hreyfimaeli, 1570362 slég/min/dag. Konur
hreyfou sig marktaekt meira en karlar alla vikuna, virka daga og um helgar (p <0,05). beir sem hreyféu
sig meira yfir vikuna hreyfdu sig einnig meira virka daga og um helgar en hreyfing var marktaekt minni
um helgar en virka daga. Almennt hafa venjur fdlks breyst a timum heimsfaraldursins med tilfaerslu 4
nami skélafélks inn & heimilin. [préttaféldg og likamsraektarstodvar storfudu undir takmorkunum sem
dregur almennt ur hreyfingu hja félki. Mikilveegt er ad fylgjast med venjum ungs fdlks og préun peirra
baedi a timum og eftir tima heimsfaraldurs.

Netsamskipti og andleg lidan medal 15 dra ungmenna arin 2003 og 2015

Ottar Gudbjorn Birgisson, doktorsnemi, MVS Hi, Gudrin Sunna Gestsdéttir, dédsent, MVS Hi og
Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi

A sidustu drum hafa netsamskipti ordid érjufanlegur hluti af lifi ungs félks og visbendingar eru um
ahrif slikra samskipta 4 gedheilsu barna og ungmenna. [ pessari rannsékn var skodad hvernig
netsamskipti og einkenni punglyndis og kvida hafa breyst hjd 15 dra ungmennum fra arinu 2003 til
2015. Einnig var skodad hvort sambandid milli netsamskipta og einkenna punglyndis og kvida hafi
breyst a8 pessum arum. Rannséknin studdist vid gogn Ur spurningalistum fyrir argang 1988 fra 2003
(N=385, 51% drengir) og fyrir argang 1999 fra 2015 (N=302, 42% drengir). Til ad meta mun 4
bunglyndis- og kvidaeinkennum milli drengja og stulkna og milli ra var studst vid marghlida
dreifigreiningu. Formgerdargreining milli hépa var notud til ad meta hvort tengslin milli netsamskipta
og andlegrar lidanar hefdi breyst fra 2003-2015 eftir kyni. Nidurstodur syndu ad drengir og stulkur
vordu jafnmiklum tima i netsamskipti arid 2003 en arid 2015 voru stulkur ad eyda marktaekt meiri
tima en drengir. Arid 2003 voru stulkur med marktaekt meiri kvida en drengir en kvidinn jékst ekki
milli dra. Stalkur voru med marktaekt meiri punglyndiseinkenni en drengir arid 2003 og jukust
einkennin milli ara hja stdlkum en ekki drengjum. Arid 2003 var ekkert marktaekt samband milli
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netsamskipta og gedheilsu en arid 2015 var komid a marktaekt samband milli netsamskipta og baedi
bunglyndis- og kvidaeinkenna hja stulkum. Astaeda er til ad hafa ahyggjur af versnandi gedheilsu og
tengslum vid netsamskipti, einkum medal stulkna. porf er & itarlegri skodun a edli tengslanna milli
gedheilsu og netsamskipta.

Faggreinakennsla i grunnskolum

Tilgangur og gildi natturuvisindamenntunar samkvaemt gildandi Adalnamskra grunnskdla

Haukur Arason, désent, MVS Hi og Meyvant bérélfsson, préfessor, MVS Hi

[ erindinu eru metin pau rék sem nigildandi Adalnamskra grunnskdla feerir fyrir
nattlruvisindamenntun barna og unglinga. Sérstaklega er rynt i hvernig gildi og mikilvaegi almennrar
pbekkingar & nattdruvisindum eru Utskyrd i namskranni og aherslur hennar vardandi tilgang
nattlruvisindamenntunar. Jafnframt er sjonum beint ad atridum sem ekki koma fyrir i namskranni
en eru samt pekkt Gr umraedu um natturuvisindamenntun og aettu ad pykja sjalfségd. | pvi samhengi
er gerdur samanburdur 4 peim meginhugmyndum og rokum (rationale) sem greina ma i texta
namskrdrinnar og alpjédlegri umfjéllun um rék fyrir menntun i nattdruvisindum. Slik rok ma flokka &
eftirfarandi hatt: Hagnytt gildi fyrir hvern einstakling, hagraent gildi fyrir samfélagid, menningarlegt
gildi, gildi fyrir lydraedislega umraedu, gildi fyrir nysképun og taeknipréun og gildi fyrir félagslegt
réttleeti. Vid petta ma beaeta ad taka parf tillit til tveggja meginsjénarmida, p.e. ndms og kennslu sem
xtla parf 6llum til ad lifa og starfa i natimasamfélagi og ndms og kennslu sem tekur mid af
undirbuningi fyrir aframhaldandi ndm i nattaruvisindum. Mikilvaegi natturuvisinda og taekni hefur
sjaldan verid meira en nd og mun velferd samfélaga markast af pekkingu a pessum svidum i
framtidinni. M4 nefna ad vidbrogd vid heimsfardldrum svo sem COVID-19, vidbrogo vid
loftslagsbreytingum, vidbrogd vid natturuhamforum, nyjar lausnir vardandi orkuvinnslu og nytingu,
og ad haefni til ad takast a vid fjérdu idnbyltinguna byggja 3 slikri pekkingu. Vegna formlegrar stodu
adalnamskrar i menntakerfinu og peirrar leidsagnar sem hun & ad veita kennurum, skélastjornendum
og namsefnishéfundum er mikilveegt ad adalnamskra grunnskéla sé skyr hvad vardar tilgang og gildi
nattdruvisindamenntunar.

Hvad vard um feetur hvalsins? Forhugmyndir nemenda um préun lifs
pérdis Arna Gudmundsdattir, meistaranemi, MVS Hi og Edda Elisabet Magnusdéttir, lektor, MVS Hi

Rannsdknir hafa synt ad nemendur byggja nam sitt ad miklu leyti 8 forhugmyndum sem peir hafa
myndad sér ut fra hversdagslegri reynslu 4dur en skélaganga hefst. bessar forhugmyndir eru oft &
skjon vid visindalegar stadreyndir. Rannsdknir hafa synt aé ranghugmyndir um préun lifs eru algengar
medal nemenda og almennings. Algeng forhugmynd er ad nemendur telji ad umhverfi hafi bein ahrif
a eiginleika lifveru og ad einstaklingar geti préast a sinni lifsleid. Slikar hugmyndir eru a skjon vid
natturulega ferla sem hafa ahrif a prdun lifs. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda forhugmyndir
nemenda i 7. og 10. bekk. Markmidid var ad kanna algengi fimm pekktra ranghugmynda um préun
lifs hja pessum aldurshépum. Gégnum var safnad med spurningakénnun par sem hver pessara fimm
ranghugmynda var konnud med nokkrum fjélvalsspurningum. Forhugmyndir peirra nemenda sem
téku patt i rannsékninni um préun lifs voru ad miklu leyti rangar. Rannséknin leiddi jafnframt i 1jés ad
nemendur i 10. bekk voru nanast jafn liklegir til ad buda yfir somu forhugmyndum og nemendur i 7.
bekk en adeins matti sjd marktaekan mun milli aldurshdpanna hja bzadi drengjum og stilkum sem
tengdist einni forhugmynd. Nidurstodurnar benda pvi til pess ad kennsla i prounarfraedi skili ekki
tilskildum drangri a unglingastigi. bar sem nemendur byggja nam sitt a eigin forhugmyndum er
mikilvaegt ad kennarar kanni forhugmyndir nemenda sinna til ad audveldara sé ad leidrétta paer.
Rannsdknir hafa synt ad ef forpekking er ekki konnud og kennslan ekki métud at fra fyrri hugmyndum
nemenda skili han ekki tilaetludum arangri.
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Tilgangur og gildi natturuvisindamenntunar samkvaemt Adalnamskra grunnskéla 1999

Meyvant Pérélfsson, préfessor, MVS Hi og Haukur Arason, désent, MVS Hi

Tilgangur pessa erindis er ad varpa ljési a tilurd og einkenni Adalnamskrar grunnskéla 1999 i
nattdruvisindum. Nidurstédur rannséknar a texta ndmskrarinnar verda raeeddar med tilliti til gildis og
tilgangs natturuvisinda i almennri menntun. bar vekur ymislegt athygli, einkum med hlidsjén af fyrri
og seinni tima namskram hérlendis i nattdruvisindum, en jafnframt i 1jési dhrifa TIMSS
rannséknarinnar & tilurd ndmskrarinnar. Rimur aldarfjérdungur er lidinn fra pvi island ték i fyrsta
sinn patt i alpjédlegri samanburdarrannsékn a pekkingu i nattdruvisindum. pad var rannsdkn IEA,
Third International Mathematics and Science Study (TIMSS). Slakur arangur islenskra
grunnskélanemenda i rannsékninni vakti spurningar um skipulag nattaruvisindanams hérlendis undir
lok sidustu aldar. Athyglin beindist ad namsefni, kennsluhattum, vaegi nattdruvisinda i
vidmidunarstundaskrd og sidast en ekki sist pagildandi adalnamskra. Af 40 patttokupjédum i TIMSS
reyndist [sland medal farra pjéda par sem skélar hofdu frjalsar hendur um val & efni, markmidum og
utfeerslu namskrar. Adalnamskrain 1989 birtist i einu hefti en kaflinn Natturufraedi (Edlis-, efna- og
liffraedi) spannadi adeins niu bladsidur. Hann var almennt ordadur og poétti 6ljos hvad vardadi midlun
og inntak pekkingar. Ny adalnamskrd, sem spannadi 76 bladsidur, tok gildi hér arid 1999 med aherslu
a sému svid og TIMSS, p.e. lifvisindi, edlisvisindi (p.m.t. efnafraedi), jardvisindi (p.m.t. stjérnufraedi)
og umhverfismal. Markmidin voru nemendamidud (Nemandi a ad geta, pekkja, gera sér grein fyrir ...)
og snerust um pekkingu af framangreindum svidum auk pess sem pau snerust einnig um vinnubrogd
og feerni asamt hlutverki og edli natturuvisinda. Namskrain var mun itarlegri en fyrri namskra baedi
vardandi markmid og inntak.

Ad leika 3 als oddi: Fjolmenningarleg dhersla 4 hugtakanam i h6nnun smidi

Finnur Jens Nimason, adjunkt, MVS Hi

Mig langar ad kynna or6abdk sem ég skrifadi en ordabdkin fjallar um smidaverkfaeri og notkun peirra.
Heiti verkfaeranna eru pydd a sjo erlend tungumal til ad audvelda innflytjendum og tvityngdum
nemendum ad laera heiti peirra og skilja hvernig pau virka. Jafnframt er ordabdkinni aetlad ad
audvelda innflytjendum ad adlagast nyjum adsteedum og vera vingjarnleg nalgun i kennslu. Gott
getur verid ad gripa til slikra handbdka vid upphaf kennslu badi vid innlagnir nyrra verkefna og
verkfaera. ba geta nemendur séd mynd af verkfaerinu og lesid heiti pess a sjo tungumalum. beir geta
pvi um leid baett ordaforda sinn i islensku sem og 6drum tungumalum, hvort sem um er ad raeda
nemendur med islensku ad médurmali eda nybua, sem tala erlent tungumal. Med hverju verkfeeri i
handbdkinni fylgir stuttur skyringartexti, sem atskyrir hlutverk pess, auk mynda.

Farsezeld barna og unglinga
Virk patttaka og farszeld barna

Hervor Alma Arnadéttir, doktorsnemi, MVS Hi og Gudrin Kristinsdéttir, professor emerita, MVS Hi

Vida i islensku |6gunum er 16g0d dhersla & ad veitt pjonusta sé unnin i samradi vid og med notendum,
pbar a medal bérnum. bessar aherslur eru skyrar i Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem
l6gbundinn var & islandi arid 2013 og i nyjum l6gum um farszeld barna. Til pess ad fa ad tala vid bérn
burfa rannsakendur gjarnan leyfi og adstod fagmanna og forsjaradila svokalladra hlidvarda.
Markmidid hér er ad fjalla um virka patttoku barna i rannsékum a sidustu arum og i pvi samhengi
leitast vid ad greina hvort breytingar hafi ordid a virkri patttoku barna sem skilgreind eru i vidkveemri
stodu. bvi er spurt; hvada breytingar ma greina er varda virka patttéku barna i rannséknum 3 sidustu
arum? Til ad leita svara var skodud stada pekkingar 4 vidfangsefninu fra arinu 2015 til 2022. Fyrstu
nidurstodur benda til pess ad almenn patttaka barna hafi aukist en patttaka barna sem skilgreind eru
i vidkveemri stodu hafi sidur aukist. Vidhorf hlidvarda til haefni barna og patttoku hafi mikil ahrif & pad
hvort hlidverdir adstodi rannsakendur vid pad ad fa adgengi ad bérnum. Hlidverdir telja ad
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rannsakendur purfi ad leggja meiri vinnu i umsoéknir sinar og rokstudning pegar peir dska eftir adstod
peirra. Mikilveegt er ad rannsakendur og fagmenn sem starfa med bérnum séu medvitadir um
mikilvaegi pess ad fjdlbreyttur hépur barna fai teekifaeri til patttdku i rannséknum til pess ad baeta
pbjonustu og pa farsaeld barna.

Sélin vermi blessud skélabornin — Barnafraedsla i Fljétum i Skagafirdi 1880-1946

Kristin Sigurrds Einarsdoéttir, skjalavordur og MA i menntavisindum, Héradsskjalasafn Skagfirdinga og
Bragi Gudmundsson, préfessor, HA

Tilgangur rannséknarinnar var ad varpa ljési a ségu barnafraedslu i Fljétum i Skagafirdi fra 1880-1946.
Vid rannséknina var beitt hinni ségulegu adferd. Litlar skrasettar heimildir er ad hafa fram til 1894 en
eftir pad eru skyrslur sem tengjast styrkveitingum til farkennara mikilveeg heimild um fraedslu i
byggdarlaginu. Urvinnsla pessara gagna leiddi i ljos ad eftir ad styrkhaef farkennsla hofst i Fljétum var
han regluleg fram ad setningu freedslulaganna 1907. Opinbera barnafraedslu i Fljétum ma ad flestu
leyti telja sambeerilega pvi sem gerdist utan kaupstada 4 landsvisu 1903—1904 og sambaerilega vid
barnafraedslu i hérudum vid Hunafléa & sama tima. Sama ma segja um menntun og bakgrunn
sveitakennara. Allir nema einn peirra sem kenndu par til fast skélahald komst & i Fljétahreppunum
hofdu formlega menntun ad baki, ymist kennaraproéf, gagnfreedapréf eda bufraedinam. Athygli vekur
ad adeins prjar konur voru i hdpi pessara kennara. Um helmingur sveitakennKristin Sigurraranna var
lengi vid kennslu og einn peirra dratugum saman. Fast skélahald komst a i tveimur pinghdsum i
Holtshreppi kringum 1930 en i Haganeshreppi var byggdur heimavistarskéli i byrjun fimmta
aratugarins. Atti su radstofun sér langan og stormasaman addraganda sem medal annars einkenndist
af pdlitiskum deilum og trumadlum. Deilan leystist svo farseellega pegar skéli var byggdur i landi Bards
i Flékadal, i samstarfi Haganeshrepps og kvenfélagsins Vonar & Siglufirdi. Arid 1973 gerdist
Holtshreppur adili ad skdlanum. Skélahald var & Sélgoérdum allt par til skélahald i byggdarlaginu
lagdist af vorid 2018.

Lydreedisleg forysta i leikskolum
Anna Magnea Hreinsdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Arna H. Jonsdéttir, ddsent, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljési a lydreedislega forystu i leikskolum i peim tilgangi ad
greina hvad hvetur og hindrar leikskélastjéra i ad beita lydraedislegum stjérnunarhattum. Rannsdknir
syna ad lydraedisleg forysta hvetur til samvinnu. Hana ma skilgreina sem heilveldi (e. holarchy) sem
motvaegi vid stigveldi (e. hierarchy). Slik forysta hvetur pa sem ad starfinu koma til ad vera virkir
patttakendur i skélastarfinu. Pad felur i sér skuldbindingu starfsfolks og barna gagnvart
sameiginlegum gildum ly8reedis og félagslegs réttlaetis. Mikilveegir paettir lydraedislegrar forystu i
skélum er virk hlustun og ad virkja félk i umraedu, en pannig er komid a lydraedislegum skdlabrag og
leerdémssamfélagi i leikskdlanum, hvatt til frjdlsra skodanaskipta og umrzaedu og leitad eftir
sjénarmidum og vidhorfum kennara, foreldra og barna. Half-opin einstaklingsvidtél voru tekin vid
atta leikskdlastjéra vids vegar um landid, en pau henta vel til ad athuga reynslu, skynjun og
fyriraetlanir félks. Tveir rannsakendur skiptu @ milli sin vidtélunum og toku peir fjogur vidtol hver.
Nidurstodur leida i 1jos ad 6llum vidmaelendum fannst mikilvaegt ad beita lydraedislegri og
patttokumidadri forystu i leikskélunum. Vidmaelendur téldu helstu kosti pess ad beita lydraedislegri
forystu ad pu feerd félkid med pér, starfid verdur skemmtilegra og starfsanaegjan meiri. Eigin vidhorf,
bankagangur, getuleysi, ahuga- og dbyrgdarleysi var nefnt sem helstu hindranir pess ad beita
lydraedislegri forystu. Einnig ad gefa frd sér vald og frelsi. Fraedilegt gildi rannséknarinnar felst i
aukinni pekkingu a lydreedislegri forystu og tengslum hennar medal annars vid patttoku og félagslegt
réttleeti i leikskdla.
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Fiolmenning: Kennsluhaettir og fristund
Kennarar sem skapa namsrymi fyrir alla i fjolbreyttum nemendahépum og fjolmenningu
Jéhanna Karlsdottir, lektor, MVS Hi

A timum aukins flétta félks & milli landa er naudsynlegt ad vita meira um hvernig kennarar i
grunnskélum bregdast vid nami og kennslu i fjolbreyttum nemendahdépum og fjolmenningu. Med
rannsékninni eru adferdir kennara i sex grunnskélum & islandi, sem beita fjélbreyttum nams- og
kennsluadferdum til ad koma til méts vid alla nemendur, skodadar og kynntar. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad skoda hvernig kennarar bregdast vid fjolbreyttum nemendahdépum og
fiolmenningu og skipuleggja ndm og kennslu allra nemenda i menntun fyrir alla. Kastljésinu var
einkum beint ad bérnum fléttamanna og peirra sem hafa bedid um alpjédlega vernd dsamt
nemendum med islensku sem annad tungumal. Rannséknarspurning: Hvad einkennir skipulag ndms
og kennslu hja kennurum sem skapa namsrymi fyrir alla i fjélbreyttum nemendahépum og
fidlmenningu? Adferdafraedi: | rannsdkninni var eigindlegum rannséknaradferdum beitt. Gdgnum var
safnad med vettvangsathugunum og half-opnum vidtdlum vid 41 kennara i sex grunnskélum sem
valdir voru med markmidabundnu vali. Gagnaoflun for fram arid 2021. Nidurstoédur benda til pess ad
kennarar leggja aukna aherslu a sjénraena pattinn i ndami og kennslu pannig ad nemendur skilji og
muni vidfangsefnin og hugtdk tengd peim. bad gera peir med aukinni dherslu 4 verklega kennslu og
fjolbreytt vidfangsefni. Einnig kemur fram ad kennarar sem téku patt i rannsékninni leggja aukna
aherslu & samvinnu nemenda, samhjalp og samskipti. Alykta ma ad nidurstédurnar nytist kennurum
og skélum til ad vinna ad skélapréun og skipulagi nams og kennslu med hagsmuni allra nemenda ad
leidarljési, ekki sist nemendum sem hafa islensku sem annad mal.

Tengsl, patttaka og virkni barna og unglinga i Breidholti
Eyrdn Maria RUnarsdéttir, lektor, MVS Hi

Rannsdknir benda til pess ad bérn og unglingar med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn
séu liklegri til ad vera félagslega einangrud, utilokud eda jadarsett en jafnaldrar peirra. Adsteedur i
skdlahverfi geta haft umtalsverd ahrif 4 pad hvers konar tengsl myndast milli barna, til deemis peirra
sem eru af dlikum uppruna. A3 sama skapi eru vida taekifeeri i umhverfi barna til ad yta undir
félagsleg tengsl, samfélagslega patttoku og virkni peirra til ad mynda i iprétta- og fristundastarfi. |
erindinu verdur brugdidé upp svipmyndum i tengslum vid tilraunaverkefnid Fristundir i Breidholti.
Verkefninu var hleypt af stokkunum haustié 2020 til ad audvelda nemendum med fjélbreyttan
tungumala- og menningarbakgrunn félagslega patttoku og auka islenskunotkun og samfélagslega
virkni peirra. Tekin voru alls niu vidtél vid framkvaemdaadila verkefnisins og bérn sem stunda
fristundir i Breidholti. Sjonum verdur annars vegar beint ad syn framkvaemdaadila 4 tilgang og
gagnsemi Urraedisins fyrir aukna patttdoku og virkni barna og unglinga og syn barna a patttoku i
ibrétta- og tomstundastarfi. Brynt er ad tryggja adgengi og virka patttoku barna med fjélbreyttan
tungumala- og menningarbakgrunn ad samfélaginu enda getur su patttaka skilid 4 milli pess hvort
pbeim er buin stada 4 jadri samfélagsins eda félagsaud og tengsl sem endurspegla virka patttoku og
ahrif i islensku samfélagi til jafns vid adra.

Gripid til eigin rada: Gagnrynin igrundun madra 4 menningarbakgrunni sinum i tengslum vid
pattaskil leik- og grunnskdla

Bjorn Runar Egilsson, adjunkt, MVS Hi

pattaskil leik- og grunnskéla eru almennt talin fela i sér margvislegar umbreytingar og dskoranir fyrir
foreldra. Uppeldishlutverk foreldra, dbyrgd peirra og sjalfsmynd tekur breytingum og ny sambénd
myndast innan grunnskélasamfélagsins. b6 er litid vitad um reynslu foreldra barna med fjélbreyttan
tungumala- og menningarbakgrunn af pessum timamétum og um vidhorf foreldranna til peirra. |
pbessu erindi verdur kénnud reynsla tveggja maedra barna sem hafa slikan tungumala- og
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menningarbakgrunn af flutningi barna peirra ur leikskéla i grunnskéla. batttakendum var bodid i
fjogur halfst6dlud vidtdl & 12 manada timabili fra pvi ad born peirra voru ad ljuka leikskdlagéngu sinni
og allt til loka fyrsta ars grunnskdélagéngunnar. Frasagnargreiningu var beitt a8 gégnin, sem fél i sér ad
hlusta gaumgeefilega & hljédupptokur og skipta frdsognum maedranna i stonsur. Frasagnirnar voru
einnig skodadar i ljési hugmynda Paulo Freire um gagnryna igrundun. Nidurstédurnar benda til pess
ad afskipti maedranna af islensku skélakerfi hafi ordid til pess ad paer hafi gripid til sinna rada pegar
peim fannst skélayfirvold ekki taka ahyggjur peirra af velferd barnanna alvarlega. bessi reynsla vakti
pbzer enn fremur til gagnryninnar igrundunar @ menningarbakgrunni peirra og peim gildum sem haldid
var ad peim i aesku. [ gggnunum er ad finna visbendingar um ad maedurnar hafi ad mestu leyti purft
ad takast & vid pessar dskoranir 4 eigin spytur og ad teekifeeri til samrads vid skdlayfirvold hafi ekki
nyst sem skyldi.

Vefurinn tengjumst.hi.is til ad stydja foreldra grunnskdlabarna af erlendum uppruna
Kristin Jonsdéttir, dosent, MVS Hi

Markmidid med vefnum tengjumst.hi.is er ad efla foreldra af erlendum uppruna i ad stydja vid
menntun barna sinna. Vefurinn a lika erindi vid grunnskdélakennara, stjérnendur og fleiri fagadila sem
vilja kynna sér og geta visad a gott fraedsluefni um tengsl heimila og skdla. Tilgangur pessa erindis er
ad kynna vefinn og pa kennslufraedilegu syn sem hann pjénar. A vefnum eru nu birt fjdgur
meistaraverkefni nemenda i kennara- og stjérnendanami sem unnin voru skéladrid 2020-21 vid
Menntavisindasvid Haskdla islands. Nemendurnir unnu saman og hver fyrir sig ad fjérum
myndbondum. Myndboéndin voru framleidd & arabisku, islensku, pdlsku og spaensku, dsamt
tilheyrandi fraeedsluefni. Verkefnin eru Samskipti heimila og grunnskéla & islandi eftir Valdimar Unnar
Jéhannsson, Samstarf heimila og skdla um ndm og géda lidan grunnskdlabarna eftir Dagmar
Olafsdéttur, batttaka foreldra i islenskunami og lestrarpjalfun barna sinna eftir Stefaniu Laru
Olafsdéttur og Réttindi og skyldur foreldra vegna skélagéngu barna sinna eftir Laru Bergljétu
Jénsdéttur. [ erindinu verdur fjallad um kennslufraedilegar forsendur sem lagdar voru til grundvallar
vid gerd myndbandanna og reifad hvada kennslufraedilega syn pau mynda og vefurinn birtir. b4 verda
notkunarmaoguleikar vefsins kynntir og sagt fra naestu skrefum vid préun hans; ad talsetja
myndboéndin & Ukraisku og kynna pau. Tengjumst-verkefnid hlaut styrk vid fyrstu Gthlutun ar sjédi
Haskéla islands sem aetladur er til ad efla virka patttoku visindamanna i samfélaginu i krafti
rannsokna og sérpekkingar.

Framhaldsskolinn: Fyrri hluti
Gulur, raudur, graenn - eda hvad?

Hafsteinn Oskarsson, framhaldsskélakennari, Menntaskdlinn vid Sund og Sigurrds Erlingsdottir,
framhaldsskdlakennari, Menntaskélinn vid Sund

Rannsdknin sem hér verdur lyst er tilraun til breytingar 8 namsmati i anda leidsagnarndms. Um er ad
raeda samstarf tveggja framhaldsskdlakennara i tveimur élikum greinum, hagfraedi og islensku.
Breytingin er fra einkunnaskalanum 1-10 yfir i priskiptan kvarda, litakéda med greenum, gulum og
raudum lit. Reynt var ad finna Ut hvort litakddi, sem midast vid ndmsvidmid, studladi ad
namsmenningu par sem nemendur igrundudu vinnu sina og vildu gera betur. Namsmatsadferdir voru
fjolbreyttar og leidsdgn til nemenda félst i pvi ad meta hvernig peim gekk ad nd ndmsvidmidum, med
aherslu a framgjof. Fraedimennirnir Wiliam annars vegar og Hattie og Clarke hins vegar hafa fjallad
um hvernig einkunnir geta gert nemendur frahverfa pvi ad skoda leidsdgn kennara um urbaetur.
Einkunnir vir8ast i hugum nemenda jafngilda pvi ad verki sé lokid og pvi ljost ad porf er & breytingum.
Rannsdknin er starfendarannsékn byggd a kenningum Jean McNiff og stdd yfir i tveer 12 vikna
namsannir skélaarid 2021-2022, i einum afanga & onn i hvorri grein. Gagnaoflun var margvisleg;
dagbokarskrif kennara, vidhorfskannanir medal nemenda og verkefni peirra. Rannséknarsjédur Ki
styrkti rannsdknina. Logd var dhersla @ ad vera samstiga i innleidingu litakédans og ndmsvidmida i
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aféngunum. Fjolbreyttum mats- og kennsluadferdum var beitt, ahersla var 8 hépvinnu og
samvinnundm og ad skapa traust i kennslustofunni. Nidurstadan er st ad nemendur voru anaegdir
med ymsa peetti leidsagnarndms, m.a. fyrirmyndarlausn og namsvidmid en togstreita skapadist a milli
kennara og nemenda um litakédann. Togstreitan stafar af pvi ad litakddinn er ekki i samraemi vid
meginreglu um einkunnagjof i skélanum.

Nemendamidud malfraedikennsla: | att ad jakvaedri og sjalfstaedri umfjollun um tungumalid
Hanna Oladéttir, lektor, MVS Hi og Helga Birgisdéttir, adjunkt, MVS Hi

Vidfangsefni fyrirlestrarins er kennslufraedileg nalgun eda hugmyndafraedi sem kollud er
nemendamidud malfraeedikennsla og var fyrst kynnt i doktorsritgerd Hénnu Oladéttur (2017).
Nemendamidud malfreedikennsla gengur Ut & ad hafa mal og malnotkun nemendanna i forgrunni vié
malfraedikennslu en ekki malfraedibaekurnar, par sem adaldherslan hefur yfirleitt verid 4 rétt mal og
rangt og greiningarvinnu ymiss konar. Markmid nemendamidadrar malfraedikennslu er ad auka
ahuga nemenda a eigin tungumali, fa pau til ad nyta malfraedina betur til ad efla eigin malbeitingu og
almennt gera pau ad abyrgari malhéfum. [ fyrirlestrinum er fjallad um nidurstédur rannséknar sem
gerd var 4 kennslu islenskuafanga 4 pridja haefniprepi i islenskum framhaldsskdla. Vid allan
undirbuning afangans, kennslu og verkefnagerd var hugmyndafraedi nemendamidadrar
malfreedikennslu hofd ad leidarljosi og henni markvisst beitt i kennslu, verkefnagerd og samraedum
vid nemendur. Rannséknargognin eru verkefnalysingar, verkefnaudrlausnir nemenda, kennslugégn
hvers konar, kennslundtur kennara afangans auk hépvidtala sem tekin voru vid nemendur i upphafi
kennslu. | hépvidtdlunum kemur i jés ad nemendur eru almennt neikvaed i gard hefdbundinnar
malfreedikennslu sem pau hafa fengid i grunnskdla. pau eru hins vegar mjog ahugasém um verkefnin
sem 16g0 eru fyrir i nemendamidudu malfraedikennslunni og 4 pad alveg sérstaklega vid um pau
verkefni par sem mal peirra er hvad mest i forgrunni. Einnig kom i 1jés ad sjalfstraust nemenda til ad
raeda um mal og hafa a pvi skodun jokst eftir pvi sem leid & 4fangann og pau féru i auknum meaeli ad
lita & sig sem hluta af malsamfélaginu par sem rédd peirra skipti mali.

Vinnustadanam — samstarf skéla og vinnustada VET@work

Hrafnhildur Sélrun Sigurgeirsdéttir, framhaldsskoélakennari, Verkmenntaskdlinn @ Akureyri, Harpa
Birgisddttir, framhaldsskélakennari, Verkmenntaskélinn & Akureyri og Hulda Hafsteinsdéttir,
verkefnastjori

Kynning @ Erasmus verkefninu VET@work par sem patttakendur komu baedi fra menntakerfinu og
atvinnulifinu. Helsti tilgangur verkefnisins var ad bua til rafreena handbdk sem inniheldur
leidbeiningar um med hvada haetti sé haegt ad standa ad samstarfi milli skéla og vinnustada pegar
kemur ad pjalfun verknamsnema. bpréud voru likdn til ad innleida nyjar og nystarlegar adferdir til ad
efla vinnustadandm i samvinnu vid vinnumarkadinn. Tilvikskannanir voru notadar i pessu verkefni en
farid var i heimsoéknir i fyrirtaeki og skdla, tekin vidtol vid nemendur, atvinnurekendur, starfsmentora
og skolafélk. Allir deildu reynslu sinni og bestu starfshattum um pad hvernig peir téldu ad koma zetti
a samstarfi milli skdla og vinnumarkadarins. Honnud var heimasida https://vetatwork-project.eu/is/
med nidurstédum pessarar vinnu sem hagt er ad nota sem hugmyndabanka. Sem daeemi um pad sem
pbar kemur fram eru nokkrar gerdir af ,,Job dating” eda ,job fair”, skélastofan flutt a vinnustagd,
starfsmadur vinnustadar verdur gestakennari i skdlanum, hlutverk starfsmentora gert eftirséknarvert,
verkefni sem unnin eru i samstarfi skdla og vinnustada og mat a pvi hvernig samstarfid gengur og
jafnframt ndm nemenda. bessi heimasida nytist skélum, vinnustédum og 6drum fraedsluadilum sem
standa ad pvi ad innleida og efla vinnustadanam og starfspjalfun. Helstu alyktanir eru paer ad
mikilvaegt er gefa sér tima til ad byggja upp traust og heidarlegt samstarf par sem sameiginlegt
markmid allra er ad utskrifa verknamsnemendur sem standast kréfur markadarins til framtidar.

76



Framhaldsskolinn: Seinni hluti
Vantingar um framtidina og brotthvarf fra nami

Ingibjérg Jonsdéttir Kolka, doktorsnemi, MVS Hi og Kolbeinn Stefansson, désent, FVS Hi

Markmid rannséknarinnar eru medal annars ad draga fram pa paetti i félagslegum og efnahagslegum
adstaedum ungs félks sem auka haettuna a brotthvarfi fra nami. Rannsdknin er blondud og byggir
annars vegar @ megindlegum gégnum og hins vegar a eigindlegum gégnum. Megindlegu gbégnin eru
skraargogn fra Hagstofu islands sem spanna tvo drganga, faeedda 1995 og 1996, og innihalda ymsar
upplysingar um félagslega og efnahagslega stodu peirra og fjdlskyldna peirra sem varpa ljési a
samband félagslegrar og efnahagslegrar st6du vid brotthvarf ar nami.jéhanna Eigindlegu gégnin eru
lifssoguleg vidtol vid folk sem fékk taekifzeri til ad fara aftur i ndm i kjolfar atvinnuleysis. betta atak var
samstarfsverkefni adila vinnumarkadarins og rikisins til ad bregdast vid atvinnuleysi i kjolfar
efnahagshrunsins 2008. Notud er pemagreining til ad greina vidtolin. Nidurstédur rannsdknarinnar
eru peaer ad ymislegt i adbunadi ungs folks og ekki sidur adbunadi fidlskyldu pess skipti skopum pegar
kemur ad haettu a brotthvarfi. Ma par nefna slagkraft heimilisins til ad hvetja og stydja vid sitt folk.
Atridi sem draga Ur honum eru til deemis langvarandi veikindi, neysla, litla tekjur, menntun foreldra,
umonnunarabyrgd, buseta og sidast en ekki sist sjalfsmynd fjolskyldunnar og sjalfsmynd barna
hennar. Sjalfsmyndin og paer fyrirmyndir sem born hafa til ad spegla sig i rada miklu um vaentingar
peirra um framtidina og hvernig peim mun vegna i framhaldsskdla.

,Leerddmssamfélag - samfélag til framtidar” Nyskdopunar- og listabraut i Fjélbrautaskélanum vid
Armula
Gréta Mjoll Bjarnadottir, doktorsnemi, MVS Hi, Pér Elis Palsson, framhaldsskélakennari,

Fidlbrautaskélinn vid Armula og Jeannette Castioni, framhaldsskélakennari, Fjdlbrautaskélinn vid
Armula

Um er ad raeda starfendarannsokn (ABAR - Art based action research) med virkri patttoku nemenda i
nyskdpunarafanga, listkennurum og stjérnendum skélans. Vidfangid er préun tveggja ara starfsnams i
listum til priggja ara stidentspréfs med sameiginlegri idjutengdri skapandi rannsékn. Markmidid er
ad styrkja leerddmssamfélag brautar med moguleika & ad nemendur og kennarar syni
uppeldisfraedilega abyrgo og efli tengsl sin @ milli, sem audveldar peim ad deila reynslu og skapa
bekkingu a jafningjagrundvelli. Jafnframt er hugad ad félagslega paetti ndmsins. Rynt verdur i tilgang
namsins i samhengi vid framtidarsyn nemenda og eflingu sjalfraedis peirra. Stada namsbrautar rynd i
upphafi, kostir og gallar, hagnytir paettir, listreen gildi og parfir til framtidar. Skodun afanga, hafin
umrada og breytingarferli 4 kennsluhattum, kennsluefni, pverfaglegri kennslu, samvinnu, (rymi
skdlans o.fl.) Skipulagning svaeda, vinnusvaedi, opin sveaedi. Litid til stundatéflu, lengd tima og annad
sem ahrif 4 velsaeld i skélanum. Unnid er med spurningalista og rynihdpa til ad fa fram sjénarmid
nemenda, kennara og stjornenda s.s. kosti, galla, parfir og hugmyndir. Allir rannsdknaradilar halda
rannséknardagbok og skrasetja préunarferli listreenna nalgana. Urvinnsla og préun gagna byggist &
samraedu og igrundun, par sem hugsun og skynjun speglar syn rannsakanda og verdur hvati
framkvaemda. Midlun rannsdékna og arangur nemenda jafnédum med syningum, utgafu eda a
stafreenum midlum. Upptokur, skrif, lj0dagerd, myndraen vinna, ténlist, hladvorp, ljosmyndir,
myndbond, teikningar og prividdarverk af hénnun, gjorningar, opnir fundir, uppakomur, dans, tonlist
og annad fra préunarferlinu. betta er nysképunarverkefni i skélapréun en einnig i listrannséknum pvi
vinnuferli idjutengdra skapandi vidfangsefna hafa litt verid rannsdkud hér a landi.

Student’s voices - Raddir nemenda

Hildigunnur Gunnarsdéttir, Alexandra Vidar, Asdis Arnalds, Asdis Ingélfsdéttir, Hildigunnur
Gunnarsdottir og bordis Eyvor Valdimarsdattir, framhaldsskélakennarar i Kvennaskélanum i Reykjavik
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Verkefnid Students’ Voices, sem fimm kennarar toku patt i 8 arunum 2017-2019 fyrir hénd
Kvennaskdlans i Reykjavik, fékk ny evréopsk menntaverdlaun: 2021 European Innovative Teaching
Award. Verkefnid var unnid i samstarfi vid Landakotsskéla, skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar
og skéla i Danmérku og Finnlandi. | Kvennaskdélanum var studst vid megindlegar og eigindlegar
adferdir til ad kanna medal nemenda vidhorf peirra til kennsluadferda og skilvirkni ndms- og
kennsluadferda. Markmidid var ad nemendur taki virkan patt i umraedu um ndm og kennslu. Ad gera
nemendur ad virkum patttakendum i pvi ad prda kennslu og kennsluadferdir. AS vinna gegn
brotthvarfi nemenda, efla lydraedislega kennsluhaetti og auka abyrgd og patttoku nemenda i préun
kennsluhatta. Opnar spurningar voru lagdar fyrir um fimmtiu nemendur um hvernig kennslu- og
namsadferdir peim fannst nytast sér best. Einnig reeddu kennararnir vid nemendur sina i rynihdpum,
par sem valdir voru nemendur af 6llum brautum skdlans. Nidurstédur kannananna voru notadar til
ad prda og préfa nyjar kennsluadferdir og nemendur voru i kjolfarid spurdir um arangur peirra og
fengu ad tja sig i umraeduhdpum. Nidurstodurnar syndu ad nemendur hofdu mismunandi skodanir a
hvada namsadferdir peim hentadi best til ad mynda samvinnunam/einstaklingsnam, lestur
namsefnis, umraedur o.s.frv. P6 vaeri leidinlegt til lengdar ad kennari beitti alltaf somu
kennsluadferdinni. Nemendur voru sammala um og l6gdu flestir aherslu 4 ad fjolbreyttar
kennsluadferdir skiptu mestu mali fyrir alla nemendur.

Haskolakennsla
Raunfzaernimat i leikskélakennarafraedi vid Menntavisindasvid Haskoéla islands
Ingibjorg Osk Sigurdardéttir, désent, MVS Hi og Anna Magnea Hreinsdéttir, adjunkt, MVS Hi

Markmid rannséknarinnar er ad prda adferdir i raunfaernimati sem gagnast vel til ad meta pa
bekkingu og haefni sem nemendur 6dlast i starfi i leikskéla ut fra haefnividmidum namskeida i
grunnnami i leikskélakennarafraedi vid Haskoéla islands. Fjégur grunnhugték tengjast raunfaernimati,
ferilmappa, skimunarlisti, sjalfsmatslisti og matssamtol. Sjénum er beint ad peim adferdum sem
studst er vid i matssamtélunum og upplifun nemenda og matsadila af peim. Meginmarkmid
raunfaernimats er ad einstaklingur fai vidurkennda pa reynslu sem hann hefur 6dlast utan veggja
skdla pannig ad hann purfi ekki ad sakja nam i pvi sem hann pegar kann. Raunfaernin atti i kjolfar
mats ad leida til styttingar 8 ndmi en um leid parf ad sja til pess ad ekki sé dregid ur mikilveegi og
geedum namsins. Studst var vid fjolbreyttar adferdir i matssamtélum sem téku mid af
hafnividmidum, kennslu og verkefnum namskeidanna sem voru til raunfeernimats, svo sem beinum
frasognum, verkefnum tengdum aasetlanagerd, klipuségum, myndbdndum, greinalestri og deemum ur
starfi. Helstu nidurstédur rannsdknarinnar syna ad nemendum fannst matssamtélin krefjandi. beim
fannst undirbuningur fyrir samtolin gddur og téludu um ad allir sem ad ferlinu komu hafi verid
hjalpsamir og hvetjandi. Nemendum fannst matsadilar taka sér gédan tima til ad hlusta a sig i
samtalinu. A6 mati matsadila syndu samtélin og verkefnin peim tengdum vel pa pekkingu og haefni
sem nemendur hofdu 6dlast i starfi. Nidurstédurnar stydja vid pa hugmynd ad mikilvaegt er ad gefa
ofaglaerdu starfsfolki leikskola taekifeeri til pess ad fa reynslu sina og pekkingu metna til styttingar a
leikskdlakennaranami.

Leera nemendur af pvi ad fa einkunnir fyrir heimadami?

Asdis Helgadéttir, désent, VoN Hi

i verkfraedi eru regluleg heimadaemi oft notud til gefa nemendum taekifaeri til ad spreyta sig &
verkefnum tengdum efni namskeids. Flestir eru sammala um ad tilgangur heimadsemanna er ad
adstoda nemendur vid ad tileinka sér ndmsefni og settu pvi ad vera leidsagnarmat (sem einnig er
tlad til ad leera af). bratt fyrir pad er algengt ad einkunn sé gefin fyrir heimadaemin og ad pau gildi til
lokaeinkunnar i namskeidi. Heimadaemin eru pvi i huga nemenda og kennara lokamat fremur en
leidsagnarmat likt og edlilegra veeri. Nemendur kunna oft ad meta ad fa erfidi sitt metid til haakkunar
a lokaeinkunn en pad getur lika aukid hvatann til ad svindla. Vinni nemendur ekki sjalfstaett i

78



heimadamum laera peir pd litid af peim pvi laerdémurinn kemur fra pvi ad reyna ad leysa deemin (og
jafnvel fra pvi ad mistakast pad). bvi akvad kennari ad haetta ad gefa einkunn fyrir heimadaemi en
gefa i stadinn itarlega persénulega umsogn. Ahrif breytinganna eru ad mestu metin Ut frd opnum
svorum i kennslukénnun (bemu flokkud og greind) en einnig ut fra dhrifum a lokaeinkunn og ut frd
igrundun kennara. Vid a0 sleppa einkunn finnst nemendum peir laera meira, upplifa minni pressu,
finnst pad hvetjandi til ad vinna sjalfstaett i deemunum, telja ad svindl minnki, kunna ad meta ad fa
itarlega og timalega endurgjof. Pad er pvi til mikils ad vinna ad gefa umsdgn i stad einkunnar fyrir
heimadami. Erindid mun einnig fjalla um naestu skref og hvada hindranir standa i vegi fyrir pessu
fyrirkomulagi.

Raddir nemenda: , Intensive course” namskeid i fjorum londum 2017-2022
Steingerdur Kristjansdéttir, adjunkt, MVS Hi

Namsbraut i témstunda- og félagsmalafraedi hefur verid i samstarfi vid fjéra haskdla i premur I6ndum
undanfarin sex ar par sem haldin hafa verid namskeid (e. Intensive course) med samvinnu kennara
frd pessum haskélum. Markmid med rannsdkninni var ad kanna hvernig nemendur upplifdu petta
fimm daga namskeid sem haldin voru & arunum 2017-2022, eda alls fjogur ndmskeid i fjérum
mismunandi 16ndum. A ndmskeidunum unnu nemendur i hépum sem voru blandadir m.t.t. pjédernis
og skiludu af sér nidurstodum i lok ndmskeidsins. Spurningar voru lagdar fyrir nemendur rafraent eftir
hvert ndmskeid og alls barust svor fra attatiu og tveimur nemendum. Rannsdkninni var medal annars
>tlad ad varpa ljési 8 pydingu ndmskeidsins fyrir nemendur og hvort leerddmur nemenda var i
samraemi vid namsmarkmid hvers namskeids. Helstu nidurstédur rannsdknarinnar eru ad meirihluti
nemenda er anaegdur med fyrirkomulag ndmskeidanna og innihald peirra. { opnum spurningum kom
einnig fram ad nemendur toldu sig hafa dypkad reynslu sina i viokomandi vidfangsefni og vikkad
sjéndeildarhringinn. Rannséknin gefur sterklega til kynna ad nemendur upplifa og lsera mikid af pvi
ad hittast a alpjodavisu, deila reynslu sinni og pekkingu. Pad er naudsynlegt ad rannsaka enn frekar
gildi alpjédlegrar samvinnu par sem pessi rannsékn veitir einungis innsyn i reynsluheim farra
nemenda en gefur engu ad sidur til kynna ad samstarf af pessu tagi skili sér margfalt til nemenda.
Badi sem aukin pekking og vidsyni en ekki sist sem persdénuleg reynsla sem nemendur bda ad i sinu
nami og storfum.

Dante — menntahugsudur fyrir okkar tima

J6n Asgeir Kalmansson, adjunkt, MVS Hi

Ymsir hafa haldid pvi fram ad vid lifum & timum vaxandi upplausnar & svidi menningar, sidferdis og
stjérnmala. Sumir, til deemis kanadiski vitsmunavisindamadurinn John Vervaeke, tala um vidtaka
merkingarkreppu i pessu sambandi, sem birtist medal annars i aukinni tidni punglyndis, kvida og
sjalfsmorda hja ungu félki, vaxandi einmanaleika og tilfinningu folks fyrir ad lifa i heimi firringar og
falsfrétta, minnkandi patttoku almennings i trdarlegu starfi og stofnunum samfara tilbeidslukenndu
sambandi vid teeki d bord vid snjallsima og samfélagsmidla, og svo framvegis. Eigi pessi lysing vid rok
ad stydjast vaknar su spurning hvernig sé best ad bregdast vid sliku dstandi; hvernig sé haegt styrkja
tra folks & ad veruleikinn hafi merkingu og lifid sé sannarlega pess virdi ad lifa pvi. i fyrirlestrinum
verdur su tillaga tekin til heimspekilegrar greiningar og rokraedu ad skaldskapur og heimspekileg
hugsun italska skaldsins Dantes komi ad gddum notum i pessu sambandi. Varpad verdur ljési a
hvernig margvislegar hlidar & hofudverki Dantes, Gledileiknum gudddmlega, hjalpa okkur ad hugsa
um merkingu og gildi, dygdir og lesti, seelu og synd. Medal pema sem tekin verda fyrir er si mannlega
tilhneiging ad rata i (merkingar)kreppu eda blindgétu, lifid sem ferdalag eda pilagrimsfor, afstadan til
bjaningar, alltumlykjandi mikilvaegi langana og astar, mikilveegi pess ad sja heiminn undir 6dru
sjénarhorni en hversdagslega, og morg fleiri. Leitast verdur vid ad syna hvernig héfudverk Dantes er
eitthvert dhrifamesta medal gegn merkingarleysi og tdmhyggju sem um getur og hvernig pad a pvi
erindi vid okkur i samtimanum sem aldrei fyrr.
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Heilsa og lidan naer og fjaer
Langtimarannsékn a likamlegri og andlegri heilsu islenskra ungmenna

buridur Helga Ingvarsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi, Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi og Nanna
Yr Arnarddttir, lektor, HA

Synt hefur verid fram a jakvaed ahrif hreyfingar a likamlega og andlega heilsu barna og unglinga, en
langtimarannsdknir par sem notast er vid hlutlaegar maelingar 4 hreyfingu eru pé enn af skornum
skammti. Tilgangur pessa doktorsverkefnis er ad kanna proun langtimabreytinga 4 hreyfingu islenskra
ungmenna faaddum 4arid 1999 og samband vid prek, likamssamsetningu, efnaskiptapaetti og andlega
lidan peirra. bpatttakendur i rannsékninni voru reykvisk ungmenni sem rannsékud voru a fjérum
timapunktum, p.e. arid 2006 (7 ara, fjoldi = 268), 2008 (9 dra, fj6ldi = 256), 2015 (16 ara, fjoldi = 315)
og 2017 (18 ara, fjoldi = 236). [ fyrstu visindagreininni verdur notast vid lysandi tolfraedi til ad kanna
hvernig hreyfing ungmennanna breytist fra 7 til 18 dra aldurs og hvort greina megi mun a kynjum. ba
verdur mogulegt tvistefnusamband hreyfingar og likamssamsetningar kannad (visindagrein Il) og
hvort breytingar & hreyfingu fra barnaesku til unglingsara tengist efnaskiptapattum (visindagrein Ill)
og andlegri lidan (visindagrein V) a unglingsarum. Ad framkveemdar séu langtimarannsdknir a
lifnadarhattum ungs félks er dtvireett mjog dyrmaett og skapar mikilveega pekkingu i vestraenum
bj6dfélogum. bvi er augljést ad nidurstédur pessarar rannséknar munu auka vitneskju okkar um
bréun ymissa heilsufarslegra patta medal islenskra ungmenna og skila mikilveegum upplysingum til
heilbrigdis- og menntastofnana & [slandi.

Einmanaleiki, hamingja, hreyfing og streita hja 6likum aldurshépum: Heilsa og lidan islendinga

Préstur Hjalmarsson, meistaranemi, MVS Hi og Erlingur J6hannsson, préfessor, MVS Hi

Markmid rannsdéknar var ad kanna einmanaleika-, streitu- og hamingjusvorun Ut fra lydfraedilegum
breytum svo sem kyni, aldri, menntun og tekjum. Auk pess ad skoda ahrif rosklegrar hreyfingar a
einmanaleika, streitu og hamingju og breytingar 8 magni hreyfingar med haekkandi aldri. Notud voru
gogn ur kdnnuninni Heilsa og lidan islendinga sem Embaetti landlaeknis framkvaemdi og er fra arinu
2017. Spurningalisti var sendur til 9.887 islendinga og af peim svérudu 6.776 einstaklingar
kénnuninni. Gagnlikindahlutfallid fyrir streitu, einmanaleika og hamingju var reiknad og notud voru
vigtud gildi par sem vigtad var eftir kyni, aldri og busetu. bydinu var skipt nidur i fjéra aldurshépa (18-
30 ara, 31-43 ara, 44-66 ara og 67 ara og eldri). Nidurstodur syna ad konur upplifdu oftar
einmanaleika og streitu en karlar (p-gildi: <0,001) en enginn munur greindist & hamingjusvorun milli
kynja. Tidni einmanaleika og streitu laekkadi med haekkandi aldri (p-gildi: <0,001) 4 medan
hamingjusvorun haekkadi med auknum aldri (p-gildi: <0,001). Allt framhaldsnam hafdi jakvaed ahrif 4
hamingjusvorun (p-gildi: <0,001) og verndandi ahrif gegn einmanaleika (p-gildi: <0,001). Tidni
einmanaleika leekkadi med hakkandi tekjum (p-gildi: <0,001) og hamingjusvérun haekkadi med
hakkandi tekjum (p-gildi: <0,001). Hreyfing hafdi verndandi ahrif gegn streitu og einmanaleika (p-
gildi: <0,001) og jakvaed ahrif 4 hamingjusvorun (p-gildi: <0,001). Engar marktaekar breytingar urdu a
magni hreyfingar med haekkandi aldri. Efla parf studning vid yngsta aldurshépinn i islensku samfélagi.
Einstaklingar sem hreyfa sig litid og eru med lagar tekjur eru i haettu ad upplifa einmanaleika, streitu
og ad vera 6hamingjusom.

Notkun tébaks medal unglinga sem ganga i skéla i Bissa, Gineu-Bissa

Jénina Einarsdéttir, préfessor, FVS Hi, Thomas A. Whitehead, meistaranemi, FVS Hi, Aladje Baldé,
rektor, Jean Piaget haskdlinn i Gineu-Bissd, Zeca Jandi, doktorsnemi, Universidade Federal da Bahia,
Brasiliu, Hamadou Boiro, doktorsnemi, FVS Hi og Geir Gunnlaugsson, préfessor, FVS Hi

Algengi tébaksreykinga er laegra i Afriku sunnan Sahara samanborid vid adra heimshluta, enda horfa
tébaksfyrirtaekin 4 alfuna sem taekifaeri fyrir aukna markadshlutdeild. Rannsdknin midar ad pvi ad lysa
og greina reykingar sigarettna og notkun vatnspipna medal unglinga sem sakja skéla i h6fudborginni
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Bissa. [ juni 2017 var spurningalisti, byggdur & Planet Youth samstarfinu, lagdur fyrir handahéfskennt
urtak unglinga i 16 skélum; alls svérudu 2.039 nemendur a aldrinum 14-19 ara spurningalistanum
(52% stulkur). Gognin voru greind med lysandi tolfraedi, ki-kvadrat préfid var notad (p<0,05) og
likindahlutfoll (OR) reiknué med 95% oryggisbili (Cl). Lifsreynsla af sigarettureykingum var 15% og um
2% fyrir daglegar reykingar par sem marktaekt fleiri strakar reyktu en stulkur; aftur 8 moti hofdu
teeplega 18% reykt vatnspipu, an kynjamunar. Mikilvaegir ahrifapaettir fyrir alla prja hdpana (reykingar
alla evi, daglegar reykingar og lifstidarnotkun vatnspipna) voru ad hafa verid drukknir og eiga vini
sem reyktu og fjolskyldumedlimi sem reyktu daglega. Gogn benda til pess ad peir sem reyktu daglega
hefdu reynslu af ofbeldi og ad foreldrar syni daglegu lifi peirra takmarkadan ahuga. beir sem hofdu
reynslu af pvi ad reykja vatnspipu voru marktaekt liklegri til ad hafa reynslu af neyslu afengis og
kannabis, verid reknir ur skéla og eiga foreldra sem pekktu ekki foreldra vina peirra. | samanburdi vid
onnur I6nd sunnan Sahara og vidar, pa er algengi sigarettureykinga i Bissa i laegri kantinum medal
unglinga. Lagt algengi daglegra reykinga gefur einstakt taekifaeri til ad huga vel ad tébaksvornum
medal unglinga med sérstaka athygli 4 kynjamun neyslunnar.

Velsaeldarmenntun — virkar hun? Ahrif ihlutunar a lifsanaegju/velsaeld og sjalfsvinsemd
framhaldsskélanemenda i Flensborg 2017-2022 — auk samanburdarhops 2022

Borghildur Sverrisdoéttir, framhaldsskdlakennari, Flensborgarskélinn i Hafnarfirdi

Tilgangur rannséknar er ad skoda hvort ihlutun 3 velsaldarkennslu med adferdum jakvaedrar salfraedi
og nuvitundar auki lifsanaegju/velszeld og sjalfsvinsemd framhaldsskélanemenda i Hafnarfirdi.
Markmid rannsdéknar er ad syna fram & mikilvaegi velsaldarkennslu & framhaldsskdlastigi og jafnvel &
Ollum skoélastigum fyrir lifsanaegju, sjalfspekkingu og ndmsarangur nemenda. Gerd var
ihlutunarrannsékn 2017-2022 i afanganum Jakvaed salfraedi og nuvitund vid Flensborg i Hafnarfirdi.
patttakendur i rannsdkninni (sem svérudu kvérdunum) voru 115 (Lifsdnaegjukvardi) og 104
(Sjalfsvinsemdarkvardi). Vorid 2022 var svo gerd samanburdarrannsékn (SH), par sem
samanburdarhdépur (N=15) fékk enga ihlutun en tok kvardana tvo i upphafi og lok annarinnar.
Rannsdknin er megindleg. Maelitaekin voru tveir sjalfsmatskvardar; Lifsanaegjukvardi Dieners (e.
Subjective well-being scale - SWLS) og Sjalfsvinsemdarkvardi Neff (e. Self-compassion scale).
Kvardarnir voru lagdir fyrir patttakendur i upphafi og i lok annar og nidurst6dur bornar saman. Helstu
nidurstodur eru ad lifsdnaegja tilraunahdpa (TH) jokst ad medaltali um rum 11 prdsentustig eftir
ihlutun pessi sex ar, en lifsdnaegja SH arid 2022 drdst saman a timabilinu um 2 prdsentustig.
Langflestir i TH (80%) juku lifsdnzaegju sina eftir ihlutun. Helstu nidurstédur eru ad sjalfsvinsemdin
jokst ad medaltali um 11 prdsentustig eftir ihlutun hja TH en var nanast st sama i upphafi og lok
annar hja SH 2022. Langflestir i TH (94%) juku sjalfsvinsemd sina eftir ihlutun. Nidurstédurnar syna
goédar visbendingar um jakveed ahrif velsaeldarkennslu og hversu mikilvaeg hun sé til ad efla
lifsdanaegju og velsxeld nemenda og pbar med ndmsarangur og um leid til ad draga ur kvida og
bunglyndi. Unnid er ad marktektarprofi fyrir nidurstédur og nanari toélfraedidtreikningi.

Hreyfing og heilsa

Ahzetta & hlutfallslegum orkuskorti medal islenskra ipréttakvenna, metin ut fra LEAF-Q
spurningalistanum

Birna Vardardottir, doktorsnemi, MVS Hi, Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS Hi og Sigridur
Lara Gudmundsdottir, préfessor, MVS Hi

Low Energy Availability in Females Questionnaire (LEAF-Q) spurningalistinn hefur vida verid notadur i
rannsoknum a hlutfallslegum orkuskorti i iprottum (e. Relative Energy Deficiency in Sport, RED-S).
LEAF-Q var upphaflega préfadur og préadur til rannsékna medal fullordinna Uthaldsipréttakvenna, en
til pessa hefur skort mat & areidanleika og réttmeeti listans fyrir adrar ipréttagreinar og 6lika
aldurshépa. Markmid RED-I rannséknarverkefnisins er ad meta algengi og ahaettupaetti RED-S medal
iprottafolks & islandi sem aefir og keppir & afreks- og framhaldsstigi. | fyrri hluta RED-[ var ipréttafolki
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sem nad hafdi 15 ara aldri bodid ad svara rafraenum spurningalista sem samanstéd af LEAF-Q auk
vidbotarspurninga sem téku til svefns, endurheimtar og vellidunar. Alls svaradi 121 ipréttakona
(aldur 21,8 + 7,5 ar) spurningalistanum. bpatttakendum var skipt i eftirfarandi flokka ut fra
ipbréttagreinum: fagurfraedilegar-, bolta-, Uthalds-, kraft-, pyngdarflokka- og adrar ipréttagreinar.
Medal LEAF-Q heildarskor var 7,5+4,5 og 43,8% skorudu = 8 (viomid fyrir dhaettu & RED-S). Ekki var
munur @ LEAF-Q heildarskori milli ipréttagreina. batttakendur i boltaipréttum voru med marktaekt
haerra meidslaskor en patttakendur i fagurfraedilegum (p=0,032) og 66rum (p<0,001) ipréttagreinum.
patttakendur i fagufraedilegum ipréttum hofdu haest skor fyrir blaedingatruflanir, en munur milli
ibréttagreina reyndist ekki marktaekur. Nidurstodur okkar benda til pess ad ekki sé munur a
heildarskori LEAF-Q milli 6likra ipréttagreina eda flokka peirra. Frekari rannsdkna er porf til ad haegt
sé ad dkvarda ad hve miklu marki undirskor LEAF-Q endurspegla RED-S dhaettu i mismunandi
ipréttum og aldurshépum. Taka parf tillit til tegunda og/eda orsaka meidsla og annarra askorana, og
mogulegrar tengingar vié RED-S eda skorts par a.

Hugardans, hvad gerist ef vid setjum hreyfingu sem er byggd a hreyfipbroskamynstrum barna inn i
kennslustofuna?

Gudrun Oskarsdéttir, skélastjérnandi, Skélastjéri dansskélans Oskanda

Hugardans, hvad gerist ef vid setjum hreyfingu sem er byggd a hreyfiproskamynstrum barna inn i
kennslustofuna? Notast var vid kennsluadferdina Brain-compatible dance education fra Anne Green
Gilbert til ad leitast vid ad svara rannséknarspurningunni. Hugardans er byggdur 4 atta
hreyfimynstrum sem barnid fer i gegnum fyrsta aeviarid. Rannsoknin for fram i einum grunnskadla a
hofudborgarsvaedinu & haustonn 2021. A hverjum degi, i um pad bil 3-7 minttur, gerdu nemendur
hugardansinn undir leidsdgn umsjénarkennara. batttakendur voru 52 nemenduri 1., 3. og 5. bekk
asamt umsjénarkennurum. [ hverri viku fengu kennarar nyja nalgun um hvernig aetti ad gera
hugardansinn at fra danspemum. Notast var vid eigindlega rannsdknaradferd par sem rannsakandi
kom i heimsdkn tvisvar sinnum i viku & timabilinu, hélt rannséknardagbdk, tok vidtol vid kennara, atti
samtol vid nemendur, lagdi fyrir spurningalista dsamt pvi ad taka upp myndbandsbrot af nemendum
ad gera hugardansinn. Nidurstédurnar benda til pess ad hugardansinn bjodi upp a taekifaeri i
skdlastarfi. beer gefa til kynna ad skélaumhverfid hafi rymi og stund til ad gera hugardansinn,
kennarar geti leitt hann og haegt sé ad nyta hreyfingu inni i kennslustofunni i meira maeli en nu er.
Nemendur voru almennt jakveaedir og fundu fyrir breytingum eftir ad hafa gert hugardansinn, nokkrir
fundu fyrir preytu en flestir nefndu breytingar i formi aukinnar orku og einbeitingar, vellidan og ro,
sem og aukid sjalfstraust, atridi sem geta haft jakvaed ahrif a frekari namsframvindu. Kennarar
08ludust ny verkfeeri til ad beita i kennslu og nemendur verkfaeri sem nytast baedi innan og utan
kennslustofunnar.

Schoolyard Affordances for Physical Activity: A Pilot Study in 6 Nordic—Baltic Countries

pérdis Lilja Gisladéttir, désent, MVS Hi, Renata Rutkauskaite, associate professor, Lithuanian Sports
University, Ingunn Fjortoft, professor, University of South-Eastern Norway, Maret Pihu, assistant
professor, University of Tartu, Lise Kjonniksen, assistant professor, University of South-Eastern
Norway, Terhi Huovinen, assistant professor, University of Jyvaskyla, Irinja Lounassalo, assistant
professor, University of Jyvaskyla

The aim of the study was to explore and describe the main characteristics of schoolyards in six
Nordic—Baltic countries, and how they afforded PA and motor skills in 7-16-year-old pupils and how
the schoolyards met the pupils’ preferences. The study examined schoolyards in six different Nordic—
Baltic countries: Estonia, Finland, Iceland, Latvia, Lithuania, and Norway. One compulsory school
(grades 1-9) in urban or sub—urban districts was selected from each country. The schoolyard
environments, facilities, and equipment for PA in the six schoolyards were described and identified
through Orto-Photo maps and standard registration forms for field observations. Registration was
made of available materials and equipment for different activities and sport facilities and landscape
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design in the schoolyard. Qualitative data collection on pupils’ preferences for PA was performed by
group interviews in selected groups at each school. The interviews were done in groups of 2—6 pupils.
The interview included pre-structured questions about schoolyard and PA during school day. In total
85 (N) pupils were interviewed (51% girls). Across nationalities, the responses from pupils regarding
their schoolyard were similar: they liked their schoolyards though they wished for more variety of
activities and things to do during recess. A common design of schoolyards indicated mostly flat
topography with sparse vegetation and green areas dominating by large traditional sport arenas such
as football field, different ball game areas and areas suitable for track and field activities. Green areas
and varied topography were more prominent in the Nordic countries.

Islenska sem annad mal
islenskuporpid i grunnskélum i Grafarvogi og Kjalarnesi: Reynsla og taekifeeri

Karen Rut Gisladéttir, professor, MVS Hi, Hanna Ragnarsdéttir, préfessor, MVS Hi og Gudlaug Stella
Brynjolfsdéttir, verkefnastjéri Islenskuporpsins

Bornum med 6nnur médurmal en islensku hefur fjolgad hratt i islenskum skélum & undanférnum
arum. Auk pess ad stutt sé vid médurmal peirra er mikilvaegt ad pau nai gédum toékum 4 islensku til
ad styrkja pau i nami og patttoku i islensku samfélagi. islenskuporpid byggir 4 rannséknum & pvi
hvernig tungumal lzerast i félagslegum samskiptum. islenskuporpid er kennsluverkefni i islensku sem
00ru mali par sem bodid er upp @ markvisst og sérsnidid afingaumhverfi i raunverulegum adstaedum.
Kennsluadferdin myndar bra dr kennslustofunni yfir i dagleg samskipti a islensku og virkrar patttoku i
skélasamfélaginu. [ islenskuporpinu er samid vid velviljada einstaklinga um ad taka patt i verkefninu
og eiga samskipti vid nemendur, pannig er islenskunamid gert adgengilegt, hagnytt og skemmtilegt.
Markmid rannséknarinnar var ad skoda taekifaeri til madlnotkunar i raunverulegum adstaeedum sem
felast i kennsluverkefnum islenskuporpsins og hvernig kennurum og skélastjérnendum gengur ad
halda utan um, tileinka sér og préa pessi verkefni. Eftirfarandi rannsdknarspurning var hofd ad
leidarljosi: Hver er reynsla kennara (porpsstjora) og skélastjéra af [slenskuporpinu? Rannséknin fér
fram & drunum 2020 til 2022. Gognin sem aflad var a pessu timabili eru; verkefnalysingar, verkefni
nemenda, upptokur af samtélum, spurningakénnun, vidtal vid verkefnastjéra og rynihépavidtol vid
kennara og skdlastjérnendur. Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad kennarar taka eftir framforum i
islensku hja nemendum sem rekja ma til islenskuporpsvinnunnar. Kennarar tileinkudu sér ny verkefni
og nyjar leidir sem yta undir malnotkun og efla samstarf og tengsl vid adra kennara.

Viltu tala islensku vid mig? Kennsluverkefni i islensku sem 68ru mali

Gudlaug Stella Brynjolfsdéttir, verkefnastjéri islenskuporpsins, HVS

Grunnskdlarnir i Grafarvogi og 4 Kjalarnesi leitudu til islenskuporpsins sem er kennsluverkefni i
islensku sem 68ru mali vid Haskdla islands vid métun verkefnisins , Viltu tala islensku vid mig?“
Toludu mali hefur ekki verid gert naegjanlega hatt undir hofdi i kennslu islensku sem annars mals.
Megintilgangur og markmid med verkefninu Viltu tala islensku vid mig? er ad skapa aukin taekifaeri
fyrir nemendur til ad tala islensku og jafnframt styrkja félagsfaerni og sjalfstraust peirra i
skélasamfélaginu. [ islenskuporpinu er bodid upp & markvisst og sérsnidid aefingaumhverfi fyrir
nemendur i raunverulegum adstaedum par sem gengid er ut fra pvi ad tungumal lzerist i félagslegum
samskiptum. Adferdin myndar bra ur kennslustofunni yfir i dagleg samskipti a islensku og virkrar
patttoku i skélasamfélaginu. Samid er vid velviljada einstaklinga um ad taka patt i verkefninu og eiga
samskipti vid nemendur, pannig er islenskunamid gert adgengilegt, hagnytt og skemmtilegt.
Fraedilegur grundvéllur islenskuporpsins byggir m.a. & doktorsrannsékn Gudrinar Theoddrsdéttur,
désents i islensku sem 68ru mali vid Haskdla islands fra 2010. bar syna nidurstédur hvernig haegt er
ad nyta hversdagsleg samskipti utan kennslustofunnar til tungumalanams. Nyjar rannséknir |
maltileinkun ganga at fra pvi ad maltileinkun geti ekki ordid og verdi ekki an malnotkunar. Rannséknir
syna jafnframt ad pad sem skiptir mestu mali er ad tala vid einhvern sem kann meira i nyja malinu en
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nemandinn sjalfur og ad tungumalanamid fari fram i samhengi vid adstaedur. | fyrirlestrinum verdur
greint fra islenskuporpinu og umfangi pess i grunnskélum Grafarvogs og 4 Kjalarnesi, sagt fra
kennsluadferdinni, verkefnum nemenda og studningsnetinu.

Hagnytt islenskunamskeid fyrir foreldra barna med fjélmenningarlegan bakgrunn a
grunnskélaaldri: Préunarverkefni i Sveitarfélaginu Arborg

Aneta Figlarska, kennsluradgjafi i fjslmenningu, Sveitarfélagid Arborg, Anna Linda Sigurdardéttir,
deildarstjéri fiolmenningardeildar i Vallaskdla, Sveitarfélagid Arborg og Anna Katarzyna Wozniczka,
verkefnastjéri i malefnum fléttamanna hjé Sveitarfélaginu Arborg og doktorsnemi, MVS Hi

[ erindinu verdur fjallad um rannsékn & dvinningum islenskunamskeids fyrir foreldra barna med
fiolmenningarlegan bakgrunn & grunnskélaaldri sem haldid var haustid 2021. Um var ad reda
bréunarverkefni hja Fjdlskyldusvidi Arborgar styrkt af islenskusjédnum Héskéla Islands. Rannséknir
syna ad tungumaladrdugleikar geta hindrad patttoku foreldra i nami barna sinna og peir geta
upplifad sig einangrada. Adalnamskra grunnskadla gerir rad fyrir ad foreldrar séu virkir patttakendur i
skélasamfélaginu i samvinnu vid starfsmenn skdla. Veturinn 2021/22 voru 12% grunnskélanema i
Arborg med fjolmenningarlegan bakgrunn. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda hvort og hvernig
namskeidid efldi notkun foreldranna a islensku mali sem og pekkingu peirra 3 islensku skdélakerfi. 12
foreldrar og 11 born peirra téku patt i ndmskeidinu en bodid var upp a malérvun fyrir born i samstarfi
vid Rauda krossinn. Kennt var tvo kvold i viku i fimm vikur. Ad kennslu stédu deildarstjori
fijolmenningardeildar, kennsluradgjafi i fjolmenningu og verkefnastjéri i malefnum fléttamanna hja
sveitarfélaginu. Safnad var skriflegum upplysingum um islenskukunnattu foreldranna og vidhorf
peirra til namskeidsins i upphafi og lok namskeidsins. Einnig var studst vid dagbaekur kennaranna.
Nemendahdpurinn var fjolbreyttur hvad vardar bakgrunn og parfir. Nidurstodur benda til pess ad i
lok ndmskeidsins voru foreldrarnir betur upplystir og sjalfsteedari, m.a. i foreldraviétolum, skraningu
barna i fristundir og vid notkun Mentor-kerfisins. Namskeidid var stutt en patttakendurnir fengu engu
ad sidur gott rymi til tjdningar og spurninga. Bryn porf er fyrir namskeid af pessu tagi en pad eykur
hlutdeild foreldra i ndmi barna sinna, styrkir samstarf @ milli heimilis og skdla og eflir tengslanet milli
foreldra.

Leidir til laesis
Kerfisbundinn og markviss studningur vid lestrarnam

Fjola Bjork Karlsdottir, adjunkt, HA og Gudmundur Engilbertsson, lektor, HA

{ lestrarkennslu parf ad halda vel utan um marga praedi og fylgja peim eftir til pess ad lestrarnamid
verdi sem farsaelast. | mérgum tilvikum parf ad einstaklingsmida kennslu og veita videigandi og
markvissan studning. Hluta nemenda reynist erfitt ad nad tokum 4 lestri og drangur peirra veltur
gjarnan 4 pvi ad greina stédu peirra sem fyrst og veita peim pann studning sem parf. [ erindinu verdur
gerd grein fyrir rannsékn a pvi hvernig mati a lestri a yngsta stigi grunnskéla er hattad og hvernig pvi
er fylgt eftir. Leitast er vid ad skilja hversu markviss og kerfislaegur studningurinn er, hvad einkennir
starf i peim efnum og hvernig megi styrkja pad. Tekin voru vidtol vid atta starfandi sérfraedinga a svidi
lestrarkennslu (tilgangsurtak). Nidurstodurnar syna ad innan skélanna er 16gd ahersla a lesskimun og
mat a lestrarfaerni strax a fyrstu manudum lestrarndmsins i grunnskéla og dfram ut 2. bekk en
formleg lesgreining a sér pd ekki stad fyrr en i 3. bekk. Skimun, greining og kennsla virdast fylgja
kerfisbundnu ferli en nidurstédur benda po til akvedins veikleika er vardar dbyrgd, verkaskiptingu og
kennslu svo best verdi haldid utan um nam allra nemenda og ad peir fai videigandi studning i lestri.
Nidurstodurnar dypka pekkingu a starfshattum er varda lestrarkennslu fyrstu arin i grunnskéla og
studning vid nemendur sem standa hollum feeti i lestrarndmi. Nidurstédurnar geta nyst sem leidarljos
vid stefnumodrkun og préun skipulags og starfshatta i pagu lestrarndms barna.
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Laesi til nams: laesislikan a premur stigum

Gudmundur Engilbertsson, lektor, HA

A undanférnum drum hefur John Hattie gert grein fyrir nidurstédum vidamikillar rannséknar &
tengslum ymissa patta og adferda vid namsarangur. Jafnframt hefur Hattie dsamt fleirum sett hluta
nidurstadna i samhengi vid likan af laesi a premur stigum. Stigin prju mynda akvedid ferli, fra
grunnnami (e. surface literacy learning), til djipnams (e. deep literacy learning) og til yfirfaerslunams
(e. transfer literacy learning). Grunnnam felur i sér 6flun grunnpekkingar, djapnam studlar ad dypri
eda sértaxekari pekkingu og yfirfeerslundm snyr ad merkingarsképun — ad tengja saman ymsa paetti
bekkingar og endurbirta a nyjan hatt. betta eru gagnleg fraedi sem gefa géda mynd af laesi i vibum
skilningi og lysa pvi i hvada samhengi arangursrikar kennsluadferdir virka best. Fraedin syna t.d.
hvenaer er darangursrikast ad huga markvisst ad eflingu lesskilnings og ordaforda, ad nota adferdir
eins og hugraena kortagerd, samraedu til ndms eda gagnvirkan lestur, itarlestur, prautalausnaadferdir
o.s.frv. EGli og adgreining hvers laesisstigs skyrir hvers vegna adferdir eins og bein kennsla virka best a
grunnnamsstigi, og prautalausnaadferdir 4 yfirfeerslunamsstigi. | erindinu verdur gerd grein fyrir
leesislikaninu, hvad einkennir hvert stig og hvers konar adferdir haefa a hverju stigi. bessi fraedi er
skynsamlegt ad hagnyta i pagu laesis, nams og kennslu og pau skyra ad hluta til hvers vegna
nidurstédur rannsékna a gildi adferda eru oft eins misvisandi og raun ber vitni.

Ahrif ténlistarnams a lestrarfaerni og lesblindu: Samantekt & nidurstédum nylegra rannsékna &
ahrifum tonlistaridkunar a skynjun og urvinnslu malhljéda

Helga Rut Gudmundsdéttir, préfessor, MVS Hi

Rannsdknin félst i pvi ad taka saman rannséknir sidustu 20 ara a svidi heila- og taugavisinda,
skynjunarsalfraedi, ténlistarsalfraedi og lestrarfraeda par sem vidfangsefnid var ahrif tdnlistarnams
eda tonlistaridkunar a vitsmunalega faerni sem tengist og hefur ahrif a textalestur. Rannsdknin er
innblasin af kenningum sem halda pvi fram ad tungumalanam (maltaka) og ténlistarnam deili somu
taugabrautum i heilanum, ad einhverju leyti, sem leidi til pess ad ténlist og tungumal skarist pannig
ad hvort um sig hafi dumflyjanlega ahrif a hitt. Slikar kenningar hafa mikilvaega pydingu fyrir hlutverk
tonlistar i maltoku barna en ekki sidur fyrir skilning og nam & taknraenu formi tungumalsins pegar
kemur ad textalestri og textalaesi. Samkvaemt UNESCO fellur feernin ad lesa og skrifa undir
grundvallarmannréttindi. Nidurstédur margra dlikra rannsdkna benda til pess ad tonlist hafi i edli sinu
einstok ahrif 4 skynjun malhljéda og Urvinnslu peirra. [ erindinu er gert skyrt grein fyrir pvi hvad att er
vid med hugtakinu ténlist og ténlistaridkun i pessu samhengi og einnig utskyrt ndkvaemlega hvada
paettir ténlistar s.s. rytmi eda laglina geta (samkvaemt rannséknum) haft ahrif & hvada paetti
heyrnraennar og vitsmunalegrar greiningar pegar kemur ad skynjun og Urvinnslu malhljéda. par sem
malhljéd og skynjun peirra eru undirstada gddrar faerni i lestri er mikilveegt ad skilja til hlitar hvada
leidir eru faerar til ad studla ad og stydja vid 6fluga malhljédagreiningu. betta 4 baedi vid um ung born
a maltokualdri en einnig getur pessi pekking nyst til ad stydja vid nemendur sem eiga erfitt
uppdrattar i lestrarndmi vegna medfaeddra skynjunarvandamala, s.s. lesblindu.

Felast tofrar i t6lum?

Anna Soderstrom, doktorsnemi, FVS Hi

Lestrarkennsla grunnskélabarna er ekki bara spurning um ad nd tékum a békstéfum heldur koma
tolur einnig téluvert vid ségu. | menntastefnu eru sett fram lestrarmarkmid sem maelast i télum,
lestrarhradi er itrekad maeldur og t6lfraedi Ur PISA-kdnnunum raedd. Jafnvel heimalestur er maeldur
og skradur i fjélda mindtna eda bladsida. Tolur og tolfraedi er audvelt ad skilja og reeda par sem slik
framsetning byr oft til skyra mynd af fléknum veruleika. En hvad segja pessar tolur um
lestrarmenningu og skilning & hvad laesi er og gaeti verid? | pessu erindi verdur sjénum beint ad
sambandi lesturs og talna i peim tilgangi ad skoda afleidingar pess sem kalla ma talnavaedingu laesis.
Um er ad reeda eigindlega rannsékn sem er unnin med gagnryninni ordraedugreiningu a
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stefnuskjélum, skyrslum og opinberri umraedu um lestur dsamt pemagreiningu @ 12 opnum
halfst6dludum djapvidtolum vid foreldra barna i 1.-6. bekk grunnskdla um reynslu peirra af
heimalestri. Paer nidurstodur sem hér eru kynntar eru hluti af yfirstandandi doktorsrannsékn i
bj6dfraedi par sem lestrarmenning i islensku samfélagi er tekin til skodunar. Nidurstodur
rannsoknarinnar syna m.a. ad talnavaeding laesis hefur i fér med sér auknar aherslur a paetti sem er
audvelt ad mzela, eins og lestrarhrada og fj6lda daga sem heimalestur er stundadur, 4 kostnad
annarra patta laesis, t.d. skilnings og dhuga. Tolurnar gegna pvi ekki eingdngu pvi hlutverki ad
kortleggja lestur nemenda heldur hafa paer métandi ahrif 4 hvad talid er felast i lestri og laesi. Slikar
aherslur geta virkad frahrindandi og feelt dkvedinn hdp nemenda fra astundun lesturs.

Leikskolastarfid og rannsoknir
Ad skra og meta leikskolastarf i undirbtningstima

Kristin Karlsdéttir, désent, MVS Hi, Sara Margrét Olafsdéttir, désent, MVS Hi, Anna Magnea
Hreinsdéttir, adjunkt, MVS Hi, Margrét Sigridur Bjornsdéttir, adjinkt, MVS Hi

Hér verda raeddar rannsdknarnidurstodur um nytingu aukins undirbuningstima leikskélakennara
samkvaemt nylegum kjarasamningum. Adallega snyr umfjollunin ad peim hluta undirbuningstimans
sem fjallar um mat og skraningu i leikskdlastarfi. Leikskdlakennarar nyta undirbuningstima sinn til ad
auka fagmennsku i starfinu; m.a. ad byggja upp og leida leerddmssamfélag, sem felur i sér ad studla
ad virkri patttoku samstarfsfélks og hlusta a raddir barna. Byggt er 4 hluta gagna rannséknar sem
fram for i atta leikskélum med pad ad markmidi ad skoda skipulag, framkveemd og ahrif
undirbuningstima leikskdlakennara. Byggt er 4 vidtolum vid 24 vidmaelendur: leikskélastjora,
deildarstjéra og leikskélakennara i atta leikskélum. [ nidurstédum kom fram ad meirihluti
vidmaelendanna sdgdust nota skraningalista, m.a. TRAS, til ad meta og fa yfirsyn yfir stodu barna og
brda faglegt starf. Skraningar (s.s. Uppeldisfreedilegar skraningar, Namssogur) voru notadar i einum
patttokuleikskoélanna. Flestir viomaelenda s6gdust ekki nyta pess konar skraningar, en nokkrir
vonudust til ad fljétlega myndi skapast rymi til pess i undirbldningstimanum, sem vaeri pegar yfirfullur
af verkefnum. | nokkrum leikskélanna var 16gd dhersla & ad vinna med starfsmannahépnum, til ad
stydja vid samvinnu medal leikskdlakennara og annars starfsfdlks. Afar sjaldan nefndu vidmeelendur
ad peir nyttu hluta undirbuningstimans til ad vera inni 4 deild, t.d. til ad leidbeina og vinna med
samstarfsfolki eda til ad vinna skraningar med bornum og komast pannig naer sjonarmidum peirra.
Alykta ma ad betri nyting skraninga { leikskolastarfi geti gert sjdnarmid barna synilegri, aukid skilning
a pvi sem gerist i leik og med pvi mati préad matsadferdir sem stydja vid ahrifamatt barna.

Reynsla og styrkleikar einstaklinga sem sinna studningi i leikskdlum

Magnea Arnardéttir, leikskdlakennari og proskapjalfi, Leikskdlinn Raudhdll

Rannsdknin var gerd a personustyrkleikum einstaklinga sem sinna studningi vid born 4 leikskéla og
hvada bjargir hafa reynst peim einstaklingum vel til pess ad sinna storfum sinum sem best. Markmid
rannsoknarinnar var ad komast ad pvi hvada bjargir, styrkleikar eda annad geri pad ad verkum ad
starfsfolk sem sinnir studningi geti gert pad vel og lengi. Rannsdknin var eigindleg og tekin voru
einstaklingsvidtol vid einstaklinga sem starfad hafa ad minnsta kosti i tvd ar sem studningur &
leikskola hja Reykjavikurborg. Einnig voru nyttar nidurstédur persénustyrkleikapréfa einstaklinganna.
Helstu nidurstédur rannsdknarinnar eru ad studningur stjérnenda, humor og sveigjanleiki
einstaklinga auk jafningjahandleidslu, formlegrar og 6formlegrar, & vettvangi hefur reynst pessum
einstaklingum best i sinni vinnu i leikskélanum. Alyktanir Gt fra nidurstodum eru peer ad velja purfi
folk vel i studning i leikskdla og horfa megi til pess ad folk sé sveigjanlegt, hafi humor fyrir sjalfu sér
og sinni vinnu. Einstaklingar sem hafa ébilandi leerdémsast og manngaesku i sinum
personustyrkleikum. Virdingu fyrir folki, skilning 8 snemmtaekri ihlutun og porfum barna med
sérparfir og naegan studning fra stjornendum, samstarfsfélki og 6drum sem sinna studningi.
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Fledi og sampaetting — préunarverkefni fijogurra leikskoéla

Sigrun Grétarsdattir, skélastjérnandi, Leikskélinn Hélaborg, Anna Magnusdéttir, skélastjornandi,
Leikskolinn Sunnufold, Agnes Jénsdottir, Leikskélinn Funaborg, skélastjérnandi og Pala Palsdottir,
skdlastjérnandi, Leikskolinn Engjaborg

Markmid verkefnisins er ad styrkja kennara og annad starfsfélk leikskélanna i ad vinna ad sjalfseflingu
og félagsfaerni i leikskdlunum i daglegu starfi og ad efla kerfisbundin vinnubrogd i flaedandi starfi
leikskélanna. Tilgangurinn er ad undirstrika mikilvaegi pess ad koma auga & hugmyndir barnanna og
bregdast vid peim med pvi ad huga ad skipulagi leikumhverfis, leikefnis, tima og peim méguleikum
sem boérnin hafa til ad prdéa hugmyndir sinar og leik. Verkefnid var unnid i anda nams- og
samstarfssamfélags leikskdlanna og var fléttad saman vid daglegt starf og vidfangsefni. Reglulega
voru sameiginlegir fundir stjérnenda leikskélanna sem byggdu 4 fraedslu og samraedu um daglegar
athafnir og samskipti innan leikskélanna. Var efnid sidan raett ndnar a deildarfundum med 6llu
starfsfolki. Nidurstodur verkefnisins syna ad patttakendum fannst mikilveegt ad vera til stadar fyrir
bornin i leik, kenna og leidbeina, ekki styra of mikid. Peim fannst bornin eiga ad styra leiknum {
samraemi vid eigin hugmyndir. Starfsfélk pyrfti ad vera medvitad um ndmid sem 4 sér stad i leik, ad
virda leikreglur barnanna og hugmyndir peirra. Peim fannst mikilvaegt ad bera virdingu fyrir
hugmyndum barnanna og gripa paer og leyfa peim ad préa leikinn. Einnig ad bornin upplifi ad lifa par
sem er hlustad a peirra raddir. Verkefnid hefur gefid patttakendum teaekifeeri til ad hugsa upp a nytt
bad sem verid er ad gera og annadhvort styrkja pad eda breyta og allir vita og skilja hvers vegna verid
er ad breyta.

A milli stidentsprofs og heimsreisu

Gerdur Magnusdattir, leikskélakennari, Leikskélinn Sélhvorf

Markmid pessarar rannsdknar er ad skoda pann hép ungs félks sem velur ad vinna timabundid i
leikskola fljotlega eftir stidentsprof. Lagt var upp med ad svara eftirfarandi spurningum: Hver eru
vidhorf niu ungra leidbeinenda sem starfa timabundid i leikskdlum til leikskdlastarfsins? Og hins
vegar: Hverjar eru helstu astaedur pess ad pad leggur ekki fyrir sig leikskdlakennarandm? Rannsdknin
var unnin med eigindlegum rannséknaradferdum par sem tekin voru halfopin vidtol vid niu unga
einstaklinga sem starfa sem leidbeinendur eda leidbeinendur med studningi a fimm leikskélum &
hofudborgarsvaedinu. Nidurstédurnar syna skyrt ad ahrif foreldra a8 nams- og starfsval vidmaelenda
eru mikil og bendir allt til pess ad peer skodanir byggi mikié 8 hugmyndum um laun og mismikilveeg
storf og menntun. Auk pessa spila fyrirmyndir stort hlutverk pvi ad vidmeelendur sja ekki framtidina i
bvi ad sakja i leikskdlakennaranam og upplifun peirra af leikskélaumhverfinu métar einnig skodanir
beirra og vidhorf. bessi rannsdkn synir ad vert er ad skoda petta efni enn betur, ekki sist hvadan
skodanir foreldranna koma og hvernig leikskélaumhverfid hefur ahrif 4 unga leidbeinendur. baer
upplysingar sem verda til vid pessa rannsdkn og framhaldsrannséknir & sama efni gaetu nyst i
imyndarvinnu leikskélakennara og til pess ad nd betur til pessa hdéps 4 framhaldsskdlastigi.

What characterizes Icelandic preschool edcuation research in the 21st century

Anna Arnadéttir, adjunkt, MVS Hi and Brynja Elisabeth Halldérsdéttir, associate professor, School of
Education, Ul

Icelandic educational research has in the past 40 years increased significantly. In this presentation we
discuss a systematic review of research on preschools in the Icelandic educational context. A
previous review of educational research conducted 2003-2005, by Kaldaléns and Macdonald (2005)
based on publication data from 1998-2002, examined educational research and publications from
preschool to upper secondary education. Our goal in this presentation is to extend this previous
survey to better understand what types of research have been prevalent on Icelandic preschools in
the past 20 years. Understanding the development trajectories of education research allows for
critical understanding of research trends and characteristics, which can then illuminate the gaps. Our
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data show that there has been significant development of research and subsequent academic
publications related to the preschool level. The focus of the articles is highly diverse and include
topics such as language acquisition, gender identity development and multicultural education
(including immigrants and refugees). Preliminary findings further indicate that methodological
descriptions have become more developed and detailed in qualitative research (which is the primary
methodological choice) and that action research has become increasingly popular as a research
methodology, reflecting a trend of teacher actively working in the field while conducting their
research. Findings also reflect a gendered difference in authors, where women have published
significantly more than men about preschool research, which reflects the profession’s gender
disparity as 93% of employees in preschools are women.

Mal og samskipti leikskoélabarna
Lengi byr ad fyrstu gerd — Malérvunarstundir i leikskola

Theoddra Myrdal, leikskélakennari, Leikskélinn Tjarnarsel

Markmid pessarar starfendarannséknar er ad skoda hvernig 3 leidbeinendur med dlikan bakgrunn og
starfsreynslu dsamt einum kennara nota kennslugagnid Malorvunarstundir — lengi byr ad fyrstu gerd
til ad undirbda sig fyrir markvissar malérvunarstundir i littum hépum i hépastarfi. Rannséknin fér
fram i einum leikskéla fra desember 2021 fram i febrdar 2022. Kennslugagnid sem um raedir eru
spjold sem hafa forskrift ad malérvunarstundum fyrir born 4 aldrinum 2-6 ara. Malérvunarstundirnar
eru settar saman a fjolbreyttan hatt og snda ad pvi ad efla malproska barna, p.e. skilning og tjaningu
med pvi ad vinna med hljédkerfisvitund, hljodavitund, ordaforda og frasagnarhaefni. Einnig mida peer
ad pvi ad styrkja félagsproska barna med leikjum og fjolbreyttum spilum. Markmidid med pvi ad
Utbua spjoldin var ad gefa starfsfélki leikskéla teekifaeri til ad auka geedi maldrvunarstunda. Starfsfélk
og kennarar velja sér spjald og undirbua stundina an pess ad pad taki of langan tima. Einnig ad
reynsluminni kennarar og leidbeinendur tileinki sér fagleg vinnubrogd i malérvunarstundum a skyran
og skjétan hatt. Nidurstédur rannséknarinnar benda til pess ad malérvunarspjoldin efla alla
patttakendur. Pau hjalpudu kennaranum vid ad undirbua og framkvama malérvunarstundir 4
markvissan hatt par sem dhersla var 16g0 a alla paetti sem koma fyrir i malproska. Spjoldin voru
hjalpargagn vid val 4 adferdum og efni. Einnig skdpudu pau ramma um skipulag, sérstaklega pegar
litill timi gafst til undirbunings. Leidbeinendurnir 68ludust allir meiri faglegri syn og laerdu hvernig
2tti ad byggja upp markvissa malérvunarstund og 66ludust skilning & mikilvaegi markvissrar
maldrvunar.

Leikur sem meginnamsleid barna
Sara M. Olafsdéttir, désent, MVS Hi og Kristin Karlsdéttir, désent, MVS Hi

[ pessu erindi verdur fjallad um gildi leiks i nami leikskdlabarna en samkvaemt adalnamskra leikskdla &
leikur ad vera hornsteinn leikskdlastarfs. Fjolmargar rannsdknir hafa synt fram 8 mikilvaegi leiks fyrir
born en a sama tima hefur dhersla aukist 4 bdknam par sem jafnframt er lagt mat 4 afmarkada
feernipeetti. Heett er vid ad dhersla @ boknam verdi @ kostnad leiks og pvi parf ad standa vord um
hann. Til pess ad 6dlast betri skilning 4 leik sem meginnamsleid barna var rynt i fyrri rannséknir um
leik par sem notadar hafa verid fjolbreyttar adferdir vid gagnaodflun og byggt 4 mismunandi
fraedilegum grunni og sjonarhornum. Helstu nidurstdédur syna ad leikur barna hefur fj6lbreyttar
birtingarmyndir og hefur verid tulkadur 4 mismunandi hatt ut fra élikum sjonarmidum. Leikur og nam
er had pvi hvort hugmyndir, dhugamal og athafnir barnanna innan leiks séu ,,i brennidepli”. Bérn nota
fleiri adferdir vid lausnaleit, eru virkari patttakendur og syna meiri dnaegju/gledi en i adstaedum par
sem kennsluhaettir eru formlegri eda meiri styring er af hélfu leikskélakennara. Alykta ma ad
leikskoélakennarar purfi ad pekkja mismunandi skilgreiningar a leik barna, vita hvernig skoda ma leik
ut fra mismunandi sjénarhornum og méta leidir til pess ad taka patt i leik barna a peirra forsendum.
Med patttoku i leik barna préa leikskélakennarar skilning sinn & leik sem peir geta nytt til ad igrunda
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starf sitt, stydja vid dhrifamatt barna og samskipti vid pau. Med pvi méti geta peir nytt pekkingu sina
til pess ad stydja vid ndm barna i gegnum leik.

Vinszelustu ljodabakurnar i leikskélanum
Helga Birgisdottir, adjunkt, MVS Hi

[ leikskélum landsins er unnid fjdlbreytt og metnadarfullt starf sem tengist békmenntum 4 breidum
grundvelli; hvort sem um er ad raeda soégur eda 1j6d. [ fyrirlestrinum verdur fjallad um nidurstédur
rannsoknar 4 pvi hvada ljodabaekur leikskdlakennarar kjésa ad lesa og vinna med i starfi sinu og
hvada ljddabaekur pad eru sem bornin sjalf helst velja i skélanum. Tilgangurinn er sa ad afla
upplysinga um bdkakost leikskdlanna, fjolda og tegund béka sem nefndar eru og fa fram samanburd
a vali kennara og nemenda. Rannsdknargognin sem studst er vid eru kénnun sem gerd var a
vormanudum 2022 par sem kennarar og nemendur voru medal annars spurdir ad pvi hvada bék pau
vildu helst lesa i skélanum eda veaeri lesin fyrir pau. Jafnframt voru tekin vidtoél vid fimm
leikskdélakennara og fimm leikskélabérn um astaedur peirra fyrir vali sinu. Alls voru 60 békatitlar
nefndir en allra vinsaelasta bokin reyndist vera Visnabdkin sigilda og langvinsaelasti héfundurinn
porarinn Eldjarn. Langflestar beekurnar sem nefndar voru samanstanda af hefdbundnum visum og
kveedum par sem studlar, hofudstafir og rim leika stor hlutverk. Nidurstodurnar gefa til kynna ad
bokakostur leikskélanna skipti hofudmali pegar kemur ad vali kennara 4@ békum og margir myndu
kjosa fleiri beekur og nyrri en velji pad ,besta” ur pvi sem til er. Pa er ljést af vidtélunum, og greiningu
gagna, ad val kennara og hvernig peir vinna med bakurnar hefur mikil ahrif 4 val barnanna sjalfra.

Oyrt tjaskipti tveggja ara barna: Samtalsgreining

Bryndis Gunnarsdottir, doktorsnemi, MVS Hi

Pessi rannsokn er hluti af doktorsverkefni héfundar i menntunarfraeedum vid Haskola islands.
Tilgangur rannséknarinnar sem kynnt er hér er ad skoda hvada dyrtu tjaskiptaadferdir tveggja ara
born nota helst til ad hefja samskipti vid félaga sina. Rannséknin er tilviksrannsdkn sem fér fram &
smabarnadeild i leikskdla a landsbyggdinni, gognum var safnad med myndbandsupptékum a niu
manada timabili. Patttakendur voru 19 bérn en rannséknin snyst um fjégur born sem fylgt var eftir og
tjaskipti peirra vid jafningja sina skrasett. Bérnin fjogur voru 1,8 ara til 2,7 dra medan a gagnadflun
stdd. Nidurstodur gefa til kynna ad tveggja ara born eru géd i ad lesa i félagslegar adstaedur og pau
geta breytt um stefnu, leidrétt paer adferdir sem pau nota og pannig komid af stad samskiptum. beaer
tjdskiptaadferdir sem pau nota mest til ad hefja samskipti eru augnatillit og snerting en bros er einnig
mikilvaeg bru & milli peirra. Nidurstédurnar syna einnig ad pessi samskipti geta oft varid stutt en eru
samt mikilvaeg i sjalfu sér. Umhverfid i leikskélanum getur haft mikil ahrif & hvernig pessi samskipti
ganga og hvada teekifeeri bornin hafa til ad velja sér félaga til ad eiga i samskiptum vid, og mikilvaegt
er ad hafa pad i huga pegar deildir fyrir yngstu bornin eru skipulagdar. Hlutverk kennarans er einnig
mikilvaegt sem studningur vid pessi samskipti og skiptir miklu mali ad starfsfdlk a8 yngstu deildunum
bekki hvernig pessi tjaskipti lita ut og hvernig haegt er ad stydja vid bornin.

Vinsaelast i Visnabdkinni

Anna borbjorg Ingélfsdottir, lektor, MVS Hi

Arid 2021 fagnadi Visnabdkin astszela 75 dra afmaeli sinu og komin er Gt ny og vegleg utgafa
bokarinnar (2020), su prettdnda fra arinu 1946 pegar bdkin leit fyrst dagsins 1jés. Bokin hefur orgid
lifseig og selst { 500~1500 eintdkum 4 ari. Astaeda er pvi til ad ryna i innihald afmaelisbarnsins og velta
upp spurningum um efnisvalid, hlutverk bokarinnar, ahrif hennar og erindi vid ndtimabérn. | erindinu
verdur sjonum fyrst og fremst beint ad peim hluta rannséknarinnar sem vardar hvad af efni
Visnabdkarinnar er enn haldid ad ungum bérnum i 68rum utgefnum visnabdkum fyrir born, i
visnabdkum leikskdla, a rafraanum efnisveitum fyrir leikskdla og a vinsaelum barnaplétum a Spotify.
Nidurstodurnar eru paer ad af 153 titlum bdkarinnar er um pad bil 30-40 peirra gegnumgangandi i pvi
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visnaefni sem haldid er ad bérnum i framangreindum midlum. bar er fyrst og fremst um ad raeda efni
sem haegt er ad syngja. bessir titlar standa enn mjog sterkt i visnaefni fyrir born, peim er enn haldid
ad peim og eru peim tdm & tungu. Ad pvi leyti eru ahrif Visnabdkarinnar mikil. Enn fleiri j6d
bdkarinnar, eda naerri helmingur, koma par pé aldrei fyrir og vekur pad dneitanlega spurningar um
erindi békarinnar i ébreyttri mynd. Ef til vill er pvi kominn timi til ad gefa Visnabdkina at fyrir
snjalltaeki pannig ad born geti flett henni sjalf, skodad myndirnar og hlustad & upplestur, song eda
undirspil ad eigin vali.

Madur og fedur

Fullkomin og frabeer: Lysingar maedra & bérnum sinum i opinberum vidtolum 1970-1979
samanborid vid 2010-2019

Audur Magndis Audardoéttir, lektor, MVS Hi

[ pessari rannsékn greini ég med hvada haetti lysingar maedra 4 bérnum sinum i opinberum vidtélum
hafa breyst yfir 50 ara timabil. Eg greindi 130 vidtdl vid maedur { islenskum fjéImidlum, annars vegar 4
arunum 1970-1979 og hins vegar 4 drunum 2010-2019. | greiningunni nota ég fraedilegan ramma
akafrar madrunar og hrifa i tengslum vid nyfrjalshyggju. Einnig set ég nidurstodur greiningarinnar i
samhengi vid kenningar um andstyggilega bjartsyni (e. cruel optimism). Nidurstédur syna ad a fyrra
timabilinu (1970-1979) eru lysingar & bornunum sjaldgaefar og stuttar. Bornum er par lyst sem
sjalfsteedum og jafnréttissinnum sem endurspeglar opinbera ordreedu pessa tima sem hverfdist mjog
um patttoku maedra { atvinnulifinu og jafnrétti kynjanna. A sidara timabilinu (2010-2019) eru lysingar
a bornum algengari og nakvaemari. Bornum er pa lyst sem hafileikarikum, fullkomnum,
hamingjusdmum og andlega gefandi fyrir maedurnar. bPessi mikli munur a lysingum eftir timabilum
bendir til pess ad tilfinningareglur nyfrjalshyggjunnar hafi niordid ahrif 8 pad med hvada haetti
madur lysa bornunum sinum opinberlega. Segja ma ad med lysingum sinum @ bérnunum sem
fullkomnum og hefileikarikum nai maedurnar fram markmidum nyfrjalshyggjunnar um
samkeppnishaefni, fullkomnun og syningu 4 jakvaedum tilfinningum fram yfir adrar tilfinningar. Ad
auki er tilvist barnanna skilgreind sem persénuleg og andleg uppvakning fyrir maedurnar sem vekur
spurningar um med hvada haetti vid skiljum samband okkar vid born og hvada ahrif nyfrjalshyggjan
hefur @ pann skilning.

Fésturbarn og hvad svo? Stada fyrrum fésturbarna a fullordinsarum

Birgitta R6s Laxdal, félagsradgjafi, Kvennaathvarfid og Freydis Jéna Freysteinsdéttir, désent, FVS Hi

pegar tekin hefur verié akvordun um ad radstafa barni i fostur fer af stad ferli sem hefur mikil ahrif 4
lif pess. Fosturborn hafa oftar en ekki purft ad alast upp vid mikinn dstodugleika, ofbeldi eda
vanrakslu. Erlendar rannsdknir hafa synt ad fyrrum fosturborn standa hollum feeti pegar kemur ad
ymsum pattum a fullordinsarum svo sem menntun, tekjum og gedheilsu. Markmidid med pessari
rannsékn var ad kanna stédu fyrrum fésturbarna & islandi, auk pess ad skoda hvernig pau upplifdu
timann sem pau dvoldu i féstri. Rannséknin var megindleg og var sendur Ut rafrann spurningalisti 4
101 fyrrum fésturbarn sem hofdu lyst yfir ahuga a ad fa ad taka patt i rannsékninni eftir ad auglyst
hafdi verid eftir patttakendum a Fésbodk, og svorudu 89 peirra. Nidurstédurnar syndu ad fyrrum
fésturborn eiga erfitt uppdrattar a fullordinsarum eftir ad fostri lykur. Meirihluti fyrrum fésturbarna
var adeins med grunnskélaprof og voru pau flest med langtum laegri tekjur en medaltekjur i landinu.
pau hofdu langflest upplifad mikla gedraena og andlega erfidleika og hofdu pau naestum 6ll
annadhvort upplifad sjalfsvigshugsanir eda gert tilraun til sjalfsvigs. Nidurstédurnar syna einnig ad
bau hefdu purft a faglegri adstod ad halda en flest peirra voru ad glima vid mikla erfidleika en fengu
engin bod um vidtol til ad hjalpa peim ad vinna Ur sinum malum. Fésturborn hafa oftast ekki stort
studningsnet i kringum sig og er pvi mikilvaegt ad pessi hépur tynist ekki og fai studning fra
félagsradgjofum eda 6drum sem vinna med malefni peirra.
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,HAllt i einu er bara kominn ... litill einstaklingur ... og pad snyst allt um hann“: Upplifun fedra af
abyrgd, proska og breyttri lifssyn

Pala Margrét Gunnarsdéttir, adjunkt, MVS Hi, Hrund bérarins Ingudéttir, lektor, MVS Hi, Ingibjorg V.
Kaldaldns, lektor, MVS Hi

Litid er um rannsdknir a dhrifum barneigna og barnauppeldis & proska og lifssyn foreldra. Markmid
bessarar rannséknar var ad 6dlast aukinn skilning a@ pvi hvernig fedur upplifa abyrgd, proska og
breytta lifssyn vid pad ad eignast og eiga born. Fyrirbzerafraedilegri ndlgun var beitt, par sem tekin
voru opin vidtol vid niu fedur. beir attu tvo til prju bérn, 13 ara eda yngri, og bjuggu allir med
barnsmaédur sinni. Nidurstédur rannsdéknarinnar syndu ad pad ad eignast og eiga born hafdi ahrif 4
broska og lifssyn fedranna ad peirra mati. Lif fedranna breyttist mikid vid ad eignast barn, pa
sérstaklega vegna peirrar miklu dbyrgdar sem fédurhlutverkinu fylgdi. Pessi dbyrgd hvatti fedurna til
ad gera breytingar 4 eigin lifi i samraemi vid pad hvernig fedur peir vildu vera og til ad hugsa betur um
sjalfa sig. Fedurnir voru medvitadir um pann ahrifamatt sem peir h6fdu i lifi barna sinna og mikilvaegi
bess ad vera géd fyrirmynd. Greinilegt var ad bornin voru i fyrsta saeti i peirra lifi, en i ordum
fedranna matti greina breyttar hugmyndir um lifid og hvad skipti pa mali. Daglega lifid med
bornunum gaf fedrunum teekifzeri til ad baeta ymislegt hja sjalfum sér og haféi pannig ahrif a peirra
personulega proska. Fedurnir téludu um ad verda betri i hlutverki sinu med aukinni reynslu, par sem
beir urdu afslappadri, mildari, polinmdédari og sveigjanlegri. A heildina litid var fédurhlutverkid
einstok upplifun sem hvatti fedurna til aukins proska og breyttrar lifssynar. Rannséknin er mikilvaegt
framlag til rannsékna a upplifun fedra af hlutverki sinu.

Hvernig nze ég ad vera fyrirmyndarforeldri og halda 6llum boltum a lofti?
Ragny béra Gudjohnsen, lektor, MVS Hi

Fra upphafi alda hafa baedi almenningur og spekingar af ymsu tagi haft uppi margvislegar hugmyndir
um uppeldisadferdir sem foreldrar eiga ad stydjast vid. Ekki gefst timi i pessu erindi til ad reifa ségu
uppeldis i fjolmenningarlegu samhengi, heldur verdur sjonum beint ad uppeldisadferdum sem
notadar hafa verid hér a landi i dranna ras. Upp i hugann koma margs konar myndir og minningar
sem sumar hverjar byggja a eigin reynslu eda séguségnum fraendgardsins en adrar byggja a lysingum i
bokum, blédum, kvikmyndum eda pattum i sjénvarpi og Utvarpi. Ein myndin sem kemur upp i hugann
er barnid i sveitasamfélaginu sem fékk frelsi en samhlida skyrt hlutverk a heimilinu par sem verkefnin
eru morg. Onnur mynd er borgarbarn sem elst upp & heimili par sem médirin er heimavinnandi dsamt
flestdllum konum i hverfinu. Barnid nytur frelsis og médirin notar innsaeid i uppeldinu dsamt fdum en
skyrum reglum. Naestu myndir sem koma upp i hugann tengjast upplysingadldinni pegar madur og
sidar foreldrar leita sér rada i timaritum, bokum og sidar netmidlum. Samhlida peirri proun byggist
upp ofurtrdin a sérfraedingana sem geta ,lagad” barnid pitt. Tilgangur erindisins er i fyrsta lagi ad
reifa pessa ségu og 4 hvada fraedilega grunni pessar hugmyndir byggja. | 68ru lagi verdur sagan sett i
samhengi vid hugmyndir og leit natimans ad tofralausn i uppeldi sem gerir ndtimaforeldrum kleift ad
vera fyrirmyndarforeldrar en halda samhlida 6llum boltum 3 lofti.

Naering og heilsa
Bragdlaukapjalfun: Rannsékn a matvendni barna med og dn taugaproskaraskana og fjélskyldum
beirra — Breytingar a hegdunarvanda barna i tengslum vié maltidir

Sigrun borsteinsdottir, nydoktor, MVS Hi og Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS Hi

Born med matvendni eda annan faedutengdan vanda geta synt erfida hegdun i kringum maltidir,
verid pirrud, med maéprda og jafnvel tekid skapofsakost. Hegdunarvandi barna i kringum maltidir
getur leitt til minni fjolbreytni i faeduvali og pannig dregid Ur naeringargildi maltidanna. Einnig er
algengt ad foreldrar upplifi streitu og dhyggjur vegna erfidrar hegdunar barnanna, ekki sist peirra sem
eiga born med taugaproskaraskanir & bord vid einhverfuréfsroskun og ADHD en algengt er ad born
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med pessar raskanir séu matvandari en born an pessara raskana. Nokkud algengt er lika ad foreldrar
noti mat sem umbun til ad styra hegdun barna og reyni pannig ad draga ur erfidri hegdun. Samt sem
adur er litid af rannséknum & hegdunarvanda barna i tengslum vid maltidir og hvada adferdum ma
beita til ad draga ur vandanum. Til ad rannsaka ahrif bragdlaukapjalfunar 4 hegdunarvanda barna i
tengslum vié maltidir tok 81 fjolskylda med bérn med taugaproskaroskun (n =33), og dan (n=48), a
aldrinum 8-12 ara, patt i 7 vikna ihlutun. Bornin voru porud at fra taugaproskardskun, kyni og aldri og
sidan slembiradad i ihlutunarhdp og seinkadan ihlutunarhép sem gegndi hlutverki vidmidunarhdps.
Nidurstodur syndu ad i ihlutunarhdp drd ur hegdunarvanda i tengslum vid maltidir og foreldrar
notudu mat sidur sem umbun. Einnig dré Ur ahyggjum foreldra af takmarkadri faedufjolbreytni barna.
Nidurstodur voru svipadar 6had greiningum barnanna. Bragdlaukapjalfun gefur géd fyrirheit sem
einfold og mild langtimaleid til ad draga ur hegdunarvanda barna i tengslum vid maltidir og dhyggjum
foreldra a faedufjolbreytni barna med og an taugaproskaraskana.

Household food security and nutrition knowledge — examining barriers and enablers to food choice

Brittany Marie Repella, master student. Leidbeinendur: Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS Hi og Bryndis
Eva Birgsdottir, professor, HVS Hi

Research from other countries, such as the US and Australia, have found food and nutrition
knowledge (FNK) to help enable and empower individuals to make more affordable, healthier and
safer choices within their food environments. This includes cooking skills, meal planning, recipe
development and simple budgeting in addition to the understanding of basic nutrition concepts.
Additionally, there is a strong importance for nutritional, health and cooking education to help
achieve Sustainable Development Goals 1 and 2, ending poverty and hunger, and 3, good health and
wellbeing, by 2030. The aim of the research was to collect data on a small group of adults residing in
Iceland through the Food Gift Survey (FGS). Questions were asked about household food security
status, nutritional intake and dietary and food choice behaviors. The results of this research broadly
suggested an opportunity to address FNK for food insecure and secure individuals, particularly for
the improvement of dietary intakes and adherence to the dietary guidelines, among others. Updates
and improvements to the current food assistance landscape in Iceland was also shown to need
improvement, which was revealed through open-ended responses from the respondents. Further,
more in-depth research in Iceland is needed. Hands-on FNK education courses may be a solution for
those experiencing household food insecurity. These courses can be used to connect individuals with
appropriate resources to empower them to become self-sufficient and, for those utilizing food
assistance, provide more support beyond food donations.

Fedudoryggi i islenskum haskélum

Gréta Jakobsdoéttir, lektor, MVS Hi, Brittany Marie Repella, meistaranemi, MVS Hi og Bryndis Eva
Birgisdéttir, préfessor, HVS Hi

Faedudoryggi er skilgreint sem étryggur adgangur ad naeringarrikum og 6ruggum mat, sem nalgast
ma & vidunandi mata. Einstaklingar lenda i pvi ad matur kldrist, ekki séu til naegir fjarmunir til frekari
kaupa dsamt tilheyrandi dhyggjum eda ad lata sér naegja faedu af verri geedum. Ad bua vid
faeduodoryggi i lengri eda skemmri tima getur haft skadleg ahrif a heilsuna og lidan, m.a.
nzeringarskort, einbeitingarleysi, heilsubrest og vanlidan. Rannsdéknir syna ad grunnpekking 4 mat og
naeringu styrkir einstaklinga til ad taka hagkvaemari, heilsusamlegri og 6ruggari akvardanir i eigin
matarumhverfi. Tidni faedudoryggis hefur aukist 4 heimsvisu sidastlidin ar og med tilkomu
heimsfaraldursins. Stada og tidni feedudoryggis medal islenskra haskdlanema hefur ekki verid
rannsokud. Markmidid var ad meta tioni feedudoryggis medal nemenda i islenskum haskélum, dsamt
bvi ad kanna naeringarpekkingu og faaduval sem og hindranir og hvata. Rafrann spurningalisti var
Utbuinn i Qualtrics og sendur nemendum i tolvupdsti (januar 2022). Fj6ldi svara var 924. Fjoldi
haskdélanema sem flokkudust med faedudodryggi voru 13,3% (n=123). Flestir svarenda voru konur
(74%), islendingar (75,4%) og busettir & hofudborgarsveedinu (82,9%). Neysla & greenmeti, dvoxtum
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og kjoti var meiri medal faedudruggra, en neysla a fiski, baunum, mjdlkurvérum og heilkorni var
apekk. Tidni skipulagdra maltida var mun harri medal feedudruggra. beir sem bua vid faedudoryggi
hafa jafnframt mun minna studningsnet adstandenda sem veitt geta adstod. Fyrstu nidurstédur
benda til ad tidni faadudoryggis medal haskdlanema sé umtalsverd. Rannsdknir hafa synt mikilvaegi
bess ad auka naeringarpekkingu medal badi feeduddruggra og faedudruggra einstaklinga, en
nidurstédur pessarar rannsdknar benda til élikrar neyslu medal hépanna.

Bragdlaukapjalfun: Fedumidud ihlutun i leikskélum med patttoku leikskdlastarfsfélks og foreldra
Berglind Lilja Gudlaugsdéttir, doktorsnemi, MVS Hi og Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS Hi

Matvendni hja bornum er algeng og yfirleitt i hamarki a leikskélaaldri (2-6 dra). Oft einskordast
faeduvalid vid faar eda einhaefar feedutegundir og skortir fjolbreytileika, ekki hvad sist er vardar fjolda
tegunda og magn af greenmeti og dvoxtum. Fyrir utan ad hafa ahrif 4 mataraedi barna getur
matvendni jafnframt valdid streitu og kvida foreldra og barna i kringum matmalstima. Foreldra skortir
oft Urraedi pegar kemur ad matvendni barna peirra en mataruppeldid einskordast p6 ekki vid heimilin
heldur einnig leikskélann. Bragdlaukapjalfun er adferd par sem born eru markvisst pjalfud i ad upplifa
mat med 6llum skynfaerum sinum en margt bendir til pess ad draga megi ur matvendni med
adferdum bragdlaukapjdlfunar eins og nyleg islensk rannsdkn a grunnskélabérnum syndi. Ny
rannsékn sem fer fram i leikskélum er i undirbuningi par sem leitast verdur vid ad nota
bragdlaukapjalfun sem feeduihlutun fra upphafi leikskdlagdéngu barna 8 60ru aldursari, sem er adur
en hapunktur matvendni kemur yfirleitt fram. Leitast verdur vid ad skoda ahrif bragdlaukapjalfunar a
faeduval, préun matvendni og vaxtaferla (e. growth curves) dsamt umhverfi i kringum matmalstima 4
heimilum og i leikskélum. Bragdlaukapjalfun verdur hluti af daglegu skélastarfi og stydur vid
heilsueflandi umhverfi leikskélanna en nalgunin sem verdur notud til ad flétta efninu inn i daglegt
starf leikskdlanna mun verda samhonnud (e. co-created) med starfsfélki leikskélanna. Fjolskyldur
barnanna verda einnig virkjadar til patttoku enda eru paer mikilvaegur pattur pegar kemur ad breyttri
faeduhegdun barna. Rannsékn sem pessi skapar nyja pekkingu og Urraedid getur gagnast breidum
hopi i samfélaginu en sambzerilegar langsnidsrannsoknir hafa ekki verid gerdar.

Sképun, kennsla og studningur

Family musicking as a tool for fostering the identity of immigrant families with young children in
Iceland

Adam Switala, PhD student, School of Education Ul and Helga Rut Gudmundsdottir, professor, School
of Education Ul

The purpose of this research project is to build on a popular method for family music classes
developed in Iceland and adapt it to the language, culture, and traditional music of the Polish and
Ukrainian immigrant populations. Further, the aim is to broaden the current state of knowledge of
social integration and well-being of immigrant families. A Polish language version of the method was
launched in the fall of 2019 and the Ukrainian version will be led by native Ukrainian-speaking
teachers. This approach will be described in further detail. The study uses mixed methods including
questionnaires and semi-structured parent interviews analysed using reflexive thematic analysis. The
respondents emphasized the importance of attending events in the native language with their
children for cultivating culture and traditions of their home country, albeit no correlation was found
between their previous participation in cultural events in Iceland and Icelandic language proficiency.
The opportunity to establish new and cultivate existing friendships, and the opportunity to foster
social skills of the children, were brought up as the main benefits from the program. The Polish
participants observed a link between the classes and the children’s daily use of their native language,
as well as ability to memorise Polish traditional songs and rhymes. The participating families
continued to use the Ténagull activities in their daily routine during the covid-period when in-person
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classes could not be held and perceived them as useful tools for parenting. Discussions will include
the difference between language-specific music methods versus non-language specific methods.

The Concept of the Faroese in Music Education - Negotiating Identity and Notions of Tradition

Knut Haberg Eysturstein, doktorsnemi, Frédskaparsetur Fgroya/University of the Faroe Islands

This is an introductory presentation and reflection on the PhD project which will be undertaken by
Knat Haberg Eysturstein at University of the Faroe Islands starting in September 2022. The project’s
main objective is to examine how notions of tradition are negotiated in curriculums in a music
educational context. In order to do this the project must both discuss the concept of the Faroese as it
pertains to music, i.e., the role of notions of tradition and identity, and uncover how music education
is practiced in the Faroes educational system. Therefore, this project will be done as a two-part
study. First, a theoretical part will construct the conceptual map of the project including key terms,
concepts and theory which will be further outlined in a literature review. Second, an interview part
where the project leader will conduct qualitative in-depth interviews both individually and in focus
groups with teachers and musicians selected across age and gender groups on the issues of
negotiation between traditional music and contemporary approaches to music education and
practice. The interviewees’ answers will then be subjected to theoretical analysis, interpretation and
reflection based on the conceptual map put forth in the first part of the project. These questions and
matters will furthermore be discussed, analyzed and put to the test through lectures, seminars and
workshops at the University of the Faroe Islands and at relevant institutions abroad.

»,Mér finnst miklu skemmtilegra ad nota imyndunaraflid. Pa er madur frjals” Austur-Vestur
verkefnid a pridja ari.

Svanborg R. Jénsdéttir, préfessor, MVS Hi, Skulina Kjartansdoéttir, adjunkt, MVS Hi, Svala Jédnsdéttir
lektor, MVS Hi, Svava Pétursdéttir, lektor, MVS Hi og Torfi Hjartarson, lektor, MVS Hi

briggja ara préunarverkefnid Austur-Vestur - Skdpunar- og teeknismidjur i Ingunnarskéla,
Vesturbaejarskdla og Seldsskola hofst vorid 2019. Tilgangur verkefnisins er ad bregdast vid akalli
skdlasamfélagsins um namsumhverfi sem eflir atbeina nemenda og studlar ad aukinni feerni peirra til
nyskdpunar. Leitast er vid ad prda kennsluhaetti i takt vid nyja tima, yta undir fjdlbreytni, nyta
upplysingateekni, auka sampaettingu namsgreina og tengja vidfangsefni vid daglegt lif til ad vekja
ahuga og efla fjolbreytta faerni. Rannsakendur fra rannséknarstofunum RASK og RANNUM &
Menntavisindasvidi Hi hafa sinnt radgjof vid skdlana og hafa safnad gégnum um préunarstarfid 6ll
brju arin og nytt nidurstddur til radgjafar. [ mars og april 2022 voru skélarnir heimséttir, tekin
rynihdpavidtdl vid kennarateymi og nemendahdpa. [ pessu erindi verdur greint fra nidurstédum ar
greiningu gagnanna sem safnad var i vor. Fyrstu nidurstédur syna ad nemendur kannast vid
sképunarsmidjur og finnst gaman ad verkefnum sem kennarar velja. beim gefast taekifeeri til ad
Utfaera verkefnin eftir eigin hofdi og nota imyndunaraflid. Ahugi kennara & skdpunarsmidjum er
mismikill en afstada flestra kennara til préunarstarfsins jakvaed. Vid alla patttokuskdla og 4 6llum
aldursstigum eru hdpar eda teymi kennara sem syna verkefninu mikinn dhuga, hafa lagt sig fram um
ad tileinka sér teekni, préa kennsluhugmyndir sem kenna ma vid skdpunarsmidjur og leggja fyrir
nemendur verkefni sem reyna a skopun med hjalp taekni. Lyst er ahuga a ad dypka smidjuverkefni og
yta @ markvissari hatt undir lausnaleit og igrundada skopun. Héfundar alykta ad mikilveegt sé ad
vidhalda peim gd06a drangri sem hefur nadst pé verkefninu sé lokid.

Stjornun @ mismunandi skolastigum
,petta er bara djupa laugin“: Reynsla leikskélakennara af upphafi deildarstjoraferilsins

Ester J6hanna Sigurdarddttir, leikskdlakennari, Leikskélinn Sélhvorf

Markmid rannséknarinnar var ad kanna reynslu leikskélakennara af pvi ad hefja storf sem
deildarstjorar. Tekin voru vidtol vid atta leikskdlakennara sem hofdu starfad sem deildarstjorar i eitt
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til prjd ar. Studst var vid half-opinn vidtalsramma en i samtélunum var leitast vid ad skoda upplifun
deildarstjoranna af upphafi deildarstjoraferilsins, undirbdningi fyrir starfid og dskorunum sem maettu
pbeim. Leitast var vid ad fa fram sjénarhorn deildarstjéranna a lserdémsferlid sem peir féru i gegnum a
fyrstu timabilum i starfinu. Margir leikskélakennarar upplifa takmarkadan undirbuning fyrir
deildarstjérahlutverkid i ndmi sinu en fjélbreytt reynsla nytist peim i starfinu. Studningur vid
deildarstjéra getur komid fra élikum adilum en mikilvaegt er ad peir fai taekifeeri til ad igrunda starf
sitt med 66rum. Deildarstjérarnir sem raett var vié ségdu starfsmannamal helstu dskorun sina i
starfinu og t6ldu reynslu mikilvaega til ad takast 4 vid slik mal. beir téldu sig hljéta mikilveegan
undirbuning fyrir deildarstjérastarfid badi i ndmi sinu og af reynslunni en fannst erfidast ad takast a
vid adstaedur i fyrsta skipti. Mikilvaegur undirbdningur félst i pvi ad starfa vid hlid annars deildarstjéra
og lzera af reynslu annarra. Deildarstjérarnir leitudu eftir studningi, medal annars fra leikskélastjorum
og 606rum deildarstjérum. Nokkrir toludu pé um ad porf vaeri 4 samraeduvettvangi fyrir deildarstjora i
Olikum skdlum par sem peir geetu deilt reynslu sinni og stutt vid hver annan. bratt fyrir ad
deildarstjorarnir hafi litid raett um lzerdémssamfélag var ljost ad peir 16gdu aherslu a einkenni
leerdémssamfélags i starfi sinu og fannst mikilvaegt ad stjérnendur vinni ad uppbyggingu
leerddémssamfélags.

Samskipti i grunnskélum — Reynsla stjérnenda og kennara

Seedis Gudmundsdaéttir, radgjafi og Sigrin Gunnarsdoéttir, professor, FVS Hi

Starfsfélk grunnskdla gegnir mikilvaegu hlutverki vid ad pjalfa med bérnum og ungmennum jakvaed og
heilbrigd samskipti og vera peim gédar fyrirmyndir. Uppeldis- og menntunarfraedingur og
skélameistari bendir einmitt a i nylegri bladagrein ad ef heilsa og hamingja og g6d samskipti eru
medal patta sem er flestra dsk og takmark i lifinu — pvi hefur pa ekki verid meiri dhersla a pa paettii
skélum? Markmid pessarar rannsdknar var ad fa innsyn i reynslu stjérnenda og kennara af
samskiptum i grunnskélum og skoda hvort aherslurnar endurspegli hugmyndafraedi pjénandi forystu.
Rannsdknin var eigindleg og vidtol tekin vid niu stjérnendur og kennara i grunnskélum vids vegar um
landid. Nidurstodur lysa samskiptum midad vid aherslur sem snuda ad stjérnendum, kennurum og
nemendum og tengjast hlustun, dreifdri forystu, samvinnu, virkri patttoku, tengslum og vera gédar
fyrirmyndir til ad syna nemendum virdingu, byggja upp jakvaeda sjalfsmynd og auka tra peirra a eigin
getu. Visbendingar eru um ad dherslurnar sem komu fram endurspegli pjénandi forystu og ma par
helst nefna einleega hlustun, traust, virdingu, opin og heidarleg samskipti og gildi teymisvinnu. Einnig
kom fram sérstakt gildi samskipta til a8 nemendur hefdu sem veganesti vid lok grunnskdlagdngu
jakveeda sjalfsmynd, virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum sem og samskiptahafni sem gaeti jafnvel
vegid pyngra en annad ndmsefni eins og einn vidmaelandi lysti: ,,... kennimyndir sagna eda pjalfa
seiglu, eda pu veist sjalfsmynd ...“. Nidurstodur benda til pess ad mikilvaegt sé ad efla gdd samskipti i
grunnskélum og par geeti hugmyndafraedi pjonandi forystu nyst til ad styrkja uppbyggileg samskipti
stjérnenda, kennara og nemenda.

bjonandi forysta i grunnskélum — r islenskum og enskum raunveruleika

Magnus bér Jénsson, meistaranemi, Kennarasamband islands. Leidbeinandi: Sigrin Gunnarsdéttir,
préfessor, FVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad varpa ljési a gildi forystu fyrir drangur og farsaeld skéla med pvi ad
greina stédu pjonandi forystu i grunnskélum sem hafa verid farseaelir i ytra mati i sinu heimalandi,
Naustaskoli & Akureyri og Ardleigh Green i Romford. Gerd var megindleg spurningalistakdnnun medal
starfsmanna skélanna tveggja, sem hofdu ekki unnid medvitad med pjonandi forystu. Vaegi pjonandi
forystu i starfi skélanna var metid Ut fra OLA matstaeki Jim Laub sem nzer til mats patttakenda a
forystu 4 ymsum stigum starfsins. Auk pess var starfsanaegja konnud og patttakendur 16gdu mat a
gaedi skélastarfs og tengsl skéla vid naersamfélagid. ba voru tengsl pjénandi forystu og starfsanaegju
metin. Nidurstodurnar syna ad i badum skélum voru skyr merki um hugmyndafraedi pjonandi forystu,
b6 sterkari i enska skélanum. Sterk jakvaed fylgni kom fram milli st6du pjonandi forystu og
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starfsanaegju sem er i takt vid nidurstédur fyrri rannsdkna um slik tengsl. Nidurstodurnar gefa
visbendingar um ad farseelt skdlastarf ber merki pjénandi forystu og ad starfsanaegja helst i hendur
vid hugmyndafraedi pjonandi forystu. Starfsanaegja 4 rikan patt i farseeld starfa, p.a m. i skélastarfi
eins og rannséknir syna og pvi vert ad horfa til pess ad auka vaegi hugmyndafraedi pjénandi forystu i
skdlastarfi. Adferdafreedi OLA-matstaekisins gaeti nyst vid mat a skélastarfi hér a landi enda felur
matstaekid i sér paetti sem samrymast pattum i matsadferdum sem bundnar eru i islensk
grunnskélalég, innra mati sem unnid er af hverjum skdla og ytra mati 4 vegum raduneytisins.

Reynsla stjornenda og gaedastjora i framhaldsskélum af innleidingu og notkun gaedakerfis

Anna Jéna Kristjdnsdottir, forstodumadur Haskdlagattar og Endurmenntunar, Haskélinn 3 Bifrost og
Borkur Hansen, préfessor, MVS Hi

Gaedastjornun er hugmyndafraedi sem nytt hefur verid i stjérnun fyrirtaekja og stofnana. Feerd hafa
verid rok fyrir gagnsemi gaedastjornunar i skélastarfi badi 8 hugmyndafraedilegum og hagnytum
forsendum. Nokkrir islenskir framhaldsskdlar eru ad feta pann veg ad innleida geedastjérnunarkerfi til
ad stydja vid stjérnun skolans. betta erindi byggist 4 rannsokn i fjiorum framhaldsskélum par sem
gagna er aflad fra stjornendum sem eru & peirri vegferd. | erindinu er dregin fram reynsla peirra og
leerdédmur af ferlinu. Tveir skdlanna hafa pegar skilgreint og innleitt verklag um nam og kennslu i
gaedahandbdk og tveir vinna ad gerd og innleidingu gaedahandbdkar. Allir skélarnir nyta , verkfaeri”
gaedastjornunar fyrir sina starfsemi. Helstu askoranir sem vidmaelendur nefndu voru ad vinna pessu
tengd veeri mikil og timafrek og pad veeri flokid ad lada fram skilning starfsfdlks & geedastjornun og ad
fa pad med sér i lid. Pad sem helst hefur stutt vid drangur vid innleidsluna er ad peir sem leida hana
séu framsaeknir, leiti adstodar og afli sér pekkingar, hafi gott teymi i kringum sig, og eigi i virku
samtali um gaedastjérnun vid starfsfélk. Ollum stjdrnendunum sem raett var vid fannst vera
avinningur af notkun & gaedakerfi. Helstu atridi sem peir toku fram var ad verklag veeri skyrt og
leidbeinandi, samraemi veeri i pvi sem gert vaeri vid urlausnir mala, pekkingin vardveitist innan
skdlanna, verklagid studladi ad umbdtum og skdlapréun, sem og eflingu faglegra vinnubragda.

Hringbordsumraedur

Hringbordsumraeda um st6du natturuvisindamenntunar i almenna skoélakerfinu
Stefan Bergmann, fyrrverandi désent vid MVS Hi, Haukur Arason, désent, MVS Hi og Meyvant
Pordlfsson, professor emeritus, MVS Hi

Namskrarfraeedi sndast medal annars um eftirfarandi spurningar:

Hvad 4 ad leera og kenna i skélum?
Hvers vegna?

Hvernig?

Hvernig 4 ad meta arangurinn?

PwnNpeE

Flestir eru an efa sammala um ad ,natturuvisindi“ eda ,natturufraedi” hljéti ad felast i svarinu vid
fyrstu spurningunni, auk ymissa annarra mikilvaegra namssvida almenna skélakerfisins. Hins vegar ma
vaenta ad samhljomurinn reynist ekki eins sterkur pegar spurt er hvad 4 ad kenna i nattdruvisindum,
hvers vegna og hvernig. Og ekki sidur pegar spurt er hvad a ad leggja til mats a pvi svidi og hvernig.
bessi dlitamal verda raedd vid hringbordid i oktdber med hlidsjén af islenskum adalnamskram fra
mismunandi timum.

Hringbord nattdrunnar - um menntun og medferd

Jakob Frimann borsteinsson, adjunkt, MVS Hi, Hervér Alma Arnadéttir, doktorsnemi, MVS Hi, J6n
Asgeir Kalmansson, adjunkt, MVS Hi, Hrafnhildur Sigurdardéttir, kennari, Sjalandsskéli, Olafur
Oddsson og Ingibjorg Valgeirsdottir, Saga Story House
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Litid er 4 vidfangsefnid fra dlikum sjénarhornum og spurningum varpad fram vardandi hlutdeild
nattdrunnar i menntun. Ljdsi verdur varpad a nidurstédur rannsékna um gildi nattdrunnar i lifi og
starfi og reynslu af Gtimenntun i haskéla. [ samraedunni verdur leitast vid ad koma inn & hugmyndir
ad baki pess ad virkja nattdruna i menntun og um aherslur fagfdlks a vettvangi og innan Haskdla
[slands & ,graena, hvita og blda“ paetti i menntun & haskdlastigi. Velt verdur upp spurningum sem
tengjast pvi hvernig vid notum uppeldislega nalgun i nattdrulegri kennslu vid ad ferdast um, med og i
nattdrunni. Einnig raett hvernig haegt sé ad vinna med fjolbreytta hépa i nattirunni med pverfaglegri
nalgun. Markmi6id med hringbordsumraedunum er ad leita saman, i gegnum stuttar hugvekjur og
samtal, ad feerum leidum til gera nam i haskéla natturulegra. batttakendur i hringbordinu er
starfsfolk fra Hi og fagfélk a vettvangi sem tengir natturu vid starf sitt.

Veggspjold
Preschool children’s assessment of participating in a case study
Anna Elisa Hreidarsdottir, lektor, HA

The poster presents research concerning preschool children’s assessment of participating in a study
where a temporary makerspace was set up in their preschool. After each workshop, the children
filled out an evaluation form, first alone using emojis and then with their teacher, who wrote down
comments. The poster shows the results of analyses of the data from the focus group and the
evaluation forms from the children. The researcher’s field notes were used to give a fuller account of
the data. Ten weeks after the workshops, the children participated in a focus group interview where
they discussed their experiences. The focus group interview with the children support materials, such
as photos to revisit the children’s time in the makerspace, was used. The main findings indicate that
children are both able and have something to say about their experiences during the workshops and
research. The children considered activities they had the most control over as most important and
fun. The focus group interview showed that the children were both interested and had a lot of
opinions about the project. They discussed, reflected, and made critical comments about their
experiences. What stands out as learning is that children are able participants in research, but at the
same time, the researchers must be careful in their roles and not overstep the children’s

boundaries. How the children used and understood the emoji triggered a lot of questions. Children’s
comments and explanations made the researchers aware that the children used the emojiin a
complicated way.

,Naest pvi ad missa madur sina sé fatt hollara tngum bornum en ad missa fédur sinn“: Stada barna
sem hafa misst maedur sinar af voldum ofbeldis i nanu sambandi

Freydis Jona Freysteinsdéttir, désent, FVS Hi

Markmidid med pessari rannsdkn var ad rannsaka tiltekinn hluta kvenmorda (e. femicide) sem hafa
verid framin & islandi. | pessum malum héfdu maedur barna verid beittar ofbeldi sem leiddi til dauda
beirra. Verknadinn framdi adili sem paer h6fdu verid i ndnu sambandi vid. Tilgangurinn var ad 6dlast
pbekkingu a pvi hvad einkennir slik mal med pad fyrir augum ad reyna ad fyrirbyggja pau i framtidinni.
Kénnud voru slik mal & 35 ara timabili hér a landi. Adferdin var baedi megindleg og eigindleg og fol i
sér innihaldsgreiningu déma og fréttamidla. Nidurstodur syndu ad atta maedur sem attu samtals 14
born tvitug eda yngri voru myrtar hér a landi 8 pessu timabili. Verknadaradferdin virdist hafa verid
tengd félagslegu umhverfi mordanna. | taeplega helmingi tilfella voru barn eda born vidstodd pegar
madir peirra var myrt og urdu pvi vitni ad verknadinum med einhverjum haetti. Pegar um fodur
barnanna var ad reeda for hann i fangelsi eda var vistadur a geddeild i kjolfar verknadarins en i einu
tilfelli svipti fadirinn sig lifi i kjolfar verknadarins. bvi ma segja ad flest bornin hafi misst bada foreldra
sina pegar petta gerdist. Par sem um gridarleg afoll er ad reeda fyrir bérnin og adra adstandendur er
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mikilvaegt ad fagfolk i félagslega geiranum og heilbrigdisgeiranum skimi fyrir ofbeldi. Jafnframt er
mikilvaegt ad pad pekki einkenni og addraganda slikra atburda svo fremur sé haegt ad koma i veg fyrir

pba.
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