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Adalerindi

Gudrun V. Stefansdottic, Adalfyrirlesari

Proskapjélfafraedi & krossgdtum: &@nlar og nyjar askoranir

Til ad maeta kréfum hvers tima og peirri 6ru proun sem ordid hefur & hugmyndastraumum i malefnum
fatlads folks hefur mennturproskapjélfa tekid margvislegum breytingum allt fra pvi ad fyrstu
nemendurnir Gtskrifudust Ur Gaeslusystraskoéla islands (sidar bProskapjalfaskéla islands) arid 1960 og
fram til dagsins i dag. Oft hefur ndmid stadid & krossgdtum, nu sidast pegar pad valr |preghur

arum i fjogur en i addraganda pess fér fram mikil endurskodun & naminu sem enn stendur yfir. Fra
upphafi hafa fario fram liflegar umraedur og skodanaskipti um ndm og hlutverk proskapjalfa og moérg
og 0lik sjonarmid hafa komid fram um hvert sktdifisa. Pad sem hefur p6 sameinad pessi sjonarmio

er samstada med fotludu folki og barattu pess fyrir sjalfsbégdum mannréttindum. | erindinu verdur
sjénum beint ad gdmlum og nyjum askorunum i nami proskapjalfa. Hvada stefnur og straumar i
malefnum fatlads ftks hafa verid steerstu ahrifavaldar? Hvad einkennir freedasvidid, hverjar eru helstu
askoranir um pessar mundir og hver er framtidarsynin? Med hvada heetti birtast ahrif

proskapjalfafreeda & Menntavisindasvioi og i samfélagi &n adgreiningar?

Hlutverk proskajalfa: Virk patttaka allra i skdla og samfélagi an adgreiningar

Namsbraut i proskapjalfafraedi

Ruth Jérgensdéttir Rauterberg

Inngildandi eda adgreinandi? Val og umsoknarferli nemenda med proskahémlun a
framhaldsskolastigi
Anna Bjork Sverrisdottir, a@jkt, MVS, Hi

Ad velja framhaldsskola markar timamot i lifi hvers unglings. Nemendur hépast a skipulagdar
skélakynningar par sem markmidid er ad afla sér upplysinga um frambod og inntak nams o6likra skéla
—valmdguleikarnir 6talmargir. Pessi svidssmynd &kid vido um nemendur sem purfa mikinn studning

i ndmi. Pegar adrir nemendur saekja arlegar skélakynningar eru nemendur sem purfa mikinn studning
i ndmi pegar bunir ad velja sina namsleid, p.e. sérnamsbraut i framhaldsskisallagdar kynningar

ekki fyrirhendi og valmdguleikarnir takmarkadir. Skoli &n adgreiningar er lagfesét & landen pratt

fyrir pad leggja ekki allir sama skilning i hugtadgdpadhefur ahrif & skipulag og umgjord nams. Til

pess ad auka skilning & hugtakinu er mikilveegt ad skadd tengslum vid 6lika peetti skola og nams.
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| pessu erindi verdur sjonum beint ad umsoknarferli nemenda med proskahomlun &
framhaldsskolastigi par sem sérstaklega er vikid ad tveimur mikilveegum hugtokum proskapjalfafraedi
og skolapréunarinngildingu ogélagslegu réttleeti. Nidurstddur eru hluti af doktorsverkefni héfundar.
Vidtol voru tekin vid nemendur, foreldra og yfirmenn sérnamsbrauta i framhaldsskolum. Gogn voru
skodud med hlidsjon af kenningu Iris Marion Young um félagslegt réttleeti og ljési véatpagrnig
hugtdkin um fimm andlit kiigunar (e. five faces of oppression) birtast i umséknarferlinu. Nidurstédur
benda til kerfisleegrar mismununar sem felur medal annars i sér jadarsetningu nemenda a grundvelli
studningsparfa peirra. Nemendur eru neyddirad skilgreina sig med dkvednum haetiad hefur
pversagnakenndar afleidingar og dregur fram i dagsljésid galla i tulkun og nalgun a huygtiaiiran

adgreiningat.

patttaka er samvinna: Valdefling barna
Arnbjorg Stefansdottir, skolastjérnandi, Bkekaejarskoli, Ruth Jérgensdottir Rauterberg, adjankt,

MVS, Hi og Heidrun Janusardottir, verkefnisstjori aeskuty@$orvarnarmala & Akranesi

Barnasattmali Sameinudu pjoédanna skilgreinir rétt barna til ad lata skodanir sinar i ljos og hafa ahrif i
Ollum mélum sem pau vardar. Born eru fiolmennasti hdparinnan skoélasamfélagsins. bvi er
mikilveegt ad hafa pau med i rA&dum vid préun skdlg fristundastarfs sem maetir fjdlbreytilegum
porfum allra barna. Verkefnig patttaka er samvinna: Valdefling bafnar samstarfsverkefni
Brekkubeejarskéla a Akranesi, fristundamidstbdvarinnar Porpsins og rannsakenda vid
Menntavisindasvid Hi. Markmid pess eru ad valdefla born til patttoku i eigin lifi, baa til farveg fyrir
raddir peirra og studla i leidinni ad aukinni patttdarna i préun skotag fristundastarfs. Eftirfarandi
spurningar eru haféar ad leidarljési: Hvernig upplifa bornin sitt skagdristundaumhverfi mea tilliti

til menntunar fyrir alla? Hvernig getum vid skapad ramma utan um starfsheetti og tryggt @hnurb
moguleika til patttoku og ad upplifa ad eiga hlutdeild? A vordénn 2020 var farid i samstarf vid nemendur
& unglingastigi. | gegnum skapandi verkefni og samtél vid rannsakanda gatu nemendur tjad sig um
hvad peir kunna ad meta vid skélann sinn, hvadytingar peir myndu vilja gera og hvad gaeti orsakad

ad nemendur uppldu jadarsetningu og hindranir til patttékiNemendur héfdu skyrar og fidlbreyttar
hugmyndir um hvad betur maetti fara og hvernig meetti studla ad aukinni patttoku allra barna. Fram
komu &tugaverdar hugleidingar um hlutverk Olikra staté$ta innan skélans og tengsl skélag
fristundastarf fs. Nemendur | 6gou &herslu & aoad

hlustad sé & pau og brugdist vid pvi sem pau segja.
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Lidan hinsegiingmenna 4 islandi Stada rannsékna, naestu skref og Urraedi
Solrin Sesselja Haraldsdottir, meistaranemi, HVS, Hi og Berglj6t Gyda Gudmundsdattir, lektor, MV'S,
Hi

Hinsegin ungmenni glima frekar vid vanlidan en ekki hinsegin jafnaldrar, prétt fyrir akisamfélag

sé almennt talid framsaekid i malefnum hinsegin folks, og syraQléra hinsegin nemendur jafnan
meiri einkenni punglyndis, streitu og reidi en ekki hinsegin jafnaldrar. Sélfélagsleg streita, svo sem
erfidleikar vio ad koma Gt ar skdpnum odgtidvido héfnun adstandenda, eru &heettupaettir fyrir
punglyndi hja pessum hopi. Hinsegin framhaldsskélanemar toldu skélaandann og samskipti innan
skdlans einkennast af skyldubundinni gagnkynhnemdcdmpul®ry heterosexuality) sem birtist
medal annars i vipekkingu & malefnum hinsegin félks og skorti & studningi innan skélans. Samkvaemt
rannsdknum getur studningur vid hinsegin ungmenni verid af ymsum toga. Hinseginfreedsla hafdai til
deemis jakveed ahrif & vidhorf kennara til hinsegin folks og malefna peirgetedinseginfélog eda
studningshépar innan skéla studlad ad jakveedara og oruggara skolaumhverfi. Faar islenskar
rannsoknir eru til um lidan hinsegin ungmenna og arangur peirra studningsurreeda sem i bodi eru fyrir
pau. Lidan hinsegin ungmenna i grunnskot islandi verdur metin vé&i2021 med spurningalistum

sem meela punglyndisog kvidaeinkenni. P4 verdur einnig metid hvort pjonusta sem hefur pad
markmid adskapahinsegin ungmennum 6ruggt umhverfi sé til stadar og hver han er, innan sem utan
skola. | pesu erindi verdur farid yfir stddu rannsokna a pessu efni & islandi, neestu skref i rannséknum

og hugmyndir ad studningi vid pennan vidkveema hop nemenda innan skélasamfélagsins.

Proskapjalfafreedi: fjolbreytt vidfangsefni freedigreinarinnar

Namsbraut i prdsapjalfafraedi
Ruth Jérgensdéttir Rauterberg

Fotlunarfraedi i proskapjalfanami; askoranir og avinningur

Gudran V. Stefansdottir, préfessor, MVS, Hi

i um pad bil tvo aratugi hefurdedigreinin fétlunarfreedi verid miaf meginfreedasvidum i nami
proskapjalfa. Hugtakid fotlunarfreed@.(disability studies) kom fyrst fram a alpjodlegum vettvangi upp

ar 1990 p6 ad reeturnar megi rekja til sjounda og attunda aratugar sidustu aldar. Fra pvi fétlunarfreedi
leit dagsins lj6s heir farid fram margpaett og gagnrynin umraeda um pau fraedilegu og félagslegu
sjénarhorn sem liggja ad baki fraedigreininni. A sidustu arum hefur si umraeda ekki sist tengst sattmala

Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks og pvi félagslega réttindasjomagn&tlun sem hann
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byggir &. Tilgangur erindisins er tvipaettur. Annars vegar ad skoda askoranir og avinning kritiskra
sjoénarhorna fotlunarfraeda fyrir freedilegar og hagnytar undirstddur i nami proskapjalfa. Hins vegar
verdur sjonum beint ad namskeidindtfunarfreedi sem fyrst var kennt arid 2001 og hefur sidan att
fastan sess i proskapjalfanaminu p6 ad heiti pess hafi ekki avallt verid pad sama. bPréun namskeidsins
verdur rakin og greint fr4 tengslum pess vid inngildandi menntun og félagslegan skilbthgnaFra

pvi arid 2007 hafa auk nemenda i proskapjalfafreedi nemendur i starfstengdu digiémfyrir félk

med proskahdmlun so6tt nAmskeidid og innihald pess og skipulag/drid adlagad ad Olikum
nemendahdpi. Byggt er a vidtdlum vio nemendur i starfgthndiplémanami og proskapjalfanema a

arunum 20092018, mati nemenda & nhamskeidinu fotlunarfreedi og dagbdkarskrifum héfundar.

Margbreytileiki mannlifsins: Réttur til virkrar patttoku i gerd laga og stefnumatunar
Laufey Elisabet Léve, lektor, MVS, Hi

Réttur fatlads folks til virkrar patttoku i gerd laga og stefnumoétunar sem varda hagsmuni pess er
aréttadur med skyrum haetti i Samningi Sameinudu pjodanna um réttindi faftiks sem island
fullgilti arid 2016. bessi réttur hefur verid talinn eitt framsakta framlagsamningsins til
mannréttindaldgfreedi og hefur jafnframt skirskotun til annarra jadarhépa likt og barna og eldra folks.

| pessu erindi verdur gerd grein fyrir islenskum rannséknum sem beinast ad mikilveegi réttar fatlads
folks til virkrar pattbku i gerd laga og stefnumaotunar og ad peirri aherslu sem kemur fram i Samningi
Sameinudu pjédanna ad lifsreynsla fatlads folks sjalfs sé vidurkennd sem pekking pegar ad
akvardoanatoku kemur. Pa verdur athyggint ad hlutverki hagsmunasamtaka fatlads ®kid ad

prysta & vidurkenningu pessa réttar og vid ad tryggja adgengi Olikra hpasfddlks ad honum.
Rannsoknin  beitir pverfreedilegri nalgun sem leidir saman gagnryna kenningu og
mannréttindasjonarhorn a fétlun. Hin byggir & eigindlegum rannsoknargiigsem aflad var fra

arinu 2016 til 2019 og samanstanda af eigindlegum vidtélum og greiningu ritadra déguestodur

syna ad vida er pottur brotinn hvad vardar rétt fatlads folks til virkrar patttoku i gerd laga og
stefnumotunar sem varda hagsmuni pessfnframt draga paer fram nilikeegi pess hlutverks sem
hagsmunasamtok fatlads félks gegna vio ad prysta a stjornvold um ad uppfylla skyldu peirra
samkvaemt Samningi Sameinudu pjédanna. Pa er dreginn fram sa arangur sem nadst hefur og naudsyn

pess ad fylgjAonum fast eftir & 6llum stjérnsyslustigum.
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Ad saekja faghandleidslu. Undirbaningur og 4byrgd handleidslupega
Kristin Lilliendahl, adjankt, MVS, Hi

Hér verdur sjonum beint ad ymsum péattum faghandleidslu sem gagnlegt er fyrir handleidslupega ad
vita um odoua sig undir pegar handleidsla er sétt i fyrsta sinn. Vikid verdur ad leidsogn i vettvangsnami
sem fyrsta stigs undirbaningi og &hrifavaldi & vidhorf til pess ad préa eigin starfshaefni undir
handleidslu ad ndmi loknu. L6gd verdur ahersla a edlismun mailidleidslu og leidsagnar eda
medferdar og ad lokum bent & persénulegan og faglegan avinning sem hljéta méa af farseaelu
handleidslusambandi. Afar sjaldan er sjonum beint ad handleidslupeganum sjalfum i ranns6knum &
handleidslu en hér verdur sérstaklega ggréin fyrir nidurstédum um gildi leidsagnar og handleidslu
fyrir fagstéttir & svidi menntunar og velferdarpjonustu. Erindid byggir a kafla héfundar i bok um

handleidslu sem kemur Gt & komandi hausti og Haskolautgafan stendur ad.

Draumar, framkveemd og frée— Skdpunaf og teeknismidjur i grunnskolastarfi

—fyrri hluti
RASK og RANNUM
Svanborg BnnveigJonsdaottir

Prounarverkefnid AustwVestur: Skdpunarog teeknismiojur

Svanborg Bnnveiglonsdéttir, préfessor, MVS, Hi

A vormanudum 2019 fékk prounarvefk@® AusturVestur — Skdpunar og teeknismidjur i
Ingunnarskola, Vesturbeejarskéla og Selasskstirk Gr bréunar og nyskopunarsjodi skélaog
fristundarads Reykjavikuratum draumana reetast. Verkefnigem hofst formlega haustio 2016r
hugsaad til prigg ara med patttoku allra kennara i sk6lunum premur og var fyrsta @irad ljuka.

Stor pattur i verkefninu er ad hanna og préa vettvang, svokalladar skbpunarsmidpakerspaces)

sem gefa munu teekifeetil fjlbreyttra kennsluhata og margbreytilegar vinnu par sem nemandinn

er i forgrunniHépur rannsakenda frA RASK og RANNUM & Menntavisindafuisinnt radgjof vio
skélana og safnad gégnum um préunarstarfid. Gognum var safnad med vettvangsathugunum &
fundum verkefnisstjérnarog i menntabudumauk pess adtekin voru vidtdl vido kennarateymi,
verkefnisstjora og skoélastjora i hverjum skola. Einnig er byggt & styrkumsokn verkefnisins, vefsiou
verkefnisins og &ebooksidu AustuVestur. Tilgangurinn er ad fylgjast med préun verkefnisins og
greina einkeni og ahrifapaetti. Rannsdknarh6purinn hefur rynt i gégnin og byggir a eigindlegri nalgun
og frasagnarryni (e. narrative inquiry). | malstofunni verda kynntar fyrstu nidurstgérdandi

greiningu gagnanna&agdar rynisdgur um pemu sem birtust ogd@eemium prounarstarfio Pemun
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falla i eftirtalda flokka: Samstarfsverkefnid Austestur— Syn a verkefnid og teekifeeri i starfi priggja
skola, Ahugi, breytingavilji og hindranir, Sképunarsmidjur og samspil vid namsgreinar grunnskélans og
Halfnad verk pa hafiér. | malstofunni lysa rannsakendur i rannséknarh6pnum nidurstédum at fra
ofantéldum flokkum og kennarar Bkolunum premursegja deemisdgur af starfi sem fellur undir

markmid sképunarsmidjanna.

Samstarfsverkefnid Austu¥esturg Syn & verkefnid og teefderi i starfi priggja skola
Torfi Hjartarson, lektor, MVS, Hi

Ahugi & stafreenni taekni i skélastarfi hefur gengid i bylgjum fra pvi ad fyrst var farid ad nota tolvur i
skolum. Ny farteekni hefur a seinni arum endurvakid og eflt til muna pennan dhuga skélafélks, forritun
er myndraenni en 4dur var, forritanlegur bunadilnota vid leik og narhefurverid i mikilli préun og

hvers konar hénnun med hjalp stafreennar teekni vaxid hrodum skrefum. Spjaldtélvur og skyldur
banadur hafa sett mark sitt & skolastarf og tekid er ad geeta mikils ahuga & teekninni sjalfri, forritun,
leikog hénnun par sem reynir a stafreena teekni i bland vid adrar leidir til skdpunar. Hér verdur dregid
fram hvernig pessi ahugi birtist i samstarfi sk6lanna priggja sem standa ad verkefninu\lasttur,

lyst peim hugsjénum eda hugmyndum sem par liggja ad bed hlidsjon af umsdéknargdgnum,
heimsoknum i skélana prja, aherslum i menntabidum og vidtélum vid kennarateymi, verkefnastjora
og skolastjérnendur sem leida verkefnid. Med verkefninu er brugdist vid akalli eftir namsumhverfi sem
studlar ad aukinni feerrtil nyskdpunar og lausnaleitar og leitast vid ad prdéa kennsluheetti i takt vid
nyja tima. Yta & undir fiolbreytni i nami, flaedi milli namsgreina, vidfangsefni tengd daglegu lifi
nemenda, ahuga og margbrotna faerni. Greint verdur fra syn leidtoga & verkefrianframt dregin

fram mikilveeg sérkenni skélanna priggja hvad snertir skélagerd, aherslur i kennsluhattum og
ahugaverda moguleika folgna i hisakynnum og breytingum & peim pegar finna & starfi i anda

skdpunarsmidja stad i skélastarfinu.

Vesturbaejarské ¢ Honnun og teekng Nyskdpun
Arna Bjork H. Gunnarsdéttir, grunnskélakennari, Vesturbaejarskoli og Gudrin Linda Sverrisdottir,

grunnskolakennari, Vesturbaejarskoli
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Skélaérid 2012020 voru nokkur skdpunarverkefni i gangi i Vesturbaejarskdla, medal aidiansin

og teekni i 3. bekk og hins vegar Nyskopun i 5. og 6. bekk. | erindinu verdur sagt fra framkvaemd
verkefnanna i kennslu og hvernig til tokst. Honnun og teekni: VerkebeK&jar var tilraunaverkefni
svokallad STE(A)M (Science, Technology, Engigeéyity Math). Unnin voru verkefni vikulega, 80
mindGtur i senn. Aheralvar 16g&a alla pessa peetti auk skopunar par sem unnid var med samvinnu,
hlustun, lausnir og préfanir. Einnig voru umraedur fyrir og eftir timana og skyrslugerd um hvert
verkefni. Nyskpun: Nemendur komu i nokkra tima i senn og unnu ad hugmyndum til ad senda i
Nyskdpunarkeppni grunnskélanna. Markmid kennslunnar var ad fa& nemendur til ad hugsa i lausnum
og skila af sér hugmyndum. Nemendur fundu porf eda vandamal og leystu Ur pvi atsimeddovi

ad greina vandamalid, finna markhép og lysa hugmynd sinni i mali og myndum. Héfundar alykta ad
nemendur hafi fengid fijdlbreytt teekifeeri til skapandi hugsunar og tekist hafi ad bua peim vettvang til

ad profa og takast & vid margbreytileg viofagiys sem reyna a haefni peirra og hugvit.

Austur-Vestur, skdpunarsmidjur. Ahugi kennara, breytingavilji og hindranir

Svala Jénsdéttir, adjankt, MVS, Hi

I prounarverkefnum getur kennurum reynst erfitt i upphafi ad finna leidir til ad tengja nyja
kennsuheetti skélastarfinu. | pessu erindi verdur gerd grein fyrir kostum sem kennarar téldu ad
prounarverkefnid Austuiestur geeti haft i fér med ség hindrunumsdémuleidis Tekin voru halfopin
viotdl vid tvd kennarateymi fr4 hverjum skéla og voru tveir tit eennarar i hverju teymi, kennarar
sem unnu pétt saman i kennslu og kennsluundirbtningi sama argdisstodurnar synaidhorf
kennara til sképunarsmidjustarfsins, veentingar, hebstinning og hvernig aeskilegas# ad innleida

og préa sképunarsmidjoar. Ahugi kennaranna var mismikibumir kennarannahofdu téluverda
reynslu af skdpunarstarfi og &hugi peirra var til stadar fyrir. Adrir htdwerdapekkingu og reynslu

af teekni, hofousott namskeidpgvoru dhugasamir um hana. Ekkifdu allir pess sdmu reynslu og
pekkingu ogx peim verkefnid frekar i augum. Kennaum virtist pé almennt pykja vidfangsefnid
spennandibeirtdldu nemendur &dhugasama um ad vinna skapandi verkefni og med ymsan
teeknibunad. Skopunarsmidjur bydu upp & teekifeeri til acavered fjdlbreyttar kennsluadferdir og
verkefni sem pessi reyndu & ad born leitudu eigin lauSoairkennarar s6go@d akvardanir um
patttoku i prounarverkefnum keemad ofan. | einum skélanna fréttu kennamajog seint af
verkefninu.Fjoldipréunarverkefnavar misjafn eftir skdlum. Kennarar téldu hvatningu stjornenda

mikilveega og ad vinnu peirra veeri syndinugi. Margir kennararoru Ovissir um hvada adstod
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peir settu kost & og kdlludueftir meiri adstod vid innleidingu skdpunarsmidja vandi teekni, ad

einhver kaemi inn i upphafi gginimed peim.

Padlet sem virkt vinnuteeki i kennslu og nami ibbekk i Selasskéla

Bergljot Bergsdottir, grunnskélakennari, Selasskali

I verkefninu var unnid med fidlbreytta haef@id nyta rafreent namsefnirumkveedi og samvinnu, nyta
fiolbreyttar adferdir med teekniblnadi, upplysingataekni og forrituma. vid myndvinnslu og midlun
bekkingar. | Selasskdla héfdu nemendur i pridja bekk kynnt & veggspjoldum baekueisemaefiu

med. begar allir nemendur fiérdmekkjar fengulad (spjaldtdlvu) fannst mér kjorid taekifeeri til ad nota
taeknina til ad halda pessu bokakynningaverkefni gangandi. Var mér pa bent a Pgdietdtilraun

med minum umsjénarnemendum i fjorda be§g hver nemandi meelti med einni bok. Nenaem
fannst petta skemmtilegt og ger dum,paigatugkifad nyj an
um bék um leid og pau voru buin ad lesa hana og hin gatu séd hvort meelt var med bokinni. Til pess ad
komast inn a ,veggi #«ddd @ hékkt hanh wppinaeveyg stafunmar. lgegar
samgongubann skall & og nemendur voru skemmri tima i sk6lanum akvadum vid (ég og nemendur) ad
buda til nyjan vegg par sem vid settum myndir af pvi sem vid vorum adlgged i skélanum og utan
skélans. ba gatu paem ekki voru i skélanum fylgst med. betta gekk vel og nemendur syndu dhuga
og virkni. Lestrarahugi var dberandi mikill i h6pnum og lasu nemendur margar olikar baekur. Pad ad
nemendur attu greidan adgang ad upplysingum frd hver 6drum um ahugaverdar bzekiir haf
greinilega hvetjandi ahrif & lestur og lestrarahuga peirra. Eg tel ad Padlet geti nyst fyrir alla aldurshopa

og vid marg&onar verkefni og skapandi vinnu.

Draumar, framkveemd og freeéiSkdpunaf og teeknismidjur i grunnskolastarfi

—seinni hluti
RASK og RANNUM

Svanborg Rannveig Jonsdottir

Skdpunarsmidjur og samspil vid namsgreinar grunnskolans

Svava Pétursddttir, lektor, MVS, Hi
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Talsmenn skdpunarsmidja i skolastarfi telja ad paer eigi skyrt erindi i skolastarf og geti eflt samstarf,
lausnaleit og skapandi hugsun nemenda. | erindinu verdur farid yfir pa kennslufreedilegu syn sem
birtist & fyrsta ari i verkefninu Austiestur. Byggt er a vidtolum vid verkedsijora, kennara, vefsidu
verkefnisins og Facebodiop. Skodad er hvernig verk&d hefur verid kynnt og unnid med pad fyrir
augum ad svara pvi hvada erindi skopunarsmidjur eigi i skolastarf. | ljos kemur pegar gégnin eru
skodud ad 4herslan a stafraena taekni er téluverd i pvi efni sem hlefidi veridi menntabtdum og
kennararhafa nytt sér. bar manefna vinnu med green screeng forritanleg smataeki. Skapandi
verkefni med efnivid eins og rafrasir, pappa og verdlaust efni hlutu lika gédar undirtektir og voru nytt
i sk6lunum. Verkefnin sem kennarar skipulégdu fyrir nemendur sina Wbrindapvi ad vera stutt
einstaklingsverkefni sem tengdust einni eda faum kennslugreinum upp i heildsteed sampeett verkefni
semstodu yfir i nokkrar vikur. Styring verkefnanna er lika breytil§ kennarastyroum verkefnum

med eina mogulega lausn yfir iindausnaleitarverkefni. Ljost er ad peir kennarar sem deildu vinnu
sinni hafa verid hugmyndarikir vid ad flétta skapandi vinnu vid vinnu med ymsar namsgreinar og ad

skopunarsmidjur eiga fullt erindi i grunnskélana pé eerid verksfad finna peim rymi oglgang.

Pemavinna i Ingunnarskadla
Hjalti Einar Sigurbjérnsson, Ellen Alfa Hognadéttir, Gudbjorg Bjarnadottir og Sigridur Rafnsdattir. Allir

hofundar eru grunnskélakennarar i Ingunnarskola.

I Ingunnarskéla eru nattarufreedi og samfélagsgreinar kenndaokolludum pemum sem geta stadid

i tveer til sex vikurallt eftir umfangi verkefna. Mikid er lagt upp Ur hopavinmoedal annars med
stddvavinnu og hringekju en fyrirkomulagid er misjafnt eftir pvi hvada pema er i gangi. Bodid er upp a
fiolbreytt viofargsefni og gefst nemendum faeri & mismunandi Utfeerslum a verkefnum og
vinnuadferoum. Samvinna er vid Hsbg verkgreinakennara i pemum og alltaf er leitast vid ad
sampaetta sem mest. Reynt er ad maeta nemendum eftir ahugasvidi og getu pannig ad allir finni
eitthvad vid sitt haefi. Pemu sem unnid er med i 5. bekk eru Hafi®, Jord i alheimi, Landi® mitt island,
Landnam islands og Vinatta. Kennarar vid Ingunnard&diaaskipulagningu pemavinnu og préun
hennar undanfarin ar, hvada heefni var unnid med og dragaaiykaf reynslunni um hvesi voru

helstu askoraniog avinningurid ad vinna & pennan héatt.

Austur-Vestur skbpunarsmidjurHalfnad verk pa hafid er

Skulina HIif Kjartansdottir, adjankt, MVS, Hi
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Sképunar og snillismidjur (e. makerspaces) byggja &rpaéugmynd ad yta purfi undir sképun og
margvislega haefni med studningi stafreennar taekni. | forgrunni eru kenningar uppeldisfraedinga svo
sem Dewey, Papert og Freire, sem tdldu ad skapa pyrfti skilyrdi par sem nemendur geetu nytt ahuga
sinn og reynslu ogrpskad i verki. Rannséknin beinist ad pvi ad skoda hvada peettir hofou ahrif &
innleidingu og préun verkefnisins og hvada uppeld®) kennslufreedi birtist i starfsemi
skdpunarsmidjanna. Nidurstddur fyrsta hluta rannséknarinnar byggja & viotélum vid gkdiastlur,
verkefnastjora og kennara, asamt vettvangsathugunum. | erindinu verdur fjallad um ymsa paetti sem
helst hafa haft ahrif a innleidingu og préun skdpunarsmidjanna i skélunum premur, hvad stydur hana,
hvad hindrar og hvada avinniagvirdist af henmfyrir nemendur, kennara og skélastarfid. Reedd verda
tengsl hugsjona og markmida vid framkveemd, tengsl ahuga, breytingavilja, kennsluhatta, skipulags og
moguleika til framkvaeemdar, hlutverk hasneedis og teekni i préun kennsluhétta, hvernig atbeini
kennara (e agency), samstarf og studningur vid verkefnid spila saman. Einnig verdur fjallad um pad
leerdomssamfélag sem hefur skapast vid pessar adsteedur og moguleika pess til ad verda drifkraftur
prounar. Dregnar verda alyktanir um teekifeeri i augsyn og varpad fragmyndum fyrir starfid

framundan.

Ahrifamattur list og verkgreina i menntun til sjalfbaerni

Rannsoknarstofa um listkennslu og sjalfbaerni i Listahaskoéla islands

Asthildur B. Jénsdottir

Listraent akall til nattarunnar

AsthildurB.Jonsdottir, verkefnstjori hja Skélaog fristundasvidi Reykjavikur og stundakennari vié LHI

Med pvi ad tengja listraen verkefni vid nattirumennt geta kennarar skapad adstaedur fyrir nemendur
sem hjalpa peim ad verda medvitadri um umhverfid. h&Rkefnin (listraent akall tinattdrunnar)

veita forsendur til ad opna hug og hjortu patttakenda og auka skilning peirra & hinni stéru heimsmynd.
I listgreinum pjalfast baedi hreyfigeta eins og finhreyfingar og vitsmunalegir peettir eins og
imyndunarafl, fagurfraedilegur proski sem nema@r tengja vid eigin reynslu, gildismat og ahugasvid.
Fagurfraedilegar vangaveltur byggja a peim gildum sem vid lifum eftir, par med talid tilfinningum fyrir
stddum og hvada ahrif vid getum haft a pa. Samkennd verdur 6flugri pegar vid gerum okkur grein fyr
pvi ad allir paettir i umhverfinu tengjast & einhvern hatt. Med pvi méti 68lumst vid betri skilning a
hvada ahrif okkar eigin athafnir og dkvardanir geta haft & umhverfid og pa stadi sem okkur pykir veent
um. Med pvi ad leggja aherslu & ad vinna medtilfigar gagnvart umhverfinu skapast forsendur til

ad proska gildi og gildismat. | pvi samhengi er mikilveegt ad fa ad taka patt og vera virk i samvinnu.
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Verkefnin eru 6ll pverfagleg og leita leida til ad skilja jordina betur med pvi ad lita til adfeadzelisia
sem leggja aherslu & ad nemendur 6dlist nyja pekkingu og skilning i tengslum vidaiy sjéfeeri

listanna eru notud til ad skynjakilja og lesa skilabod umhverfisins.

Raddir barnaVeggspjaldagerd med aherslu a lifriki sjavar

Magnus ValuPalssongrunnskolakennari, Melaskali

Starfendarannsoknin varpar ljosi a verkefnid Petta viljum vid? Markmid verkefnis var ad veita
nemendum svigruam til a 0 Hvlaedi tgae tsuvima rvai dv igde rstp?u r nbi ant
fyrirlestur fra sérfreedingm hja Rannséknarmiostod sjavarutvegsins sem lagdi dherslu a 6rpjést

[ kjolfari® hofst hugmyndavinna par sem l6gd var ahersla & gagnryni og sjalfsryni, beedi hja nemendum

og kennurum, og gagnrynido samtal par sem studladad meiri medvitund, gagnrymni hugsun,

tjaningu, hlustun og démgreind styrkt. Nemendur fengu fyrirlestur um hvernig grafisk hénnun getur

dregid fram ahersluatrioi sem feer félk til ad endurskoda vidhorf sitt til nattirunnar. Kennslufraedileg

nalgun var pverfagleg par sem ahersla kmd & frumkvaedi nemandans og arsedi. Erindid dregur

saman listraenar nidurstédur péatttakenda sem voru synddiséasafni Reykjavikur i tengslum vid

Barnamenningarhétid. Fjallad verdur um pau mélefni sem bagnangu folknd & dégum

Liffreedilegurfjolbreytileiki

JelenaBjeletic, leikskdlakennari, Seeborg

Starfendarannsoknin fjallar um préun stararfskenningar héfundar i att aideidterslu & sjalfbeerni.
Fjallad er um verkefnid par sem héfundur vann meb dra bornum t fra liffraedilegum fidleytileika

og lifskilyroum & jordinni. Hugtakid liffreedilegur fidlbreytileiki neer yfir 6ll lifsamféldg og birtingarform
alls lifs a jordinni. Verkefnid veitti teekifeeri til pverfaglegrar nalgunar par sem unnid var & skapandi
hatt med malefni natturufraedi. &t verdur fra listamannaheimsékn og gildi slikrar heimsoknar fyrir
skoélastarf. Fjallad verdur um hvernig unnid var med tengsl lifbreytileikans vid préun lifs a jordinni med
sérstaki 4herslu & skordyr. Syndar verda myndir af skordyrum sem pétttakenduo umn
matarafgéngum. Fjallad verdur um hugmyndafreedi verkefnisins med sérstakri aherslu & umfjéllun um
kennslufraedi leikja. Nidurstdédur verkefnisins voru til synis a Kjarvalsstodum & Barnamenningarhatio.

Syningin fékk mikla umfj6llun. Reett verdur um hvaBefélik umfjollun hefur & skélastarf.
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Fostudagar fyrir framtidina
Gunndis Yr Finnbogadottir, lektor, LHI og AsthiBlidonsdottir, LHI

[ fyrirlestrinum verdur fjallad um mismunandi nalganir og gildi pess ad ganga i tengslum vid nam og
listir. Sjonum verdur einkum beint ad samtima listaménnum og freediménnum sem ymist nota géngu
til pess ad skapa eda midla listreenum eda freedilegum nidurstédum. Fjallad verdur um dlikar tilraunir
med midlunar og samstalsadferdir i gongum med pad ad markmidi ad skodaignganga, i
mismunandi adsteedum, getur haft ahrif & skynjun okkar, skapandi hugsun og pekkima.
Gongugjorninginn  Fostudagar fyrir framtidina verdur skodadur sérstaklega med adferoum
tilviksrannséknar. Ungt folk um heim allan hefur sidustu midgkti i fotspor Gretu ARunberg og lyst

yfir &hyggjum af loftslagg umhverfismalum. bau vilja ad gripid verdi til radstafana sem duga til
framtidar. A islandi hefur hopur ungs folks verid virkur i ad benda & vandann oghaefsidgerda

strax. Ungmenmi sem hafa skipulagt verkfoll fyrir loftslagid & Austurvelli skora & alla ad reyna ad setja

sig i fétspor peirra og taka patt i ad berjast fyrir verndun nattdrunnar.

Listir og sjalfbaernimenntun

Malstofustjori: Asthildur Jénsdottir

Sjalfbaerni og fatabnnun

Bjorg Ingadottir, framhaldsskolakennari, Fjdlbrautaskéli@ardabeae

Fyrirlesturinn fjallar um rannsékn a nyjum stafreenum leidum i fatahonnun og fataframleidslu.
Markmid rannséknarinnagekk Ut a ad kanna hvernig prividdartaekni nytist hdnnudlmyskdpunar

i eigin starfi, med hdénnunarnemum i verkefnum peirra og til kennslu i fatahdnnun/fatateekni.
Rannsoéknin vastarfendarannsékn par sem leitad var nyrra moguleika sem stydja vio jakvaed
umhverfissjénarmidbeirgeta nyst tiskuhdnnudum og nemendturménnun til pess ad gera vinnuferla
peirra sjalfbeerari a4 timum aukinna krafna um skilvirkni og sjalfbeerni sem stydja vio jakveedag fata
textilionad. Ad vera tiskuhonnudumi a dogumer flokid abyrgdarstarf, par sem hénnudir hanna
yfirleitt voru sem aendanum er framleidd. Pa nota honnudir par af leidandi dyrmaet hraéfni
nattarunni og skilja eftir sig mismikil vistspdikilveegt er ad peir kennarar sekenna tiskuog/eda

fatahdnnun geti kennt nemendum sinum ad vinna & sem sjélfbeerastan hatt, fndyimagaod
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framleidslu voru eda pjonustu. Nidurstédur rannsoknarinnar varpa ljési & hvernig héfundur skodadi

markvisst hvernig hun gat sjalf ordid sem sjalfbaerust i starfi sinu sem hénnudur.

Textilmennt og sjalfbaerng Namsvefurinn Gera sjalfur

Asta Vilnfimsdéttir, grunnskoélakennari, Valhtsaskoli

Erindid fjallar um ndmsvefinn Gerdu sjalfen pader namsefni i textilmennt i grunnskolyeetladtil

ad baeta Ur skorti & namsefni par sem ahersla er 16gd & sjalfbaerni, sem er einn af grunnpéattum gildandi
adahamskrar og heimsmarkmida Sameinudu pjodanna. | erindinu er namsvefnum gerd fraedileg skil
med studningi eigindlegrar rannséknar. Verkefnin taka & neyslu, Uikgakgnditisku, fataséun,
sjalfbeeri tisku og umhverfisdhiiim textilionadarins. Efninu er setla@d studla ad beettri
sioferdiskennd og hvetja til gagnryninnar hugsunar a svidi neyglumhverfishegdunar sem leitetj

til sjalfbaerari lifshatta. Fjallad er um nyja hreyfingu barna og ungmenna i adgerdum i loftslagsmalum
0g getu peirra til ad hafa aifii ymsum malum sem snua ad sjalfbaerni. Bent er & leidir og géo raa til
ad snda préuninni vid med breyttum lifshattum og gildum. Verkefnin fjalla um nytni, endurvinnslu og
endurgerd textildrgangs og annars efnis sem ekki er lengur i notkun og yrdéi leeritaal midast ad

pvi ad opna augu neenda fyrir pvi ad pad sem vid hendum og koéllum Urgang getur verid dyrmeett
hraefni sem audvelt er ad nyta & skapandi hatt. Nokkur verkefni hafa nattiru og umhverfi ad leidarljési
og mida ad pvi ad auka tengsl nemendé raunveruleikann, nattaruna og umhverfid, sem er
mikilvaegt sjalfbaeru gildismati. Sagt verdur fra nokkrum verkefnum sem eru samfélagsmidud og hafa
ad markmidi ad gefa af sér og vekja samhyijeersiuatridin eru gildi, gagnrynin og skapandi hugsun,

reynslurdm og verklegt nam sem getur nysjalfbaernimenntun.

Avintyrafuglar og bldsvaedi peirra

Louis Harris, grunnskélakennari, Landakotsskoli

A timum hnattraennar hlynunar og frétta um dyr i Gtrymingarhaettu getur okkur skolafélki fallist
hendur. Hvernig er best ad fjalla um pessi erfiou malefni an pess ad valda angist og svartsyni? Er leidin
mogulega su ad tengja born vid nattiruna & sem fjolbleyastan mata? Ad kenna nemendum ad
nefna og pekkja fuglana, blémin og skordyrin? Ad mynda djup tengsl vid nattdruna med sképun og

gledi ad leidarljési? | peirri syningu sem hér ma sja hafa nemendur unnid med fugla & margs konar
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hétt. Erindid fjallar unsamvinnu allra starfsmanna og nemenda Landakotsskola sem syndu verk sin &
Kjarvalsstodum i tengslum vid Barnamenningarhétid vorid 2020. Med adstod Margrétar H. Blondal,
myndlistamanns, veltu yngstu nemendlLandakotsskéla fyrir sér samlifi aefbeyls og mans og
bjuggu tillikanaf varpsveedum sem visast geetu haent alla dedga landsins til lags vid mannfolkid.
Nemendumvoru syndamargs konar myndir af fuglum og hver og einn vann teikningar sem urdu
grunnur ad peeféu verki par sem visindi og stadreyndigfead vikja fyrir imyndunarafliniinnig

urdu islenkir varpfugla uppspretta sképunapg i hugarheimi barnanna urdu til nyrri ditfegurri
tegundir en paer sem vid sjaum oftast i méum landd\i8urstodur verkefnisins syna gildi samvinnu

fyrir skélastaf og hvernig hedlsteed skapandi nalgun getur studlad ménntun til sjalfbaerni.

Praedir

Poérey Hannesdoéttir, myndlistarkenngraugarnesskol

braedirvisar til peirra prada sem tengja saman 6likar greinar grunnskélans med aherslu a samfélag,
nattiru og meningu. braedir visa einnig i handverk og listir, med aherslu & textil i samtimalist, sem
tengja okkur vid menningararfinn og eru samtvinnud tilvist okkgrirlesturinn fjallar unédherslur i

nami grunnskdélabarna sem snerta skdpunarpattinn og préun tfbsgni,undirstédupeirra patta og
upprettu. Sagt er fr& nokkrum verkefnum sem yta urfdiisendur aukinnar feerni og
pekkingarsképunar med umfjéllum um val tengt &hugasvidi, adferdir listamanna, gagnryna hugsun,
gildismat og umhverfisvernd og jafnveegisii i skilningi sjalfbaernimenntunasagt verdur fra
pattum sem snua ad sjalfbaerri efnisnotkun og markmidum utindtesgslum vid ahersluppeldigil
abyrgdar beer aherslur snla ad uppbyggingu sjalfsaga og ad atta sig & pérfum sinum. bannig er
undirstadaverkefnannabyggd a grunnpdrfum mannsins i tengslum vid umhverfi sitt og peliking

vistkerfumasamtmaoguleikum pess ad nyta nattiruna sem uppsprettu sképunar.

Geaedi kennslu i grunnskélum. Markmid, samraeda og faglegar krofur

Rannsoknarstofa um préwskoélastarfs

Birna M. Svanbjornsdottir

aYftt NHzY yA$dzZNI of Babkmido pg> enddrgjof akanhaBad & Huaglingastig
myndbandsupptokur
Birna MariaSvanbjornsdottir, lektor, HA og Sdlveig Hopiasdottir, adjunkt, MVS, Hi
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Almennt er vidurkennt adg6éd kennsla skipti skdpum fyrir nAm nemenda. Hvad nadkvaemlega felst i
goori kennslu er umdeilanlegt en aukin samstada er p6 um ad hdan einkennist af skyrum
namsmarkmidum og stydjandi endurgjof i kennslustundiviarkmidssetning og endurgjof byggir &
samskiptun kennara og visbendingar eru um ad akvednir peettir i endurgjof hafi meiri &hrif en adrir
og studli fremur ad arangri nemenda. Vido greiningu myndbanda 0r kennslustundum i premur
namsgreinum & unglingastigi i islenskum skélum voru gaedin metin Ut frd matat&kAD. bar eru

viomid sett fram i fjogurra bila matskvarda par sem prep fjogur lysir mestum geedum. Samkveemt
kvardanum felst g6d markmidssetning i ad reeda nadmsmarkmid vid nemendur og visa til pess i
kennslustundinni. A sama hatt er g6d endurgjof uppligiadi, efnisleg og leidbeinir nemendum i att

ad namsmarkmidinu. Rannséknir a geedum kennslu (QUINT) annars stadar & Nordurlondum benda til
ad baedi séu skyr tengsl milli markmidssetningar og endurgjafar i kennslustofunni og geedum peirra.
Par radast pessir pai einkum & annad prep vidmidanna i PLAROGslandi virdist stadan svipud, p6

med einhverjum undantekningum eftir namsgreinum. [ malstofunni verda vidmidin um
markmidssetningu og endurgjof i PIGAKynnt og fyrstu nidurstddur er varda pa peetti i islensku

kennslustundunum.

Spjall eda samraeda? Nyting kennara i 8. bekk grunnskéla & samraedum i kennslu

Valgardur Reynisson, doktorsnemi, HA

I erindinu verdur fjallad um samraedur i kennslustundum Ut fra gégnum rannséknarinnar Gaedi kennslu
& Nordurlondum(QUINT/ Quiality in Nordic Teaching). Rannsoknin byggir & greiningu myndbanda af

kennslustundum & unglingastigi grunnskéla med PLg®dingarramma.

Samraedur hafa notid vaxandi vinsaelda innan skolakerfisins og pykja sjalfsagdur hluti af fjdlbreyttum
kennsuhattum. bPegar vel tekst til gefa paer nemendum teekifeeri til ad nota pekkingu og feerni i stad
pess ad vera eingbngu vidtakendur. Fyrri rannséknir hafa bent til pess ad nokkur munur sé & hvernig
kennarar &Nordurléndum nyta samreedur i kennslustundum. Nemamdi Finnlandi gefst t.a.m.
sjaldnar teekifeeri til ad reeda um namsefnio en nemendum & hinum Nordurldndunum. Pegar baeta a
namsarangur nemenda eru geedin liklega mikilveegari en magnid. Rannséknir & geedum i skélastarfi
benda eindregid til pess ad samskipti inrkennslustofunnar gegni veigamiklu hlutverki, ekki sist til
pess ad vekja og viohalda dhuga nemergamraedur eru ekki pad sama og umraedur eda rokraedur.

Geedi samraedunnarafa Urslitaahrif & gagnsemi hennar eda tilgangsleysi fyrir ndAm nemenda. begar
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vel tekst til upplifa nemendur jakveed samskipti og lydreedisleg vinnubrégd i verki. bar fa allir
nemendur teekifaeri til pess ad tja sig og lata reyna & hugmyndir sinar og skilning an fordoma. [ erindinu
verdur farid yfir fyrstu nidurstodung hvernigsja masamreedir birtast i peim gégnum setrefur verid

aflad.

Faglegar krofur til nemenda i steerdfreedi

Berglind Gisladottir, lektor, MVS, b Johann Orn Sigunpsson, doktorsnemi, MVS, Hi

Rannsdknin er hluti af Norreenu dndvegissetri um gaedi kennslu a Nordurlr@uiNT (Quality in

Nordic Teaching). Skodad er hvernig gaedi kertmefladhrif & nam nemenda. Tiu islenskir skolar toku

patt i rannsékninni. Skoélarnir voru valdaf hentugleika i peim tilgangi ad reyna ad tryggja
fiélbreytileika Urtaksinsbaedi med tillii til mismunandi stadsetningar, fidlbreytts nemendaho6ps og

oOlikra skoéla. pessi rannsékn byggir & 35 kennslustundum i 8. bekk i steerdfreedi. Alls toku ellefu
steerdfraedikennarar pétt i ranns6kniniiid greiningu myndbandsgagnanna var greiningarramminn
PLATQProtocol for Language Arts Teaching Observation) nyttur en hann inniheldur fjéra yfirpaetti
,Stigskiptur studningur i kennslu“, ,faglegar Kkr
i kennslustofunni “. i b e s skodunarrog Mg peee bidast | f agl e
steerdfreedikennslu i islenskum grunnskélum. [ greiningarrammanum visa faglegar krofur til
vitsmunalegrar askorunar og edli samraedna i kennslustund. Auk pess voru steerdfreediverkefni
kennslustundanna greind samkveemt greiingr a mmanum , Task Analysis Gui
mikla hugsun nemendur purfa ad leggja i urlausn verkefna. Synt hefur verid fram a ad mikilvaegur
pattur i gaedum kennslu er ad nemendur hafi taekifeeri til ad takast & vid vidfangsefni sem krefjast
greinandi ogskapandi hugsunar, auk pess ad purfa faera rék fyrir mali sinu. Nidurstddur greininga

syna ad i meirihluta kennslustundanna eru faglegar kréfur sem gerdar eru til nemenda ekki @ mjog hau

stigi.

Geaedi kennslu i grunnskolum. Bekkjarstjorn, fidlbreytilegCOVIBELO

Rannsodknarstofa um préun skolastarfs

Kristin Jénsdaéttir

Bekkjarstjérnun og nyting a tima. Hvad einkennir kennslustundir sem nemendur telja vel stjornad?

Anna Kristin Sigurdardéttir, professor, MVS, Hi og Kristin Jonsdéttir, dosent, MVS, Hi
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Bekkjarstjornun hefur 16ngum verid talin eitt af fléknari verkefnum kennara, sérstaklega peirra
reynsluminni. Markmid pessarar rannsoknar er ad draga fram hvad einkennir kennslustundir sem
nemendur telja vel stjérnad samanborid vid hinar sem nemendurarnaétekki sé eins vel styrt. Byggt

er & myndbandsupptékum af 120 kennslustundum i 8. bekk i islenskum grunnskolum. Jafnframt
svorudu allir nemendur i pessum kennslustundum spurninggit581) par sem peir voru bednir um

ad meta viskomandi kennara medainars Gt fra adferdum hans vid ad hafa stjorn & bekknum. Ut fra
svorum nemenda verda valdar upptokur til ad greina sérstaklega hvad einkennir adferdir kennara vid
bekkjarstjornun og par med talid hvernig timinn er nyttur. | erindinu verda kynntar niddustéem

byggja & svbérum nemenda og a greiningu & deemum um kennsluadferdir kennara sem bera af i
bekkjarstjérnun ad mati nemenda. Innan vid helmingur peirra sem svorudu spurningalistunum taldi
ad nemendur hegddu sér vel i timum. b6 téldu adeins um 13% agdun nemenda veeri oft eda

alltaf vandamalbad synir ad margir nemendur lata sleema hegdun yfir sig ganga. Um 64% nemenda
sdgoust oft eda alltaf vinna vel i kennslustundum og nyta timann vel eangip70% s6goust oft eda

alltaf laera mikio i timumAthugendur matu ad bekkjarstjornun veeri i mjoég goo i um 60% pess tima
sem skodadur var. Forvitnilegur munur kemur fram milli faggreina en gognin na til kennslustunda i

islensku, samfélagsfreedi og steerdfraadifaest agavandamal komu upp i steerdfraeditimum.

Hvadeinkennir géda kennslu fyrir fjoltyngda nemendur?

Hermina Gunnporsdottir, professor, HA og Kristin Jonsdottir, dosent, MVS, Hi

i erindinu verdur athygli beint ad hopi nemenda sem ekki hefur islensku ad modurmali Gt fra gégnum
rannsoknarinnar Geedi kennsa Nordurlondum (QUINT/Quality in Nordic Teaching). Fjoltyngd bdrn
dragast stundum aftur Ur jafnéldrum sinum pegar lidur a grunnskélagénguna eins og marka ma medal
annars af lakari medalarangri & samraemdum préfum og PISA. betta er til marks um addmmmsk

sem heild hefur ekki tekist ad sinna peim jafn vel og 6drum nemendum. Eitt af markmidum
rannsOknarinnar er ad draga fram hvernig megi auka geedi kennslu til ad maeta porfum pessa héps, en
hann parf markvissa kennslu til ad njota sin i nami til jaida&ra. Nokkrir peettir i PLATRrotocol

for Language Arts Teaching Observatipgsginingarteekinu sem notad er til ad greina myndbdondin,
visa & kennslufreedileg atridi sem varda gaedi kennslu fyrir alla en snerta sérstaklega pennan hép. |
erindinu synum ¥ myndbrot Ur kennslustundum, sem deemi um pau atridi, p.e. umraedur sem

kennsluadferd (e. classroom discussions); synikennslu til ad utskyra ndmsefni og leidir til ad tileinka
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sér pad (e. modelling); notkun kennara a fagmali namsgreina og studningseftégeamodation for
language learning); og hvernig kennarar geta utskyrt nAmsadferdir fyrir nemendum sinum (e. strategy
use and instruction). Ensk heiti i svigum visa til Pkgk@i@ingartaekisins. i erindinu verdur fiallad um
ofangreind atridi i greiningagkinu med hlidsjon af voldum myndbandsbrotum og faerd rok fyrir pvi
ad i goadri kennslu eru pessi kennslufraedilegu atridi skyr og peim markvisst beitt, en pau geta skipt

skdpum fyrir nAm fjoltyngdra nemenda.

auSGidl KSTFSA ST A 3Syekk $ed &rakRaysem etuShonaSdFulegaimikil @ n NIz
1ryYSttesyad wSeyatl 23 @GASoNI IS {SYYyFENI N 135Nbyo
Soélveig Zophoniasdéttir, adjunkt, HA

Skélamu a dégunmstanda frammi fyrir kr6fum um ad auka upplysingateekni i skélastarfi. Rannséknir
syna ad toluvedar askoranir fylgja pvi ad nota upplysingataekni i kennslu, breyta kennsluhattum og
namsumhverfi. Margt bendir til pess ad notkun upplysingataekni sé takmoérkud og ad porf sé 4 ad

rannsaka hvada ahrif notkun upplysingataekni hefur & geedi kennslu, nAm ogmanesfi.

[ erindinu verdur greint fra fyrstu nidurstvdum ar vidtalsrannsékn sem er hluti af langtimarannsékninni
Connected Classrooms Nordic (CCN), QUINT (Quality in Nordic Teaching). Rannsoknin fer fram a 6llum
Nordurléndum, er sjébnum beint ad notkun piysingataekni i skoélastarfi og markmidio er ad skoda

hvad einkennir geedi kennslu i stafreenu ndmsumhverfi. [ vidtalsrannsokninni voru tekin vidtol vid
kennara i fjorum patttékuskélum CCN og peir spurdir um reynslu sina og vidbrégd vid adsteedunum
sem skopudst i COVIEL9. Langtimarannséknarsnid CCN gefur rannsakendum einstaka stodu til ad
rannsaka notkun upplysingateekni i skolastarfi fyrir faraldur, medan 4 honum stéd og ad honum
loknum, med myndbandsupptékum Ur kennslustundum haustin 2019, 2020 og 202lin/xd
kennarana eru mikilveegur hlekkur i peirri rannsokn. Ljést er ad i CIAASU skolar frammi fyrir

pvi ad purfa ad breyta hefdbundnu skolastarfi med stafreenum lausnum, faera skoélastarf a form

flarkennslu og skapa stafraeent namsumbhverfi & 6trulsigdmmum tima.

Stjornun og forysta. Kennsluheettir, starfsproun og menning

Rannsodknarstofa um préun skolastarfs

Borkur Hansen
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o 3 DAt 0 Nin hl@srhstorrergialiindtun skolamenningar i premur grunnskélum i
Reykjavik og nagrenni

SigriouNanna Heimisdottir, skolastjérnandi, Hagaskeéykjavik og Borkur Hansen, professor, MVS,
Hi

Fraedimoénnum ber saman um ad jakvaed og sterk skélamenning sé mikilveegur hlekkur i skélapréun og
farseelli skdlagongu nemenda. Erindi petta byggir & nidurstofarmsoknar par sem skélamenning i
premur grunnskélumer skodud og hvada leidir skdlastjornendur fara i motun hennar. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad afla upplysinga um reynslu skolastjornenda og kennara, greina hana og reyna
ad skilja hvad er gert til adtudla ad pvi ad skapa gott umhverfi sem einkennist af jakvaedri
skélamenningu. Rannsoknin var eigindleg tilviksrannsékn. Gégnum var safnad med vidtdélum vid
benda til pess ad fjorir peettiséu aberandi i leidum skoélastjoranna i ad byggja upp jakveeda
skolamenningu: Fyrsti patturinn snyr ad leidum sem fatil ad veita forystu; annar pattur snyr ad
mikilvaegi pess ad stjérnendur hafi skyra og sterka syn; pridji hverfist um &herslur og tekur m.a. til
hefda og samstarfs; og ad lokum pattur sem tekur til kennslu og veentinga til nemenda.
Skélastjornendur purfa d vera medvitadir um skélamenningu stofnunarinnar sem peir standa i
forsvari fyrir, pekkja veikleika og styrkleika hennar. A pann veg er liklegra ad gaedakennsla fari fram og

ad nemendum og starfsfélki lidi vel.

Eymennt¢ Leerdémssamfélag i préun
Ingilef Astvaldsdottir, adjunkt, MVS, Hi

Erindid byggir a stédumati sem gert var & samstarfsnetinu Eymennt haustié 2018. Samstarfinu er aetlad
aod efla starfsproun kennara og skolastjérnenda vid Eyjafjéro med pvi ad halda reglulega menntabudir
um notkun upplysigateekni i skélastarfi. Eymennt er samstarfsnet sex skoéla vid Eyjafjord um
starfspréun kennara og skolastjornenda med pad ad markmidi ad auka fjdlbreytni i namsadstaedum
nemenda med notkun upplysingateekni. Tilgangur stédumatsins var ad safna saman gégnum um
menntabudirnar og meta hvernig padrefdu gagnast beedi kennurum og nemendum. Gégnum
stddumatsins var aflad med viotélum vid kennara og skoélastjornendur ur samstarfsskélunum, kénnun
a medal patttakenda i menntabudum Eymenntar asamt ad rynt var i dagskigétttgkendalista

menntabudanna fra upphafi. Nidurstddur matsins benda til pess ad kennarar telji menntabudirnar
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gagrast baedisérog nemendum. Kennarar segjast geta nytt leerddminn i menntabtdunum i kennslu
sinni. beir nefna einnig ad med pétttoku i menntédbaum staekki tengslanet peirra og pad styrkist.
Kennarar kunna ad meta jafningjafreedsluna sem menntabudirnar byggja &. Af nidurstédum matsins
ma alykta ad menntabudir geti verid verkfeeri vid ad byggja upp og proa leerddbmssamfélag fagmanna.
pad synir einnigd finna purfi leidir til ad fjdlga patttakendum i hépi ledlg framhaldsskolakennara

og hopi stjérnenda. Nidurstodur syna ad porf er & frekari skodun a hvers konar ahrif laerdomur

kennaranna & menntabtdum Eymenntefur & kennsluhaetti peirra til framtiga

Starfshaettir i opinni skélastofu

Bjorg Gunnarsdattir, meistaranemi, MVS, Hi og Lilja M. Jénsdottir, lektor, MVS, Hi

s

I pessu erindi er fjallad um rannsékn & starfshattum i opnum skélastofum (opnum rymum).
Meginmarkmidid var ad varpa ljosi & stodugnuyndafraedinnar um opna skélastofu i grunnskélum

um pessar mundir. Haft var i huga hvernig skipulagningu skolans og skélastofunnar er hattad, hvernig
kennsla er skipultégd, hvort um teymiskennslu sé ad reeda, hvada kennsluadferdir eru notadar og
hvernig rymn hafa proast. Opin skoélastofa atti nokkurn sess i skdlamalaumreedu og skolastarfi a
sjbunda og attunda aratug sidustu aldar en rannsoknir benda til pess ad pessir starfsheettir hafi vikid
fyrir annars konar kennsluhattum. Um er ad raeda tilviksrannsokndrartekin voru fjogur halfopin

viotdl vid kennara i opnum skolastofum og framkveemdar vettvangsathuganir. Gagnaéflun for fram i
premur skélum & héfudborgarsvaedinu. batttakendur voru valdir med markmidsbundnu artaki en allir
eiga pad sameiginlegt ad hafa gt i pvi sem maetti kalla opna skolastofu. Meginnidurstodur syna

ao starfsheettir i patttokuskdlunum eru nokkud fjélbreyttir og i anda opinnar skélastofu en @nnig
haldid i hefdbundna kennsluhaetti. b4 leiddu nidurstddur i 1jés ad hugtdkin opin skolagtafainn

skoli hafa litt eda alls ekki verid notud hin sidari ar heldua ldaihur hugtok tekid yfir somu eda
svipada hugmyndafraedi; p.e. fyrst einstaklingsmidad nédm i upphafi pessarar aldar, sidan
nemendamidad nam og nu sidast teymiskennsluskoli. Mé8ji af lysingum & hvernig skélastarf er

i svokolludum teymiskennsluskélum, t.d. at fr& kennsluhéttum, samvinnu kennara og skipulagningu
skoélastarfs, ma draga péa alyktun ad pad sé nyjasta hugtakid yfir pad sem var 4dur kallad opin skdlastofa

og opinn skal

A vitundargrundud menntun erindi i skélastarf & islandi?

Ari Halldorsson, framhaldsskolakennari og Borkur Hansen, préfessor, MVS, Hi
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Markmid pessa rannsOknarverkefnis var ad kanna hvort menntunaradferdo sem nefnist
vitundargrundud menntun (e. conseisness based education) geti komid ad gagni i islenskum
framhaldsskolum og brtad betur bilid & milli peirra menntunarmarkmida sem fekadalhamskra
framhaldsskélabg raunverulegs arangurs af peim. Vitundargrundud menntun felur i sér adé hugraenni
teekni, p.e. innhverfri ihugun, er beett inn i hefdbundid skoélastarf tvisvar & dag. Adferdin hefur verid
préud og notud i skolastarfi vida um heim i aratugi. Hatt a fjérdoa hundrad ritryndar rannsoknir a
lykilpattum hennar hafa birst reglulega i visindatimaritumédriéau 1970. Rannsoknirnar syna medal
annars ad dagleg iokun pessara adferda i nokkrar minatur medal kennara og nemenda eykur greind,
athygli, skdpunarheefni, minni og namsarangur, auk pess ad studla ad margvislegum
personuleikaproska, draga ur streitu, &iog punglyndi. | verkefninu eru dregin fram atridi i
markmidum grunnpatta menntunar Adalndmskra framhaldsskélauk helstu askoraa sem
framhaldsskolar & islandi glima vid og petta tvennt tengt videigandi rannséknum aarjamadadri
menntun. Nidurst&an er st ad aratuga rannséknir & vitundargrundadri menntun bendi til ad han geti

i senn verid gagnleg leid til ad uppfylla 6ll almenn markad@inamskrar og &4 sama tima leid til ad
bregdast vid askorunum i islenskum framhaldsskélum. bvi ma draga pinagkvitundargrundud
menntun eigi brynt erindi i skélastarf & islandi, ekki sist sertvagi vid sivaxandi streitu, kvida og

punglyndi ungs folks.

Velfarnadur i uppeldi og skolastarfi

Velfarnadur i uppeldi og menntun

Ingibjorg Kaldalons

aaéyyﬁl-szKééNJFA 0 Af gl EGI NJ é)\)/éi’]l-lf)\yaé)\yédY {[’J
nemenda

Ingibjorg Kaldalons, lektor, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar er ad varpa lj6si a starfsheetti i grunnskéla sem hefur m.a. ad faglegu
leidarljési ad wydja sjalfreedi nemenda og kanna hver upplifun nemenda skolans er af slikum
starfshattum. Sjalfreedi er grundvollur sjalfstjérnar, ahuga og velfarnadar i nami, samkvaemt
sjalfsdkvorounarkenningum sem mynda fraedilegan grunn rannséknarinnar. Rannsokniskiuisien

grunnskélum & studningi vid sjalfreedi eru fatidar, en rannsékn frd 2015 synir ad studningur vid
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sjalfreedi er vida litill. Hér er sagt fra tilviksrannsokn-18. bekk i grunnskolanum NU sem fér fram
vorid 201809 2019. Gerd var vettvangsathugun finrsk6ladaga vorido 2018 og svo aftur vorio 2019,
tekin prju rynihdpavidtol vio 12 nemendur og atta einstaklingsviotol vid starfsfolk. Einnig var unnid ar
gognum sem eru hluti af sjélfsmati skolans. Nidurstédur syndu hvernig formgerd sem stydur
sérstaklega vigjalfreedi nemenda er i stédugri proun. Til deemis var hannad hvatakerfi sem umbunar
nemendum fyrir verkefnaskil og géda framkomu, med auknu frelsi. Nemendur fengu pannig meira
frelsi en almennt tidkast en innri agi reyndist meiri. Vendinam, leidsagnarmatpplysingataekni
gegndu lykilhlutverki vid ad halda utan um nam og verkefnaskil hvers nemenda. Ahersla a
personulegan voxt og félagsfeerni var samnud 6llu skdlastarfinu. Nemendur skélans téldu ad
skolavistin efldi sjalfsteedi peirra, peim fannst gamakdlanum og fundu tilgang med nami sinu vio
skélann. Margt ma leera af starfshattum skéla par sem stédugt er verid ad préa namsskipulag sem
stydur voxt og sjalfreedi nemenda sintrad eru starfshaettisem skila séransegdum nemendum sem

hafa jafnframt prekad med sér heefni til ad bera 4byrgd a nami sinu.

a¢Af FAYYAY Il {-ogkenssluethii telags ¥g tilfinniNganami
Arnbjorg Jéhannsdéttir, grunnskélakennari, Alfhélsskali, Iris Ellenberger, lektor, MVS, Hi og Ingibjorg
Kaldalons, lektor, MVS, Hi

i efindinu verdur fjallad um namsefnid Tilfinningaleesid mitt sem er gagnvirk rafindkin sem
meistaraverkefni & Menntavisindasvidi Haskéla islands. Meginmarkmid verkefnisins er préun rafraens
namsefnis sem hefur pann tilgang ad efla tilfinningaleesi barnd\ark&in hatt. Rannséknir hafa synt

ad aukning hefur ordid & depurd islenskra skélabarna. | nylegri skyrslu fra Embeetti landlaeknis kemur
fram ad pad parf ad styrkja og efla kennslu i félagdtilfinningafaerni a 6llum skélastigum til ad bérn

og ungmenni 8list leikni & pessu svidi. Kennslu i félamgstilfinningafaerni hefur fyrst og fremst verio

sinnt i lifsleikni. Namsgreininni er aetlad ad sinna mérgum 6likum vidfangsefnum en rannsoknir syna
ao han feer takmarkadan sess i skolastarfi. Pvi er mikilvadggragarar hafi adgang ad namsefni sem
gerir kennsluna markvissa. Namsefnid Tilfinningalaesio mitt nytist i peim tilgangi. Farid verdur yfir
fraedilegan bakgrunn namsefnisins. | pvi skyni verdur fiallad um hugtékin tilfinningagreind og félags
og tilfinningan@n, og hvers vegna akvedid var ad beina sjonum ad tilfinningaleesi vio
namsefnisgerdina. Fjallad verdur um uppbyggingu ndmsefnisins, par sem farid verdur yfir hvers lags
verkefni nemendur eru bednir um ad kljast vid i peim tilgangi ad efla tilfinningalaes.[f@omuleidis

er utskyrt hvernig haegt er ad nyta paer kennsluleidbeiningar sem fylgja namsefninu og pau alitamal
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sem gott er ad hafa i huga vid kennslu sliks efnis. Erindid mun pannig varpa ljési & nyja leid sem haegt

er ad fara vio ad efla félagsg tiffinningafaerni nemenda i islenskum grunnskélum.

Heildraen innleiding navitundar i skoélastagfahrif a kennara og nemendur

Bryndis Jona Jonsdottir, adjunkt, MVS, Hi og Anna Déra Frostadattir, salfreedingur, Navitundarsetrid

Meginmarkmid rannsoknarinnarav ad skoda ahrif navitundarpjalfunar fyrir kennara og nemendur.
Sterkur rannséknargrunnur erlendis hefur synt fram & fjdlpaettan &vinning markvissrar
navitundarpjalfunar i skélastarfi. Faar rannsoknir hafa verio gerdar hérlendis & pessu viofangsefni en i
pessari megindlegu rannsékn voru skodud ahrif navitundarpjalfunar a lidan, almenna styrifeerni,
seiglu, sjalfstiltrd, samkennd i eigin gard dsamt navitundarfeerni kennara og nemenda. Studst var vid
hentugleikadrtak sem ndadi til fimm grunnskdla, priggja tiraskdla og tveggja samanburdarskdla,
samtals 161 kennarog 465 nemend Rannsoknin stéd yfir fra jantar 2018 til jandar 2020 en
sjalfsmatslistar voru lagdir fjorum sinnum fyrir alla kennara skélanna sem sampykktu patttoku sem og
nemendur tveggja argangdgedda 2005 og 2006. Fyrstu nidurstédur benda til jakveedra ahrifa
navitundarpjalfunar fyrir kennara og nemendur. Nidurstédur rannsékna tveimur arum eftir inngrip
syna fram & matieekan mun & aukningu & vellidan, samkennd i eigin gard og sjalf$étmddlu dsamt
lekkun i streitu hj& kennurum i tilraunask6lum midad vid samanburdarskélana. Nidurstodur
arangursmeelinga fyrir nemendur i tilraunaskolum syndu aukningu i samkennd i eigin gard strax eftir
inngrip midad vio samanburdarslkd@n ekki meeldist mateekur munur i eftirfylgnimeelingu ari sidar.

P& syndu nidurstodur markteekan mun i skolatengdri lidan hja nemendum i tilraunaskolum
samanborid vid samanburdarskélana. Draga ma pa alyktun Gt fra pessum nidurstédum ad
navitundarpjalfun geti haft jakveed ahrdflidan hja kennurum og nemendum. Skoda parf betur hvernig
heegt er ad efla ahrif navitundarpjalfunanemendur og hvernig haegt er ad vidhalda og hlia ad peim

avinningi sem kom fram hja kennarah6pnum.

oEg held ég hafi bara ekki vitad hvad hamingja va, @NJ Sy Ljl dz FnRRdzadayY | LILIX A
af hamingju

Pala Margrét Gunnarsdottir, adjankt, MVS, Hi, Ingibjorg Kaldalons, lektor, MVS, Hi og Hrund bérarins
Ingudattir, lektor, MVS, Hi
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Liti® er um rannsOknir & hvernig pad ad eiga bodrn hefur &hrif & hamingju fedra. Markmid
rannsOknarinnar er pvi ad 6dlast aukinn skilning & hvernig fedur upplifa hamingju i tengslum vid ad
eignast og eiga born. Fyrirbaerafreedilegri nalgun var beitt, par telin voru opin viétol vido niu
islenska fedur. peir attu tvo til prji bérn 13 ara og yngri og bjuggu allir med barnsmdédur sinni. Sjénum
var beint ad skilningi fedranna af hamingju Ut fra fijorum kenningum um hamifgggjukenningum,
sattarkenningum, sjafikvérounarkenningu um farsaeld og salreenar grunnparfir og kenningu sem
fiallar um hamingju Gt fra auknum lifstilgangi. Nidurstédur rannsoknarinnar syndu ad upplifun
fedranna af hamingju Gt fra pessum fjorum hamingjukenningum breyttist eftir ad peir eighbémn.
Hamingjan i lifi peirra for ad einkennast af auknum lifstilgangi og farseeld, en minna af vellidan og
anaegju. Fedurnir téludu um ad hamingjan veeri innihaldsrikari eftir ad peir eignudust bérn og ad nu
lifdu peir medvitadra lifi, med vellidan barnaa ad leidarljosi. A heildina liti® eru fedurnir anaegdir
megd lif sitt og telja bdrn sin eiga storan patt i pvi. PO lifid med bornunum sé krefjandi virdist pad engu
skipta i samanburdi vid pa gledi og hamingju sem bornin veita peim. Ekki er vitad tibjjessiagja

fedra hafi verio rannsékud med pessum heetti 4dur. Rannsoknin er pvi mikilvaegt framlag til rannsékna

& hamingjunni innan jakveedrar salfreedi sem og rannsékna & upplifun fedra af hlutverki sinu.

Valdaodjafnveegi

Malstofustjori: Fredis Jona Freystsdottir

#MeToo i svidslistum og ipréttum; moérk i nanu rymi

Ingolfur V. Gislason, professor, FVS, Hi og Asta Johannsdoattir, lektor, MVS, Hi

Fatt hefur valdid jafnmiklu umréti i samfélaginu sidustu tvo til prju ar og reynslusdgur kvenna af
kynferdislegrireitni og kynferdislegu ofbeldi sem birtar voru undir merkjum #MeToo. A islandi hofst
umraedan fyrir alvoru i nGvember 2017 pegar fyrstu ségur hopa kvenna birtust opinberlega. Sumir
hépar kolludu eftir breytingum med almennu ordalagi en adrir [6gou fraymaskrofur um adgeradir.
Tilgangur rannséknar okkar var ad kortleggja pessar krofur og vidbrégadin vid peim til ad reyna ad meta
arangur pessarar samfélagslegu hreyfingar. Til pess ad prengja vidfangsefnid reeddum vid eingéngu
vid iprottakonur, konur i sviistum og &hrifafolk tengt pessum tveimur hopum. Vid notudum
hélfstadlada vidtalsramma og badum viomeelendur ad segja okkur hvort eitthvad hefdi breyst i
daglegum stoérfum peirra eftir #MeToo0, eitthvad sem veeri ekki endilega tengt formlegum breytingum.
Megimidurstdodur eru peaer ad formlegar breytingar urdu hvad iprottahreyfinguna vardar en ekki

svidslistirnar. Vidmeelendur okkar voru p6 sammala um ad breytingar hefou ordid a hegoun og
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framkomu. Fleira veeri reett en &dur og frekar tekid strax & dvideigandi framakdSértaekari
nidurstddur eru peer ad pessir tveir hopar eiga pad sameiginlegt ad einstaklingar eiga mikid undir
valdamiklum einstaklingum, pjalfurum eda leikstjorum komid, sem hefur i fér med sér mikid
valdadjafnvaegi. Eins er navigid mikid, starfsvettvamglitill og folk pekkist vel. Hluti af nami, pjalfun

og starfi peirra felst einnig oft i ad feera til moérk og penja sig til hins itrasta undir leidségn. Pa getur

verid erfitt ad atta sig & hvenaer slikt prdast yfir i misnotkun valds.

Tengsl kyns, profgds og starfs innan og utan akademiu vid launapréun doktorsmenntadra & islandi
Maya Staub, doktorsnemi, FVS, Hi, Andrea Sigran Hjalmsdéttir, lektor, HA og doktorsnemi, FVS, Hi og
Gudbjorg Linda Rafnsdottir, professor, FVS, Hi

A sidustu arum hefur fjdldbeirra sem lykur doktorspréfi aukist i hinum vestraena heimi. Hlutfall
kvenna sem lykur doktorspréfi hefur einnig verid i stédugum vexti. island er engin undantekning par
a. bvi hefur verid haldid fram ad aukin menntun kvenna sé lykilatridi i ad jafna kyifanna &
vinnumarkadi og afnema kynbundinn launamun. prétt fyrir pad hafa faar ranns6knir verid gerdar a
tengslum doktorsprofs vid launapréun kynjanna. Tilgangur: Launapréun doktorsmenntadra islendinga
sem starfa hér & landi var rannsakadur med hlidgbkyni (kona eda karl), préfsvidi, p.e. hvort pau
veeru menntud innan STEM (raunvisindi, teeknifreedi, verkfreedi og steerdfreedi) eda SSkg(hug

félagsvisindum) og starfsvettvangs, p.e. hvort pau ynnu innan eda utan akademiunnar.

Adferdir: Launagdgn Hagst islands fra arunum 1992017 voru greind og sjonum var beint ad
einstaklingum med B0 ara gamalt doktorspréf. Med adhvarfsgreiningu voru tengsl kyns,
aournefndra profsvida og starfsvettvangs greind med hlidsjon af launapréun hinna doktorsmenntudu.
Nidur st 6dur : Pr att fyrir ordspor islands sem ,j
vidvarandi kynbundinn launamun medal doktorsmenntadra einstaklinga & pvi 20 ara timabili sem til
skodunar var. Launamunur kynjanna var mestur medal peirra sem uanuakkademiunnar, einkum

& svidum sem tengjast hagfraedi, vidskiptafreedi og 16gfreedi. Alyktun: Nidurstédurnar benda til pess

ad doktorsprof eitt og sér auki ekki tekjumatt kvenna neegilega til pess ad afnema launamun kynjanna

og gildir pad sérstaklega um st@utan akademiunnar.

Utangatta: Upplifanir samkynhneigdra af fraedslu og radgjof i skolum

Freydis Jona Freysteinsdattir, dosent, FVS, Hi
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I pessu erindi verdur fjallad um nidurstédur eigindlegrar rannsoknar um reynslu samkynhneigdra af
freedslu um samkymeigd i skélum og radgjof. Markmidid med rannsdkninni var pé mun vidteekara
en pad fol i sér ad kanna upplifanir samkynhneigdra af eigin kynhneigd, pvi ad koma ut ar skapnum og
af fordomum. Tekin voru viétol vid 39 samkynhneigda einstaklinga af bAdummkygjd mismunandi

aldri. Afar fair patttakendur ségoust hafa fengid einhverja freedslu um kynlif og samkynhneigd i skola.
| peim tilfellum sem fraedsla hafdi verid veitt, toldu patttakendur hana hafa verid afar takmarkada og
afmarkast nanast einungis vid Kifnbeir sdégdu litid sem ekkert hafa verid fjallad um samkynhneigd.
Mismunandi var hversu géda upplifun patttakendur héféu af rddgjof i skélum og & 68rum vettvangi.
Sumir péatttakendanna hoféu jakveeda reynslu af radgjof en adrir h6fou neikveeda reynstuuog v
deemi um ad patttakendur hefdu ordid fyrir forddmum af halfu peirra fagadila sem hdfou veitt peim
radgjofina. Flestir patttakendur hofou upplifad erfidleika tengda pvi ad vera frabrugonir flestum
66rum er vardar kynhneigd og hoféu jafnvel purft ad glin@aeigin forddbma og vanlidan. bvi er afar
mikilvaegt ad i skélakerfinu sé til stadar 6flug freedsla um kynlif og samkynhneigd, sem og fjélbreytileika
yfirleitt er vardar kyn og kynhneigd, med pad ad markmidi ad draga ur forddomum. Einnig er mikilveegt
ad sankynhneigdir nemendur hafi adgang ad faglegri radgjof til pess ad takast a vio pa tilfinningu ad

upplifa sig 6druvisi og frabrugdna norminu.

#metoo, Iceland and educational interventions: Multifaceted @sges to

genderbased violence

RannKynr-Rannis Immigrant women's experiences of violence

Brynja Halldérsdattir

The implementation of Article 20 othe Istanbul Convention in the #metoo era: The services
available to immigrant women in Iceland

Telma Velez, studenselfemployed researcherRandiStebbins and Brynja Halldorsdottir, laotr,
SE, Ul

In 2011, the Council of Europe published the Istanbul Convention on preventing and combating
violence against women and domestic violence. As a signatory, Iceland agreed to secure the rights of
victimsof genderbased violence without any discrimination. According to Article 20 of the Convention
necessary measures should be taken to ensure that victims have access to relevant and needed

services that facilitate their recovery. Services provided shadldide access to health care, social
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services, legal and psychological counselling, financial assistance, housing, education, training and
assistance in finding employment. For these services to be effective providers need to have adequate
resources and #ining to assist the victims or be able to refer them to appropriate services. The
narratives published in January 2018 at the height of the #metoo movement in Iceland revealed that
immigrant women who experience intimate partner violence (IPV) are notiged with adequate
services in accordance with Article 20 of the Convention. The narrativesedigihysical and sexual
violence and psychological aggressiawall aexposnghow violence intersects with race/ethnicity,

all of which indicate potential structural and systemic issues within Icelandic society. Using an
intersectional lens, our talk analyses the content of 14 narratives and five stakeholder interviews with
service providers. Results indicate that services available to immigrant wonheén faicommodate

their needs in a culturally significant way. The goal of the presentation is to better understand how
service providers can be supported through developing culturally responsive educational tools when

working with women who experience intate partner violence.

Power dynamics and internalized oppression: Immigrant women and intimate partner violence in
Iceland
Flora Tietgen, PhD student, SE, Ul, Jon Ingvar Kjaran, associate professor, SE, Ul and Brynja

Halld6rsdéttir, assistant profesgdSE, Ul

At the height of #metoo in January 2018, immigrant women in Iceland shared their experiences of

abuse and violence in intimate partnerships (IPV). These stories revealed underlying factors regarding

their experiences of institutionalized andieg t emi ¢ vi ol ence as rel ated t
and responses of governmental institutions and service providers. Research on the intersection of IPV

and immigrant status in Iceland is limitealthough data indicate that a disproportionate numbeir o

i mmi grant women seek help at the women'talk shel t e
analyzes the diverse patterns of violence, the underlying power structures, and the various modes of
oppression evident i n t he cohdmtiriga@ poststructunalistrifeenimists n ar |
discourse analysis of 14 of the #metoo narratives concerning IPV experiences of immigrant women in
Iceland we use an intersectional lerthe resultsof whichhi ghl i ght the “vulner
immigrant women inlel and occupy. Dr awi ng o raktrswers @ me n’ s
following research questions: How is violence constructed within the #metoo narratives of immigrant
women in Iceland? How do internalized and externalized power dynamics constitutedieisce? In

order to raise awareness of the challenges immigrant women face, these often invisible power

structures must be made visible. Our results lay the groundwork for futudejath research on how
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systemic and institutional violence is reproducadhen working with immigrant women who

experienced IPV and allow us to begin constructing educational responses.

The role of critical education in shifting paradigms that perpetuate violence against immigrant
women in Iceland

Linda Rés Edvardsdéttir, Pleiudent, SE, Ul, Marie Carlson, professor and Brynja Halldérsdattir,
assistant professor, SE, Ul

Il mmi grant s | egal status and ongoing discourse ¢
and globallyn conjunctionemphasize the heightened vulrasility of immigrant women experiencing
employmentbased violence (EBV). In 2018, immigrant women in Iceland made public their
experiences of institutional abuse, both in terms of infringement of their worker rights, as well as overt

sexual violence in thevorkplace. Their storiefighlight how intersecting factors compound the

violence they experiencegemonstratingthat institutions combined with weak legislatigrfail to
provide adequate information r egar dfallimgshartimmi gr an-
redress when their rights are violated. Recent governmental reports indicate that institutional culture

in Iceland is shaped by hidden structures of white supremacy, meaning it rewards whiteness and
marginalizes people and their culturdst are perceived aéther. Thisparticularly applies tgeople

who arrive from outside the EU and people of color. Centepimthe immigrant women’s published

narratives, this presentation identifies and problematizes institutional culture in Iceladdhremnrole

legislation plays in safeguarding immigrant women from EBV. The larger research design pivots the
experiences of immigrant women in Iceland, using the framework of critical theory to ensure their

agentic participation in the development of toodsd to inform policy making. The discussion is

framed specifically within the context of critical education, emphasizing critical reflection, and
securing that the voices of marginalized groups lead all efforts in creating equitable working

conditions.

The good, the bad and the ugly: Norms and Binaries of fathering discourses in the Icelandic mass
media
Rannveig Agusta Gudjonsdéttir, PhD student, SE, Ul and Gudran Kristinsdottir, professor emeritus, SE,

Ul. Supervisordon Ingvar Kjaran, associate pider, SE, Ul

There have been noticeable binaries in discourses around fathering, most visible in a common

reference to the new, involved, or gender equal father in the media and within the academic
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discussion. Scholars hgv®wever, pointed outthatdisour ses and men’' s experien
complex and cannot solely be separated into binaries of old or new, involved or distant/absent, or
gender equal or traditional. Thialk is a contribution to the theoretical discussion around fathering
discoursesn a Nordic context. By using critical discourse analysis on the fathering discourses in
Icelandic mass media from 20@818, we identified norms and binaries in the interwoven discourses

around fathering. The discourse around good fathers seems to beénddimg in the Icelandic mass

media, interwoven, and affected by other cultural discourses. By exploring the fathering discourses in

the media, we can gain a deeper understanding of the gender norms that construct our identities and
behavior. We suggest &t studying discourses of fathering can give insight into the power structures

of the society they are shaped by and what we need to pay attention to when it comes to (parenthood

and) the struggle for increased equality.

Airing out the linens: Equippimgactitioners for exploring discourse on gender

based violence in intimate relationships and the workplace.

RannKyr- Immigrant women and genddrased violence

Gudrun Kristinsdottir

Working on violent self: How perpetrators dhtimate partner violen@ narrate about and position
themselves during and after therapy? An example from Iceland

Jon Ingvar Kjarapyrofessor, SRJI, Gudrin Kristinsdéttir, mfessor emeritusSE Ul

Weexplore how men who have been violent and abusive in their intimate relationships reconstituted
their violent behavior, by working on the self. How did they change or transform themselves through
therapy? Which strategies did they use when caring forshié and which subject positions did they
adopt? The paper also explores how interviewees draw on therapeutic discourse when talking about
themselves and their violent practices. To seek answers, the narratives of seven research participants
are interpreted by drawing on Foucault’s work on the ethics of the self and how subjects apply various
techniques when taking care of and working on it. Our findings indicate that by confessing to violence
and abuse in intimate relationships, these men become recograzeidtelligible subjects who can
change themselves by working on the self through therapy andrgetfspection. Most of them came

to be reflective and tried to find explanations for their violent acts. Some were partly repentant.
However, as discussethey also made excuses for the violence committed and failed to critically
guestion their own privilege(s) and entitlements as men. Instead, they often blamed external factors

or own mental illness(es) for their actions. These views can have implicatioser¥ice providers, as
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despite considerable therapeutic insights these men still need guidance and increased awareness of
gendering aspectsf intimate partner violence (IBnd insights into how they are constructed by the

dominant discourses of masauity.

Caught like Fish in a Net: How Icelandic Laws Keep Immigrant Women in Abusive Situations

Randi W. Stebbins, project leader, SE, Ul and Brynja Halldérsdottir, assistant professor, SE, Ul

Often thought of as a gender paradise, Iceland has sévegal structures that keep immigrant

women in abusive partnerships or work situations. This became evident in 2018 in the 34 anonymous
narratives from immigrant women in Kjarninn. The narratives included rape, sexual assault, denial of
rights, illegal erployment situations, coercion, racial slurs, etc. at work, at school, and in intimate
partnerships. Many native Icelanders responded with shock, in part because they do not understand
the | egal framework that | i mi the FoieignnNatpmals Adt & ’ pos
2016 is most often associated with immigrants in Iceland, several other laws are at play in the
narratives and in i mmigrants’ l i ves. These incl
education, registration of domilei, and domestic partnerships. These, along with filwectionaries

charged with carrying out laws, can form a nexus that traps immigrants in unhealthy or unsafe
situations. Moreover, they often deny immigrants their agency. Educators must be aware of the
possible violence happening to immigrant women in their institutions and whom they edubatés
meaningless without an understanding of the realities faced by victims of violence. By putting the
narratives into the context of a complex legal framewadtkbecomes clearer how abuse against
immigrant woman is perpetuated and why the positions open to immigrant women are more limited

than those available to Icelandic womeRarity offers more opportunities for educators to respond

to violence against immignt women andextendawareness on the issue.

{2YS are 2SS A0 Aa FF XY 126 GKS 1YSG22 RA&O2 dzN
Brynja Halld6rsdottir, assistant professor, SE, Ul and Marie Carlson, professor emerita, University of

Gothenbug

Readingthe #Metoo stories that immigrant women published in Kjarninn in 2088 w& striking
experiencego many Icelanders. These stories offer two dispargée intertwined, aspects of violence
against women. Firstly, intimate partner violence, exefigd in common forms of genddrased
violence. Secondly, wotlelated violence such as wage garnishment, sexual abuse, rape and abuse of

power. The women'’s stories illustrate immigrant women’s vulnerability and lack of cultural/social
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networks in IcelandTheir stories draw attention to the importance of taking the discussegarding

women's rights further in Iceland, bulso the needto critically examine the performances of
masculinity within Icelandic societgs well as the discourse on popular ceptions of love and social
justice. Using bell hook’ s work on | ove as a soa¢
masculinity we can begin to deconstruct how a country that prides itself on its gender equality,
discounts the stories of margitized people. By doing so, Icelandic society tries to maintain images of
privilege aroundhe cultural and social construction of the Icelandic nation state. These discourses

are important artifacts @shepdp uh adissredsiagty avidentt or i ¢

globally. The women’'s stories are important sit
developing culturally responsive educational tools Emth men and women as well aservice
providers In other words, through developintools to educate both the service providers as well as

the women themselves Iceland will move closer to its goal of an equitable society.

Hinseginleiki, (6)hefébundinn kvenleiki og hid forbodna i islenskri skolaségu vid

lok 19. aldar

Ahugafélk um hisegin feminiska skolasdgu

iris Ellenberger

Ad ganga gegn hefdinni? Athugun & stbdu og atbeina kennslukvenna i Reykjavik i upphafi
almenningsskdlans

Olof Gardarsdottir, professor, MVS, Hi

Hér verdur sjonum beint ad atbeina kvenna i kennarastétt fkaro 19. aldar til upphafs 20. aldar og
leitad svara vid ad hve miklu leyti kennslukonur & islandi gengu gegn vidteknum hugmyndum um
kvenleika og kvenhlutverkAllt fra upphafi almenningsskélans \&esturléndum hafa konur verid
mikilvaegur stagkraftur i skdum og svo var einnig hér landi. Framan af atti petta einkum vid um
Reykjavik par sem konur voru heldur fleiri en karlar i hopi kentegar i upphafi 20. aldar. Med
tilurd og vexti almenningsskélans sem og vexti kennaramenntunar baudst konum leidtitumar

og til sjélfsteedrar tilveru par sem paer gatu séd sér farborda med starfi sem naut talsverdrar virdingar.
Fyrri rannsoknir hafa leitt i lj6s ad & pessum tima var talsverdur munur & félagslegri stédagkarl
kvenkennara hér a landi, einkum pé i Rayk. Karlar voru langflestir r baendastétt en kennslukonur
flestar bérn embaettismanna. P4 var fremur sjaldgeeft ad konur sem helgudu sig kennarastarfinu & fyrri
hluta 20. aldarinnar veeru giftar eda aettu born. Allt fram yfir seinna strid potti pannig teepié haefi

giftar konur sinntu kennarastarfinu samhlida hismaodurstarfi. Athugun a lifshlaupi kennslukvenna i
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Reykjavik bendtil pess ad nokkrar konur hafi gengid gegn pessari vidteknu venju og sinnt kennslu
samhlida modunlutverkiog husmaodurstérfum. Lreyflestar konur sem helgudu sig kennslu kusu p6 ad
ganga ekki i hjénaband. [ fyrirleisiim verdur stada kennslukvenna sem kenndu vié Barnaskélann i
Reykjavik krufin til mergjar og leitad svara vid hvort starfsval peirra hafi storkad almenningsalitinu um

st6du kvenna i samfélaginu.

Kvennaskalinn, kvennahreyfingin og hinseginleiki medal kennslukvennaaldamétin 1900
iris Ellenberger, lektor, MVS, Hi

Tengsl kvennaog stulknaskdla vido samkynhneigd og hinsegin astir milli kvenna hafa verid vidfangsefni
hinsegin sagnfraedirannsdékna um aratugaskeid. baer hafa ekki adeins leitt i lj6s ad skdlarnir voru
mikilvaegur vettvangur fyrir hinsegin astir heldur einnig hlutverk menntunar i ad skapa konum taekifaeri
til ad brjétast ut fyrir hefobundinn ramma hjénabandsia®fna til sambandog bua sér heimili med
66rum konum. Lillian Faderman gekk jafnvel svo langt arid 1991 ad lysa pvi yfir ad maattitun
mestan patt i Utbreidslu samkynhneigdar medal hvitra millistéttarkvenna. A islandi hafa engar slikar
rannsoknir enn erid gerdar, enda fatt um heimildir sem benda i pessa éatt. P6 hafa nyjar heimildir
uppgo6tvast i tengslum vid heimildaséfnunarverkefnid Huldukonur sem hleyptf\&iokkunum arid

2017. | pessum fyrirlestri verdur gluggad i astarbréf tveggja kennslukvemapeer ritudu um
aldamatin 1900 til Ingibjargar H. Bjarnason, pa kennara vid Kvennaskolann i Reykjavik. Bréfin og
samhengi peirra verdur matad vid norreenar, breskar og bandariskar rannsoknir & astum kvenna innan
kvennaskélanna og fyrstu bylgju kvennahnegéirinnar. Pannig verdur leitast vio ad draga i fysgtn

upp mynd af islenskum birtingarmyndum peirra hinsegin asta sem blomstrudu i skjéli kvennaskélanna

og kvennahreyfingarinnar.

Odruvisi Gtvaldir synir. Hinsegin kynverund og rétteekar hugmyndir lgi@um argangi islenskra
studenta & 19. 6ld

porsteinn Onnuson Vilhjalmsson, doktorsnemi, MVS, Hi

| fyrirlestrinum verda skodadanargvislegar heimildie handrit, bréf, dagbaekue um og eftir einn
argang Leerdaskolapilta, uGtskriftardrganginn 1882. Heimpdssar opinbera nyjar hlidar & heimi

islenskra menntamanna & 19. 6ld, par sem rétteekar hugmyndir i bokmenntum fara saman vid hinsegin
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og forbodnar kynverundir, kynsjukdéma og sjalfsmord. | dagbokum bekkjarfélagana Olafs Davidssonar

og Boga Th. Melsted dgsjalfseevisogulegum skrifum pridja bekkjarfélagans, Gisla Gudmundssonar,

ma finna upplysingar um hinsegin astarsambdnd og kynlif milli nemenda Laerda skolans. Auk pess ma

sja ad pessir piltar, sem margir adhylltust hina nyju og réttaeku raunsaeissteflnebatum, héféu

pbad ad mar kmi di ado 00l ast forbodna pekkingu og I
petta sést hvad helst a harmraenni aevi enn annars bekkjarbrédur, Brynjoélfs Kald, og i sjalfsmordi Gisla
Gudmundssonar, sem er lyst 4 lighidéan hatt med stilorogdoum raunseaeisstefnunnar i skjélum Gisla. Ad

svo margt eftirtektarvert finnist i tengslum vid einn 19 manna argang innan Laerda skélans kann ad

gefa tilefni til ad lita skélann, nemendur hans og allt samfélag Reykjavikur 19. aldar ngjum. a

Odruvisi Gtvaldir synir. Hinsegin kynverund og rétteekar hugmyndir hja einum argangi islenskra
studenta & 19. 6ld

porsteinn Onnuson Vilhjalmsson, doktorsnemi, MVS, Hi

pessi fyrirlestur mun skoda margvislegar heimildiandrit, bréf, dagbaekur um og eftir einn argang
Leerdaskolapilta, Gtskriftardrganginn 1882. Heimildir pessar opinbera nyjar hlidar & heimi islenskra
menntamanna & 19. 6ld, par sem rotteekar hugmyndir i békmenntum fara saman vid hinsegin og
forbodnar kynverundir, kynsjukdéma og sgitford. | dagbokum bekkjarfélagana Olafs Davidssonar og
Boga Th. Melsted og i sjalfssevisdgulegum skrifum pridja bekkjarfélagans, Gisla Gudmundssonar, mé
finna upplysingar um hinsegin astarsambdnd og kynlif milli nemenda Laerda skélans. Auk pess ma sja
ad pesir piltar, sem margir adhylltust hina nyju og rétteeku raunsaeisstefnu i bokmenntum, héféu pad
ado mar kmi di ad 06006l ast forbodna pekkingu o0g reyns
sést hvad helst & harmreenni aevi enn annars bekkjarbréaymj@fs Kald, og i sjalfsmordi Gisla
Gudmundssonar, sem er lyst 4 listilegan hatt med stilbrégdum raunseeisstefnunnar i skjélum Gisla. Ad
svo margt eftirtektarvert finnist i tengslum vid einn 19 manna argang innan Laerda skélans kann ad

gefa tilefni til adita skélann, nemendur hans og allt samfélag Reykjavikur 19. aldar nyjum augum.

Menntun fyrir alla

Malstofustjori: Jonina Vala Kristinsdéttir

Ad skapa samtalsrymi um fjdlmenningarlega kennaramenntun. Starfstengd sjélfsryni tveggja
kennaramenntenda

Gumhildur Oskarsdottir, dosent, MVS, Hi og Karen Rut Gisladéttir, dosent, MVS, Hi
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Aukinn fjoldi nemenda af erlendum uppruna i islenskum skélum kallar & fijolmenningarlega nalgun i
kennslu og kennaramenntun. Kennaramenntendur standa frammi fyrir pvi ver&éfnindirbta
kennaranema til ad kenna fjolmenningarlegum nemendahépum. Fjdlmenningarleg &hersla kallar ekki
adeins a breytingar a hlutverki kennaramenntenda heldur krefst samverkandi umbreytingar a
sjalfsvitund einstaklinga, kennsluhattum og samfélagi.ikrisumbreytingarvinnu gegnir samtali®
lykilhlutverki. Tilgangur rannsdknarinnar var ad skapa samtalsrymi (e. dialogic space) til ad préa
sameiginlega syn a fjélmenningarlega kennaramenntun. Markmid var ad ryna i einstok atvik til ad
skoda hvernig vid geetn préad hlutverk okkar og kennsluhaetti sem kennaramenntendur Gt fra
fiolmenningarlegum &herslum. Rannsdknin for fram fra hausti 2017 til hausts 2019 og kjarnast um
starfstengda sjalfsryni (e. sedfudy) sem sett var utan um samvinnu 14 kennaramenntenda\sklu

skoda hvad pyrfti ad gera til ad undirbla kennaranema til ad vinna med fjélmenningarlegum
nemendah6pum. Gognin sem safnad var voru sjélfsviotol, rynihdpavidtol og upptdkur af fundum.
Gagnagreining félst i listreenni framsetningu gagnanna, i fordglpgka og lj6da, sem hjalpudu
kennaramenntendum ad finna kjarna og sameiginlegar &herslur i vinnu peirra. Nidurstdédur varpa ljési
a4 margvislega peetti sem hafa ahrif & samvinnu kennaramenntenda og ad peir gefi sér pann tima sem
parf til ad skapa samtalsryirsem tekur mid af margvislegri reynslu og pekkingu hopsins. | pessu erindi
segjum vid fra samvinnu héfunda og hvad peir voru ad takast a vid i ferlinu vid ad skapa samtalsrymi

til ad préa sameiginlega syn a fjolmenningarlega kennaramenntun.

Haskolakennaar ryna i menntun fyrir alla
Jonina Vala Kristinsdottir, dosent, MVS, Hi, Gunnhildur Oskarsdéttir, désent, MVS, Hi, Hafdis
Gudjonsdattir, professor, MVS, Hi og Samuel Lefever, désent, MVS, Hi

Tilgangur rannséknarinnar er ad kanna hvernig kennaranenMeréntavisindasvidi eru bunir undir

ad kenna fjolbreyttum nemendahdépum. RannsOknarspurning hljédar svo: Hvernig er nam
kennaranema skipulagt i peim tilgangi ad undirbla pa til kennslu i skéla fyrir alla? Markmid
verkefnisins er ad bera kennsl & leidir td fréa og innleida fjdlbreytt, skapandi vinnubrogo i
kennaramenntun par sem éahersla er 16gd a fjbltyngi og nemendamidada nalgun sem byggir a
audlindum nemenda. b6 ad hugmyndir um skdla fyrir alla liggi til grundvallar namskram i mérgum
[6ndum er tdlkun stéunnar 6lik milli landa og jafnvel sérfreedinga innan sOmu
kennaramenntunarstofnana og pvi brynt ad greina syn kennara vid MVS. Rannsoknin byggir a

rynihépavidtélum vid kennshog menntunarfreedikennara. Reett var um aherslur, kennsluadferdir og
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freedilegan bakgrunn kennslufreedinamskeida vid svidid. Nidurstédur voru greindar med
pemagreiningu og var horft til pess hvernig menntun an adgreiningar birtist i namskeidunum.
Hugmyndir kennara um skola fyrir alla og pekking & kennsluhattum sem stydur vid naremiénada

voru Olikar. Sumir hoféu litinn gaum gefid ad pvi hvernig kennaranemar geta leert ad kenna
fiélbreyttum nemendahopi en margir héfou leitad leida til pess. Vida er beitt skapandi vinnubrégdum
0g upplysingateekni notud i peim tilgangi ad kennaranemadr rgad Olika nalgun i eigin nami og
00list einnig haefni til ad nyta fjdlbreytt vinnubroégd i eigin kennslu. Med rynihépavidtélum og samraedu
kennara um kennslu sina gefst peim taekifaeri til ad endurskoda kennsluheaetti sina og stydja hver annan

i préun kennalhatta i kennaranami.

Menntun fyrir alla: Framtidarsyn og tilldogur um adgeradir
Edda Oskarsdottir, lektor, MVS, Hi, Hermina Gunnporsdéttir, préfessor, HA og Runar Sigporsson,

préfessor, HA

[ erindinu verda til umfjéllunar nidurstédur skyrslunidenntun fyrir allag horft fram & veginrsem

kom Ut i juni 2019 a vegum Menntag menningarmalaraduneytisins. Skyrslan er byggd a nidurstédum
funda um allt land sem haldnir voru & vegum styrindps um menntun fyrir alla hausti® 2018. I skyrslunni
eru tilldgur um adgerdir til ad festa i sessi stefyfirvalda um menntun fyrir alla & islandi og efla
menntun fyrir alla i islenskum skélum. Tillégurnar eru i sj6 lidum, sem hver um sig inniheldur nokkra
undirlidi. baer eru byggdar & forgangsrodun adgerda sem patttakendur & landshlutafundunum téldu
mikilveegastar til ad efla menntun fyrir alla og ma pvi segja ad peer séu akall skélasamfélagins um
hvernig ad pvi skuli stadid. Tillégurnar eru enn fremur byggdar a nidurstédum skyrslu um Uttekt
Evropumidstddvarinnar um sérparfir og menntun an adgreiningar & 2iy settar i samhengi vid

likan af vistkerfi menntunar, sem kynnt er i skyrslunni, med pad fyrir augum ad greina a hvada

stjérnsyslustigum menntakerfisins abyrgd a framkveemd hvers péttar liggur.

Starfspréunarndmskeid um menntun fyrir alla: Ad na tibfpreytts hops patttakenda i fiarnami

Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi, MVS, Hi og Edda Oskarsdéttir, lektor, MVS, Hi

Starfsproun kennara og starfsfélks gruog leikskola i dreifdum byggdum islands getur verid askorun

fyrir sveitarfélog og einstdikga vegna kostnadar og adgengis. A sama tima er skortur & menntudum
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kennurum & ymsum svaedum og kallar pad & sameinad atak kennaramenntunarstofnana og
sveitarfélaga til ad tryggja adgengi allra nemenda ad geedanami i heimaskéla. | pessu erindi segjum vié
fra tilurd og framkveemd 10 eininga starfsprounarnamskeids sem kennt var i samstarfi vid
Sveitarfélagid Hornafjérd og starfendarannsékn sem vid kennarar unnum & nadmskeidinu. Markmidid
med rannsokninni var ad kanna hvernig heaegt er ad skipuleggja starfspri@mskeid um menntun

fyrir alla i gegnum fjarnam fyrir fjdlbreyttan hép patttakenda. Rannsoknarspurningin var: Hvernig er
haegt ad snida fjarkennslundmskeido sem vioheldur 4huga og virkni péatttakenda og hvetur pa til
breytinga a eigin starfi? Rannsoknin byg@igdgnum sem aflad var i gegnum namskeidid, p.m.t.
verkefni nemenda, mat a namskeidinu, rynihGpaviotdl, fundargerdir og dagbodkarfeerslur okkar.
Gognin voru greind med adferdafreedi grundadrar kenningar, sem hentar rannséknarsnidi
starfendarannsoknar par se pad byggir a ferli spiralsins. Helstu nidurstddur gefa innsyn i paer ymsu
teeknilegu, kennslufraedilegu og persénubundnu askoranir sem patttakendur og vid stodum frammi
fyrir og hvernig ndmskeidid préadist pegar vid tokumst & vid paer. Nidurstodur synaeenar fhver

ahrif félagaprystings og studnings fra stjornendum voru & myndun leerdomssamfélaga a
fiarkennslunamskeidi fyrir heilan skéla. Einn steersti leerdomurinn sem draga mé af rannsékninni er ad
namskeid af pessu tagi er kjorin leid til ad studla adt=@itfi proun byggdar og geedamenntun fyrir

born og ungmenni um land allt.

Innflytjendur og menntun

Malstofustjori: Jonina Vala Kristinsdottir

Tungumalastefna fjlbreyttra fjélskyldna innflytienda og ahrif hennar & menntun

Hanna Ragnarsdottir, préfessddys, Hi

Fj6lgun innflytienda & islandi undanfarna aratugi endurspeglast i menntakerfinu par sem alls um 100
tungumal eru télud. Markmid pessarar eigindlegu rannsdknar er ad varpa ljési & tungumalastefnu
fiolbreyttra fjdlskyldna innflytienda og hvernig hinefur ahrif & menntun barnanna, svo og samstarf
foreldra barnanna vid skélastjornendur og kennara peirra f tjkgrunnskélum. Freedilegur rammi
rannsOknarinnar er i skrifum um tungumalastefnu fjolskyldna, svo og um tungunoga
menningarmidadar kennsadferdir. Rannsoknin er fidltilviksrannsokn, par sem gagna var aflad i
eigindlegum vidtélum vid foreldra i fjorum fjdlskyldum innflytienda sem nota tvo eda fleiri tungumal i

daglegu lifi, svo og kennara og skoélastjéra barna peirra digigrunnskélumtiveimur sveitarfélogum.
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Gagna var aflad sumarid og haustid 2020. | erindinu eru kynntar fyrstu nidurstodur Gr vidtélum vid
fiorar fjolskyldur, skélastjora og kennara i ledlg grunnskélum barna peirra. baer benda til pess ad
allar fjdlskyldurnar hafa skgrog vel afmarkada tunguméalastefnu, sem er p6 olik eftir fjidlskyldum.
Skélarnir bregdast vid fjdlbreytileika tungumala barnanna og fjdlskyldnanna med mismunandi haetti
en baedi skdlastjérar og kennarar barnanna syna fjdltyngi peirra mikinn dhuga. Tungumala
menningarmidadir kennsluhaettir eru misvel préadir i sk6lunum, en ahugi er hja kennurunum a ao fa
betri pjalfun i slikum kennsluhattum og auka samstarf vid foreldrana i pvi skyni ad stydja betur vio
fioltyngi barnanna. Helstu askoranir eru skortur a fpjdl kennara og ad vidhalda pekkingu um

tungumala og menningarmidada kennsluhaetti.

Vidbrogd sveitarfélaga & islandi vid vaxandi fjolda nemenda af erlendum uppruna
Markus Meckl, professor, HA, Hanna Ragnarsdottir, professor, MVS, Hi og Hermina Guitiiporsdo

préfessor, HA

i erindinu eru kynntar nidurstddur eigindlegar rannséknar um hvernig sveitarfélég skipuleggja
studning vid nemendur af erlendum uppruna. Rannséknin er hluti af steerra rannséknarverkefni,
Inclusive Societies, en markmid pess eru ad bera saman mynstur aétdgoflytienda i mismunandi
sveitarfélégum & Islandi med pvi ad rannsaka stodu innflytienda hvad vardar tungumal, atvinnu,
menntun, menningu og aneaegju. Eigindlegi hluti rannséknarinnar sneri ad menntun og fél i sér tiu viétol
vid forstooufolk skolaskrifefa, skélastjora, kennara og sérkennara i fjorum sveitarfélogum um
menntun nemenda af erlendum uppruna. Viétolin voru tekin vorid 2019. Markmid pessarar
rannsoknar var ad skilja hvernig sveitarfélog skipuleggja studning vid nemendur af erlendum uppruna,
hvort stefna i malefnum peirra er fyrir hendi, og hvernig henni er pa hrint i framkvaemd og fylgt eftir.
Freedilegur rammi byggist & kenningum um adlégun innflytienda ad samfélégum, menntastefnu,
framkvaemd og forystu og faglegum studningi vid nemendur og denr erindinu eru kynntar fyrstu
nidurstédur um menntastefnur sveitarfélaga, studning og pjalfun fyrir kennara, askoranir og teekifaeri
i menntun nemenda af erlendum uppruna, svo og nyleg verkefni skdélaskrifstofa til ad bregdast vio

vaxandi fjolda nemendaf erlendum uppruna.

Stédumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna
Halldéra Frida borvaldsdottir, kennsluradgjafi og verkefnastjori, Freedslusvid Reykjanesbeejar, bordis
Helga Olafsdottir, framhaldsskdlakennari, Borgarholtsskoli og Aneta Staniskiglarska,

kennsluradgjafi, fraedslusvid Arborgar
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Vinna vid stédumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna héfst hér a landi arié 2016. Um er
ad reeda samstarfsverkefni priggja sveitarfélaga; Arborgar, Hafnarfjardarbaejar og Reykjanesbaejar.
Hugmyndin ko upphaflega fram pegar kennslurddgjafar i pessum premur sveitarfélogum reeddu
helstu askoranir sem skolar i sveitarfélogunum standa frammi fyrir. [ framhaldi var styrihépur settur &
laggirnar til pess ad leida verkefnid og hefur samstarfid einkennst &f industi og samstarfsvilja i

anda leerddbmssamfélagsins par sem fulltrdar deila sameiginlegum &dhuga og sameiginlegri syn a hio
mikilveega verkefni. Stodumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna er pyding & seenska
matinu Kortlaggning for nyanldnda etavog midar ad pvi ad audvelda kennurum ad byggja namid &
styrkleikum nemenda og efla nAmsheefni peirra med markvissri ihlutun a fyrstu stigum skélagdéngu
peirra i nyju landi. Seenska menntamalastofnunin Skolverket hafdi frumkveaedi ad gerd stbdumatsins
og heldir utan um pad i Svipj6d. Sviar hafa jafnframt innleitt notkun pess i saenskgleikn og
framhaldsskélaldg. Stédumatio byggir a premur viotélum sem fara fram a sterkasta tungumali
nemandans og fjélskyldunnar. St6dumatio er ekki préf heldur kortlagdinggeynslu og feerni
nemandans en pad metur medal annars hvort hann geti fundid stadreyndir beint upp Ur texta, hvort
hann geti lesid & milli lina eda dregid alyktanir um efnid sem hann var ad lesa. Daemi eru um ad
nemendur sem kennarar hafa ahyggjur af restnflugleesir & sinu sterkasta méli og hafa sterkan

skélabakgrunn i mérgum nadmsgreinum.

Tveer rannsoknir & innflytiendum i haskélum & islandi

Asrin Matthiasdottir, lektor, HRAsran A. Jonsdottir, salfraedingur, Heilsugaeslan i Reykjan&sbrae
Stef. Hildad6ttir, upplysingafreedingur, HR Marta Sigridur Pétursdéttir, menningar og
kynjafreedinguy Arnar Gislason, jafnréttisfulltrii, FVS, Hi og Sveinn Gudmundsson, jafnréttisfulltrii,
FVS, Hi

Stada innflytienda i haskélanami & islandi virdist talsvert vardrearra hopa. Sagt verdur fra tveim
rannsoknum sem eru yfirstandandi: Rannsokn & stoédu kynmenningar vid val & namsgrein i haskélum
og Taekifzeri og hindranir i haskolanami & islandi med hlidsjon af uppruna og kyni. Hluti rannséknanna
fells i ad greina gogmm innflytjendur fra Hagstofu islands og verda nidurstédur kynntar. Nidurstodur
benda til ad sumir hdopar einstaklinga med erlent rikisfang, einkum fra Alstd@pu, Thailandi og
Porttigal, seeki sidur nam vid Haskola islands og er pad i takt vid fyrsdkam Einnig benda
nidurstddur til pess ad karlar fari sidur i haskélandmi en konur, 6had uppruna og sémuleidis eru
innflytjendur famennari en islendingar. Ma pvi velta fyrir sér hvort rétt sé ad skoda stodu karla i hopi

innflytienda enn betur, reyna agkyra betur orsakir brottfalls a 6llum skdlastigum i peim hépi og méta
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viobrogd til ad draga ur brottfalli peirra. Porf er a frekari rannséknum til ad kanna astsedurnar 4 bakvid
pessa préun, m.a. med eigindlegum rannséknum & asteedum brotthvarfs nemenda med
innflytiendabakgrunn ar framhaldsskoéla og hvers vegna peir sem ljuka framhalsskéla fara ekki i
héaskoélanam. Einnig veeri vert ad kanna upplifun haskélanema med innflytiendabakgrunn af nami
peirra en med auknum skilningi & nemendahépum haskélanna er haedtaada betur porf &

sértaekum studningi vid 6lika hopa. | kjolfarid geta haskolar adlagad pjonustu sina og kennsluhaetti

med parfir nemendahépsins i huga.

Skoli an adgreiningar og félagsleg stada fatlads folks

Malstofustjori: Kristin Bjornsdottir

Oraéreitni og ableismi: Félagsleg stada fatlads folks i almennu rymi

Embla Gudranar Aglstsdattir, meistaranemi, MVS, Hi og Asta Johannsdéttir, lektor MVS, Hi

Mannleg samskipti geta verid flokin og 6fyrirsjaanleg en flest okkar taka patt i peim daglega an mikillar
umhugsunar. Fjoldi félag®g mannfreedinga hafa gert félagsleg samskipti i almennum rymum ad
rannsOknarefni sinu en i gegnum tidina hefur litid verid horft til ahrifa fotlunar a slik samskipti.
Markmid erindisins er ad ryna i ahrif foétlunar a félagslepplifun i almennu rymi asamt ad skoda
hvernig orareitni (e. microaggressions) birtist i daglegu lifi fatlads félks. Til pess ad draga pad fram
verdur notast vid skilgreiningar Keller og Galgay um birtingarmyndir érareitni gagnvart fotludu folki og
kenninga Goffman um félagslegan stodugleika. Fyrri rannsoknir og freedileg skrif hafa synt fram 4 ad
fatlad félk upplifir gjarnan ad komid sé fram vid pad med sérstokum haetti vegna fotlunar pess, einkum
af 6f6tludu folki, pé svo hugtakid orareitni sé ekki alltatad til ad skilja og skyra framkomuna og
viomotio. Nidurstdédur okkar benda til pess ad pd almennt sé gengid Ut fra félagslegum stodugleika i
mannlegum samskiptum einkennist félagslegur veruleiki fatlads folks af félagslegu uppnami og 6reidu
vegna drareitinog ableisma. Skilgreiningar Keller og Galgay eiga pvi ageetlega vid islenskan veruleika.
Uppnam og o6reida eru hluti af hinum daglega hversdagsleika fatlads folks en ekki tilfallandi atburdur
likt og kenningar Goffman hafa gert rad fyrir. | pessari oreiddar fatlad folk sjalft milli steins og
sleggju og upplifir sig bera abyrgd &4 ad endurskapa félagslegan stodugleika & sama tima og pvi er

jafnvel misbodid vegna hegdunar 6fatlads folks.
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Millilidur, studningsadili eda hlutlaus fylgdarmadur. Hlutverk adsiarfolks i nami félks med

proskahdémlun sem parf mikinn studning

Helle Kristensen, sérkennari i fullordinsfreedslu, Fjdlmennt, simenntogdrekkingarmidstod

[ erindinu er fjallad um eigindlega vidtalsrannsékn sem unnin var -Z00M. Tilgangur
rannsoknarverkefnisins var ad fa innsyn i hvernig adstodarfélk Ur buasetupjénustu félks med
proskahémlun sem parf mikinn studning sér fyrir sér hlutverk sitt i namiifiSlisem pad adstodar.
patttakendur i rannsokninni voru sex adstodarmenn sem hofou reynslu af pvi ad fylgja folki sem tjadi
sig med 6hefébundnum tjaskiptaadferoum og purfti mikinn studning & namskeid hja Fjélmennt,
simenntunar og pekkingarmidsttéd. Rannsdknbyggir a félagslegum tengslaskilningi a fotlun,
hugmyndafraedinni um sjélfsteett lif og hugmyndum um adsteedubundid sjalfraedi. Gognin voru skodud
i lj6si kenninga um yfirfeerslu nams i fullordinsfreedslu og hugmynda um virkan studning (e. active
support). inidurstédunum voru greind prja 6lik hlutverk adstodarfélks sem nefnd eru millilidurinn,
studningsadilinn og hinn hlutlausi fylgdarmadur. I [jos kom ad sjaldgaeft vaeri ad unnid vaeri markvisst
ad Yfirfeerslu nams a daglegt lif, ad pad skorti skyrari stefnueftigylgni fra stjornendum i
blsetupjéonustunni og ad upplysingamidlun og samstarf vegna namsins veeri aimennt abétavant. Ut
fré nidurstdunum ma draga pé alyktun ad baeta purfi vidhorf til mikilveegis nams, sjalfreedis i nami og
yfirfeerslu nams fyrir f6lk medroskahémlun sem parf mikinn studning. Auk pess parf ad beeta
leidbeiningar um hlutverk adstodarfolks og skapa aukinn vettvang til samstarfs. Nidurstodur
rannsoknarinnar benda til pess ad innleiding nalgunar um virkan studning i blsetupjonustu, asamt
breytingum & pjoénustukerfinu i att ad notendastyrdri persénulegri adstod, geti stutt vid hlutverk
adstodarfolks i nami fatlads folks og haft jakveed ahrif a daglegt lif félks med proskahémlun sem parf

mikinn studning.

/E sér gjof til gjalda: Gagnkvaemni i nang kennslu

Eiriksina Kr. Asgrimsdaéttir, rannsakandi, MVS, Hi og Kristin Bjornsdottir, professor, MVS, Hi

I erindinu fjalla ég um nidurstodur rannséknar sem snyr ad starfi kennara & midstigi i skélum an
adgreiningar. Um er ad reeda eigindlega rannsokn ¢ar tekin voru viotdl vid télf grunnskolakennara

i sk6lum um land allt. Markmid rannséknarinnar var ad skoda upplifun og reynslu kennara af starfi sinu
i grunnskolum an adgreiningar. Fjallad verdur um nidurstéour rannséknarinnar Gt fra kenningum

franska fra@imannsins Marcel Mauss um gagnkveem gjafaskipti. Nidurstédurnar benda til pess ad
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kennsla sé eins konar gjéf sem kennarinn gefur nemendum og samfélaginu. A undanférnum misserum
hefur ordid algengara ad skélum sé likt vid fyrirteeki sem framleida voruisdarlitio er & kennslu

eda menntun sem voru og nemendur sem neytendur. Vorur eru Glikar gjofum og hafa ekki sému
personulegu ahrif & pann sem gefur og pann sem piggur. Samkvaemt kenningum um gagnkveem
gjafaskipti er aetlast til pess ad s& sem piggur gjofirduegjaldi hana a einhvern méata. Ad hafna gjof

eda ad endurgjalda hana ekki getur leitt til tilfinninga sem tengjast skdmm og refsingu. Nidurstodur
rannsoknarinnar benda til pess ad kennsla sem gjof er oft endurgoldin med framférum, namsarangri,
pakkleeti mmenda og samfélags. begar gj6fin er endurgoldin pa hefur han jakveed ahrif & upplifun og
reynslu kennara i starfi. [ erindinu verdur sjonum einnig sérstaklega beint ad pvi hvada ahrif pad hefur
a upplifun kennara af starfi sinu pegar gjofin er ekki enddigo Rannséknin var styrkt af

Rannsoknasjodi Haskéla islands.

Astrida, sekt og skomm i skélum an adgreiningar

Kristin Bjornsdottir, professor, MVS, Hi og Eiriksina Kr. Asgrimsdottir, rannsakandi, MVS, Hi

i pessu erindi verdur fjallad um nidurstodur redknar sem snyr ad hrifum (e. affect) og
hrifgjérningum (e. affected practices) i sk6lum an adgreiningar. Um er ad raeda eigindlega rannsokn
par sem tekin voru vidtdl vid tolf grunnskélakennara i sk6lum um land allt. Sjénum var beint ad pvi
hvad knyr kennaana afram, p.e. hvad hefur ahrif a kennslu peirra og hvernig peir hafa ahrif 4 starf
sitt, nemendur og samstarfsfolk. Hrifin (t.d. skémm og gledi) eru félagsleg, hafa ahrif 4 lidan kennara i
starfi og méta vinnulag peirra og hvernig peir takast a vid @skoi kennslu. Kennararnir sem toku

patt i rannsékninni lystu gildum sinum, starfshattum og samskiptum vid nemendur, foreldra og
samstarfsfolk. Nidurstédur rannsoknarinnar benda til pess ad kennslu geti fylgt tilfinningalegt erfidi (e.
emotional labour).Kennarar geta purft ad beela nidur eigin tilfinningar til pess ad meeta krofum
starfsins. | samfélaginu og namskram ma greina veentingar um fjolbreytta og arangursrika
kennsluheetti par sem meeta parf margbreytiliegum nemendahopi & einstaklingsgrundvelli.
Tilfinningalegt erfidi getur haft neikvaed ahrif & lidan kennara og starfsanaegju peirra auk peirra
vonbrigda sem geta skapast viod ad standa ekki
rannsOknarinnar benda einnig til pess ad kennarar upplifi mikla &sarfinu en pvi fylgja jakveedar
tilfinningar eda hrif sem tengjast pvi ad vera hluti af samfélagi par sem framlag kennara er vel metid.
i erindinu verdur sjonum sérstaklega beint ad innri og ytri ahrifum & storf kennara i skolum an

adgreiningar. Rannsokmvar styrkt af Rannsoknasjodi Hi.
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Samraedur i steerdfreedi & unglingsy framhaldsskolastigi

Rannsoknarstofa um steerofreedimenntun

Ingélfur Gislason

Daemi um &vinning og askoranir sem felast i innleidingu hugsandi skélastofu i steerdfraedikennslu &
unglingastigi
Aslaug Déra Einarsdattir, meistaranemi, MVS | idbeinendur: Ingélfur V. Gislason, professor, FVS,

Hi og Bjarnheidur Kristinsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi

I erindinu verdur fjallad um starfendarannsoékn héfundar sem beinist ad innleidingu
kenrslunélgunarinnar hugsandi skélastofa (e. building thinking classroom) en han var fyrst sett fram i
framhaldi af ranns6knum kanadiska steerdfreedimenntafreedingsins Peter Liljedahl. Hofundur sétti
namskeid Liljedahls sumarid 2019 og akvkidlfarid ad framkweema starfendarannsékn med um 60
nemendum i 9bekk i grunnskola & héfudborgarsvaedinu. Markmid verkefnisins var ad gera grein fyrir
hugsandi skolastofu i staerdfreedikennslu og varpa ljésirdnavinning og paer askoranir sem felast i

ad innleida pessa nyjuasfsheetti i kennslu. Hugsandi skélastofa er kennslunalgun sem leitast eftir ad
hvetja nemendur til pess ad hugsa. | henni felast fjortan atridi sem kennarar geta innleitt i kennslu en
samkvaemt rannsdknum Liljedahls geta pau studlad ad breyttum viomi&amslustofunni og kallad

fram breytingar a hegdun nemenda pannig ad peir taki virkari patt i kennslustundum. bad sem
einkennir kennslunalgunina hvad mest er ad nemendur standa vid toflur i priggja manna slembivéldum
hopum. Hofundur innleiddi nokkur atridaa fjortdn i kennslu sinni haustid 2019 og hélt ati
rannsOknardagbdk par sem han skradi vangaveltur sinar, hugsanir og upplifanir & hvernig til tokst.
Nemendur i rannsokninni voru einnig bednir um ad igrunda kennslustundirnar med pvi ad fylla ut
svokalla& utgdngumida. Fornidurstédur benda til avinnings a bord vié aukna samvinnu milli nemenda
en steersta askorun héfundar var ad finna verdug prautarlausnarverkefni fyrir 6ll pau fjdlbreyttu

viofangsefni sem liggja fyrir i steeréfreedinamskré skélans.

Steerdfreedileg ordraeda, skélaordraeda og hversdagsleg ordraeda i steerdfraedikervisik, skorun
0g togstreita

Ingdlfur Gislason, adjunkt, MVS, Hi
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Lita ma a steerdfraeedinam sem inngongu i steerdfraedilega ordreadugera hana ad sinni pannig ad

han verdi teeki til pess ad hugsa og tja sig. Steerdfreedileg ordreeda er ordreeda samfélags
steerdfraediiokenda. En i skdlanum er einnig ad finna annars konar ordreedur, beedi hversdagslega
ordraedu og skoélaordreedu, sem i pesstelilfmeetti nefna ordreedu islenska framhaldsskolastigsins.
Tilgangur rannsoknarinnar er ad kanna mork, skdrun og togstreitu prenns konar ordreedu i

kennslustofunniordraedu steerdfraedinnar, skolaororeedu og hversdagslegrar ordraedu.

Samtalsrunur kennara og nemda Ur kennslustund i framhaldsskdla eru greindar at fra hig@p
myndupptokum med hlidsjon af adferdum ordreedugreiningar. Aherslan er 4 ad skilja merkingu
samraedna Ut fra patttakendum sjalfum og setja i samhengi vid hinar prjar 6liku ordraedur. mjds ke

ad nemendur og kennari tala saman a morkum olikra oréraedna og blanda peim saman. Skilningur
peirra @ markmioum kennslunnar er oft élikur. Pad sem virdist & yfirbordinu vera adm
misskilningur getur i raun stafad af pvi ad patttakendur eru staddliikiim ordreedum. A medan
kennarinn reynir ad draga nemendur inn i ordreedu steerdfraedinnar tala nemendur eins og markmidio
sé ad ljuka verkefnum og na sameiginlegum skilningi, sem eru viomid skélaordreedunnar. Af pessu ma
alykta ad kennari sem eetlar sér adada nemendur inn i steerdfreedilega ordreedu purfi ad vera

medvitadur um paer 6liku ordraedur sem maetast i samraedum um staerdfraedi i skdlanum.

préun talsetningarverkefna i samstarfi vio steeréfreedikennara a framhaldsskolastigi

Bjarnheidur Kristinsdéttir, dakrsnemi, MVS, Hi

Hofundur pessa erindis hefur préad hljodlaus myndbdnd og fyrirlogn talsetningarverkefna i samstarfi
vid steerdfreedikennara i framhaldsskolum & islandi. Vid fyrirldgn velja kennarar stutt hljédlaust
myndband sem tengist einhverju akvednidfangsefni Gr steerdfreeditimum og kynna pad fyrir
nemendum sinum. Nemendur geta horft eins oft fogr viljla & myndbandid medaneir undirbla
talsetningu i tveggja manna hépum og gera upptoku. | beinu framhaldi kemur nemendahépurinn
saman med kennara tildahlusta & talsetningar allra hGpanna, reeda paer og nalgast sameiginlegan
skilning & pvi sem fjallad var um i myndbandinu. Um er ad reeda honnunarmidada rannsokn med
tveimur gagnaodflunarkéflum. Fyrri  gagnadflunarkaflinn, sem unninn var med fjéorum
steerdfraedilennurum og 17 &ra nemendum peirra i fjorum framhaldsskolum haustid 2017, leiddi i ljos
ao verkefnin geetu sér i lagi nyst vid leidsagnarmat. bess vegna var sidari gagnaoflunarkafli
rannsOknarinnar haustid 2019 unninn med premur kennurum i tveimur framHaltiss sem nyta

leidsagnarmat i sinu starfi og 16 ara nemendum peirra. | pessu erindi verdur greint fra nidurstdédum
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annars vegar sem lita ad pvi sem kennarar 16gdu &herslu a vid fyrirlogn verkefnanna og hins vegar edli
beirra upplysinga sem kennarar gatutinyid leidsogn. | stuttu mali ma segja ad vid fyrirlogn hafi
kennarar lagt dherslu a sjélfsteed vinnubrogd, jafnrétti og gagnryna hugsun. Upplysingar sem nyta
matti vid leidsdgn voru marglaga og kréfdust endurhlustunar til ad nyta meetti peer i framhaldi af

kennslustundinni.

Proun steerdfreedikennslu a grunnskolastigi

Rannsoknarstofa um steerofreedimenntun

Gudbjorg Palsdottir

aN dzLJLIK I FA & |¢Milviks@nhsdknya yiamanar isteeedfreedi
Solran  Yr Gudbjartsdéttir, grunnskolakennari, Vesturbeefdisiog meistaranemi, MVS, Hi.

Leidbeinandi: Gudbjorg Palsdottir, dosent, MVS, Hi

Verkefni petta er tilviksrannsokn unnin Ut fra viotélum og gégnum um namsmat og ndmsmatsadferdir
i grunnskdla & hofudborgarsveedinu. Skodad var hvernig unnid var med narhstsatdfreedi a
unglingastigi i skélanum og hvernig kennarar meettu breyttum &herslum i nAmsmati samkvaemt
haefniviomidumAdalnamskrar grunnskélaMegintilgangur verkefnisins var ad kanna leidir til ad vinna
med heefniviomid adalndmskrar i ndmsmati sem og ada geugmyndir og innblastur ad
ndmsmatsadferoum sem henta vel i vinnu med haefniviomidin. Rannsoknarskolinn var valinn eftir
athugun & namsmatsgégnum nokkurra skola. Tekin voru viotol vid einn kennara i rannséknarskélanum
asamt ad namsmatsverkefni voru sk@uEinnig var fylgst med kennurum fara yfir verkefni i
sameiningu par sem nemendur fengu einkunnirnar & kvardaridn Widtolin voru greind i pemu med

tilliti til uppbyggingar kennslu og nAmsmatsverkefna og einnig vinnubragda kennara asamt ad greind
voru deemi um namsmatsverkefni. bad sem einkenndi vinnubrégd kennara var ad namsmat var ad
stérum hluta skipulagt adur en kennsla og kennsluheettir voru akvednir. bar var fyrst tekid til athugunar
hvada heefni nemendur aettu ad hafa tileinkad sér vio lok skéladnserdskipulagarhvad og hvernig
kennaaetti nemendunum. L6gd var ahersla & ad byggja kennslu og ndmsmat & peim pattum sem
nemendur aettu ad hafa tileinkad sér i lok kennslutimabils. Nidurstédur ranasékar eru bornar
saman vid fraedilegan grunn hennag dregur rannsakandi paer alyktanir ad um sé ad raeda ahrifarika

leid i ndAmsmati i steerofraedi.
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Proun namskeida fyrir leidtoga i steerdfreedikennslu
Gudbjorg Palsdottir, dosent, MVS, Hi og Jonina Vala Kristinsdottir, dosent, MVS, Hi

Tilgangurinn med eritinu er ad kynna préunarverkefni um menntun steerdfreedileidtoga sem unnid

er i samstarfi kennara & Menntavisindasvidi Hi og Midst6d skolaprounar vid HA. Hausti® 2017 hofst
tilraun med leidtoganamskeid um steerdfraeedindm ekennslu med pad ad markmidi ad sfgdvid

bréun namssamfélaga steerdfraedikennara i grunnskélum & islandi. Byggt var a efni fra Skolverket i
Svipjod sem nefnist Matematiklyftet og pad préad og adlagad porfum skéla & islandi. | verkefninu er
byggt a kenningum um gildi nAmssamfélaga og mikilgé@dugrar starfsprounar kennara sem tengist
skoélastarfi. Sjonum er beint ad steerdfreedinAmikgnnsiu med pad ad markmidi ad beeta skolastarf.

Par gegnir samvinna kennara og greining peirra & kennslu sinni og ndmi nemenda lykilhlutverki.
Gognum var safriamed upptokum a namskeidsdogum, skraningu minnispunkta fra fundum meo
leidtogum, vidtélum vid pa og svorum peirra vid opnum spurningum. Unnid var ar gégnunum jafnt og
pbétt fra upphafi og nidurstodur nyttar til ad proa verkefnidios kom ad misjafnt varskolum hve vel

tokst til med ad fa kennara til samstarfs um ad préa kennsluhaetti sina i steerdfreedi. bar reyndi a
skipulag samstarfsfunda og hve adgengilegt lesefni nAmskeidsins var kennurum til ad beeta pekkingu
sina & steerdfreedinami ofgennslu. Nidursidurnar hafa nyst vid skipulag nyrra nAmskeida par sem
stddugt er leitad leida til ad stydja vid steerdfreedikennara. Naestu tvo arin verdur unnid ad pvi ad proa
namskeid fyrir leik grunn og framhaldsskéla um steerdfreedinam og kennglar sem byggt er a

reynslunni af préunarverkefninu og namsefnid birt & opnum vef Menntamidju.

Steerdfraedi og listir: Myndlist er fleira en ad teiknaSteerdfraedi er fleira en ad reikna
Borghildur Jéstadétti meistaranemi, Grundaskéli. Leidbeinandtinina Val&ristinsdéttir, désent,
MVS, Hi

Tilgangurinn med verkefninu var ad skoda eigin kennslu og hvernig til hefdi tekist ad tengja saman
béklega grein og lisbg verkgrein. Markmid mitt med slikri tengingu hefur verid ad skapa nemendum
teekifeeri til ad vinna md steerdfraedi a annan og meira skapandi hatt en hefédbundin kennsla bydur
upp a. Rannsoknin er starfendarannsokn sem fjallar um ferdalag mitt i Grundaskéla, Akraaeisiy

1984 og til dagsins i dag. bad er forvitnilegt og spennandi ad igrunda eigaiureg skoda vegferd

sina i starfi. Ahersla min & tengingu steerdfreedinnar vid listir var i gegnum mynstur. Fyrstu verkefnin

voru einfdld, en eftir pvi sem &rin lidu 6x mér kjarkur og araedni til ad radast i verkefni sem engin hefd
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var fyrir ad unnin hefowerid i skélum hér a landi. Vio skodun gagnanna endurspeglast akvedin pemu
i steerdfreedikennslunni, fyrst og fremst rimfreedi Evklids og hnitakerfi og flutningar. Onnur pemu sem
birtast eru Origampappirsbrot, brotalar (e. fractals) og svokollud adferd EsthEinnig er minnst &
Fibonacerununa og gullinsnid. | verkefninu er fjallad stuttlega um hvert pessara fimm pema.
Rannsdknin er aetlud kennurum sem hvatning til ad nyta sér skapandi vinnubrégd og sampaettingu i
kennslu. Reynsla min er til vitnis um adsikndi vinna og sampeetting studli ad pvi ad nemendur veroi

sjalfsteedari, gladari og jakveedari en peir hefdu annars ordid.

Skapandi steerdfraedi: Starfspréun i islenskum grunnskoéla
Osk Dagsdattir, doktorsnemi, MVS, Hi

Skapandi steerofreedi er hugtak seairfpekkja. Algengt er ad steerdfreedi sem kennd er i skdélum bjéai
upp 4 litla sképun. Nemendum er gert ad leysa verkefni eftir gefinni forskrift og eru verdlaunadir fyrir
ad vinna hratt, hlj6dlega og skyrt. Steerdfreedingar og adrir visindamenn vinna harsofed§ mjog
skapandi hatt. beir nyta teekni, samvinnu og gddan tima til pess ad leita ad 6pekktum lausnum og
skapa pannig nyja pekkingeessi rannsékn er tveggja ara starfendarannsékn med starfandi kennurum
par sem skodad er hvernig vinna ma ad pvef& skopun i steerdfreedinami. Rannsakad er hvada ahrif
starfspréun & pessu svidi getur haft a kennara, peirra keroglWidhorfauk pessivernig peir sja nam
nemenda sinna. Kennarar seekja vinnusmidjur par sem peir fa freedslu og vinna sjalfir a skagpandi ha
med pvi ad takast & vio prautir, skoda mynstur og vinna eins og alvoru staerdfraedingar. Milli smidja
vinna kennarar ad pvi ad efla skdpun hja sinum eigin nemendum i samstarfi vid rannsakanda. Gignum
er safnad fra smidjum, kennarar halda rannsoknardagbeelgutekin eru vidtol vid valda kennara. |
nidurstédum lysa kennararnir hvernig peir hafa ndd ad nyta skdpun i steeréfreedikennslu og hvernig
han byggist upp & umraedum, leik og verklegri vinnu. Peir sja samhljom med leidsagnarndmi og nytingu
namsfélaga en ke sig & hindranir eins og stora hépa, samreemd préf og takmarkadan tima. |
rannsokninni er skodad hvernig vinmaa med kennurum ad pvi ad yfirstiga pessarar hindranir.

Nidurstodur rannsoknarinnar geta nyst til ad skipuleggja starfsproun, kennslu og adnaoknir.

Raungreinar/Natturfraedi i grunnskolakennslu

CFYRENNEGLE Yy GGgNHZFNYSAYH YATNI AY obSEG DSYSNI G4z

Haukur Arason, dosent, MVS, Hi
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i pessu erindi verdur fjallad um , Next Generat.
nattarufreedimenntun barna og unglinga & grunnskolaaldri sem er nokkud utbreidd i Bandarikjunum

0g svara & vissan hétt til peirrar opinberu ndmskréar i nattarufreedum sem gefin er Gt af Megnta
menningarmalaraduneytinu hér & landi. | Bandarikjunum eruggikiar Gt opinberar namskrar heldur

hefur allt fra hverju fylki nidur i einstaka skdéla svigrum til ad setja sér sina eigin nAmskra. Fyrir um
aratug hofu tuttugu og sex fyl ki Bandari kjanna
Science Teaches Association®*, ,the Ameri can Associ ati
stofnuninni Achieve inc. vinnu vid ad prdéa viomid fyrir nattarufreedinam barna og unglinga &
grunnskoél aal dri . beirri vinnu | auk medadio 30i3i ao
undir heitinu , Next Generation Science Standard:
Bandarikjanna tekid upp pessi vidmid en énnur 24 préad vidmid & svipudum grunni. i erindinu verdur

flallad um peer grundvallarhugmyndir sem NB38/ggja &, pau meginmarkmid sem naminu er atlad

ad nd, pann framsetningarmata sem valinn var, hvernig grundvallarhugmyndir einstakra ndmsgreina
birtast i viomidunum, hvernig unnid er med hugttk og vidfangsefni sem na til margra namsgreina, pau
vidhorf til nattdruvisinda, verkfreedi, teekni og umhverfis sem 16gd voru til grundvallar vidmidunum.

Ad lokum verdur velt upp spurningum um hvort pessi vidmid geti & einhvern hatt nyst i vidleitni vid ad

efla nattarufreedimenntun i islenskum grunnskoélum.

Edlisfraedi,efnafraedi og stjornufreedi vidfangsefni i islenskum namskranum fra 1999 og 2013 og i
GbSEG ISYSNIidAzy a0OASyOS aidl yRIFINR&E

Bjarni Seevar borsson, meistaranemi, MVS, Hi og Haukur Arason, désent MVS, Hi

I pessu erindi verdur gerd grein fyrir rannsokn sem \ati laf meistaraverkefni par sem opinberu
islensku namskrarnar fyrir grunnskoéla fra 1999
Generation Science Standards® voru greindar, ei
edlisfreedi, efn&aedi og stjornufreedi og nélganir peirra bornar saman. Grundvallarndlgun pessara

priggja nAmskréaa er ad morgu leyti mjog 6lik og endurspeglast pad i pvi hvernig einstok mismunandi
pekkingarsvid birtast i nAmskranum og hvada nalgun virdist vera & ndm dgunaglinga. Jafnframt

er framsetningarmati namskranna 6likur sem hefur ahrif & hvernig hin ymsu viéfangsefni birtast i
namskranum. Vid greiningu ndmskranna eru skodud 6ll atridi peirra sem snerta pessar mismunandi
greinar, pau greind og flokkud nidur eftaldri nemenda og eftir mismunandi efnissvidum
namsgreinanna svo sem raffraedi, kraftfreedi og svo framvegis. | framhaldinu er borid saman hvernig

taka skal fyrir hvert efnissvid samkveemt ndmskranum og hvernig peim er radad nidur & aldursstig
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nemenda. Jafmbmt er skodad hvort og pa hvernig hugmyndir um ndm og kennslu pessara
vidfangsefna birtast i nAmskranum. Ad lokum er fjallad um hvort og pa hvernig greining af pessum

toga geti gagnast vid aframhaldandi proun nattdrufreedindmskrér hér a landi.

Norraent sanstarf um nyju steerdfreedina & arunum 1960967

Kristin Bjarnadattir, professor emerita, MVS, Hi

Tilgangur rannséknarinnar er ad skyra afdrif samstarfs Nordurlandanna um gerd nys
steerdofraedindmsefnis i anda nysteerdfraedi & 6llum skolastigum. Rannsdknaradferdin er sagnfraedileg
0og byggd & skjolum um starf Nordiska Kommittén for Modernisering av Matematiékwuisningen,
NKMM, Norraenu nefndarinnar um nutimaveedingu steerdfreedikennslunnar, a arunur-19%D og
skyrslu sem birt var um starfid. Skjolin eru vardveitt i Rikisskjalasafninu i Stokkhdlmi. | upphafi var
eetlunin ad semja sameiginlega tilraunanamsefhptéfunar og ad pad yréi pytt & tungumal allra
Nordurlandanna fjdgurra sem patt toku i samstarfinu; donsku, norsku, saensku og finnsku. Helstu
nidurstoédur rannséknar a skjolum nefndarinnar eru ad téluvert magn af ndmsefni var buio til og
profad. Litid senekkert vard ur pvi ad efnid veeri pytt 6breytt & 6nnur tungumal heldur var pad ad
mestu samid & hverju tungumali fyrir sig. islendingar, sem toku ekki patt i samstarfinu, pyddu pé
namsefni Obreytt. Danskt efni var pytt & islensku fyrir yngsta stig og imidst ssenskt efni fyrir
unglingastig. Danskar og seenskar kennslubaekur, sem urdu til upp Gr samstarfinu, voru notadar
Opyddar til kennslu & framhaldsskoélastigi en einnig engilsaxneskar baekur. Af bréfaskiptum, sem
vardveitt eru i skjalasafninu, méa alykta sémstarfi af pessu tagi eru settar ymsar skordur. | 6llum
[6ndunum stdd yfir endurskodun a adalnamskram og lenging freedglskélaskyldu sem taka purfti

tillit til i hverju landi. Persénulegar skodanir og hagsmunir, og atok um héfundarrétt og fjarigfoni h

einnig ahrif.

Starfstengd leidsdgn, starfspréun og radgjof

Rannsodknarstofa um préun skolastarfs

Svava Bjorg Mork
Starfsproun kennara og stjérnenda i Fjolbrautaskola Sudurnesja: Starfstengd leidsdgn og

jafningjaraogjof

Gudmundur Grétar Karlssofmamhaldsskolakennari, Fjolbrautaskéli Sudurnesja
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Fjolbrautaskdli Sudurnesja hefur tekid patt i préunarverkefni um stodkerfi vid starfspréun fra arinu
2018. Samstarfsrad um starfspréun kennara og skolastjérnenda stendur ad verk&iadkerfi vid
starfsproun merkir i raun fyrirkomulag eda skipulag sem stydur vid starfsproun og er i pessu
préunarverkefni m.a. verid ad profa leid ad studningi haskoéla vido starfspréun kennara og
skolastjornenda. Kennarar purfa gbédar adsteedur og moguleika til stodugrafiotigeyttrar
menntunar og starfsprounar. | Fjolbrautaskola Sudurnesja hefur verid starfandi hépur starfsmanna
sem vinnur ad proéunarverkefnurittist s hopur einu sinni i manudi og ber saman beaekur sinar. Pessir
fundir eru hugsadir sem jafningjastudninchar sem starfsmenn geta fengid rad og leidsoégn i sinum
verkefnum. Réadgjafi fra Hi hefur svo meett & fundiverid starfsmonnum og verkefnastjora innan
handar og gefio rad. Medfram pessou moguleika starfsmanna til starfspréunakortlagdir innan
skélansog nyjar leidirprofadar sem hopurinn hefur tekid patt i ad préfa. M par nefna lestur og
umraedur greina sem tengjast starfinu og heimsoéknir i kennslustultdirkmidid med pessu er ad

préa starfspréunarmdédel sem gaeti mégulega nyst 68rum skélum.

A milli steins og sleggju: Mikilveegi menntunar og fagprounar leikskolakennaranema i vettvangsnami
Svava Bjorg Mork, adjankt, MVS, Hi og Arna H. Jonsdottir, dosent, MVS, Hi

Samstarf & milli haskdla og leikskola i vettvangsnami kennaranema er mikilvaegur [fedfiorroiin
tilvonandi kennara. Leidsdgn sem kennaranemar fa medaettvangsnami stendur skiptir mali og
einnig hefur fagmal leidsagrieennara ahrif & nam nemaa. A islandi vinnur meirihluti
leikskdlakennaranema med naminu, fair leikskélakennarar stadfettdangi og pvi eru ekki margir

med leidsagnekennaramenntun. Markmid rannséknarinnar var ad varpa ljési a upplifun patttakenda

af vettvangsnami i leikskdlakennaranami. Rynihépaviétdl voru tekin vid hagsmunaadila i
leikskolakennaramenntun leikskoélakennaanema, leidsagrritennara, leikskoélastjora  og
haskoélakennara i leikskélakennaranami. | gagnadrvinnslu kom mikilveegi leidsagnar berlega i ljos.
Nemendur spegludu reynslu sina og mikilvaegi leidsagnar i vettvangsnaminu. Peir voru sammala um
aod leidsagnekennaiar hefdu mikil &hrif & nam peirravort sem peir hefdu litinn eda mikinn ahuga &
eigin starfi eda leidsagnarhlutverki. Nemendur s6gdu ad feerir leioskegnaarar fefou mikil &hrif a

feerni peirra til ad ryna i reynslu sem peir fengu & vettvangi. Nemeradddu einnig glimuna vid ad

vera baedi nemendur og i starfi med nami. Adrir hagsmunaadilar reeddu um mikilveegi
leidsagnakennarans, haefni hans til ad leidbeina og stydja vid nam leikskdlakennaranemans. beir
reeddu einnig glimuna sem nemendur standa frammi @ivinna med nami. Rannséknin er mikilveegt
framlag til leiksk6lasamfélagsins og eykur skilning a tilgangi leidsagnar i menntun

leikskodlakennaranemenda.
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Skdpun og teekninyjungar i fullordinsfraedslu

Nam fullordinna

Hrébjartur Arnason

Nytt ndAmsumsjonakerfi: Microsoft Teams med OneNote

Hanna Gudridur Danielsdottir, verkefnastjori, Post fjarskiptastofnun

Rannsdknin fjallar um nyjan hugbinad sem haféi trilega ekki verid notadur vid kennslu hér a landi

adur en petta verkefni for af stadtdnnséokninni er verid ad skoda hvernig Teams med OneNote heldur

utan um nemendahdép sem namsumsj onarkerfi. Haust
Hr 6bj artur Arnason, a dg | nbostuab O6Tke asmesm ars&@md u nGsnj e6Nhoat r ek
namskeids ns “ / , hei mili namskei dsins“ eins og hann

namskeidum sem hann kenndi arin 262820. Namskeidin voru skipuldgd sem blandad ndm. bannig

attu patttakendur ad geta tekio jafnan pativort sem peir meettu i skélannghilega eda toku patt &
vefnum. Ti | gangur mi nn med rannsokni nveri hwesgrt ad fhaatne
samvinnu og samskipti & nAmskeidi i haskéla, par sem fullorédnir ndmsmenn eru vid nam, med pvi ad
nota Teams med On ehdghdnadurstgpur kid ndnKenmsighaditieesusd breytast
almennt og nAmskeidum sem fara alfario fram & Internetinu fer stédugt fjdlgandi. bad & vid ekki sist i
ljiésipess sem gerst hefwidastlidna manugp.e. peim sjukdémi sem kérénuveiran COX(EDveldir

og hefur haft ahrif i samfélaginu. Nam og kennsla framhaldsskola og haskéla landsins hafa flust &
Internetid i tengslum vid samkomubann og hafa margir gripid til pess ad nota Teams i pvi samhengi.
Medal kennara velta menn fyrir sér hvada ahrif sa leerddsem kennarar hafa dregid af reynslunni

muni hafa & kennslu til framtidar. Nidurstédur rannséknarinnar benda til pess ad Teams med OneNote
haldi vel utan um nemendahépinn og hugbunadurinn sé adgengilegur hvar sem er svo framamega
adgengi sé ad teekjm og neti. Namskeidin sem ég notadi til pess greina voru annars vegar tvo
namskeid par sem ég var sjalf patttakandi. Hins vegar fékk ég adgang ad namskeidum par sem ég fékk
ao fylgjast med 6llu pvi sem gerdist & netinu, fékk adgang ad umreedum og upptokimuin og par

sem OneNote var notad hafdi ég adgang ad pvi. Eg var eins og fluga & vegg, las umraedupraedi og
hlustadi & upptokur. bar ad auki sendi ég Ut spurningakdnnun, ték vidtal vid Hrobjart og hélt dagbdk
yfir mina reynslu og upplifun. pPatttaka varsjofn & ndmskeidunum en greining & gégnum sem urdu

til synir ad pad skiptir skdpum ad kennari hafi pekkingu og feerni til pess ad halda nemendum vid efnid.
Huga parf vel ad innleidingu hugbunadar til kennslu pvi hja nemendum virtist of mikill timi fara i ad

tileinka sér nAmsumsjonarkerfid pratt fyrir adgengi peirra ad leidbeiningum.
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EKkki lata skynsemina bera hugmyndina ofurlidi

Geir Holmarsson, framhaldsskélakennari, Menntaskolinn & Akureyri

Skdpun er ekki visindalegt heildarhugtak heldur er merking [sgsottin af menningarlegum og
sogulegum forsendum. EKki er til nein algild skilgreining a fyrirbeerinu og pad eitt fer gegn peim
skilyroum sem allt visindastarf grundvallast &; afmérkun og hrekjanl®amt hdéfum vid rannsakad
skdpun med visindalegum hgetum 70 ar og nidurstadan er tdluvert undir veentingufieidingin er
afskaplega flokin svidssmynd. Eg hef rannsakad hugtakid skopun fra arinth2006id nokkud skyra
mynd af fyrirbaerinuog mun fjalla umhanai erindi minu.Rannsdéknir & skbpun hafarst og fremst

farid fram innan salfreedinnar en ég byggi mitt sjonarhorn & mun fjélbreyttari forsendum, allt fra
rannsoknum & samfélagsstgu mannsins til nyjustu rannsékna 4 lifedlisfreedilegri virkni ejlhes.
myndad med mér sjénarhorn sem byggirv@imur pattum.Annars vegar ad sképun er hugtak yfir
edlisleegt hugraent fyrirbgeri mannlegrar hugsunar sem byggir & virku imyndunarafli og raedur pvi
hvernig vid skiljum veréldina og hvada merkingu vid leggjum i pann skikimg.vegaad hvernig
skdpunin lirtist okkur er had peirri samfélagsgerd og samfélagsmenningu sem vid reisum utan um
sameiginlega tilveru okkar. Vestreen samfélagsgerd hefur t.d. sidustu 500 arin jadarsett imyndunaraflio
og ofgert roklegri skynsemishyggju sem m.a. birtist i pvi hverdidghwgsum sem samfélag en sa
pankagangur er mjog Olikur skapandi edlishugsun mannBigsnun i erindi minu Utleggja pessar
nidurstddur og leggja fram hugmynd ad 6drum valkosti en peim sem blasir vid okkur i umraedunni um

sképun.

Nam og skopun, tvd naterdyhugtok¢ afleidingar pess fyrir kennslu fullordinna

Hrébjartur Arnason, lektor, MVS, Hi

Lengi hefur folk reett um nam sem eitthvad sem gerist pegar folk aflar upplysinga og haefni, a virkan
hétt og 6beint. Pannig ad pegar einhver vildi stydja skipuléggadm annarra veerneginverkefni hans

eda hennar ad midla upplysingum, & ahrifarikan, ahugaverdan og skiljanlegarjbsitbess sem vid

vitum ndum nam og kennslu hlytur pet{ad ad teljast akaflega einfaldur skilningur a fyrirbaeri sem er
margpeetturog flékinn pattur mannlegrar tilveru. A svipadan hétt hefur frumleg sképunargéfa verid
alitin haefileiki sem folk hefur eda ekki. P6 hafa peir sem rannsakad hafa skopun l6ngu synt fram & ad
frumleg skopunargafa sé heefni sem allir hafa og sé heegt ad lsdéa pg kenna. Rannsokn a
kenningum um midleega ferla i nami fullordinna annars vegar og i skbpun hins vegar leidir i ljos ad

bessi tvo ferli eru naskyld og virdast stundum vera sitt hvor hlidin & sama peningnum. | pessari
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kynningu mun ég gera grein fyrirainingu minni & ranns6knum og kenningum um nadm annars vegar

og skdpun hins vegar. Greiningin bendir til pess ad pessi tvo ferli séu naskyld og skarist. pPad leidir til
spurninga um merkingu pess fyrir skipulagt nam fyrir fullorona, hvort sem pad fer fraés@fnum,
simenntunarndmskeidum eda pjélfun & vinnustddum. Ef ndm og skdpun eru naskyld ferli, geeti verio
ad umhverfi, nalganingadferdir sem vid pekkjum Ur heimi skdpunar aettu ad fa meira veegi i umhverfi

og ferlum sem eru skipulégd med ndm fullordanad markmidi?

Raunfsaernimat a haskoélastigi og nyjar namsleidir i framhaldskolum

Nam fullordinna

Hrébjartur Arnason

Raunfaernimat & haskolastigi, neestu skref

ina Dogg Hyorsdottir, verkefnisstjori, Matsskrifstofa Kennslusyibk

I timeaelum fra Radherrarddi Evropusambandsins fra 20/&2 meelt med pvi ad oll 16nd
Evropusambandsins inntidu raunfaernimat & 6llum skdlastigum fyrir arid 2018.

Raunfeernimat er vel grundvallad & framhalddastigi hér a landi, sérstaklega i starfsnaenilitid

hefur farid fyrir pvi & haskélastiginu. Undanfarid hafa um 500 manns farid i gegnum raunfsernimat
hérlendis hvert ar, flestir til styttingatnami i framhaldskélum. Arid 2015 vann nefndd frumkvaedi
Matsskrifstofu Hi, skyrslu par sem skodad vamaas vegar hvorog hvernighaskolastigidyeeti nytt

sér raunfaernimat vio inntéku i haskélaog hins vegar hvernig maetti innleida raunfaernimat a
haskolastigi til styttingaé nami. | pessu erindi verda nidurstddur skyrslunnar skodadar stuttlega,
préun umraedmnar rakin innan haskolasamfélagsins og fyrstu tilraunir vid Hi kyriprit. fyrir ad
skipulagt og formlegt raunfaernimat hafi vefibodi vid bandariska haskola fra attunda ératug sioustu
aldar, hefur pekking sem félk aflar sér i gegnum reynsluistarfi, 6vioa verid metin til styttingaa

nam i Evropu hingad til. | pessu erindi verda nidurstodur skyrslunnar skodadar stuttlega, proun

umraedunnar rakin innan haskélasamfélagsins og fyrstu tilraunir vid Hi

Stytting haskélandms med raunfaernimati

Soffa Gisladattir, forstédumadur, Vinnumalastofnun Nordurlandi eytra og Austurlandi

Er raunhaeft ad meta haefni sem aunnist hefur & vinnumarkadi, tilHB@3kSlaeininga, med pad i huga
aod stytta ndm til haskolagradgrunnnam? bessari spurningu mun ég reyna ad svara i erindi minu og

byggir pad a nidurstédu raunfeernimats sem for fram i tilraunaskyni vio Haskolann & Akureyri sl. vetur
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pegar reyndur bladamadur, til rimlega 30 &ra, var raunfeernimetinrfjgltidlafreedi Haskolana
Akureyri. A islenska vinnumarkadinum fyrirfinnst mikill mannaudur og i honum bula verdmaeti sem
oftar en ekki eru vanmetin pegar rada skal folk til starfa. pessir einstaklingar, med sérheefingu af
vinnumarkadi, hafa 6dlast pekkingu sem er ekki siour mdtiaukins hagvaxtar en su pekking sem
einstaklingar hafa 6dlast i hinu formlega skélakerfi. Allt ad 30% folks med staffamhaldsmenntun

& Islandi, par med talid stadentsprof, er i storfum umfram menntunarptig storfum sem krefjast
haskélamenntuar. bessir einstaklingar hafa alla tid eflt sig i starfi med ymsum namskeidum og
nyjungum a vinnumarkadi, ekki sist teeknilegg hafa verid eftirsottir sem starfskraftar. Margir
pessara einstaklinga hafa gert tilraun til pess ad hefja haskélanam, emid&idast fra nami vegna

pess ad peim finnst peir ekki eiga heima & skélabekk, i gamihaskéla, vid hlid nemenda sem hafa
nylokid studentsprofi og hafa ekki til ad bera neina starfsreynslu, ad radi, af vinnumarkadi. beir upplifa
sig & rongum stad. Egum fjalla um ferlid vid raunfaernimatid, nidurstéduna sem og taekifserin sem

bjodast, fari haskolar & islandi pa leid ad bjoda upp & raunfeernimat til styté@rtyeskolanarm

Gerum feaerni innflytjenda synilegaaskoranir og moguleikar i raunfaernimati

VISKA-FA/ IDPAN/ Menntavisindastofnun
Arnheidur Gigja Guomundsdottir

Kynning &VISKAverkefninu (Erasmus KAR)helstu markmid, verkfaeri og afurdir
Fj6la Maria Larusdéttir, sérfraedingur, Fraedslumidst@dvinnulifsins og Arnheidur Gigja

Gudmundsdottir, Fredslumiostodatvinnulifsins

Fjallad verdur um hvernig haegt er ad gera feerni innflytienda & islandi synilegri med pvi ad nota
adferdir raunfeernimats. Kynnt verda helstu markmid, verkfaeri, afurdir og nidurstédur Ur priggja ara
stefnumotandi tilraunaverkefin VISKA (Visible Skills of Adult&rasmus KA3) sem leiddi i lj6s baedi
askoranir og moguleika til ad nyta raunfaernimatskerfid & islandi ifymftytjendur & vinnumarkadi.
Raunfeernimat hefur verid i préun hér & landi sidan arid 2004 a moti haefniviormanmskraa a
framhaldsskélastigi og reynst mjog vel til ad draga fram og stadfesta feerni folks til styttingar a nami.
NU eru um 50 leidir i bodi & framhaldsskélastigi (namskrér i raunfaernimati). Einnig hafa verid préadar
leidir par sem haefni er metin & mdteefnikréfum starfa. Um 5500 manns hafa nytt sér ferlid hingad

til, en litil patttaka verid & medal innflytienda. Skoda purfti raunfeernimatsferlid, adferdir og verkfeeri
me3d tilliti til markhépsins sem voru polskir innflytjendur, en steerstur hluti innfiytgea islandi er af
poélsku bergi brotinn. Ny verkfaeri til raunfeernimats voru prdud. mat & yfirfaeranlegri haefnijg

onnur pydd yfir & polsku. Undirbuningur og pjélfun allra sem komu ad matinu; radgjafa, matsadila og
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tulka var efld m.t.t. markhdpsins.idurstoour verkefnisins syna ad baeta parf adgengi innflytienda ad
raunfeernimati og islensku menntakembingsalyktun um framkveemdaaaetlun i malefnum innflytienda
bendir & mikilveegi pess ad innflytiendur fai mat & menntun og feerni og gefa nidurstodur

ranns&narinnar visbendingar um hvada askoranir og moguleikar bida arlausnar.

VISKA Tilraunahluti verkefnisins
Helen Gray, préunarstjori, IDAN freedslusetur og Rakel Steinvér Hallgrimsdottir,- ragms

starfsradgjafi, IDAN freedslusetur

IDAN freedslusetur féiyrir framkveemd raunfaernimats i VISKérkefninu (Visable Skills of Adults) &
islandi. Markhépurinnrsamanst6d afPélverpm starfandi aislenskum vinnumarkadi. Alféru 45
patttakendur i raunfaernimatinu & moti narslgam i 16ggildum idngreinum og haefnivid@am starfa.

L6gd var ahersla a ad opna nuverandi raunfeemimatskerfi fyrir innflytiendum og skoda i gegnum pad
ferli &skoranirog teekifeeripvi tengd. Einnig fér fram profun & samevrOpsku vefmatstaeki fyrir
innflytiendur. Framkveemdin leiddi medal anndrkés eftirfarandi atridi Almennt er ekki haegt ad
yfirfaera naverandi raunfeermimatskiidbreytt yfir & innflytjendur; kutverk tdlka og sérstok pjalfun

parf ad vera skyr og til stadar & unnid er med innflytiendur; pplysingagjof til innflytjieda um
raunfaanimat vantar; &gengi innflytienda ad raunfeernimatig menntakerfinu er ahyggjuefni;
vioboétarpjalfun fyrir matsadila og adra sem koma ad raunfaermimati fyrir innflytjendur hafoéiegsu
pydingu fyrir framkvaemdina;dgsmunaadilar vilja studla adaérnipréuninnflytienda; umreeda um
islenskukunnattu var aberandivallt er porf fyrir ad endurskoda, adlaga og uppfeera stefnumal hverju
sinni. Stefnur purfa ad byggja a pérfum, annars er haetta 4 ad illa sé farid med fjarmagn, tima og
aofong. | VISKrerkefninu vorudregnar fram askoraning taekifaerii tengslum vid raunfaernimat fyrir
innflytiendur og leitad leida innan pess til ad leysa paer medidrauninni stéd. Sumaaskoranireru

enn Oleystar.

Rannsoéknarhluti VISK#&erkefnisins. Gerum faerni innflytienda syejag askomanir og moguleikar i
raunfaernimati

Sigrun Sif Joelsdattir, verkefnastjori, MVSt, Hi

Hlutverk Menntavisindastofnunar i verkefninu VISKA var ad préa rannsoknarasetlun og matsteeki i
samvinnu vid rannséknaradila og framkveema gagnastfnun og greilfregindlegum gégnum var
safnad i ferlinu og 16gd fyrir konnun i upphafi og vid lok ferlis. Eigindlegum gégnum var safnad med

einstaklingsvidtdlum vid péatttakendur og rynihdpavidtodlennarsvegar vid stefnumatendur og hins
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vegar vid starfsfolk verkefnisg matsmenn. patttakendur voru 26 karlar og 25 konur, feedd 4958
1995, flest i Pollandi. Flest voru husasmidir eda matradar en einnig ar 6drum stéttum. Flest hofou buaid
alslandi i sex ar eda meira. Menntunarstig i hépnum var hgerra en buist var vid 8amegtginhverju

leyti pa skodun almennt ad pag® 6samraemi & milli menntunar og starfa a vinnumarkadspurd

hvad hefdi komid i veg fyrir ad viokomantdefdi baett vid sig menntun eda baett stdédu sina a
vinnumarkadi hingad til voru tungumalaerfidleikaftast nefndir. patttakendur lystu évissu um hvad
tekur vid eftir raunfaernimatsdgoudljést hvernig ferlio myndi gagnast peim i skolakerfinu eda hafa
ahrif 4 laun.Vekja parf almenna vitneskju um abata med raunfeernimati. Samkveemt starfsfolki
verkefnis ognatsménnum parf ad leggja aherslu a ad tulkur vio verkefni hafi ordaforda fagstéttar og
haefni i badum tungumalum. Félk hafdi veentingar um ad ljuka ndmi i samreemi vid raunfsernimat,
studningur fra yfirmanniveeri mikilveegur i ferlinu oginnigad innflytiendu pekku rétt sinn svo
vinnuafl peirraveeriekki misnotad. Stefnumétendur tdldu vera aukinn skilning i umraedu & porf fyrir
raunfeernimat en aridandi ad félk & vinnumarkaéifjarhagslegan avinning med matinu i samhengi

vid kjarasamninga.

Rannsoknir &erk- og starfsmenntun

RannsoOknarstofa um verkg starfsmenntun

Elsa Eiriksdottir

Namsleid skiptir maliLangtimarannsokn & gildi nams og tru a eigin getu i boknami og starfsnami

Heidur Hrund Jonsdottir, doktorsnemi, F¥$ og Kristjana Stella Bléaldddsent, FVS, Hi

Framhaldsskélanemar sem hafa trd a eigin nAmsgetu og telja nam sitt merkingarbeert eru liklegri til ad
ljuka ndmi og auka pannig almenna velferd sina til framtidar. | erindinu verdur farid yfir nidurstodur
rannsOknar & peim breytingunes verda & tra & eigin namsgetu og skynbragdi & gildi nAmsins medan

a framhaldsskoélagongu stendur. Pessar breytingar verda skodadar Ut fra pvi hvort nemendur stundudu
boknam eda starfsnam og hvort pdidfou verid i boknamsskéla eda fjdlbrautaskola. Notaswyio

gogn Ur langtimarannsokninni Borgarbdrn par sem spurningakénnun var 16gd fyrir nemendur i 10.
bekk & héfudborgarsveedinu og svo aftur fijorum arum seinna, auk upplysinga fra Hagstofu islands um
namsferil patttakenda eftir ad grunnskoélagdéngu peirraklaTveggja patta blandad ANOWAT (e.
two-factor mixed ANOVA) syndi ad nemar i starfsnami matu namsgetu sina og merkingarbaerni nams
meiri vid lok framhaldsskola en peir gerdu vid lok grunnskéla en hid gagnstaeda atti vid um boknema i
boknamsskélum. Nidgtodurnar eru a skjon vid kenningar um ad starfsnAmsnemar préi med sér

neikvaedari viohorf en béknemar par sem peir beri sig saman vid nemendur & nAmsbrautum og skélum
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sem almennt njota meiri virdingar en peirra eigin namsleid. betta bendir til pess adbkardar
nemenda vid bekkjarfélaga og adra nema i sinu ndnasta ndmsumhverfi vegi pyngra en samanburdur
vid hinn deemigerda framhaldsskélanema. Nidurstédurnar eru mikilveegar pegar kemur ad pvi ad efla
tra starfsnAmsnema & eigin getu strax i grunnskéla sespogna gegn pvi ad boknemar missi pa tra

sem peir 4dur hoféu a eigin getu.

Sveinsprof i ionmenntakerfinu: Bleiki fillinn i stofunni

Gudfinna Gudmundsdottir, meistaranemi, MVS, Hi og Elsa Eiriksdottir, désent, MVS, HI

I erindinu verdur fjallad um svesprof, baedi Gt fra stddu peirra sem samfélagsleg vidurkenning & haefni
fagmanns og sem lokamat & nami i idngrein. Sveinsprofin eru préf atvinnulifsins og tekin eftir ad nami
i skéla lykur med burtfararpréfi og vinnustadahluta namsins er lokid. Sveins@ngféin er alitio gott
veganesti fyrir pann sem pad hefjmar sem pad veitir I6gverndud réttindi til ad starfa sjélfsteett vid
idngrein og er talid maelikvardi & kunnattu fagmanns i greininni. Markmid rannséknarinnar var ad
skoda viohorf peirra sem starfianan starfsmenntakerfisins til hlutverks og framkveemdar sveinsprofa.
Unnid var ar vidtalsgdgnum vid kennara, meistara og sveina i fjorum 6likum idngreinum. Nidurstodur
benda til pess ad innihaldsréttmaeti sveinsprofa sé abdtavant og ad ekki sé verid adpadesem

kennt er i naminu i heild, pad er i skéla og a vinnustad. Viomaelendur hoéféu ekki allir sbmu syn & hvort
sveinsproéfio veeri i takt vid krofur fagsins og pess sem kennt veeri & vinnustédum, en flestir voru
sammala um ad svo veeri ekki. Nidurstodurawad lagaumhverfi sveinsprofa er flékid og parfnast
endurskodunar og lagfaeringar. EKki er naegilegt ad setja 16g og reglugerdir ef engin \ééwebekki

er fario eftir peim. Nam til idnsveins i tviskiptu kerfi 6ggiltra idngreina er ekki heildsteeti Gzams

a vinnustad er ekki markvisst og parf pvi ad lagfeera fyrirkomulagio til pess ad tryggja ad sveinsprofin

meeli pa pekkingu, haefni og leikni sem idnneminn & ad hafa fengid i vinabktednamsins.

Nam a vinnustad i 16ggiltum idngreinum

Elsa Eiriksdéttir, désent, MVS, Hi

Nam i 16ggiltum idngreinum & islandi fer fram i skdla og & vinnustad. A sidastl@atugum hafa
yfirvéld baedi i Evropu og islandi lagt aherslu & mikilveegi pess ad nemar i starfsmenntun taki hluta af
nadminu & vinnustad. Vinnustadanam er talid hafa marga kosti, t.d. raunhaefa pjalfun og tengsl vio
starfsvettvang. Eins hafa rannsékninsyram & ad styrkleikar vinnustadandms eru adrir en nams i
skoéla og pegar vel tekst til baeta pessir namsstadir hvor annan upp. Helsta gagnrynin a vinnustadanam

snyr ad vandkveedum vid ad tryggja geedi pess og ad nemar fai i raun pa pjalfun sem eetlast er til
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Nemendur eru abyrgir fyrir pvi ad Utvega namsstad og litid eftirlit virdist med vinnustadanaminu.
Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljési 4 tilhdgun og framkvaemd vinnustadanams i l6ggiltum
idngreinum. Sveinar, meistarar og kennarar svorudu rafreenninépgakonnun (N=667; svarhlutfall
24%) um 6lika peetti isnnams, medal annars vinnustadanam. [ fyrirlestrinum er aetlunin er ad fjalla um
nidurstédur sem snla ad tilhégun og framkveemd vinnustadanams. Nanar tiltekid hvernig pad er
skipulagt, hvernig nemum geungad Utvega sér namsstad, hvernig nami og kennslu er hagad a
vinnustad og upplifun nema af vinnustadanaminu med tilliti til félagslegs studnings, hvatningar og
ahuga. Fyrstu greiningar gefa til kynna ad nidurstédurnar muni varpa ljési a 6lik vidhorfnadpan
priggja og syna hvernig tilhbgun og menning i vinnustadanami er 6lik eftir flokkum idngreina.
Nidurstddurnar verda raeddar i samhengi vid fyrri rannsoknir og umraedu um hvernig tryggja ma gaedi

vinnustadanams.

Kynbundid nam i framhaldsfraedshni. Starfsnenntun fyrr og nu
Arna Jakobina BjornsdéttinAms og starfsradgjafi, formadur Kjalastéttarfélagsstarfsmanna i

almannapjonustu

islenskur vinnumarkadur er mjog kynjaskiptur, konur eru aberandi i uménnunarstérfum en karlar i
idngreinum og ymsunframkvaemdatengdum stérfum. Ungt folk velur sidur stadg idnnam en
boknam og stulkur enn sidur en piltar. Sidastlidinn aratug hefur namsframbod fyrir fullorona aukist a
vegum framhaldsfreedslunnar. Pad vekur spuramgm hvort framhaldsfraedslan sé eirmpkynjud

med einhverjum haetti. Markmid med rannsokninni er ad skoda kynjaskiptingu nemendaho6ps
framhaldsfreedslukerfisins, hvada namsleidir konur og karlar velja, hvada leidir standa peim til boda
og hvort par komi fram kynjun sem endurspegli vinnumarkadidnnid var med upplysingar ar
gagnagrunni  Freedslumidstddvar atvinnulifsins (FA). Af peim 31.487 einstaklingum sem sottu
namsleidir samkvaemt namskram Freedslumidstddvar atvinnulifsins & &rabilineZ00d5voru konur

69% og karlar 31%. Konur voru i mikluraimhluta i nAmi sem snyr ad uménnun sem er i takt vid
kynjaskiptingu & vinnumarkadi. Alls fér 4.431 einstaklingur i raunfaernimat a arabiline20070g

var par einnig mikid 6jafnveegi i kynjaskiptingunni en halladi & konur. Karlar voru 69% peirratsem nyt
sér raunfaernimat en konur 31%. Raunfeernimat er adallega i bodi pegar um er ad reeda loggiltar
idngreinar og endurspeglar pvi baedi hefébundid og gjarnan karlleegémn framhaldsskélum hins
kynjaskipta vinnumarka®. | lj6si pessara nidurstadna veeri &egt vidfangsefni
framhaldsfreedslunnar ad leita nyrra leida til ad breyta pvi kynjakerfi i menntun sem virdist hafa
vidhaldid sjalfu sér. bPannig yrdi spornad vid neikveedum stadalimyndum um hlutverk kvenna og karla

og studlad ad préun i takt vid pad sermjadttislog kveda & um.
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Latum draumana reetastnyskopun og taekni

Nyskdpunarmidja menntamala a Skabg fristundasvidi Reykjavikur

Frida Bjarney Jonsdaéttir

préun, nyskdpun og alpjédasamstarf i skétay fristundastarfi Reykjavikurborgar
Hjortur Aglssson, verkefnastjori alpjodasamstarfs og styrkja, Nysképunarmidja menntartidaea

og fristundasvidi Reykjavikur og Frida Bjarney Jonsdatildarstyra Nyskdpunarmidju Menntamala

Vinna vid innleidingu menntastefnu Reykjavikurborgar hofst & vogiiin 2019 pegar kallad var eftir
umsoknum um styrki i préunaog nysképunarsjodskéla g f ri st undar ads, ,Latum
Ollum leikskélum, grunnskélum, fristundamidstédvum og skdlahljomsveitum i Reykjavik gafst pa
kostur & ad seekja um allt ad 260kr. til prounar og nyskdpunarverkefna fyrir skdlaario 262920.

150 m.kr var athlutad til um 170 verkefna til allra grunnskola, leikskola, fristundamidstédva og
skoélahljomsveita i borginni en 50 m.kar Uthlutad til steerri samstarfsverkefna par sgerd var krafa

um pverfaglegt samstarf & milli starfseiningas. eins og milli skélastiga, fristundamidstodva,
skdlahljémsveita, annarra skéla eda starfsstada. Verkefnin prjarggmerda til umfjllunareru ol

deemi um slik samstarfsverkefni. Auk framgeeindra styrkja var ein af almennum adgeroum vid
innleidingu menntastefnunnar ad auka hnitmidada sOkn i samkeppnissjodi til ad fjarmagna
alpjodasamstarf med pad ad markmidi ad stydja vid préurskopun og starfspréun starfsfélks i
leikskélum, grunnskoh og fristundastarfil innleidingarferlinu er mikil ahersla 16gd & ad stydja
starfsstadi vid ad saekja um styrki dsamt ad auka adgengi ad upplysingum um verkefni og midla
nidurstddum. [ erindinu verdur fiallad um préunarg nysképunarsjodinn og synd deeom steerri

alpjédleg verkefni sem unnid hefur verid ad fyrsta ar innleidingarinnar.

Flotinn, flakkandi félagsmidstddvettvangsstarf félagsmidstddva i Reykjavik
Gudrun Kaldal, framkveemdastjori, Fristundamidstodin Tijorog Andrea Marel, deildarstjori,

Fristundamidstédin Tjoin

Haustid 2018 fekk verkefni sem midadi ad pvi ad ramma betur inn vettvangsstdigldework)
félagsmiostodva i Reykjavik styrk whiBta sjopd mennt ast ef nu Reykjavikur,
retast”“. Fr i st un dréi merkefinuofdii nond T§lagsmidstodva i horginni. |
malstofunni verdur farid yfir markmid, leidir og framkvaemd & verkefninu. paer afurdir sem hafa ordio

til i pessu nysképunarverkefni eru medal annars handbok um foreldrarélt, handbok og freedslupakki
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um vettvangsvinnu fyrir starfsfolk félagsmidstddva auk pess sem stofnud var flakkandi félagsmidstod
sem hlaut nafnid Flotinn. Flotinflakkandi félagsmidstadok til starfa sumarid 2020 en strax pa kom

i lj6s ad mikil porf er a ad starfsmenn félagsmidstodea synilegir a vettvangi og til stadar fyrir
unglinga i hverfum borgarinnar. Unnid var med helstu peetti menntastefnynfédagsfeerni,

heilbrigoi, sjalfseflingu, fagmennsku og samstarf.

Draumasvidid Kynning a verkefninu

Eva Halldéra Guomundsdéttfgrstddumadur, Félagsmidstddin Tjornin

A dogum par sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldyé eietinu

proa unglingar med sér 6raunhaefar krofurdiginlifs, hvernig payeigd ad lita at, hvad er edlilegt i
samskiptun og hver vinnan er ad bagigrunum. Oft eru pessar raddir radandi i lifi barna og unglinga

og pvi purfa pau leidsbgn vid ad leera gagnryna hugsun, sjalfseflingu og samkennd. Draumasvidid var
samstarfsverkefni Fristundamidstodvarinnar Tjarnarinnar, Ausijaibskéla ogMenntavisindasvids
Haskola islands sem hlastyrk Gr B-hluta préunar og nyskpunarsjo® skola og fristundarads
Reykjavikur. Markmid verkefnisins var ad préa akvedid motsvar vido pessum askorunum i lifi unglinga i
gegnum , Dr aleikistasgifang® isedn“ bodid var upp & sem val fyrir18. bekk i
Austurbeejarskéla. | malstofunni verdur farid yfir hvernig samskdpunarvinna leidir ad markmidum
afangans. Forsendur afangans voru ad listin veeri rannséknarleidangur par semvesmi®ed
spurningr og forvitni patttakenda virkjud. Mikilvaeg nidurstada verkefnisins var ad unglingar fengju
vettvang til ad kynnast adferdum og leidum til ad skapa sjalfsteett, vinna i hopi og leida hépavinnu. |
samskodpunarvinnu (e. deviségeatre) i svidslistum hefur ler og einn mikilveegu abyrgdarhlutverk

ad gegna vid ad framfylgja syn hopsins. | gegnum ferlid og patttdku i afanganum teljum vid ad
unglingarnir hafexladpé 4byrgd sem um leid hafdi ahrif a trd peirra a eigin getu og efldi sjalfstraust

peirra.

Betri Bustadirg Aukid heilbrigdi barna og unglinga i Bustadahverfi
Haraldur Sigurdsson, framkveaemdastjori, Fristundamidstddin Kringlumyri

Prounarog nyskopunarverkefni o ,Betri Bustaodir er
er ad 20192020.Markmidid var ad born og unglingar i hverfinu ngedu viomidi um naegan svefn dsamt
minni neyslu & orkudrykkjum og rafsigarettum. Til grundvallar liggur m.a. kénnun Rannsdkna og
greiningar par sem fram kemur ad unglingar i hverfinu skora haerra i pessum paamanburdi vid

Reykjavik i heild. Grunnskolar hverfisins unnu naid med Landlaeknisembeettinu, en m.a. var haldid
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nemendaping og nidurstédur pess nyttar i aframhaldandi vinnu i lifsleiknitimum. Pjonustumidstod
Laugardals og Haaleitis sa um undirbining netlapmgsins i samstarfi vio foreldrafélog skélanna.
Fristundaheimilin og félagsmidstddvarnar i hverfinu asamt iprottafélaginu Vikingi og skéatafélaginu
Gardbaum 16gdu sitt af mérkum med umreedum, hépavinnu og freedslu tengdum ofangreindum
pattum. | febraar vablasid til foreldrapings par sem bodid var upp & fyrirlestra tengda umraeddum
pattum og samreedu um hvernig foreldrar gaetu lagt sitt af mérkum. Verkefnid var og verour metio
medal annars af HR par sem gerd var kbnnun adur en verkefnio for af stad asarmn l&ftin ad
verkefnnu lykur. Einnig verda nidurstddur Rannsékna og greiningar bornar saman milli ara til ad
athuga hvort petta inngrip hafi haft jakveed ahrif & svefn barna og unglinga i hverfinu og studlad ad
minni neyslu orkudrykkja og rafsigarettna.

Vek ef ni 0 byggskaafgorvarnarmédel i nu“ en tilgangur
allra peirra sem koma ad vinnu med bérnum og unglingum i samvinnu vié foreldra. | erindinu verdur

sagt fra verkefninu og helstu nidurstdédum pess.

Préunar og nyskoépunarstarf i skélag fristundastarfi Reykjavikurborgar

Nyskdpunarmidja menntamala a Skabg fristundasvidi Reykjavikur

Frida Bjarney Jonsdéttir

préun, nyskdpun og alpjédasamstarf i skétay fristundastarfi Reykjavikurborgar
Hjortur Agustssn, verkefnastjori alpjodasamstarfs og styrkja, Nysképunarmidja menntangdala

og fristundasvidi Reykjavikur og Frida Bjarney Jonsdoatildarstyra Nyskdpunarmidju Menntamala

Vinna vid innleidingu emenntastefnu Reykjavikurborgar hofst a vordégR@i9 pegar kallad var eftir
umsoknum um styrki i préunaog nysképunarsjodskéla g f r i st undar ads, ,Latum
Ollum leikskélum, grunnskélum, fristundamidstédvum og skdlahljomsveitum i Reykjavik gafst pa
kostur & ad seekja um allt ad 200 m.& préunar og nyskdpunarverkefna fyrir skélaario 262920.

150 m.kr var athlutad til um 170 verkefna til allra grunnskola, leikskéla, fristundamidstédva og
skoélahljomsveita i borginni en 50 m.kar Uthlutad til steerri samstarfsverkefna par semdyear krafa

um pverfaglegt samstarf & milli starfseiningas. eins og milli skélastiga, fristundamidstddva,
skélahljomsveita, annarra skéla eda starfsstada. Verkefnin prjahgemerda til umfjéllunareru oll

deemi um slik samstarfsverkefni. Auk framagigdra styrkja var ein af almennum adgerdum vid
innleidingu menntastefnunnar ad auka hnitmidada sokn i samkeppnissjodi til ad fjarmagna
alpj6dasamstarf med pad ad markmidi ad stydja vid praurskdpun og starfsproun starfsfélks i

leikskolum, grunnskélum g fristundastarfi.i innleidingarferlinu er mikil ahersla 16gd & ad stydja
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starfsstadi vid ad seekja um styrki &samt ad auka adgengi ad upplysingum um verkefni og midla
nidurstodum. [ erindinu verdur fjallad um préurarg nyskopunarsjodinn og synd deemi steerri

alpjédleg verkefni sem unnid hefur verid ad fyrsta ar innleidingarinnar.

Flotinn, flakkandi félagsmidstodvettvangsstarf félagsmidstodva i Reykjavik
Gudrun Kaldal, framkveemdastjori, Fristundamidstodin Tjorog Andrea Marel, deildarstjori,

Fristundamiostodin Tjoin

Haustid 2018 fékk verkefni sem midadi ad pvi ad ramma betur inn vettvangsstdidldework)
félagsmiostdova i Reykjavik styrk #hiBta sjog me nnt ast ef nu Reykjavi kur,
reetast’ . Fristundami dstddin Tjoédrnin styradi ver kefr
malstofunni verdur farid yfir markmid, leidir og framkveemd & verkefninu. baer afurdir sem hafa ordio

til i pessu nysképunarverkefni eru medal annars handbdk um forglitlrdiandbdk og fraedslupakki

um vettvangsvinnu fyrir starfsfolk félagsmidstédva auk pess sem stofnud var flakkandi félagsmidstod

sem hlaut nafnid Flotinn. Flotinflakkandi félagsmidstadok til starfa sumarid 2020 en strax p& kom

i ljos ad mikil porf ea ad starfsmenn félagsmidstddva séu synilegir & vettvangi og til stadar fyrir
unglinga i hverfum borgarinnar. Unnid var med helstu peetti menntastefnynfédagsfeerni,

heilbrigoi, sjalfseflingu, fagmennsku og samstarf.

Draumasvidid Kynning a verkefmiu

Eva Halldéra Guomundsdéttir, forstbdumadur, Félagsmidstédin Tjornin

A dégum par sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldyé eietinu

proa unglingar med sér 6raunhaefar krofurdiginlifs, hvernig payeigd ad litaut, hvad er edlilegt i
samskiptum og hver vinnan er ad lbalgrunum. Oft eru pessar raddir radandi i lifi barna og unglinga
og pvi purfa pau leidségn vid ad leera gagnryna hugsun, sjalfseflingu og samkennd. Draumasvidid var
samstarfsverkefni Fristundamid®varinnar Tjarnarinnar, Austurbeaejarskdéla benntavisindasvids
Haskola islands sem hlastyrk Gr B-hluta préunar og nyskpunarsjo® skola og fristundarads
Reykjavikur. Markmid verkefnisins var ad préa akvedid motsvar vido pessum askorunum i lgaunglin
gegnum , Dr aleklistasafamgd isein“ bodid var upp a4 sem val fyrirl8. bekk i
Austurbaejarskdla. I malstofunni verdur farid yfir hvernig samskdpunarvinna leidir ad markmidum
afangans. Forsendur afangans voru ad listin veeri rannsoknarleidgragusem unnidveeri med
spurningar og forvitni patttakenda virkjud. Mikilveeg nidurstada verkefnisins var ad unglingar fengju

vettvang til ad kynnast adferdum og leidum til ad skapa sjalfsteett, vinna i hopi og leida hépavinnu. |
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samskodpunarvinnu (e. devidéheatre) i svidslistum hefur hver og einn mikilveegu abyrgdarhluiverk
ad gegna vid ad framfylgja syn hépsins. | gegnum ferlid og patttoku i afanganum teljum vié ad
unglingarnir hafexladpé abyrgd sem um leid hafdi ahrif & trd peirra a eigin getu afj sfhlfstraust

peirra.

Betri Bustadirc Aukid heilbrigdi barna og unglinga i Bustadahverfi

Haraldur Sigurdsson, framkveemdastjori, Fristundamidstodin Kringlumyri

bprbunarog nyskoépunarverkefni o , Bet rBustagabverfisedunnid er s
er ad 20192020. Markmidid var ad born og unglingar i hverfinu naedu viomidi um naegan svefn asamt

minni neyslu & orkudrykkjum og rafsigarettum. Til grundvallar liggur m.a. kbnnun Rannsokna og
greiningar par sem fram kemur ad unglingdverfinu skora haerra i pessum pattum i samanburdi vid
Reykjavik i heild. Grunnskolar hverfisins unnu néid med Landleeknisembeettinu, en m.a. var haldid
nemendaping og nidurstédur pess nyttar i aframhaldandi vinnu i lifsleiknitimum. Pjonustumidstod
Laugadals og Haaleitis s& um undirblining nemendapingsins i samstarfi vid foreldrafélog skélanna.
Fristundaheimilin og félagsmidstddvarnar i hverfinu asamt iprottafélaginu Vikingi og skéatafélaginu
Gardbaum 16gdu sitt af mérkum med umraedum, hépavinnu og freedshgdum ofangreindum

pattum. | febraar var blasid til foreldrapings par sem bodid var upp & fyrirlestra tengda umraeddum
pattum og samreedu um hvernig foreldrar gaetu lagt sitt af mérkum. Verkefnid var og verdour metid

medal annars af HR par sem gerd var konaéuor en verkefnid fér af stad asamt kénnun eftir ad
verkefnnu lykur Einnig verda nidurstddur Rannsdkna og greiningar bornar saman milli ara til ad
athuga hvort petta inngrip hafi haft jakveed ahrif a svefn barna og unglinga i hverfinu og studlad ad
minnineyslu orkudrykkja og rafsigarettna.

Ver kef ni a8 |beywggkiar fior,varnar médel i nu“ en tilgangur
allra peirra sem koma ad vinnu med bérnum og unglingum i samvinnu vié foreldra. | erindinu verdur

sagt fra verkefninwg helstu nidurstédum pess.

Rannséknir og deigla a svidi fritimarfyrri hluti
Rannsoknarstofa i tomstundafraedi

Jakob Frimann borsteinsson

Félagstengsl| barna og unglinga & islandi
Sigrun Danielsdéttir, verkefnastjori, Embeaetti landleeknis, Rafn Nssdd, Embeetti landlaeknis og

Arseell Arnarsson, professor, MVS, Hi
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Tilgangur rannséknarinnar var ad greina adsteedur peirra barna og unglinga sem hafa ekki négu g6d
tengsl vid foreldra, skéla eda vini. Til pess voru notud gogn fré stérri alpjédlegri kansed nefnist

Heilsa og lifskjor skélanema (Health and Behavior of S&ged Childrer- HBSC) og er 1690 fyrir &
fiogurra ara fresti i rimlega 40 I6ndum i Evrépu og Novdueriku. Nidurstdour syndu ad um
helmingur barna og unglinga telst hafa g6d tdrag$llum premur svidum. Taepur fimmtungur (18%)
sagoist eiga erfid samskipti vid foreldra sina, 22% vid skdla og 27% vid vini. Tengslin voru best a medal
yngri barna, en sifellt fleiri matu tengsl sin slok vid ymist foreldra, vini edasskblalidavaxand aldri
hopanna. Flest ungmenriem a annad bord hoféu einhver slok tengsl, h6fou pau adeins a einu svidi
0g pba oftast vid vini. Afar sjaldgeeft var ad b6rn og unglingar upplifou slok tengsl & 6llum svidum (3%).
Vid adhvarfsgreiningu kom i lj6s ad samskif foreldra hofou mest ahrif & lidan, en tengsl vid skéla
mest ahrif & &heettuhegdun. Tengsl vid vini hofdu vissulega ahrif & lidan, en mun minni en ahrif foreldra
og athygli vekur ad tengsl vid vini h6fdu engin marktaek ahrif a dhsettuhegdun. Tengsii Vidfdu

hins vegar mest ahrif pegar kom ad einelti, en pau sem attu sterk vinatengsl voru mun o6liklegri til pess
ao hafa ordid fyrir eda lagt adra i einelti. Efnahagsstada foreldra, samkveemt mati ungmenna, hafdi

mikil &hrif & tengsl & 6llum svidum.

aB8G01 @2NHz YA fcRéhpsmigshidvastard itz shidikomubanns
Eyglé Runarsdéttir, adjankt, MVS, Hi

Undanfarin ar hefur umreeda um rafraena/stafreena starfsemi félagsmiostodva fyrir born og unglinga
aukist. A Islandi sem og vidar olli samkonmubaegna COVHD9 pvi ad starfsemi félagsmidstodva
feerdist ad Ollu eda mestollu leyti i rafreenan baning nanast fyrirvaralaust. Markmid rannséknarinnar
er ad fa innsyn i starf félagsmidstddva i breyttu umhverfi samkomubannsins og kalla eftir syn
starfsfolks félagsmidstbdva & starfsemina og eigin storf. Gagna var aflad med premur
rynihGpavidtélum medal starfsfolks i félagsmidstodvum sem svaradi opnu kalli um pétttoku i
rannsokninm Viomaelendur i rynihépunum vor8, ymist forstodufolk eda almennt starfsfotg
starfadi i félagsmidstodvum a héfudborgarsveedinu sem og a landsbyggdinni. Helstu nidurstédur gefa
visbendingar um upplifun starfsfolks a félagsmidstodmdisti samkomubanni, eigin framlagi og
mogulegri préun félagsmidstodvastarfs i stafreenu umhvedinfdamt gefa nidurstddur innsyn i
ordraedu og &herslur i starfinu. Gildi rannséknarinnar felst fyrst og fremst i kortlagningu & adferdum
og aherslum sem breytt starfserkeélladi a og mogulegum ahrifum peirra til framtidar. Rannséknin er
jafnframt lidur i & efla pekkingu & starfsemi félagsmidstodva a islandi og studla ad préun fagstarfs og

freeda.
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Young refugees and integration in Iceland

Eyrun Olof Sigurdardéttir, adjunct, University of Iceland

This presentation presents the primary findings of an ongoiesearch which examines the
experiences of young refugees who have received international protection in Iceland following an
asylum process in recent years. Focus is placed on the meaning that research participants make of
time and place in regard to pcesses of inclusion and exclusion. The research is based on focus groups
and indepth interviews with young refugeeSome of the primary results indicate that young people

who arrive in Iceland as asylum seekers experience various forms of exclusieghthinb the asylum
process as well as after being granted protection. Physical and social seclusion, as well as often lengthy
asylum processes with no predictable end in sight, contribute to a feeling of powerlessness and
isolation. Meanwhile, a sense oflbaging may be found in acts of solidarity from within and outside

of the refugee community.

Rannséknir og deigla a svidi fritimarseinni hluti

Rannsoknarstofa i tomstundafraedi

Jakob Frimann borsteinsson

Taningur ad verda tvitugug bréun ndms tomstunda- og félagsmalafraedi

Jakob Frimann borsteinsson, adjankt, MVS, Hi

Arid 2001 baud Kennarahaskoli islands fyrst upp & nam i tdmstagdélagsmalafraedi og pvi eru
hartnaer 20 ar sidan nam & pessu svidi hofst. Af pvi tilefni munu starfsmenn raresinnar gera
rannsOkn & naminu med pad ad markmidi ad skoda geedi og gagnsemi nams i tomstgnda
félagsmalafraedi. Leitast verdur vid ad draga upp heildsteeda mynd af vidhorfi fyrrum nemenda til
namsins og peirrar gagnsemi sem peir telja sig hafa fathmi sinu. Tilgangur rannséknarinnar er ad
kanna viohorf brautskradra nemenda til namsins, hvernig namid hefur nyst nemendum i lifi og starfi
og hvernig pad hefur nyst sem undirbUningur undir frekara ndm. Kynnt verdur fyrirhugud
spurningalistarannsokn ndal brautskradra nemenda 2043020 sem framkvaemd verdur haustid
2020 og er framhald a fyrri ranns6kn sem néadi til peirra sem brautskradust2008. Notast verdur

vid spurningalista sem er pyddur og stadfeerdur af Félagsvisindastofnun Haskéla islandgiog by
spurningalista sem ber nafnid Destination of leavers from Higher Education sem HESA (The Higher

Education Statistics Agency) proadi til ad afla gagna um folk sem lykur haskélanami i Bretlandi. |
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erindinu verdur fjallad um addraganda namsins, préemendafjolda og &herslur i naminu, sem og
peer breytingar sem gerdar hafa verid a pessum hartnaer 20 arum. S6fnun og greining & pessum
opinberu gégnum verdur sidan nytt vido ad setja spurningalistarannsoknina i samhengi vid proun

namsins og peer &skoranir saramsbrautin glimir vid.

Vettvangsndm nemenda i tdmstundag félagsmalafraedi

Steingerdur Kristjansdattir, adjankt, MVS, Hi og Eyrun OI6f Sigurdardattir, adjunkt, MVS, Hi

| pessu erindi er farid yfir préun vettvangsnams og gerd grein fyrir helstuuaskor sem tengjast
naminu. Markmid vettvangsnamsins er m.a. ad nemendur fai taekifeeri til ad eefa faerni og maéta viohorf
i ljosi peirrar grunnog hagnytu pekkingar sem peir hafa fengid i naminu. Jafnframt eiga nemendur ad
fa teekifaeri til ad proa eigin starfshningu og fagvitund i kjolfar reynslunnar af vettvangsnaminu og
Odlast dypri syn & abyrgd og skyldur tomstundg félagsmalafraedinga i starfi nd og i nainni framtid.
L6go er hersla & ad nemendur fai teekifaeri til virkrar patttoku i 6llum peim patturalastfi starfi
tomstunda og félagsmalafreedinga med sérstaka aherslu & stjornun, skipulag, framkvaeemd og préun,
svo og freedshuiog leidsagnarhlutverk fagstéttarinnar i vettvangsnaminu. Gerd verdur grein fyrir
nidurstddum spurningakénnunar sem send var leidlendum i vettvangsnami sidustu 3 ar en par var
spurt um reynslu peirra og upplifun af ad hafa nema. Einnig var spurt hvort markmid vettvangsnamsins
vaeru raunhaef, um préun namsins og studning vid leidbeinendur af halfu kennara og verkefnisstjéra i
tomstunda- og félagsmalafraedi. Nidurstoour liggja ekki fyrir par sem kénnunin verdur 16go fyrir i

september 2020.

Einelti¢ Raddir polenda og gerenda
Vanda Sigurgeirsdottir, lektor, MVS, Hi

Einelti medal barna er alvarlegt samfélagslegt vandamal. bratt &f¥immargt hafi aunnist a
undanférnum arum eru allt of mérg bérn sem arlega tengjast einelti med beinum haetti sem polendur
og gerendur. bvi purfum vid sifellt ad kryfja og ryna i paer adferdir sem vido notum til ad fyrirbyggja og
gripa inn i eineltismal. Sa jr sem getur gefid géda innsyn eru polendurnir og gerendurnir sjalfir. i
pessari rannsdkn, sem er eigindleg, voru tekin vidtol vio 150 polendur og gerendur eineltis. Um er ad
reeda rannsOkn sem unnin var i samstarfi vio nemendur i ndmskeidinu Eineitiogiusnir vid
Menntavisindasvid Hi. Viétélin voru tekin & arunum 20442016-2019. Tilgangur rannséknarinnar

var ad f& innsyn i reynslu polenda og gerenda af einelti, med &herslu & afleidingar, verndandi peetti,

viobrégo skéla og hvad hefdi matt bettara. Nidurstédurnar eru sldandi og fram koma lysingar &
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atburdum sem engin aetti ad ganga i gegnum. | erindinu verdur greint nanar fra nidurstodum. Ljost
er ad reynsla polenda og gerenda eykur pekkingu okkar og veitir mikilvaegar upplysingar sem heegt er

adnyta til ad breyta og beeta peer adferdir sem notadar eru i eineltismalum hér & landi.

Heilsuefling og heilsufarforvarnir og skimanir

Anna Sigridur Olafsdéttir

Faeduval og hésuhegdun barna og unglingaendurspeglun atlitsdyrkunar?
GrétaJakobsdoattir, lektor, MVS, Hi

Oheilsusamlegt mataraedi og kyrrseta eru heilsutengd vandamal semetéilgeng um allan heim.

Pessi heilsutengdu vandamal hrjé ekki adeins fullordna heldur einnig bérn og unglinga. Peir paettir sem
spila stort hlutverk ew okkar eigin hegdun og pad val sem vid stondum fyrir & degi hverjum. Mikilveegt
er ad rannsaka og skoda betur heilsuhegdun og heilsumynstur ungmenna, sem og hvad drifur
heilsuhegduninaframog hvada ahrif hegdunin hefur medal annars a likamlegt atgerviegadioan,
likamsvitund og heilsuna almenriigin leilsa og barna okkar er samsafn af mérgum pattum sem
mynda flékid net. Med pvi ad rannsaka heilsumynstur, heilsuhegdun og faeeduval ungmenna, og skoda
hvernig pessir peettir hafahdif & likamlegt atgerviandlega lidan og likamsvitund, faum vid aukinn
skilning & peim vandamalum sem fyrirfinnast og hvernig préa megi adferdir og adgerdaasetlanir til
framfara og baettrar heilsu. Medal patta sem vaxandi ahyggjur eru af er prystingur og upplifun gegnum
samfélagsndla, en mikilvaegt er ad ungmenni atti sig & ad pd&era heilsusamlegur er floknara en

ad lita vel at & myndum. Fjallad verdur um og farid yfir peer rannsoknir sem framkveemdar hafa verid
a feeduvali og heilsuhegdun ungmenna og samspili vio samfélagsmidititsdyrkun. Nidurstédur
pessarayfirlitsrannséknar munu gefa mikilvaega syn inn i pann flokna heim sem heilsa barna okkar er
og varpa ljési a hvad parf ad huga ad i frammti@ansoknum sem og i adgerdaaaetiunum lydheilsu,

med pad ad leidarljési ad leeheilsu og lifsgeedi ungmenna og komandi kynsléda.

Er krabbameinsskimun avallt til béta?

Astridur Stefansdottir, désent, MVS, Hi

I pessu erindi mun ég fjalla um skimanir fyrir krabbarnegnvelta upp peirri spurningu hvort peer séu
avallt gagnlegar eda hvort og pa hvernig peeri getidid skada. Eg mun byrja &4 ad skilgreina

krabbameinsskimanir, rekja markmid peirra og hvad i peim felst. Pvi naest utskyra pann avinning sem
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vid veentum ad fa erinnig rekja pann skada sem skimanir geta valdid. Litid hefur almennt verid fjallad
um pé aheaettu sem felst i patttoku i krabbameinsskimun, baedi fyrir einstaka paittaken einnig

fyrir almenna lydheilsu. Nokkud hefur birst af nyjum faraldsfreedilegunmngne um petta efni a
lisnum arum og mun ég rekja efni nokkurra peirra. I umfjéllun um skimanir fyrir brjostakrabbameini
hefur til ad mynda verid synt fram & aofgreiningal eru algengar. bar er greint krabbamein &
byrjunarstigi og pad medhdndlad med skdmdgerd og hugsanlega geislum og lyfjum. Petta
byrjunarstig hefdi pd ekki naudsynlega proast i krabbamein sem hefdi valdid einstaklingi skada.
Vandinn vid pessar greiningar er ad 6gerningur er ad fiyetiafram hvada mein hefdu ordid skadleg

og hver ekkiEinungis er haegt ad greina petta umfang i stérum faraldsfreedilegum rannséknum par
sem gaedi skimana eru metin. Deilt er um umfang ofgreininga en hugsanlegt er ad peer geabverid
minnsta kostium 1 af hverjum 5 greindum krabbameinum vid skintijén einkenmalausum konum a
aldursbilinu 5670 ara. Hér er um ad raeda nidursto@emvekja upp fléknar og erfidar politiskar og
sioferdilegar spurningar um skimanir, til ad mynaha fornarkostnad og forgangsrédung mikilvaegt

er ad reeda & opinberum vettvangi.

D-vitaminbuskapur fyrir og eftir efnaskiptaadgerdir & Landspitala

Berglind Lilja Gudlaugsdottir, verkefnastjori, MVS)rgiibjorg Gunnarsdéttir, professor, HVS, Hi

Langtimaarangur efnaskiptaadgerda hja einstaklingum med offitu er almennt g6dur, nitediltill
pyngdartaps, fylgisjukdéma offitu og lifsgeeda. Hins vegar fela adgerdirnar i sér auknar likur a
naeringarefnaskorti. Markmid rannséknarinnar var ad kanna styvikkdnins i sermi einstaklinga um

pad bil tveimur vikum fyrir og allt ad 18 manudum eéifnaskiptaadgerdir a Landspitala. Upplysingar

um meelingar a 85(0OH)D og kalkkirtiishorméni (PTH) voru fengnar Ur sjukraskra allra einstaklinga
sem foru i efnaskiptaadgerd & Landspitaian & arunum 20032018. Vegna breytinga & maeliadferd &
rannsOknartimailinu var oOfullneegjandi ®itaminstada skilgreind sem styrkur2S(OH)D &lt;45
nmOl/L & arunum 200422012, en &lt;50 nmol/L 2022018.Nidurstddur meelinga & styrkZ(OH)D

voru skradar i sjukraskra 539 einstaklinga fyrir adgerd og fyrir 462 vid 18 méfiefidgd. Hlutfall
einstaklinga med ofullnaegjandi-taminstddu fyrir adgerd var um 52%, en 30,1i% 18 manada
eftirfylgd. Pegar einungis er horft til timabilsins 262818 pa sést ad 6fullneegjandiMtaminstada

var til stadar hja 28% einstaklingaifyadgerd og 8% 18 manudum eftir adgef¥ullnaegjandi B
vitaminstada var nokkud algeng hja einstaklingum med offitu sem gengust undir efnaskiptaadgerd a
rannsOknartimabilinu, baedi fyrir adgerd og allt ad 18 manudum eftir adgerd. Nidurstédurnar benda
til pess ad po stadan virdist hafa batnad undanfarin &r pa sé asteeda til pess ad leggja aukna aherslu &

aod leidrétta neeringarefnaskort sjaklinga fyrir efnaskiptaadgerair.
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Heilsuefling i skolaumhverialpjodleg samvinnuverkefni

Anna Sigridur Olafsdéttir

We value food: Ad mennta, virkja og styrkja neytendur framtidarinnar

Anna Sigridur Olafsdéttir, professor, MVSpgiKolbrin Sveinsdottir, verkefnastjori, Matis

I samfélagi dagsins i dag feerist folk sifellt fjser frumframleidslu matvaela og tenging vidi lugefn
vinnslu pess er 6ljos. Tilgangur WalueFood sem rannséknin sem hér er kynnt er hluti af, felur i sér

ad finna adferdir til ad auka skilning og styrkja vidhorf ungs félks pannig ad pad atti sig a gildi og
verdmeetum matveela og verdi medvitadum ma i viou samhengi. Prjar vinnustofur verda haldnar i
fiorum 16ndum islandi, Finnlandi, Péllandi og Bretlan8ih verdur med haskdlanemum, énnur med
matveelaionadi og pridja leidir hépana saman. Markmidid med vinnustofunum er ad stydja vid samtal
matvaelaidiadarins vid unga fullordna neytendur. Ut fra vinnustofunum verda gerdar radleggingar
byggdar a sameiginlegum nidurstédum framtidarneytenda og fulltrGa idnadarins.
Nidurstédurnar leggja grunninn ad aframhaldandi verkefnum sem mida ad midlun til neytenda i
gegnum adrar leidir en markadssetningu, medal annars gegnum upplysingafleedi og gerd namsefnis,
med pad ad markmidi ad auka ahuga a mat og matvaelaframleidslu. Annars vegpadeiat auka
pekkingu ungs félks & matvaelum, en fyrri rannséknir syna addmrmgmenni eiga oft erfitt med ad

atta sig & uppruna matveela og adferoum og tilgangi matveaelavinnslu. Hins vegar ad takast a vio
neikveett vidhorf ungs folks til matveaelavinnslu og peaisgnar ad matveelavinnsla eigi ekki samleid
med hollustu. Aukinn ahugig pekking medal neytenda sem stydur viofbgdrni og samfélagslega

abyrgd matveelaframleidenda er vaentur avinningur verkefnisins og i samreemi vid heimsmarkmidin.

ProMeal: Afgangar af skdlamaltidum og nesti skdlabarna i Svipjod, islandi og Noregi
Ragnheur Janiusdéttir, adjankt, MVS, Hi, Gréta Jakobsddiktor, MVS, Hi, Anna Sigridur
Olafsdottir, professor, MVS, Hi og Agneta Hornell, préfessor, Urasidlinn Fyrir hénd ProMeal

rannsoknahopsins.

Rannsoknirskolamaltidir & Nordurlondum (ProMeaker tilfjdlpeettra &hrifa skdlamaltida og nestis &
lidan 11 &ra skolabarna i Svipj6d, islandi og Novégpal patta sem kannadir eru eru tengsl athygli

og einbeitingai& skodlatima og vellidan i skélamétuneytinu & matmalstima. Skéladagur barna er oft &
tioum langur og mikilveegt er ad skdlamaltidir veiti neega orku og goéda neeringu til ad takast & vid

daginn. Born i grunnskolum pessara priggja landa borda almennt skélamaltidir sem annadhvort eru
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framreiddar i skélunum eda koma med nesti ad heiman. bad erdnluskola og forradmanna ad sja
bérnunum fyrir naeringarrikum og hollum mat a skolatima en pad eru bornin sjélf sem &kveda hvort
maturinn er bordadur og einnig hve mikid af honum. Matarséun er vidteekt vandamal nanast hvar sem
er i samfélagi okkar dgad &einnig vid i skélununtkjallad verdur um hugsanlegan mun & orkuinnihaldi
afganga, annargegar netis og hinsvegar skélamaltiod=arid var i 21 grunnskoéla, niu i Svipj6d, sex a
islandi og sex i Noregi. Teknar voru ljosmyndir af skélamaltidum (Svipadl) isly nesti (island,
Noregur) 11 &ra skélabarna. Baedi voru teknar myndir af matmalsdiskunum pegar starfsfolk skélans
eda bdrnin voru buin ad skammta sér sem og af afgéngunum. Sidari nidurstédur munu varpa ljési &
geedi maltidanna burtséd fra orkuinnihalukirra og hve mikid af dyrmaetum naeringarefnum endar i

ruslinu.

UPRIGHVerkefnid: Samleid vid adalnamskra, menntastefnu Reykjavikurborgar dgilsueflandi
grunnskola
Unnur Bjork Amfjord, doktorsnemi, MVS, Hi onna Sigridur Olafsdottir, professddVs, Hi Fyrir

hénd Upright rannséknahdpsins.

UPRIGHYVerkefnid er samstarfsverkefni sex Evropulanda med pad ad markmidi ad studla ad vellidan
unglinga med pvi ad efla seiglu peirra og getu til ad takast & vid krefjandi verkefni unglingsaranna, sem
er padtimabil sevinnar sem einkennist af drum breytingum. [ UPRIGHT er unnid med fjéra meginpeetti,
p.e. nlvitund, bjargrad, sialfstraust ogfélags og tilfinningahaefni. Navitundin umlykur pessa prja
meginpeetti sem allir tengjast a einn eda annan hatt en undigrjomn paetti eru mismunandi
undirpeettir. [ fyrirlestrinum verdur gerd grein fyrir verkefninu og rynt i méguleikana lsiédast i
skolastarfi med tengingu viddalnamskra, nyja menntastefnu Reykjavikurborgar og heilsueflandi

skdlaverlefni Embeettis landlaeknis

Bragdlaukapjalfun

Anna Sigridur Olafsdottir

7

Bragdlaukapjalfun: Helstu nidurstddur Gr rannsékn & matvendni barna med og an
taugaproskaraskana og fj6lskyldum peirra

Sigran Porsteinsdéttir, doktorsnemi, MVS, Btidur Njardvik, professor, HVS, HiRagnar Bjarnason,
professor og yfirlaeknir & Barnaspitalanum, HaskolasjikrabégibeinandiAnna Sigridur Olafsdttir,

professor, MVS, Hi
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Sagt verdur fra rannsokn okkar, Bragdl aukapjal f

i vor, og helstunidurstédur kynntar. Riflega 80 fjolskyldur luku namskeidi par sem &hersla var &
feeduval, matvendni og lidan hja bérnum med og &n taugaproskaraskana a bord vio ADHD og raskana
a einhverfuréfi. Matvendni hja bornum, sérstaklega peim sem glima vid taugapessianir, er nytt

og vaxandi rannséknarefni. Matvendni getur falid i sér ad barn velur umfram annad mat sem er
bragddaufur eda seetur en litur, aferd og annad skynareiti getur lika ytt undir einhaeft faeduval. Born
med taugaproskaraskanir eru gjarnan matvariden énnur bdrn og geta att erfitt med ad borda
fiolbreyttan mat. Pad gerir ad verkum ad matartiminn getur valdid kvida og gert samskipti
fidlskyldumedlima erfidari i kringum maltidir. Pad er pvi sérstaklega mikilveegt ad stydja vio faeduval
hja pessum bdrum og studla ad gédu neeringarastandi peirra en einnig hlta ad likamlegri, andlegri og
félagslegri vellidaria Urreedieru i bodi fyrir born med matvendni og taugaproskaraskanir og oftast

eru pau utilokud fra rannsoknum af pessu tagi. Ahersla var 16gd [&réd Grraedi fyrir bérn med
taugaproskaraskanir og foreldra peirra en jafnframt var horft til barna an pessara raskana til
samanburdar. Skortur hefur verid & rannséknum a pessu svidi hingad til, sér i lagi & veegari og einfaldari

inngripum, og litid framboaf fraedsluefni fyrir foreldra og skoéla.

Faeduval og matvendni medal barna a einhverfurdfi
Anna Rut Ingvadottir, meistaranemi, MVS, Hi Sigrin borsteinsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi.

LeidbeinandiAnna Sigridur Olafsdottir, professor, MVS, Hi

Tilgangurpessa verkefnis var ad skoda matvendni barna a einhverfuréfi og hvort paer faedutegundir
sem pau hafna séu frabrugdnar pvi sem bérn an taugaproskaraskana & bord vid ADHD eda einhverfu
fulsa vid. Verkefnid byggir & hluta af upphafsgbgnum ar bragdlaukapjateerri megindlegri
rannsOkn & matvendni i hépi-X3 ara barna, sem eru ymist med taugaproskaraskanir a bord vio
einhverfurofsraskanir og ADHD eda an greininga. Patttakendur voru 166 foreldrar sem svorudu
spurningalistum tendum edli matvendni og um feeduVaarna sinna, af peim attu 37 boérn a
einhverfuréfi en 129 svoérudu listunum fyrir bérn an taugaproskaraskana. Nidurstédur syndu ad born
a einhvefurdéfi bordudu feerri tegundir af avoxtum og greenmeti en bérn an taugaproskaraskana.
Einnig bordudu pau sjaldnarefjarika matvéru eins og avexti, 6seett morgunkorn, gréft pasta og
hydishrisgrion. Ad auki bordudu born & einhverfuréfi afar fabrotinn mat, til deemis bordudu naestum
oll (95%) pad sama i morgunmat dag hvern eda flesta daga samanborid vid 76% barna an
taugaproskaraskana. Nidurstédur syndu einnig ad boérn a einhverfuréfi héfnudu markteekt oftar mat

byggt & é&ferd, sleipri &ferd og einnig soltu bragdi en bodrn an taugaproskaraskana. Fleiri born a
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einhverfuro6fi bordudu franskar kartéflur samanborid vid born arg@proskaraskana. Nidurstodurnar
stydja vid fyrri rannsoknir & matareedi einstaklinga a einhverfuréfi sem syna ad mataraedi peirra sé oft
einfalt og uppistadan orkurikir og finunnir kolvetnagjafar sem eru litdagfined litid afgerandi aferd.

Faar rannsokniliggja fyrir sem skoda matvendni barna a einhverfuréfi samanborid vid bérn éan

taugaproskaraskanag getur pessi rannsokpviverio framlag til prounar pekkingar a svidinu.

Er samhengi a milli matverrd barna og foreldra peirra?

Helga Gudny Eliasdottimeistararemi vid Kaupmannahafnarhaskélanna SigridurOlafsdattir,
professor, MVS, HAnnemarie Olsen, professdaupmannahafnarhaskdg Sigrun borsteinsdattir,
doktorsnemi, MVS, Hi

Ymsir peettir hafa ahrif & faeedutengda hegdun og faeduval hgraaa medal flokid samspil uppeldis

og erféa. Matvendni er algeng hja bérnum & fyrstu arum lifs peinraldist svo yfirleitt af peim, po

sidur hja bérnum med taugaproskaraskahipessu verkefni var adalahersla 16gd &afna tengslin

a milli matvendm hja bérnum og foreldrum peirra, auk pess sem leitast var vid ad svara hvort veegi
pyngra i matvendnitaugaproskaraskanieda feedutengd hegdun foreldr&otast var vid gogn ar
rannsokninni Bragdlaukapjalfun par sem horft var til feedutengdrar hegdunasedgvals barna og
foreldra Ut fra spurningalistum sem foreldrar svérudu vid upphaf rannséknarifmamniourstoour

benda til ad faeduval barna sem attu matvanda foreldra var heilt yfir 6hollara og einhaefara en hja
bdrnum sem attu foreldra sem ekki voru mandir. Birn matvandra foreldra héfnudu oftar mat vegna
aferdar hans eda bragds. bPau bordudu oftar sama matinn dag eftir dag og pau gleymdu oftar ad borda
vegna annrilseda gleymsku. Born sem attu ekki matvanda foreldra hlékkudu meira til pess ad boroa.
Ennig syndu nidurstodur ad faedutengd hegoun foreldra virdist enn frekar gegna hlutverki i matvendni
barna en hvort barn hefur verid greint med taugaproskardskun eda ekki. Ma pvi alykta ad nalgun sem
neer til fidlskyldunnar allrar og beinist einnig ad feedyuem foreldra geti skipt mali til ad takast a vid
pann vanda sem matvendni getur verid. Foreldrar eru fyrirmyndir sem bdrnin spegla feeduhegdun sina

e

iprottanaeringarfraedi

Anna Sigridur Olafsdottir

Hlutfallslegur orkuskortur i iprottum (Relative Enerddeficiency in Sport, REE)
Birna Vardardottir, doktorsnemi, MVS, Biigridur Lara Gudmundsdéttir, désent, MVS, HAnga
Sigridur Olafsdottir, préfessor, MVS, Hi
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Mikilveegt er ad ipréttafolk & ollum aldri tileinki sér matarsedi sem stydur sem best gl heg
arangur. Tilteek orka (e. energy availability) visar til peirrar orku sem eftir stendur fyrir grunnstarfsemi
likamans pegar buio er ad draga orku sem varid er vid likamlega pjalfun fra peirri orku sem faest ar
peirri feedu sem neytt er dag hvern. Hiitslegur orkuskortur i ipréttum (e. Relative Energy Deficiency

in Sport, REB) stafar af viovarandi skorti tiltaekrar orku og hefur vidteek ahrif a iprottaddiko kyni

og getustigi. Ahrif RE® fela medal annars, en ekki eingéngu, i sér skerdingu @skiptahrada,
horménastarfsemi og tidahring kvenna, beinheilsu, 6neemisvérnum, nymyndun préteina og starfsemi
hjarta- og eaedakerfis. Slikar truflanir & likamsstarfsemi geta haft neikveed ahrif &4 heilsu og
iprottaarangur til lengri og skemmri tima. [ erindiverdur fjallad um stédu pekkingar & ahrifum RED

s a heilsu og arangur, mikilveegi skimunar og snemmbeaers inngrips. Jafnframt mun héfundur kynna
markmid og forsendur doktorsverkefnis sins par sem sjonum verdur beint ad tiltaekri orku, algengi og
aheettupattum HEDs medal islensks iprottafélks. Rannsékriem er a frumstigimun taka til
ipréttafolks sem eefir & efstu stigum i 6likum ipréttagreinum og er markmid hennar pripeett. | fyrsta
lagi ad préa og sannproéfa islenskud raatg skimunartaeki. | 6dru lagi ad nmetalgengi RED og
tengdra ahaettupatta medal patttakenda. | pridja og sidasta lagi er yfirfeersla & nidurstédum yfir i

gagnreyndar radleggingar, forvarnarstadamtfraedslu og kennsluefni.

Heilsuhegdun og heilsa patttakenda i ofurhlaupum

Elisabet Margesdattir, adjankt, MVS, Hi

Rannsdknarverkefnid fjallar um heilsuhegdun og heilsu fullordinna einstaklinga sem stunda ofurhlaup.
Ofurhlaup eru keppnir sem eru lengri en hefébundid maraponhlaup (&gt;4Xxd9%g fara oft fram

vid erfidar adsteedur t.d. i fiendi. Algengustu vegalengdir slikra keppna eru & bilintl BOkm og

tekur almennt yfir sex klukkustundir og allt ad tvo sélarhringa ad ljuka peim. patttaka i ofurhlaupum
hefur farid hratt vaxandi sidastlidin ar i l6ndum par sem almenningshlaup njigaelda. Hlutfall
ahugaiprottafélks i ofurhlaupum er mun heerra en atvinnuiproéttafélks. Hlutfall kvenna i ofurhlaupum
hefur aukist til muna sidastlidin &r en telst almennt lagt i lengri vegalengdum (&gh823-20%).
Ofurhlaup eru erfidar askoranir sem kasimtalsverdan tima i undirbaningi og purfa idkendur ad bua
yfir miklu poli, preki og prautseigju. Ofurhlauparar verja miklum tima i undirbdning midad vio
hefdbundin almenningshlaup, en rannsoknir syna ad meirihluti ofurhlaupara byr yfir langri reynslu af
hlaupaiokun. Nylegar rannsoknir benda po6 til ad hlutur éreyndari hlaupara hafi aukist med auknum
vinsaeldum ipréttarinnar. Markmid rannséknarinnar er ad skoda pétttoku islendinga i ofurhlaupum,

heilsu peirra, heilsuhegdun og hvata ad patttoku. Leitast wenhedal annars vid ad skoda
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undirbining, heilsufar, likamlegt astand, mataraedi og svefn med spurningalistum. Vegna skorts &
visindalegri pekkingu & idkun almennings i ofurhlaupum og vaxandi fijdlda sem leggur stund & ipréttina
er mikilvaegt ad kanna pau ahsem iokun ofurhlaupa hefur & likamlega og andlega heilsu, til skemmri

og lengri tima. Su pekking sem skapast er mikilveeg i lydheilsufraedilegu samhengi og gerir

stjornvdldum og iprottahreyfingunni kife ad setja fram leidbeiningar um idkun ofurhlaupa.

Neeringarpekking medal islensks afreksiprottafolks og pjalfara peirra: bPréun og forprofun &
spurningalista
Lilla Gudmundsdottir, sjalfsteett starfandi nserimfyaedingur, Anna Sigridur Olafsdottir, préfessor,

MVS, Hbg Bryndis Eva Birgisdattir, professol/$i Hi

Matareedi spilar stért hlutverk pegar kemur ad frammistodu i ipréttum og parf ad uppfylla porf fyrir
orku, orkuefni, vitamipsteinefni og vokva, auk pess sem timasetning maltida skiptir mali. Rannsoknir
a ipréttafélki erlendis hafa pé leitt i [j@® mataraedi peirra endurspeglar oft ekki paer radleggingar um
neeringu sem settar hafa verid fyrir pennan hép. Asteedur fyrir ofullnaegjandi faeduinntoku eru
margvislegar, en par getur neeringarpekking haft ahrif. Rannséknir hafa synt ad naeringarpekking
ipréttafolks er takmoérkud en litid er vitad um stodu pekkingar & islandi. Markmidid med rannsékninni
var pvi ad kanna naeringarpekkingu hja islensku afreksiprottafélki og pjalfurum peirra en jafnframt ad
finna og/eda Utbua hentugt meelitaekiry islenskar adsteedlnyggt & erlendum fyrirmyndum. islenskt
afrekdprottafélk (n=101) og pjalfarar peirra (n=11) téku patt. Rannsoknin var pversnidsrannsokn par
sem neeringarpekking var kdnnud med spurningalistum. Medalskor ipréttafélks var 53.7 + 12.6 og
pbjalfara 63.2 + 8.0 (= .016). Iprottafolk i einstaklingsiprottum skoradi heerra en iprottafolk i
hopipréttum (59.6 + 9.4 vs. 50.5 + 13.0, p = &It;.001). Tiu af ellefu pjalfurum sdgdust hafa veitt
iprottafélki sinu radleggingar um naeringu & einhverjum timapunkti. iprottafolgjafarar sgdust

reida sig mest a neeringarfreeding/neeringarraddgjafa i tengslum vid upplysingar um naeringu og par &
eftir netleit. Neeringarpekking meetti vera betri i bAdum hdépum, sérstaklega medal iprottafolks.
ipréttasambond ogfélog settu ad ihuga ad rameeringarfraeding til starfa til ad tryggja ad upplysingar

ar gagnreyndum visindagreinum berist til baedi ipréttafolks og pjalfara. petta myndi liklega skila sér i

beettri frammigddu iprottafdlks.
Hvernig gaeti uppbygging a markvissri neeringarfreedslu fijsndttahreyfinguna farioé fram?

Elisa Vidarsdottir, meistaranemi, I8YHI, MVS, Hi, Anna Sigridur Olafsdottir, professor, M\&g, Hi
Bryndis Eva Birgisdéttir, préfessor, HVS, Hi
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I Evrépu er vida unnid frabeert starf pegar kemur ad neeringarfreedslu og rdidgibttamanna og

pvi &hugavert ad skoda hvada leidir hafa virkad vel og hverjar ekki i peirri uppbyggingu sem par hefur
farid fram. Tilgangurinn med verkefninu er ad finna skilvirkar leidir til ad auka pekkingu ipréttafolksins
okkar & naeringu og auk@®g@engi ad sérheefdri naeringarfraedslu og radgjof tmiprottaidkun i takt

vid parfir og 6skir hagsmaadila. Verkefnid er unnid med svokalladri Delpiferd sem byggir a4
ryninépavidtélum og spurningalistum sem lagdir eru fyrir endurtekio med pad marladida
samhljémi innan sérfreedingahdpsins. Tekin voru viotdl vid einstaklinga sem eru leidandi a pessu svidi
i fimm londum. [ kjolfarid var hannadur spurningalisti Ut fra sameiginlegum pattum sem fram komu.
Spurningalistinn var lagdur i tvigang fyrir hojestenda/stefnumaotunaradila hja ipréttahreyfingunni

og starfandi ipréttaneeringarfreedinga. Greiningin er mikilvaeg fyrir framtidaruppbyggingu ipréttastarfs

i landinu og er unnin i samvinnu vid iprottasamband islands og adildarféldg en nidurstédur verda

kynntar i erindinu.

HaskolarKennsluaoferoir

Rannsdéknastofa um haskoéla

Gudrun Geirsdottir

Er fysilegt ad innleida fjdlbreytta kennsluheetti og nAmsmat i grunnnami haskoéla? Reynsla af nyju
namskeidi i hjukrunarfraedi

Brynja Ingadattir, lektor, HVS, Hi, A®eayndis Schram, lektor, HVS, Hi og Helga Sif Fridjonsdottir,
adjankt, HVS, Hi

Markmid pessarar rannséknar var ad lysa undirbuningi og préun nys namskeids innan hjukrunarfraedi
um samskipti og fraedsluhlutverk hjukrunarfraedinga og meta fysileika peirresskeadferda sem voru
valdar ut fra sjonarhorni nemenda og kennara. Kennsluadferdir og namsmat var valid ut fra
gagnreyndri pekkingu innan heilbrigéagy kennsluvisinda um kennslu i samskiptum. L6gd var ahersla

a pjalfun og eefingar, umreedur og personulegeundun og skyldumeaeting var i tima. Gégnum var
safnad samhlida undirbuningi og vid kennslu namskeidsins i tvigang (2018 og 2019). Vid gagnastfnun
var notast vid dagbeekur kennara og nemenda, rafreena spurningakénnun (med fjéorum préfudum
matsteekjum auk vidb@rspurninga) med patttoéku nemenda, rynihdp nemenda, og nidurstédur
kennslukdnnunar og namsmats. Gagnagreiningu er ekki lokid. Fyrstu nidurstédur benda til pess ad
nemendur (n=144) kunni 4geetlega ad meta nyjungar og fijdlbreytni i kennsluhattum og nanesmati,
han krefst skipulags og samfelldrar virkni i nAminu sem getur verid erfitt fyrir nemendur ad uppfylla.

Fj6lbreytt nAmsmat og endurgjof til fjolmennra hopa nemenda er jafnframt krefjandi og timafrek fyrir
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kennara. Sja matti stiganda i nami nemenda ogsréat leiddi i lj6s ad vel gekk ad na haefniviomidoum
namskeidsins. Skortur & hentugu husnaedi og fjolmennir argangar voru askorun fyrir kennara og
nemendur. Innleiding fidlbreytira kennsluhatta krefst géds undirblnings. Utskyra parf vel fyrir
nemendum tilgangliks vals og til hvers er aetlast af peim sjalfum. Hentugt husnaedi og kostnadur vid
pjalfun nemenda i littum hépum eru peettir sem hafa ahrif & fysileika slikrar innleidingar og studningur

stjornenda er naudsynlegur fyrir arangur.

Reynslusaga af vendikeslu: Askoranir og laerdomur

Edda R. H. Waage, lektor, VoN, Hi

Vendikennslad. flipped learning) er ein af peim kennslufreedilegu ndlgunum sem rutt hafa sér til rims

4 sidustu tveimur aratugum sambhlida framférum og proun i upplysingataekni. Vendikealhsta f
pannig i flokk rafreenna kennsluhatta par sem fyrirframgerdar upptokur & nAmsefninu eru oftar en ekki

i forgrunni. Su stadreynd segir pé ekki nema hélfa sdguna pvi einn megintilgangur vendikennslu er ad
skapa aukid svigram fyrir nemendamidad nam inghustofunni par sem byggt er & ymisonar
adferdum. | erindinu segir fra kennslupréunarverkefni i namsbraut-lagderdamalafreedi par sem

tekin var upp vendikennsla i adferdafreedinamskeidi. Fjallad er um paer dskoranir sem almennt felast i
ao venda kens | u fra ,hefdbundnu® kennslufyrirkomul ag
kennslustofu, yfir i ndm par sem hlutverk og virkni nemenda i kennslustofunni er i forgrunni. Sjonum
er po sérstaklega beint ad pvi hvernig slikar askoranir raungerdust i péslstatinamskeidi, hvernig

stadid var ad verki, hvada leidir voru farnar i hinu nemendamidada nami, kostum peirra og gollum,
sem og upplifun kennara af pessu breytingaferli. Sa laerddmur sem dreginn er af verkefninu er ad
vendikennsla snyst ekki adeins um rhawendingar sem nafngiftin visar til, heldur er
vendikennsluformid skapandi vettvangur fyrir kennslu og ndm sem kallar & stéduga ryni og

endurskodun adferda.

aCeNBEGO FlLyyad YSN ai NE (-k&nmskeid serdutklaf 6Bré naindkdidien & @2 y |
s @FNJ LS o6FN)F Y2l 3 320da

Sigurbjérg Jéhannesdottir, verkefnastjori haskolakennslu i Kennslumidstéd Hi

MOOC (Massive Open Online Courses) er skilgreining fyrir stor namskeid sem fara fram i rafreenu
ndmsumbhverfi & Internetinu. Nokkrar storar ndmsveiturseog edX, Udacity, Coursera og FutureLearn
bjoda upp a hefdbundid haskélandm i sliku formi. Markmid pessa erindis er ad segja fra hvad

nemendum i tveimur namskeidum & Félagsvisindasvidi Haskéla islands (Hi) fannst um ad taka MOOC
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namskeid hja edX og Uday, inni i HinAmskeidum og fa pau hlutfallslega metin til namsmats Gt fra
vinnuframlagi peirra en hlutfallid byggdist & vinnutimaviomidi. Nemendur svorudu
spurningakdnnunum i lok MO@@mskeidanna par sem peir voru hvattir til ad vera heidarlegir og
gagnynir & patttéku sina og pennan namsmatspatt inni-h&thskeidunum. Nidurstédurnar syna ad
nemendur voru mjdg anaegdir med ad fa MO@inskeid metin inn i Hiamskeid, eftir ad peir hofdu
jafnad sig a peirri stadreynd ad peir voru ad taka ndmskeid irmnskeidi. Langflestir nemendanna
s6gou ad peir vildu gjarnan taka fleiri slik nAmskeid og fa metin. Mérgum nemendum fannst of mikill
timi fara i ndmskeidin midad vid hlutfall peirra i namsmati. Paer nidurstéour eru ekki i samraemi vid
pann raunvinnutima sememendur notudu i namskeidin. bad sem kom mest & 6vart var hversu margir
nemendur pekktu ekki MOGRamskeid.Raett verdurhvort asteedasétil ad nyta MOO@iamskeid i

meiri meeli inni i Hhamskeidum til ad auka valméguleika nemenda.

Teymisnam i verkfreedikenslu

Témas Philip Runarsson, professor, VoN, Hi

Hefobundnar kennsluadferdir i raungreinum og verkfraedi midast oft ad pvi ad kenna nemendum um

likbn i stad gerd peirra. Pad er ad nemendur spyrji gagmmgnspurninga um likagerd og geti

hannad ny liki. Algengt er ad hefdbundnar kennsluadferdir, svo sem toflufyrirlestrar og heimadaemi,

leidi nemendur i pa tra ad lausn verkefna snldistumad fiméét t a | i kani 6" 1 kenn:
veraldarvefnum. Verkfreedinam snyst um ad nemendur verdi hénnudir dikem ekki einungis

neytendur peirra. A vorénn 2020 beitti ég talsvert 6likri kennsluadferd en tidkast vid verk
nattarufreedisvid Haskoéla islands. Adferdin kallgste y mi gentéam“based learning préud af

préfessor Larry Michaelsen og hefur adferdierid notud vida i kennslu i yfir 40 ar, sérstaklega i
heilbrigdisvisindum. Markmid adferdarinnar er ad nemendur wvifinteymum {imm til sjo
einstaklingar) og tileinki sér namsefnid med pvi ad reeda pad og leysa raunhaef verkefni asamt ad raeda

og kynna lasnir & milli teyma. Nemendum pykir oft erfitt ad hanna likon fyrir raunverkefni, en med

pvi ad vinna i teymum eru pau liklegri til arangurs. Teymisnam gengur lengra en annad namsform i
peim skilningi ad verkefnin eru opnari, krefjast gagimmiar hugsunanog virkrar patttéku nemenda.

Reynslan af pessari kennsluadferd verdur kynnt og hiin borin saman vid hefébundnar kennsluadferdir,

, Cabsaesed | earni-ng8edgl eprobhg. Til vidboétar mun
kennslunnar pegar hun feeisi alfarid yfir & Zoonfjarvinnslubinad i samkomubanninu vegr@\dDb

19.
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Haskolar: Namskrargerd

Rannsdéknarstofa um haskoéla

Guodrun Geirsdottir

Kennsluheettir & alpjodlegum brautum LHI

Sigridur Geirsdottir, verkefnastjori geeda og kennslu, LHPagerdur Edda Hall, verkefnastjori
Alpjodaskrifstofu, LHI

Greint verdur fra rannsdkn sem gerd var a einkennandi pattum nams a alpjédlegum brautum
Listahaskola islands. Tekin voru rynihopavidtol vid tolf kennara, atta nemendur og einn holinema af
Ollum dpjodlegum brautum skoélans. Vidtélin féru fram & ensku eda islensku eftir hépum og téku oll
klukkutima. Vidmaelendur voru leiddir i gegnum fjdgur meginpekemnsluheetti, studning i nami,
kennslutungumal og samskipti. Helstu rannsoknarspurningar sneru d0 hpad einkennir
kennsluheetti & alpjédlegum brautum, hversu medvitadir kennarar eru um kennsluadferdir sem peir
beita i fjdlbreyttum nemendah6pi og upplifun nemenda & naminu. Nidurstédur draga fram pad sem
vel er gert og sem vert er ad deila asamt veiklaiki starfshattum stofnunarinnar. Mikilveegt er ad
umbotastarf sé byggt a goégnum sem safnad hefur verid kerfisbundid innan skélans. Fraedsla til kennara
um fjélbreytta nemendahdpa og kennsluhaetti sem taka mid af peim verdur markvissari og byggd af
fremsta mani 4 peim raunveruleika sem kennarar starfa vid innan skélans. Bregdast ma vio
nidurstédum med pvi ad efla dkvedna peetti i starfsemi skdlans, hvort heldur & stodsvidum eda vid
endurskipulagningu namskeida. Kennslufraedileg pekking eykst innan skélansnchemesrda
medvitadri um pa paetti sem hafa ahrif & nam peirra og upplifun af naminu. Einnig dypkar rannsoknin
skilning a peim forsendum sem bua ad baki namsframbodi i skélanum og a peirri nAmsmenningu sem

par rikir.

préun fiarnams fyrittonlistarskdlakennara: Askoranir og avinningur

Elin Anna isaksdottir, fagstjori hljédfeerakennslu vid tonlistardeild LHI

Umfjollunarefnid er starfendarannsékn sem unnin var & vormisseri 2020 en rannsdknin var
lokaverkefni i dipldmanadmi kennslufreedi hakko Viofangsefni rannséknarinnar er préun
flarndmskeids i kennslufreedum fyrir starfandi tonlistarskolakennara en kveikjan ad préun
namskeidsins er skyrsla sem unnin var & vegum Listahaskéla islandg@@ma.8ar var m.a. skodud
borf & ndmsframbodi fyrirdnnara og stjérnendur tonlistarskéla. I nidurstédum kom fram ad mikil porf

veeritalin & auknu namsframbodi & pessu svidi og pa ekki hvad sist i formi flarnams regettnél
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kennara og stjornenda tonlistarskolanna & landsvisu. Namskeidid er vidleiistadaeildar LHi til ad

meeta pessari porf og er pad eitt hid fyrsta sinnar tegundar i Listahaskolanum. | rannsékninni er horft
til reynslunnar af préun og kennslu & svidi flarnams auk pess sem reynsla og vidhorf nemendanna eru
skodud en allir bua peir yf talsverdri reynslu af starfi & vettvangi. Rynt er i freedileg skrif um
flarkennslu & haskdlastigi auk pess sem tengt er vio kenningar um nam fullordinna og ahrif og gildi
reynslunnar i nami. @VID19 faraldurinn kom inn i mitt ferlid og hafdi talsverdrifitog er sjonum

beint ad pvi hvada ahrif allir pessir paettir munu mégulega hafa & framtidarkennsluheetti og hugsanlega
préun namsframbods vid Listahaskdlann en ein meginnidurstada rannsoknarinnar er ad mikil porf er

a aframhaldandi préun fjarnams fyrir pean markhop.

MOCAT ad smala kéttum
Audbjorg Bjornsdottir, forstddumadur Kennslumidstodvar, HA og Helena Sigurdardéttir,

kennsluradgjafi, HA

Fjallad verdur um alpjodlegt samstarfsverkefni sem Kennslumidstd@&HA)ekur patt i &samt atta

0orum ha&olum vidsvegar um heiminn. Verkefnid ber heitid Modern competences of academic
teachers—the key to modernizdighereducation, MOCAT. Verkefnid er styrkt af The Palaional
agencyfor academicexchange- NAWAog er styrt af WSRidskiptahaskélanurhPoznan. Haskdélarnir

atta sem taka patt i verkefninu eru fra Tyrklandi, Pollandi, islandi, Kenia, Georgiu, Rimeniu, Indénesiu
og ltaliu. | MOCAVerkefninu er verid ad préa sameiginlega sjalfbaerar lausnir til ad baeta geedi
menntunar i haskélum med notkunitimalegra kennsluadferda, teekninotkunar og kennsluefnis fyrir
haskélakennara & svidi kennslufraedi. Tilgangurinn med verkefninu er skdpun pekkingar og midlun
reynslu medal samstarfshaskélanna, asamt ad préa og utbda haefniviomio fyrr starfandi
haskolakennea. Haefniviomidin styra svo gerd namsefnis sem verdur Gtbuid til ad auka
aoferdafreedilega kennslu og fjolmenningarlega haefni haskélakennara i baedi ogtaffarnami.
Markmid verkefnisins er ad haskoélakennarar, einkum peir sem kenna & ensku, i fidlmelegmgear
hépum fra samstarfsrikjum verkefnisinsafi greidan adgang ad pjalfunang freedsluefni. Med
tileinkun & efninu geta peir eflt heefni sina sem haskdlakennarar og beett kennslu sina og
menningarlega hzefni, sérstaklega peir haskolakermsem eru an kenslufreedilegs bakgrunns. |
erindinu verdur farid yfir tilgang verkefnis, hvert sé hlutverk og hver sé hagur KHA i ad taka patt i svona

samstarfsverkefni.

Heilbrigdisvisindanalgun a efni raufsinda

Bjorn Vidar Adalbjérnsson, lektor, MVS, Hi
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pverfreedleg nalgun & ndmsefni getur skipt miklu mali pegar nemendur lsera namsefni sem virdist
Otengt peirra ndmsbraut en er i raun mikilveeg undirstada. Tilgangurinn med pessu verkefni er ad taka
saman grunnefnafreedi og laga ad porfum tveggja namsgrematvaelafaedi ognaeringarfraedi. Eitt

af peim atridum sem kom upp vid gerd sjalfssski/rslu Matveelaog neeringarfreedideildar var porf
nemenda & betri tengingu efnafraedi vid pad framtidarstarf sem peir sau fyrir sér i heilbrigdisvisindum.
Tveir afangar i grunnefnafdi voru hannadir fyrir pessar namsgreinar og verda kenndir veturinn
2020-2021. Med verkefninu er stefnt ad pvi ad auka dhuga ogisgihemenda a mikilvaegi pess ad

bla yfir géori efnafreedipekkingu. Kannanir voru lagdar fyrir nemendur og kennara Matveela
neeringarfraedileildarinnan Hi par sem kannadar voru hugmyndir patttakenda um kennsluadferdir og
tengingu ndmsefnisins vid pessar tveer starfsgreinar. Hér verdur gerd grein fyrir nidurstédum kannana
og jafnframt litid & pa peetti sem purfti ad hafa i hua@ vio préun ndmsefnis um raunvisindi fyrir

nemendur i heilbrigdisvisindum.

Haskolar: Ad nyta rafreena midla til ad efla gaedi nams

Rannsoknastofa um haskoéla

Gudrun Geirsdottir

Meiri anaegja og betri namsarangur
Asta Bryndis Schram, lektor, HVS, Hi Sigurbjérg Johannesdéttir, désent og verkefnastjori

haskdlakennslu vid Kennslumidstod, FVS, Hi

Namskeid opinberri stjornsyslu & Félagsvisindasvidi Hi var kennt i stadnami haustid 2018 og peir
nemendur sem ekki hofdu tok & ad maetadskola islandgatu nalgast upptokur af fyrirlestrum a

Uglu. Haustid 2019 voru gerdar breytingar & kennsluhattum og namskeidio eingéngu i bodi i fiarnami
par sem ekki var gert rad fyrir neinni meetingu i skélann. Markmid pessa erindis er ad lysa peim rafreenu
kennsluhattum semnotadir voru i namskeidinu haustid 2019, peim studningi sem fékkst fra
Kennslumidstéd Hi og hvada mali hann skipti fyrir kennara. Sagt verdur fra nidurstddum
samanburdargreiningar & namskeidinu sem stadndmi med fjarndmsmoguleika og sama namskeidi i
gegnuminternetid. Namsarangur nemenda, brottfall, ahorf & upptokur og nidurstédur midmisseris

og kennslukannana var skodadur. Notud var blondud adferd sem byggdi & viotélum vid kennara,
rynihdpavidtélum vido nemendur asamt netkbnnun nemenda. Gerd var tolfrad@igee & ahorfi a
upptokur, hlutfalli nemenda sem luku namskeidunum og namsérangri, asamt nidurstooum

midmisseris og kennslukannana arin 2018 og 2019. Nidurstédur syna m.a. ad pad dré ur brottfalli
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nemenda eftir ad namskeidinu er breytt i fiarnam, nAmséannemenda og &egda peirra med
namskeid var miklu meirAdalasteeda pess hversu vel tokst til er brennandi ahugi kennara 4 ad nyta
sem best pau rafraenu verkfaeri sem eru i bodi, sa studningur sem kennarinn fékk fr& Haskélanum og

gott samstarf vid kvikmyrabjerdarmanrsem annadist allar tokur & myndefni nAmskeids

Uppsetning a rafreenu mati a vettvangi vid Heilbrigdisvisindasvio HA
Helena Sigurdardottir, kennsluradgjafi, Kennslumiostéd HA og Helgi Freyr Hafpdrsson, verkefnastjori,

Kennslumidstto HA

Mat nemenda a vettvangi getur reynst snuid. Hvert eiga matsbl6din ad fara, hverjir hafa adgang, hver
a fylla pau ut, hvad 4 ad geyma, ma nota gognin til rannsdkna og svo framvegis. Ad ferdast med pappir
milli vakta, bygginga eda stada getur reynst flokid i aafsm heimi. Mikilveegur pattur i klinisku nami

i hjakrunarfreedi og vettvangsnami i idjupjalfunarfreedi er mat fagadila & vettvidndanfarin prju ar

hafa miklar breytingar att sér stad vid framkveemd matsins vid Haskdlann & Akureyri. [ hjukrunarfreedi
hefur matid verid feert Ur prentudu formi yfir i rafreent med notkun a forritinu PebblePad. Mikil
undirbdningsvinna hefur farid i hénnun og proéfanir, fiféersladr prentudu formi yfir i rafreent getur
reynst snan. NU hefur forritid verid notad & vettvangvi ar og téluverd reynsla komin hja notendum

i hjukrunarfraedi. Skolaarid 2020021 baetist idjupjalfunarfraedin vid og markmidid um ad allt mat &
vettvangi vid Heilbrigdisvisindasvid HA verdi rafreent faerist naer raunveruleikanum. | erindinu verdur
fiallad um usetningu, samstarf og adkomu Kennslumidstodvar HA vid innleidingu a rafreenu mati a

vettvangi vid Heilbrigdisvisindasvio HA.

Reynsla af notkun Inspera fyrir nAmsmat i verkfreedinamskeidi

Kristinn Andersen, professor, VoN, Hi

Rafreena profakerfid Inspekaar notad vid namsmat i grunnnamskeidinu Rafeindataekni 1 i Rafmagns
og télvuverkfraedideild Haskdla islands & vormisseri 2020. | pessu namskeidi felst namsmat einkum i
greiningu og hdénnun rafeindarasa par sem nemendur purfa ad leida Ut lausnir med stéikédnam
aoferoum og koma hugmyndum sinum og skilningi & framfaeri med rissi og teikningum. Handskrift
drlausna & blad, med hefdbundnum haetti, hentar vel fyrir pessa gerd profa. | pvi verkefni sem hér er
kynnt voru profadar adrar adferdir til ad nyta pa kasgm rafreen profakerfi bjoda. Inspera var notad

i reglulegum préfum ndmskeidsins yfir misserid og notkun pess fra sjonarhéli kennara og nemenda er
borin saman vid hefdbundna proftoku med handskrifudum drlausnum. i namskeidinu voru vikulega

sett fyrir stut timaprof i kennslustundum, par sem hluti nemendanna ték préf med Inspera en adrir
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toku sama préf med hefdbundnum haetti. Borid er saman verklag nemenda vid préftoku med pessum
tveimur adferdum, vidhorf nemenda og reynsla kennara af undirbuningi og Wigesfanna. Enn
fremur var leitad leida til ad gera mat profarlausna sem sjalfvirkast i Inspera, m.a. med pvi ad setja
fram préfdeemi med 6drum haetti og med pvi ad breyta gerd spurninga ad nokkru leyti frd pvi sem
venja hefur verid i profum namskeidsins.

Um var ad reeda kennsluprounarverkefni sem skipulagt hafdi verio fyrir misserid og hofst strax i
kennslustundum i upphafi pess, en eftir ad hefébundin kennsla féll nidur vegna kéronuveirufaraldurs

hélt verkefnid afram i fjarkennslerdurjafnframt fjallad um reynslu af pvi.

Namsefni a netinu i strjalli steerdfraedi fyrir nemendar 4 fyrsta ari haskola

Steinunn Gréa Siguaddottir, haskolakennari, HRlohn David Baird, kennslurddgjafi, HR, Audbjorg
Bjornsdottir, forstddumadur Kennslumidstodvar, HA, Olafursdon, verkefnastjori télvumidstodvar

HA, Hinrik Sneer Hijorleifsson, sumarstarfsmadur, HR og Jon Gunnar Hannesson, HA,

sumarstarfsmadur, HR

Discrete Mathematics Il is a mandatory course delivered collaboratively by Rkyljdversity (HR)

and the Univensy of Akureyri (HA) in the spring semester of the first year of a BSc in Computer
Science. This year a series of “learning packages” were designed, hosted on the Canvas virtual learning
environment (VLE), which allowed students to develop their conceptnderstanding of the
mathematical principles behind particular problem types, to apply this understanding at a time and
pace that best suited themselves and to receive immediate feedback on their performance.

The aims of this project are to investigatetie relationship between the design of learning packages
and student engagement with and use of them and 2) the relationship between learning package use,
deematinmar/problem-solving session attendance and engagement, and student performahce.
mixed-methods approach was usedomprising quantitative Canvas VLE student interaction data,
guantitative and qualitative postourse student survey data, and quantitative student performance
data. Data analysis is at a very early stage. Initial headline data $sighes the resource is
motivating, engaging and valued by students as part of their learning. For Discrete Mathematics II,
53% of responses to the course evaluation survey item "What are the main advantages of the
teaching/course’, specifically referencdbe learning packages. Each learning package allowed
students to rate its usefulness using #&int Likert scale. Results from a sample of nine learning

packages (learning package 1 from weel® $how an average “very useful” or “useful” rating of 90%.

94



Haskolar: Nemendur og namsgengi

Rannsdéknarstofa um haskoéla

Guodrun Geirsdottir

Brotthvarf nemenda Gr nami & tveimur svidum Haskdla islands
Anna Helga Jonsdottir, désent, VoN, Hi, Magnus bér Torfason, lektor, FVS, Hi og Margrét Sigrin
Sigurdardattir lektor, FVS, Hi

Haustid 2017 var akvedid ad fylgja eftir nynemum tveggja svida Haskola islands, Félagsvisindasvids
(FVS) og Verkfraeedog nattaruvisindasvids (VON), og framvinda peirra i ndmi rannsokud. Eitt af
meginmarkmidum rannsoknarinnar var &érpa ljosi & hversu vidteekt brotthvarf nemenda ar nami

er a sviounum tveimur og hvort fylgni veeri & milli tiltekinna bakgrunnsbreyta og brotthvarfs, svo sem
kyns, aldurs og framhaldsskdla. Spurningalistar voru einnig lagdir fyrir nemendahdépinn par geim ten
nemenda vid adra nynema voru kdnnud og seigla (e. grit) nemendanna metin. 610 nemendur héfu
nam & FVS og 621 4 VON hausti® 2017. | lok jani 2020, premur skolaarum sidar, héfdu um 28%
nemenda FVOpsins og 29% nemenda V@Npsins brautskrast en um 17%emenda FVS og um

14% nemenda VON voru enn i sama nanfeigh6fu haustio 2017. Um 21% nemenda Fégsins,

og sama hlutfall VOMi6psins, voru skradir i annad nam peir byrjudu i Um 34% nemenda FVS
hopsins héfou heett nami og sdmu sdgu ma segja um 3@¥nenda VOMOpsins. Tvikosta
adhvarfsgreining var notud til ad kanna moguleg tengsl milli brotthvarfs ar nami og
bakgrunnsbreytanna og verda helstu nidurstodur peirrar greiningar kynntar i erindinu. Ad auki verdur
reett um hvernig nidurstédur ranngdarinnar geti moégulega nyst deildum til ad minnka brotthvarf

nemenda Ur nami.

Tengslamyndun haskoélanema
Magnus Por Torfason, lektor, FVS, Hi, Anna Helga Jonsdéttir, VoN, Hi og Margrét Sigran Sigurdardattir,
FVS, Hi

Haskolaarin eru métandi timi fyrir nemendog hafa ymsir rannsakendur bent & mikilveegi tengslaneta
haskolanema. Rannséknir hafa gefid til kynna ad 6flugt tengslanet i haskélandmi dragi ar brotthvarfi
haskolanema auk pess sem tengsl Ur haskdla hafa ahrif & arangur i atvinnuleit. Ad endingerféefur v
synt frama mikilveegi félagslegra tengsla fyrir andlega lidan folkseteMiolpaettar asteedur fyrir ad

skoda patt haskolasamfélagsins i hvernig tengslanes fotkast.
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| pessari rannsékn er sjonum beint sérstaklega ad tengslamyndun haskolanenmaada paettir spa

fyrir um myndun nyrra tengsla medal haskélanema. L6gd var kénnun fyrir nynema i tveimur
fraedasvidum vid Haskéla Islands par sem nemendur voru spurdir hverja peir pekktu vid upphaf nams,
auk annarra spurninga. bessir nemendur voru svara$purdir um midbik annars ars hvada
samnemendunpeir eyddu mestum tima i skélanum. Svoérin voru notud til ad kortleggja tengsl og
tengslamyndun nemenda. Sér i lagi var skodad hvada peettudyér um fjélda nyrra tengsla
tengsla senvorutil stadar i seinni fyrirldgninni en ekki i peirri fyrri. Greining a gégnunum gaf til kynna
ad konur vid Haskola islands stodutil fleiri nyrra tengsla & fyrsta eina og halfa ari sinu i haskélanami
en karlar. bessi kynjamunur er markteekur medal nemeads#édum freedasvioum sem patt toku.
Kynjamunurinn var pdé meiri a Verkfreedbg nattaruvisindasvioi en a Félagsvisindasvidi.
Nidurstodurnar gefa til kynna ad tengslamyndun i haskdéla kunni ad vera veigameiri péttur i

uppbyggingu tengslanets kvenna en tengsis karla.

Bakgunnur og adsteedur nynema & Menntavisindasvidi

Amalia Bjornsdottir, préfessor, MVS, Hi og buridur J6hannsdottir, professor, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar var ad kanna adsteedur og bakgrunn stidenta & Menntavisindasvidi Hi og
ahrif pes & framvindu nams og brottfall. A Menntavisindasvidi eru hlutfallslega margir fijarnemar &
sumum namsleidum. Skipulag fjarnams og stadnams er sambeerilegt, h6parnir seekja smu namskeio
og stadnemar meeta i vikulegar kennslustundir en fjarnemar stadbundnardn stunda namid pess

a milli a netinu. Stadnemar eru liklegri til ad vera ungir, einhleypir og hafa nylokid framhaldsskéla en
flarnemar eru oftar eldri med fjblskyldu og vinna mikid med nami. Gégnum var safhad meod
spurningakénnun haustid 2019 medal 29%nema & fjorum namsleidum i grunnnami. 40%
patttakenda eru yfir 25 &ra aldri og hlutfallid er i kringum 65% i leikskélakennarafreedi og
proskapjalfafreedi. Riflega helmingur patttakenda er i sambiidesta hlutfallio er i
leikskdlakennaranami 76% og 54% gkapjalfanema eru i sambud. Um 67% allra pétttakenda eru
barnlausir, um helmingur leikskélakennaranema og proskapjalfanema. Pridjungur patttakenda vinnur
meira en 30 kista vikui launudu starfi og a pad vido um yfir helming leikskélakennaranema og
proskapalfanema en svipad hlutfall @ pessum namsleidum segir ad vinna hafi neikvaed ahrif a
namsframvindu. Pegar spurt er um tima sem notadur er i namid segjast adeins 23% nota meira en 30
kist. & viku i ndmid. Hlutfallid er lsegst (4%) hja tomsturata félagsméafraedinemum, en par er
eingdbngu i bodi stadndm, en heest hja grunnskélakennaranemum (30%) par sem um 60% eru
stadnemar. Ljost er ad adsteedur og bakgrunnur stadenta hafa ahrif & namsframvindu og liklega parf

haskaolinn ad taka i rikara meaeli mid af pvi vipsleg namsins.
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Hvad skyrir heega framvindu og mikid brottfall Gr nami i leikskélakennarafreedum vid Haskola
islands?

buridur Johannsdoéttir, préfessor, MVS, Hi og Amalia Bjornsdéttir, professor, MVS, Hi

Tilgangur rannsoknarinnar var ad leita skyringa ataamsframvindu og miklu brottfalli medal
leikskolakennaranema vid Hi. A islandi hefur skortur & leikskolakennurum verid vidvarandi. Fyrir um
aldarfjéroungi var leikskdlakennaranam flutt & haskdlastig og med légum fra 2008 var krafist
meistaraprofs. Eftilengingu namsins hefur dregid mjog ar fjdlda Gtskrifadra leikskélakennara og ljost
ad ef svo heldur sem horfir mun stérfelld faekkun verda i rédum peirra. Til ad svara pvi hvad veldur
haegri namsframvindu voru adsteedur nema kannadar, svo sem vinna med fiiskiylduadstaedur

og fyrri menntun. Auk pess var skodadur timi notadur i namid, namsform, p.e. stadnam eda fjarnam,
fioldi eininga sem nemar voru skrddir i og ljuka & fyrsta namséari. Gognum var safnad med
spurningalistum sem lagdir voru fyrir alla l&i&kakennaranema & fyrsta namsari haustio 2018 og 2019
ognema & 60ru ari arid 2019. Mikill meirihluti leikskélakennaranema (80%) er i fiarndmi og vinnur fullt
starf i leikskdla med nami. betta eru konur (79%) um pridjungur peirra yfir pritugt og meitihluti
sambid og med born. 70% hafa lokid studentsprofi og 63% nota 20 kist. eda minna i namid & viku.
pegar komid er & annad namsar kemur i ljos ad 40% hafa lokid sem samsvarar fullu nami & fyrsta
namsari. Ljost er ad nuaverandi skipulag namsins tekur ekkiilegag mid af adsteedum
leikskdlakennaranema. Mikil porf er fyrir menntada leikskélakennara og gripa parf til adgerda til pess
stydja namsframvindu peirra nema sem hédfkskolakennaranam til ad minnka brottfall og studla ad

pvi ad fleiri ljuki nami.

Hakolakennsla

Malstofustjori: Lilja M. Jénsdéttir

Hver er reynslan? Heilsérs vettvangsnastarfsnamsar i grunnskolakennaranami
Lilja M. Jonsdattir, lektor, MVS, Hi, Gudbjérg Palsdéttir, dosent, MVS, Hi og Edda Kristin Hauksdottir,

grunnskoélakennari

Skoélaérid 2012020 var i fyrsta sinn i bodi ad taka launad starfsndm a Ilokaari i
grunnskélakennaranami vid Menntavisindasvi® Hi. Starf & vettvangi var hluti af namskeidi, Nam og
kennsla— fagmennska i starfi (35 einingar). Megindhersla pess er ad teagjarsfreedi og starf a

vettvangi. Inntak og skipulag byggir & grunni namskeidsins Nam og ketfresignennska i starfi (25
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einingar) sem hafdi falid i sér misserislangt vettvangsnam. Fjallad verdur um addragandann, markmid,
skipulag og helstu grunnhugmyndiem byggt er & i préun nadmskeidsins. Jafnframt verdur greint fra
nidurstddum rannsoknar sem for fram sidastlioid skolaar. Markmidid med rannsokninni var ad skoda
med hvada heetti inntak nédmskeidsins og skipulag nytist kennaranemunum og stydur pa i
kennaragarfinu. Rannséknin er eigindleg og var gagna aflad med vidtblum vido kennaranema,
nidurstodum sameiginlegra vinnufunda kennaranema, aefingakennara, leidsagnarkennara og
haskélakennara, auk kennsluaeetlana og fundargerda af teymisfundum kennara namsk&idginis.

voru pemagreind. Nidurstdour benda til almennrar anaegju med namskeidid. Nemarnir telja ad
vidfangsefni pess stydji sig i starfi og umraedutimar i smaerri hépum um namspaetti og eigin kennslu
bykja afar mikilveegir. P& segja peir ad regluleg igrundukammsluna efli pa i starfspréun og métun

eigin starfskenningar. Fram kemur ad skipulag og namspaettir nAmskeidsins stydja vid uppbyggingu
leerdémssamfélags, baedi i kennaramenntuninni sjalfri og Gti & vettvangi. [ ljos hefur komid ad skipulag
namskeidsins itokio ferli sem krefst samhaefingar margra 6likra adila og hafa margs konar hindranir

ordid & vegi okkar petta fyrsta ar sem finna parf lausnir & og leera ma af.

aul $§ f&@FAGA YSNJ FNI o2dyray wSeyatl SNISYRNI ySYS

Berglhd Hrénn Einarsdottir, verkefnisstjori, MVS og Randi W. Stebbins, forstddukona Ritvers Hi

Sifellt fleiri nemendur af erlendum uppruna hefja nam vid Haskola Islands, hvort sem pad eru
skiptinemar fra 6drum I6ndum eda nemendur af erlendum uppruna sem hbfdset & islandi. A
vormanudum 2019 fékk Ritver Haskdla islands, pa Ritver Menntavisindasvids, styrk Gr préunarsjédi
innflytiendamala. Markmidid er ad veita nemendum af erlendum uppruna markvissan studning vio
gerd skriflegra verkefna i nAmskeidum og g&d lokaverkefna og par med jafna modguleika pessa
hops & ad stunda haskdlanam & islensku vid Haskola islands. Nemendur af erlendum uppruna geta
stadid fyrir ymsum askorunum i haskélanami. peir hafa 6lika reynslu ad baki og purfa pvi ad adlagast
nyjum hefdim og stilum, par & medal freedilegum ritmalsstil. Rannséknir hafa einnig synt ad pessir
nemendur glima gjarnan vid vandamal a bord vid tungumalaerfidleika, samskiptavandamal og skort &
upplysingum. Til pess ad koma til mots vid nemendur hafa radgjaferfRiéaskola islands verid
pessum hopi til adstodar og bodid upp & vidtalstima og sérstaka hopfundi med pad ad markmidi ad
veita peim studning og adstoda pa vid erfidleika eins og freedileg skrif & islensku. Helstu erfidleikar sem
Ritverid hefur stadid framifyrir i tengslum vid adstod vio erlenda nemendur er ad f& nemendur &

stadinn. beir sem hins vegar saekja vidtalstima og hépfundi eru pakklatir og &nsegdir med adstodina.
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Scripting the unpredictable complexity classroom management: A theoretical model

coni N} 8dAy3 SELISNI yR y20A0S (S OKSNBRQ (y26f SR3AS
Charlotte Eliza Wolff, lector, SE, Ul

Practically speaking, the main goal of classroom management is to optimize classroom learning. Yet
dealing with classroom complexitiend the diversity of students and events presents a major
challenge for creating positive learning spaces and achieving learning goals. Tdauhetlsdge for

processing such complexity depends heavily on their level of experience, leading to substantial
differences in how teachers perceive and interpret what happens in the classroom. Experience
impacts how teachers visually monitor classrooms, how they maintain an ongoing awareness of
situations, and decisions about when and how to interact with studehités research provides a
theoretical model exposing the internal cognitive processing involved in managing classrooms as an
effort to make knowledge differences more practically relevant, particularly in terms of helping
teacher educators and teachers tingelves analyze and make sense of puzzling situations. Classroom
management scripts are theorized in order to cl
recognition and representation of students and events, by considering visual perceptionalment
interpretation, and varying modes of cognition. Emphasis is placed on exposing inherent patterns in
teachers” thinking by contrasting expert and no
decisionmaking. The modeling of scripts may be us&futleveloping training approaches to improve

teachers awareness of factors easily overlooke
complexities. Notably, our theory underlines the centrality of facilitating and sustaining learning when

grappling wih the dayto-day challenges of interpreting classroom situations.

t NEBRAOUGZ2NAE 2F ¢S OKSNEQ NBFIRAYySaa FT2NJ ¢SOKy2f 23A
Benjamin Aidoo, PhD student, SE, Ul

The benefit of technological tools in teaching and learning has beghligiited in the research on

how teachers use information technology to teach to support, enhance, and optimise information
delivery to students, how technological tools can lead to improved student learning and better
pedagogical practice. However, tramsning to online teaching using technological tools poses
challenges to instructors, especially first timers. The University of Iceland supports activating students
to take responsibility for their learning. The purpose of this research is to describhadiegical
pedagogical knowledge (TPK) and its effect on online teaching and other challenges teachers

experienced in the online teaching and learning environment during®& 119 academic year of
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2019/2020. A short online survey was sent to 40 teastdtrring the school disruption period in
Iceland. 34 teachers, representing 85%, responded to all the questions in the survey. The survey was
used to collect data about the teachélmckground, the transformation of their pedagogical practice

and other clallenges encountered. The findings suggest that teac¢logrs technological pedagogical
knowledge has the main impact on technoledyjven teaching and learning. The results show that
such knowledge could help improve their professional development arititdée the adoption of

different teaching approaches for online teaching.

Haskolar: Kennarar og kennslupréun

Rannsdknarstofa um haskoéla

Gudrdn Geirsdottir

Perceived faculty development needs of tenured and sessional health science faculty

Abigail Gover Snook, adjunct, SHS, Ul and Asta BryntifaiBcassistant professor, SHS, Ul

Introduction: To motivate teacher participation in faculty development, interventions must address
perceived needs of teachers. The aim of this study was to examinestheiped faculty development
needs (PFDNs) of tenured and sessional faculty at the School of Health Sciences.

Methods: An online survey was conducted where teachers (n = 238) evaluated their need for 22
interventions using a Likert scale. Analysis includeesquare testing comparing tenured and all
sessional faculty as well as comparing tenured faculty, classroom sessional faculty, and clinical
sessional faculty. Ranking of PFDNs between groups was also compared. Results: Sessional faculty
rated all 22 iems higher and had strong agreement (=70%) on 18 of the items compared to 6 items
for tenured faculty. Significant differences between tenured and sessional faculty were seen in 12
PFDNSs. Top needs for all teachers were developing reflective practiceatimggistudents, designing
effective assessments, providing constructive feedback, using educational technology, and
constructing quality test questions. Top needs for classroom sessional faculty included teaching
strategies for large groups and teachinkinical reasoning/critical thinking. Top needs for clinical
sessional faculty included encouraging students to bedigdtted, learning how to manage common
teaching challenges, mentoring, and communicating goals and expectations to students.
Discussion:In general, sessional faculty expressed stronger needs for faculty development
interventions. Faculty development should focus on the similar needs of tenured and sessional faculty
but also develop certain interventions more important to classroom amiceli sessional faculty. This

information can be utilized to develop interventions that address the PFDNs of teachers.
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Vendifundir til ad stydja vio umreedu um kennslu og kennslupréun

Margrét Sigran Sigurdardottir, dosent, FVS, Hi

I vendikennslu efyrirlestrahluti kennslunnar feerdur Gt Gr kennslustofunni i formi upptoku med pad
fyrir augum ad skapa rymi fyrir virkt nam innan kensgfunnar. Rannséknir & vendikennslu benda

til pess ad nemendur séu almennt fremur jdkvaedir gagnvart vendikennsliepapsir geta horft 4
upptdkurnar a eigin hrada pegar peim hentar. bar sem vendikennsla hefur nyst vel i ad virkja
nemendur i kennslustofunni vaknadi su spurning hvort haegt veeri ad nyta sému hugmyndafraedi i
kennsl uprdéun med , vendidvenifindinet ad geralbadmgnmedvielrgertd b a k
kennsluproun & Félagsvisindasvioi synilegt um leid og &kvednin atridi tengd kennslu eru sett & dagskra.
Med vendifundum vonudumest vid einnig til pess ad né til kennarajaémantaka ekki patt i samtali

um kemslu. Fundirnir voru skipulagdined peim heetti ad 34 stuttar upptdkur voru sendar & alla
kennara svidsins i télvuposti. Upptokurnar skiptust i inngangsupptoku, upptokur af kennurum ad lysa
reynslu sinni af vidfangsefninu og upptoku par sem nemandré&jgtslu sinni. Umraeduhluti fundarins

var svo haldinn & kaffistofu svidsins i Odda og byggdist upp & 6formlegu samtali um vidfangsefni
fundarins. patttaka i vendifundum var framar vonum skélaario 2220, ahorf & upptokur var fra

35 ahorfum upp i ramlega00 ahorf, og & fundina sjalfa meettu um-P0 einstaklingar i hvert skipti.

Reynsla af vendifundum um kennslumal a Félagsldasuidi ma pvi teljast goéd og verdur haldio afram.

Ad kenna og stunda eigindlegar ranns6knaradferdir
Thamar Melanie Heijstrajésent, FVS, Hi, Margrét Sigrin Sigurdardéttir, dosent, FVS, Hi og Gyda
Margrét Pétursdéttir professor FVS, Hi

Eigindlegar ranns6knaradferdir eru komnar til ad vera i islensku haskélaumhverfi en margbrotid edli
pessara rannséknaradferda gerir pad adkven ad pad er askorun ad kenna slikar adferdir par sem
haskélaumhverfid er med megindlegar aherslur. Markmid pessa erindis er ad avarpa erfidleikana sem
haskoélakennarar standa frammi fyrir pegar peir kenna eigindlegar rannséknaradferdir. Erindid byggir
a gobgnum 0r sjo eigindlegum vidtdlum vid kennara sem stunda og kenna eigindlegar
rannsoknaradferdir haskoéla & islandi. Nidurstédur syna ad kennarar finna fyrir prystingi til ad koma
eigindlegum rannsoknaradferoum fyrir i megindlegu kerfi sem snyst um lekijuiryfrjalshyggju og
einkunnakerfi. Einnig kemur fram ad pad getur verid flokio ad vera med ramma til ad leidbeina
nemendum &fram an pess ad segja peim beint fyrir verkum. betta vekur lika upp spurninguna um

hversu langt traust & milli nemenda og kenndarad na. Viomeelendur eru astridufullir fyrir kennslu
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sinni en & sama tima vonsviknir yfir pvi ad peir purfa enn ad berjast gegn fordémum um visindalegt

gildi eigindlegra rannsoknaradferda

Samfélagslegar askoranir og hlutverk haskdéla: Hugmyndir og vibhaskélakennara

Valgerdur S. Bjarnadottir, nydoktor, HA

Markmid pessarar rannsOknar er ad 6dlast skilning & hugmyndum haskolakennara um hlutverk
haskdla, medal annars pegar kemur ad pvi ad fast vio samfélagslegar askoranir a hverjum tima, svo
sem umiverfisva og falsfréttir. Byggt er & vidtalsrannsokn par sem raett var vid 26 haskblakennara ur
premur islenskum haskélum. Viotélin voru tekin i desember 2019 og jantar 2020. Helstu nidurstédur
benda til pess ad i hugum vidmeelenda sé eitt af grundvalladiatvm haskdla ad takast a vid helstu

ognir samtimans hverju sinni og vera skapandi, dgrandi og jafnvel 6peegileguregtimseru nokkrar
askoranir pegar kemur ad pvi ad sinna pessu hlutverki. Paer snla baedi ad starfsumhverfi kennaranna,
par sem framgangog stigamatskerfi vega nokkud pungt, og breyttu samskiptaformi nemenda og
kennara, par sem sifellt meiri sveigjanleiki i nAmsfyrirkomulagi hamlar pjalfun i gagnryninni umreedu
og virku samfélagi nemenda. Nidurstodur stydja vido mikilvaegi pess ad viohatud by markvissri
umraedu um tilgang og lydraedislegt hlutverk haskola i samhengi vid préun & namsfyrirkomulagi og

starfsumhverfi haskola.

Ad undirbda nemendur til Abyrgrar patttoku i lydraedissamfélagi: Vidhorf haskélakennara

Gudrin Geirsdottir, dosenMVS, Hi og Anna Olafsdéttir, désent, HA

[ erindinu verdur greint fra nidurstédum rannsoknar & vidhorfum haskolakennara til lydraedishlutverks
héskdla og hvort og pa hvernig hugmyndir peirra og viohorf endurspeglast i kennslu. Nidurstddurnar
eru hluti & steerra rannséknarverkefni sem snyr ad haskolum og lydraedi. Tekin voru viotol vio 26
haskolakennara innan tveggja freedasvida vid prja islenska haskala. I vistélunum voru patttakendur
bednir ad reifa hugmyndir sinar um hlutverk haskoéla i lydraedissamfétadivernig peir teldu
namsgreinar a sinu sérfraedisvidi undirbla nemendur undir abyrga patttoku i lydraedissamfélagi eins
og kvedid er & um i I6gum ad haskali eigi ad gera. batttakendur voru sidan spurdir hvort, og pa hvernig
pessar hugmyndir endurspegludustennsluhattum (namskrargerd, kennsluadferoum og leidum vid
ndmsmat), auk pess sem leitad var eftir upplysingum um adkomu nemenda ad akvordunum um
ofangreinda peetti. Urvinnslu gagna er ekki lokid en fyrstu nidurstodur gefa til kynna ad
héaskolakennarar 1@ hlutverk haskola i lydraedissamfélagi mikilveegt en hugmyndir peirra um hvernig

best megi undirbla nemendur undir abyrga patttoku i lydreedissamfélagi virdast fremur 6métadar. Ad
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mati viomeelenda fer ekki mikid fyrir umraedu um lydreedislegt hlutverk héskdlan deilda og
namsleida 4 peirra freedasvidi p6 ymsir innri og ytri paettir hafi par ahrif 4. Nidurstddurnar gefa
visbendingar um ad haskdlakennurum finnist ekki augljést hvernig tengja megi hugmyndir peirra um

lydraedishlutverk haskdla vio kennslu i paigreinum.

Frammistdodumat i teymisog hépavinnu

Malstofusjtori: Runar Unnpdrsson

Adferdafraedi fyrir frammistddumat i nemendadrifinni teymisvinnu

Runar Unnpérsson, préfessor, VON, Hi og Gudmundur Valur Oddsson, préfessor, VON, Hi

[ erindinu verdur kynnt adferdafraedi sem héfundar eru ad préa til ad meta frammistodu nemenda i
nemendadrifinni teymisvinnu. Namskeid sem byggja a nemendadrifinni teymisvinnu, einnig pekkt sem
sjalfsteed hopavinna, bjoda nemendum upp a ad leera og pjalfiai feem ekki er haegt i hefébundnum
namskeidum-til a® mynda ad vinna saman i pverfaglegum teymum ad pvi ad beita pekkingu sinni til
ad hanna og smida lausnir & floknum raunverulegum vidfangsefnum. Erlend fagfélég i verkfraedi, eins
og ASME, IEEE, SAE ogFAB6fa attad sig a mikilveegi pess konar verkefna fyrir verkfreedinemendur.

I gegnum pannig verkefni geta nemendurnir 68last mikilvaega pekkingu og reynslu sem peir munu buta
ad og atvinnulifid einnig. Adferdafraedin sem kynnt verdur er hugsud sem verkfaekieserarar geta

beitt til ad bera kennsl a peetti i teymisvinnunni sem hindra nemendateymid i ad verda skilvirkt og
arangursrikt. Adferdafraedin byggir & itarlegri greiningu & ritryndu efni sem birt hefur verid um arangur
teyma. Hofundar kortlogdu adferdir senota ma til ad meela arangur teyma og einnig pé peetti sem
hafa ahrif & arangur peirra. Nidurstadan er adferdafraedi sem beita ma & teymi nemenda, sérstaklega
& nemendadrifna teymisvinng t.a.m. sjalfsteed rannsokaapg prounarverkefni. | erindinu verdur
adferdafraedin utskyrd og synt hvernig nota ma myndraena framsetningu nidurstadna til ad finna paetti
sem koma i veg fyrir ad nemendateymid nai tileetludum arangri. Adferdafreedina er audvelt ad nota og
nidurstédur hennar audvelda kennaranum vid ad greina hvadamal liggja-en fjolmdrg vandamal

geta verid til stadar i fjélfaglegum verkefnum.

Frammistddumat i pverfraedilegu nemendadrifnu verkefnisnamskeidi

Gudmundur Valur Oddsson, préfessor, VON, Hi og Ranar Unnporsson, préfessor, VON, Hi

i erindinu verdur gnt hvernig nota ma adferdafreedi sem hofundar eru ad proa til ad meta

frammistddu nemenda i nemendadrifinni teymisvinnu. Adferdafraeedin er mjog gagnlegt teeki fyrir
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kennara sem hafa umsjén med floknu teymi nemenda og purfa ad geta greint frammistéou &
kerfidoundinn hatt. Adferdafreedin getur hugsanlega nyst vid mat & frammistodu annars konar lida
t.d. i idnadi. Synt verdur hvernig greina mé frammistodu teymisvinnu i ndmskeidinu Hénnun og smioi
rafkntins kappakstursbils sem hefur verid i bodi vid |onadamsedk, vélaverkfreedi og
télvunarfreedideild sidan 2011. Markmid verkefnisins hafa verid pau somu 6H aérié fleiri stig en

arid adur med pvi ad beeta honnun og smidi bilsins og ad lidid maeti betur undirbuid. Farid verdur yfir
sogu verkefnisins, préupess fra upphafi og arangur i erlendum keppnum. Arangur nemenda i
keppnum er meeldur med keppnisstigum en heildarfjéldi stiga hefur verid svipadur 6ll arin. Tilraunir til
ad beeta frammistodu lidsins i keppnum hafa pvi ekki skilad sér. | erindinu verduhwssmig
adferdafreedin nytist til ad 6dlast betri skilning & hvad kemur i veg fyrir ad nemendateymid nai
markmidunum. Synt verdur hvernig myndraen framsetning nytist kennurum til ad finna paetti sem
koma i veg fyrir ad nemendateymid nai tileetludum arangok®r peirra atrida sem eru dregin fram

voru pekkt en adferdafreedin gerir pau betur synileg og gerir kennara audveldara ad taka a peim.

Hamfaradagar i byrjun ndms i verkfraedi
Haraldur Audunsson, désent, HR, Asrin Matthiasddttir, lektor, HR og boringuwikridgeirsson,
lektor, HR

Fra haustinu 2011 hafa allir nemendur sem hefja nam i verkfraedi vid Haskdlann i Reykjavik tekid patt
i tveggja daga namskeidi sem nefnist Hamfaradagar. Namskeidid er oftast haldid i fimmtu viku fyrstu
annar namsins og pessa daga er gert hlé & hefébundnu ndmi og kennslan brotin upp & annars langri
haustonn. Verkefnid sem nemendur fa i fangid i namskeidinu er baedi 6veent og 6ljést, gjarnan
hamfarir, og er reynt ad méta verkefnid pannig ad pad veki ahuga og ad hopvinnklesg led til ad

kljast vid pad. i hverjum hépi eru nemendur & sému braut i verkfraedi og hopurinn velur hvernig hann
nélgast verkefnid. Haustid 2019 var verkefnid alheimsplaga og pad purfti ad loka landinu i snarhasti,
og fyrri verkefni hafa snuist um W@go vid eldgosum, ad purfa 6veent ad halda Eurovision eda
adkallandi hdnnunarverkefni. Kannanir gerdar strax i lok nAmskeidsins syna ad nemendur eru almennt
anzegdir med Hamfaradaga, en til ad kanna ahrifin til lengri tima tékum vid formleg viotol vid
nemendur fljotlega eftir namskeidid, einu ari sidar og tveimur arum sidar. | vidtélunum kemur skyrt
fram ad nemendur voru anaegdir med tilbreytinguna fra hefébundnu nami, ad lenda i h6pvinnu med
einstaklingum sem peir pekktu ekki fyrir vaeri gédur undirbdaninfgur framtidina og ad hopurinn

pbeirra vard hluti af félagahdpnum og jafnvel namsfélagar Ut namid. Ut fra konnunum og vidtélum
getum vid alyktad ad Hamfaradagar eru eflandi byrjun & namsferli nemenda i verkfreedi og ad

reynslutengt nam reynist vel til adlaffeerni i hopvinnu.
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Kynjahalli i akademiu: Gerum eitthvaén hvad?

MARKMIidstdd margbreytileikaog kynjarannsdkna

porgerdur Jennyjardéttir Einarsdottir

a! tE4FF + GSNEAAGY CSYNYNALdzNI F{ONBGAAYA N F1FRSY)
Gyda Margrét Pétursdattir, professor, F¥0g Thamar MHeijstra, désent, FVS, Hi

I byrjun attunda aratugarins hofst feminiskt fraedastarf vid Haskoéla islands, drifid afram af famennum
hépi frumkvodla innan félageg hugvisinda. Sidan pa hefur aherslunni vaxid fiskur um hrygg og innan
ymissa geina beitir fraeedafélk feminiskum aherslum samfara baréttu sinni & vettvangi samfélagsins.
Rannséknin byggir éigindlegumvidtélum vid tolf feminiska aktivista i akademiu sem eru & seinni
helming sidari halfleiks sins starfsferils. | rannsokninni er tsgdverjar voru adsteedur pegar peer
komu til starfa? Hvada adferdum hafa paer beitt til ad hafa ahrif baedi innan og utan akademiu og med
hvada heetti meta paer arangur sinn? Reynsla péatttakenda er su ad peer hafi & margan hatt verio
Gtilokadar um leid og &rvoru innlimadar i akademiu og upplifun peirra er & margvislegan hatt litud
af pessari stdou. baer spiarnarmidadan soknarleiagg upplifa ad vid kennslu og i samskiptum vid

nemendur megsa mikilveegum fraejum sem eforsendursamfélagbreytingai jafnréttisatt

Adgeradir stjérnvalda og kynjaskekkjur i haskélasamfélaginu

Finnborg Salome Steinporsdattir, nydoktor, FVS, Hi

islensk stjornvéld hafa skuldbundid sig til ad vinna ad jafnrétti kynjanna, m.a. meédkynj
fiarlagagerd sem logfest var med 16gum um opinber fjarmal nr. 123/20&8kmid rannséknarinnar

er ad ryna i adgerdir og akvardanir stjérnvalda um opinber fjarmal og leggja mat a hvort peer studli ad
jafnrétti med sérstakri aherslu & kynjamisrétti i haskalg visindasamfélaginiRannsoknin byggir &
innihaldgreiningu & opinberum gdégnum tengdummalefnasvioum héskéla og visinda.s.
fjarmalaaaetlunog fjarlégumrikisstjornarinnar Jafnframt a tolfraedilegum gégnum sem varpa ljosi &
kynjud valdatengsl i hésksamfélaginu. Leitast verdur vid ad svara eftirfarandi
rannsOknarspurningum: Hvada &hrif hafa adgerdir stjérnvalda & stddu kynjanna i haskélasamfélaginu
na & dogun? Hvada afleidingar hafa dkvardanir sem teknar eru vardandi framgang kvenna innan
visindasarfélagsins i framtidinni? Nidurstodurnar benda til pess we@nkantar séu & innleidingu

stjornvalda a kynjadri fjarlagagerd og ad &kvardanir epmber fjarmal a méalefnasvidunurséu
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liklegar til adviohaldi kynjaskekkjum og misrétti innan haskolasamfélag&laansoknin er hluti af
verkefninu GENDERSENSE og verkefninu ACT sem stutt er ahB2@0EvVropusambandsins.

Professional communities on academic issues: opportunities and threats
Laufey Axelsdéttipostdoctoral researcher, SS3, borgerdur dnnyjardoéttir Einarsdottir, psfessor,

SSS, WndFinnborg S Steinpérsdéttipostdoctoral researchelSSSUI

The pesentationcritically reflects on the opportunities and obstacles of Community of Practice (CoP)
in developing and implementing gendeudgeting to challenge gender biases in decisitaiking of
research organisations. &\explorethe potential for a CoP toreateknowledgeaboutarelativelynew
subjectin which CoPmembers experienceand knowledgeabout the topic is at a different place.
Employinga casestudy approach,we draw on the experiences of th€oP on gender budgeting
(GenBUDGBB Nd its activities, referred t doemhance Tar get
knowledge and develop shared practices on gender budgeting @arels organisatios In their TIPs

the CoP members asseab® gender impact of certain financial managerial mechanisms within their
research organisation and formulate measures to enhance gender equality. These activities aim to lay
the foundations for theCoP to take action as a community, develop shared knowledge on how to
implement gender budgeting and deal with resistan€heresearchis a part of the H2020project

ACT.

Starfsumhverfi og kynjasjénarmid opinberra haskoéla a timum nyfrjalshyggiju
Porgerdir Jennyjardéttir Einarsdaéttir, préfessor, FVS, Hi og Finnb&wgi®porsdattir, nydoktor, FVS,
Hi

Vaxandi alpjodasamkeppni, markadsveeding og hugmyndir um nyskipan i rikisrekstri (e. new public
management) hafa haft mikil &hrif & starfsemi hask&idustu aratugi og par med starfsumhverfi
akademiskra starfsmanna. betta birtist i aherslu & hvatakerfi, matskerfi oglkonar reiknilikén sem

aetlad er ad maela afkdst, framleidni og arangur sem studst er vid i fjarveitingum hins opinbera. Haskoli
jslands hefur ekki farid varhluta af pessari proéun
alpj6davisu. Vid &bkkdla islander notad vinnumatskerfi sem metur framlag akademiskra starfsmanna

i ranns6knum, kennslu og stjornun til stiga, og vega ramisddyngst. Stigin hafa ahrif & dreifingu
ffarmagns innan skolans, styrki til akademiskra starfsmanna og framhaldsnema, laun og framgang
(framgangskerfi), og sidast en ekki sist hafa pau ahrif & fijarframlog til deilda. | erindinu verda

vinnumatskerfid ogrimgangskerfid skodad i sbgulegu samhengi og ljési varpad a kynjadar afleidingar
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peirra. Rannséknin er hluti af verkefninu GENDERSENSE og-W2Refhinu ACT sem stutt er af

Evropusambandinu.

Nam unglinga i Afriku sunnan Sahara

Malstofustjori: Geir Gunalugsson

Félags og efnahagslegur bakgrunnur menntaskélanemenda i Biss&, GBissa
Geir Gunnlaugsson, professor, FVS, Hi, Aladje Bektér Jean Piaget haskolans i Giissa, Zeca
Jandi, doktorsnemi Instituto Nacional de Estudos e Pesquisa (IREBj, GineBissa og Jonina

Einarsdéttir, professor, FVS, Hi

Inngangur: | kjdlfar sampykktar & heimsmarkmidum Sameinudu pjodanna-2036 hefur heilsa og
velferd unglinga verid i brennidepli. Talid er ad fjarfesting peim til handa, p.m.t. i menntujhkvato
efnahags og félagsleg ahrif, sérstaklega i fateekum I6ndum. Markmid: Finna og greina- fédpgs
efnahagslega ahrifapaetti & skélagbngu-19 ara gamalla unglinga i rikisreknum menntaskélum borid
saman vid einkarekna i fateeku og 6sttdugu riki suribamara. Adferdafraedi: Spurningalisti 'Planet
Youth' var lagdur fyrir i juni 2017 i bekkjum sem valdir voru af handahdfi i samtals 16 skélum i Bissa,
GineuBissa. Nidurstodur: Samtals 2,039 nemendur toku patt i spurningakénnuninni (52% stulkur) og
52% pattakenda voru i rikisreknum menntaskélum par sem skélastarf fellur idulega nidur vegna
verkfalla og fjarveru kennara. Stalkur voru 1,29 sinnum liklegri (95% €1.5%)8n drengir til ad vera

i einkareknum skéla borid saman vid rikisrekna skéla. Samt#tg 162%) patttakenda attu modur

eda fédur sem hofdu byrjad eda lokid haskdélanami eda starfsnami; Ef annadhvort foreldranna eda
badir hofou lokid slikri menntun var 5,74 sinnum liklegra (95% Ci474163 ad barn peirra seekti
einkaskéla borid saman vidkigrekinn skola. Alyktun: Born menntadra foreldra senda bérn sin i
einkarekna menntaskola sem tryggja stodugan rekstur og edlilegt skdlastarf. Alpjodlegan studning parf
vid uppbyggingu & rikisrekna skolakerfinu og vid kennara i landinu. An sliks stuérisgta & ad

peir sem eru na pegar verr settir fai ekki teekifeeri til ad menntast og reekta heefileika sina og leggja

pannig grunn ad efnahagsg félagslegum framférum i landinu.
Access of adolescents to digital technology in Bissau, GuiBsaau

ThomasAndrew Whitehead, master student, SSS, Ul, Aladje Baldé, rector at Jean Piaget University in

GuineaBissau, Geir Gunnlaugsson, professor, SSS, Ul
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Background: With the launch of the Sustainable Development GoalsZIBH world leaders called

for integrated action across sectors to tackle complex development challenges. To achieve the SDGs,
digital technology plays an important role, but globally access is uneven. Aims: Outline and analyse
access to and use of digital technology among secondary selteolding adolescents aged 149

years in a lowincome subSaharan setting characterized by fragile sagonomic development and
political instability. Met hods: In June 2017, a
Yout h’ g u e sdondectedia ther capitalviissau, GuiFgiasau. From a special registry of

114 classes with 4,470 students aged1Pdyears in both private and public schools, 2,039 students
were randomly chosen to participate. Results: In total, 1,527 (75%) participespended to one or

both questions regarding their use of a laptop and a desktop computer; 777 (51%) had access to at
least one computer. If both parents had started or completed university education or vocational
training, participants were 2.18 (95%1CT3-2.77) times more likely to have used at least one of the

two types of computers. Those who responded to at least one out of seven questions on their use of
common applications of digital media, 665 (33%) did not report any use. Conclusions: Many
adolescents in the capital Bissau have no experience of using digital technology, including for
schoolwork. There is an urgent need to improve affordable internet access within the national

educational system.

axSN] FI £t 1Syyl NI KI Binuddr méddl dnglihga sefn Stlindayh&myi SkigR dzNX Y |
einkareknum menntaskolum i GineBissa

Fat ou N  dur e Baboudottir, doktor snemi , FVS, Hi |,
professor, FVS, Hi

Inngangur: | fateekari I16ndum heims eru unglingamBfurshopur sem vex hvad hradast og i Afriku
sunnan Sahara (ASS) eru unglingar{90ara) teeplega fjoroungur af heildarfjdlda allra ibta. Engu ad
siour hafa tiltdlulega faar rannséknir sem snda ad unglingum og daglegu lifi peirra verid framkvaemdar
a sveediu. Undanfarid, ad hluta til vegna heimsmarkmida Sameinudu pjédanna-2036 (SDG), er
athygli i vaxandi meeli beint ad peim, og synt fram & ad unglingar glima vid margvislegar askoranir sem
tengjast j6fnudi, velferd, daglegu lifi og framtidarmdguleikum.

Markmid: | fateeku landi i Afriku sunnan Sahara, lysa, meta og greina birtingarmyndir 6joéfnudar
unglinga sem stunda nam i rikegy einkareknum menntaskélum. Adferdafraedi: Eigindleg rannsékn

for fram i GinetBissa i VestuAfriku. Reett var vid 37 nemendur &édrinum 14-19 ara i baedi
einkareknum og opinberum menntaskélum. Samtdlin féru fram a kredl og voru hljodritud, afritud,

k6oud og pemagreind. Nidurstodur: Adgengi ad menntaskélum markast af félagslegum og
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efnahagslegum pattum. Nemendum, sem soéttu rikisteknenntaskola, var tidreett um ahrif verkfalla
kennara & skdlagbngu sina en voru pé bjartsynir a lifshorfur sinar og framtidarmoguleika. Peir sem
voru i einkareknum skélum voru pakklatir fyrir pann stddugleika sem skoélastarfid gaf peim en margir
toldu po \erkfoll kennara i rikisreknum skolum einnig hafa neikvaed ahrif & lif peirra og menntun.
Nemendur nefndu spillingu, pélitiskan 6stddugleika og loftslagsbreytingar sem mégulega égn vid
framtido sina-kyAbYVb® a-Bigsa farfnadsudningsd uppbyggingu innvida

menntastofnana til ad efla menntunartaekifeeri og auka framtidarméguleika sina.

Skélasaga og bygagproun

Bragi Gudmundsson

Sveitakennarar vio Hunafl6a 1881905

Bragi Gudmundsson, préfessor, HA

A undanférnum arum hafa birst greinog bokarkaflar sem fjalla um skipan freedslumala til sjavar og
sveita fra pvi a nitjandu 6ld. Yfirleitt er reynt ad 6dlast heildarsyn yfir préunina um land allt og i sumum
tilvikum hefur tekist ad greina mun & milli landshluta. Eftir stendur ad faautiir hafa verid gerdar

til pess ad rannsaka einstok svaedi ofan i kjolinn. | pessu erindi verdur greint fra nyrri rannsokn a
sveitakennslu i tveimur dreifbylum en 6likum nagrannahérudum, Strandasyslu og Hunavatnssyslu, &
arunum 188#1905. Timaafmorkun ramdknarinnar byggir & gbgnum sem vardveitt eru i
pjodskjalasafni, fyrst i 6formlegum skyrslum presta og profasta vegna styrkbeidna kennara til
landsstjornarinnar vegna kennslu sinnar, en frd 1895 & formlegum skyrslum sem tilgreina medal
annars nofn, aldur @ fjdlda barna, namsgreinar og namstima, kennslustadi og kennslutimabil
kennarans. Ur efninu ma vinna margt &hugavert og hér eru pad kennararnir sjalfir sem eru undir
smasja. Nofn 102 kennara koma fram i peim gégnum sem fyrir liggja og moérg peirra hifdoingbi
Kennaratali eda 6drum prentudum goégnum um kennara. Sagt verdur fr4 nidurstodum um pa
einstaklinga sem nefndir eru, hver aldur peirra og undirbiningsmenntun var og leitad verdur svara vid
pvi hvad pessir einstaklingar gerdu ad sevistarfi sirtar Aburstodur eru kyngreindar og leitast er vid

ad greina samog sérkenni med kennurum vid Hunafléa og kollegum peirra annars stadar.

pj6daruppeldid og skélatiminn

Jonina Einarsdottir, professor, FVS, Hi
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Inngangur: Hugtakid pjédaruppeldi & raetur @mmingarlegri pjodernishyggju 19. aldar og var gjarnan
notad i textum um aeskulydsmal & fyrri helmingi 20. aldar. Gott pjédaruppeldi var talid undirstada
sjélfsteedis og framfara. Pad nadi til almenns uppeldis og formlegrar menntunar. L6gd var mismikil
aherda & mikilveegi almenns uppeldis, t.d. innraetingu sidgeedis, vinnusemi, pjodlegrar pekkingar og
vandads malfars, og menntun a skélabekk. Sifelld lenging skdlaarsins, vitnad til sem skdlatimans, olli
pvi deilum. Markmid: Skoda og greina umreedu um ahrif legaginskélatimans a sumardvol
péttbylisbarna i sveit og viobrogd vio lengingu skdlaarsins pegar leid & 20. oldina. Adferdafreedi:
Eigindleg rannsokn og greining & viotélum vid 56 einstaklinga sem foru i sveit sem born allt fra
millistridsarunum til lioandi sindar. Auk pess voru samtimatextar um vidfangsefnid greindir.
Nidurstddur: Samtimis sem vistarskyldunni var aflétt vid lok 19. aldar fengu sveitirnar pad
uppeldishlutverk ad innreeta péttbylisbérnum pa hattsemi sem par tidkadist. Hverju péttbylisbarni var
talio hollt ad dvelja i sveit og tileinka sér vinnusemi, laera ad umgangast dyr og nattiruna og tala gott
islenskt mal. Sveitabdrn fengu styttri formlega menntun en péttbylisbdrn enda talid ad vel veeri stadid
ad uppeldi peirra. Einnig var porf sveitanna ifikrir vinnuafl sveitabarna en lika sumardvalarbarna
sem féru gjarnan i sveit adur en skola lauk ad vori og maettu i skélann eftir ad skoélaario héfst ad hausti.
Alyktun: Su pekking sem fylgdi sumardvél i sveit var talin skélanami aedri fram yfir miéjd. Fins

potti edlilegt ad verda vid porf baenda & vinnuafli @ alagstimum.

Stada og hlutverk pekkingarsetra i byggdapréun

Anna Gudrun Edvardsdéttir, rannsakandi og sérfraedingaskolinn & H6lum og Rorum ehf.

A tiunda aratug 20. aldar beindust augu stjérnvalda ad uppbyggingu pekkingarsamfélagsins. | 6llum
landshlutum & islandi eru haskoélasetur og/eda rannsoknarstofnanir sem ymist starfa sjalfsteett eda
sem hluti af steerri stofnunum. Asteeda pessarar uppbyggiegan.a. st ad pad var litid svo & ad
svaedisbundnir haskolar, haskélasetur eda rannséknastofnanir i dreifdum byggdum geetu studlad ad
fiélgun ibda, skapad storf fyrir haskd6lamenntad félk og dregid Ur brottflutningi, sérstaklega medal ungs
folks og kvenna, niepvi ad bjéda ymsar namsleidir i fiarnami. Einnig var litid til hagreenna ahrifa
ofangreindra stofnana. I fyrirlestrinum verdur fjallad um rannsoknarverkefnid Stada og hlutverk
pekkingarsetra i byggdapréun en ad pvi verkefni standa prju pekkingarsetuefMérfékk styrk fra
Byggdarannsoknasjodi, Menntaog menningarmdlardduneytinu og Sveitarfélaginu Hornafirdi.
Tilgangur verkefnisins var ad rannsaka stodu, hlutverk, arangur og &ahrif pekkingarsetranna a
naersamfélagio. Gagna var aflad med einstaklingg rynihdpavidtolum auk rafreennar
spurningakdnnunar og var baedi eigindlegri og megindlegri adferdafraedi beitt vid greiningu gagnanna.

Nidurstodur eru m.a. paer ad setrin prja eru ekki olik i uppbyggingu. Mismunandi &herslur eru i
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skipulagi og starfsemi setraaren pau starfa 6ll & sama svidi; p.e. menntun, menningu, rannséknum
og nyskopun. Stada peirra i samféldgunum er sterk og ordraedan um pau er jakveed en nidurstoour
benda til pess setrin hafi ekki ndd ad tengjast &kvednum hépum ibua i naersamfélaginu.dyédust
héskodla og fjarnema auk simenntunar er s pattur starfseminnar sem ibuar pekkja best en vitneskja
ibda um rannséknir og nyskopun er takmorkud. [ fyrirlestrinum verdur fijallad um rannsoknina, greint

fra nidurst6dum og kynntar tilldgur til Grbota.

Meistarar og leerisveinar: Leerdémstextar og didaktik midalda

Arngrimur Vidalin, adjankt, MVS, Hi

I pessum fyrirlestri verdur fjallad um tveer kennslubsekur fra middldum, adra pydda ar latinu
(Elucidarius eftir Honorius Augustodunensis, upphaflega samin a dld), hina frumsamda &
fornislensku i Noregkpnungs skuggsjdra miori 13. 6ld). Sidarnefnda ritid, sem er kennslubdk fyrir
verdandi konunga, piggur form sitt og freedsluadferd fra hinu fyrrnefnda, sem er didaktiskt kristilegt
fraedslurit. AhrifElucidaius & Konungs skuggsjéru 6tvireed, en pau na p6 enn vidar, pvi samband
meistara og leerisveina eins og pad er sett fram i pessum ritum kemur einnig fyrir i islenskum
sagnaritum siomidalda. Eiriksg Yngvars sogur vioforlu fjalla bAdar um Nordmenn af gééatitam

sem leita Paradisar langt i austri. A leid sinni kynnast peir keisurum sem pjona hlutverki fraedara, og
nema peir af peim peer listir sem kennslubaekurnar tveer midla. Sa frééleikur er ad lokum pad sem
skilar peim & leidarenda og hjalpar peim ad nd madam sinum. Ad endingu verdur drepid a hvad

pessir textar geta sagt okkur um hugmyndir midaldamanna um mikilveegi menntunar og leerdéms.

Stafraen teekni, nAm og menntun

RANNUM- Rannsoéknarstofa i upplysingateekni og midlun
Soélveig Jakobsdottir

Stafreenhaefni grunnskéla; stada og leidarlykill
Porbjorg St. borsteinsdottir, verkefnastjori/kennslurddgjafi i upplysingateekni,-Skpfastundasvio

Reykjavikurborgar

Menntastefna Reykjavikur er umgjérd um menntun sem byggir & farseelu sigofeistundasarfi og
tekur um leid framtidinni opnum 6rmum og veitir nyrri teekni, pekkingu, hugmyndum og fj6lbreytileika
farveg. | stefnunni er 16gd ahersla & ad nyta stafreena taekni til ad audga menntun og veita bornum

fiolbreytt taekifeeri til skopunar og tjaningar. jokar sampykktar i skéleog fristundaradi var vorid
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2020 18gé fyrir kbnnun a stédu upplysingataekni i grunnskélum borgarinnar. Athyglinni var beint ad pvi
hvort viomidum adalnamskrar um kennslutima i upplysirggatseknimennt veeri fylgt eftir og hvort

unnid veeri eftir haefnividmidunAdalnamskrar grunnskol&ins var spurt sérstaklega um fleiri peetti

eins og skolastarf & timum COMD, val i upplysingateekni, forritunarkennslu, nAmsmat vid lok
grunnskola, upplysingaver, snillismidjur og Oskir um starfsprduerindinu verdur fjallad um
heildarmynd sem nidurstédurnar gefa og peaer tengdar vid dherslupeetti i menntastefnu og stefnu um
notkun upplysingateekni i skélag fristundastarfi. Nidurstodurnar verda jafnframt settar i samhengi

vid fyrri kannanir og préundidarlykls um stafreena heaefni sem Nyskdpunarmidja menntamala
(NyMid) vinnur ad i samvinnu vid Menntavisindasvid Haskéla islands og fleiri adila. Leidarlykillinn nytir
medal annars alpjodleg viomid og matsteeki (s.s. matsverkfeeri SELFIE og DigClagefoitdmmann)

til a0 skapa sameiginlega syn a stafreena heefni, vidfangsefni og leidir i nami, starfi og kennslu i

grunnskélum.

SELFIE matsteeki um upplysingateekni i skolastarfeyding og préfun i islenskum skélum
Bjorg Melsted, meistaranemi, MVS, Hi, Birn@deirsdottir, meistaranemi, MVS, Hi, borbjorg St.

Porsteinsdéttir, verkefnastjéri’/kennsluradgjafi i upplysingateekni, Skoéty fristundasvio

Reykjavikurborgar, Sélveig Jakobsdottir, professor, MVS, Hi og Svava Pétursdattir, lektor, MVS, Hi

I erindinu vedur fjallad um evropska sjalfsmatsverkfeerid SELFIE sem er nokkurs konar leidarlykill i
skdélaproun & svidi upplysingateekni. Skolar geta skrad sig a vef & vegum Evropusambandsins
(https://ec.europa.eu/education/schoolgo-digital_en) og lagt fyrir endurtelan kannanir medal
stjérnenda, kennara og nemenda um stdédu viokomandi h6pa vardandi teeknilega innvidi, stafraent leesi
0g nytingu stafreennar taekni i ndmi og kennslu. patttakendur geta valid um fjolmoérg tungumal, baedi
vardandi kannanir og skyrslur sem kerfigr Bjalfkrafa til med nidurstddum strax og kénnun er lokid.
Haustid 2019 toku adilar vid Skétay fristundasvid Reykjavikurborgar og Menntavisindasvid Haskéla
islands héndum saman um samstarf vid evropska SEtaFEhopinn um ad pyda vidkomandi efni &
islensku og gera pad adgengilegra fyrir islenska skéla. Samvinna var vid Menntamalastofnun og tvo
meistaranema vid MVS sem téku ad sér stéran hluta pydingarvinnunnar og profudu islensku atgafuna
i tveimur skolum & héfudborgarsveedinu. Stjdrnendur og kennéeagu bod um patttdku og
nemendur i 6. bekkdmuleidis bPatttaka var géd hja stjornendum og nemendum i badum skoélum en
minni hja kennurum sem geeti skyrst af timaskorti (pad tekudB0minutur ad svara konnuninni).
Nidurstodur syndu ad badir skdlarnir stéa nokkud vel hvad vardar teeknilega innvidi og nemendur

voru anaegoir med teeknilega adstod en soknarfeeri voru & ymsum sygorsem starfsproun og

notkun teekni til ad igrunda ndm, veita reglulega endurgjof og stafreent nAmSEt-IE er einfalt i
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notkun, synir nidurstédur & skyran og myndraenan hatt leefur skapad umraedu medal margra i

skélanum um notkun stafraennar taekni i nadmi og kennslu.

Stafreen borgaravitund
Gudberg K. Joénsson, verkefnastjori, Sigurdur Sigurdsson, verkefnastjori, Hrefna Siguijpnsdot
framkvaemdastjori og Hildur Halldérsdéttir, verkefnastjéri. Allir h6fundar starfa hja Heimili og-skéla

Landsamtokum foreldra

Heimili og skéli- Landssamtdk foreldra og SAamfélag, fidlskylda og teekni, vakningaratak um
orugga og jakveeda télveg nymidlanotkun barna og unglinga & islanti§amstarfi vid Evropuri

hafa sidustu manudi kannad pekkingu foreldra & stafreenni borgaravitund og samstarf heimila og skéla
a4 timum COVIELY. Tilgangur verkefnisins var ad gefa samstarfsadilum sem besta mynd af
hugmyndum foreldra um stafreena borgaravitund og auka skilning & hvada adstod foreldrar purfa til
ad hjalpa bérnum sinum ad verda abyrgir netnotendur. Yfir 20 pusund foreidraijolmorgum
Evrépupjédum téku patt i nafnlausri netkdonnéyrir bérn & aldrinum 418 &ara Nidurstéour gefa til
kynna ad flestir foreldrar hafa metid mestu askorun i kringL@VIBEL9 ad na ad halda jafnvaegi & milli
vinnu og skdlaverkefna barna sinna ag stjérna skjatima barna. Meirihluti foreldra upplifdi pessi
timamaét i samskiptum vid skéla barna sarsem nyja, en géda og leerdémsrika upplifun. Nidurstéour
benda einnig til pess ad foreldrar telji born sin raeda oftpAdim hvad pau upplifa & netinugoad
foreldrar telji sig almennt upplysa bdrn sin um hvernig eigi ad vernda stafreen spor og
personuupplysingar & netinu. Pedant var eftir hverskonar efni foreldrar vildu helst fa til ad adstoda
born sini ad verda abyrgir netnotendur nefndu flestirfs®u med heilraeedum fyrir foreldra, stutt

freedslumyndbdnd og verkefni sepeir geta unnid heima med bérnum sinum.

Tdlvuleikir, lidan og velferd: Skugginn af télvuleikjaspilun ungmenna
Ingimundur Oskar Jénsson, uppeldis) medferdarradgjafi, Unglingasdjan Trod og Skulina HIif
Kjartansdoéttir, adjunkt, MVS, Hi

I pessu erindi verdur sagt frd meistaraprofsrannsdlar semvidfangsefrd er télvuleikjaspilun
ungmenna & aldrinum 336 &ra. Tilgangur rannsoknarinnar er a&koda pau ahrif sem
tolvuleikjaspilin hefur & lidan og velferd ungmenna og foreldra, og fjdlskyldulif peirra, med sérstakri
aherslu a tolvuleikinn Fortnitedvada skodun og reynslu hafa ungmenni a aldrinumlB3ara og
foreldrar peirra af tolvuleikjum og télvuleiknum Fortnite? Hvada aheffihtélvuleikjaspilun almennt

og tolvuleikjaspilun télvuleiksins Fortnite ad mati viomeelenda annars vegar a lidan og velferd
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ungmenna og hins vegar foreldra peirrRannsoknin var framkveemd med eigindlegum adferoum;
tekin voru 12 opin og halfstodlud eirmdtlingsviotol, baedi vid ungmenni, sem spila medal annars
tolvuleikinn Fortnite, og vid foreldra peirra. Nidurstodur rannséknarinnar benda til ad margir
tolvuleikir reynst vera jakvaedur vettvangur til lserdonmgy kennslu Ef &hersla er 16g0 a héflega
télvuleikjaspilun par sem heilbrigdur lifsstill er i fyrirrdmi, pa er liklega heegt ad fordast méguleg
neikveed peetti télvuleikjaog télvuleikjaspilunaregar geett er jafnvaegis i spilun og athtéfnum daglegs
lifs pa er haegt ad nalgast télvuleiki og tdlvuleikjaspilun & heilbrigdan hatt sem eykur likurnar a jakvaedri
upplifun og eflir pa jakveedu paetti sem fylgja spiluninni. Télvuleikir geta medal anndraréttiianda

og keppnisskap, pjalfad rokhugsun, skipulagsheefni, samskiptaheefni og kunnattu i tungumalum,
edlisfreedi, efnafreedi og steerdfreedi. Einnig geta tdlvuleikir pjalfad akvardanatoku, félagsfeerni,
Utsjénarsemi, aukid vellidan og gledi og hvatt til hikegrar hreyfingarMed arunum hefur taeknin
préast hratt og samfara puiafa geedi tdlvuleikjaaukist bvi er 6umflyjanlegt ad leikirnir verd
héaprdadri og raunverulegri med hverju ari sem lidur. Ein afleiding pess geeti ordid su ad bérnum og

ungmennum reyrst erfidara ad greina & milli raunveruleika og skaldskapar.

Fjarmenntabudir: Studningur haskola vid skolastarf

RANNUM- Rannso6knarstofa i upplysingataekni og midlun
Soélveig Jakobsdottir

Fjarmenntabudir i starfspréun kennara: Viohorf og reynsla patteadda

Sélveig Jakobsdottir, professor, MVS, Hi

A undanférnum aratug hafa menntabdir nad fotfestu hérlendis sem géd leid i starfsproun kennara.
Menntabudir eru 6formlegir vidburdir par sem félk kemur saman til ad kenna hvert 6dru t.d. & nyja
teekni, forrt, teeki og t6l. batttakendur skiptast a ad vera i kennafia nemendahlutverki og ahersla

er & jafningjafraedslu og tengslamyndun. Vorid 2020 skipulagdi starfsfélk vid Menntavisindasvid Hi og
Kennaradeild HA prja vidburdi af pessu tagi a netinu (flarménmida) i samvinnu vid fleiri adila.
Ahersla var 4 ad kynna moguleika og teeknilausnir-idgnetnamiyrir skdlafélk a vettvangi sem st6d
frammi fyrir lokunum skola eda takmérkunum & venjulegu skoélahaldi vegna €®\f#Baldursins. |
pessu erindi verdufjallad um vidhorf og reynslu péatttakenda sem toku patt i umraedu um pessa
tegund starfspréunar i lok hverra buda egorudu kénnun um reynslu sina. Um helmingur til
pridjungur péatttakenda svaradbh7 svor barust fra patttakendum i badum Z0ar budum 2o0g 21 ar
budum 3 Meirihluti hafdi mikla eda toluverda reynslu af menntabudum & stad. Flestir tengdust

grunnskélum en adrir framhaldsskélum, leiksk6lum, haskolum eda fullordinsfreédesdtir sarendur
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s6gou ad badirnar hefdu gagnast sér v@HO0%)edatoluvert (10-24%). Neer 6llum svarendum likadi
mjog vel (68%86%) eda velld-33%) vid petta form starfsprounar. Langflestir téldu liklegt ad peir
vildu nyta sér starfsproun af pessum toga i framtidinni og allmargir ejédiir&huga & ad skipuleggja
badir af pessum toga. | opnum spurningum kom fram anaegja fra landsbyggdarfolki med petta form

sem veeri 6had stadsetningu. Reynslan lofar gédu vardandi nytingu starfspréunar af pessum toga.

Hvada form og skipulag er heppilegt fyrir flarmenntabldjrgatlisti
Salvor Gissurardattir, lektor, MVS, Hi og Sélveig Zophoniasdéttir, adjankt, HA

Haldnar voru prjar ffarmenntabudir i sex Zodjarkennslurymum vorid 2020. Samtals voru 51 innlegg
ogflest peirravoru tekin upp. Litil sem engin reynsla er af menntabadumetéen paer eru mégulega
frAbrugonar netradstefnum vegna aherslu a jafningjafraedslu og samskipti. Beitt var hénnunarmidadri
nalgun €. educational design research) til ad meta hvad virkadi ekki sem skyldi vid framkveemd
fiarmenntabuda og hverju var breymilli buda. [ erindinu verdur fjallad um framkvaemd budanna og
lyst verkfeerum og mannskap sem vann ad peim, skodad hvernig var kallad eftir innleggjum, pau skrad,
hvernig badirnar voru auglystar og hvernig afrakstri var komid a framfeeri. Lyst verdur hwadirigar

foru fram og hvernig efni var kynnt. Innlegg voru greind i fjora flokka: Kynningar sem tengjast
stofnunum og verkefnum peirra;skjdkynningar og syningar a verkfeerunkynningar a
préunarverkefnum par sem ferli er lyst og préfun med nemendumraedur og hugfleedi. Fremur

morg innlegg voru & vegum stofnana en fremur f4 voru kynning kennara & préunarverkefnum par sem
ferli med nemendum var lyst. Virkni patttakenda gat verid mikil i kynningum i 6llum fjérum flokkunum
en var med 6likum haetti eftir pvi brs edlis innlegg var dgyggadista hvernig kynnendur 16gdu upp
innlegg, undirbuningi og hvernig teeknileg umgjérd var. bvi eru nidurstodur settar fram sem gatlisti
sem stydjast ma vid til ad skipuleggja flarmenntabudir vio sams konar adsteedur par sequtilya

er ad studla ad starfspréun og virkni. Gatlistinn getur nyst vid framkveemd fijarmenntabuda fyrir pa
sem vilja préfa slikt form & starfsproun og samvinnu.

Vefur: sites.google.com/view/fjarmenntabudir

Ahrif COVIEL9 faraldursins & grunnskélag témstundastarf i landinu & lidnu

vori—fyrri hluti
COVIEnO6purinn

Kristin Jénsdaéttir
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Tengslin vid heimilin trosnudu merkilega litid: Fra sjénarhorni stjérnenda og grunnskolakennara

Kristin Jonsdéttir, dosent, MVS, Hi

Langflestir grunnskotaminnkudu vidveru nemenda toluvert & COMIDabilinu og einstaka skoli
lokadi. Par kom a mati ad allir skolar juku upplysingagjof til foreldra og toku upp fjarkennslu i einhverri
mynd. Skipulag vidveru og fjarkennslu var mjég mismunandi milli skéla bgweitarfélaga en allir
vaentu pess ad nemendur leerdu heima. Foreldrar grunnskdlabarna eru ekki einsleitur hdpur frekar en
bornin sjalf og breytingar & starfsemi skéla komu vid fjdlskyldurnar & olika vegu. A samfélagsmidlum
matti sja foreldra sem lystu li@makennslu sem anaegjulegri vidbot vid samverustundir fidlskyldunnar,
annars stadar fréttist af bérnum sem upplifou depurd og 66ryggi og fundu hvergi naedi til ad leera
heima. Nidurstddur spurningakénnunarinnar syna ad kennurum og stjéornendum var vel ljést ad
adstaedur nemenda til nAms heima fyrir veeru mismunandi. pratt fyripada kannski einmitt pess
vegna-— l6gdu peir mikla vinnu i ad halda uppi kennslu eins og heegt var og bua nemendur Ut med
namsefni og verkefni en kennsluaaetlunum purfti ad breyta téttiiKennarar eyddu meiri tima en i
venjulegu arferdi i undirbuning kennslu og i upplysingamidlun til heimilanna. Nokkrar visbendingar eru

um ad tengsl skola og heimila hafi frekar eflst en veikst & pessu timabili og verda paer reeddar i erindinu.

Grunnslblakennsla a timum fjéldatakmarkana vegna COMI®: Fra sjonarhorni grunnskélakennara

Ylfa G. Sigurdardattir, grunnskélakennari, HA og Hermina Gunnpdrsdottir, préfessor, HA

[ erindinu eru kynntar nidurstddur eigindlegrar rannséknar um grunnskolakenastimum
fidldatakmarkana vegna COVID fra sj6narhorni islenskra grunnskoélakennara. Markmid pessarar
rannsoknar er ad ddlast skilning og varpa ljési & upplifun og reynslu kennara af grunnskélakennslu &4
timum fjéldatakmarkana vegna COWVID. Freedilegur rami byggist a aherslum opinberrar
menntastefnu um menntun fyrir alla, 16gum og reglugerdum um grunnskola & islandi, lykilatrisum i
storfum grunnskolakennara, samstarfi heimilis og skola og fyrirliggjandi gégnum og rannséknum um
COVIBL9. Rannsoknin 6l i 6&idtol vid prettan grunnskolakennara i premur grunnskélum & islandi,
tveimur & hofudborgarsveedinu og einum & landsbyggdinni, um hvort og pa hvernig afleidingar
fioldatakmarkanir vegna COVID hefdu haft a lidan, starfsumhverfi, kennslu og starfsheetti
grunnskolakennaranna. Vidtélin voru tekin i april 2020. | erindinu eru kynntar nidurstédur um hvernig
fioldatakmarkanir vegna COVID reyndu & fagmennsku grunnskolakennara, &byrgd peirra og
skyldur. Nokkur mismunur var a milli grunnskélanna hvad vardaremgvyrirkomulag nams og
aherslur i kennslunni. Fjallad verdur um hvernig breyttar adsteedur nemenda koélludu & annars konar

abyrgd kennara, m.a. persénuvernd nemenda, netnotkun og heimilislif. Kennarar attu almennt audvelt
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med ad adlaga sig ad nyjum krofurstarfi og héfdu vilja til ad draga leerdom af reynslu sinni sem peir

00ludust a pessum tima.

Samvinna og sveigjanleikifristundaheimilin & timum heimsfaraldurs

Kolbran b. Palsdéttir, dosent, MVS, Hi og Steingerdur Kristjansdottir, adjunkt, MVS, Hi

I pessu erindi er sjonum beint ad starfsemi fristundaheimila pegar skdjafristundastarfi var
umturnad i mars 202@egna COVHR9 faraldursins Kannad var hvernig starfsfélk og stjornendur
fristundaheimila upplifdou samstarf vid starfsfolk skdla, foreldga born. Fristundaheimili starfa
samkvaemt [6gum um grunnskadla og bjoda upp & skipulagt starf fgiag born ad loknum skéladegi.
Rafreen spurningakénnun var send Ut a netfong starfsfolks allra grunnskdla og svor greind eftir
starfsheitum. Ennfremur var konnunin send & netfong allra stjornenda og millistjornenda
fristundastarfs i Reykjavik. Nidurstédur syna ad starfsfolk fristundaheimila taldi ad alimefidint
starfid gengid nokkud vel, p6 ad mikil réskuefdi ordid i daglegu starfi. Meirihluti svarda taldi ad
roskun & skéleog fristundastarfhefdi haft mikil ahrif & lidan barna, ekki sist peirra sgtaeduhdllum

feeti. | einhverjum tilfellum lokadi fristundaheimilid @flestum starfsstédum var skipulagi breytt til

aod tryggja lagmarkspjénustu. $tsfolk telur ad auka purfi upplysingafleedi og samstarf milli skéla og
fristundaheimila til ad tryggja heildsteett starf og betri studning vid bérn og fjdlskyldur. Nidurstodur
benda til ad foreldrar leiti tdluvert til starfsfélks fristundaheimila og myraar nytast til ad efla

fagproun og stefnumétun fristundastarfs.

Ahrif COVIBaraldursins & grunnskélag tomstundastarf i landinu & lidnu vori

—seinni hluti
COVIEnGpurinn

Kristin Jonsdattir

Reynsla og upplifun proskapjalfa i skélag fristundastarf af ahrifum COVIBL9 faraldursins
Ruth Jorgensdottir Rauterberg, adjinkt, MVS, Hi og Anna Bjork Sverrisdattir, adjankt, MVS, Hi

Hofundar skoda upplifun og reynslu proskapjalfa af ahrifum faraldursins. Um 40% proskapjalfa starfa
a XKola og fristundas\di. Pad er fagleg abyrgd peirra ad stydja vio fulla patttoku barna sem purfa a
margvislegum studningi ad halda med pvi ad adlaga namstarfsumhverfi ad margbreytilegum
poérfum peirra. Oft vinna proskapjélfar med bérnum sem dideettu ad vera jadarsettfai pau ekki

naegilegan og videigandi studning. Alykta ma ad pau born hafi verid sérstaklega vidkveem fyrir ahrifum
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COVIRL9 faraldurins. Med hlidsjon af faglegri abyrgd proskapjalfa ma leida hugann ad pvi hvernig
fagpekking peirra hafi nyst vid ad adlaggvidhalda pjonustu vid born i faraldrinum. Markmid pessa
hluta rannsoknannar var ad fa fram upplifun proskapjélfa & faglegri abyrgd sinni i skertu-sigla
fristundastarfi. Leitad var svara vid eftirfarandi spurningum: Hvert er mat proskapjélfaifanéhr
faraldursins a pjénustuna sem peir veita? Hvada ahrif telja peir ad astandid hafi haft a félagsleg tengsl
barnanna og samskipti peirra vio jafnaldra sina? Telja peir ad fagpekking peirra hafi nyst négu vel vid
ad adlaga pjénustu vio bérn ad breyttumsdaeedum? Visbendingar eru um ad faraldurivafi haft
tbluverd ahrif & pjonustu proskapjalfa og félagsleg samskipti barna. Proskapjalfar upplifdu ad
fagpekking peirr&aefdinyst vel en ekki var alltaf leitad eftir henni. Raett verdur hvada laerdom er haegt
addraga af pessari reynslu og hvernig haegt sé ad nyta hann til pess ad bregdast betur vid dskorunum

sem pessum til pess ad koma sem best til méts vid o6ll born i-sighfaistundastarfi.

Anhrif COVIBL9 faraldursins & fristundastarf barna og unglinga

Arseell Arnarsson, préfessor, MVS, Hi

pé ahrif COVHDI faraldursins a skoélastarf hafi verid umfangsmikil og augljés, pa voru pau ekki sidur
afdrifarik fyrir fristundastarf barna og unglinga. | svéétgum var gripid til margkonar adgerda til

ad vidhalda tengslum og bjéda upp & pjonustu. | pessari rannsokn verda kynntar nidurstddur
spurningalistakbnnunar sem sgwar Ut 4 starfsfolk & svidi fritimans. Skodad var hvernig maeting i
fristundastarf breyttist, hvort akvednir hopar drégu frekar ar maetinguadrir, og til hvada adgerda
starfsfolk greip til ad maeta pessum adsteedum. Sjénum var sérstaklega beint ad peim bérnum og
unglingum sem eiga annad médurmal en islensku, hafa veikt bakland, eiga vid namserfidleika ad strida,
eda hafa glimt vid félagsleganangrun. | kénnuninni voru starfienn inntir eftir pvi hvad veeri
mikilveegt ad setja & oddinn pegar fristundastarf haefist ad nyju med edlilegri haetti. Pa var einnig spurt
hvort einhver jakveed teekifeeri hefdu skapast vid pessar adstaedur og hvort eitthvad regfist

sérstaklega erfitt.

Nyting stafreennar taekni og netkennsla: Skammtimalausnir eda préun til framtioar

Gréta Bjork Gudmundsdottir, professor, Osléarhasidiyeig Jakobsdattir, professor, MVS, Hi, Torfi
Hjartarson, lektor, MVS, Hi, Salvér Giasdbttir, lektor, MVS, Hi, Skdlina H. Kjartansdottir, adjunkt,
MVS, Hi og Svava Pétursdottir, lektor, MVS, Hi

Toluverd préun hefur verid i fjaog netkennslu hér a landi & undanférnum arum ekki sist & framhalds

og haskolastigi. Fjarndm & grunnskolastigfur eitthvad verid nytt, til deemis til ad tengja famenna
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skéla eda bjéda upp & kennslu i tungumalum (ekki sist norsku og seensku & unglingastigi). Nyting
stafreennar taekni i grunnskolum hefur pé aukist yiékki sist med aukinni notkun spjaldtoiva i
skdastarfi og hefur namsumhverfi & neti einnig nokkud verid nytt i auknum meeli i ymsum skélum.
veirufaraldrinum stédu hins vegar skélar ut um allan heim frammi fyrir pvi ad feera hluta eda allt nam
yfir & netid & skommum tima. | pessu erindi verdur fijalla® hvernig starfsfolki islenskra skdla gekk

ao fast vid slikar askoranir. Stada skola hvad vardar teeknilega innvidi og radgjof var kdnnud, skodad
var hvada leidir voru farnar i nami og kennslu i faraldrinum og hvada stafreena teekni vag/eya

nyttist best. P4 voru breytingar & kennsluhattum skodadar med tilliti til netnams og patttakendur
bednir um ad lysa mogulegum taekifeerum, hindrunum og alitamalum i tengslum vid paer takmarkanir
a skolastarfi sem urdu vegna faraldursins. Nidurstéour geta skipt fredi irba afram netkennslu og
nytingu stafreennar teekni i grunnskélum, ekkieinsa aframhaldandi 6vissutimum vegna COYED

heldur einnig vegna stefnumdétunar um upplysingataekni i menntun og skolastarfi til framtidar.

COVIEL9 og leikskolina LeikA
LeikA. Haskdlinn a Akureyri

Jorunn Elidottir

Reynsla starfsfolks leikskéla &OVIDL9
Kristin Dyrfjord, désent, HA

Markmid rannséknarinnar var ad kanna upplifun og reynslu starfsfolks leikskola af skolastarfinu a
timum samkomubanns. Gagna var afladdmafraenni spurningakoénnun til starfsfélks leikskéla og alls
barust 658 svor vid kénnuninni. [ erindinu eru svor vid spurningum um starfsadsteedur og lidan
starfsfolks skodadar. Gerd er grein fyrir peim askorunum sem starfsfolk st6d frammi fyrir sem
framlinustarfsfélk i midjum heimsfaraldri. Ljoést @ sumir unnu heima, adrir meettu alla daga, enn
aodrir hluta Ur viku og haféi pad ahrif & hvernig vinnufyrirkomulag peirra var. Fjallad er um hvernig
starfsfolk skipulagdi vinnustadintil deemis hvernig pad skipleikskdlanum i einingar til ad meeta
peim dkveedum og takmdrkunum sem séttvarnalaeknir setti. Fram kemur ad skipulagid haféi ahrif a
alla peetti starfsingil deemisbaedi fyrirkomulag kaffiog undirbaningstima. Greint er fr4 hvernig komu
barna i leikskolam var hattad og paer askoranir sem folusiennifyrir starfsfolk.Helstu nidurstodur

eru ad starfsfolk var Grreedagott og gerai sitt besta til ad halda starfseminni gangandi. Mismunandi var
a milli leikskéla hvernig skipulagi var hattad. Sumt starfsfdik fd kvida og var misvel baid undir ad

vera skilgreint sem framlinustarfsfolk.
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Leikskolabornin leikskélanumatimum COVID19
Anna Elisa Hreidarsdottiektor, HA

i erindinu er ged grein fyrir gggnum ar spurningakénnun sem 658 starfsmenn leikskoradu um
leikskolastarf a timum samkomubanns vegna CE&MIDS6tt er i pann hluta gagna sem snyr ad
boérnunum og markmidio ad skoda lidan peirra og vidfangs¥fkurnar fyrir samkomubann hafdi
starfsfélk i verkalydsfélaginu Eflingu verio i verkfalli deafdi veruleg ahrif a skélastarf barna i
Reykjavik og lidu einungis tveir virkir dagar & milli atburdanna. Verkfallid kalladi a skerta vidveru barna
og boérnin i Reykjavik pvi buin ad upplifa tbluverdan tima par sem éregla var a skolahaldi med
tilheyrandi dagi & fjolskyldurl nidurstédum kom medal annars fram ad misjafnar leidir voru farnar vid
skipulag skolastarfs og takmarkanir voru vidast a meetingu barna. Svo virdist sem bérnunum sem
meettu i skolann hafi almennt lidid vel og astandid ekki Hedét verueg ahrif & leik peirra eda
viofangsefni. Foreldrar busettir i Reykjavik telja ad verkfall Eflingar hafi mildad pau ahrif sem
takmarkanir & skoélahaldi i samkomubanni hafdi & bornin. Pad er einkar mikilveegt ad kortleggja ahrif
samkomubannsins og afleidindaess fyrir leikskdlabdrn, sérstaklega i ljosi pess ad akvednar likur eru

a ad samfélagio purfi ad takast a vido sambeerileg verkefni i framtidinni.

Leikskoélaborn heima a timur@OVIBE1L9

Jérunn Elidéttir, désent, HA

Markmid ranns6knarinnar var ad kanna ahrif samkomubanns 4 lif foreldra og barna og askoranir sem
peir stédu frammifyrir i daglegu liffrd mars til mai vegna ahrifaOVIBL9. brir rannsakendur vid
Haslkolann & Akureyri toku vidtdlgegnum Zoommed nokkura vikna millibili vid télf fjolskyldur
leikskdlabarna sem bjuggu Mordurlandi og & Reykjavikursveedinu. Reett var vid hverja fjdlskyldu,
modur eda baddoreldra, 34 sinnum, viddlin voru fra 3660 mindtna 16ngSo6tt er i pann hluta
gagnanna sem sneri ad tmunum, lidan peirra og vidofangsefm. Nokkrar fjdlskyldur voru baedi med

born a leik og grunnskélaaldriNidurstédur syna ad foreldraufduad bdrnin s6knudu vina sinna og

pau born sem ekki meettu i skéla sbknudu kennaearng pess ad taka patt i daglegtarfi
leikskélanna. Bornin voru, ad mati foreldra, nokkud flj6t ad adlagast breyttu skipulagi skéla og tileinka
sér peer reglur sem voru i gildi eresn ad handpvotti og fleiru. Nidurstédurnar varpa ljési a hvernig
heimilislifio var og hvad gekk vel prégtir ad margt breyttist heima fyrir, t.d. vinna foreldra og litlar
sem engar samvistir vid vini og eettingja. Einnig voru maggloranir sem bérn og foreldrar glimdu

vid og sagt verdur frabaer synad pessi timi var mérgum erfidur en & sama tima vagthad sja
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jakveeda peetti sem fjolskyldur uppliféu og greindu fra i vidtdlunum. Rannséknin dregur fram hvernig
foreldrar 16gdu sig fram um ad adlaga tilveruna ad pérfum barnanna en gott skipulag heima fyrir skipti

par miklu mali.

Leikur ad ordum og heimgtadur

Ordanefnd i tomstundafreedig Ordanefnd i lydheilsufraedi

Jakob Frimann borsteinsson

Lydheilsa i brennidepli
Sigridur Kr. Hrafnkelsdéttir, verkefnisstjori, Embeetti Landleeknis og Agusta Porbergsdottir,

Arnastofnun

Sjaldan hefur lydheilsa veriéedd jafn mikid og nu pegar heimsfaraldur vegna C€19Ibefur geisad
sidastlidinn vetur. Faraldurinn gefur tilefni til nyrrar ordanotkunar og pvi mikilveegt ad skra pau sem
idord undir flokki lydheilsuorda. idordanefhgbheilsu hefur verid starfraekt siB2017 og hefur gefid

Gt 117 ord NI beetast vid um 600rd og hluti peirra eru nyyrdi sem skopudust i CGIAD
heimsfaraldrinum. Skraning & slikri ordanotkun er afar mikilvaeg fyrir ordanotkun til framtidar. Ljost er
ad mikid verdur skrifad og reett i framifhi um heimsfaraldurinn og pvi afar mikilveegt ad festa
ordanotkun sem fyrst med skraningu og ad heegt sé ad fletta upp ordum til notkunar i fraedigreinum

pannig ad skilningur orése sameiginlegur 6llum sem fraedin rita.

Ordaforai i leikg Unnid med kennhkiadferdina Sérfraedingskdpan med ungum boérnum

Asa Helga Proppé Ragnarsdattir, adjankt, MVS, Hi og Hafdis Gudjonsdattir, professor, MVS, Hi

Erindi petta byggir & nidurstédum rannséknar sem var framkveemd i tveimur leikskélum a
héfudborgarsveedinu. Tilgangurannséknarinnar var ad 06dlast skilning og pekkingu &
kennsluadferdinni sérfreedingskapan. Markmidid \ad nota kennsluadferdina, sem er ein af
kennsluadferdum leiklistar, og skoda hvernig haegt veeri ad skipuleggja nam barna sem veeru sett i
hlutverk i imynddum heimi. batttakendur voru fimm &ra leikskolaborn, sex starfsmenn leikskéila,
rannsakendur og einn meistaranemi. Gagna var aflad med upptékum & kennslustundum,
rynihdpavidtdlum og rannsoknardagbok. Auk pess var verkefnum barnanna haldid til haga. |
nidurstédum kom m.a. fram ad sérfreedingskapan hefur jakveed ahrif & nam barna, pau toku virkan
patt i peim ath6fnum sem voru skipulagdar og syndu ahuga a verkefnum sem voru 16gd fyrir.

Skipulagning ndms med notkun sérfraedingskapunnar gaf bornunum teetiifaérizera i gegnum leik
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sem er nattaruleg leid barna til ndms og proska. Kennsluadferdir leiklistar eru fjdlbreyttar, peer byggja
a leik og opna moguleika @ mismunandi hlutverk fyrir born og fullordna. Verkefnin sem voru unnin
med adferdum sérfraedingskdpnar gafu bornunum moguleika & ad vinna med ordaforda, samskipti,

hlustun og skapandi verkefni. Sérfraeedingskapan hefur yfirleitt verid notud med eldri bérnum en pad

kom i lj6s i rannsékninni ad han hentar mjog vel med bérnum a leikskolaaldri.

Hversdagsg hugtok i freedilegu samhengi?

Agusta borbergsdottir, deildarstjoArnastofnun

Ordanefnd i tdmstundafraedi hefur lagt aherslu a skyra ordanotkun og & sidasta ari gaf han Ut ordasafn
i greininni par sem skilgreind eru um 100 lykilhugtok tomstundafreedinOrdanefndin hefur avallt

lagt aherslu & samrad og samtal um hugtakanotkun & vettvangi fags og freeda. Undanfarid hefur
ordanefndin fengist vid ad skilgreina leiki sem er eitt af undirsvioum tomstundafraedi og fleiri greina.
Enda pott leikur sé athofn se oftast er farid i til skemmtunar getur hann haft veegi sem naogs
kennsluadferd. Hugtakid leikur er po6 flokid og yfirgripsmikid og engin ein vidurkennd skilgreining er til
& pvi. I erindinu verdur fjallad pessa vinnu ordanefndarinnar. | umfjéllunimduveekist a vid pa
spurningu hvort haegt sé ad fjalla um leikjahugtok, sem morg hver eru 6lj6s, med adferdum
idordafreedi semeinkennist afskyrri og markvissri hugtakanotkun. Greiwngrdur frA markmidi
ordanefndari pessu verkefni og fjallad um helstu asknir. Hversu skyr eru leikjahugtokin i raun og

hver er gagnsemi pess hafa sameiginlegan skilning & leikjahugtokum?

Framhaldsskolinn a timamotum

Rannsdknarstofa um préun skolastarfs

Gudrun Ragnarsdottir

Fagleg forysta vikur fyrir teeknilegunarlausnarefnum ar ytra umhverfi framhaldsskéla: Syn og
reynsla adstodarskolameistara

Hildur Halld6rsdattir, skélastjornandi, Menntaskélinn & isafirdi og Gudrdn Ragnarsdattir, lektor, MVS,
HIi

Erlendar rannsoknir hafa synt fram & ad adstodarskolastjorfaplaar vaentingar til starfs sins ad peir
geti veitt faglega forystu innan skélans. Daglegar annir vid ymis krefjandi teeknileg Urlausnarmal virdast
p6 koma i veg fyrir ad pad takist. Rannsoknir innan islenska grunnskélans syna pad sama. Markmid

erindisins e ad fjalla um upplifun adstodarskdlameistara i islenskum framhaldsskélum af starfi sinu og
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hvada verkefnum peir sinna. Erindid byggir & vidtolum vid éatta adstodarskolameistara i
framhaldsskolum sem skiptust & milli héfudborgarsvaedis og landsbyggdarnGigmipemagreind.
Nidurstodur rannsoknarinnar gefa til kynna ad adstodarskolameistarar vilja gjarnan verja meira af tima
sinum vid ad stydja kennara i faglegu starfi og hafa meiri forystu um faglegt starf innan skolans. peir
s6gou flestir ad annir vio 6mm teeknileg verkefni semabrust fra yfirvoldum menntamala gerdu peim

pad erfitt. Pad var einnig upplifun flestra viomeaelenda ad ef upp komu verkefni sem ekki voru
auglioslega i verkahring akvedinna starfsmanna innan skélans pa lentu pau verkefni hja
adstodaskolameistara. beir voru pvi oft stérfum hladnir sem dré ar moguleikum peirra til forystu i
kennslufreedilegum malum. Nidurstédurnar benda til ad a undanférnum arum verdkefni
framhaldsskélanna og stjérnenda peirra ordid sifellt fidlbreyttari og flokrtawi er mikilveegt ad
starfskraftar adstodarskdlameistara nytist sem best og ad kréftum peirra sé beint hmaglirad innra

starfi skélanna. Til pess ad pad geti ordid parf skyrari ramma um forystuhlutverk peirra og tryggja ad

rymi gefist i daglegu sthtil pess ad sinna pvi.

Anrif styttingar namstima til studentsproéfs: Vidhorf, reynsla og syn haskdélakennara
Maria Jomsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi, Gudran Ragnarsdéttir, lektor, MVS, Hi og Elsa Eiriksdattir,
doésent, MVS, Hi

Arid 2014 gaf mennteog menningarmalaradherra stjornendum framhaldsskola tilmaeli um ad stytta
stadentsprofsbrautir Gr fijorum arum i prju. Haegt er ad rekja pessar breytingar€ipskra strauma

med aherslu & samanburd og skilvirkni. Med styttingunni gen® umfangsmikil breyting & starfi
islenskra framhaldsskola. NU pegar lidin eru sex ar fra breytingunni er timabaert ad skoda ahrif hennar,
0g pa sérstaklega a undirbaning fyrir haskélanam, en fyrsti heili argangurinn sem fér allur i gegnum
priggja ara kdid utskrifadist vorid 2019. Erindid byggir & rannsékn héfunda a ahrifum styttingar
namstima til stadentspréfs innan Haskola islands. Tekin voru hélfopin vidtdéNd&rforseta (n=5)

og reynda haskoélakennara (n=11) af 6llum namssvidum skdlans; afla se&xbl. Viotolin voru greind

med pemagreiningu par sem kenningum um gagnryna menntunarfraedi er beitt. Nidurstodur benda til
pess ad talsverdur munur sé & pvi hversu mikil ahrif haskdlakennarar telja ad stytting namstima til
stadentsprofs hafi haft & namg kennslu innan Haskola islands og munur reyndist vera & vidhorfum,
syn og reynslu vidmeelenda eftir fragvioum. Viomeelendur nefndu m.a. atridi eins og haefni
nemenda til ad preyta skrifleg lokaprof, slakari islenskukunnattu og verri undirbuning i se8rofr
Einnig kom fram ad val innan framhaldsskdélae&i ahrif & adsokn i akvednar namsleidir i haskola. A
peim svidum sem finna mest fyrir breytingunum hefur verid umraeda um breytt inntokuskilyrdi, t.d.

med inntokupréfum eda meiri styringu Gt fra preyttuamingum, breytingar & inntaki nams og jafnvel
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sérstbkar undirbuningsleid. Nidurstddurnar varpa fram &aleitnum spurningum um afleidingar

styttingarnar og adlogun haslkadtigsins ad breyttum adstaedum.

Framhaldsskalinn og heimilin & timu@OVIB19: Askorair og teekifeeri
Gudrun Ragnarsdéttir, lektor, MVS, Hi og Stisanna Margrét Gestsdottir, adjunkt, MVS, Hi

Su samfélagskreppa sem heimsbyggadin hefur stadio frammi fyrir & sidustu misserunC@giA 9

hefur haft gridarleg ahrif & starf islenskra framhalkdsa.A einnihelgi fluttist 61l kennsla yfir i fiarnam.
Samhlida breyttist heimilislif allflestra fjdlskyldna i landinu og heimilin urdu & svipstimaustadur,

skdli og samverustadur fjdlskyldunnar. Markmid erindisins er ad varpa ljési & upplifueyiogiur
kennara, nemenda og foreldra af flarndmi i samkomubanni a ti@@¥IB19. Erindid byggir & fyrstu
gégnum sem safnad var eftir prjar vikur i banni fra kennurum, nemendum og foreldrum i
framhaldssk6lum um ndmid og helstu askoranir en einnig & spualiste sem lagdur var fyrir
starfsmenn islenskra framhaldsskéla. Spurningalistinn tekur mid af lifi og stamfa etimum
samkomubanns vegrnaOVIBL9 og munum vid beina sjonum okkar ad kennurum. Fyrstu nidurstodur
syna ad framhaldsskolakennarar, nemendg foreldrar tokust & vid ymsar nyjungar a pessum tima
og aod alagio var mikid. Kennarar leitudu fjélbreyttra leida til ad midla og koma til moéts vid nemendur,
a sama tima og peir voru ad kljast vid ymsar teekninyjungar. Allt bendir til ad skil & millisheg
skdla hafi verid 6ljos og ad 6lik efnahagg félagsleg stada nemenda hafi haft ahrif a namsframvindu
peirra. Sumir nemendur fengu adstod heima fra foreldrum eda eldri systkinum, adrir leitudu i
félagahdpinn & medan enn adrir nemendur fengu titstudning vid ndmid. Nidurstédurnar vekja
aleitnar spurningar um menntun og félagslegt réttleeti & sama tima og paer gefa mikilvaegar upplysingar

um framhaldsskoélastarf & timum mikilla breytinga.

Brottfall eda hlé & nami nemendaframhaldsskoélinn

Malstofustjori: Kristjana Stella Bléndal

Ad na til nemenda

Michael Dal, désent, MVS, Hi

Rannsdéknarverkefnid ,The unteachables but | earna
Erasmus+. Hugtakid framhaldsskéli hefur undanfarin 20 ar breyst tdluveréagegja ad um pad bil
70-95% arganga fari na i framhaldsskdéla. Markmid rannsdknarinnar er ad komast ad pvi hvernig

framhaldsskélar nd @ dogum na til nemenda sem af einhverjum asteedum tekst ekki ad uppfylla paer
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krofur sem gerdar eru i skdlakerfinu. Ranngdkmeer til fimm landa i Evrépu; Danmerkur, Péllands,
italiu, Sléveniu og Islands. Rannséknaradferdin er blondud par sem studst er vid baedi megindlegar og
eigindlegar rannsoknaradferdir. Spurningakénnun var send & kennara i 18 Gtvéldum skélum og sidan
voru tekin vidtol vid 14 kennara og 35 nemendur. Nidurstédur gefa til kynna ad brottfall nemenda &
fyrsta ari i framhaldsskola sé nokkud hatt i 6llum I6ndunum og pvi er ef til vill haegt ad alykta ad
kennarar virdist eiga erfitt med ad na til akvedins héps nedaeMargir nemendur segja ad sér leidist

i skélanum, viohorf til nams virdist vera frekar einhlitt og byggja fyrst og fremst & akademisku verdgildi.
Minni &hersla er 16gd a ad efla skilning einstaklingsins a eiginleikum sinum og haefileikum og par med
haefnitil ad leysa hlutverk sin i floknu samfélagi. Einnig virdist kennslan mjég oft vera kennaramioud
og ekki nemendamioud. Af nidurstddum ma alykta ad framhaldsskélar i pessum fimm I6ndum glimi
vid brotfall nemenda. Til ad koma til méts vid petta vandamafgpgkolarnir ad breyta vidhorfi til

nams og mikilveegt er ad virkja nemendur beaedi i og utan skola.

Framhaldsskoélanemendur sem gera hlé & nami: Einkenni og namsframvinda

Kristiana Stella Bléndal, désent, FVS, Hi og Asbjorn Orvar borlaksson

A Islandi gera mérg ungmenni hlé & framhaldsskélanami sem ad hluta er rakid til sveigjanleika
skdlakerfisins. Liklegt ma telja ad ahrifin geti baedi verid jakvaed og neikveed fyrir nAmsferilinn. Aftur &
moti hafa faar rannséknir beinst ad pessum nemendahbitgangur rannséknarinnar var tvipeettur.
Annars vegar ad draga fram einkenni nemenda sem gera hlé a nami og hins vegar ahrif pess & namsferil
peirra. Byggt er a langtimarannsékninni Namsframvinda nemenda og skilvirkni framhaldsskéla.
Gagnasofnun fér framr® 2007 og nddi til allra almennra framhaldsskéla & landinu. batttakendur voru
1326 a aldinum 17 og 18 ara. Nidurstodur benda til ad peir sem téku hlé attu foreldra med litla
formlega menntun, st6du verr ad vigi namslega, og syndu minni skuldbindingaims og skola
samanborid vid adra nemendur. Nidurstddur adhvarfsgreiningar hlutfalla syndu ad ndmshlé spédi fyrir
um brotthvarf ar framhaldsskoéla. Nemendur sem gerdu hlé & nami voru o6liklegri til ad hafa lokid
framhaldsskélanami vid 23 og 24 ara aldurt&@&bm fram ad teknu tilliti til bakgrunns nemenda, fyrri
namsarangurs og skuldbindingar peirra til ndAms og skdéla. Rannséknin synir ad p6tt nemendur haetti
nami, pydi pad ekki endalok namsferils peirra, heldur byrjar nokkur hluti peirra aftur i ndmi og lyku
pvi. Pad atti einkum vid um nemendur sem téku stutt hlé fra nami, stoou betur namslega og syndu
meiri skuldbindingu. Nidurstédurnar auka skilning & peim studningi sem gagnast pessum

nemendahdpi til ad ljuka ndmi sinu.
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Vidhorf ungs og litt menntads fokktil starfa: Starfsvilji, starfsskynjun, adlégunarheaefni & starfsferli
Gudbjorg Vilhjaimsdattir, professor, FVS, Hi

Pvi hefur verid spad ad & naestu arum verdi miklar breytingar @ um pridjungi starfa a islenskum
vinnumarkadi og toluverdar breytingar a n®0% starfa. Sa hopur sem mun upplifa hvad mesta
breytingu eru peir sem hafa einungis grunnskélamenntun og allt ad 45% starfanna sem pessi hopur
sinnir munu breytast eda hverfa alveg. Hvada stérfum er ungt félk i pessum hopi ad sinna og hver eru
vidhorf pess til starfa? bessi rannsékn skodar pennan hép og viohorf hans til starfstengdra patta, s.s.
sja peir fram a ad geta beett sina stddu eda adlagad sig breytingum? Konnun var 16gd fyrir 154
ungmenni & aldrinum 20 til 29 ara sem eru i starfi en hafa ekld fobamhaldsskélanami. Kénnunin

var megindleg og 16gd fyrir i febrdar 2020. Nidurstédur syna ad patttakendur stunda mjog
margbreytileg storf og vinna mikid. Langflestir stunda verkamaefa pjonustustorf. Flestir hugsa

sér til hreyfings i starfi, nema lpeir sem eru i teeknigreinum. Um 60% patttakenda hafa verio
atvinnulausir & sinum starfsferli og hefur pad markteek ahrif & maeldan starfsvilja peirra (e. work
volition). Meelingar & adlégunarhgefni & narnog starfsferli (e. career adaptability) syna mjégedin

tengsl vid ad setja sér markmid a starfsferli, en yfirh6fud eru pétttakendur laegri & fijorum viddum
adlégunarhaefni & namog starfsferli midad vid jafnaldra sina i landinu. Vidhorf til menntunar eru

jakveed og telja t.d. 71% af peim sem aetla sérrdfframhaldsskélanam ad peir muni ljuka pvi.

Hreyfing, svefn og heilsa ungmenna

Rannsoknestofa i iprétta og heilsufreedi

Vaka Rdgnvaldsdottir

Breytingar & hreyfingu og iprottapatttoku islenskra ungmenna fr&1% ara
Vaka Rdgnvaldsdéttir, lektoMVS, Hi, Sigridur L. Gudmundisid, dosent, MVS, Hi, Soffia M.
Hrafnkelsdittir, doktorsnemi, MVS, Hi, Runa S. Stefansdottir, doktorsnemi, MVS, Hi og Erlingur S.

Jéhannsson, professor, MVS, Hi

Inngangur: Hreyfing er grundvallarpattur i heilsu mannsiijodlegar radleggingar fyrir ungmenni
gera rad fyrir ad minnsta kosti 60 minatna daglegri hreyfingu af midtueds mikilli akefd til ad
vidhalda g6dri heilsu asamt styrktarpjalfun fyrir uppbyggingu og vidhald beina og vodva. A
unglingsarum verda mikidreytingar a hreyfingu einstaklinga og pad dregur ar ipréttaiokun.

Markmid: Markmid rannsoknarinnarar ad skoda breytingar a hreyfingu og ipréttaidkun ungmenna

fra 15-17 ara, meeldum med hreyfimaelum og spurningalistuBfnividur og adferdir Urtak
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rannknarinnar kom Ur sex grunnskolum i Reykjavik. Gégnum var safnad & vormanudum 2015 medal
315 patttakenda, pa 15 ara gémlum. | framhaldsrannsékn 2017 fengust gogn fra 168 af fyrri
patttakendum, pa 17 ara gomlum. Gégnum um hreyfingu var safnad & badum tiktapu med
hrédunarmaelum og med spurningalistum um iprottaiokun og pjalfun. Gild gogn frd badum
timapunktum attu 147 einstaklingap#r af93 stulkur). Breytingar & hreyfingu (med hrédunarmaeli)

milli 15 og 17 ara voru metnar med porudpridfi. Breytingar dlutfalli & patttdku i pjalfun (6 sinnum

i viku) og ipréttapatttoku fra 8.7 ara voru skodadar mddshets proéfi.Nidurstodur Medalaldur var
15,9+0,3 o0og 17,7+0,3 &ar. Iprottapatttaka og tidn
Hreyfing, meeld med hreyfimaelyminnkadi um 19% & skoéladégum ekkivar marktaekur munur a
hreyfingu um helgarAlykturt Verulega dro Ur hreyfingu ungmenna fr&-1% ara en & pessum aldri

ljuka nemendur grunnskélagéngu og hefja ndm vid framhaldsskolalvéid er ad greina hvada

paettir hvetja til hreyfingar ungmenna a pessum arum til pess ad standa vord um heilsu peirra.

Préun preks og andlegrar lidanar medal 15 og 17 ara ungmenna a slandi
Franziska Joney Palsdattir, meistaranemi, MMSyaka Rognvasdattir, lektor, MVS, Hi og Erlingur

S. Jéhannsson, professor, MVS, Hi

Heilsufarsvandamal sem tengjast lifnadarhattum ungmenna hafa feerst i voxt & undanférnum arum.
Breytingar & andlegri lidan og tengsl vid likamlegt atgervi eru mikilveeg i pvi sanhfiésgpess var
markmid rannsoknarinnar ad skoda préun preks og andlegrar lidanar (purgylgjisalis og
likamsimyndr) medal ungmenna fra 15 til 17 ara. Einnig var skodad hvort prek vid 15 ara aldur spadi
fyrir um betri andleglidan vid 17 ara ald. batttakendur voru alls 112, par af 52 drengir og 60 stalkur.
patttakendur svérudu spurningum um andlega lidan og prek var maelt med prepaskiptu hamarksprofi
a prekhjoli. Tprof voru notud til ad skoda kynjamun asamt ad skoda préun preks og andlegurzarlid

frd 15 til 17 &ra. Einfold linuleg adhvarfsgreining var notud til ad skoda samband preks vid 15 &ra aldur
og andlegrar lidanar vid 17 ara aldur. Baedi drengir og stilkur maeldust med meira sjalfsalit og
jakvaedari likamsimynd vid 17 ara aldessumyeimur arum jokst punglyndi drengja marktaekt um
14,6% (p=0,028) en & sama tima minnkadi punglyndi medal stilkna um 7% (p=0,292). brek vid 15 ara
aldur spadi fyrir um andlega lidan hja dllum patttakendum og fyrir punglyndi hja drengjum vid 17 ara
aldur. br& ungmenna er mikilveegur pattur heilsu og spair fyrir um andlega lidan peirra seinna i lifinu
eins og pessar nidurstodur gefa til kynna. bvi er mikilvaegt ad standa vord um baedi likamlega sem og

andlega heilsufarspeaetti ungmenna i natima pjoofélagi.
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Tengsl svefns vid einkunnir & samraemdum profum medal 15 &ra reykviskra ungmenna

Runa Sif Stefansdottir, doktorsnemi, MV, Maka Rognvaldsdéttir, lektoMVS, HiElvar S.
SaevarssoryIVS Hi,Sigridur L. Gudmundéttir, désent, MVS, Hi og Erlingurd8hannsson, préfessor,
MVS, Hi

Inngangur: Spurningalistakannanir a svefnlengdgagdoum unglinga hafa synt neikveed tengsl svefns
vid nadmsarangur. Hins vegar er skortur & rannsoknum sem skoda tengslin med hlutleegum
meeliteekjum svo sem svefnmaelum, & pessuilvaega tinaskeidi i hugarproska nemenddarkmia:
Markmid rannséknarinnar voru ad meta tengsl & milli svefnlengdar, geeda og hattatima hja 15 ara
reykviskum nemendum, meeld med hreyfimaelwg einkunna i samraemdu profi i.2ekk.

Efnividur og adferdirGogwum var safnad a vormanudum 2015 og var alls 411 nemendum 10. bekkjar
i sexgrunnskblmi Rey kj avi k bodin patttaka i rannsoéokninn
ar hrédunarmaelum) og einkunnir i islensku, steerdfreedi og ensku a samreemdu préoftféndgp48
viofongum (147 stelpum og 101 strék), medalaldur va®4@3 ara. Tengsl milli hlutleegra meaelinga &
svefni og medaltal samanlagdra einkunna voru skodud med linulegri adhvarfsgreMidgrstodur

A skéladégum svafu nemendur ad medaltahi#®),7 kist. & nottu og var medal hattatirkiukkan22
minatur yfir tolf & midnaetti. A fridégum svafu nemendyB#11 kist. & n6ttu og hattatimi vadukkan

01:42. Neikvaed tengsl fundust & milli svefnlengdar og hattatima & skéladoégum vid einkunnir a
samreemdupréfi. Hins vegar fundust engin télfraedilega marktaek tengsl a milli svefnlengdar eda
hattatima & fridogum og einkunnAlykturt Reykviskir unglingar sem sofa lengur og fara fyrr ad hatta

a skoladogum fa heerri einkunnir & samreemdu profi i Békk. Mikilveey er ad foreldrar og
skdlasamfélagio hugi ad svefnlengd og héttatima hja unglingum, stydji vid nemendur og skapi

akjosanlegt nAmsumhverfi.

Algengi a neyslu vefaukandi stera medal ungs folks, gedheilbrigdi peirra og vimuefnanotkun:
pyodisrannsokn
Sunna Gstsdoattir, lektor, Hi Hafrin Kristjansdottir, préfessor, HR, Hédinn Sigurdsson, heimilisleeknir,

Heilsugaesla héfudborgarsveedisog Inga Dora Sigfusdéttir, préfessor, HR

Inngangur: Notkun vefaukandi stera (VS) til ad beeta arangur i iproéttum og paamedsvig vio 16g,

er ekki ny af nélinni. Stor hluti peirra sem notar VS er ekki keppnisfélk i ipréttum heldur einstaklingar
sem askja storra vodva og fituskerdingar. Markmid rannsoknarinnar var ad kanna algengi notkunar
VS medal ungs félks og skoda hgedheilsa peirra og vimuefnanotkun sé frabrugdin peirra sem ekki

hafa notad VS. Adferd: bydisranns®anframkveemdaf Rannsdknum og greiningframhaldsskolum
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haustid 2018. Medalaldur pétttakenda var 17,3 ar. Samtals 10.259 pétttakendur (50% st@Qiur, 4
drengir) svorudu spurningum um kvida, punglyndi, likamsmynd, sjélfstraust, reidi, notkun vimuefna
og pétttoku i skipuldgdu iprottastarfi. Tolfraedileg Urvinnsla folgprdti, ki-kvadrat préfi og tvikosta
adhvarfsgreiningu. NidurstéduAlgengi notkunaVs var 1,6% of8% notenda voru karlar. Notendur

VS hofdu meiri einkenni kvida, punglyndis, reidi og voru med minna sjalfstraust samanborid vio pa er
aldrei hofou notad VEp < 0,05). Steerra hlutfatiotenda VS hafdi reynt sjalfsvig einhveima a
aevinn, notad gedlyf, svefnlyf og newimuefna samaborid vid pa sem aldrei h6fdu notad <

0,05) Pétttaka i ipréttum utan ipréttafélaga, reidivandi bgamsmynd tengdit auknum likum a
neyslu VS. Alyktun: Neysla VS er 6gn vid lydheilsu. Notendur éesjaklan grein fyrir sleemum
afleidingum neyslunnar. Yfirvold, heilbrigdisstarfsfélk, ungt folk, foreldrar og adrir sem vinna med
pessum aldurshopi purfa ad vera upplyst um afleidingar notkunarinnar svo haegt sé ad girda fyrir

misnotkun.

iprottir og iprdtakennsla

Malstofsutjori: Pordis Lilja Gisladottir

ipréttakennsla: Lengi byr ad fyrstu gerd. Leikjahandbok fyrir yngsta stig grunnskola
Fridbjorn Bragi Hlynsson, meistaranemi, MVS, Hi og grunnskolakennari og Pordis Lilja Gisladattir,
lektor, MVS, Hi

Markmid med leikjahandbdkinni var ad bua til verkfeeri fyrir ipréttakennara til ad audvelda bérnum a
yngsta stigi grunnskéla ad na haefniviomioum i skélaipréttum sem sett eru fradalhamskra
grunnskéla i verkefninu var safnad saman ymsum Gtfeerslum & hagnyeikjum og aherslum peirra
breytt til ad studla ad haefniviomidunmfidalnamskra grunnskoéligrir nemendur & yngsta stigi eda-1.

4. bekk. Med hverjum leik fylgir skyringarmynd og hlekkur i formk&a sem haegt er ad skanna til

ad sja framkveemd leiksirds stafreenu formi. | verkefninu er gerd grein fyrir mikilveegi hreyfingar og
hvers vegna mikilveegt er ad hefja fjdlbreytta hreyfingu snemma a lifsleidinni. Einnig er fjallad um
hvernig fjolbreytt hreyfinam getur studlad ad aukinni hreyfifeerni barna og hgeankin hreyfing

getur haft jakveed ahrif & alhlida proska. Vio gagnadflun fyrir leikjahandbdkina var 35 fjélbreyttum
hreyfileikjum safnad saman, leikjum var breytt og peir heimfeerdir med pvi ad feera skilgreinda
grunnfaerni inn i leikina til ad uppfylla alkdie haefniviomio fyrir yngsta stig grunnskélans.

Til ad kanna notagildi leikjahandbdkarinnar var framkvaemd tilviksrannsokn par sem ipréttakennarar
baedi &4 héfudborgarsvaedinu og landsbyggdinni préfudu leikina med nemendum sinum og kénnudu

tengsl peirra vio hdaiviomio adalnamskrar.
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Préun & patttoku kvenna i iprottagreinum innan iSI fra 1994 til 2017
Vilhelm Mar Bjarnason, meistaranemi, MVS, Hi og grunnskoélakeagakordis Lilja Gisladattir,
leidbeinandi og lektor, MVS, Hi

A islandi fjolgadi idkendum i @itum innan iprétta og Olympiusambands islands (ISI) mikid fra arinu
1994 til 2017. Um 72 pusund karlar og 46 pusund konur voru skradir iprottaidkendur innan iSi arié
2017. Samkveemt pessum idkendatdlum fra ISI eru feerri -kwam karlidkendur i flestum
iprottagreinum innan iSi ad undanskildu blaki, dansi, fimleikum og listskautum. Markmid verkefnisins
var ad greina proun & patttoku kvenna i iprottagreinum innan ISi fra 1994 til 2017. Rannsoknin er
megindleg og unnin upp Ur gégnum fra iSi og rannséknarnddsid Rannsoknir og greining (R&G).
Gogn fra ISI sem voru kynjaskipt eru einungis adgengileg fra arinu 1994, fyrir pann tima eru ekKki til
heildsteed kynjaskipt gogn. Sidustu adgengilegu upplysingarnar fra iSi eru fra arinu 2017, pvi er petta
timabil sett sen athugunartimabil rannséknarinnar. Til ad fa itarlegri gégn var lika unnid upp ar
goégnum fra R&G, en pau na eingdngu til stilkna a grunnskoélalidrrstodur syna naer stéduga
fiolgun kvenna i ipréttum innan ISi fra 1994 til 2017. Hiutfall kvenidkemuahyrdis eftir
iprottagreinum, hefur breyst & pessum tima. Fjorar fislmennustu ipréttagreinarnar innan ISi;
knattspyrna, hestaiprattir, fimleikar og golf hafa baett vid sig hlutfallslega fleiri kvenidkendum en adrar
iprottagreinar. | badminton, frjalsiprtitm, handknattleik, skidum og sundi hefur kvenidkendum

feekkad og présentuhlutfall peirra laekkad a arabilinu 127

Virkni, val og skyldur foreldra i islensku menntakerfVirkir og midjadir

foreldrahopar

RannMennt og RannKyn
Audur Magndif\udardéttir og Annadis ®udolfsdéttir

Foreldraval og préun skélasamfélaga a hofudborgarsveedifélagsleg adgreining i sjalfsteett
starfandi skélum hérlendis

Audur Magndis Audardattir, adjankt, MVS, Hi og Sonja Kosunen, Hedskdi

Markmid rannséknarinnar er ad skoda félagslegan bakgrunn nemenda i sjélfsteett starfandi skélum
hérlendis til ad festa fingur & mogulega félagslega adgreiningu. Ad auki notum vid viotél vid foreldra
barna i sjalfsteett starfandi skélum til ad greina med hvada hieiti tala um skolaval og sjélfsteett

starfandi skéla. Hugtok Bourdieumudomagn, taknraent vald og adgreining eru notud til ad varpa ljési
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a gognin. Nidurstédur syna ad margir af nemendum sjalfsteett starfandi skélanna eru bdrn i
forréttindastodu en pessi bakunnur peirra skyrist ekki sist af landfraedilegri stadsetningu skélanna.
Margir hverjir eru i nagrenni vid sveitarfélagsrekna skéla sem einnig eru med nemendur i
forréttindastodu. | vidtdlum vid foreldra kom i ljés ad peir tengja goda hegdun og metnajikigieett
starfandi skdlana og alita sveitarfélagsrekna skéla Iélegri. Foreldrar sem tengjast menningararmi milli
og efri stétta upplifa sig i sidferdislegri klipu vegna skélavals. beir alita sig knana til ad velja sjalfsteett
starfandi skéla vegna pesem peir alita sleema pjonustu i sveitarfélagsreknum skoélum jafnvel po,
politiskt séd, peir séu hlynntir samrekstri almannapjonustu. A heildina litid benda nidurstédur okkar
til pess ad sjélfsteett starfandi skélar studli ad hluta til ad félagslegri adggeird grunnskélastigi

hérlendis.

Following the recommendations: Parent perspectives on Icelandic school operations in the time of
CoVvIBL9
Elizabeth LayphD student, SE, Ul, Brynjas#ttieth Halldorsdéttir, assistant professor, SE, Ul

In an attempt b mitigate the spread of the COVID pandemic in early 2020, governments worldwide
announced temporary closures of schools and universities, affecting over 1.7 billion learners in 188
countries and territories. Iceland is one of a handful of countriesdhected to keep their preschools

and compulsory schools at least partially open throughout the pandemic. By doing so, Icelandic
officials sought to maintain a sense of routine for children and minimize the social and economic
complications now imminenniother nations after months of school closures. This study explores how
Icelandic speaking and ndoelandic speaking parents responded to government decisions for their
childreris schoolingat a time of crisis. Bynoting how parents access and understand
recommendations from Icelandic authorities during this time, the research aims to understand

parents perspectives based on their I evels of

Using Bourdieu’'s soci al c agp of authdrities, theircongectedmess e X a mi
to Icelandic societal norms, and their social and economic concerns due to an unprecedented global
crisis. An online survey wésunchedin May 2020 recruiting Icelandic and international parents in

Icelandic schoglvia advertising in active social media parent groups. Of the 356 completed responses

used in the study, most are female and educated, and about half are native Icelandic and half are with

an immigrant backgroundata indicate that while few parents fé the burden of exposing their

children to infection by sending them to school, there was social pressure to follow the Icelandic

recommendations and keep children in school.
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Transnational higincome mothers and their experience of Icelandic urban solso

Angela Shapow, masterstudent, SE, Ul and Berglind R6s Magnusdéttir, associate professor, SE, Ul

This research is part of a | arger research proj
the 1l celandic f i elhigpapergrovides a gualitative descriptiv® &nRlysis of

parental practices among highcome, transnational mothers with children in Icelandic compulsory
schoolsThis group is underrepresented when it comes to exploring the social and academic lives of
immigrant children in the education system. Six qualitative individual interviews were conducted

with mothers of white origin living in the greater Reykjearea; thereof two had English as a mother

tongue. The conceptual framework and its methodologicald@rk developed by the PPR research

team and this paper exploras particularhow the axes of high economic and educational capital are

part of i mmigrant parent al i nvol vement in Il celar
privilege, they lhd some discretioas towhichofthec ount r vy’ s sfocjdinamdichostlyes t e m
Reykjatk metropolitan area and neighborhoodsositionedrather high in cultural and/or economic

capital. AsIcelandic parents in generdhe majority of these mothers sent their children to their
neighborhood school. They valued the inclusiveness of Icelandic schools and appreciated the
comparativeabsenceof a narrow, resultglriven curriculum influenced by higgtakes testing, which

gave thdr children a safe place to explore and develop. However, consistent with the literature on
classbased parenting practices, the participants supplemented the school curri¢@itiner with

materials specific to their home country, additional academic workprivately obtained lessons in
Icelandic.The emphasis oparental involvement is rather recent in Iceland. Since 2008, it has been
intensified in laws and regulations. In tharents vi ew, the <culture of pare
very systematic athlacks compensation for language difference. As a result, wreeg not ableto

becomeas involved as they wanted.

Virkni val og skyldur foreldriaislensku menntakerfizoreldrahdpar a jadrinum

RannMennt og RannKyn

Berglind R6s Magnusdottir

Rannsodknastofurnar RannMennt og RannKyn efna til mélstofuradar i premur lotum sem fjallar um
foreldrahlutverki® i gagnrynu ljosi. Vid spyrjum medal annars hvada félaglegu 6fl méta syn islendinga
a hio heefa foreldri og ekki sist hina haefu médur. Malstofagl2 fjalla um foreldrahlutverkid i
tengslum vid skolakerfid. Spurt er m.a. hvada foreldrar eru virkir i skolavali? Hverjir velja sér einkaskéla

og & hvada forsendum? Hvada foreldrar eru minna synilegir og virkir i foreldrastarfi og skolagéngu
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barna sinnaog af hverju? Hvernig métar pad stodu foreldris gagnvart skdla ad vera med stutta
skélagdngu og lagar tekjur? Ad vera an rikisfangs eda koma fréa fjarleegu landi? Hvada fedur takast a
vid foreldraskyldur sinar a.m.k. til jafns & vid maedur gagnvart grunmakdlaaf hverju og hvernig

takast peir 4 vid pad? Hvers konar karimennskuordraeda moétar hugmyndir og gjordir? Malstofa 3 fjallar
um moétun kvenleikans i gegnum médurhlutverkid og samskipti vid valdastofnanir samfélagsins.
Hvernig méta hugmyndir um modurhlutikéd konuna? Hvers konar kona mé verda maéadir? Ma hafna

pvi ad verda maéair og jafnvel sja eftir pvi? Kynningarnar eru ymist & islensku og ensku eftir pvi hvort
agrip er skrifad 4 islensku eda ensku, enda er hopurinn sem ad peim stendur fjolpjédlegur.
Ranns@&nirnar eiga pad sammerkt ad nyta sér gagnrynin fraedi, s.s. freedi sem fast vid feminisma,
rasisma, stéttisma, samtvinnun, hrifkenningar S6ruh Ahmed, kenningar Bourdieu um stétt, og ahrif

nyfrjalshyggju & daglegt lif foreldra og barna.

Fedur i adalhluterki i uppeldis og skdlastarfi barna sinng Ahrif stéttarstodu, stéttaruppruna og
karimennskuhugmynda

Berglind Rés Magnusdéttir, désent, MVS, Hi og Unnur Edda Gardarsdottir, adjankt, MVS, Hi

Fedur eru sa foreldrahdpur sem telst ekki mjog synilegunedar i foreldrastarfi grunnskélans pott
breytingar hafi ordid i jakveeda att & sidustu arum. I rannsokninni Virkni, val og skyldur foreldra &
islenskum menntavettvangi kemur fram mikil kynjaslagsida i lysingum maedra og fedra a
foreldrasamfélagi skélanndeessi dlaunada astarvinna hefur lengst af verid 6rjafanlegur pattur
modurhlutverkinu par sem millistéttarmodirin hefur gjarnan verid vidmidid. | pessu erindi er sjénum
sérstaklega beint ad fedrum sem skilgreindu sig a.m.k. jafn virka i uppeldi og bkéhsins & yngri

0g midstigum grunnskoélans og lagt upp Ur pvi ad na til allra stétta. 12 djlpviotdl voru jogma
ordraedugreind asamt stédludum spurningalista. Helmingur er hvitflibbar med haskélamenntun, tveir
med idnmenntun og fjérir med styttra nam adaki. Tekjudreifing er allt fra pvi ad vera undir
lagtekjumorkum yfir i meira en milljon & manudi. Tveir peirra eru einsteedir fedur. Mest afgerandi
munur vardandi virdingu og samskipti viodo stofnan
stéttaruppruna. Millistéttin ber virdingu fyrir kerfinu og gerir sér far um ad gangast undir ordraeeduna

um ., hinn virka foour Foreldravinna fedra
karimennskuhugmyndir  ihaldssamari. Veruhattur margra peirra markast af uerfid
uppeldisadsteedum. Eigin reynsla af skolagongu hefur ahrif a patttoku peirra i sk6lagéngu barna sinna.
Peir tala um midfasinufiamgehgt med &kvednkreidi dgivgiun sem ad einhverju

leyti er svorun vid jadarsetningu peirra i skddan og samfélaginu.
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Parents of Arabic, African and Asian origin: Significance of migrant capital, whiteness, and class
when enteringthe Icelandic school community
Eva Hardardéttir, PhD student, SE, Ul, Elizabeth Lay, PhD student, SE, Ul and Besglind RO

Magnusdattir, associate professor, SE, Ul

People with immigrant or refugee status in Iceland are part of a young migrant population of mostly

first generation young individuals or families. Schools thakidestudents and parents who possess

different sets of experiences and realities, yet must continuously engage within a normative construct,
such as ethnic minorities in a | argely homogenou
and capital toexplore citizenship beyond national borders in order to understand the complexities of

mi grant s’ experiences. Rat her than problemati zi
compatible, we study the transformative social position of migrant parevitkin the educational

field. The data is part of two larger ongoing research projects on parents, migration and education in
Iceland (IPP and IPIC), including narratives from 17 pa@ntsthers and 4 fathergrom the Middle

East with refugee status, 8outheast Asian immigrants, and 3 African immigrant parents. Findings
indicate that parents have high e wagyngexpariencesns f or
with the Icelandic education system due to their ethnic origin, gender roledalsetatus, or
understanding of global educational systems. They also vary in how they activate their institutional

and embodied cultural capital, revealing how wel
education, or what happens when thedal capital within one group does not transfer into the field

of education. Critical and global citizenship mukerefore, underpin a transformative model of

education inclusive of different and relational perspectives aiming towards social justice.

Reynsla lagtekjumaedra af polskum uppruna af foreldrastarfi i grunnskélum a héfudborgarsveedinu:
Stétt, félags og pverpjédlegur audur
Joanna Ewa Dominiczak, grunnskélakennari, MVS, Hirgtin8 Rés Magnusdottir, dosent, MVS, Hi

Innflytjendur af polskunuppruna eru steersti hépur innflytiendaforahér & landien pratt fyrir pad

hefur litid sem ekkert verid fjallad um stédu peirra innan islenska skélakerfisins. Hér verdur skodad
hvernig reynsla pdlskra lagtekjumaedra er af islensku skoélastarfi og hwéttgrstada, namsog
félagsleg stada barnsins og pverpjodlegur audur (e. migrant capital) meaedranna hefur &hrif & patttéku
peirra og syn & islenska skolakerfid. Nidurstédurnar eru skodadar i ljési erlendra rannsékna a afdrifum
poélskra innflytienda i mertakerfum NordurEvrépu. Erindid er byggt & sex eigindlegum djapvidtélum

og stddludum spurningalista par sem m.a. var skodad hvernig paer skilgreina sig i stétt, hvernig paer
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skilgreina stddu sina i islensku samfélagi og hversu mikid val pser hofou um bgsstala fyrir
bornin. Viomeelendur skilgreindu sig sem laegri stétt eda lsegri millistétt med einni undantekningu.
Virkni peirra i skolastarfinu einskordast vid foreldravidtol og sérstaka vidburdi skolans, engin peirra er
i foreldrafélaginu. Pegar um er ad daesérparfir barnsins er virkni og frumkvaedi ad samskiptum vid
skolann meiri. Val & skéla tengist busetu eda sérpdrfum barnsins, svipada nidurstodu er ad finna i
rannsoknum fr4 Bretlandi og Noregi. Maedurnar eru jakveedar i gard einkarekinna skéla en benda a
Ojafnraedi i adgengi. bverpjédlegur audur moédurinnar hefur jakvaed ahrif & viohorf til skdlans og &
stdéou barnsins. Félagsaudur barnsins hefur jakveed ahrif & modurina og tengir hana betur vid skélann
og skolasamfélagid. Med pessari rannsdkn er eetlast adtheegdi ad gera skoélastarf,
foreldrasamstarf, skipulag og samskipti innan skolakerfisins hérlendis sem adgengilegast fyrir alla

hépa.

Leegri stéttar meedur af islenskum uppruna: Bernskureynsla, virkni og patttaka i skélagdéngu barnsins

Bjork Alfredsdéttir meistaranemi, MVS, Hi og Berglind R6s Magnusdottir, dosent, MVS, Hi

Almennt er pad talid sjalfsagdur og edlilegur hluti af uppeldishlutverki maedra ad sinna uppeldi og
menntun barna sinna. A sama hatt er pad vidurkennt ad fedur séu & hlidarlinunnsdRaimbyggir

a atta halfopnum vidtélum vid meedur af laegri stétt sem bula allar & héfudborgarsveedinu. Boérn
maedranna eru a yngsta eda midstigi grunnskéla og helmingur peirra er i porf fyrir sérstakan studning
vid namid. Nidurstddur Ur greiningu gagna leidjés ad allar maedurnar bera meginabyrgd a menntun
barna sinna en paer hafa allar skilid vid barnsfedur sina. Allar eru i aukavinnu og/eda skoéla nema paer
sem eru med ororku eda i endurhaefingu. Aherslur maedra er &4 ad peirra eigin bdrn gangi
menntaveginn ogrerdi ekki i sbmu stddu og peer sjalfar. bratt fyrir pad eru peer seinar til ad hafa
frumkveedi ad samskiptum vid kennara barna sinna, sérstaklega ef vel gengur. Namslegir erfidleikar
hafa mikil ahrif & fjolskyldulifid og yta undir virkni og kréfur maedraregngart skolanum. Flestar
peirra telja ad peer skeri sig Ur gagnvart 6drum foreldrum vegna litillar menntunar, busetu og atvinnu.
Veruhattur sem hluti af sdgu maedra og sa menninggttilfinningaaudur sem peer fengu i aesku motar

syn a hlutverk peirra sem pplanda. Talsvert bar & moédurskdmm (e. mother shame) medal peirra
vegna stoou peirra sjalfra eda barna peirra sem uppfylla ekki viomido samfélagsins um hegdun, stédu

eda arangur.

Kona verdur til! Motun kvenleikans i gegnum modurhlutverkid og samskipti vid

valdastofnanir samfélains

RannMennt og RannKyn
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Annadis GRudolfsdottir

G2 KFEG I {KFYSH ¢KS / KAftRTNBES / K2A0S YR wSINBGIGA
Margaret Anne Johnson, PhD student, SSS, Ul and Gyda Margrét Pétursdottir, associate professor, SSS,
Ul

A woman’s choice to remain childfree ‘Watiseften m
wrong with you2Who will look after you when you are old®d you have a difficult childhoodYo u " | |
regret your choice latér to namebut a few. This presenten focuses on how these and similar
responses act as powerful shaming gambits that promote and maintain a society where motherhood
is echoed as the preferred choice for women. A feminist perspective is employed to critically analyse
the discourse of 25uplitative interviews from women in Iceland who are either childless by choice,
or regret motherhood. We argue that the childfree choice goes against the doxa of motherhood and
that negative comments towards women who choose to remain childfree serve tpepmte
reproduction as a powerful form of social capital. Moreover, the comments act as shaming
mechanisms that encumber women to adhere to sociocultural stereotypes and become mothers or
face regret, yet simultaneously condemning women who regret mdtbed. As an act of personal
agency, women who choose to remain childfree thwart utterances from typical responses by inverting

pronatalist discourses and their inherent shaming tactics. Conversely, women who regret their choice

to become mothes struggle b express their feelings for fear of being shamed.

G2S +d tSrad are ¢S FNB Sldatéy DSYRSNI Sldz t Ade@
framing of migrant mothers

Sunna Simonardottir, postoctoral researcher, SSS, Ul, Annadis G Rudolisdstsiociate professor,

SE, Ul and Helga Gottfredsdottir, professor, SHS, Ul

In the past few decades, the demography of Iceland has become increasingly diverse with an
immigrant population similar to that of the other Nordic countries. Women comprise stifnalf of

all international migrants and many of those female migrants require maternity care in their host
countries. While some literature describes how migrant women experience the healthcare provisions
of their host countries, less is known about tleeperience of providing the service, from the
perspective of the healthcare practitioners. In this study we adopt a social constructionist perspective
to explore the discourses of knowledge healthcare professionals in Iceland draw on, in their discussion

of prenatal and postpartum healthcare in Iceland. Interviews were conducted with 16 healthcare
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professionals with extensive experience of providing maternity care to migrant women to understand
how they construct and make sense of the needs and behaviaaigriint women seeking maternity

care. Our findings suggest that some healthcare professionals subject migrant women to normative
professional discourses of parenting, without considering how those ideals are tailored to white,
middle class women. Migrambhothers and pregnant women are thus excluded from the miaidiess
mothering norms that are ascribed to Icelandic women. Our findings also highlight how national
identity, such as being part of a gender equal society and the image of Iceland as a classbtgs
influences how healthcare professionals view migrant women. This underscores the importance of
cultural reflexivity, and policies and scholarship where an intersectional understanding of gender, class

and migrant worker status is at the forefrant

aul $§ @FNJ SAya 23 S3 @nNR a@2yl 3Itnllsys ilds, ST Onl
gledispillandi fatladar meedur
Freyja Haraldsdottir, doktorsnemi, MVS, HéidbeinandiAnnadis GRudolfsdottir, dosent, MVS, Hi

| pessu erindi verdureynsla fatladra kvenna af modurhlutverkinu skodud Gt fra hrifkenningum Séru
Ahmed og pa einkum hugmyndum hennar um hlutverk hamingjunnar i vestreenum samfélégum. Um
er ad reeda fyrstu nidurstddur doktorsrannsoknar en tekid var eitt rynihdpavidtal og I@phél
einstaklingsvidtol vid fatladar og langveikar maedur med élikar skerdingar. Gognin voru greind med
pemagreiningu Braun og Clarke. Nidurstédur syna fram a ad patttakendur i rannsékninni eru alitnar
fara & svig vid hamingjuhandritio (e. happiness spgpbaeer akveda ad eignast born. beer valdi 66rum
Opeaegindum og spillgledi (e. Killjoy) enda gjarnan skilgreindar sem piggjendur, eilifdarb6érn og
kynlausar, en ekki fullorénar sjalfrada konur, kynverur, sem geta annast og elskad adrar manneskjur.
I augum Plskyldumedlima, heilbrigdiskerfisins og samfélagsins eru paer alitnailésagr(e. willfull)

fyrir ad saetta sig ekki vid barnleysi og purfa ad hafa mikid fyrir pvi ad amtidefakum og normatifum
hugmyndum um moédurhlutverkid, sérstaklega ef peer kj@daignast morg born. Pa eru paer gerdar
tortryggilegar (e. to be in question), sérstaklega i augum félagspjonustu og barnaverndarkerfisins, sem
telja peer sjalfkrafa vanhaefar, framandi og évideigandi i modurhlutverkinu; 6gn vid 6ryggi og velferd
barna. Modurhlutverkid veitir patttakendum hamingju, sdxd samraemist ekki alltaf venjubundnum
ableiskum hugmyndum um hamingju fatladra kvenna, og hefur ad mati peirra valdeflandi ahrif &

sjélfsskilning peirra, likamsmynd og fjolskyldulif.

Immigrant Mothers in Icelandic Higher Education: Navigating Multiplelés and Responsibilities

Cynthia Trililani, PhD student, SE, &lipervisorAnnadis G Rudélfsdottir, associate professor, SE, Ul
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This study uses an intersectionality approach
multiple responsibities while pursuing Higher Education (HE) in Icelandic universities. Women with
children in HE are an interesting group as they have to navigate and balance motherhood, household
chores, academia, work, and personal lives. With regard to immigrant motheisan neither assume

that they have access to the same support networks as student mothers born in Iceland nor that they
use the same knowledge frameworks to make sense of their experiences. We employ a qualitative
methodology based on life story inteewirs with 16 immigrant mothers. The main findings suggest

that i mmigrant mothers struggles of physical
problems, and mothering insecurity are the result of traditional gender roles and gender ineqimality
childcare and household chores. However, immigrant mothers consciously negotiate their social
positioning as the driving force to persist. This study enhances the understanding of how gender roles
and social positionings impact academic progress ahiegement. From an empirical perspective,

this study contributes to the literature of intersectionality research in HE concerning student mothers

of minority backgrounds.

Leikskolinn, bdrn og kennarar

Malstofustjéri: Ingibjorg Osk Sigurdardottir

QUIAq ALIGANI I £ @83 NRAFES3F YAltdz FENANI 61 NVAY |

samfellu i nami barna

Ingibjorg Osk Sigurdardattir, lektor, MVS, Hi og Johanna Einarsdattir, professor, MVS, Hi

I adalnamskram leikskola, grunnskola og framhaldsskéla er kvedid & um samfellu og tengsl milli
skoélastiganna. bar eru settir fram sex sameiginlegir grunnpeettir menntunar sem eiga ad mynda kjarna
islenskrar menntastefnu og skapa samfellu i skélastarfi. $&mir syna ad farseell flutningur barna

milli skélastiganna getur haft afgerandi ahrif a sjalfséryggi peirra, namsgengi og fullgildi. Til pess ad
tryggja gaedamenntun parf skoélakerfid ad mynda eina samfellda heild par sem eitt skolastigio tekur
vid af 6druog byggir & peim grunni sem lagdour var & fyrri stigum. Markmid rannsoknarinnar er ad varpa
lj6si & reynslu og sjonarmid kennara i &g grunnskélum og starfsfolks fristundaheimila & samfellu i
skolastarfi, samstarf pessara adila og peer askoranir serst fiedamstarfinu. Tekin voru rynindpavidtol

vio 13 kennara i fimm grunnskélum og 15 kennara i fimm leiksk6lum. Einnig voru tekin
einstaklingsviotdl vid fimm forstodumenn fristundaheimila. Vidtolin voru hljédritud og sidan afritud.

Gognin voru kooud i fijgm skrefum. Bradabirgdanidurstdodur benda til pess ad baedh ik
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grunnskoélakennarar leggi toluverda aherslu & ad undirbla elstu born leikskélans fyrir ndm i
grunnskola. Ad mati pétttakendanna hefur dhersla & samfellu milli skélastiganna og samstarf milli
kennara aukist & undanférnum arum. pattur fristundaheimilanna hefur jafnframt aukist. Byggt verdur
a hugmyndum Boyle og Petriwskyj um fjogur stig i samskiptum kennara a métum skdlastiga vid talkun
nidurstadanna. Rannsoknin er mikilveegt framlag til free@&étagsins og eykur skilning a geedum
menntunar yngstu borgaranna og hvernig studla megi ad heildsteedri menntun islenskra barna og

ungmenna.

a; 3 QGFERA a2ttFF YAIT FNIY @FANI FlLIadShddAylay
starfsanaegju i leikog grunnskola
Olof Magnea Sverrisdéttir, leikskolastjori i Reykjanesbae og Sigrun Gunnarsdéttir, désent, FVS, Hi og

préfessor, HB

Undanfarin &ar hefur brottfall leiksk6lakennara ar fagstéttinni verid mikid og & sama tima hefur
nyutskrifudum leikskolakennururfzgekkad. Med nyrri lagabreytingu um leyfisbréf kennara geta peir
starfad & 6llum premur skolastigum og hafa pessari breytingu fylgt &hyggjur um enn frekara brottfall
leikskdlakennara ar stéttinni. Nidurstoédur fyrri rannsdkna hér a landi syna ad starfaéneegj
leikskdlakennara er ab6tavant og jafnframt ad leikskélakennarar sem upplifa gott starfsumhverfi og
innri hvata eru frekar anaegadir i starfi. Tilgangur rannséknarinnar sem hér um reedir er ad 6dlast
skilning a hvada upplifun og reynslu leikskélakennaraa BStarfsumhverfi og starfsanaegju i laig
grunnskéla og hvad ytir undir ad peir faera sig yfir & annad skélastig. Gerd var eigindleg rannsékn og
tekin halfopin viotol vio atta leikskélakennara sem hafa starfad i grunnskélum. Nidurstddur gefa til
kynnaad alag & leikskélakennara er mikid og alagspeettir eru einkum areiti, rymi og fjoldi barna og
samraemast paer nidurstodur fyrri rannséknum. Einnig benda nidurstodur til pess ad sveigjanlegur
vinnutimi, ahrif a eigin storf, haefileg vidvera med nemendum, fgtgiearf med fagfolki og neegilegt

rymi til undirblinings og samstarfs séu peettir i starfsumhverfinu sem skapi starfsansegju patttakenda.
Fram kom ad erfitt hefdi verid fyrir leikskélakennarana ad taka akvordun um ad feera sig yfir &
grunnskolastigid en peiregdu pad til ad vernda sjalfa sig og standa med sjalfum sér. Nidurstédurnar
ma nyta sem grunn ad breytingum pannig ad leikskélakennarar fai parfir sinar uppfylltar sem kennarar

i leikskdla.

Tiu &ra prounarstarf i leikskolanum Adalpingi

Gudrun Alda Harddottir, leikskolarddgjafog Hordur Svavarsson, leikskdlastjornandi, Adalping
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Erindid byggist & rannsékn a tiu &ra starfsproun eins leikskdla & hofudborgarsveedinu. Meginmarkmid
rannsOknarinnar er ad skoda hvada leerdom mé draga af tiu ara prounarstékioimandi leikskola i

lj6si leikskolafreeda, frumkvodlafreeda og skdlapréunar. Rannséknin er starfendarannsokn.
Rannséknargdgn eru fundargerdir, ljosmyndir, myndbénd, birt og 6birt gogn leikskélans. Gognin eru
greind at fra hugmyndafreedi Malaguzzi, frumkwifédedi Lean og freedum um skdlapréun. Gerd er
grein fyrir leidum sem hafa reynst vel til ad studla ad heildreenu namssamfélagi, skapa adstaedur fyrir
igrundun og samraedur medal starfsfélks og studla ad pvi ad starfsfélk igrundi og hugsi um eigio starf.
Helstu nidurstodur eru mikilveegi pess ad starfsfolkio hafi sameiginlega syn & leikskdlastarf

., Skolastefnu“, sterk samfell a s é mi || i skoél ast
hugmyndir um stjérnun audveldi skélasamfélaginu ad tengja stefnunhi&idaglega starf og gera
skélann ad einni heild. Jafnframt kemur fram mikilveegi pess ad innleida menningu sem hvetur til
nyskopunar. Ryna parf i pad hefébundna og velta fyrir sér hvort pad sé pad besta ni &-defgkki

advinnapaad préunnyjunggpar sem stundum parf ,usla i skol as

auSddl SN OSNI a4S8SY Lj2fANI S11A 4t Lddzay [SA1&1s¢tad

Jéhanna Einarsdottir, professor, MVS, Hi

pann 13. mars 2020 héfst samkomubann & islandi vegna €@Wirunnar. Leikslar voru opnir ad
akvedonum skilyréum uppfylltum. Boérn skyldu vera i litlum hépum og adskilja atti hépa innan
leikskédlans. bannig vard veruleg roskun a leikskdlagbngu barna og skipulagi leikskélastarfs. Eftir
tilslakanir & samkomubanni pann 4. mai hofarsi leikskdlum & ny samkveemt fyrra skipulagi.
Leikskdlaborn og fjdlskyldur peirra h6féu pa buid vio rimlega sjo vikna samkomubann sem hafdi mikil
ahrif a daglegt lif peirra. Bérnum var ad verulegu leyti kippt Gt Ur sinni daglegu ratinu og félagsleg
samgkipti takmdorkud vid nanustu fjdlskyldumedlimi og afmarkadan barnahdp i leiksk6lanum. Markmid
pessarar rannsGknar er annars vegar ad afla upplysinga um hvernig leikskélar brugdust vio pessum
ovenjulegu adsteedum og 6dlast skilning & hvernig starfsfolk tdékskoplifdi pennan tima. Hins vegar

er markmidid ad afla upplysinga um reynslu og vidhorf foreldra til leikskélastarfs og lidan barna peirra
a timum heimsfaraldurs. Rannséknarspurningarnar sem leiddu rannsoéknina voru: 1) Hvernig lagadi
leikskolinn sig apeim takmorkunum sem settar voru i samkomubanninu? 2) Breyttist leikskolastarfid
vido pa reynslu ad halda uti leikskolastarfi i heimsfaraldri? 3) Hvada ahrif haféi faraldurinn og
samkomubannid & boérnin? 4) Hvada ahrif hafdi faraldurinn og samkomubandlélg/fiiulifio? Leitad

er svara vio pessum spurningum med pvi annars vegar ad taka hopavidtol vio starfsfélk leikskdla a
hofudborgarsveedinu og hins vegar med hopavidtdlum vid foreldra leikskolabarna. Gagnadflun er ekki

lokid og pvi er ekki heegt ad greina fiidurstodum & pessu stigi.
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Fararheil: Samfella i nami barna med fjdlbreyttan menningag

tungumalabakgrunn

RannUng

Jéhanna Einarsdottir

Ad fara at fyrir paegindarammann: Viotdl vid stjérnendur leilog grunnskola og forstédurann
fristundaheimila
Arna H. Jonsdéttir, dosent, MVS, Hi

Markmid rannsoknarinnar var ad Odlast pekkingu & hvernig- leig grunnskélastjérar og
forstédumenn fristundaheimila vinna ad grunnpeettinum jafnrétti & mérkum skolastiga hvad vardar
fijolmenningarlega mennturGrunnpétturinn er sameiginlegur i namskram allra skolastiga og i stefnu
um fristundaheimili. Gagna var aflad med viotdlum vid skélastjora, adstodarskoélastjora og
forstdumenn fristundaheimila, alls 11 stjérnendur i niu stofnunum, p.e. tveimur leikskalemmur
grunnskélum, tveimur sameinudum leidg grunnskoélum og premur fristundaheimilum. Hlutfall barna

af erlendum uppruna var misjafnt i sk6lum og a fristundaheimilum. Auk pemagreiningar var tekid mid
af hugmyndafr aedi ., e d(aagdo gffyria peafindécimmanry wid greiningu
gagnanna. Nidurstdédur gefa til kynna ad par sem menningarlegur margbreytileiki bankadi & dyr
stjérnenda pa brugdust peir vid honum. Skélagerd virtist ekki rada pattaskilum og samfellu i menntun
barnanna heldur vidhorfaherslur i samvinnu og astrida skolafolksins til ad gera vel. bar sem
skélastjérnendur og forstddumadur fristundar préudu faglegt leerddbmssamfélag med samstarfsfélki,
m.a. med préunarverkefnum, téludu um teymisvinnu og dreifingu abyrgdar virtust boérnia firinna
fyrir péadttaskilunum og samfellan var meir.i
pegi ndarammann® gekk starfi d mun betur en el
Vvid nidurstodur fleiri rannsékna um ad vidhorfksélskipta miklu pegar um fijdlmenningarlega menntun

er ad raeda.

Ad tilheyra (ekki) leikskdlasamfélagi: Vidhorf foreldra
Bjorn R. Egilsson, doktorsnemi, MVS, Hi

Nylegar rannsoknir hafa lyst menntastofnunum yngri barna & pa vegu ad paer bui yfir magutidik

Par

a

pess ad yta undir samfélagslega samheldni med pvi ad bjéda upp a vettvang par sem fjolskyldur med

fiolbreyttan bakgrunn geti komid saman. Hins vegar er 6ljést med hvada heetti pad a sér stad i
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hversdagslegum adsteedum. Markmid rannsoknarinnar er d@st&kilning & pessum ferlum med pvi

ad kanna hvort og hvernig foreldrar barna med menningarlega, tungumalalega og félagslega
fiolbreyttan bakgrunn upplifi ad peir tilheyri leikskdlasamfélagi vid tvo samstarfsleikskéla i olikum
hverfum i Reykjavik. Ranrigtn var sampykkt af halfu samstarfsleikskolanna, Skdldristundasvids
Reykjavikurborgar og Visindasidanefndar Haskéla islands auk foreldranna sjélfra, sem fengnir voru til
patttoku i foreldravidtali. Halfstédlud vidtél voru tekin vid 12 foreldra unruvdarns peirra i
leiksk6lanum og tengslum peirra vid born, kennara og fjdlskyldur leikskolasamfélagsins.
Nidurstddurnar benda til pess ad pott viohorf foreldranna sem toku patt i rannsdékninni til leikskdlans
séu almennt jakveed, eru tilfinningar peirra gagrt pvi ad tilheyra leikskélasamfélaginu blendnar af
ymsum asteedum. A medan sumir foreldrar nyta vettvang leikskolans til pess ad tengjast 68rum
fiélskyldum og njota g6ds af samstarfi vid paer, eiga adrir i yfirbordskenndum samskiptum og enn adrir
halda &g fjarri og draga skyr mork & milli leikskdla og einkalifs. Frekari rannséknir og stefnumotun um
ahrif leikskéla & samfélagslega samheldni purfa ad taka med i reikninginn ad hluti foreldra sé frahverfur

hugmyndinni um agd tilheyra leikskélasamfélaginu.

Ytri &hrifapeettir & kennslu barna med fjdlbreyttan menningarbakgrunn
Fridborg Jonsdottir, doktorsnerMVS, Hi. Leidbeinandibhanna Einarsdottir, préfessor, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar var ad koma auga a utanadkomandi paetti sem hafa ahrif a esmégar

takast & vid kennslu barna med erlendan bakgrunn i islenska skélakerfinu en visbendingar eru um ad
kennarar upplifi sig 6undirbana til ad takast a vid menntun barna med fjdlbreyttan tunguogla
menningarbakgrunn. baer kenningar sem liggja tihdwallar rannsékninni eru kenningar um 6rpdlitik
(e.micropolitics) i menntun, starfspréun kennara og fijolmenningarlegir kennsluheettir. Fra jantar 2019
til vor s 2 0 gr0a x e aranosgiym“meon tveitnur leikskdlakennurum og tveimur
grunnskolakennwrm i einum leikskola og einum grunnskola i Reykjavik. Auk pess voru tekin vidtol vid
skolastjorana i skélunum tveimur, rynt i opinber gdgn og reett vid yfir tug fagfélks & vegum
sveitarfélagsins sem adkomu hafa ad malefnum barna med erlendan bakgrunag tgiknnskélum.
Pemagreiing var notud til pess ad greina gognin. Fyrstu nidurstddur gefa til kynna ao fagfolk
sveitarfélagsins upplifi pjonustuna vid boérnin og skélana nokkud dreifda og samstarf peirra adila er ad
henni koma ekki alltaf nzegilegt. Kennarteita adstodar innan skolama og vilja sja fleiri
sérkennslutimum uthlutad til barnanna en leita sidur adstodar utan skoélanna fyrir sjalfa sig. Samband
kennarana vid skolastjorann hefur ahrif & vidhorf peirra vardandi kennslu barna med fjdlbreyttan
menningarbakgrunn og i grunnskélanum rennur kennsla pessara barna ad einhyérgataan vio

sérkennslu.
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Viohorf leikskdlakennara og leidbeinenda til upphafs leikskélagéngu barna
Hrénn Palmadottir, dosent, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar var ad vargédi a viohorf og reynslu leikskdlakennara og leidbeinenda i
leikskola af samstarfi vid foreldrag barnah6p med fjdlbreyttan bakgrunn og menningu i upphafi
leikskdlagbngu. Freedileg undirstada rannsoknarinnar er adallega sétt i smidju peirra sem hafa
rannsakad pattaskilin sem verda pegar bérn hefja grunnskélagéngu. Litid er a bérn sem mikils megnug
og skapandi og namsumhverfi og hdmskra skuli byggjast & ahuga og adsteedum barna og taka tillit til
pess ad pau eru élik. Timamdétin vid upphaf leikskélagdngk@iud adlogun og er par visai

inntdku nyrra barna i leikskéla. Bérn yngri en tveggja ara hofu leikskélagéngu sina a premur deildum
haustid sem rannséknin hofst. Gagna var aflad med einstaklingsvidtolunpndgpaviotdlum vid

fimm leikskélakennara ofyrja leidbeinendur auk vettvangsathaiga & deildum. Pemagreining var
notud til ad greina gognin. Nidurstdour syna ad leikskolakennarar lystu hlutverki isinu
adlogunarferlinu sem tvipaettu. Annars vegar pvi ad koma & og vidhalda tengslum vid foreldra.og bo
Hins vegar ad hafa yfirsyn, yta undir samstarf innan deilda og midla pekkingu til samstarfsfolksins.
Leidbeirendur reeddu um virka pétttoku i adlogunarferlinu og i samskiptum og tengslum vid foreldra
barnanna. Fram komu visbendingar um ad foreldrarrifnelum uppruna eettu frekar i erfidleikum

med patttdku og ad bornin upplifdu i mérgum tilvikum erfidari adlogun en boérn islenskra foreldra.
Rannsdknin synir ad pad er fagleg askorun ad préa starfshaetti sem yta undir menningarlega samfellu
0g studla ad pvad barnid og fjblskylda pess upplifi sig sem patttakendur og ad pau tilheyri nyja

umhverfinu.

Fullgildi barna med fjdlbreyttan bakgrunn i islenskum leiksk6lum
Sara M. Olafsdottir, lektor, MVS, Hi og J6hanna Einarsdottir, professor, MVS, Hi

Markmid ranrsGknarinnar er ad baeta vio pekkingun hvernig bérn med fijdlbreyttan bakgrunn
upplifa fullgildi (e. belonging) i islenskum leiksk6lum. Gengid var Gt fra hugmyndafreedi
bernskurannsékna og likan Lundy notad vid tulkun nidurstadna. Rannséknin var framkveemd &
leikskdladeild par sem dvéldu saman 19 born og fjorir starfsmenn. Niu bérn voldu ad taka patt eftir ad
hafa fengid leyfi fra foreldrum og Utskyringar & hvad patttakan feeli i sér. Einnig voru kdnnud viobrogo
starfsfolks leikskolans vid sjonarmidum barnar®@rnin toku myndir & spjaldtdlvur sem notadar voru

sem kveikja ad samraedu um fullgildi peirra i leikskélanum. Notud var pemagreining til pess ad greina

samtélin vid bdrnin en meginpemun voru: Vinatta, leikur, sjalfsteedi og sjalfsbjargarvidleitni. i hugum
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barnanna tengdist fullgildi adallega vinattutengslum peirra vid onnur born i leikskélanum. Bornin
tengdu vinattu vid leik, pau léku sér frekar vid born sem hofou svipadan tungurogla
menningarbakgrunn og pau sjalf. Bérn med annan bakgrunn en islenskafrelar utilokud fra leik

en bérn med islenskan bakgrunn. Bornin, sem toku pétt, voru sjalfsteed og sjélfbjarga i daglegu starfi
leikskdlans og leitudu ekki til starfsfolksins eftir studningi pegar eitthvad bjatadi &, pau drégu sig frekar
i hlé. Starfsfdio igrundadi starfsheetti sina Ut fra sjonarmidum barnanna og hafdi ymsar hugmyndir
um fullgildi peirra. Paer hugmyndir virtust pé ekki endurspeglast i starfshattum peirra. Draga ma pa
alyktun af pessari rannsékn ad umraedan um hvernig stydja megi viddiutigina med fjdlbreyttan

bakgrunn sé komin stutt & veg i leikskdlasamfélaginu og Ur pvi purfi ad beeta.

Mal og kennsla

Malstofustjori: Hanna Oladottir

Kennsla um mal og kennsla i mali: Mikilvaeg adgreining i malfreedikennslu

Hanna Oladottir, lektonVS, Hi

Mikilveegur hluti malfreedikennslu er ad kenna nemendum um malid og hvernig pad virkar, gera pa
medvitada um eigin pekkingu og virkni peirrar pekkingar svo ad peir eigi sem haegast med ad proskast
og proéa malnotkun sina sér til hagsboéta i framtidihfivi sambandi leikur ritmalid stért hlutverk. A
sama tima er pad lika mikilvaegur pattur ritmalskennslunnar ad nemendur tileinki sér akvedid malsnid
sem er ekki endilega i samraemi vid maltilfinningu nemenda. Hlutverk kennara er pvi baedi ad kenna
nemendumum malid sem peir pegar kunna og ad kenna nemendum hvernig peir purfi ad breyta
malnotkun sinni vid akvednar adsteedur. | pessum fyrirlestri hyggst ég fjalla um hvernig kennarar
blanda pessu tvennu saman, kennslu um mal og i mali, hvada ahrif pad hefgmgrdir nemenda

um malid og hvers vegna breytinga er porf sem ég tengi vio malvernd. Til grundvallar legg ég
nidurstddur ar doktorsrannsékn minni fra 2017 par sem ég raeddi vid islenskukennara i unglingadeild

nokkurra grunnskéla og nemendur peirra.

Viohorf islenskra barna til islenskwog enskukennslu i grunnskélum. Nidurstodur vidtalskonnunar
0g Vvidbrogo vid peim.
Ol6f Bjork Sigurdardottir, framhaldsskolakennarllenntaskoli  Borgarfiardar og — Sigridur

Sigurjonsdéttir, professor, HUG, Hi
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I erindinu verdu gerd grein fyrir vidhorfum islenskra barna til médurmalsins og alpjédamalsins ensku
og sérstaklega hugad ad viohorfum til islenssg enskukennslu i grunnskélum. Unnid var Ur svérum

40 barna & aldrinum -32 &ra i viotalshluta ondvegisverkefnisins Gragnia malfraedilegum
afleidingum stafraens malsambylis, par sem hvert barn kom i prji 60 mindtna viétol. Bérnin voru valin
at frA magni stafreens ensks ilags/malareitis, par sem helmingur barnanna fékk mikid stafreent ilag en
hinn helmingurinn litid. Nidurstédwenda til ad vidhorf barna til beggja méla séu almennt jakvaed og
mikid stafreent ilag virdist ekki hafa neikvaed ahrif & viohorf til médurmalsins. Pemagreining & svérum
barnanna synir ad 6lik vidhorf til islensku og ensku mé& einkum greina i tengsluralagask Bornin
tengja gbéda f erni i islensku vio islenskukennsl
telja pau sig hins vegar leera litla ensku pvi hana leeri pau frekar af pvi ad horfa & enskt efni i fritima
sinum. Bérn med mikid stafreeragd eru liklegri til ad segjast hafa leert ensku & pann hatt. Ahugavert

er ad bornin telja sig purfa ad leera moédurmalid i skéla en erlenda/annad malid ensku leeri pau uti i
samfélaginu. Lagt verdur Ut af pessum nidurstddum og paer tengdar nidurstédum amydeaa
rannsokna & islenskog enskukennslu i grunnskélum. Nidurstddur pessara rannsokna virdast kalla &
endurskodun a kennslu i badum malum-71.bekk grunnskéla par sem tekid er mid af breyttri stédu

maédurmalsins og ensku i stafreenu samfélagi natisnan

Leidarvisir um studning vid modurmal og virkt fjdltyngi i skélzg fristundastarfi

Renata Emilsson Peskova, doktorsnemi, MVS, Hi

Ad beioni Menntaog menningarmalaraduneytisins var arid 2019 préadur stuttur, hagnytur leidarvisir
fyrir kennara og strfsfélk skola og fristundaheimila, uppalendur og stjérnendur, um leidir til ad stydja
vid médurmal og virkt fjéltyngi barna og ungmenna. Oflugur hopur freedimanna og fagfolks tok saman
nidurstédur ymissa freedasvida, pekkingu og reynslu med pvi markmigefadskyr skilabod og ad
bjoda upp & fidlbreyttar leidir fyrir vettvang. | upphafi greinir leidarvisirinn fra rétti barna og ungmenna
ad modurmalifum) sinu(m) og skilgreinir flékin hugtdk a bord vid médurmal og virkt fjéltyngi. Sidan
fjallar leidarvisirin um hlutverk skoéla og fristundastarfs og hlutverk foreldra i ad stydja vid médurmal
og virkt fiéltyngi. | erindinu verdur leidarvisirinn stuttlega kynntur, en sérstok ahersla verdur a
einfaldar og floknari leidir fyrir kennara og fagfélk til ad vinna nyadis tungumal a sinum
starfsstodum. Leidarvisir gefur mikilvaeg skilabod til skéla og fristundastarfs um gildi fijdlbreyttra
tungumdla fyrir born, fjdlskyldur og ekki sidur samfélagid, innan og utan skéla og a 6drum
starfsstddvum barna og ungmenna, um le@ahersla er 16gd & mikilveegi pess ad bérn og ungmenni

nai aldursviomioum i islensku.
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Textill i ranns6knum og skoélastarfiyrri hluti

Rannsoknarstofa i textil

Asdis Joelsdottir

Starfraen vardveisla frumgagna i vefnadi

Ragnheidur Bjork Porsdottir @mhaldsskolakennari, Textilmidstod islands

Erindid er kynning & rannsoknarverkefni Textilmidstodvar islands, undir heitinu Fra hefdbundnum
textil til stafreennar framtidar (Bridging Textiles to the Digital Future), sem er styrkt af
Teeknipréunarsj6di RarsmiEinnig verdur kynnt innihald bokarinnastin ad vefaftir Ragnheidi Bjork
Pérsdéttur sem kom Gt arid 2019, en Ragnheidur styrir einnig rannsokninni. Markmidid er ad kynna
notkunarmoguleika bokarinnar og gagnagrunnsins innan skolakerfisins. | Kvélanask & Blondudsi

er til mikid magn af vefnadarynstrum, uppskriftum og prufum sem gefin hafa verid Kvennaskoélanum

til vardveislu, medal annars eru frumgdgn nokkurra islenskra vefara og vefnadarkennara sem starfadi
vid skélann a sjbtta og sjounda aratuddustu aldar. Gognin eru i formi handskrifadra
vefnadarnynstra, vefnadarprufa og uppskrifta fyrir vefnad i vefstél. Umfang gagnanna eru 1000
handskrifadar bladsidur af vefnadaynmstrum og uppskriftum fyrir vefnad og yfir 1500
vefnadarprufur. Um er ad raedardveislu og skrasetningu a frumgdgnum sem hafa mikid menningar

, hénnunar og sagnfraedilegt gildi. begar er buid er ad skrasetja, mynda, flokka og hanna rafreenan
gagnagrunn sem er adgengilegur & netinu og hysir biyaktar, vefnadarprufur, teikningar og
uppskriftir sem vardveitt eru hja Textilmidstdd islands. Balkstin ad vefar kennslubok i adferdum

og teeknilegum pattum vefnadar, auk pess ad vera fraedibok sem tekur & sagnfraedilegum pattum.

Flokk till you dropg samstarfsverkefni
Berglind Osk Hlynsdottir, nemi, LREbekkaAshley Egilsdéttir, nemi, LHi og Melkorka Magnusdattir,

nemi, Hi

Verkefnid er samstarf Textilmidstodvar Islands, Rauda krossins, Listahaskola islands og Haskéla
islands. Verkefnigsem er styrkt af Nyskopunsjpdi namsmannger unnid af premur nemendum, Gr
fatahénnun og voruhonnun i Listahaskoéla islands og menningarfreedi i Haskols; iBrmgindi Osk
Hlynsdottur (fatahénnun LHI), Rebekku Ashley Egilsdottur (voruhdonnun LHI) og Melkorku
Magnusdottur (mannfreeidHi). Leidbeinendur eru Elsa Arnardgtiiextiimidstod islands, Eva Maria

Arnadéttir, fatahénnun LHI, Gudbjérg Rut Palmaddtiataséfnun Rauda krossins og Unnur Dis
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Skaptadottiimannf r @di Hi. FLOKK TILL YOU DROR erouadaiolp
Verkefnid studlar ad pvi ad auka vitundarvakningu um neyslumenningu islendinga og beina sjonum ad
pbvi magni af fétum og 68rum textil sem folk gefur i Rauda krossinn. | sumardiokkmendurnir

tonn af textil sem folk um allt land settg@maRauda kroges. Verkefnid er blanda af flokkunarstod,
rannsoknarstofu og listaverksteedi og hefur baekistédvar i Honnunarsafni islands medan & rannsokn
stendur. Fatnadurinn verdur flokkadur og greindur Ut fra ymsum flokkum; efni, kyni, framleidslulandi
oglitum svo deemi séu tekin. Verkefnid er i fimm lioum: 1. Flokkun a textil. 2. Freedsla um endurvinnslu
a textil og gagnvirkt samtal vio almenning i gegrastagram. 3. Vinnusmidjur par sem almenningur
getur tekio patt i ad endurnyja flikur og textil an&sbfnun Rauda krossins. 4. Hvad verdur um flikur

og textil sem fer i Fataséfnun Rauda krosskesrtlagning a ferdalagi fatnadar. 5. Syning og sala a
listaverkum ar 6nytum textil i lokahéfi. Nemendurnir munu kynna helstu nidurstodur pessarar

rannsOknar ogyna myndir fra ferlinu.

FISHSkig Nyskopun i fiskledri ur rodi

Katrin Maria Karadéttir, désent, LHi

Developindgish skin as asustainableraw material for the fashion industry or FISHS&iralpjodlegt
verkefni styrkt af Horizon 202@réunar og rannsoknaraaetlun Evrépusambandsins. Verkefnid snyst
um ad préa aodferdir til ad vinna rod af fiski & umhverfisveenan og abyrgan hatt sem moétveegi vid
hefdbundna ledurframleidslu. Samstarfsadilar Listahaskola islands og Nordic Fishleather i verkefninu
eru hénnudir og rannsakendur m.a. fra Central Saint Martins, London College of Fashion, Shenkar
listahaskolanum i israel, Kyoto Seika haskolanum i Japan, Kornit Digital framleidslufyrirteeki fra israel,
Oceanographic Research fra israel og Ars Trinct@ieknar og greiningamidstod & italiu. bessi
fiolbreytti hépur tengir saman fatahdnnudi, visindamenn, teeknifreedinga og handverksfolk vida ad.
Hopurinn rannsakar moguleika a nysképun i fiskledri Gr rodi sem sjalfbeerari valkost en hefébundid

ledur.

Hallormsstadaskolic pekking sem skiptir mali

Bryndis Fiona, skdlastjérnandi, Hallormsstadaskoli

I 90 &r hefur kennsla vid Hallormsstadaskdla einkennst af verkkunnattu & svidi matarfraedi og textils,
nytingarmoguleikum hréefna og sjalfbaerni. Ny namsbraut slgBjalfbaerni og sképunarbraut a 4.
haefniprepi byggir & namskra skoélans fra 1930 og tengir vid natimateekni. Préun a skolastarfi er

naudsynleg og enn mikilveegara er ad standa vérd um pann menningararf sem gamalt handverk er. Ad
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koma pekkingu afram fra vogdil voggu i stad voggu til grafar aetti ad vera hluti af edlilegri hringras
lifsins.Stefna skdélans er ad mennta nyja kynslod fagfolks sem getur unnid pvert & fraedi og faggreinar,
hefur haldg6da pekkingu og faerni & svidi sjalfbaerni og skbpunar med aklersitingarmoguleika
audlinda. | naminu er fjallad um hugtaki® sjalfbaerni i vidtaeeku samhengi og pa hugmyndafreedi sem
liggur ad baki sjalfbaerri nytingu nattaruaudlinda og annars hraefnis. Hér er 16gd ahersla a ad tengja
saman fraedi og framkveemd. Hlutverlotkns er ad veita nemendum taekifaeri, moéguleika og adstédu

til pess ad rannsaka, proéa og dypka pekkingu sina og verda ny kynslad fagfélks i pverfaglegum heimi.

Textill i ranns6knum og skoélastarfseinni hluti

Rannsdéknarstofa i textil

Asdis Jéelsdottir

Heimsmarkmidin i textik 6dur til sjalfbaerni
Asdis Joelsdottir, lektor, MVS, Hi

Erindid fjallar um tilurd békar um sjalfbaerni og endurnytingu i textil, markmid og uppbyggingu
efnispatta. Verkefnid er styrkt aflmhverfis og audlindaraduneytinu, Kestumalasjodi Haskéla
islands, Hagpenki og Midstod islenskra bokmennta. Rannséknargrunnur bokarinnar byggir &
kennslufraedilegum pattum par sem blandad er saman kennsluleidbeiningum og kennsluefni. Medal
annars er tekid mid af nidurstéoum i tveimur préunag samvinnuverkefnumheimsmarkmioum
Sameinudu pjédanna og aherslum i namskrdm. L6gd er ahersla a adferdafreedi hdnnunar i
uppbyggingu efnisins, fra upplysingadflun til teeknilegra aftii@una med adferdir og til fullvinnslu
afurda.i bokinni eru lagdairam leidbeiningar um forsendur og tilurd tiskunnar, fyrirhyggju og skilning

a grundvallaratrioum i sidreenni framleidslu og vottadra vorumerkja, sidreennar tisku og sidraennar og
abyrgrar neyslu. Su nalgun er nytt sem undirstada fyrir hraetrasafurdapekingu, pekkingu i
frumvinnslu og fullvinnslu i fatag textilframleidslu og verkfaerni textilgreinarinnar til ad audvelda
vinnsluferli endurnytingar med pad ad markmidi ad framlengja liftimann. Eftir pad kallast textiladferdir
a vio endurnytingu og nyskopui leit ad lausnum sem hver og einn getur nytt til ad na fram
persénulegri nalgun & skapandi og sjalfsteedan hatt. Markmidid er ad virkja umhverfisveena hugsun i
verki, setja textilafurdir i samhengi vid sjalfbaerni og umhverfisvitund og yta ad undir sjatibésstil.

[ farvatninu er bok med leidbeinandi texta og lausnum i teikningum med lagstemmdu heildar(tliti og

., hei mager d-teihskonar ddurtilesjélfthaerni i textil.

148



Neysla og endurnyting préunar- og samvinnuverkefni tveggja skdlastiga

Kolbrin Jenny Gunnarsdéttir, grunnskdlakennari, Lagafellsskdlsdis Joelsdattir, lektdvVS, Hi

I umraedunni um umhverfisvernd og sjalfbaera proun hafa raddir ordi® mun héaveerari um paer
afleidingar sem fataidnadurinn hefur. A pad helst vid um neikveed fithmleidslunnar & umhverfid,
vinnuadsteedur og launakjér peirra sem starfa vid framleidsluna, fataséun og neysluhegdun.
Markmidid er ad minnka neysluna og leggja aherslu a endurnytikigd peim aherslumma lengja
notkunar- og liftima fatnadarins og ureid koma i veg fyrir umhverfismengun og offramleidslu a
fatnadi. Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbeera préun voru hofd til hlidsjonar vid métun
verkefnisins. | préunarog samvinnuverkefninu var tekid mid af peim markmidum sem snla ad
endurnytingu,sjalfbaerum lifsstil, nysképun og abyrgri og sidraenni neyslu. | verkefnavinnunni unnu
nemar og nemendur ad adkidfangsefnum med sému markmid ad leidarljosi auk pess sem pau voru
samtvinnud & ymsa vegu. Nyjungin félst i ad samtvinna verkefni textilkeme@a Vvio
Menntavisindasvid Hi vid verkefni nemenda i textilvali i 9. og 10. bekk i grunnskolafiibeiiar
Lagafellsskéla i Mosfellsbee. Verkefnid var mikilveegt fyrir nemendur i textilmennt i grunnskélum og
verdandi textilkennara & Menntavisindasvidirsgatu nytt reynslu sina vid vinnu eigin verkefna & sama
tima og peir voru ad yfirfeera pa reynslu yfir & nemendur i grunnskéla. Su reynsla hefur nyst kennurum
til ad préa innihald og &herslur i starfi og innleida nyja kennsluhaetti & bAdum aldursstigkmsfnider

hefur einnig verid nytt til ad préa namsefni i endurnytirigtextil.

START

Soffia Margrét Magnusdottir, framhaldsskoélakennari, Fjdlbrautaskélinn i Breidholti

| erindinu verdur Erasmus+ verkefnid SRT kynnt sem nemendur & listasvidi ilFgilitaskélanum i
Breidholti hafa tekid patt i fra arinu 2018 med premur 68rum listaskolum fra Portligal, Spani og italiu.
Verkefnid gengur Gt & ad nota menningararfinn sem hreyfiafl i gegnumiltstirgarsamfélégm.

Kafad er ofan i menningararf hvers larmbhannsettur i samhengi vid sinn eigin, hvatsameiginlegt,

hvad er nytt fyrir peim og hvad getum vid laert hvert af 6dru. Nemendur fa undirbliningsverkefni sem
a ad leysa hvert i sinu landi, sidan hittast pau i hverri borg einu sinni og vinna fl@&kefini sem na

yfir nokkra daga. I fyrstu nemendaferdinni, sem for fram i jandar 2019 i Bilbao, var unnid med horfin
kvennastorf i borginni. Endaleg atkoma voru 6 klippimyndir af steerdinni A1 sem hengd voru upp i
athverfi Bilbao. Markmid okkar hér & landar ad tengja saman list og nattaru. A islandi hafa pjodségur
gegnt mikilveegu hlutverki vido ad vardveita nattiruna. Nemendur attu ad endurskapa myndir og

pj6dsoégur sem vid pekkjum svo vel eins og Bukollu, Trollid & glugganum, MAdir min i kili kvi o

149



Efividur var islensk ull fyrir leikmunagerd, islensk hlj6d, néatturan i bland vid hefdbundid efni og
starfreent form. Unnu nemendur nyja Gtgafu af sex stuttmyndum med tengingu vid pjodsogur. |
Portagal var unnid meglihas' edaparlendaverkamannabustadi semru i heettu vegna ferdamanna

og Airbnb-utleigu. Nemendur unnu med umhverfid og bréderudu yfir ljosmyndir ar vettvangsferdinni

med sinni talkun a formi og litum.

idordanefnd i hannyrdunt idordasafn i prjoni
Herborg Sigtryggsdattir, sérfreedingur i vefnagd textilgreinum Asdis Joelsdottir, lektor, MVS, HI,

Gudrun Hannele Henttinen, verslunareigandi Storksins

idordanefnd i hannyrdum starfar innan Stofnunar Arna Magnissonar. Hlutverk og starf idordanefnda
felst m.a. i ad safna og skilgreina lykilhugt@da pydingar og nyordasmidi asamt ad flokka hugtok.
Nylega var birt idordasafn fyrir prjon a netinu, p.e. i opnu rafreenu safni & vegun fyrrnefndrar
stofnunar. Markmidid med idordasafninu er ad samraema ordanotkun innan fagsins hja baedi ahuga
og fagfolkim.a. vegna utgafu a bokum, uppskaifbg birtinga & netinu, en lika hins talada méls.
Tilgangurinn er einnig ad samraema og ad koma i veg fyrir ad hugtakanotkun i almennri og faglegri
umraedu verdi a reiki. Mikilveegt er ad peir sem starfa innan slikradaekomi ar élikum attum
samfélagsins og hafi mismunandi adkomu ad faginu. | vinnuferlinu vid idordasafnid i prjoni voru
rannsakadar flestallar baekur, bl6d og timarit um prjon, eldri og nyrri, sem gefin hafa verid Gt & islensku
fra upphafi. Listud voru upprd ar heimildum sem tengdust prjéni, garni, ahéldum og ullarvinnslu.
Hugtok voru samraemd og feaerd inn heiti, samheiti, skilgreiningar og skyringar. A naestunni er getlunin
ad vinna med fleiri hannyrdagreinar eins og hekl, Gtsaum, fatasaum, vefnad o.of@abankinn

verdur alltaf i vinnslu og porfin fyrir nyordasmid og skilgreiningar verdur afram fyrir hendi. Tilgangur
nefndarinnar i pessu erindi er ad vekja athygli & notkun islenskra hugtaka i faginu og kynna skipulag

0g uppbyggingu rafreens idordasafmsjoni.

Listgreinar

Malstofustori: Rannveig Bjork borkelsdottir

qulé SNIN f2FGAydzayY YSyyatdf Aat ab3IygalNI t+taazy
Adalheidur Lilja Gudmundsdéttir, lektor, LHI

I listkennslu sinni hér & landi og erlendis & arunum 19985 gekk Magnus Péalsson mysgirmadur

at fra pvi ad listnadam og kennsla veru | istgrein
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Frumleg nalgun Magnusar i kennslu og midlun tengdist peim miklu umbreytingum i listskdpun sem
voru i loftinu & sjdunda og attunda aratug s$tw aldar og 16gdu grunninn ad ymsu sem vid teljum
sjalfsagda hluta af myndlist og listkennslu ni & dégum. Nylistin hélt innreid sina med nyjum 6grandi
heildarhugmyndum um hvagd list veeri en i peim folust lika tilraunir til samruna hinna ymsu listgreina
eins og svidslista, ténlistar og myndlistar. Listhugtakid pandist Gt i vestreenum listheimi og var pad hér
a landi einna helst Magnus sem nam & undan sinum samferdaménnum pessar nyju hugmyndir um
listina og kveikti &huga yngri listamanna med kennslu sirmirigokninni er skodud afstada Magnusar

til listarinnar ut fra peim hugmyndum sem svifu i loftinu og hvernig paer birtast 4 einstakan hatt i
midlun hans og nélgun vid listham almennt. Einnig er litid a listraenar adferdir sem hann stundadi til
ad 6rva nemenduog sjalfan sig til ad penja mork i listskdpun og fara mégulega lengra en peir geetu &
eigin forsendum med samstarf og vinattu ad leidarljosi. Rannsdknin er unnin & forsendum
listheimspeki og listasdgu en lokanidurstodu er ekki ad veenta fyrr en & hausbor@niNidurstodur
rannsOknarinnar munu nytast vid listkennslu, frekari rannsoknir & ségulegum forsendum hennar hér &

landi og alpj6dlegu samhengi hennar.

Ad lata draumana reetast; ahrif Skrekks, haefileikakeppni i grunnskélum i Reykjavik, & lidan og
sjéalfsmynd unglinga
Jona Gudrin Jonsdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Rannveig Bjork Porkelstisting MVS, Hi

A hverju éari fra arinu 1990 hefur Reykjavikurborg bodid nemendum i grunnskolum Reykjavikur ad taka
patt i Skrekk, heefileikakeppni grunnskéla Reykjavikur, par sem 16gd er ahersla & virka patttoku,
lydreedi, reynslunam og mannréttindi. | pessu erindi gefund winsyn i yfirstandandi
rannsoknarverkefni par sem markmidid er ad studla ad aukinni pekkingu a listkennslu og skoda hvada
ahrif péatttaka i verkefni eins og Skrekk hefur a lidan og sjalfsmynd barna og unglinga. Jafnframt verdur
skodad hvada ahrif patttakaemenda a unglingastigi i Skrekk hefur & skélabrag og skélamenningu.
Adferdafraedin sem notud er i pessari rannsékn er eigindleg (e. qualitative research) og felur i sér vidtol
vid patttakendur asamt patttdkuathugun. Frumnidurstdédur syna ad patttaka k&krefur mikil ahrif

a lidan og sjalfsmynd unglinganna sem taka patt. patttakan er valdeflandi fyrir pA nemendur en hefur
jafnframt lika &hrif & sk6lamenninguna og skdlabraginn pann tima sem undirbdningur undir Skrekk og
sjalf keppnin fer fram. Pad kemugst fram hja nemendum mikilveegi pess ad Skrekkur er keppni sem

gefur patttokunni meira veegi og ytir undir samheldni unglinganna i skélanum i formi studningslids.

a!'§ @SNI N GF1dG OAs GNYFYYXa {yerttinlyA N &1k LI

Hanna Olafsdottir, lektor, MVS, Hi
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| framtidinni pa ma buast vié ad lif og starf komi i e rikari meeli til med ad métast af stafreenni teekni

og nyjum og fléknum vidfangsefnum. Eins og kemur fram i Eurglligslunni Digital Education at

School in Europépd hefur nyting stafreennar teekni hams og skemmtunar vaxid hrédum skrefum en

p6 ad steerstum hluta utan skélanna. Ef sett eru lykiimarkmid um menntun og haefni nemenda af
stjornvoldum er naudsynlegt ad namsframbodid og namsefnid sem sé til boda geti maett peim kréfum

0og buid nemendur undiframtidina. Namskrarbreytingar hafa einnig skapad aukid svigram fyrir
kennara ad proa, préfa og innleida nyja kennsl u
vera i takt vio timann.. Snjalltaeaekni adistydpkia pandi
skapandi nhAmsumhverfi nemenda og auka teekigi menningarlaesi. Namskeidid var i fyrsta skipti

kennt & vorénn 2020 og er lidur i ad koma til méts vid pessar nyju aherslur. Hlaut verkefnid styrk ar
Kennslumalasjédi 2020. Adferdafreedin sem rdoter i pessari samantekt byggist & eigindlegum
rannsOknum (e. qualitative research) og patttékuathugun. Forkdnnun synir ad nemendur hafa fengid
innsyn og pekkingu & ad vinna m.a. myndreen verkefni par sem taekni og listreen nalgun fléttast saman.
Gagnvirkir ndlar og stafreenar midlunarleidir geta eflt og stutt vid skapandi hugsun nemenda og nyst

kennurum til ad stydja vid baedi hefébundnar og 6hefébundnar adferdir.

Draumasvioio: Rannsoékn

Rannveig Bjork Porkelsdottitpsent MVS, HbgHanna Olafsdéttir, lekir, MVS, Hi

I Adalnamskra grunnskéler 16gd ahersla & sképunargéafu, adldgunarhaefni og betri samskiptahasefni
einstaklingsins. bessi ahersla byggir a hugmynd um vidtaekari pjalfun ungmenna til ad auka sjalfstraust
peirra og gera pau haefari i breyttum heirdinglingar na & dégum upplifa sjaldan dryggi til ad skapa,
préa og profa sig afram i 6tta vid ad gera mistok og uppskera neikvaed viobrogd fra jafningjah6pnum.
A timum par sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldur einnig & netinu
eru auknar | ikur &4 ad ungmenni prdéi med sér Or al
at, hvad er edlilegt i samskiptum og hver vinnan er ad bak sigrunum. | pessu erindi gefum vié innsyn i
rannsOknarverkefni par sem markmidio var ad $w@d aukinni pekkingu a listkennslu i grunnskélum

og skoda hvada ahrif patttaka i verkefni eins og Draumasvidinu hefur & sjalfsmynd barna og unglinga.
Adferdafraedin sem notud er i pessari rannsékn er eigindleg (e. qualitative research) og felur 66ér viot
vio patttakendur  asamt  patttokuathugun. Draumasvidid var  samstarfsverkefni
Fristundamidstédvarinnar Tjarnarinnar, Austurbaejarskéla og Menntavisindasvids Haskéla islands.
Markmidid var ad bua til 6ruggt rymi til listskdpunar par sem nemendur geetu lsemistbk og

tilraunir veeru af hinu géda og mikilveegt veganesti i lifinu. Nidurstédur syna ad nemendur laerdu ad
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standa med sjélfum sér og sinum akvérounum. Jafnframt var patttaka i Draumasvidinu valdeflandi fyrir

nemendur par sem unglingalydraedi var nytkdgunarferlinu.

Tonlist i leikog grunnskélum

Rannsoknarstofa i tonlistarfreedum

Helga Rut Gudmundsdéttir

Tonlistariokun a islenskum leikskdélum

Helga Rut Gudmundsdottir, professor, MVS, Hi

| pessu erindi verdur greint fra tveimur nylegum bokdhki sembratt koma Gt um rannsoknir &
tonlistariokun & islenskum leikskolum. Dregin verdur upp mynd af pvi hvernig tonlistariokun hefur
proast i gegnum tidina & leiksk6lum landsins med pvi ad draga saman pé pekkingu sem finna ma i ritum
um leikskélamal. 8staklega er gefinn gaumur ad séngiokun og hefdum sem hafa skapast i kringum
sbng og tonlist i leikskolastarfi. Farid verdur yfir stdou pekkingar & ténlsgasdngidkun fra upphafi
leikskolastarfs en einnig verdur grefrd vidtdlum vid konur af eldkynsléd sem pekktu vel til daglegs
tonlistarstarfs inni a leiksk6lum a sidustu 6ld. Lagt er mat a tonlistarstarf i islenskum leikskélum og
hvernig pad hefur verid i samanburdi vid slikt starf erlendis. Rynt verdur i hvada pydingu ténlist er talin
hafa fyir uppeldi ungra barna i skrifum peirra sem fjalla um leikskélamal. Fjallad verdur um paer
islensku rannsdknir sem hafa verid gerdar & séng barna & leikskoélaaldri og peer skodadar i tengslum
vid nylegar erlendar rannséknir a tengslum séngproska barna vigrosél og maltdku. Einnig verdur

rynt i hvernigfjallad er um tonlist og songAidalnamskré leikskolag hvernig breytingar & aherslum i

namskram samraemast rannséknum & mikilveegi tonlistar i lifi barna.

Vinseelustu sdnglogin i islenskum leiksk6lum
Valdgé Yr Vigfusdottir, leikskolakennari, Leikskolinn Furugrund og Helga Rut Gudmundsdoattir,
professor, MVS, Hi

Markmid pessarar rannsoknar var ad afla upplysinga um hvada séngvar eru sungnir a islenskum
leiksk6lumnu & dogum Byrjad var & ad skoda songbaekuneimasioum fimm leikskéla ur Kopavogi

og greint hvada og hvetnar séngvar voru i peim. bPa voru tiu leikskolar valdir med slembidrtaki af
lista allra leikskdla & landinu og spurningalistar sendir Ut a fimm leikskéla a héfudborgarsveedinu og

fimm leikskda ati & landsbyggdinni. Gognum var aflad med spurningalistanum asamt ad skoda

153



songbeekur leikskolanna sem voru & heimasidum peirra. Einnig var leitad upplysinga um hvort og hvada
hljodfeeri vaeru notud i séngstundum med bornunum og hvada sdngbaekur ed@ikikidlinn hedi

yfir ad rada. Gognin voru sidan greind og nidurstddur settar upp i téflu i forritinu Excel. Nidurstddurnar
gefa g6da mynd af pvi hvada songvar eru sungnir & leikskélum & islandi i dag en alls voru 187 séngvar
nefndir i flokkununvinsaelustuégin pessa vikuna, vinsaelustu I6gin hja bérnunum, mest sungnu l6gin,
helstu arstidaltgin, helstu 16g um vedrid, helstu hreyfildgin og helstu dyralégin. Sumir séngvar komu
fyrir i fleiri en einum flokki eda alls 60 séngvar i heildina. | umreedunum veydestiddur tengdar vid

fyrri rannséknir sem tengjast songlégum og ténlistariokun i leikskolum.

Gagnvirkur séngvabanki fyrir leikskéla

Bjarki Gudmundsson, meistaranemi, MVS, Hi og Helga Rut Gudmundsgu6féssor MVS, Hi

Nyskdpunarsjédur namsmanmsgyrkti verkefni sumario 2020 sem bar heitid: Kortlagning & ordaforda

i islenskum sdnglégum sem sungin eru & leiksk6lum. Unnid var med 187 sdngva sem nefndir voru i
nylegri rannsokn & vinseelum séngvum medal leikskolabarna og starfsfélks leikskéla ve@LSn

2020. Verkefnid var félgio i ad stofnsetja gagnvirkan gagnabanka adgengilegan & neti pannig ad unnt
sé ad leita ad ordum og gera Uttektir & orddda i islenskum leikskolaséngvum. Ad auki voru 6ll
songlogin 187 sett upp med texta og ndtum og heegt kdta 4 laglinuna sem fyfchverjum texta

med pvi ad smella & takn vid hlid titils hvers sénglags. Hagnytt notagildi vefsins ebaai@idyrir pa

sem vilja rannsaka ordaforda og malhljod i séngldgum sem mest eru sungin med bérnum a islenskum
leikskdlumen ekki siour fyrir pa sem starfa a leikskélum og vilja fletta upp algengum séngvum.
Notendur geta sétt texta, nGtur og gitarhljoma vid 61l 187 sénglégin og sett saman sina eigin songbok.
Einnig er haegt ad fletta eftir efnisordoum og pemum sdngva i gdgnidgitarvélinni. Hér verdur
verkefninu lyst og hvada teeknilegu lausnir voru nyttar vid gerd gagnagrunnsins. Nytsemi
gagnagrunnsins verdur Utskyrd og kynnt fyrir peim sem gaetu nytt sér hann i starfi & leikskola. Syndar

verda leidir til pess ad nyta gagnagninn til ad efla fjilbreytni i efnisvali ténlistarstunda & leikskélum.

Namsmat i tbnmennt i islenskum grunnskoélum
Vitor Hugo Rodrigues Eugenio, meistaranemi, MVS, Hi og Helga Rut Gudmungsdtetssor MVS,
Hi

Markmid pessarar rannsoknar var skoda framkveemd namsmats i tonmenntakennslu & islandi auk

pess ad kanna aherslur i kennslu tbnmenntakennara. Litid er vitad um fyrirkomulag namsmats i list

og verkgreinum og fatt um upplysingar um namsmat i tonmennt eda um vidhorf tonmenntakennara
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til namsmats i greininni. I nugildandi adalnamskra fyrir bgt verkgreinar fra 2013 segir ad tonmennt

eigi ad auka skdpun og samvinnu nemenda. Pad er i samraemi vid kenningar og fraedi sem 16gd eru til
grundvallar pessarannsékn sem legg aherslu a mikilveegiess ad hlia ad skopunargafu, samstarfi

og sjalfsteedri hugsun. Rannséknin félst i ad senda rafreenan spurningalista til starfandi
tbnmenntakennara. Spurningarnar fjélludu um adferdir i tbnmenntakennslu og hvada adferoum
kennarar beita til pess ad meta aramgnemenda. Nidurstodur bentu til pess ad svarendur legdu
aherslu 4 ad sinna sem flestum pattum tbnmenntar sem taldir eru upp i adalndmskra. Sist leggja peir
aherslu 4 nétnalestur og ritun. Svarendur 16gou mikla aherslu @ ad nemendur eettu ad njéta
tdbnmenntar og ad fa teekifaeri til ad skapa. Allir svarendur s6gdou sina skdla gera kréfur um ad ndmsmat
veeriframkvaemt i nAmsgreininni tbnmennt en daemi eru um ad tonmenntakennarar komi sér hja pvi
aod skila ndAmsmati fyrir nemendur. Flestir svarendanna téldu ad namsndammennt veeri frekar

Oparft og ad mikilveegara veeri ad nemendur fengju ad njéta sin en ad lagt veeri mat a arangur i

namsgreininni.

Malproski leikskolabarna

Rannsoknaog freedslustofa um proska, laesi og lidan barna og ungmenna

Jéhanna Thelma Einarsdattir

Malproskaprofid Malfaerni eldri leikskélabarna (MELEROAlun og proffraedilegir eiginleikar
P6ra Masdottir, lektor, HVS, Hi, Johanna Thelma Einarsdottir, dosent, MVS, Hi, Sigurgrimur Skulason,
adjunkt, HVS, Hi og Brynja Bjdirgsdottir, meistaranemi, HVS, Hi

Malproskaproéfio MELB hefur verid i smidum undanfarin &r en pvi er setlad ad meta malproska barna
4 aldrinum 4;65;11 ara. brjar forpréfanir hafa fario fram til ad tryggja haan innri areidanleika og
markteeka fylgni & milktakra préfpatta. Stoédlun hofst 2019 og hafa 730 bdrn viEgar af landinu

verid préfud auk pess sem spurningalisti um bakgrunn og proska barnanna var lagdur fyrir foreldra.
Vorid 2020 féru fram nokkrar athuganir & inntakg hugsmidaréttmaeti MELB en psaru jafnframt
meistaraverkefni fijoggurra nemenda i talmeinafraedi vid Hi. Inntaksréttmaeti var kannad med pvi ad
velja proéfatridi handahofskennt og leggja fyrir 10 talmeinafreedinga sem hafa vidteeka reynslu af
talpjalfun barna. Hugsmidaréttmeeti var athuga@npvi ad kanna bera frammistddu barnanna a
MELB saman vid frammistddu peirra & (a) malproskaprofinu BL[b) malproskapréfinu MUB, (c)
ICSkvardanum sem metur skiljanleika tals hja bornum, (d) HL-20(d) islenska proskalistanu(iip)

og (f) malsynumHelstu nidurstdédur voru paer ad fylgni var jdkveed og markteek milli MELB og peirra

profa eda profpéatta sem maeldu mélproska. Sem deemi ma nefna ad midlungsha jakveed fylgni var milli

155



heildarstiga @ MELB og meelitélu malpattar ib (r=0,57) en lag og émarkgekrégndist milli sému
stiga @ MELB og meelitdlu hreyfipattar ib (r=0,07). Pessar nidurstédur benda til vidunandi samgleitni
adgreiningarréttmaetis skyldra og 6skyldra hugsmida. | 6llum tilvikum studdu rannséknirnar vid
réttmeeti MELB sem profteekis er metpa hugsmid sem pvi er setlad ad meta, p.e. mélproska.

Nidurstddurnar benda jafnframt til ad MELB endurspegli vel malproska barna a adurnefndum aldri.

Mismunum vid bérnum eftir busetu?
Johanna Thelma Einarsdéttir, dosent, MVS, Hi, béra MasdottiorlektvS, Hi og Sigurgrimur
Skulason, adjunkt, HVS, Hi

Tjaskipti €. ommunication)teljast til grundvallarmannréttinda eins og kemur fram i. Iffein
Mannréttindasattmala Sameinudu pjédanna fra 1948. bessi grein tekua@gkistil réttarins ad eiga
samskipti vid adra og skiptast a skodunum heldur einnig til pess ad buaegfiti og getu til ad eiga

kost a alhlida tjaskiptum. Magn og geedi samskipta vid bideadi foreldra og starfsfolks leikskola
skipta skdpum um hversu feer bornin verda i tungumalivitad er ad menntun foreldra og félagsleg
stada peirra hefur ahrif & hversu vel bérnum gengur ad tileinka sér tungurviiproskaprofio MELB
(Malfeerni eldri leikskolabarna) er eetlad bornum & aldrinusb 4ra. Profid hefur verid lagt fyrir um

730 eintyngl born sem tala islensku a undanférnum 4 arum i um 40 mismunandi leiksk6lum. Lagt
hefur verid kapp a ad leggja préfio fyrir bérn af 6llu landinu. Med pessari rannsokn verdur leitast vid
ad svara pvi hvort maelingar & malproska leikskélabarna syni mismuaarmdibarnanna eftir blsetu
peirra. Bornar voruisaman nidurstodur malproskameelinga eftir landshlutum og eftir mismunandi
sveedum innan hofudborgarsvaedisins. Nidurstédur syndu ad mikill munur var & medaltalsfaerni barna
til ad tja sig eftir busetuNidurstddur verda reeddar med tilliti t#élagslegar st6du barna og adgang

ad menntun.

Pyding og forpréfun & FOCHS, um mat foreldra & félagslegri malnotkun priggja ara barna
Birta Kristin Hjalmarsdéttir, meistaranemi, HVS, Hi, bora Masdoéttir, lektor, HVS, Hi og J6hanna Thelma

Einarsdottir, désent, MVS, Hi

Flest méalproskaprof meta malskilning og maltjaningu barna en ekki hefur verid til matsteeki & islensku
sem metur malnotka ungra barna. FOCUS er matslisti sem foreldrar fylla Ut og er einkum hannadur
til ad meela breytingar & félagslegum tjaskiptum barna fr4 1;6 ara til 5;11 &ra. Markmio pessarar
rannsoknar var ad pyda og forprofa listann auk pess ad kanna innri areidasleikskrar pydingar a

FOCUS og fylgni listans vid malproskaproéfid Malfeerni ungra barna (MUB). Listinn var pyddur & islensku
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og bakpyddur aftur & ensku. islenska Gtgafan var nefnd FE&WStinn var lagdur fyrir foreldra 114
barna a aldrinum 3:88;11. Hédarstig barnanna voru reiknud Ut og 10% peirra sem fengu haestu og
laegstu skorin voru profud & MUB. Gott samreemi var & milli pydingar frumpydenda &4 #®64S
bakpydingr, semvar i gédu samreemi vid frumtextann. Innri areidanleiki maeldist har (a=0,86) se
gefur til kynna ad islensk pyding listans sé areidanleg. batt ekki hafi meaelst markteek fylgni milli FOCUS
0g MUB meeldist markteekur munur & medaltali malproskatélu & MUB hja peim sem fengu flest og feest
heildarstig & FOCUS. Hin laga fylgni & milli FOGIS®g MUB gzeti einnig verid visbending um ad ekki

sé ndg ad meta eingdngu form (maltjaningu og framburd) og innihald (malskilning) i malproska barna
likt og MUB gerir heldur sé einnig mikilvaegt ad meta malnotkun eins og gert er med FOCUS. Forprofun
&4 FOCBIS gefur visbendingu um ad matstaekid sé areidanlegt en frekari rannsoknir parf til ad kanna

notagildi fyrir breidari aldurshép barna.

islenskukunnétta tvityngdra leikskolabarna

Hjordis Hafsteinsdottir, meistaranenMVS, Hbg Jéhanna Thelma Einarsdattiésent, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar var ad meta islenskukunnattu tvityngdra barna i samanburdi vid eintyngda
jafnaldra. patttakendur voru annars vegar 25 tvityngdir einstaklingar & aldrinum 5;1 til 6;1 ara og hins
vegar 30 eintyngdir einstaklingaa aldrinum 5;3 til 5;11 ara. Tvityngdu patttakendurnir voru allir
faeddir & islandigengu i islenskan leikskoéla og heima fyrir t6ludu foreldrar eingéngu eitt tungumal sem
var modurmal peirra og ekki islenska. Stadlada malproskagufiBB var lagt fyriog ad auki voru

tekin malsyni af sjalfsprottnu tali patttakenda. Hvad vardar tvityngdu bdrnin pa var einnig lagt fyrir
ordafordaprofid PPV og svorudu foreldrar spurningalista um malumhverfi barnanna. Nidurstéour
syndu ad islenskukunnatta tvityngdra barwar mun slakari en kunnatta eintyngdra jafnaldra.
Munurinn & milli hépanna var mun meiri pegar malproskinn var nmetired stodludum meeliteekum

en med malsynum. Nidurstddur syna ad tvityngd boérn syna feerni i ad tja sig i sjalfsprottnu tali en
jafnframt adpau vantar dypri pekkingu & innihaldi og formgerd malsins. Ut fra pvi ma aaetla ad flest
tvityngd born & leikskélaaldri purfi & markvissri malorvun ad halda. St malérvun parf ad snua beedi ad
maltjaningu barnanna og malskilningi. Nidurstédurnar bendadbornin fai ekkingegilega maldérvun

i islensku i leikskolanum pratt fyrir ad pau veriklum hluta af vokutiméar.

Tvityngd borr-malproski og malérvun
Rannsoknaog freedslustofa um proska, leesi og lidan barna og ungmenna

Sigridur Olafsdottir
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Eflingméalproska tvityngdra leikskolabarna
Jéhanna Runolfsdéttir, leikskolakennari, MVS, Hi, Sigridur Olafsdottir, lektor, MVS, Hi og Johanna
Thelma Einarsdéttir, désent, MVS, Hi

G0d feerni i islensku skiptir skopum fyrir velgengni barna i nami & islandi. Rannséknir hafa leitt i ljos ad
islensk born & leikskdlaaldri sem eiga annad médurmal en islensku na litlum framférum i islensku og
ad islenskufaerni peirra er mun minni en barnanseafa islensku sem modurmal. | pessari rannsokn
voru kénnud vidhorf leikskolastarfsmanna til malérvunar barna med annad médurmal en islensku.
Beitt var megindlegum rannsoknaradferoum og var rafreenn spurningalisti sendur til allra starfsmanna
leikskola i @eitarfélaginu Arborg sem sinna uppeldi og menntun. Nidurstddur syndu ad yfir 90%
patttakenda téldu samskipti og malérvun med aherslu & islenskan ordaforda mikilveega paetti |
maldrvun barna sem eiga annad modurmal en islensku. Ad auki taldi meirihlutak#itta ad
mikilvaegt veeri ad bornin fengju malérvun i moédurmali sinu i leikskélanum. Rdmur helmingur
patttakenda hafdi litid faglegt sjélfstraust vardandi malérvun barnanna og meira en helmingur taldi
sig ekki geta stutt bornin vid ad efla islenskufeernastims og peir helst vildu. Teeplega helmingur
patttakenda med leikskdlakennaramenntun & haskolastigi taldi sig ekki hafa fengid naegan undirbdning
i leikskdlakennaranaminu til ad sinna malérvun i islensku hja pessum barnahépi. I nidurstédum ma sja
akvedid sefnuleysi og 66ryggi medal starfsmanna leikskélanna. Nidurstdédur benda til pess ad leita
purfi leida til ad starfsfélk leikskbla sé samtaka og betur upplyst um hvada peettir skipta skdpum i
malérvun barna sem eiga ekki islensku sem médurmal. ba parfféliard® vera medvitad um ad

maldrvun i méourmali barnanna aetti, samkvaemt rannséknum, ekki ad vera ahersluatrioi.

Kennsla nemenda med annad médurmal en islensku: Rynt i adferdir og aherslur grunnskélakennara
a yngsta stigi

Erla RUn Jonsdéttir, grunnskkénnari, MVS, Hi, Sigridur Olafsdéttir, lektor, MVS, Hi og Berglind
Gisladottir, lektor, MVS, Hi

Rannsodknir syna ad nemenduedannad médurmal en islensku taka littum framférum i islensku milli

ara, fra leikskéla og i gegnum allan grunnskélann. Mikilhum er pvi a islenskufeerni peirra og
jafnaldra sem eiga islensku ad modurmali og hefur bilid tilhneigingu til ad aukast med ari hverju.
fijoroa bekk grunnskdlans byrjar ndmid ad pyngjast verulega og pa fyrst fer ad reyna verulega & gdda
islenskufeerniMikilveegt er ad beina sjébnum nénar ad pvi hvad getur valdio pvi ad bérn sem dvelja
meginhluta dagsins alla virka daga vikunnar i islensku skolakerfi na ekki tékum a islensku. Rannséknin

haféi pad meginmarkmid ad f& innsyn i aherslur, reynslu og vidhorf kardngngsta stigi grunnskola

158



sem kenna nemendum sem eiga annad moédurmal en islensku og hvernig peir telja sig undirbina til ad
sinna pessum nemendahop. Rafraenn spurningalisti var sendur a starfandi umsjonarkennara og
sérkennara a yngsta stigi grunnskélahéfudborgarsveedinuHelstu nidurstédur voruad 70%
péatttakenda téldu sig n4 ad sinna ndmslegum pérfum nemenda sem eiga annad modurmal en islensku.
Helstu hindranir hinna voru timaskortur, litid namsefni vid haefi og ad litid veeri um studning inni i bekk.
Ehungis 6,8% patttakenda téldu namid hafa undirbulid pa frekar vel undir pessa kennslu en enginn
mjog vel. beir peettir sem patttakendur 16gou mesta aherslu a i kennslu pessa nemendahéps voru
markviss islenskukennsla og ordafordi. Pa sagdi meirihluti pattthkenikilveegt adkennararhefou

feerni til ad veitabdrnunumstuoning i médurmabeirra. Pad ad meirihluti patttakenda telji sig meeta
namslegum poérfum nemendanna gefur astaedu til ad setla ad peir geri sér ekki grein fyrir pvi ad
nemendurnir purfa meiri studing i islensku til ad na velgengni i nami, midad vid nidurstodur
rannsokna um almennt heegar framfarir i islensku hja pessum nemendahédpi yfir olgik

grunnskélaarin. Efla parf patt kennslu i islensku sem 66ru mali i kennaranami.

How can we support multihgual preschool 3SR OKAf RNByQa | OljdzAaArAiGAazy 2°
Kathryn Crowe, postioctoral researcher, SHS, Ul and Jéhanna Thelma Einarsdottir, associate

professor, SE, Ul and bP6ra Masdottir, assistant professor, SHS, Ul

The challenge of supporting multilingual childiaedearning the language of the wider community is
faced by many education systems around the world. Approximately 12% of children enrolled in pre
primary education in Iceland are exposed to a languagerdtien Icelandic at home. Such children
often fail to acquire strong skills in Icelandic and are at risk of significantéomgnegative outcomes.
While the context of Iceland is unique, the challenges faced arelThid.paper presents the results of
adetailed, highquality systematic review which addressed the question: Which strategies described
in high quality intervention studies have demonstrated positive outcomes for the speech, language,
and/or literacy outcomes of multilingual prescheaded chidren with speech and/or language
disorders and/or who are at risk of poor speech, language, literacy, and/or educational outcomes? In
this presentation we outline what constitus@ * hi gh qual ity intervention
importance of eidencebased practices in the education of multilingual children. An overview of the
strategies/interventions investigated in the relevant 52 studies that were identified will be presented,
with a more detailed discussion of the strategies/interventionglamutcomes in the 14 studies that

were categorized as being of highality.
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islenskur og enskur framburdur unglinga med islensku sem fyrsta og annad mal

Elin b6l bordardéttir, professor, HVS, Hi og Gudlaugur Havard&sgkjavikurAkademian

Flestarannsoknir & tengslum ilags og tileinkunar annars mals beinast ad ordaforda, malfreedi og lestri,
en ekki ad framburdi, en framburdur er almennt talinn tengjast aldri sterkar en adrir paettir malsins.
Rannsoknin kannadi framburd 58 unglinga med islensku fgesta (ISFT) og annad mal (ISAT), a
islensku og ensku. TOIf matsmenn med ISFF38&ra) hlustudu & upplestur patttakendanna &
islenskum og enskum texta og matu a skala 1 til 9: 1) hvort lesandinn heféi islensku sem médurmal
(og ef ekki, hvadan hann vari2) hversu skiljanlegur og 3) hversu oruggur lesturinn veeri. Hver
patttakandi var metinn prisvar, en engir tveir matsmenn matu sama hop lesenda eda i sému rod.
Markteekur munur var & hépunum a framburdi & islenskNQVAR?2,55)=11.210p<.001, ?=.30)en

ekki & ensku (p=.226), en badir hépar voru taldir hafa mun meiri erlendan hreim & ensku en islensku.

Minni en p6 marktsekur munur var & skiljanleika og 6ryggi & islensku. Matsmenn géatu sér almennt ekki
rétt til um uppruna patttakendanna. Fyrir ISA&@mavoru sterk tengsl milli lengdar busetu og islensks
framburdar, en athyglisvert var ad mikil skérun var milli hépsokkir nemar med ISFT voru taldir

vera erlendir af 6llum matsmonnunrramburdur helst ekki endilega i hendur vid getu i ordaforda og
malfreedi (ordafordi og samraeduhaefni patttakendanna a islensku og ensku voru birt annars stadar),
en getur haft mikil ahrif & teekifeeri [ISAi€ma til ad nota islensku par sem vidmaelendur azetla faerni i

malinu eftir framburai.

Leidir til ad draga Ur lestrarerfidkeum, efla lesfimi og lesskilning

Rannsdknaog freedslustofa um proska, laesi og lidan barna og ungmenna

Steinunn Torfadottir

Markvisst samvinnunam i laesi: Ahrif og reynsla kennara hérlendis
Annalind Pétursdottir, professor, MVS, Hi, Rosa Lilja Thosan, meistaranemi, MVS, Hi og Sara

Fawcett, meistaranemi, MVS, Hi

Adferdir PALS (e. peassisted learning strategies) vid samvinnunam byggja & vidtaeekum rannséknum
og hafa reynst vel erlendis til ad efla laesi fjolbreytts nemendahdps fra leikskéla wpgliagastig. |
pessu erindi verdubirt yfirlit um paer rannsoknir sem hafa verid gerdar hér a landi a reynslu kennara
af islenskum atgafum adferdanna og ahrifum peirra & lestrarfeerni nemenda. Medal annars verdur
fiallad um nidurstédur hélfstadladra viotalid ellefu grunnskélakennara um reynslu peirra af notkun

KrakkaPALSH. KindergarteAPALS) vid lestrarkennslu ibkkk og fjéran kennara um reynslu peirra

160



af notkun PALS vid lestrarkennslu i 2. tibékk. Vidmaelendum fannst almenmtRALS vera gagd

vidbot vid lestrarumhverfi barna i bekk. Ollum fannst adferdirnar efla lestrarfaerni nemenda og yta
undir samvinnu peirra. Stér meirihluti viomeelenda taldPKLS hafa jakvaed ahrif & nemendur med
islensku sem annad tungumal og namserfidleika par semMeita kerfisbundna pjélfun hljéda og efla
umskraningarfeerni og sjonraenan ordaforda nemenda. Nokkrir tolPAKS gera peim Kleift ad finna
nemendur i aheettu fyrir lestrarvanda. Flestir sogou nemendpykja skemmtilegt i HRALS
kennslustundum en nokkrinefndu ad nemendur yrou sumir preyttir a endurtekningum i sidustu
kennslustundunum. | svérum kennara med reynslu af PALS i 2.b&klé.kom fram ansegja med
skipulag adferdanna og virkni nemenda. beim fannst PALS veita mikla pjalfun i lestri og lgisskilnin
samhlida ad beeta samvinnu og félagsleg tengsl nemenda. Vidmeaelendur téldu samstarf vid adra
kennara, par & medal sérkennara, veita mikilveegan studning og pa sérstaklega vid innleidingu PALS

adferdanna. Ad lokum verdur fjallad um yfirstandandi rannséégifyrstu nidurstodur peirra.

pjalfun kennaranema i Beinni kennslu og fimipjalfun: 25 tilviksrannsoknir

Gudran Bjorg Ragnarsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi, Arind Pétursdottir, professor, MVS, Hi

Fjallad verdur um inngrip 25 meistaranema vid Menfgmdasvid (MVS) Haskola Islands i

7

lestrarkennslu, med aherslu a raunpréfadar adferdir; Beina kennslu og fimipjalfun. Markmid
tilviksrannséknarinnar var ad skoda hvada arangri meistaranemar needu i lestrarkennslu
grunnskélanemenda med breyttum aherslum undidsdgn kennara MVS. Meistaranemarnir kenndu

18 drengjum og sjo stulkum (fra 6 til 13 ara) med og an lestrarerfidleika i alls 15 kennslustundir yfir 5
vikna timabil. Alls voru 18 nemendur med lestrarerfidleika en einnig toku patt nemendur med ADHD,
malproskahémlun, tvityngdir nemendur og einhverfir nemendur. | kennslunni var 16gd ahersla & ad
baeta lestrarhrada nemenda med Beinni kennslu og fimipjalfun. Lestrarhradi nemenda jokst ad
medaltali um 14 ord & minatu & kennslutimabilinu. Meirihluti, eda 235ah@mendum nadi settu
markmidi i beetingu lestrarhrada sem myndi gera peim Kleift ad na opinberum vidmidum
Menntamalastofnunar um lestrarfeerni med timanum. Nanast enginn munur reyndist & lestrarhrada
barna med og an lestrarerfidleika ad lokinni rannsékdulstoour benda til ad pjalfun meistaranema

vid MVS i raunpréfudum adferdum vid lestrarkennslu geti gert peim kleift ad beita adferéunum med

grunnskélanemendum og pannig baett lestrarfaerni peirra.

Adlogun og lidan barna: Ahrifapeettir og Urreedi
Margrét Sgmarsdottir

Rannsoknarstofa um proska, laesi og lidan

161



Foreldrafeerni sem Urraedi vegna hegdunarerfidleika barna: Ahersla & pétt fedra
Margrét Sigmarsdottir, lektor, MVS, icn6lfur Thorlaciusverkefnisstjori, FVS, Hiavid S. DeGarmo
University of Oregon olglarion S. Forgatchmplementation Science International In©regon Social

Learning Center

Urraedi sem efla foreldrafaerni byggja & vidtseekum rannsoknargrunni og skila godum arangri i
medhondlun a hegdunarerfidleikum barna. Erlandhidurstddour syna ad foreldrafeerni fedra hefur
tvofold ahrif & vid maedur. [ erindinu verda kynntar nidurstodur islenskrar slembivalsrarar§Biair)

par sem bornir voru saman tveir hépar; annars vegar hépur sem fékk sannpréfada medferd med
aherslu & ad #a foreldrafeerni é. Parent Management TrainingOregon adferd) og hins vegar hépur

sem fékk pa pjénustu sem bérnum med hegdunarerfidleika er veitt hérlendis (e. Service as usual/SAU).
patttakendur voru fjélskyldur 102 barna med hegdunarerfidleikafnéifisveitarfélogum vitt og breitt

um island & aldrinum fimm tblf ara. Lagt var mat & adlégunarvanda barns, foreldrafaerni og lidan
foreldra og gognum safnad med spurningalistum, i vidtdlum og med beinu ahorfi. Nidurstddur fyrir og
eftir medferdo hofou syh minni hegdunarvanda barna i tilraunah6pnum midad vid
samanburdarhépinn og breytingar i foreldrafaerni maedra i tilraunah6pnum sem syndu aukin einkenni
bunglyndis. | meelingu til eftirfylgriiéldust nidurstédur ad akvednu leyti vardandi adlégun barnsins.
Jahframt komu fram nyjar nidurstédur vardandi foreldrafaerni en samkvastigskiptu linulegu
vaxtalikan (e.hierarchical linear growth modélidLM) pa kom fram marktaek aukning & foreldrafeerni
feora (p14 = .11, p &Il t; ..9).10) fra oidurstddurd ma déabarpa f s st ee
alyktun ad sannpréfud foreldrafeerni (hér PMTO) skili medferdararangri til lengri tima hérlendis og
aukin foreldrafaerni fedra i tilraunahépnum midad vid samanburdarho6pinn gefur visbendingar um ad

patttaka fedra i foreldriernitrraedum aetti ad vera ahersluatridi.

Reynsla fagfélks innan skolakerfisins af PMBONHzy Y YSY Yy i dzy Y a ®dd Y I $ dzNJ INNL
uppa
Katrin Osp MagnusdéttirgrunnskdlakennariGGrunnskoli Vesturbyggdar Patreksskali AnnaLind

Pétursdottir, professor, MVS, Hi

Kynnt verdur rannsokn a reynslu fagfélks af PMjF@nmenntun (Parent Management Trainirg
Oregon model) i einu sveitarfélagi. Patttakendur voru niu kvenkyns fagadilar ar premur leiksk6lum og
premur grunnskélum, sem ymist voristiérnendastédu eda unnu beint med bérnumekin voru

hélfstodlud vidtol og studst vid grundada kenningu og kédun i gagnagreiningunni. Nidurstdédur voru
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flokkadar i fimm efnisflokka: Bein notkun adferdanna, Radgjof og handleidsla, Viohald pekkingar og
studningur og Olik notkun adferdanna i ledg grunnskolumNidurstodur syndu almenna anzegju
medal vidmeaelenda med PMTg@unnmenntunina og ad peir téldu hana gagnlega i starfi, baedi i
tengslum vid bdrnin og i radgjof til foreldra og samstarfsfélks. Sumir nedddoeir vildu pjalfa sig

betur i ad nota adferdirnar. | fraségnum vidmaelenda kom fram ad hrés og jakveed styrkingnikasr

notud, beedi i leikog grunnskoélum. Flestum fannst einvera nytast sist til ad studla ad beettri hegdun
og munur kom fram & beitinghennar i leik og grunnskélum. Samhljomur var um ad eftirfylgni
vardandi PMT&runnmenntunina veeri akjésanleg til ad rifja upp og skerpa & adferdunum. Einnig
tbludu vidmeelendur um kosti pess ad fleiri en einn & sama vinnustadonum heféu lokid -PMTO
grunnmenntninni til ad stydja vio samstarf vid innleidingu adferdanna og vid ad midla pekkingunni
til annarra starfsmanna. Nidurstddur veita visbendingar um jakveeda reynslu fagfélks skéla af PMTO

grunnmenntun sem vonandi skilar sér i beettri hegdun og lidan barna.

DAM¢ Leikni til s (DBT STERS, heildstaett A msefni N\gedreekt: Hvad segja frumrannséknir um
ahrif & lidan ungmenna?

Gudrun Jona brastarddttirstarfsmadur i sérkennsluteymi Lieikskdlanum NaustatjéynKaren
Geirsdoattir, atferlispjalfi, Klettaskobg Bergljot Gyda Gudmundsdottikektor, MVS, Hi

Heildstaed kennsla i félagasg tilfinningafeerni (e. soci@motional learning) og gedraekt (e. mental
health promotion) fyrir bérn og ungmenni hefur i siauknum meeli verid til umraedu innan
skélasamfélagsinsDAM — Leikni til lifs (DBT STERSer heildsteett namsefni i gedreekt setlad
nemendum & aldrinum €19 ara. Markmio pess er ad studla ad beettri gedheilsu ungmenna med pvi
ad kenna peim gagnlega félagsy tilfinningafaerni. | pessu erindi munum vid segjari@urstodum
kerfisbundinnar samantektar (e. systematic review) & rannséknum & éarangri af kennslu pessa
namsefnis. | heild fundugimm rannsoknir, fra islandi, irlandi og Wales, par sem arangur af kennslu
namsefnsins var metinn. Efnid og kennsla pess Jégud ad adsteedum hverju sinni i 6llum
rannsoknunum. Med fyrirvara um ymsar takmarkanir pessara rannsb&ndanidurstddur til pess

ad namsefnid geti haft jakveed ahrif & gedheilsu ungmenna, sérstaklega tilfinningastjorn. Farid er yfir

takmarkanir rannsékanna, tilldgur ad arbétum og naestu skref i ranns6knum & pessu efni.
Hvernig ma efla starfsfélk leikskéla i vinnu med bornum sem syna truflandi hegdun?

Ardis Flora Leifsdéttirstudningsfulltrii,Diana Lind Sigurjonsdoéttisérkennari,Erla J6hannsdottjr

skolastjornandiJona Kristin Jonsdottileikskolakennari og Margrét Sigmarsdottir, lektor, MVS, Hi
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I erindinu verdur greint fra inngripi fyrir 4 ara dreng i leikskola Gt fra virknimati,
bakgrunnsahrifavbldum og skraningum. Inngripid félst i einstakiindsdri studningsaaetiun og
hvatningarkerfi med pad ad markmidi ad dragaidni truflandi hegdunar og auka aeskilega hegdun.
Drengurinn er almennt kéatur, blidur, duglegur, vinnusamur og hefur anaegju af utiveru. Hann er
forgreindur med einhverfu, ADHD ogegrdarskerdingu en pad sem hair honum helst er takmarkadur
skilningur, samskiptatrougleikar, hvatvisi, ofvirkni og eirdarleysi. Fyrir inngrip féru fram meelingar i
samverustund, i 15 minatur i hvert skipti. Par var maeld truflandi hegdun, s.s. ad farainr sgpt

trufla, sem og aeskileg hegdun, eins og ad taka patt. Nidurstédur skraninga syndu ad truflandi hegdunin
var tidari en su aeskilega. Inngripid félst i ad draga ur kréfum & drenginn i samverustund, nota
myndraent skipulag, hvatningarkerfi, félagsfeernisdg samskiptabdk sem for a milli heimilis og skéla.

Allt starfsfolk deildarinnar var virkjad en deildarstjorinn var abyrgdaradili pess ad inngripinu veeri fylgt
eftir. Vegna éstandsins i samfélaginu & timum CaWlizar hvorki heegt ad framkvaema inngrip@ n
seinni meelingar med hefébundm haetti. Nidurstddur voru settar fram ut fra fyrirliggjandi
ranns6knum um virknimat og studningséeetlanir og midad vid pad voru paer eftirfaredigurinn

vard 6ruggari og jakveedari gagnvart samverustundinni og gat notid sin asamt ad mynda jakveed tengsl
vid samnemendur og starfsfélk; drengurinn syndi jafnframt meiri patttéku an pess ad truflandi hegdun

veeri til stadar og fylgdi betur fyrirmaelum stsfélksins.

Heimsmarkmi® Sameinudu pjodanna og namsframbod Haskola islands

Auour Palsdéttir

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna i kennsluskra Haskoéla isdand

Audur Palsdottir, lektor, MVS, Hi, Lara Joéhannsdottir, professor, VoN, Hi, Atli Rafnsson,
grunnskolakennari,  Bjarni  Bachmann,  grunnskdlakennari,  Gudjon  Méar  Sveinsson,
framhaldsskolakennari, Hafdis Osk Jonsdéttir, grunnskolakennari og Hildur Hallkelsdattir,

grunnskoélakennari

Markmid rannsoknarverkefnis var ad fa yfidin hvar i namskeidum fréasvida Haskola islands (Hi)
virdist unnid med sjonarmid sjélfbaerrar préunar i anda heimsmarkmida Sameinudu pjodanna (SP)
samkvaemt kennsluskra Hi haskolaarid 2020. Namskeid allra freedasvida Hi voru greind par sem
rynt var baedi i nAmskeidslysingu ogfhaeidmid hvers ndmskeids. Nidurstddur gefa visbendingar um
ad hvada heimsmarkmidunum virdist vera unnid markvisst innan haskdlans en einnig hver peirra
pyrftu ad fa meiri athygli. Fjogur freedasvio voru med skyra tengingu vid heimsmarkmid nr. 4 (menntun

fyrir alla), prju freedasvido med nokkud skyra tengingu vid nr. 10 (aukinn jéfnudur) og tvo vid nr. 3 (heilsa
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og vellidan). Ahersla & énnur heimsmarkmid var 6lik eftir freedasvidum en teikn innan haskélans ma
einnig greina um heimsmarkmid nr. 8 (g6d atvinndagvoxtur), nr. 9 (nysképun og uppbygging), nr.

11 (sjélfbeerar borgir og samféldg), nr. 12 (abyrg neysla og framleidsla) og nr. 16 (fridur og réttleeti).
Ahersla & 6nnur heimsmarkmid virtist litil eda engin samkvaemt namskeidslysingum Hi. Nidurstédur
verda eeddar med hlidsjon af stefnu Haskola islands Hi 21 og stefnu Sb. Reett verdur hvort og ad hvada
marki pyki gagnlegt ad kortleggja namsframbod Haskola islands eftir heimsmarkmidum Sameinudu
pj6danna, séd fra sjbnarhdli nemenda sem velja sér ndmsleidir atakeisem skipuleggja inntak og

aoferdir hvers namskeios.

Lykilhaefni heimsmarkmida Sameinudu pjédanna i namskeidum fraedasvida Haskala islands
Bjarni Bachmann, grunnskolakennari, Grunnskoélanum i BorgadreigbeinandiAudur Palsdattir,
lektor, MVS, Hi

Markmid pessarar rannséknar var ad greina ad hvada marki virdist unnid ad lykilhaefni heimsmarkmida
Sameinudu pjodanna i namskeidum freedasvida Haskola islands (Hi) samkvaemt kennsluskra Hi
veturinn 2019-2020. Rannséknin er hluti af steerra verkefni sentakalHeimsmarkmid Sameinudu
bjodanna og namsframbod Haskéla islands. Gégnum um hvert freedasvid var safnad af patttakendum
rannsoknarverkefnisins. Métadur var greiningarlykill sem felur i sér atta gerdir af lykilhaefni
skilgreindr af Sb arid 2015 pegar hesmarkmidin voru sett fram. Lykilhaefnin er talin forsenda allrar
vinnu med heimsmarkmidin. betta er haefnin 1) ad hugsa kerfislaegt, 2) sja fyrir pad sem 6ordio er, 3)
ad bera saman vid hid vidtekna (norm), 4) ad skipuleggja, 5) til samstarfs, 6) til gagaryrugsunar,

7) ad pekkja sjalfan sig (sjalfsvitund), og 8) haefnin til sampeettingar. Nidurstddur greiningar leiddu i
lj6s flestar skraningar & lykilhaefni af gerd 3 (haefni til ad bera saman vid hid vidtekna) sem felur i sér
getu til ad skilja og igrundeenjur og gildi sem liggja ad baki athum folks, en lika ad reeda gildi,
meginatridi og markmid sjalfbeerrar préunar. Nidurstodur verda raeddar med hlidsjon af stefnu
Haskola islands og stefnu Sb og varpad fram peirri spurningu hvort og pa hvernig neatiidakf

pessum atta gerdum lykilhaefni Sb vid gerd namskeidslysinga og haefnividmida namskeida Haskoéla

islands.
Namsmat & fraedasvidum Haskéla islands

Hildur Hallkelsdéttir, grunnskolakennari, Grunnskolinn i Borgarnesi og Audur Palsdattir, lektor, MVS,
Hi
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Markmid pessarar rannséknar var ad greina hvers konar upplysingar um namsmat megi greina i
namskeidslysingum & 6llum fimm freedasvidum Haskala islands (Hi) i kennsluskra fyrir veturian 2019
2020. Rannsoknin er hluti af steerra verkefni sem kallast Hearlsmid Sameinudu pjédanna og
namsframbod Haskola islands. Métadur var greiningarlykill, m.a. med hlidsjon af peim upplysingum
sem eetlast er til ad komi fram i kennsluskra Hi. Greiningarlykillinn byggir & sjo pattum sem eru:
Lokaprof, veegi lokapréfs, onnprof, veegi verkefna, verkleg vinna, virkni og adkoma nemenda ad
namsmatinu. Gognum um hvert freedasvio var safnad af patttakendum rannséknarverkefnisins.
Nidurstodur benda til ad vida i kennsluskra Hi megi beeta upplysingar um namsmat verulega. ba benda
nidurstodur til pess ad lokaprof séu stér pattur i nAmsmati haskélans og ad adkoma nemenda ad
namsmati sé takmorkud. Nidurstodur verda raeddar med hlidsjon af stefnu Haskola islands og stefnu
Sameinudu pjédanna sérstaklega. Pa verdur reett hvort og hversugiiagiti ad birta lesendum
kennsluskrar upplysingar um namsmat, gerd pess og vaegi annars vegar, og hins vegar hvada ahrif pad

hefdi & moéguleg ahrif nemenda & namsmatid, baedi form pess og inntak.

Hnattreen vitund i nAmskeidum fraedasvida Haskola islands
Hafdis Osk Jonsdéttir, framhaldsskélakennalénBborgarskoélinn i Hafnarfirdi. Leidbeinandludur
Palsdottir, lektor, MVS, Hi

Markmid pessarar rannséknar var ad greina visbendingar um hnattraena vitund i namskeidslysingum
freedasvida Haskola islands (Hijnkvaemt kennsluskra veturinn 20428020. Rannséknin er hluti af
steerra verkefni sem kallast Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna og namsframbod Haskéla islands.
Samkveemt &herslum Sameinudu pjédanna (SP) um sjalfbaera préun og ldgum um Hi parf i starfi
haskola adita til hagsmuna komandi kynsléda. bvi aettu haskdlanemar ad fa teekifaeri til ad vinna med
viofangsefni sjélfbeerrar préunar i anda sjalfbsernimenntunar og beina sjonum m.a. ad
illvidradanlegum vandamalum samtimans. Mérg pessara vandamala birtast i heimstharki@b

sem faera ma rok fyrir ad hvili & hugmyndafraedi um hnattreena vitund. Til ad greina visbendingar um
hnattreena vitund var moétadur pripeettur greiningarlykill: 1) skilgreiningar & adsteedum & o6likum
sveedum, 2) adgerdir til lausna, og 3) vidhorf og vimiigh sem auka haefni til ad takast a vid
lydreedislegt starf. Gognum um hvert fraedasvid var safnad af patttakendum rannséknarverkefnisins.
Nidurstédur benda til ad teikn um hnattreena vitund i namskeidslysingum Hi séu ekki algeng, en af
peim sem fundust er fegflest ad finna #Menntavisindasvidi. Af undirpattunum fundust flest teikn um
péattinn skilgreiningar & adsteedum a/eftir sveedum heimsins, sem felur i sér ryni i menningu sem
tilheyrir hverju landsveedi fyrir sig, patttoku i samfélagi naer og fjeer, sameidarigia og pvi sem

tengir 16nd saman, dsamt pvi hvernig islenskt samfélag speglast i alpjédlegu samhengi. Nidurstédur
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eru reeddar med hlidsjon af stefnu Hi og stefnu S og spurt hvort og med hvada heetti hasitblinn g

studlad ad hnattreenni vitund i nAmsfrdmdi sinu.

Vidfangsefni sjalfbaerrar prounar og sjalfbeernimenntunar i namskeidum freedasvida Hi
Gugjon Mar Sveinsson, grunnskdlakennari, KarsnessleddibeinandiAudur Palsdaéttir, lektor, MVS,
Hi

Markmid pessarar rannséknar var ad skoda hvers kayar meetti greinavardandiprja peetti i
namskeidslysingum & freedasvidum Haskola islands veturinn-2020. Rannséknin er hluti af steerra
verkefni sem kallast Heimsmarkmi® Sameinudu pjodanna og namsframbod Haskola islands. Métadur
var greiningarlykill til & leita ad teiknum um 1) llividradanleg vandamal, sem eru sndin og um pau
gilda engar reglur eda tilbanar lausnir; 2) Veika syn & sjélfbeerni, sem felur i sér ad néatturan veitir
(mdnnum) audlindir og pjonustu. Sterk syn a sjalfbaerni felst i ad allar bgeyttnumhverfinu veroi

ad vera innan polmarka hennar og ad ekki sé haegt ad endurgera pjonustu nattrunnar med athéfnum
mannanna,; 3) Sjélfbeernimenntun af gerdinni ESB. Education for Sustainable Developmes#n

pykir oft byggja a stadreyndum, venjum bggsunarhaetti natimans, og ESD 2 sem pykir studla ad

ST

flest teikn um illvidrddanleg vandamal ad finna. Fa teikn um veika eda sterka syn a sjalfbaersi fundu
en par sem pau fundust virdist aherslan yfirleitt & veika syn & sjalfbaerni. Visbendingar um
sjalfbaernimenntun af gerd ESD 1 og ESD 2 eru ekki margar, en flestarMenntavisindasvidi, og

af peim langflestar af gerdinni ESD 2. beer visbendingar seladud 66rum fraedasvioum voru flestar

af gerdinni ESD 1. Nidurstédur verda raeddar med hlidsjon af stefnu Hi og spurt hvort og pa med hvada

haetti haskoélinn gti studlad ad vinnu med pessa prja peetti i nAmsframbodi skélans.

Viska i ndtima menntun

Menntunog hugmyndasaga

Gunnar E. Finnbogason

Hefurviskandagaduppi? Um visku, heimsmyndir og menntun

Jon Asgeir Kalmansson, adjunkt, MVS, Hi

Oroid viska virdist bera med sér framandi andrumsiloft, likt og pad tilheyri lidnum tima og heimi. Margir
eru pvi feimnir vid ad nota ordid nu til dags og kjosa fremur ad tala um upplysingar, pekkingu, skilning,

domgreind, innseei, og svo framvegi®rd semvirdast audskildari og falla betur ad rokvisi natima
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bjodfélags. | fyrirlestrinum raedi ég um merkingu viskuhugtaksins og pa heimsmynd sem pad er
sprottid Ur. Einkum staldra ég vid tengingu viskunnar vid hid gudlega og vid pa afstddu ad veruleikinn
hafi pyBingu og dypt sem mannleg skynsemi getur ekki botnad til fulls. Eg spyr hvort timi slikrar afstodu
til veruleikans sé lidinn og hvort viskhafi par meddagaduppi eins og tréllin og énnur forneskja. Eg
reedi hugmyndir nokkurra natima heimspekinga sem @ka viskuna og heimsmyndina sem henni

tilheyrir alvarlega. Loks reedi ég um tengsl visku og menntunar i skoélakerfi natimans.

Hvad er viska? Er han mikilveeg a dogun?

Gunnar E. Finnbogason, professor, MVS, Hi

Viskuhugtakid er gamalt og ekki mikidtad na & dogum Frekar er talad um innszei eda hyggindi.
Aldrei &dur hefur einstaklingurinn haft meiri moéguleika & ad mota lif sitt og pess vegna er viska
mikilvaeg. Krofur um adlégunarhaefni, sveigjanleika og haefni til skjotra breytinghadtriskrifadir
eiginleikar baedi i atvinnulifinu og almennt i samfélaginu. Til ad geta maett pessum krofum er
mikilveed ad hafa innsaei og visku til ad bregdast vid Oveentum og Olikum adstaedum i lifinu.
Viskuhugtakid inniheldur peetti af mannlegu innsaei og neeman skilning a mikilvaegi pess ad leera af
00rum, lata sig varda, hlusta a adra og getu til ad skoda hlutina fra mortiduomh Auk pess ad hafa
pekkingu hefur vitur manneskja heefni til ad geta lagifli radanna og@dgang ad dulinni pekkinga.(

tyst kunskap) p.e.a.s. innseei sem erfitt er ad laera af namsboékéyrirlestrinum verdur fijallad um
viskuhugtakid og reynt ad mgja pad vio nammedal annar$ skéla. Einnig verdur reynt ad svara pvi
hvers vegna viskar mikilveeg i samfélaginol a dégum Nidurstadan er su ad viska er flékid samspil

reynslu, lifsynar og sidferdisstyrks einstaklings sem haegt er ad leera og pjalfa.

Er heegt ad kenna stjornvisku og gott vidskiptasidferdi? Um samspil midlunar, visku og
fyrirteekjamenningar

Asgeir Brynjar Torfasosjalfsteedur rannsakandi

pekkingu verdur ekki ad fullu miolad boklega eda i gegnum vefmidla. Kennsla er floknarnog hen
verdur i vissum tilvikum ad midla an orda en med pvi ad deila reynslu eda upplifun (e. tacit knowledge).
Algeng daemi um petta er oft ad finna i verklegu nami, eins og ad hnoda deig, en stundum vill mikilvaegi
visku og midlunar reynslu an beinna orda ghagt i nami sem ekki telst verklegt. | pessari rannsékn &
stjérnvisku er medal annars borin saman reynsla af ad kenna vidskiptasiofreedi og samfélagsabyrgd
fyrirteekja Ut fra natimalegum og fjélbreyttum kennsluhattum vid hefébundna og vefbundna midlun

namskeda i vioskiptasiofreedi samkvaemt viomidi vidskiptahdskadla fra pvi um aldamot. ba jokst dhersla
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a kennslu vidskiptasidfreedi an naegjanlegs arangurs & neestu tveimur aratugum. Nyverid hefur ordid
aherslubreyting utan kennslustofunnar medal annars hja hringbion&olfa storfyrirtaekja & vegum

hins bandariska vidskiptarads og arlegu alpjodlegu efnahagsradstefnunni i Davos par sem kallad er
eftir minni dherslu & hdmorkun hagnadar og meiri aherslu & raunverulega virdisskdpun og nyjan
sattmala fyrirteekja. Viska idskiptalifinu er lykilhugtak i pessu sambandi og pad hvernig henni verdur
midlad pannig ad pekkingin flytjist ir raundeemum i raunverulegar adstaedur vioskiptafreedinema eftir
atskrift. Pad kallar & kénnun vidhorfa og hegdunar i vidskiptalifinu med dhesslmiglagslega og
umhverfislega abyrgd auk godra stjornarhatta og sidlegrar breytni i vidskiptum. Nidurstédurnar
tengjast samspilinu milli kennslu og veruleikans utan kennslustofunnar, pad er hvernig megi alykta ad

leerdémur Ur sidfreedi med midlun upplysengg reynslu geti aukid aherslu a visku og 6sagda pekkingu.

Lydraedi, sjalfbaerni og sidferdileg gildi
Rannsoéknestofan Lifsheettir barna og ungmenna

Ragny bo6ra Gudjohnsen

Manngerd, lydraedi og sjalfbaerni. Andstaedur og sameiginlegir praedir

Olafur Pall J&son, préfessor, MVS, Hi og Karen Elizabeth Jordan, doktorsnemi, MVS, Hi

Adstedjandi umhverfisog samfélagsvandi kallar & vidbrogd sem ekki geta verid einskordud vid
afmorkud sjénarhorn, einstakar fraedigreinar eda tiltekna tegund pekkingar, heldurvaddregdast

vid a pverfraedilegan hatt. betta a ekki sist vid um menntun sem hefur sjalfbeerni og velferd ao
leidarljosi. boétt  sjalfbaernimenntun, manngerdarmenntun og menntun til lydreedislegrar
borgaravitundar tengist med margvislegum heetti, pa hafa [j@gssvio proast ad verulegu leyti 6had

hvert 6dru. | erindinu munum vid kafa i faglegar og ségulegar asteedur fyrir pessari adgreiningu, skoda
asteedur pess ad ymsir freedimenn og kennarar lita & pau sem andstaed, svo sem: Einstaklingsmidun /
félagsleg syn Ahersla & nattaru og umhverfi, eda gildishladin og taeknileg nalgun / fjdlhyggja og
lydraedi. Vio munum sidan skoda nanar hvad svidin prju eiga sameiginlegt og hvernig pau geta i raun
stutt hvert annad, baedi fra fraedilegum sjonarhéli.d. i gegnum hugtakidm farseeld (evdaeemaénia)

— og fréa sjénarhdli kennsly t.d. Gt frA hugtakinu um umhverfismidad ndm og at fr4 aherslum a

haegleeti i ndmi (e. slow learning).

Lydraedislegir starfsheettir og mannréttindafreedsla i grunnskélum & islandi

Ragny bora Gudjohnsdektor, MVS, Hi og Sigrun Adalbjarnardottir, professor emeritus, MVS, Hi
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| islensku samfélagi hefur ordid vitundarvakning um mikilvaegi pess ad hlta strax i aesku ad-lydraedis
og mannréttindavitund barna og ungmenna og ad pau 6dlist skilning og reyriswi ad vera virkir
borgarar i lydraedissamfélagi. | skadg tomstundastarfi skapast kjorin teekifaeri til ad vinna med pessa
grunnpeetti og finna ma markmio par ad lutandi i adalndmskra 3 kgiknn og framhaldsskolastigi

og jafnframt i stefnumétun i seskidsmalum. Réttindaskélaverkefni UNICEF hefur enn frekar stutt vio
pessa préun hér a landi en hugmyndafraedi verkefnisins byggir & Barnasattmala Sameinudu pjédanna
og innleidingu hans i skélag fristundastarfi. Rannséknin sem kynnt verdur er hluti alpjgél
rannsoknarverkefnis sem ber nafnid Self, Virtue and Public Life. | islensku rannsékninni verda skodadir
snertifletir menntunar sem tengjast mennsku, sjalfbeerni og borgaravitund (e. Sustainabilitg
andcharactereducation in gpluralisticdemocracy: Examiningxistingtensions anapportunities for
integration). | erindinu kynnum vid nidurstédur Gr fyrsta afanga rannséknarinnar en par var lagdur
spurningalisti fyrir skélastjornendur i 6llum grunnskélum & islandi. Spurt var um ad hve miklu leyti
skolar stydjast vid lydraedislega starfshaetti, vinna med mannréttindi, sidferdisgildi og dygdir og gefa
nemendum teekifaeri til virkrar patttoku. Pessi hluti rannséknarinnar var framkvaemdur i samvinnu vid
umbodsmann barna fyrir Barnaping 2019. Vid greininggngana verdur notud lysandi t6lfraedi en
jafnframt var studst vid greiningarlikan Lauru Lundy um patttoku barna. | erindinu verda kynntar
nidurstodur um stodu lydraedislegra starfshatta i skolum & islandi og moéguleika nemenda til virkrar
patttoku. Einnig vedur reett um mannréttindakennslu, vettvang hennar i skoélastarfi og helstu

kennsluadferair.

Réttindasmidja Hagnytt og adgengilegt kennsluefni fyrir réttindafreedslu barna

Hanna Borg Jonsdottir, kennari og logfreedingur, Flataskoli og Ragny Pora GudjtekiserMVS, Hi

Rannsdknir hér & landi og erlendis gefa til kynna mikilveegi pess ad tryggja markvissa réttindafreedslu
barna oghun hafi pydingu fyrir velferd peirra og borgaravitund. island vard adili ad Barnaséattmala
Sameinudu pjédanna arid 1992 ogtsélinn var sidar logleiddur arid 2013. islenska rikid skuldbatt

sig par med til pess ad freeda born hér & landi um réttindi sin. Petta endurspeglast i menntastefnu
pj6darinnar og pa hafa til deemisnbodsmadur barna, Barnaheill og UNICEF unniéhal@idingu
sattmalans og Utbuid ymsskonar fraedsluefni. bratt fyrir petta hafa kennarar reett um skort a
hagnytum efnivid og leidum sem nota megi vid heildstaeeda og markvissa réttindakennslu i skélastarfi.
I ranns6kn pessari var unnid ad gerd namsefnisr fgrunnskola, sem nyta ma i vinnu med
Barnasattméala Sameinudu pjodanna bbgimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbeera proun.
Markmid namsefnisinssem fékk heitido Réttindasmidja, er ad Gtbua hagnytt og adgengilegt efni til

pess ad nyta i réttindafreedsharna. Sérstaklega var hugad ad pvi ad svara markmidum adalnamskrar
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en Réttindasmidjan bydur upp a kjoradsteedur til pess ad takast & vid verkefni sem snia med beinum
heetti ad grunnpéttunum sex um lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, sjalfbaerni, laesi, gdibog
velferd og skopun. Utbanar voru kennsluaaetlanir fyrir 15 kennslustundir sem hver og ein er um 80
minatur ad lengd. Namsefnid inniheldur itarlega freedslu sem snyr ad hugtékunum mannréttindi,
jafnrétti, fordomar, sjalfbserni og ad setja sig i spora@ma. | erindinu verdur namsefnid kynnt nanar

og sagt fra prébun pess og innleidingu i réttindaskélastarfi i  Flataskdla.

Hbégveerd, agi og hyggindi: Vitsmunalegar dygdir og pekkingarleit

Rébert Jack

Vitsmunaleg hogveerd og heidarlegt skdlastarf
Atli Hardarson, dosent, MVS, Hi

| erindinu er i fyrsta lagi rokstutt ad hogvaerd af vissri gerd sé vitsmunaleg dygd pvi hun hjalpi folki ad
afla pekkingar og skilnings og fordast blekkingar og misskilning. Pessi gerd hdgvaerdar, sem einnig ma
nefna litillaeti eda admykt, felst i réttri forgangsréd langana. bétt folk sem hefur hana til ad bera geti
langad til ad skara fram Ur tekur pad samt, pegar vid 4, pekkingu og skilning fram yfir eigin vegsemd
og hagsmuni. | 6dru lagi er rokstutt ad skilningur & hogveerd sesmuitalegri dygd varpi ljosi &
togstreitu milli dherslu & nemendamidud namsmarkmid og krofu um ad skéli sé heidarlegur vid
nemendur sina. Onnur af tveimur asteed{essarar togstreitu er ad skoli getur ekki verid heidarlegur

an pess ad segja nemendum satt upk sin fyrir vali & verkefnum og namsefni. Hin asteedan er ad ef
nemendur gangast inn & ad skélaganga sé til pess eins ad auka peirra eigin heefni pa eru peir siour
hvattir til ad skipa léngun eftir pekkingu og skilningi & réttan stad i forgangsréd Sikgangur
rannsoknarinnar er ad ddlast dypri skilning & gildum og verdmeetum sem skipta mali fyrir nam og
kennslu. Adferdin er heimspekileg greining & hugtokum. Meginnidurstadan er ad skilningur & hégveerd

og heidarleika hjalpi okkur ad hugsa um innihaldakémskrar og um markmid skolastarfs.

Ad kenna hyggindi med platonskri samraedu
Rébert Jack, adjiunkt, MVS, Hi

I aristoteliskri mannkostamenntue (character education), sem er vaxandi nalgun i skélastarfi, er 16gd
ahersla & ad med aukinni menntun pkoginstaklingurinn med sér vitsmunalegu dygdina hyggindi
(fronesis). Vandamal mannkostamenntunar hvad petta vardar er p6é pad ad pratt fyrir ad Aristoteles

lysi ymsum einkennum hygginda segir hann litid sem ekkert um hvernig proska eigi hyggindin.
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Eitt afpvi sem lagt hefur verid sivohannamegimenntun i hyggindum er ad nyta samraeduadferdirnar

sem birtast i samraedum Platons. Eg hef &dur haldid pvi fram ad flest pad sem Aristételes segir ad
einkenni framferdi hyggins einstaklings eigi einnig vio um padgerist i platonskri samraedu. bPannig

tel ég mig hafa lagt grunn ad pvi ad nyta platonska samraeduadferd til ad proska hyggindi i
aristoteliskum skilningi. | pessu erindi mun ég ganga Gt fra peim einkennum sem Aristételes segir ad
hygginn einstaklingur heénda lysir Aristoteles pannig markmidi menntunar i hyggindum. Eg mun svo
fialla um hvernig nyta ma ymis einkenni platonskrar samraedu med hagnytum heetti til ad bada til
kennsluadferd sem studlar ad auknum proska hygginda i natimamannkostamenntun. Tilgangur
erindisins er pvi ad varpa ljési & hvernig nyta ma samraeduadferdir Platons til ad bla til kennsluadferd
til ad kenna hyggindi. Heimspekileg greining er adferdin sem beitt er. Nidurstdour eru medal annars

ad leita megi til Platons til ad bua til kennsluad@ fyrir hyggindi.

Tungumalakennsla a netinfiaga, préun og framtid

RiIM— Rannséknastofa i maltileinkun

Branislav Bédi

Gildi teekni i kennslu, nami og rannséknum

Kolbran Fridriksdéttir, adjankt, HUG, Hi

Notkun teekni i nami og kennslu felur i géargvislega moguleika til menntunar og rannsdkna a
nemendum, namsefni og ahrifamaetti pess. Fjallad verdur um nyja rannsékn & notendum og innihaldi
Icelandic Onlinenamsefnisins (I0lgem haféi pad ad meginmarkmidi ad varpa ljési a namshegdun
nemenda og gr@a peetti sem hafa ahrif & namsframvindu. Byggt er a blandadri rannsoknaradferd par
sem vidfangsefnid er skodad i ljési megindlegra og eigindlegra gagna. Med greiningu gagna Ur
voktunarkerfi IOL, sem felur i sér rafraenar maelingar & virkni nemenda, erifrdamvi heild skodud

0g pa rynt sérstaklega i brottfallsmynstur peirra sem ljuka ekki namskeidum til enda i mismunandi
namsumgjoroum (bléndudu nami, fiarndmi, opnu sjalfstyrou ndmi). Med spurningakdnnun var sidan
kallad eftir vidhorfum nemenda til kennstaédilegra patta efnisins og studnings kennara og ahrif
pessara patta & framvindu rannsékud; peirri adferd var einnig beitt til ad afla eigindlegra gagna um
asteedur pess ad nemendur luku nédmskeidi eda heettu fyrr. Nidurstédurnar benda til pess ad
kennslufreedegir peettir IOL feli i sér mikilveegan hvata til nams og ad sumir pattanna hafi markteek
ahrif & virkni og framvindu. Auk pess syna peer fram & mikilveegi studnings kennara i netnami, pa
sérstaklega i flarnami. Nidurstdédurnar varpa einnig ljosi & margbeggtil hop nemenda i sliku nami

og 6lik markmid peirra og ad ymsir einstaklingsbundnir og ytri peettir geti skyrt brottfall nemenda. |
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heild er synt fram & gildi pess ad rannsaka samspil namsefnis og notenda og naudsyn pess ad taka tillit

til fiolmargra péttai umreedum um virkni og framvindu i nami.

Blandad nam i ritun & ensku: Framsetning kennsluefnis og raddir nemenda

Asran Jéhannsdoattir, adjunkt, HUG, Hi

Stafraenni fjarkennslu eridagert hatt undir h6faind a dégumpar sem mdoguleikar til fjolbreytnira
6endanlegir. Pad pydir ad nam einskordast ekki lengur vid kennslu i hdpum i skélastofum par sem er
takmarkadur timi til midlunar og umraedur milli kennara og nemenda oft litlar. b6 hafa rannsoknir synt
ad petta er ekki eins einfalt og pad hljdomar og spugarvakna umhvernig og hvort nemendur rdda
almennt vid pad sjalfstaedi og aga sem syna parf i fiarnami. Vid enskudeild Haskola islands hefur
namsefni og urgiord ritunarndmskeids verid i proun sidastlidin 7 ar par sem lagt var upp med ad
kenna i fjarkenslu eingdngu vegna mikils fjdlda nemenblos komad nemendur sem almenworu

skraoir i stadnam attu erfitt med ad tileinka sér fjarndmsadferdir og i kennslukénnunum téludu peir
um ad pesdnulegt adgengi ad kennarantadi Einnig parf ad hafa i hugd aemendahdpuigetur

verid mjog fjolbreyttur og med fjdlbreyttan malbakgrunn sem oft hinds&ilning & vinnulagi. pvi var
kennslu breytt i blandad nam, p.e. efnisinnihald i stafreenu formi en vinnulag (eefingatimar) feert i stofu
med umsjon kennara. | pessuindi verdur préun kennslurar kynnt og hvada adferdir hafa hugnast

nemendum best asamt ad syna daaimi hvernig verkferlinu (kennslunni) verdur framldio.

Kennsla nutimaislensku sem annars mals, fornislensku og islensks taknmals (ITM) sem annars mals
i LORU
Branislav Bédi, verkefnisstjori, Arnastofnun, Hi, Birgitta Bjorg Gudmarsdéttir, HUG, Hi, Bjartur Orn

Joénsson, ®N, Hi og Sigurdur Vigfusson, HUG, Hi

To6lid LARA (e. Learning and Reading Assistant) gerir kennurum kleift ad buda til ymiss korfai,textae
asamt hlj6d og myndaskram, til ad adstoda tungumalanemendur vid lestur texta & netinu. Nemendur
sem laera islensku sem annad mal, fornislensku eda islenskt tAaknmal sem annad mal geta notad t6lid
LARA til pess ad laera tungumalin i gegnum lestur. Raftgérfa texta i LORU bydur upp a gagnvirkan
lestur textad pessum premur tungumalum. Med pvi ad nota t6lid LARA geta nemendur fengio
upplysingar um framburd einstakra orda, hlustad a upptoku orda og setninga, skodad myndbond orda
og setninga i ITM, skodddydingu orda & ensku eda nitimaislensku, lesid frekari skyringar um

ordatiltaeki eda kenningar i fornislensku, eda um takn i ITM, og ekki sist fengid beygingarupplysingar
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(fra Beygingarlysingu islensks natimamals, BIN) um ord i textanum.dEfjatar um préun

namsgagna i LORU og notkun peirra i tungumalakennslu vid Haskéla islands.

Danska: Namsefni og jadarsettur nemendahopur

Islandsdeild SPRoK
porhildur Oddsdottir

EKKQ; samsetning og tidni ordafordoa
Porhildur Oddsdottir, adjunkt, HUG, Hi og Brijaur Ragnarsdoéttirpatttakandi irannsoknateymi
SPRoK

SPRoK er priggja ara Nordplus samvirowirannsoknarverkefni, par sem sjonum er medal annars
beint ad ordaforda i namsgdégnum i donsku sem fyrsta, 68ru og erlendu mali i vesturnorraeenum
grunnskolum, seensku i finnskumaelandi sk6lum og donsku i annars materiirmDanmaorku.

Almennt er farid ad gefa meiri gaum ad tidni orda i tungumali. Sviar, Nordmenn og Danir hafa
undanfarin ar haft samvinnu um ad préa rafreena ordabanka til pess ad audvelda rannsoknir. Vid
tidnirannsoknir er ordafordanum skipt upp i 100@a knippi. Namsefni i dénsku er samid & Islandi

fyrir islenska nemendur. Hver er ordafordinn i nAmsefninu? Hversu stér hluti ordafordans tilheyrir
2000 algengustu ordum malsins? Rannsoéknir hafa synt ad vald &4 2000 algengustu ordum i tungumali
gelir nemendum Kkleift ad skilja og gera sig skiljanlega i daglegu lifi. I erindinu verdur ordafordi i
namsefninu EKKO tekinn til skodunar. EKKO er namsefni i donsku sem notad er i efstu bekkjum
grunnskola. Efnid er pemaskipt. | rannsokninni er sjonum beint ad pyidmabundinn ordafordinn

er, hversu vidteekur hann er og skodad hversu vel hann hentar til ad nemendur geti tileinkad sér
ordaforda sem gagnast peim til patttoku i samreedum um malefni dagleganiifars vegar og
ahugamadl sin hins vegdtlversu hentugur er @afordinn sem stikluog uppistada i ordaneti til ad

ordafordinn proist fra hinu almenna til hins sértaeka?

EKKQ; menning og heimsmynd
Brynhildur Anna Ragnarsdottir, patttakandi i rannséknarteymi SPRoK, pPorhildur Oddsdottir, adjunkt,
HUG, Hi

SPRoK dpriggja ara Nordplus samvinnog rannsoknarverkefni, par sem sjonum er medal annars
beint ad ordaforda i namsgdgnum i dénsku sem fyrsta, 6dru og erlendu mali i vesturnorreenum

grunnskélum, seensku i finnskumaelandi skélum og dénsku i annars mals umhaenfiGricu.
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Svo virdist sem namsgogn akvardi inntak og vidfangsefni pess sem fram fer i donskutimum og styri
skipulagi og markmidssetningu kennslunnar. Namsgogn i tungumalum hafa ad meginmarkmidi ad
nemendur taki framférum i munnlegri og skriflegri malnotken nadmsefnid endurspeglar medvitad

eda 6medvitad syn hofunda & samfélag, menningu og sjalfsmynd malnotenda i sikvikum heimi.

I erindinu verdur efnisvaltextagerdir (d. genrer), menning og heimsmyndi namsefninu EKKO til
umfjdllunar. EKKO er namsefndlénsku sem notad er i efstu bekkjum grunnskalislandi Sjénum
verour beint ad valia textagerdum;inntaki texta (daglegtlif, samfélagog saga);menningarlaesiog
margbreytileika vidhorfumoglifsségunm(d. interkultural) og hvernigumheimurinnbirtist i umraeddum
namsgognum Byggt verdur & akveedum i Adalndmskra grunnskadla fyrir erlend tungumal,

greiningarlikanKarenRisagepgkennslusyn Sidnegkdlans i Utfaerslu peirra Johansson og Sandell Ring.

Moguleikar islenskra nemenda til ad proa afram feesina i donsku i islenska skolakerfinu

Hrefna Marin Sigurdardottir, framhaldsskolakennari/stundakennari, Menntaskélinn i Reykjavik

[ erindinu verdur ge¥ grein fyrir rannsokn sem beinist ad nemendgem buid hafa i Danmorku eda

i donsku malumhverfi ogre nu busetir & islandi. | rannsokn pessari var [6gd sérstok ahersla & ad
kanna moguleika peirra og teekifeeri til ad préa donskukunnattu sina i islenskuakdtelumhverfi

par sem danska er kennd sem skyldufag. Rannséknin ygijindlegrirannséknaadferd, par sem

tekin voru viotdl vio fimm nemendur med pessar forsendur og fjora dénskukennara, haustio 2019.
Markmid rannséknarinnar var ad komast ad pvi hvad er i hufi pegar pessir nemendur flytja aftur til
islands og eiga ad laera donskisléenskumédurmalsumhverfi.Nidurstodur benda til pess ad pessir
nemendur upplifi vandkvaedi pegar peir setjast a islenskan skdlabekk og leera donslanleatmal |

en faerni peirra og kunnétta i donsku er oft i likingu vid médurmalspekkingu. Pa er margt sem bendir
til pess ad islenska skolakerfid nai ekki ad meeta porfum pessa nemendahdps svo reynslan gagnist peim
til frambudar og aframhaldandi nams i Danmérkerindinu verdur 16gd ahersla & namsframbod pessa
nemendahdps i donsku hérlendis. betta verdur reett med tilliti til haefni peirra og aframhaldandi
,dannels¢ | donsku. i umr edu verdur skodad hvort og

sem er, hefur verid @ mun avallt vera til stadar.

Skolinn-starfsproun

Stefnumétun um starfspréun framhaldsskolakennaa | Sy y F NI NJ 3SaGt+  aNT G F € €D
A0FNFA N SAGGH A1ALIGA FENANI I €&

Anna Maria Gunnarsdottir, framhaldsskélakennari og varaformi@anarasambands Islands
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Framhaldsskélinn & sér margs konar raetur og pvi hefur reynst erfitt ad méta heildsteeda stefnu fyrir
hann. Ad sama skapi hafa framhaldsskolakennarar olikan bakgrunn og fagmennska peirra hefur
[6ngum einkum tengst dkvednum kennsluigngm. Markmid pessa erindis er ad varpa ljosi & ahrif
opinberrar stefnumaotunar a starfspréun framhaldsskélakennara. Timabilid sem fjallad er um hefst
med légverndun & starfsheiti kennara arid 1986 og neer til nyrrar lagasetningar um menntun kennara
sumario2019. Rannsoknaradferdin er ordraedugreining a fyrirliggjandi gégnum fra stjérnvéldum og
kennarasamtokum um stefnumétun i malum sem varda starfsproun framhaldsskélakennara.
Rannsoknargdgn eru 51 skjal af fernum toga. Fyrsta flokknum tilheyra 16g, lagafpurago
bingsalyktanir. | 68rum flokknum eru reglugerdir og adalnamskrar sem tengjast framhaldsskolastiginu.
prigji flokkurinn geymir stefnumoétunarskjol ar Menatag menningarmalaraduneytinu. | fjorda
flokknum eru kjarasamningar og skjol frd samtokum kearssm varda stefnumétun um starfspréun
framhaldsskdélakennara. Sjonum er beint ad hugmyndum yfirvalda um starfspréun & hverjum tima og
hvada samband er a milli starfspréunar kennara og opinberrar stefnu um skolapréun. Nidurstédurnar
gefa til kynna ad mardtefur ahrif & opinbera stefnu um starfsproun kennara. Samrad hefur skort milli
peirra sem setja stefnuna og peirra sem fjarmagna skolana. Stefnumétun um starfsproun
framhaldsskdlakennara hefur af pessum s6kum verid 6markviss. Framhaldsskéli natimans hefur
fiolpeettar parfir fyrir skipulega starfspréun kennara. Stydja parf vid lserddmssamfélag

framhaldsskélans og starfsumhverfi par sem starfsfélk laerir hvert med 6dru og hvert af 6dru.

Leidsagnarnam og namskraftur nemenda

Hjordis borgeirsdottir, framhaldsdiaennari, Menntaskélinn vid Sund

Kynnt verdur starfendarannsokn félagsfraedikennara i framhaldsskéla par sem markmidio er ad efla
mig faglega i starfi med pvi ad innleida nAmsmenningu um leidsagnarndm og namskraft nemenda.
Byggt er & adferdafraedi Jean MfNim starfendarannsdknir. Rannséknaradferdir minar eru kannanir

4 medal nemenda, samraedur vid nemendur, verkefni nemenda og rannséknardagbok min.
Hugtakarammi starfsemiskenningar Yrjoé Engestdm er hafdur til hlidsjonar og mikilveegi pess ad beina
athygli @ togstreitu i starfinu. Kenning Dylan Wiliam um lykilpeetti leidsagnarmats er hoéfd ad
leidarljosi vid innleidingu matsins og kenning Guy Claxton um namskraft vid innleidingu
namsmenningar um namskraft nemenda. Helstu nidurstédur eru ad ég er byrjud adoanl
leidsagnarndm i mina kennslu med fjélbreyttum verkefnum, setja markmid med 6llum verkefnum og
profum, gatlistum fyrir mat a steerri verkefnum, munnlegri endurgjof, einstaklingsmidoudu namsmati
og hépvidtdlum vid nemendur. Namsmenning um namskraft neraeloghgist & ad hafa samtimis i

huga innihald nAms samkveemt &fangalysingu, mednam og ndmsumhverfi. Adferdir minar eru m.a.
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kynning & hugmyndafreedinni um namskraft, veggspjold um namskraftinn, hdépavinna byggd a
namsvinum og dagbékum namsvina. Eg hef uppfifada kosti vid leidsagnarnamid, t.d. aukna virkni
nemenda, betri hdpanda og jakvaed vidbrégd nemenda vid breytingunum. Eg hef p6 einnig upplifad
togstreitu i starfinu, sérstaklega vid ad veita munnlega endurgjof, hversu timafrek samning og yfirferd
skriflegra verkefna er og erfidleika vid jafningjamat nemenda. begar ég tengdi saman vidmio i
afangalysingu og markmio med verkefnum komst ég ad peirri nidurstdou ad pekkilegiami og
haefnividmid nasegja ekki pvi pad vantar vidmid tengd namsferlinu sjalfvatdr ad ég beetti vid

flokknum namsviomio.

Aftur i kennslu? Starfspréun i sumarformi

Margrét S. Bjornsdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Kristin Jonsdoéttir, désent, MVS, Hi

Grunnskaolakennarinn 2020 er eitt fislmargra sumarnamskeida sem akvedid var ad bjodavegum
Haskodla islands. Med pvi skapadist keerkomid taekifeeri fyrir namskeid sem einungis er aetlad
grunnskolakennurum sem eru ad snua aftur i kennslu & komandi hausti. Samhlida var 4kvedio ad kanna
hvers konar studningur hentar peim og meta jafnframt migrpeim likar pad namskeidsform sem

lagt var upp med. Rafreenn spurningalisti var lagdur fyrir patttakendur namskeidsins ad lokinni fyrstu
lotu pess sem var snemma i juni. Annar spurningalisti var lagdur fyrir vid namskeidslok i byrjun
september. Spurt vaum gagnsemi helstu efnispatta, um kennsluskipulagid og verkefnin sem 16go
voru fyrir. | faeinum opnum spurningum var leitad eftir veentingum pétttakenda og hvad peim paetti
brynast ad fjalla um. [ erindinu verdur greint fra helstu nidurstédum en pa ligdgjastor ar fyrri og

seinni spurningakénnun. Fyrstu nidurstodur gefa p6 visbendingar um ad patttakendum liki vel ad hafa
meett tvo heila daga i upphafi. Jafnframt virdast efnispeettirnir haefnividmio, leidsagnarmat og notkun
upplysingateekni hafa héfdad vélpessa hops. batttakendur lystu lika verulegum ahuga a efnispattum
seinni lotunnar i 4gust og komu med godar abendingar sem nytast til ad préa namskeidid & medan pad
stendur yfir. Ad hefja storf sem kennari i grunnskéla eftir nokkurt hlé er mikil askgrpatttakendur

toldu ad namskeidiod geeti ordid peim studningur i pvi.

Hreyfanleiki nynema & héfudborgarsveedinu a timum markadsinnritunar i framhaldsskéla

porlakur Axel Jénsson, adjunkt, HA
Innritun i framhaldsskéla er vidvarandi umfidllunarefni. A udiforgarsveedinu giltu & tiunda

aratugnum &kveedi um forgang nemenda af skilgreindum upptokusveedum inn i tiltekna

framhaldsskola. Eftir aldamaétin voru pau dkveedi afnumin og frjls markadsinnritun ték vid par sem
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einkunnir & samraeemdum préfum grunnskélans vefinlyst vidmid innritunar. Vidleitni stjornsyslu
menntamala nokkrum &rum sidar til pess ad innleida & ny slika svaedaskiptingu bar ekki tileetladan
arangur. Gerd var télfraedileg athugun & muninum a peirri innritun i framhaldsskola haustid 2006 sem
raunin \ar & og kjormynd hinnar aflogdu sveedaskiptingar (N=2127). Tilgangurinn var ad greina krafta
sem voru ad verki i innritunarferlinu. Notud voru gégn um skiptingu Reykjavikur i prja innritunarsveedi,
skiptingu hofudborgarsveedisins i sveitarfélog, einkunnirenya & samreemdum profum, vidhorf
peirra, pjoofélagsstdou og kyn, asamt gégnum um innritun i einstaka framhaldsskéla. Fram kom ad s&
hel mi ngur nemenda sem samkvemt nanari skilgreini
hafdi sterkari stodu en him haerri pjéofélagsstoou, haerri einkunnir og jakveedara viohorf til skéla.
Frekar var um ad raeda stulkur en pilta. Ekki munadi miklu & hépunum i heild en fyrir einstaka
framhaldsskoéla munadi miklu i pessum samanburdi. Markadsinnritun virdist nytast staéarekki

hafa tiltakanlega haa pjodfélagsstédu en na godum namsarangri i grunnskola. Markadsinnritun styrkti
stodu peirra framhaldsskéla sem hoéfou sterka stodu fyrir. Raett verdur um pydingu stefnu yfirvalda

menntamala fyrir félagslega adgreiningu i inmméwferlinu.

Sjalfspekking nemenda og kennara

Rannsoknarstofa i listkennslufreedum

Kristin Valsdottir

Pdgul pekking og igrundun i kennaramenntun

Kristin Valsdéttir, deildarforseti, LHIi

| doktorsverkefni minu rannsakadi ég leerdomsferli listamanna i kennaranami. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad varpa lj6si a peer askoranir sem maeta nemendum er koma inn a nyjan vettvang
med pad ad markmidi ad koma betilrméts vid parfir peirra, byggt & pea fyrri reynslu og menntun.
Rannsdknaradferdin sem beitt var er grundud kenning. Gagna var aflad fra 22 fyrsta ars nemendum
vid listkennsludeild sem skiludu inn dagbokum og lifsséguviétol voru tekin 15 starfandi listamenn og
listkennara. Hluti af megindurstédum er ad su vegferd ad tileinka s§ja sjalfsmynd sem listkennari
krefst tima. Timinn er p6 adeins einn pattur i moétunjfmvii pad ad lita til fyrri reynslu og menntunar
nemenda i skipulagi, leggur grunninn ad pvi adriginn tileinki sér nyjamettvang og nyja sjalfsmynd

sem listkennarar. Vid greiningu gagnanna voru nidurstodur m.a. flokkadar ut fra prem prepum sem
pekkt eru ur félagsfreedinni. Hid fyrsta visar til lifseagemenda, reynslu og préansjalfsmyndar

peirra (micro). Annagd til paibku peirra i nAmsmenningu i listkennslundminu (meso) og pridja tengist

steerra samhengs.s. vettvangi listaog menntamala (macro). Saman myndudu pessir flokkar nokkud
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heildreena mynd af pvi ferli listamanraad verda listkennari. | pessu erindi verdjgraim beint ad
einstaklingnum (micro) og nidurstddum rannsoknarinnar um hvernig hann proskar med sér nyja
sjalfsmynd sem listkennari. Fjallad verdur um gildi pogullar pekkingar (e. tacit knowledge) og ad finna
leidir ad sjélfspekkingu. Par er sérstaklegmid med tveer meginhugmyndir; igrundikadgerd (e.
reflectionrin-action) og igrundw#-adgerd (e. reflectionon-action) og tengingu peirra vio

leerdomsferli kennaraefna.

Likamleg gagnrynin hugsun

Gudbjorg R. J6hannesdattir, lektor, LHi og Sigridur lredgtir, professor, HUG, Hi

Rannsodknarverkefnid Likamleg gagnrynin hugsun (ect.hi.is) samanstendur af alpjédlegum hop
freedimanna sem kanmaikamlegar forsendur gagnryninnar hugsunar. | okkar rannséknum innan
pessa verkefnis héfum vid lagt &herslu &éda Ut mannskilning hinnar gagnoyinugsandi veru i 1josi

nyrrar pekkingar vitsmunafreeda & samspili vitsmuna, tilfinninga og adsteedna. pPad skapar forsendur
til ad proa nyjar adferdir pjalfunar gagnryninnar hugsunar sem vinna gagngert med dypri loagaerki
(»felt meaning og mismunandi stig skynjunar (sjon, heyrn, sneding umhverfi)) hja nemendum
sjalfum. [ erindi okkar munum vid kynna adferdir eins,dtinking at the Edde djupa hlustun,
samkennd, focusing, orfyrirbeerafraedi €. microphenomenologydghljomun e.“ r esonance” )

gefa innsyn inn i pessar nyju aherslur i pjalfun gagnryninnar hugsunar.

Mannkostamenntun, listir og 1j6d

Ingimar O. Waage, lektor, LHi og Kristian Guttesen, doktorsnemi

Med samspili adferda manoktamenntunar, sem er verkleg dygdasiofreedi i skélastofunni, og
listreennar sképunar, verdur enn fremur kynnt hvernig megi stydja nemendur i ad hugsa sjalfir, deema
ekki of flj6tt, kanna eigin forsendur hugsunar og standa med sjalfum sér og Odrum.
Mannkostanenntun er reist & samtimakenningum um aristételiska dygdasiofreedi par sem
vitsmunaleg igrundun, gedshreeringar og virkur vilji skipta héfudmali en synt hefur verid fram &
mikilveegi lista og skodpunar vid ad efla medvitund um dygdir, lesti og pau innri &k s
einstaklingurinn getur att i. Listirnar snerta mikilvaeg svid i hugmyndum Aristételesar um fullkomna
dygd, einkum vegna tengsla listanna vid gedshreeringar enda eru peer natengdar vitsmunum okkar,
sjélfsvitund og tilfinningalifi. Allar pessar adferdir ma@pvi ad virkja i senn skapandi og gagnryna
hugsun, ad hjalpa nemendum ad skilja betur sjélfa sig og adra og gera sig skiljanlega. Sagt verdur fra

nidurstédum Ur tveimur ihlutunarrannséknurd vettvangi islenskukennslu og sjonlistakennslu.
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Rannsoéknarsnidi er blondud adferd og er byggt & skyldum rannséknum sem gerdar hafa verid vio
Haskaélann i Birmingham. ihtirnar stédu i sex og atta vikur i tveimur islenskum grunnskolum.
Gagnagreining & textum og myndverkum byggdist & pemagreiningu og myndgreidgrstodur

gefa sterkar visbendingar um ad listreen og skapandi nalgun a sidferdilegum alitamalum gef
nemendum teekifeeri til ad hugsa dypra og lengra um slik alitabssar adferdir virdast hjalpa
nemendum ad skilja sjalfa sig og adra betur, auk petsst&ennarar mun betri innsyn i skilning og

sjonarhorn nemenda en pad stydur 6tvireett vio nemendamidad nam og skoéla margbreytileikans.

Skapandi grunnskélinamsefni unnid vid listkennsludeild Listahaskola islands

Rannsoéknarstofa i listkennslufreedum
Gunndis Yr Finnbogadottir

Skapandi dang handbok fyrir kennara

Ingunn Elisabet Hreinsdattir, nemi, LHI

Tilgangur pessa meistaraverkefnis er ad studla ad fjdlbreyttri danskennslu i grunnskélum og markmio
pess ad bua til verkfeeri, i formi handbdkar, skemnarar geta nytt. Handboékinni er aetlad ad gefa
kennurum hugmyndir ad skapandi starfi i gegnum dans pannig ad peir geti bliid nemendum adstaedur
til pess ad kynnast fjdlbreytileika dansins og skapandi hlidum hans. | handbokinni er unnid Ut fra
skapandi darisen pad er dansform par sem ahersla er 16gd a hreyfingu sem tjaningu. Nemandinn er i
adalhlutverki og notar feerni sina og reynslu til pess ad skapa. Grunnstodir handbékarinnar eru
hugmyndir tveggja freedimanna i dansi; Rudolf Laban og Anne Green Gilbgimvidfangsefni peirra

er likaminn asamt mikilveegi hreyfingar og hvernig hun métar skilning okkar & umheiminum.
Kennslufreedi bokarinnar byggir & kenningum Howard Gardner og Lev Vygotsky. beir 16gdou badir
aherslu & einstaklingsmidad nam med pvi ad nyteodlkennsluadferdir til ad stydja vid nemendur. |
handbdékinni er einnig fjallad um hvernig nemandinn leerir i gegnum likamann med sématiskri nalgun.
Hofundur kenndi handbdkina i grunnskéla a héfudborgarsveedinu, asamt pvi ad fa tvo danskennara
sem starfa i nnskéla til ad prufukeyra efnid. Adferdir starfendarannsokna, viotdl og
dagbdkarfeerslur, voru notadar til ad mota og proéa handbdkina. Nidurstédur syndu ad handbdkin
vekur danskennara til umhugsunar um skapandi vinnu ogstfgeim sem gagnabanki til pead
stydjast vid i kennslu i skapandi dansi, &samt pvi ad gefa kennaranum feeri & ad leidbeina og hvetja

nemendur til eigin skdpunar. HUn gegnir pvi hlutverki sinu sem verkfeeri kennarans i skapandi dansi.

180



Oraviddir:Ferdalag um undraheima steerdfraedinnaRimfraedinamsefni fyrir alla aldurshépa

Jéhanna Asgeirsdottir, nemi, LHI

Oraviddir er namsefni sem samid var sem lokaverkefni tit f#Adu i listkennslu vid Listahaskola
islands. Namsefnid felur i sér méalverk sem er einnig parisarhopp, sméforrit og verklegar sefingar. Heitid
Oraviddir visar til pess ad pad fjallar um undrahestaardfraedinnar, nanar til tekid steerdfreedilegar
viddir. Verkefnin fela i sér skodun & hringjum, marghyrningum og margflétungum sem grundvoll fyrir
ad kynna hugmyndina um aedri viddir. Ahersla er 16gd & samtal og samvinnu i gegnum leiki med
apreifanleg verfeeri. [ ritgerdinni eru nokkur grunnatridi rimfraedinnar stuttlega kynnt asamt ségu
fagsins. Sidan er greint fra kennslufraedilegum bakgrunni verkefnisins i kenningum Jean Piaget, Lev
Vygoskty og Jerome Bruner. Einnig er fjallad um skrif hjonanna Dinarcg\Rie Hiele, og likan peirra

sem lysir rimfraedikennslu. Kenningar pessara freedinga, sem allir storfudu um midja tuttugustu 6ld,
eru sidan tengdar vid birtingarmyndir peirra i natimakennslu. Tengingar eru medal annars geroar vio
adalnamskra, kennslubdk Kennaranami og daglegt lif eins steerdfreedikennara yngsta stigs a
hoéfudborgarsveedinu. Verkefnin voru préfud med nemendum a premur mismunandi aldursstigum
(yngsta, mid og unglingastigi) med nemendum Kopavogsskodla og i Haskdla unga félksins. Moguleikar
eru til pess ad préa namsefnid afram pannig ad kennarar, nemendur og almenningur geti gengid ad

efninu og farid ad leika sér i undraheimi staerdfreedinnar.

Essid: Reektun jakvaedrar sjalfsmyndar a umrétatimgrahrif dagbokarskrifa & unglingsstelpur i
hopastaffi i félagsmidstdd og préun namsefnis pvi tengdu

Kristin Déra Olafsdéttir, nemi, LHI

Verkefnid mitt, Essid, vann ég i sérteeku hopastarfi i félagsmiostod i Reykjavik. Helstu markmid voru
ad vinna ad uppbyggingu sjalfstrausts hja stelpum i 10. bekk. Hopairstarfreektur a vorénn 2019

0og 2020 undir minni stjérn og med adstod Brynju Helgadottur, tomstundafélagsmalafraedings.

paer adferdir sem ég notadi i hépastarfinu byggja a persénulegri reynslu minni af breyttu sjalfsmati

med hugarfarsbreytingu, dagkérskrifum og skapandi vinnu. Eg studdist vid rannsoknir sélfreedinga

a gagnsemi skrifa i sélfreedimedferoum unglinga. bessar adferdir vildi ég pro6fa med hop sem er a
miklum krossgétum i lifi sinu, & leid ur grunnskéla i menntaskélagsmidstodvar og padarf sem

fer fram innan peirra er hluti af heildsteedu nami barna og unglinga. | hopastarfinu Essinu profadi ég

verkefni sem ég samdi med pad ad markmidi ad deila utkomunni i kennsluleidbeiningum fyrir adra

sem vilja leida svipad starf. baer leidbeiningaitd einnig Essid. Framgang hopastarfsins 2019 og
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personulegan avinning stelpnanna meeldi €g med premur spurningalistum yfir timabilid sem ég greindi
jafnédum. pPar kom i ljés ad allar sem voru virkar i hopnum og unnu verkefnin med okkur fundu fyrir
jakveedumahrifum vid ad skrifa i dagbok og meeta & fundina i hdpastarfinu. | hopnum sem vid vorum

med 2020 gatum vid byggt & fyrri reynslu og notad kennsluleidbeiningarnar sem ég bjo til arid adur.

Starfendarannsoknir sem leid i starfsproun og motun starfskemning

RannSTARF (Rannséknastofa um starfendarannsoéknir)

Hafdis Gudjonsdottir

Préun starfskenninga i gegnum starfendarannsoknir

Hafdis Gudjonsdottir, préfessor, MVS, Hi

I erindinu mun ég fjalla um starfendarannsoknir i meistaraverkefnum. Tilgangusalamarinnar var

a0 fa yfirlit um starfendarannséknir meistaranema. Markmidid vad greina hvernig
starfendarannsoknir stydja kennara og kennaranema vid ad proa starfskenningu sina. Starfstengd
sjalfsryni €. selfstudy of educational practices) var nottiBad skoda hvernig meistaranemar hafa

nytt sér starfendarannséknir til ad efla sig i starfi og vinna starfskenningu sina. Rynihépaviétol voru
tekin vid meistaranema og meistararitgerdir voru skodadar. Fra arinu 2012 hafa 35 meistaranemar a
Ollum skélastjum gert starfendarannséknir med leidsdgn hja mér. Rannséknarnidurstéour syna ad
verkefnin hafa verid fidlbreytt en allir nemendibafalagt aherslu 4 ad préa starf sitt, ymist med fokus

a afmorkud verkefni, almenna starfspréun eda & starfskenningu siastdlanemum fannst vinnan

ekki audveld og sumir voru um pad bil ad gefast upp en hopleidsoégn hjalpadi peim i gegnum vinnuna
bvi pad var alltaf gott ad hitta adra sem voru & svipudum stad i ferlinu. Ahugaverd skilabod ma sja
baedi i nidurstédum meistaravezkna og i viotélum vid meistaranema um ad vinnan vid rannséknina
hafi eflt pa i starfi, styrkt sem fagmenn og ad rédd peirra hafi heyrst. Nidurstodur gefa til kynna ad
starfendarannsoéknir geti verid god leid fyrir kennara sem vilja proa starf sitt ogagrtairiskenningu

sina.

Ad yta undir skola an adgreiningar: Starfendarannsokn um ad yta undir kennslu an adgreiningar a
milli starfsmanns sérkennsluteymis og starfsmanna inni a deild

Bjarki Dalsgaard Sigurpérsson, leikskélakennari, Leikskdli SeltipsmagnEdda Oskarsdottir, lektor,
MVS, Hi
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Tilgangur pessarar rannsoknar er ad auka pekkingu mina, sem sérkennara a leikskéla, um pad hvernig
€g get unnid@ med O66rum til pess ad efla starf &n adgreiningar & leikskélanum. Markmid
rannsOknarinnar er ad aukapplysingagjof og samstarf & milli sérkennsluteymis og starfsmanna
deildar. Stefnt er ad pvi ad upplysingagjof fari i badar attir og ad med markvissri radgjof starfsmanna
sérkennsluteymis til starfsmanna deildar sé haegt ad studla ad pvi ad studningsbdirmirkeri hluti

af barnahopi deil darinnar. Verkefnid styrist af
fulltrGi sérkennsluteymis, komid a upplysingafleedi & milin og deildar og pannig studlad ad skdla an
aogreiningar ?” é&gem, fllltvinskennsluteymis, ifarid tilgaé proa radgjof a milli

min og deildar sem studla ad skbéla 4&an aodgreini
eigindlewm gagnao6flunaradferdm. Gogn rannsdéknarinnar voru fyrst og fremst rannsdilagbdk
rannsakanda en einnig vgagnaaflad med rynihdpavidtdlum. Rannsoknarvinur var notadur til pess

aod efla gildi rannsoknarinnar. Sex patttakendur toku patt i rannsékninni ad mér medtéldum.

Nidurstodur rannséknarinnar syndu fram & pad hvernig samryning gaeei addsamstarfi, hvernig ég

nadi ad koma a fot upplysingagjof og hvernig ég fékk hina patttakendurna til pess ad eigna sér
verkefnid. Nidurstodur symad su radgjof sem ég veitti starfsménnum Stjornukots ytti undir skéla an
adgreiningar en slikt ferli krefst samstarfsvilja allra patttakenda. Ad lokum syndu nidurstédurnar fram

a hvernig fagmennska min préadist.

Starfsproun kennara og kennsluskipulagsiensku sem 6dru tungumali i grunnskéla
Anna Gudrun Juliusdéttir, grunnskdlakennari, Landakotsskéli, Svanborg Rannveig Jonsdattir,

professor, MVS, Hi og Hafdis Gudjonsdottir, professor, MVS, Hi

Mikilvaegt er ad skipulag kennslu nemenda sem hafa isleseskuannad tungumalgrunnskolum sé
vandad. betta erindi fjallar um rannsékn sem unnin va@&fid 2015-2017. Tilgangur hennar var ad

efla kennslu og ndm nemenda med islensku sem annad mal i grunnskélum med pvi ad gera
starfendarannsékn i samvinnu viérem kennara. Studst var vio hugmyndir um markvissa samkennslu

i einum bekk. Markmid rannsGknarinnar var ad varpa ljési & hvernig samkennsla tveggja kennara med
olik pekkingarsérsvid, umsjénarkennara og kennara i islensku sem 6dru mali, getur eflt namsbg ke
nemenda med islensku sem annad mal. Rannsdknin var starfendarannsokn, fagleg sjalfsryni og lidur i
starfspréun minni. Gégnum var safnad med rannsdknardagbok, télvupéstum til leidbeinenda,
fundargerdum, vidtdlum vid samkennara, nadmsgoégnum, ljosmyndagm gégnum i endurliti.
Nidurstodur rannséknarinnar eru flokkadar i prji meginpemu sem greind voru i gdgnum rannsakanda.
Pau voru: Sjalfsryni, samvinna i prounarferli og nyting sérfreedipekkingar. Helstu alyktanirnar sem

dregnar voru af arvinnslunni undirgta pemu og undirpeetti sem einkenndu rannséknartimabilid og
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reynslu mina: Sjalfsryni, stddug greining og jdkveett sjonarhorn i starfi og samvinnu opnar a teekifeeri.
Vikulegir fundir eru mikilveegir og skipta skbpum um jékvaeda préun samkennslunnar. Markvissir
kennsluheettir i almennum bekk eru mikilveegir peettir til ad efla nam nemenda med islensku sem
annad mal. Auk pess er naudsynlegt ad annars mals kennsla sé skipstogdaskra sem sérstakt

fag, islenska sem annad mal, vegna pess ad par purfa ad verabérsiur en i kennslu islensku sem

modurmals.

Mundu ad hafa hiumor og plan B: Fagleg starfskenning i métun
Valgerdur Osk Einarsdéttir, framhaldsskdlakennari, Framhaldsskolinn & TrollasKadgis

Gudjonsdottir, professor, MVS, Hi og Svanborg Ragrideisdottir, professor, MVS, Hi

Tilgangur rannsoknarinnar var ad atta mig & hvernig fagleg starfskenning min hefdi préast fra pvi ad
ég hof storf i framhaldsskola arid 2004 og markmid hennar var ad fara i gegnum kennsluferil minn og
skra reynslu minagobera kennsl & pa atburdi sem fengu mig til pess ad endurskoda kennsluna og/eda
paer kennsluadferdir sem ég notadi. Starfstengd sjalfsryni vard fyrir valinu sem rannséknaradferd og
til pess ad umbreyta minningum og fraségnum i trverdug gogn studdistépieradir til ad vinna

med minni og sjalfsvidtdl. Eg skodadi kennsluferil minn og safnadi saman gégnum sem ég for svo i
gegnum skipulega, eftir timabilurag bar pannig kennsl & og skrasetti atridi og adsteedur sem fengu
mig til ad endurskoda starf mitt agfarfsheetti. Nidurstdédur rannséknarinnar benda til pess ad fagleg
starfskenning min hafi préast mest i samskiptum og samstarfi vid adra kennara. | gegnum samrseduna
hef ég rokstutt val mitt & kennsluadferdum og séd hvar breytinga er porf. | adsteedumrpaigskef

starfad gegn faglegri starfskenningu minni, hef ég gert mér grein fyrir gildum minum og sédé hvada
ahrif pau hafa haft 4 starfid og val a adferoum. pessi rannsdkn hefur sannfaert mig um mikilvaegi pess
ao kennarar reedi saman um starf sitt, um hvadr jgera i tima, hvada freedum peir byggja starf sitt &

og hvada gildi peir hafa. Peim mun meira sem kennarar reeda faglega starfskenningu sina peim mun

betri verda peir i pvi.

Samskiptilifsleikni

Samskiptaverkefnin Krakkaspjall og Unglingaspjall
Sigridir Ingadottir, sérfreedingur, Midstdd skolapréunar, HA

Samskiptaverkefnin Krakkaspjall og Unglingaspjall eru vinseel ndmskeid & vegum Midstodvar
skélapréunar vid Haskélann & Akureyri. Um pad bil 150 kennarar og/eda ogrsarfsradgjafar vios

vegar um ladid hafa setid namskeidin. Verkefnin eiga pad sameiginlegt ad nermeoga
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kennarahopar & Akureyri prufukeyrou efnid adur en pad var tekio i almenna notkun. Baedi verkefnin
taka mid af pvi ad nemendur pjalfist i og leeri ad taka patt i samraedum og bygdiaaidirsem nytist

peim i daglegum samskiptum. Verkefnin byggja a fundum sem taka & ymsum vidfangsefnum eins og
sjalfstyrkingu, tja skodanir sinar og virda skodanir annarra og auk pess ad efla samskiptahaefni. |
erindinu verda verkefnin kynnt, sagt frA marikdum peirra og gerd grein fyrir nidurstédum ar rafraenni
namskeidskonnun patttakenda. Spurningarnar i nAmskeidskdnnuninni sndast almennt um notagildi
verkefnanna, hvort og hvernig pau hafa nyst i kennslu med nemendum. Einnig verdur gerd grein fyrir

pvi hvot patttakendur hafi nytt sér namskeidsmat fyrir nemendur sem fylgir verkefnunum.

Ad reekta nemendur til godra verka: Hvert er vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum?

iris Kristin Smith, grunnskélakennari, Hateigssigisa Helga Proppé Ragsdottir, adjunkt, Hi

Erindi petta fjallar um rannsékn sem unnin var i tengslum vid lifsleiknikennslu. Tilgangur
rannsOknarinnar var ad kanna vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum landsins og 6élast um
leid pekkingu & st6du hennar i skolunRannséknin var baedi eigindleg og megindleg.
Rannsdknarspurningin vatvert er vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum?

I megindlega hluta rannsoknar var sendur Ut spurningalisti til lifsleiknikennara i tuttugu grunnskolum
& landinu. Skolain voru valdir med tilviljunarurtaki. | eigindlega hluta rannséknar var valid Grtak,
framkvaemd var vettvangsathugun par sem fylgst var med lifsleiknikennslu og tekin voru viotdl vid
lifsleiknikennara. Gagnaéflun fér fram i oktébermanudi arid 2019. | riddusn ma sja ad vidhorf il
lifsleiknikennslu er frekar jakveett hja svarendum, baedi i kbnnuninni og hja viomaelendum. Skiptar
skodanir voru a pvi hve langan tima lifsleikni eetti ad fa langan tima & stundaskra, hvort ein
kennslustund veeri neegileg eda hvoeepaettu ad vera fleiri. Margir viomeaelenda tdldu ad pad thuga
aetti ad ihuga hvort pad veeri eeskilegt veeri ad kenna lifsleikni 80 minatur eda tvaer kennslustundir &
viku par sem kennsluefni lifsleikninnar er mikid og erfitt ad komast yfir pad & 40 minttwmst§aur
rannsoknarinnar gefa vonandi innsyn i vidhorf og skodanir kennara i tengslum vid lifsleiknikennslu sem

vaentanlega geta nyst vid préun greinarinnar.
a; 3 + S1U1A Syy NatSyRAy3aAl I'$§ @GAydzyda wSeyatl dzy:
EyranMaria Runarsdoéttir, nydoktor og adjinkt, MVS, Hi og-Biab Tran, nydoktor og adjinkt, MVS,

Hi

Rannsoknir benda til pess ad ungmenni af erlendum uppruna kjosi frekar ad seekja studning til vina

sem hafa sama uppruna og ad peim geti pétt erfitt ad eigreehska vini. Litid er po til af islenskum
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rannsoknum & efninu. [ erindinu er leitast vid ad baeta Gr pessum skorti og varpa ljosi & reynslu og
upplifun ungmenna af erlendum uppruna af tengslum vid vini. Til pess verda kynntar nidurstodur
tveggja nylegra oktorsrannsdkna um efnid en styrkur pess ad skoda peer saman er ad i annarri var
beitt megindlegri adferd en eigindlegri adferd i hinni. patttakendur i megindlegri rannsokn voru 806
ungmenni & aldrinum 14L6 ara en i eigindlegu rannsékninni toku péatt 13 megni a aldrinum 18

25 ara. Markmid erindis er ad fjalla um upplifun ungmenna a breidu aldurssvidi og ad skoda baedi
almenn mynstur vinattu og ad draga fram reynslu og upplifun ungmenna af peim tengslum. Helstu
nidurstddur eru ad pd ad baedi ungmenni semahédlenskan og erlendan uppruna hafi synt 4huga a
ad tengjast ungmennum af 68rum uppruna vinabdndum var algengara ad vinir veeru af sama uppruna.
Ungmennum af erlendum uppruna fannst pau ekki hafa adgang ad vinum af islenskum uppruna og
pau gatu frekar sétsér tilfinningalegan studning til annarra ungmenna af erlendum uppruna. Haegt er
ad hlia ad og skapa betri teekifeeri til samgangs og tengsla milli ungmenna af o6likum uppruna.
Mikilveegi pess felst ekki hvad sist i pvi ad pannig er unnt ad auka samkenrldiog skadstaedum

annarra.

DISE MA symposium
Department of International Studies in Education

Brynja Halldorsdottir, assistant professor, MVS, Ul

Sustainability Education after Cowiti9t How to Create Impactful Distance Learning in Iceland.

Veronica Martin, master student, SE, Ul and Allyson Macdonald, professor, SE, Ul

The urgency of initiatives like the SDG (Sustainable Development Goals) of 2030 should continue to
be prioritized but emphasis may wane due to the uncertainty that CQ9Has brought to daily life

for everyone. This pandemic brought to light the importance of distance education as physical
campuses were closed and human contact was limited. Teachers and students became familiar with
the flexibility that distance educatioprovides. Both parties may choose to opt out of traditional

l earning communities (i.e. campuses”™) in the
As sustainability affects the world community, strategic focus has to be maintainetiissue.
Moving forward, what pedagogic tools can be utilized to advance SDG goal awareness and
sustainability education in Iceland? Video conferencing has been used to maintain relationships
within many sectors worldwide. However, education has Idmgvéd within community settings.
COVIBEL9 has presented an opportunity to do things differently in the future. What intersections

between technology and education, specifically sustainability educatan be used to gain a
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strongerimpact on societyn general and on Icelandic society specifically? Is there a better way to
convey the message of sustainability via strategic virtual community creation? Sustainable education
practices from the past will be reviewed as well as practices from varioustitydsectors to identify
strategies that can be used successfully for future SDG goal implementation, sustainability education,

and impactful distance learning in Iceland.

CLILinginkf 8Y (S OKSNBQ SELISNASYyOSa 6AGK /2yiGaSyid | yR
Caterina Poggi, adjunct, SH, Ul, Samuel Currey Lefever, associate professor, SE, Ul and Susan Elizabeth

Gollifer, adjunct, SE, Ul

Content and Language Integratedarning (CLIL) methodology is a dioalised educational approach

in which an additional language is used for the learning and teaching of both content and language.
This teaching methodology has been implemented in many European countries, but Itedyfiistt
country that made itinto apolicy. There is little research on how teachers experience working with
CLIL methodology in high schools in Italy, therefore, the purpose of this narrative inquiry was to
explore and understand it, in order to inforredcher education. My research question was: How do
teachers running CLIL in two upper secondary schools in Italy experience working with this
methodology? Participants in the study were six upper secondary school teachers in Italy who were
implementing ClL in English. The focus was on two main areas: the teacher training process and the
implementation of CLIL in schools. Through a reflexive thematic analysis of the data, | identified three
main themes. My findings show that teachers are interested in thethaodology and believe it
complements their professionalism, but they feel there is a lack of support and recognition that can
dilute their enthusiasm. The results suggest the need to clearly define the purposes of CLIL and provide
support to teachers. Mgtudy is a contribution téoreignlanguagdeaching and innovative education

approaches in the context of developing 21st century skills.

Internationalisation at the University of Iceland: challenges, critiques and-cross

cultural responses

Internationd Studies in Education Project

Sue Gollifer

Conservative conceptualisations and neglect of crasstural experiences: Internationalisation at
the University of Iceland

Sue Gollifer, adjunct, SE, Ul and Brynja Halldérsdéttir, assistant professor, SE, U
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Processes of internationalisation (Pol) cannot be separated from issues of inequality and
di scrimination. I'n this presentation, we argue
conceptualisation oiinternationalisation away (IA) and internanalisation at home (laH) and neglect

of st ud ecultural éxpedenaesperpetuas@ducational disparities and negatquality higher
education (HE) for all. We draw on research conducted on immigrant students in HE in Iceland and
student narratives from the Department of International Studies in Education (DISE) of the School of
Education (SoE) of the Ul. The narratives of five students from DISE provide examplesaofittnads
experiences that complement the focus on policy and pedagogy of sthdies. The narratives of the

five students are drawn from ongoing research on DISE, which uses thematic analysis. The narratives
are used to support the claim that cresaltural experiences should inform understanding and
enactment of internationalisgon processes. DISE students provide evidence that conservative
conceptualisations in policy, legal frameworks and strategic plans risk making invisible, or mogmalis
institutional failures to focus on the diverse needs of all students. We conclugeoppsing that

lessons can be learned from the Department of International Studies in Education (DISE).

[Fy3dzk 38 & &l o6F NNASNI G 2%0 & SINENiBherfdidaididd &3S & al

Samuel Lefever, associate professor, SE, Ul and Sue Gollifer, adjunct, SE, Ul

Studies on the experiences of immigrant student$iE in Iceland suggest that students who do not

speak Icelandic are limited in terms ofoate of programmes and courses. These language constraints

are contrary to policy and can be interpreted a
university on how best to address this situation have raised concerns about the emphasishingeac

Icelandic as a second language without the learning being embedded in and shaped by situated social
actions. Our aim in this presentation is to problematise learning Icelandic as the solution, when
underpinned by beliefs that the Icelandic languagerider threat. We draw on sociocultural theory

to argue for sociocultural responses that encou
towards | anguage as higheredacatipndarall. We doriclyde byanawinggnu a |l i t vy
the experiertes of the Department of International Studies in Education and the Teaching English as

a Foreign Language programme. We propose that the School of Education adopt -autinoss

response to critically engage with the language constraint faced by immiighadents and also the

notion that the Icelandic language is vulnerable to changing demographics.
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A crosscultural response to diversity: Presenting the DISE online handbook
Gyamena Kyeremateng, student, SE, Ul, Mary Ann Divinagracia, adjunct,se, Gollifer, adjunct,
SE, Ul and Edda Oskarsdéttir, student, SE, Ul

We present the results from a twgear participatory action research project that has produced a
researchbased online handbook in English for the Department of International Stirdiegucation.

The department caters to the academic and social needs of an increasing number of migrant students.
Over the years, certain crossiltural concerns related to these needs have become increasingly
visible, including: lower levels of academiearedness or different academic expectations; students
being less engaged in academic and social activities; lack of accessible, clear and relevant information
on entry requirements, educational rights and entitlements and inconsistent and confusing
information regarding fee structures, in particular for nBaropean Union citizens. The handbook
that we present aims to illustrate how processes of internationalisation need to be accompanied by
crosscultural responses that are informed by student expergenof higher education. We first
explain the background to the project, the methods and the findings from the student focus group
and teacher workshop sessions. We then present the online handbook to illustrate how these findings
have informed its develapent and anticipated challenges. Our project contributes to
internationalisation processes that aim to address social justice concerns in higher education related

to student s academic and social well being.

Honnun, sjalfsmynd og virkt ndm

Malstofsutjéri:Ingimar Olafsson

A reflection on architectural education from a Baltic Nordic perspective

Massimo Santanicchia, assistant professor, IUA

In this talk | will present findinggom forty qualitative interviews conducted with educators and
students of archiecture from sixteen schools of the Nordic Baltic Academy of Architecture (NBAA).
The interviews were analysed using the abbreviated Constructed Grounded Theory (CGT) method. The
findings reveal that educators and students feel a meaningful architectdratation can help them

make ethical design choices. To do so, respondents indicate that schools should help students find
their inner compass, develop their professional skills and ethical attitudes, learn to think
independently and make a difference iheir society and beyond. Four narratives emerge which

describe the multiple roles of an architect in our society: the dissident intellectual, the ethical
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professional, the storyteller, and the carer for the common good. On the basis of these findings and

with the support of the work of Henri Giroux *“Cr
and Martha Nussbaum “Patriotism and Cosmopolitan
Citizenship Architecture Education” is developeoc

Margbreytileikinn i okkur: Sjalfsmynd sem hus i prividu formi
Halla Birgisdottir, myndlistarmadur og kennari, Harpa Bjornsdéttir, meistaranemi, LHi og Ingimar

Olafsson Waage, lektor, LHI

Listir geta verid godour hvati til ad uppgotva sjalfa sig. Hugmyndisjalfsmyndina leita stddugt & ungt

folk og geta verid uppspretta skapandi vinnu. Slik vinna kallar a éleitnar spurningar og sjalfsskodun.
Atridi eins og kynhneigd, menntun, fétlun, samfélagsstada, litarhattur, fidlskyldugerd og forréttindi
eru gjarnarskodud. Rannsadknin felst i ad préa namskeid fyrir framhaldsskélanemendur og kanna porf
peirra fyrir vinnu med sjalfsmynd og sjalfsskodun. Rannsoknin er eigindleg og byggir & adferdum
listrannsGkna. Styrkur listrannsékna felst m.a. i ad geta studlad ad dmrsem er stor pattur i ad
proska skilning. Listir eru natengdar tilfinningalegu innsaei og Ut fré listraenni skdpun geta kviknad mjog
innihaldsrikar samraedur. Med pvi ad tengja nemendur saman & tilfinningalegum og edlislaegum grunni
geta listreenar framsetnigar pannig greitt leid fyrir samkennd og hluttekningu sem eru naudsynlegir
paettir til pess ad uppreeta eda ogra skadveenlegum stadalimyndum og byggja bryr yfir gjar
mismununar. Haldin voru tvé namskeid i julimanudi par sem alls 10 einstaklingar toku dafittine

var aflad jafn6dum i gegnum samraedur vid nemendur um ferlid og skdpun verksins. Tekin voru
hopvidtol vid nemendur. Urvinnsla gagnanna byggir sidan & adferdum pemagreiningar. Pbemun verda
notud til pess ad byggja upp kafla i freedilegri greinargerdsean texti med myndum af verkum
nemenda verdur i adalhlutverki. Afrakstur verkefnisins felst i fullgerdri kennsluéeetlun fyrir nAmskeid

a framhaldsskolastigi.

Sjalfbaerni, samvinnunam og sidfraedi

Malstofustjori: Hervér Aima Arnadottir

Menntun til sjalfbaernic Stada islands
Bryndis Séley Gunnarsdéttir, meistaranemi, HA, Sélveig Maria Arnadéttir, meistaranemi, HA, Bragi

Gudmundsson, professor, HA og Olafur Pall Jonsson, professor, MVS, Hi
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I erindinu verdur sagt frd rannsékn sem er hluti af samnouawerkefni & vegum Norraenu
radherranefndarinnar. Markmidid er ad kanna hvernig Nordurlondunum hefur tekist ad innleida

hei msmarkmi &8 4.7 sem kvedur & um ad ,eigi siodar
naudsynlega pekkingu og faerni til [sesd yta undir sjélfbaera préun, medal annars med menntun sem

er aetlad ad efla sjalfbaera préun og sjalfbeeran lifsstil, med pvi ad hlda ad fricssamlegri menningu, med
mannréttindum, kynjajafnrétti, alheimsvitund, vidurkenndri menningarlegri fijdlbreytni ogiagi
menningar til sjalfberrar prounar.*“ | rannsokn o
l6g, reglugerdir og namskrar segja um menntun til sjalfbzerni & islandi. Auk pess var farid & vettvang

og litast reekilega um innan tveggja grunnskakd sérstoku tilliti til stédu sjalfbeernimenntunar. Gerd

var textagreining & 16gum um grunnsk&®djalndmskra grunnskdlakdlastefnum sex sveitarfélaga og
skélanamskram pétttokuskolanna tveggja. Rynt var i gognin med tilliti til umfjéllunar um menntun til
sjalfbeerni, mannréttindi, kynjajafnrétti, menningarlega fjélbreytni og alheimsvitund. Til ad fa glégga
innsyn i raunverulegt skolastarf i tengslum vid ofangreind hugtok voru tekin rynihépaviotol vio
nemendur, kennara og skélastjornendur i tveimur grunhskg pad er Siduskdla & Akureyri og
pelamerkurskola i Horgarsveit. [ erindinu verdur fjallad um gildi, markmié og tilgang rannsoknarinnar.
Sérstok ahersla verdur 16gd & nidurstodur hennar um stédu islands pegar kemur ad menntun ftil
sjalfbaerni og hvernig fiiokuskdlarnir tveir vinna ad sjalfbeernimenntun. bar kemur margt ahugavert

i ljés og eftirtektarvert er hversu margar dGlikar leidir eru faerar ad sama marki.

Siofreedilegar askoranir i rannséknum med bdérnum

Hervor Alma Arnadoéttir, doktorsnemi, MVS, Hi

Soustu tvo aratugi hefur talsvert verid unnid ad rannséknum a vidhorfum barna og ungmenna hér a
landi en minna verid unnid med bérnum ad rannséknum er varda reynslu eda upplifun peirra af
félagslegum adsteedum sinum. Sérstaklega a petta vid ef vidfangsefnidetid vidkveemt.
Rannsakendum ber ad fylgja dkvednum sidareglum og leidbeiningum um gerd rannsékna og finna
leidir til jafnveegis a milli pess ad standa vord um velferd vidmeelenda um leid og peir eru hvattir til
virkrar patttoku. Markmidid med erindinuread fjalla um sidferdislegar askoranir sem rannsakendur
meeta pegar unnid er ad rannsdknum med bdrnum sem bua vid félagslega erfidar adsteedur.
Tilgangurinn er ad draga saman reynslu og adferdir til lausna fra rannsakendum sem skodad hafa pad
efni & sidust@rum. Gagna var aflad med itarleit i alpjédlegum gagnasoéfnum. Leitad var eftir ritryndum
greinum sem birtar voru & arunum 204820. beer sem uppfylltu sett vidmid voru 17 freedigreinar.
Nidurstodur benda til pess ad rannsakendur maeti ymsum askorunum diddming rannsokna par

sem Oskad er eftir patttoku barna. bessar askoranir varda fyrst og fremst opinber leyfi, adgengi ad
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bérnum og adferdir vio ad vinna med bérnum. Hvetja parf til virkrar umreedu & milli rannsakenda og
vettvangs um rannsoknir sem eruner med eda af bornum med pad ad leidarljési ad finna lausnir a

hindrunum sem geeti sidan leitt til fiolgunar slikra rannsékna 4 islandi.

Samvinnunam og leidsagnarnadm

Sigurrds Erlingsdéttir, framhaldsskélakennari, Menntaskaolinn vid Sund

Rannsdknin snyad tilraun til ad koma & leidsagnarnami i kennslu. Um er ad reeda starfendarannsokn
par sem byggt er a kenningum Jean McNiff um starfendarannséknir. Markmidid var ad innleida
leidsagnarndm i afanga um islenskar fornbékmenntir med tvenns konar heetti, ameges
samvinnunami og hins vegar spurningum. Vid innleidingu leidsagnarndms i samvinnunadminu var
aetlunin ad nemendur fengju jafnbdum munnlega endurgjof i hopastarfinu og peir gaefu hver 68rum
og kennara lika endurgjof svo allir gaetu gert betur og hépur@ainstaklingarnir needu meiri arangri.
Markmidid med spurningum til nemenda var ad fa pé til ad méta hugmyndir sinar i oréum og ad fa
endurgjof frA nemendum med pvi medal annars ad heyra hvada skilning peir legdu i vidfangsefnid.
Spurningaleidin er skjotk og afkastamikil og hefur strax ahrif. I erindinu verdur lyst adferdum sem
préfadar voru og hvernig verkefnid hefur préast smam saman. Einnig verdur adeins komid inn & hvad
vard um leidsagnarnamid eftir ad samkomubann skall 4. Kenning Dylan Wiliamdsagtermat er

hofd til hlidsjonar sem og kenningar John Hattie og Shirley Clarke um endurgjoéf sem hornstein i
kennslunni. Helstu nidurstdédur eru paer ad nyrri nalgun er beitt vio fyrirlogn verkefna og framsetningu,
baedi med gatlistum og matskvéroum og med ad syna nemendum daemi um hvernig lausn eda
nidurstada geeti verid. Jafnframt hefur notkun spurninga ordid markvissari. Afram verdur haldid med

innleidingu leidsagnarnams sem leidir til virkari patttoku nemenda i kennslustundum.

Méalstofa verkefna unninsamstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar Hi

Menntamalastofnun og S#edideild Hi

Sigurgrimur Skalason

Atridagreining & HLIOM
Julia Osk Hafporsdéttir, nemi, HVS, Hi og Sigurgrimur Skalason, adjankt, HVS, Hi

HLIOM er skimunarprof fyrirveikleikum i hljékerfisvitund sem notad hefur verid i allflestum

leikskélum & islandi sidastlidin 20 ar. Aldursvidmid profsins eru pvi komin til &ra sinna, og asteeda til
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ad kanna hvort naudsyn sé ad endurstadla profid. Nyleg rannsékn Sigurgrims Skitesanareu

Onnu Gudjonsdéttur syndi ad pattabygging HLIODM gognum sem safnad var 2019 er o6lik
pattabyggingu i stédlunargégnum proéfsins. St rannsékn byggdi hins vegar einungis a gégnum um
profhluta & HLIOM og Grtak var litid. Tilgangur pessarar rarksar er ad kanna eiginleika einstakra
profatrida & HLIJOM auk pess ad kanna eiginleika profhluta pess i steerra Urtaki. Beitt var
proffreedilegum adferdum & svor 230 barna tilviljanadrtaks vid HI-20NIverdur fjallad um eiginleika
profatrida og um profhlta pess 20 arum eftir ad gogn fyrir aldursvidmid pess var safnad. Alyktanir
beinast ad pvi hvort porf er & ad endurstadla HLIOWOfid.

Réttritun: nidurstédur a réttritunarprofi sem syna algegustu villur hja hverju aldurséri

Ol6f Ragna Einarsdottimeistaranemi, HVS, Hi, Unnar Geirdal Arason, meistaranemi, HVS, Hi
Gudbjorg Rut boérisdéttir, laesisradgjafi, Menntamalastofnun og Audun Valborgarson, doktorsnemi,
HVS, Hi

Menntamalastofnun hefur préad réttritunarprof sem metur faerni nemenda i 3. til 1Rk lgeunnskéla

i stafsetningu. Inntak profsins markast einkum af samspili milli aukinnar faerni i ritun og pvi hvernig
krofur &hersluatridi réttritunar gera til feerni nemenda og einnig af &herslum sem birtast i namsefni
fyrir hvern bekk. Unnid hefur verid @adenns konar framsetningu a nidurstédum réttritunarproéfsins

og verdur hér fjallad um nidurstdédur sem Ilta ad villum tengdum helstu ahersluatridum hja hverjum
argangi og hvernig nidurstédur um paer verda birtar.

Tilgangur pessa verkefnis er ad préa kvangd helstu reglur um stafsetningu i hverjum argangi.
Greiningin byggir a gdgnum 2622 nemenda Ur 15 skélum. Nemendur i 3. til 7. bekk voru fra 391 til 447
i hverjum é&rgangi og & unglingastigi voru 525 nemendur. Verkefnid er unni® med studningi

Nyskopunargjds RANNIS.

Réttritun: Einkunnakvardi sem spannar atta &rganga nemenda i grunnskdla
Unnar Geirdal Arason, meistaranemi, HVS, Hi, Ol6f Ragna Einarsdattistaranemj

Menntamalastofnun, Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS, Hi

Nylegt réttritunarprof Menntamalastofnunar er hluti af lesferli og metur pad feerni nemenda i 3. til 10.
bekk grunnskdla i stafsetningu. Profinu er aetlad ad endurspegla stiganda i feerni nemenda eftir aldri
og byggir inntak pess a greiningu a hvernig krofur um vald a ritreglunsksi@aukast samhlida vaxandi
valdi nemenda 4 ritun texta fra 3. til 10. bekkjar. Tilgangur verkefnisins er ad préa einkunnakvarda

réttritunarpréfsins sem endurspeglar stiganda milli &rganga. Beitt er skdlunaradferdum sem nyta
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profatridi sem eru sameiginleigadliggjandi &rgéngum til ad tengja stiganda i faerni fra milli arganga.
Nidurstddur syna stiganda i faerni i réttritun milli arganga upp ad unglingastigi. Gerd kvardans byggir &
gdgnum 2622 nemenda Gr 15 skolum. Verkefnid er unnid med studningi NyskéjmésaRANNIS.

Lesvandi og margpeett edli leesis

Featural and Configural Processing of Faces and Houses in Matched Dyslexic and Typical Readers
Bahareh Jozranjbar, PhD student, SHS, Ul. Supervisors: Heida Mari Sigurdardéttir, associate professor,
SHS, WAndArni Kristjansson, professor, SHS

While dyslexia is typically described as a phonological deficit, recent evidence suggests that ventral
stream regions, important for visual categorization and object recognition, are hypoactive in dyslexic
readers who might accordingly show visual recagnitdeficits. By manipulating featural and
configural information of faces and houses, we investigated whether dyslexic readers are
disadvantaged at recognizing certain object classes or utilizing particular visual processing
mechanisms. Dyslexic reademind it harder to recognize objects (houses), suggesting that visual
problems in dyslexia are not completely domajpecific. Mean accuracy for faces was equivalent in

the two groups, compatible with domaispecificity in face processing. While face redtign abilities
correlated with reading ability, lower house accuracy was nonetheless related to reading difficulties
even when accuracy for faces was kept constant, suggesting a specific relationship between visual
word recognition and the recognition obn-face objects. Representational similarity analyses (RSA)
revealed that featural and configural processes were clearly separable in typical readers, while dyslexic
readers appeared to rely on a single process. This occurred for both faces and housessanut
restricted to particular visual categories. We speculate that reading deficits in some dyslexic readers

reflect their reliance on a single process for object recognition.

Leid ad leerddbmssamfélagi
Halldora Gudlaug, meistaranemi, Skélapjonustag@aralla og VestusSkaftafellsyslu og Asthildur Bj.

Snorradottir, talmeinafraedingur

» Snemmt eek — m&l utown | sesi “ er brounarverkefni | e
Skélapjonustu Rangarvallag VesturSkaftafellssyslu. Verkefnisstjorar eru Astiildj. Snorradottir
talmeinafreedingur og Halldéra Gudlaug, leikskolaradgjafi Skoélapjonustunnar. Megintilgangur

préunarverkefnisins er ad efla malproska leikskélabarna med aherslu a leesi. Verkefnio eykur fagvitund
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starfsfolks, samstarf leikskdla og styrkizerdomssamfélagido i landshlutanum. Verkefnid er
starfendarannsokn par sem starfsfolk leikskolanna rynir eigin starfsadferdir, ferli, skipulag og bjargir.
Sameiginlegar vinnulotur eru skipulagdar og vinna i hverjum leikskola milli lota. Kennsla eru
endurhugsud, ndmsefni og bokasafn skipulagt sem og vinnulag vid skimanir og ihlutun. Afurd verdur i
formi handbokar hvers leikskéla, sem byggdar verda & sameiginlegum grunni. Lok verkefnisins eru arid
2021. Nu synir sig ad starfsfélk er upplystara og feerara uneigdaddi malérvun fyrir
leikskdlanemendur. Faglegar umraedur milli leikskéla og vid skélapjonustu hafa aukist, skilad sér i
auknum geedum i leikskolastarfi og eflt leerddbmssamfélagid. Aukinn ahugi er &
leikskdlakennarafreedum en lengi ma gott baeta. bréunarvei&eer kjorid til ad efla samstarf sem er

til stadar og synir mikilvaegi pess ad byggja upp samvinnu vid sérfreedinga og adra stodpjonustu, s.s.
heilsugeeslustdédvar og audvitad foreldra. Naudsynlegt er ad utbla mottdkuaaetiun fyrir bérn med
islensku sem anna@ngumal og efla islenskukennslu, videigandi malérvun og studning fyrir pennan
hép barna. Gera parf dsetlun um innleidingu handbdkar og mat & arangri, p.e. hvort verkefnid leidi til
aukins malproska og laesis. Samtal vid grunnskola parf ad vera skilvirksdinfellu i laesi og

lestrarnami. bar skiptir sameiginleg leesisstefna mali.

PISA, skolapjénusta, ordafordi legtranam

Malstofustjori: Runar Sigpoérsson

Greining & ordanotkun { lesskilningsg nattdruvisindahlutum PISA 2018: Samanburdur & islensku
pydingunni og enska textanum

Sigridur Olafsdottir, lektor, MVS, Hi og Audur Palsdottir, lektor, MVS, Hi

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna samraemi i ordtioni i islenskum og enskum textum a
lesskilningsog nattaruvisindahluta PISgo6fanna 2018. Ef pydintexta i alpjédlegu proéfi er pyngri

eda léttari en sami texti & upprunalega malinu getur pad haft &hrif & skilning og skekkt samanburd milli
tunguméala. Greindir voru tveir textar Ur lesskilningshlutanum og tveir Ur nattdruvisindahlutanum.
Notadur var ordidnilisti islenskrar risaméalheildar og enskur ordtidnilisti sem byggist & tveimur
méalheildum og er adgengilegur i gegnum hugbunadinn VocabProfile. Ordin voru flokkud eftir tioni i
fimm flokka. Ef munur var & tioniflokki orda & islensku og ensku var kawoadil veeri samheiti fyrir
islenska ordid i sama tioniflokki og pad enska og lengd samheita borin saman. Nidurstédur syna ad
hlutfall algengustu orda er leegra i islensku textunum og hlutfall sjaldgeefustu ordanna umtalsvert
haerra. ba virdist dreifing oaa milli ordtidniflokka vera jafnari i ensku en islensku pydingunni. Akvedid

6samraemi og 6jafnveegi félst i ad tveir pridju hlutar islensku ordanna, sem féllu i annan tioniflokk en
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ensku ordin, voru sjaldgeefari en samsvarandi ensk ord. Feekka hefdi matm ofdolikum
ordtioniflokkum med pvi ad nota islenskt samheiti i sama ordtioniflokki og enska ordid og velja
samheiti Ur naerliggjandi tidniflokki. Hlutfall islenskra samheita sem voru algengari og lengri var yfir
30% i textunum fjorum. Nidurstédurnar gefdefni til ad endurskoda purfi leidbeiningar OECD og

beina pvi til pydenda ad peir taki mid af ordtionilistum vid val & ordum.

PISApanik? Vidbrogd stjornvalda vid nidurstédum PISA 2018

Anna Soderstrom, doktorsnemi, FVS, Hi

Nidurstddur PISAkannana fajafnan mikla umfjollun i fijlmidlum og peer hafa haft ahrif & préun
islenskrar menntastefnu. Markmid rannsoknarinnar sem hér er kynnt er ad skoda hvernig nidurstodur
PISA 2018 og viobrdgd vid peim voru kynntar af islenskum stjornvoldum. Tilgangur ranimsaknar

er ad studla ad gagnryninni umraedu um hvernig nidurstddur PISA hafa verid nyttar og ahrif peirra &
skoélastarf. Rannsoknin er hluti af doktorsverkefni i pjodfreedi par sem &herslur & lestur og
lestrarmenningu i islensku samfélagi eru teknar til skodumaa. med pvi ad greina hvernig PISA
kannanir eru notadar vid stefnumatun stjornvalda i menntamalum. Til ad varpa ljési & rikjandi ordreedu
um leesi var skyrsla Menntamalastofnunar, asamt opinberri kynningu af nidurstédum og
adgerdadaetlun Mennta og mennimarmalaraduneytisins, greind med adferoum gagnryninnar
ordraedugreiningar. islensk stjornvéld hafa lagt rika aherslu &iS#anir sem mikilvaegt verkfzeri til

ao efla islenskt menntakerfi. bratt fyrir pad gefa nidurstddur rannséknarinnar til kynna adhéaeta
adgerdir sem kynntar voru sem vidbrdgo stjornvalda séu ekki ad 6llu leyti i samraemi vid upplysingar
Ur PISA 2018. bad vakti sérstaka athygli ad vidbrogd og adgerdir stjérnvalda voru kynntar & sama tima
0g nidurstddur PISA 2018 voru opinberadar. Psmshlida kynning & nidurstodum PISA og adgeroum
stjérnvalda vid henni takmarkar moguleika utanadkomandi fagadila ad leggja fram talkun &
nidurstédum kannananna og hafa par med ahrif & moguleg viobrogo og adgerdir sem settar eru af stad
i kjolfario.

Pekking foreldra & lestrarnami
Jonina Rakel Sigurdardottir, grunnskdlakennari, Glerarskoli, Sigridur Margrét Sigurdardattir, lektor, HA

0og Gudmundur Engilbertsson, lektor, HA
Markmid rannséknarinnar sem hér er kynnt var ad afla upplysinga um pekkingdréoéglestrarnami

barna sinna; hvort peir teldu sig fa naegan studning og hvort pérf veeri & ad baeta freedslu og adstod til

foreldra svo peir geetu ordid virkari patttakendur i nami barnanna. Gagna var aflad med spurningalista
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sem um 2800 foreldrar barna i bg 2. bekk i grunnskélum & landinu svorudu vorid 2015.
Spurningarnar sneru ad pekkingu foreldra a pattum lestrarndms, anaegju peirra med pann studning
sem peir fengu og hvort peir teldu sig purfa & meiri studningi ad halda. Meginnidurstédur syndu ad
foreldrar vissu ekki mikid um peetti er varda skipulag nams og kennslu eda samskipti en vissu meira
um paetti er sneru ad bérnunum sjalfum eins og porfum peirra, lidan og astundun i naminu. Jafnframt
voru foreldrar anaegdir med pann studning sem peir fengu en éuissi hvort peir vildu fa meiri
studning en peir fengu pegar. Einnig kom i ljos ad foreldrar sem tdldu sig hafa mikla pekkingu téldu sig
purfa minni adstod vid lestrarnam barna sinna. Alykta ma ad porf sé & frekari fraedslu og upplysingum
til foreldra um akedna peetti lestrarnamsins asamt ad kynna purfi betur fyrir foreldrum hvers konar

studningur er i bodi og hvad peir geti gert til ad stydja vid born sin.

Skélapjonusta sveitarfélaga: Umgjord og starfshaettir
Runar Sigporsson, professor, HA, Birna Maria Svanbjérnsdottir, lektor, HA, Jérunn Elidéttir, désent, HA

og Sigridur Margrét Sigurdardottir, lektor, HA

Efni erindisins er byggt & yfirstandandi rannsokn sem hefur ad markmidi ad rannsaka umgjord og
starfsheetti skdlapjonustu sveitarfélaga vid leilg grunnskdla og draga upp heildarmynd af hvernig

pau standa ad pvi ad tryggja skélum sinum pann adgang adbgkdlistu sem peim ber samkvaemt

[6gum. Gognum hefur verid safnad med eftirtdldu: 1) spurningakbénnun sem send var til skélastjéra

leik- og grunnskdla og peirra sem eru i forsvari fyrir skélapjonustu (yfirmanna skélaskrifstofa og
sveitarstjora), 2) greiningé helstu stefnuskjolum um skélapjénustuna sem birt eru & vef sveitarfélaga

og 3) vidtdlum vid forsvarsadila skdlapjonustunnar i fimm véldum sveitarfélogum. Nidurstodur benda

til ad studningur vid nemendur i leilog grunnskélum sé vidast hvar sterkari thati starfi
skoélapjonustu en studningur vid starfsemi skola og starfsfélk peirra. Studningur vid nemendur beinist
einkum ad greiningum sérkennara o0og salfreaedinga
,arr @dum" i kjol fari & s ewonm s@émnra sdmsuhhvesfik rams. a o n
patttakendur i rannsékninni hafa aftur & moéti mismunandi syn & aherslu skélapjonustunnar & studning

vio starfsemi og starfsfolk skéla og frumkvaedi hennar & pessu svidi. Yfirleitt telja forsvarsmenn
skolapjonustu petta munterkari patt i starfinu en skélastjorar. A heildina litid virdist skolapjonusta
sveitarfélaga hafa kliniskt fremur en skélamidad yfirbragd og sammeeli virdist skorta milli forsvarsadila
hennar og skéla um edli og tilgang pjénustunnar. Engu ad sidur sj&shyerki um ad verid sé ad

stiga skref i att til breytinga.
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