Efnisyfirlit

FAXo I | L= o T oo | PRSPPI 14
Proskapjalfafraedi @ krossgotum: Gamlar og nyjar Askoranir........ccceeeceeeeercieeececiee e, 14
Hlutverk proskapjalfa: Virk patttaka allra i skéla og samfélagi an adgreiningar.........ccccceevvcvveeeiinnennnn. 14

Inngildandi eda adgreinandi? Val- og umsdknarferli nemenda med proskahomlun &

L= 108110 K3 e - ] =4 PSRRI 14
patttaka er samvinna: Valdefling barna.........coooviiiiiiii 15
Lidan hinsegin ungmenna 4 [slandi — Stada rannsékna, naestu skref 0g Urraedi .........ccceevevevevenee. 16
broskapjalfafraedi: fjdlbreytt vidfangsefni fraedigreinarinnar.........ccoccvveeeeciie e 16
Fotlunarfreedi i proskapjalfanami; askoranir og aVinninguUr .........cceooeciieeiiiiee e e, 16
Margbreytileiki mannlifsins: Réttur til virkrar patttoku i gerd laga og stefnumdtunar.................... 17
Ad sxkja faghandleidslu. Undirbudningur og dbyrgd handleidslupega .......ccccceecvveeevcieeiiniiieeecnen, 18
Draumar, framkvaemd og fraedi — Skdpunar- og teeknismidjur i grunnskdlastarfi — fyrri hluti............. 18
Préunarverkefnid Austur-Vestur: Skopunar- og taekniSmiGjur.........cccveeeeeiiieeecciee e, 18
Samstarfsverkefnid Austur-Vestur — Syn a verkefnid og taekifeeri i starfi priggja skdla.................... 19
Vesturbaejarskoli — HOnnun og taekni — NYSKOPUN ....vviiiiiiiiiecceeeceee et 19
Austur-Vestur, skdpunarsmidjur. Ahugi kennara, breytingavilji og hindranir..........c.cccceeveveureennee. 20
Padlet sem virkt vinnutaeki i kennslu og nami i 4. bekk i Selasskdla..........ccoveeeecieieeiiieeieciee e, 21
Draumar, framkvaemd og fraedi — Skdpunar- og teeknismidjur i grunnskdlastarfi — seinni hluti.......... 21
Sképunarsmidjur og samspil vid namsgreinar grunnskolans.........cccveeeeciieiiiiiee e 21
PemMaviNNa i INGUNNAISKOIA ........cuiiii e e et ee e e e sbe e e s e sbae e e enareeas 22
Austur-Vestur skopunarsmidjur: Halfnad verk pa hafid er.......ccceeeveeeiiciiii e, 22
Ahrifamattur list- og verkgreina i menntun til SJAIfDRINI ........covvviuieieiieceecee et 23
Listraent akall til NATEUrUNNGY c..couiiie et sttt s 23
Raddir barna: Veggspjaldagerd med dherslu & lifriki sjavar......cccccoveceeiiccii e, 24
Liffraedilegur fjO1rey il iKi.......ccucriie e e e et e e e e earaeas 24
FOstudagar fyrir framtiding........ccueei i et e e et e et e e e e e e e e e e e tae e e e aneeas 25
Listir 0g SjAlfbaarNIMENNTUN ... et e e e e e aa e e e e aee e e e e abaeeeesnsseeeesnreeaeas 25
NEL{oF: T g aTI Y-8 =1 =] 1 o] o] o1V ] o[PS U P SURR 25
Textilmennt og sjalfbaerni — Namsvefurinn Gera sjalfur..........coccveeiiiiiei i, 26
ZEvintyrafuglar 08 BUSVae0i PEIMTA.....ciiiiiiee et re e s et e e e e baee e e eanes 26
2T 1| PSSP U RPN 27
Gaedi kennslu i grunnskélum. Markmid, samraeda og faglegar krofur .........cccoeeeecceiiiccee e, 27

,Klarum nidur bls. 38, glaesilegt!”“ Markmid og endurgjof kennara & unglingastigi —
(0037 ]e o= TaTe U] o] o] o] (U | PP SSRt 27



Spjall eda samraeda? Nyting kennara i 8. bekk grunnskdla & samraedum i kennslu......................... 28

Faglegar krofur til nemenda i staardfraadi......ccieeciee i e 29
Gaedi kennslu i grunnskélum. Bekkjarstjérn, fjolbreytileiki og COVID-19 ......ccceeeeiveeeicieee e, 29
Bekkjarstjérnun og nyting a tima. Hvad einkennir kennslustundir sem nemendur telja vel stjérnad?
.......................................................................................................................................................... 29
Hvad einkennir géda kennslu fyrir fjdltyngda nemendur? .........ccccooveieeiiiiiee e, 30
,petta hefdi ekki gengid svona vel ef vid veerum ekki med krakka sem eru svona étrulega mikil
kamelljon“. Reynsla og vidbrogd kennara i kdrénufaraldrinum ..........ccoceeeivciiiiiniiiieiccie e 31
Stjérnun og forysta. Kennsluhaettir, starfsproun og menning.......ccccceevevveeiiciiee e, 31
,Eg vil bara vera hér“. Um hlutverk stjérnenda i métun skélamenningar i premur grunnskélum i
N Y oY= g T T={ =T o o | SRS 32
Eymennt — Laardomssamfélag i ProUN ......c.vvii it 32
Starfshaettir i 0PiNNi SKOIASTOTU...cciieiiiiieiiie e s e e s sareeeeas 33
A vitundargrundud menntun erindi i skdlastarf & (SIaNdi? ..........cccoevevevviiiviieeeeeceeeeee s 33
Velfarnadur i uppeldi 0g skOIastarfi.......coccuiii it e e e erae e e e 34
,Menntaumbhverfi til vaxtar einstaklingsins“: Starfshaettir i grunnskdla sem stydur vid sjalfraedi
L= 01T oo I PPNt 34
,Pad er bara pessi dhersla @ mannraekt sem skiptir skopum®: Starfshaettir grunnskadla at fra
SjONarhorni foreldra........coceeeeciiee e e Error! Bookmark not defined.
,Tilfinningalaesid mitt”: Nams- og kennsluefni i félags og tilfinningandami........ccccccoeevveiiniiiennnnnnen. 35
Heildraen innleiding nuvitundar i skélastarf — ahrif 3 kennara og nemendur.........cccccoceeeviveeeennen. 36

,Eg held ég hafi bara ekki vitad hvad hamingja var, 4dur en pau faeddust: Upplifun islenskra fedra

1 g T 1 01T =4 1V PR 36
VLo T F= 1 01V =T ={ PO PPUPPPO: 37
#MeToo i svidslistum og iprottum; moOrk i NANU ryMi ...eeevveiiieecee e e 37
Tengsl kyns, préfsvids og starfs innan og utan akademiu vid launapréun doktorsmenntadra a
ISIANG vttt ettt ettt ettt ettt b s st ettt b et et bbb s s s e et et s es s s aea et bt s s eeaetetesennanas 38
Utangatta: Upplifanir samkynhneigdra af freedslu og radgjof i skdlum.........cooeevieiieiiieiiniieeeeen, 38

#metoo, Iceland and educational interventions: Multifaceted responses to gender based violence .39

The implementation of Article 20 of the Istanbul Convention in the #metoo era: The services
available to immigrant women in ICElANd ... 39

Power dynamics and internalized oppression: Immigrant women and intimate partner violence in
To1=1 -1 o [ PSPPI 40

The role of critical education in shifting paradigms that perpetuate violence against immigrant
WOMEN N ICEIANG ettt ettt e sttt e st e e sabeesbbeesabaessbaeesataesabaeesasaens 41

The good, the bad and the ugly: Norms and Binaries of fathering discourses in the Icelandic mass

Airing out the linens: Equipping practitioners for exploring discourse on gender-based violence in
intimate relationships and the WOrKpPIace. ........oooviiiieciee e e e 42



Working on violent self: How perpetrators of intimate partner violence narrate about and position
themselves during and after therapy? An example from Iceland .........ccccoveiieiiei e, 42

Caught like Fish in a Net: How Icelandic Laws Keep Immigrant Women in Abusive Situations....... 43

Some say love it is a* ...: How the #metoo discourse reflected immigrant women’s lives in Iceland

.......................................................................................................................................................... 43
Hinseginleiki, (6)hefébundinn kvenleiki og hid forbodna i islenskri skélasogu vid lok 19. aldar.......... 44
AJ ganga gegn hefdinni? Athugun a st6du og atbeina kennslukvenna i Reykjavik i upphafi
AIMENNINGSSKOIANS ....eeiiiiiiee et e e st e e s eate e e e e sabeeeesanseeeeeansaeaessseeeesnnsseaenas 44
Kvennaskolinn, kvennahreyfingin og hinseginleiki medal kennslukvenna um aldamétin 1900....... 45
O8ruvisi utvaldir synir. Hinsegin kynverund og réttaekar hugmyndir hja einum argangi islenskra
o [T ) = I T A o ] Lo RSP 45
O8ruvisi utvaldir synir. Hinsegin kynverund og réttaekar hugmyndir hja einum argangi islenskra
AU Te L= ol = T T TR o [ SR UPRPPR 46
V1T o AU TR Y o 1= L TR 46
A0 skapa samtalsrymi um fjdlmenningarlega kennaramenntun. Starfstengd sjalfsryni tveggja
LTI e 1= Taa =T oL o N =T o o F- P PPUSRNt 46
Haskdlakennarar ryna i menntun fyrir @lla ........ccoee oo e 47
Menntun fyrir alla: Framtidarsyn og tillogur um adgerdir........ccceeieecieeeicciie e e 48

Starfspréunarnamskeid um menntun fyrir alla: Ad na til fjdlbreytts hdps patttakenda i fjarnami..48

TaT 0l 4 Vau =T Yo [T oY -2 0 =T oo ¥ U o USSP 49
Tungumalastefna fjolbreyttra fjdlskyldna innflytjenda og ahrif hennar 3 menntun......................... 49
Vidbrogd sveitarfélaga 4 islandi vid vaxandi fjdlda nemenda af erlendum uppruna ...........cccu....... 50
Stédumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna.........ccccceeeeeciiee e 50
Tvaer rannsoknir & innflytjiendum i haskAIum & 1SIaNdi..........oveveveveeieeecececicccee e 51

Skoli an adgreiningar og félagsleg stada fatlads fOIKS.......ooiiveiiiiiiiiii e, 52
Oréreitni og ableismi: Félagsleg stada fatlads folks i almennuU rYMi.......cccoeevevieeeieecieeeeicecceeienae 52
Millilidur, studningsadili eda hlutlaus fylgdarmadur. Hlutverk adstodarfélks i nami folks med ...... 53
/£ sér gjof til gjalda: Gagnkvaemni i ndmi 0g KENNSIU .......cooeiiiiiiiiiieeccee e 53

Samraedur i steerdfraedi 4 unglinga- og framhaldsskolastigi........ccccveeiieiieiiiciieiice e, 55

Dzemi um avinning og askoranir sem felast i innleidingu hugsandi skélastofu i staerdfraedikennslu a

UL Yo [T == o = ISR 55
Steerdfraedileg ordraeda, skélaordraeda og hversdagsleg ordraeda i staerdfraedikennslu: Mork,
oYU ot o =4y A Y | - F U 55
Préun talsetningarverkefna i samstarfi vid steerdfraedikennara a framhaldsskélastigi.................... 56
Préun steerdfraedikennslu & grunnSKOIaSTIgi......ccueeieeiiiiieceie e 57
| upphafi skal endinn skoda” — Tilviksrannsékn & ndmsmati i steerdfraedi......ccocceevveeveeeereeeeiennns 57
Préun ndmskeida fyrir leidtoga i staerdfraedikennslu .......ccceeiiieiei i, 58
Steerdfraedi og listir: Myndlist er fleira en ad teikna — Staerdfreedi er fleira en ad reikna................. 58

3



Skapandi steerdfreedi: Starfspréun i islenskum grunnskéla .........ceeeeeeeeciiiiiiieiiiiccceee e, 59
Raungreinar/Nattlrfraedi i grunnskolakennslU..........cocuveieeiiccie s 59
Bandariska natturufreedinamskrain ,,Next Generation Science Standards”.........cccccvvvvvvvveeeeeveeeennn. 59

Edlisfreedi, efnafraedi og stjornufraedi vidfangsefni i islenskum namskranum fra 1999 og 2013 og i

“Next generation sCience stanNdards” ........oocciiieiiiiiei e e e s ebre e 60
Norraent samstarf um nyju steerdfraedina @ arunum 1960—1967 ........ceeeveieeiiiiiiireeeeeeeeeecireeeee e 61
Starfstengd leifsogn, starfSproun 0g radgJOf ......cccvvii i e 61
Starfspréun kennara og stjérnenda i Fjolbrautaskéla Sudurnesja: Starfstengd leidsogn og
L La L Y= T 1o =4 o L PR PRPRR 61
A milli steins og sleggju: Mikilvaegi menntunar og fagpréunar leikskdlakennaranema i
VLT u AV a4 o T T o PR 62
Sképun og taekninyjungar i fullorGinsfraadslu.......ccuveei i 63
Nytt namsumsjonarkerfi: Microsoft Teams med ONENOLE .......ccceeeviiiriiiiiiiierieeee e 63
Ekki 1ata skynsemina bera hugmyndina ofurlidi .........ccccoeveiiiiiieiii e, 64
Nam og skopun, tvd natengd hugtok — afleidingar pess fyrir kennslu fullordinna...........cccocc......... 64
Raunfaernimat & haskdlastigi og nyjar namsleidir i framhaldskOlum...........cccoeeiiiiiiiiiiie i, 65
Raunfaernimat a haskdlastigi, Nnaestu SKref.......ooieiiii e, 65
Stytting haskdlandms med raunfaernimati.....c.eeeeieciiie i 65
Gerum feerni innflytjenda synilega — dskoranir og moéguleikar i raunfeernimati.........cccoeeeeciienennnen. 66
Kynning & VISKA-verkefninu (Erasmus KA3) — helstu markmid, verkfaeri og afurdir ........................ 66
Rannsdknarhluti VISKA-verkefnisins. Gerum feerni innflytjenda synilega — dskoranir og moguleikar i
FAUNTERINIMATI .ottt st b et e bt e s be e sae e s e e e ar e e reesneesneesane e 67
Rannsoknir @ verk- 0g starfSMENNTUN ........cc.viii it esr e e e e e e e sab e e e eeaneeeeean 68

Namsleid skiptir mali: Langtimarannsékn a gildi ndms og tru a eigin getu i béknami og starfsnami

.......................................................................................................................................................... 68
Sveinsprof i idnmenntakerfinu: Bleiki fillinn i stofunni.......c.coociiiiiiiniiii e 69
Occupational licensing of craftsmanship in 21st century Iceland ....... Error! Bookmark not defined.
Nam & vinnustad i 16ggItUM IGNGrEINUM .......cciiiiii et e et e et e e e e e e 69
Kynbundid nam i framhaldsfraedslunni. Starfsmenntun fyrr 0g NU......cccooecveeiiiiieiicciee e, 70
Latum draumana raetast — nyskOpuN 08 taKNI.......ciiiiiiiiiee e 71
Préun, nyskdpun og alpjédasamstarf i skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar ........................ 71
Flotinn, flakkandi félagsmidst6d, vettvangsstarf félagsmidstodva i Reykjavik........ccccoeeeecveeeeennnenn. 71
Draumasvifid: Kynning @ VErKefNINU ........cccuiiiiiiiie et ettt e e e et e et 72
Betri Bustadir — Aukid heilbrigdi barna og unglinga i Bustadahverfi........cccocceeevcieiiecciee e, 72
Préunar- og nyskopunarstarf i skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar.......ccccccoeevvveeiiiiiieiicnnnnn. 73
Préun, nyskdpun og alpjédasamstarf i skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar ........................ 73
Flotinn, flakkandi félagsmidst6d, vettvangsstarf félagsmidstodva i Reykjavik........cccoueeeeeveeeeennnenn. 74



Draumasvifid: Kynning @ VErkefNiNU ........ccuiiiiieiiii ittt sree e s e ree e e 74

Betri Bustadir — Aukid heilbrigdi barna og unglinga i Bustadahverfi........ccccccevvceiiicciee e, 75
Rannsdknir og deigla & svibi fritimans — fyrri hlUti.......cc.oooeoiie e 75
Félagstengsl barna og unglinga @ [SIaNdi...........c.ceieiieiuieieiiececcceceeceee ettt 75
,Petta voru miklir lierddmstimar” — Félagsmidstodvastarf 8 timum samkomubanns..................... 76
Young refugees and integration in ICEIANG .......c..uiiiiiiiii i s 77
Rannsdknir og deigla & svidi fritimans — seinni hlUti........cccccveeiiiiiiicccceee e 77
Taningur ad verda tvitugur — Préun nams i tdmstunda- og félagsmalafraeli........ccccccveveevrveeeennnenn. 77
Vettvangsnam nemenda i tdmstunda- og félagsmalafraedi.........cceeeveeeiciiiiiiccee e, 78
Einelti — Raddir polenda 08 SErenda.........cccueiiiiiiiii i 78
Heilsuefling og heilsufar — forvarnir 0g skimanir........ccc.ceeeciie i 79
Faeduval og heilsuhegdun barna og unglinga — endurspeglun atlitsdyrkunar?.........cccccoeeeveeennneen. 79
Er krabbameinsskimun avallt til BOta?.......ocooviiiiiiiii e 79
D-vitaminbuskapur fyrir og eftir efnaskiptaadgerdir @ Landspitala.........ccccoceeeeeiieeieiiiee e, 80
Heilsuefling i skdlaumhverfi — alpjédleg samvinNUVErkefNi .......ccceevvciieiiiiiiie e 81
We value food: Ad mennta, virkja og styrkja neytendur framtidarinnar .......cccccceevvveieiiiieeenicnennnn. 81
ProMeal: Afgangar af skélamaltidum og nesti skdlabarna i Svipjéd, Islandi og Noregi.................... 81

UPRIGHT-verkefnid: Samleid vid adalnamskra, menntastefnu Reykjavikurborgar og heilsueflandi

L=V aT g1 e ] = TR 82
BraglaukapjAlfUn .......eeeie e e e e e et e e et ta e e e s aabreeeenareeaaan 82
Bragdlaukapjalfun: Helstu nidurstédur dr rannsdkn @ matvendni barna med og an
taugaproskaraskana og fiolskyldUm PEIrTa.......cuveei i e 82
Faeduval og matvendni medal barna @ einhverfurdfi........ccoccooveiiiiicce e, 83
Er samhengi @ milli matvendni barna og foreldra Peirra? ......ccoccevevecee i, 84
(YT TR IR YA T-C LR e 3o LT 84
Hlutfallslegur orkuskortur i ipréttum (Relative Energy Deficiency in Sport, RED-S) ........ccccvveeennneen. 84
Heilsuhegdun og heilsa patttakenda i ofurhlaupum ........cccoeiiiiii i, 85
Neeringarpekking medal islensks afreksipréttafolks og pjalfara peirra: bréun og forpréfun a
] LU T 10T == 1 1) - SRR 86
Hvernig gaeti uppbygging 4@ markvissri naeringarfraedslu fyrir iprottahreyfinguna farid fram?........ 86
HASKOIar: KENNSIUGBTEIGIN. ...cccvieiieiieeiieee ettt sttt s s et e b e saeesane e 87

Er fysilegt ad innleida fjolbreytta kennsluhaetti og ndmsmat i grunnnami haskdéla? Reynsla af nyju
NAMSKEIGT 1 NJUKIUNAITIaRGi.....eiii ettt ettt e e e et e e e et e e e e e bt e e e e earaeaesanes 87

Reynslusaga af vendikennslu: Askoranir 0g 18rdOmMUT.........c.cvcviecueieeieeeeeeeeeeee et 88

,Fyrst fannst mér skrytid ad vera ad taka svona MOOC-namskeid sem hluta af 68ru ndmskeidi en

VO RVETal o Tl oF- [ = T 1 4] [o =4 =L RN 88
Teymisndm [ VErkfraeGik@NNSIU .........ccvviiiiiiee et e e e te e e e e eara e e e e eaneeas 89



o E 1 o] E TN 10 ] 1 (=1 o USRS 90

Kennsluhaettir 4 alpjodlegum brautum LHi............c.covivivevieeeeeeeeeeeceeeeeceecssesses s s eenenas 90
Préun fjarnams fyrir ténlistarskélakennara: Askoranir 0g AVINNINGUT .........c.ccuvvvvieeeerveeeeieeeeeeneens 90
MOCAT — 28 SMala KOTEUM ..eouiiiiiiie ettt e sbe e e e sane e 91
Heilbrigdisvisindandlgun @ efni raunvisinda .........ccooveiiiiiiiiiii e 91
Haskdlar: Ad nyta rafreena midla til ad efla gaedi NAMS...cccuvviiiiiiieice e 92
Meiri dnaegja 0g betri NAMSArANGU ......oii i e e e e erre e e e erae e e e nreeas 92
Uppsetning a rafraenu mati a vettvangi vid Heilbrig8isvisindasvio HA............ccccovieeeiiee e, 93
Reynsla af notkun Inspera fyrir ndmsmat i verkfree6indmskeidi........ccceeeeeciieeiiciieeicccee e, 93
Namsefni a netinu i strjalli staerdfraedi fyrir nemendar 4 fyrsta ari haskola........cccoeeeeeenvnnennnnnnnn. 94
Haskolar: Nemendur 08 NAMSEENEGI.......uiiiiciiieieiieeeecitee e ectree e et e e e e e e srr e e e s saare e e ssataeeessnsseeesnaseeeasas 95
Brotthvarf nemenda Gr nami & tveimur svidum Haskola [S1ands .........cccceveeeiiecvcvereieieeccereeea 95
Tengslamyndun hAskOlanemMa ........cooviiii it e e e e e bae e e e earae e e e enraeas 95
Bakgrunnur og adstaedur nynema a Menntavisindasvidi .........cccovveeeeciieeiciiee e 96

Hvad skyrir haega framvindu og mikid brottfall Gr nami i leikskélakennarafraeedum vid Haskdla

ISIANAS? 1.veveveieeectctetet ettt ettt ettt a ettt s s sttt b bttt b et e e et et b s n et bbb s et et et s s nanas 97
HASKOIAKENNSIA ...ttt ettt e s bt sae e st e et e e sbe e saeesaee e 97
Malstofustjori: Lilja M. JONSAOLLIN ...cccuieei it e e e 97
Hver er reynslan? Heilsars vettvangsnam — starfsnamsar i grunnskélakennaranami...................... 97
,bad lyfti mér fra botni“: Reynsla erlendra nemenda af adstod Ritvers Haskola Islands................. 98
Scripting the unpredictable complexity classroom management: A theoretical model.................. 99
contrasting expert and novice teachers’ knowledge and awareness of classroom events.............. 99
Predictors of Teachers’ readiness for Technological Innovation in Education..........ccccceevevveeennneen. 99
Haskdlar: Kennarar 08 KENNSIUPIOUN .....coiveiiiiiiiie ettt et rae e e aree s 100
Perceived faculty development needs of tenured and sessional health science faculty ............... 100
Vendifundir til ad stydja vid umraedu um kennslu og kennslupréun ...........cccccoeiieeiiiieciee e, 101
AJ kenna og stunda eigindlegar rannsOKNaradferdir .........ccoecceeieeeiiee e e 101
Samfélagslegar dskoranir og hlutverk hdskéla: Hugmyndir og vidhorf haskélakennara................ 102
Ad undirblda nemendur til dbyrgrar patttoku i lydraedissamfélagi: Vidhorf haskdlakennara......... 102
Frammistodumat i teymis- 08 NOPAVINNU.......ccccuiiiieeiiee ettt e e e e re e e e e 103
Adferdafraedi fyrir frammistédumat i nemendadrifinni teymisvinnu ...........ccccoeeeeeiiicecciiee e, 103
Frammist6dumat i pverfreedilegu nemendadrifnu verkefnisndmskeidi.........cccccoveeieciieeieciiennns 103
Hamfaradagar i byrjun Nndms i VErkfrae0i....cceeeiecuieiiiiiie et et 104
Kynjahalli i akademiu: Gerum eitthvad —en hvad? ........ccoociiiiiiiiiie e 105
LHAlltaf @ verdi”: Feminiskur aktivismi i akademiU.....c..ueeeeeiiiiiiiiieeee e 105
Adgerdir stjérnvalda og kynjaskekkjur i haskdlasamfélaginu .........ccccceeeeeiieiieciiiiiiciee e, 105



Starfsumhverfi og kynjasjénarmid opinberra haskdla a timum nyfrjalshyggju .......cccccceververrnnnnnn. 106

Nam unglinga i Afriku sUNNAN SAhara ... 107
Félags- og efnahagslegur bakgrunnur menntaskdlanemenda i Bissa, Gineu-Bissa............cceeeueeee 107
Access of adolescents to digital technology in Bissau, Guinea-Bissau .........ccccccceeeevcieeieciveeeeennen. 107

,Verkfoll kennara hafa dhrif 4 alla nemendur”: Ojéfnudur medal unglinga sem stunda nam i rikis-

og einkareknum menntaskolum § GINEU-BISSA .......ccueiiiiiiiiiiiiiee et 108
Skdlasaga 0g BYEEOAPIOUN .......eeeieiiiee ettt ettt e e e et e e s e tte e e e ebteeeeebteeeeerteeeesareaeeeaanes 109
Sveitakennarar vid HUNaflGa 1887-1905 ......c.coiiiriiiiiiiiiieeieesie sttt 109
Pjddaruppeldid 0g SKOIATIMINN .....uiiiiiiee e e e s e e s s bee e e e eanee 109
Stada og hlutverk pekkingarsetra i bygglaproun ........cooccviiiiiiiiiiiee e 110
Meistarar og leerisveinar: Leerddémstextar og didaktik midalda.........ccoeeeeeciieeicciieeieeee e, 111
Stafraen taekni, NAM OZ MENNTUN .......ooiiiiiiee e et e e et e e e e bre e e s ebee e e e ebeeeeeearaneaesanes 111
Stafraen hafni grunnskdla — stada og leidarlykill............ccueeeeiieiieee e, 111
SELFIE — matstaeki um upplysingataekni i skélastarfi: byding og profun i islenskum skélum ......... 112
Stafraen borgaravitUNd........coocuiiiiiiiic e e e e e e e nareeas 113
Tolvuleikir, lidan og velferd: Skugginn af tolvuleikjaspilun ungmenna..........cccoccvieeieiiieeicciieeeens 113
Fjarmenntabudir: Studningur haskdla vid skolastarf..........cceeveeciiieccii e 114
Fjarmenntabudir i starfspréun kennara: Vidhorf og reynsla patttakenda .........cccccooeciveeiiiinnnnns 114
Hvada form og skipulag er heppilegt fyrir fjarmenntabldir — gatlisti........ccccevvvieeeiniiieiiiiiees 115
Ahrif COVID-19 faraldursins & grunnskéla- og témstundastarf i landinu & lidnu vori — fyrri hluti...... 115

Tengslin vid heimilin trosnudu merkilega litid: Fra sjonarhorni stjérnenda og grunnskélakennara

........................................................................................................................................................ 116
Grunnskdlakennsla a@ timum fjoldatakmarkana vegna COVID-19: Fra sjénarhorni
BIUNNSKOIAKENNGAIA «...oiiiieee ettt e e et e e e e et a e e e e bae e e eeabaeeeesnbeeeeenrenas 116
Samvinna og sveigjanleiki — fristundaheimilin 8 timum heimsfaraldurs .........cccccoeeiieiecieeeennen. 117

Ahrif COVID-faraldursins 4 grunnskéla- og témstundastarf i landinu 4 lidnu vori — seinni hluti........ 117

Reynsla og upplifun proskapjalfa i skdla- og fristundastarfi af ahrifum COVID-19 faraldursins..... 117
Ahrif COVID-19 faraldursins & fristundastarf barna 0g UNgliNga .........cccvvvvvveveeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 118
Nyting stafraennar taekni og netkennsla: Skammtimalausnir eda préun til framtidar ................... 118

COVID-19 0g lEikSKOIINN — LEIKA ......oeieeeeeeee ettt ettt e e e et e e e e e bt e e e e e ebteeaeetteeaeeseaeaesnnes 119

Reynsla starfsfolks leikskdla af COVID-19 ......cccovuiiiiiiiiiie ettt e re e et e e e 119
Leikskélabornin i leikskélanum @ timum COVID-19......cooiiriiiiiiiieieeniesecee e 120
Leikskdlabdrn heima & timum COVID-19 ......ooouiiiiiiieiieiie ettt sttt st 120

Leikur ad ordum og heimsfaraldur ...........oouiiiiciee e et 121

LYOheilsa i Brennid@Pli......c..eeee ittt e e et e e e et e e e e e tre e e e e tr e e e e e earaeaeeanes 121

Ordafordi i leik — Unnid med kennsluadferdina Sérfraeedingskapan med ungum bérnum ............. 121



Hversdagsleg hugtOk i fraedilegu samhengi? ........vvviiiiiieiiiie e 122
Framhaldsskolinn @ timMamOtUM .....ooieiiiiie e e e e e 122

Fagleg forysta vikur fyrir taeknilegum drlausnarefnum dr ytra umhverfi framhaldsskdla: Syn og

reynsla adsto0arskOlamEiStara........occciiiieiie e e e e e e e e e e arrraaaeeas 122
Ahrif styttingar ndmstima til stidentsproéfs: Vidhorf, reynsla og syn haskélakennara .................. 123
Framhaldsskélinn og heimilin & timum COVID-19: Askoranir og taekifaeri.........ccocevvvrvevrveerererennas 124
Brottfall eda hlé 3 ndmi nemenda — framhaldsskolinn..........coceeiiiiiiiiiniien 124
AT NA LIl NEMEBNAA ... ettt b e bt s sttt b e s beesaee e 124
Framhaldsskélanemendur sem gera hlé 3@ ndmi: Einkenni og namsframvinda ..........cccceevvcveeennne 125

Vidhorf ungs og litt menntads folks til starfa: Starfsvilji, starfsskynjun, adlogunarhaefni a starfsferli

........................................................................................................................................................ 126
Hreyfing, svefn 0g heilsa UNGMENNG........oooiiiii et et e e e 126
Breytingar a hreyfingu og ipréttapatttoku islenskra ungmenna fra 15-17 dra........cccccevvveeeeeeenn. 126
bréun preks og andlegrar lidanar medal 15 og 17 dra ungmenna & {slandi........cccccveveeeeevrveeennnn. 127
Tengsl svefns vid einkunnir 4 samreemdum préfum medal 15 ara reykviskra ungmenna............. 128
Algengi 4 neyslu vefaukandi stera medal ungs félks, gedheilbrigdi peirra og vimuefnanotkun:
(2T T T oo Ty e ] USRS 128
[DrOttir O [PrOtEAKENNSIA . ......vcvvvececececececee ettt s s s es et asssesseesseetesesanas 129
ipréttakennsla: Lengi byr ad fyrstu gerd. Leikjahandbdk fyrir yngsta stig grunnskola................... 129
Préun & patttoku kvenna i ipréttagreinum innan IS frd 1994 til 2017 .....cucuvevveeeceeevveiceeeieeeeeieas 130
Virkni, val og skyldur foreldra i islensku menntakerfi — Virkir og midjadir foreldrahépar.................. 130
Foreldraval og préoun skdlasamfélaga 4 hofudborgarsvaedinu: Félagsleg adgreining i sjalfstaett
starfandi sSkOIUM hEIIENAIS. ........ooiuiiiii ettt 130

Following the recommendations: Parent perspectives on Icelandic school operations in the time of

[6(0 1V 0 PP PRTSPRPRRRPRO 131
Transnational high-income mothers and their experience of Icelandic urban schools ................. 132
Virkni val og skyldur foreldra i islensku menntakerfi: Foreldrahdpar 4 jadrinum ...........cccveeeennneenn. 132

Fedur i adalhlutverki i uppeldis- og skélastarfi barna sinna — Ahrif stéttarstodu, stéttaruppruna og
KarImennSKUNUSMYNGA ....cooeiiiiiiee et e e et e e e rata e e e e aabe e e e nnaaeeens 133

Parents of Arabic, African and Asian origin: Significance of migrant capital, whiteness, and class
when entering the Icelandic school commMUNItY..........ouviiiiiiiicci e e 134

Reynsla lagtekjumaedra af pélskum uppruna af foreldrastarfi i grunnskélum a

hofudborgarsvaedinu: Stétt, félags- og pverpjodalegur auBUr........c.vevevciveeeiciee e 134

Leegri stéttar maedur af islenskum uppruna: Bernskureynsla, virkni og patttaka i skélagéngu

T [ 0151 1SRRI 135
Kona verdur til! Métun kvenleikans i gegnum maédurhlutverkid og samskipti vid valdastofnanir
SAMTBIAESINS ...ttt ettt e e ettt e e e et e e e e ebbee e e e tbaeeeeeatbeeeeeabbeeaeeatraeaeaatbeeaeaareaeaeanes 135

“What a Shame! The Childfree Choice and Regretting Motherhood” ...........ccccoiiiveeiiinicciinnnnn. 136



“We at least say we are equal”: Gender equality and class in healthcare professionals discursive
framing of MIgrant MOTNEIS .......oiiiiee e e et e e e e earaeas 136

,Pad var eins og ég vaeri svona glaepdn, ad ég vaeri ad gera eitthvad hraedilegt af mér”: Ostyrilatar,

gledispillandi fatladar MaeBUI .......ooo i e e s e e e e e nareeas 137

Immigrant Mothers in Icelandic Higher Education: Navigating Multiple Roles and Responsibilities

........................................................................................................................................................ 137
Leikskolinn, DOIN 08 KENNAIAT......uiiiieciiee ettt e st e e e s e e e s abe e e s s sbeeeessbeeesenarenas 138

,,Pad skiptir alveg rosalega miklu fyrir bornin ad peir sem pekkja boérnin tali saman“: Rannsékn um
SAMTEllU I NAMI DAINA..ccceieiece e e e et e e e e rae e e et ae e e e eabeee e enareeas 138

,Eg valdi sjalfa mig fram yfir fagstéttina“: Reynsla leikskélakennara af starfsumhverfi og

starfsanaegju i leik- 08 runNSKOIA ......ccoouiiiiiiiie e e e e 139
Tiu dra préunarstarf i leikskdlanum ABGaIPINGi.......eeviicuiiiiiiie e 139
,betta er vera sem polir ekki sdpu“: Leikskélastarf i umrdti heimsfaraldurs ..........ccoceeeeevieeennneen. 140
Fararheill: Samfella i nami barna med fjolbreyttan menningar- og tungumalabakgrunn.................. 141

A0 fara at fyrir paegindarammann: Vidtol vid stjornendur leik- og grunnskéla og forstodumenn

FrISTUNANEIMIIA ..ttt et e e st e e s bt e st e e sabe e s steesabeeeaees 141
AQ tilheyra (ekki) leikskdlasamfélagi: Vidhorf foreldra.........coooeeiicieiicciee e, 141
Ytri dhrifapaettir a kennslu barna med fjolbreyttan menningarbakgrunn...........ccccccoeeieeiineeennnen. 142
Vidhorf leikskélakennara og leidbeinenda til upphafs leikskdlagdngu barna .........ccccceeevvveeenneen. 143
Fullgildi barna med fj6lbreyttan bakgrunn i islenskum leikskSlum ..........coccceeriiiiniiiniiiiniiiiienns 143
YT I e Y= =T T 1 - ISP 144
Kennsla um mal og kennsla i mali: Mikilvaeg adgreining i malfraedikennslu .........ccccecvveeeeiineenns 144

Vidhorf islenskra barna til islensku- og enskukennslu i grunnskélum. Nidurstédur vidtalskonnunar

oY= ViTe] o] feT={o V] o N o 1112 o VAPPSR 144
Leidarvisir um studning vid médurmal og virkt fjoltyngi i skdla- og fristundastarfi....................... 145
Textill i rannséknum og skélastarfi — fyrri NIULE ........ccccviieeiiie e 146
Starfraen vardveisla frumgagna i VEfNadi........ccueeeiiiiiii i 146
Flokk till you drop — samstarfsverkefni.........coouieiiiiiie e 146
FISHSkin — NyskOpun { fiSKIEATT UF FOGi ..veeeiuieeiiiiieie ettt ettt e e e ebre e e e s are e e e eaees 147
Hallormsstadaskoli — pekking sem skiptir Mali........coccviiiiiiiiii it 147
Textill i rannséknum og skoélastarfi — seinni hlUti.........cccooeeeiiiiiiciiee e 148
Heimsmarkmidin i textil — 6Aur til SJAlfbaarNi .......oeoiiieeee e 148
Neysla og endurnyting — prounar- og samvinnuverkefni tveggja skdlastiga......cccccceevveeercveeennnnns 149
R 2 2 TP P PP PPPRPUPRPPRON 149
idordanefnd i hannyrdum — i80rdasafn { PriONi......cccceeceieeeeieeeeeeeeeee et et ee s neneeas 150
TSy ==Y [ o - | Nt 150
Malstofustdri: Rannveig Bjork POrkelsdOttir.......cuuiiiecuiieeicciiee et 150



,Pad eriloftinu”: KennsluList Magnusar PAISSONAT.........ceeeiiieeciiiiieeee et e e eecnreee e e e e e e snnens 150

A0 lata draumana raetast; ahrif Skrekks, haefileikakeppni i grunnskélum i Reykjavik, a lidan og

15 00128 e IV o =411 V== PP 151
,ADd vera i takt vid timann...” Snjalltaekni i skapandi NAMI.......ccceeiiiiiiiiii e, 151
Draumasvidid: RANNSOKN ...cc..iiiiiiiiiie ettt ettt e st e e sb e st e e sae e e s b e e saseesabeesneeesareeanns 152
Tonlist i [eik- 08 SrUNNSKOIUM ......eviiiiciiii e e e e s e e e sabe e e e snbeee e ssareeas 153
Tonlistariokun 3 islenskum [@IKSKOIUM .....c.eiiiiiiiieeee e 153
Vinsaelustu songlogin i islenskum 1eikskOIUm ........ooouiiiiiiiii e 153
Gagnvirkur séngvabanki fyrir [€IKSKOIA ........coocuviiiiiiiiie e 154
Namsmat i ténmennt i islenskum grunnskOIUM ........ccviiiiiiiiii i 154
Y Y o] o1 I (=Y & e 1 =1 oY= 1 - IS 155

Malproskaprofid Malfaerni eldri leikskélabarna (MELB): St6dlun og proffraedilegir eiginleikar .... 155

Mismunum vid bOrnum eftir DUSETU?.......couiiieieee et 156
byding og forpréfun & FOCUS-iS, um mat foreldra a félagslegri malnotkun priggja ara barna...... 156
islenskukunndtta tvityngdra [@iksKOIaharna ............c.euvveeeveeeeeeeeeeeeceeeeceee et 157
Tvityngd born — malproski 08 MAIGIVUN .........oiiiiiiee e e et 157
Efling malproska tvityngdra leikskOlabarna ............cooouiiiiieciie it 158

Kennsla nemenda med annad médurmal en islensku: Rynt i adferdir og aherslur
grunnskdlakennara @ YNESTa Stigi... . uuiiiiiiei e 158

How can we support multilingual preschool-aged children’s acquisition of additional languages?

........................................................................................................................................................ 159
islenskur og enskur framburdur unglinga med islensku sem fyrsta og annad mal .............cc......... 160
Leidir til ad draga ur lestrarerfidleikum, efla lesfimi og lesskilning .........cooovveieeciiiiniii e, 160
Markvisst samvinnunam i laesi: Ahrif og reynsla kennara hérlendis..........cccccoeueievviiceeereeeeneeas 160
pjalfun kennaranema i Beinni kennslu og fimipjalfun: 25 tilviksrannsoknir...........cccccovveeeecveeeennns 161
AB16gun og lidan barna: ARrifaPaettir O UrTaedi ......c.cveviveeieeeieieeeciieeeeee ettt 161
Foreldrafaerni sem Urraedi vegna hegdunarerfidleika barna: Ahersla & patt fedra ...........cceuvee.e.. 162
Reynsla fagfdlks innan skélakerfisins af PMTO-grunnmenntun: ,,... madur gripur i pad sem ad
== a1V T U] o o RSO PPRPURR 162
DAM — Leikni til lifs (DBT STEPS-A), heildstaett namsefni i gedraekt: Hvad segja frumrannsoknir um
ANrif & HHOAN UNGMENNATY ..ot e e e re e e e et e e e e st e e e e e abaeeesnbaeeeenaseeeeenasenas 163
Hvernig ma efla starfsfolk leikskdla i vinnu med bornum sem syna truflandi hegdun?................. 163
Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna og ndmsframbod Haskdla [s1ands ..........cccceeeveeevvereeeereenenne. 164
Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna i kennsluskra Haskéla [slands ............ccccveveveveveviieeveennas 164
Lykilhaefni heimsmarkmida Sameinudu pjédanna i namskeidum fraedasvida Haskéla islands...... 165
Namsmat & fraedasvidum HASKOIa [SIaNAS ........cvveucvevereiiceieiere et 165
Hnattraen vitund i ndmskeidum fraedasvida Haskola [SIands ............ccccueveveeecueuereieeecceree e 166

10



Vidfangsefni sjalfbaerrar préunar og sjélfbeernimenntunar i namskeidum fraedasvida Hi............. 167

Viska i NULIMA MENNTUN oo et e e st e e s saba e e e sabaeeesnasaeeesnnsreeeean 167
Hefur viskan dagad uppi? Um visku, heimsmyndir og menntun ........cccccoeecvveeieiiiee e 167
Hvad er viska? Er hun mikilveeg Nl @ dOSUM? .....ooiiiiiiiecceee ettt 168

Er haegt ad kenna stjornvisku og gott vidskiptasidferdi? Um samspil midlunar, visku og

AV [a = <] o =T oY a1l == T SRR 168
Lydraedi, sjalfbaerni og sidferdileg gildi.......ccouii i e s 169
Manngerd, lydraedi og sjalfbaerni. Andstaedur og sameiginlegir praedir .....ccceeeecvveeieciieeeccieeeeens 169
Lydraedislegir starfshaettir og mannréttindafraedsla i grunnskélum & islandi.........ccccevevvvevevenneee. 169
Réttindasmidja: Hagnytt og adgengilegt kennsluefni fyrir réttindafraedslu barna.........cccceeee.... 170
Hogveerd, agi og hyggindi: Vitsmunalegar dygdir og pekkingarleit .........ccoccveveeeiiieiicciee e, 171
Vitsmunaleg hdgvaerd og heidarlegt skdlastarf..........ooooiiiiiciii e 171
AJ kenna hyggindi med platonskri SAMIaBOU .......ccocviiiiiiiie e e e 171
Tungumalakennsla @ netinu: Saga, proun 0g framtif.........ccveviiiiiiieiice e 172
Gildi taekni i kennslu, NAMIi 08 ranNSOKNUM........ccoiiiiiiiie e 172
Blandad nam i ritun & ensku: Framsetning kennsluefnis og raddir nemenda ...........cccceeeeciveeennens 173

Kennsla ndtimaislensku sem annars mals, fornislensku og islensks taknmals (ITM) sem annars mals

[0 0 2 TN 173
Danska: Namsefni og jadarsettur NnemendahOpur..........cooviiiiiciiie e 174
EKKO — samsetning 0g tidni Or0afor0a.......c.eeeieciiiiiieiiiee et eectee et e e et e e e e vee e e e e bree e e e 174
EKKO — menning 08 N@IMSMYN .....cooiiiiieicieee ettt ettt e e e ette e e e e tte e e e e aeeeeesnteeeeebaeeaeennes 174
Moguleikar islenskra nemenda til ad préa afram faerni sina i donsku i islenska skdlakerfinu ....... 175
SKOIINN — STAIFSPIOUN ... e e e e et e e e s s bee e e e ebteeeeebaeeessseaeesanses 175
Stefnumoétun um starfsproun framhaldsskélakennara — , kennarar geta sizt allra, menntad sig til
Starfs 1 @itt SKIPLi FYFir Oll .. .o e e et e e e ar e e e e et e e e s eenbeeeeenarenas 175
Leidsagnarnam og nAmskraftur NEMENda .......coccuiviiiiiiiii e 176
Aftur i kennslu? Starfsproun i SUMArfOrmMi .......ccoii i e 177
Hreyfanleiki nynema & héfudborgarsvaedinu a timum markadsinnritunar i framhaldsskdla......... 177
Sjalfspekking Nnemenda 08 KENNAIa ..........uiiiiiiiie ettt e eetre e e e et e e e e e raeeeeeanes 178
Pogul pekking og igrundun i KENNAramMeENNTUN.........cccuviiiieiiiee ettt e e eetre e e e eareeeeeaaes 178
Likamleg agnrynin NUSSUN .....coccuiiei it e ettt e e eetre e e e s tre e e e sbte e e e sbaeeeeebteeessnstneeesstaeasannes 179
Mannkostamenntun, [IStir OZ [JOO.......cuuuiiiiiiiiiiciei et e e e e e s brae e e eaees 179
Skapandi grunnskdli — ndmsefni unnid vid listkennsludeild Listahaskdla [slands...........ccccceueueennnee. 180
Skapandi dans — handbAk fyrir KENNAa..........ccveiiiiiiie e et e 180

Oraviddir: Ferdalag um undraheima staerdfraedinnar: Riumfraedinamsefni fyrir alla aldurshépa.. 181

Essid: Raektun jakvaedrar sjalfsmyndar 8 umrdtatimum — ahrif dagbdkarskrifa & unglingsstelpur i
hopastarfi i félagsmidstod og proun namsefnis pvitenNgduU ......ocecvveieeciiiiiiiiiieeeeee e, 181

11



Starfendarannséknir sem leid i starfspréun og métun starfskenningar.......ccoceevvcieeeivciiiiiciienncns 182
Préun starfskenninga i gegnum starfendarannsOKNir ........cueeiiviiiiiiiciiei e 182

AQd yta undir skéla an adgreiningar: Starfendarannsékn um ad yta undir kennslu dn adgreiningar &

milli starfsmanns sérkennsluteymis og starfsmanna inni d deild .........ccccevveieeieiiiiiinceeciee, 182
Starfspréun kennara og kennsluskipulag i islensku sem 66ru tungumali i grunnskéla.................. 183
Mundu ad hafa humor — og plan B: Fagleg starfskenning i motun.........ccocoveeeiiiieiincie e 184
SAMSKIPLE = [HSIEIKNI .uveeiiiieee et e et e e e e e bte e e s e bteeeeebaeeeeereneeeennes 184
Samskiptaverkefnin Krakkaspjall og Unglingaspjall........cccoeeeiiieiiiiiiiiieieee e 184

Ad reekta nemendur til gddra verka: Hvert er vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum?

,Eg 4 ekki enn [slendinga ad vinum.“ Reynsla ungmenna af erlendum uppruna af vinatengslum 185
(D] Y S | N V7 ¥ To 11U o o I PPt 186
Sustainability Education after Covid-19—How to Create Impactful Distance Learning in Iceland.186

Otherness and Resistance: Language ldentities and Belonging of Students of Migrant Parentage
............................................................................................................. Error! Bookmark not defined.

CLILing in Italy: teachers’ experiences with Content and Language Integrated Learning
[0 T=Td g Yo [o] [o =4V SRR 187

Internationalisation at the University of Iceland: challenges, critiques and cross-cultural responses

Conservative conceptualisations and neglect of cross-cultural experiences: Internationalisation at
the University Of [CIANG .......cooiiii e e et ae e s s re e e e eareeas 187

“Not giving up”: Immigrant students finding their way in Icelandic higher education .............. Error!
Bookmark not defined.

Language as “a barrier to” versus language as “an opportunity for” quality higher education..... 188
A cross-cultural response to diversity: Presenting the DISE online handbook.............cccceerueennnee. 189
HonNnuN, sjalfsmynd 08 VIFKE NAM ...cooeiiiiceeeee e et e et e e e e eareeas 189
A reflection on architectural education from a Baltic Nordic perspective........ccccceecveeeeccvieecennneen. 189
Margbreytileikinn i okkur: Sjalfsmynd sem hus i priviou formi.......ccccoeeeeeciieeiiciieecceeccceee s 190
Sjalfbaerni, samvinNUNAM 0 SIOTIaEGi ..ccvveeiiiiiiie e e e e et e e e ebae e e e eaees 190
Menntun til sjalfbaerni — Stada [SIANAS ........c.ceeiieieeieieeceeeeee ettt en e 190
Sidfreedilegar askoranir i rannsAGknumM Med bOrNUM ..........coieiiiiiece e e e 191
SamVinNUNAM Og 1@I0SAZNAINAM ......uiiiiiiiiie et ectee e e ettt e e ettt e e e et e e e eetbeeeeeaseeaeenbaeeeenreeeeennrenas 192
Malstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar Hi.........cccccvvvvevnenee 192
ALFFAGreiNING & HLIOM-2 ...ttt ettt ettt sttt ettt ettt 192
Réttritun: nidurstédur a réttritunarproéfi sem syna algengustu villur hja hverju aldursari ............ 193
Réttritun: Einkunnakvardi sem spannar atta arganga nemenda i grunnskola .........ccoceeeeiveeeennns 193
Lesvandi 0g Margpaett @011 [8SiS....uuiiiiiriiieiiiie et e e e e e 194

12



Featural and Configural Processing of Faces and Houses in Matched Dyslexic and Typical Readers

........................................................................................................................................................ 194
Leid a0 12rdOmsSSamMTEIagi....uueeeiiieee et et e et e e s et e e e e rraeeeeanes 194
PISA, skdlapjonusta, ordafordi 08 1€Stranam......c...ciiciiiiiiiiie e 195

Greining 4 ordanotkun i lesskilnings- og nattdruvisindahlutum PISA 2018: Samanburdur a islensku

pySingunni 0g €nska tEXTANUM ........ooiiiiiiie e et e e et e e e rtae e e s arae e e eeassaeeean 195
PISA-panik? Vidbrogd stjérnvalda vid nidurstdoum PISA 2018 ........cccvveeeeiiieeeeieee e 196
Pekking foreldra @ 1@Strarna@mi........coocciiiiiiciiee e e e e 196
Skolapjonusta sveitarfélaga: Umgjord og starfshaettir.......coevecveeiiiiiiiiii e, 197

13



Adalerindi

Gudrun V. Stefansdéttir — Adalfyrirlesari

broskapjalfafraedi & krossgotum: Gamlar og nyjar askoranir

Til ad maeta krofum hvers tima og peirri 6ru préun sem ordid hefur 8 hugmyndastraumum i malefnum
fatlads fdlks hefur menntun proskapjalfa tekid margvislegum breytingum allt fra pvi ad fyrstu
nemendurnir Utskrifudust Ur Gaeslusystraskdla islands (sidar broskapjélfaskéla islands) 4rid 1960 og
fram til dagsins i dag. Oft hefur ndmid stadid a krossgotum, nu sidast pegar pad var lengt ar premur
arum i fjégur en i addraganda pess for fram mikil endurskodun @ ndminu sem enn stendur yfir. Fra
upphafi hafa farid fram liflegar umraedur og skodanaskipti um nam og hlutverk proskapjalfa og mérg
og 6lik sjonarmid hafa komid fram um hvert skuli stefna. Pad sem hefur pé sameinad pessi sjonarmid
er samstada med fotludu félki og barattu pess fyrir sjalfségdum mannréttindum. | erindinu verdur
sjénum beint ad gomlum og nyjum daskorunum i ndmi proskapjdlfa. Hvada stefnur og straumar i
malefnum fatlads félks hafa verid steerstu dhrifavaldar? Hvad einkennir freedasvidid, hverjar eru helstu
askoranir um pessar mundir og hver er framtidarsynin? Med hvada heetti birtast ahrif

proskapjalfafreeda @ Menntavisindasvidi og i samfélagi an adgreiningar?

Hlutverk proskapjalfa: Virk patttaka allra i skdla og samfélagi an adgreiningar

Namsbraut i proskapjalfafraedi

Ruth Jorgensdottir Rauterberg

Inngildandi eda adgreinandi? Val- og umsoknarferli nemenda med proskahomlun a
framhaldsskolastigi

Anna Bjork Sverrisdéttir, adjunkt, MVS, Hi

Ad velja framhaldsskdla markar timamét i lifi hvers unglings. Nemendur hdpast & skipulagdar
skolakynningar par sem markmidid er ad afla sér upplysinga um frambod og inntak ndms élikra skdla
—valmoguleikarnir dtalmargir. bessi svidsmynd a pé ekki vid um nemendur sem purfa mikinn studning
i ndmi. begar adrir nemendur seekja arlegar skélakynningar eru nemendur sem purfa mikinn studning
i ndmi pegar bunir ad velja sina namsleid, p.e. sérnamsbraut i framhaldsskéla — skipulagdar kynningar
ekki fyrir hendi og valmoguleikarnir takmarkadir. Skoli an adgreiningar er l6gfestur hér a landi en pratt
fyrir pad leggja ekki allir sama skilning i hugtakid og pad hefur ahrif & skipulag og umgjérd nams. Til

bess ad auka skilning & hugtakinu er mikilvaegt ad skoda pad i tengslum vid dlika paetti skdla og nams.
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[ bessu erindi verdur sjonum beint ad umsodknarferli nemenda med proskahdmlun 4
framhaldsskdlastigi par sem sérstaklega er vikid ad tveimur mikilvaegum hugtokum proskapjalfafraedi
og skdlaprdéunar; inngildingu og félagslegu réttlaeti. Nidurstodur eru hluti af doktorsverkefni hofundar.
Vidtol voru tekin vid nemendur, foreldra og yfirmenn sérndmsbrauta i framhaldsskélum. Gégn voru
skodud med hlidsjon af kenningu Iris Marion Young um félagslegt réttlaeti og ljdsi varpad a hvernig
hugtokin um fimm andlit kigunar (e. five faces of oppression) birtast i umséknarferlinu. Nidurstodur
benda til kerfisleegrar mismununar sem felur medal annars i sér jadarsetningu nemenda a grundvelli
studningsparfa peirra. Nemendur eru neyddir til ad skilgreina sig med akvednum heaetti, pad hefur
pbversagnakenndar afleidingar og dregur fram i dagsljésid galla i tulkun og nalgun a hugtakinu ,,skdli an

adgreiningar”.

batttaka er samvinna: Valdefling barna
Arnbjorg Stefdnsdottir, skdlastjornandi, Brekkubaejarskdli, Ruth Jorgensdéttir Rauterberg, adjunkt,

MVS, Hi og Heidrun Janusardéttir, verkefnisstjori aeskulyds- og forvarnarmala a Akranesi

Barnasattmali Sameinudu pjédanna skilgreinir rétt barna til ad lata skodanir sinar i ljés og hafa ahrif i
Ollum madlum sem pau vardar. Born eru fjolmennasti hépurinn innan skélasamfélagsins. bvi er
mikilveegt ad hafa pau med i rddum vid préun skdla- og fristundastarfs sem meetir fjolbreytilegum
porfum allra barna. Verkefnié ,batttaka er samvinna: Valdefling barna“ er samstarfsverkefni
Brekkubaejarskdla & Akranesi, fristundamidstodvarinnar Porpsins og rannsakenda vid
Menntavisindasvid Hi. Markmid pess eru ad valdefla born til patttdku i eigin lifi, bua til farveg fyrir
raddir peirra og studla i leidinni ad aukinni patttoku barna i préun skdla- og fristundastarfs. Eftirfarandi
spurningar eru hafdar ad leidarljosi: Hvernig upplifa bornin sitt skéla- og fristundaumhverfi med tilliti
til menntunar fyrir alla? Hvernig getum vid skapad ramma utan um starfshaetti og tryggt 6llum bérnum
moguleika til patttdku og ad upplifa ad eiga hlutdeild? A vorénn 2020 var farid i samstarf vid nemendur
a unglingastigi. | gegnum skapandi verkefni og samtél vid rannsakanda gatu nemendur tjad sig um
hvad peir kunna ad meta vid skdlann sinn, hvada breytingar peir myndu vilja gera og hvad geeti orsakad
ad nemendur upplifdu jadarsetningu og hindranir til patttoku. Nemendur hofou skyrar og fjolbreyttar
hugmyndir um hvad betur maetti fara og hvernig maetti studla ad aukinni patttéku allra barna. Fram
komu ahugaverdar hugleidingar um hlutverk dlikra starfsstétta innan skolans og tengsl skéla- og
fristundastarfs. Nemendur 16gdu aherslu & ad skapa ,virkan skdla“, par sem born taki virkan patt,

hlustad sé a pau og brugdist vid pvi sem pau segja.
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Lidan hinsegin ungmenna a islandi — Stada rannsékna, naestu skref og Grraedi
Sélrun Sesselja Haraldsdottir, meistaranemi, HVS, Hi og Bergljét Gyda Gudmundsdottir, lektor, MVS,
Hi

Hinsegin ungmenni glima frekar vid vanlidan en ekki hinsegin jafnaldrar, pratt fyrir ad islenskt samfélag
sé almennt talid framsakid i malefnum hinsegin fdlks, og syna 16—20 ara hinsegin nemendur jafnan
meiri einkenni punglyndis, streitu og reidi en ekki hinsegin jafnaldrar. Salfélagsleg streita, svo sem
erfidleikar vid ad koma ut ur skapnum og 6tti vid hofnun adstandenda, eru ahezettupaettir fyrir
punglyndi hja pessum hdpi. Hinsegin framhaldsskélanemar téldu skélaandann og samskipti innan
skdlans einkennast af skyldubundinni gagnkynhneigd (e. compulsory heterosexuality) sem birtist
medal annars i vanpekkingu 4@ malefnum hinsegin félks og skorti a studningi innan skélans. Samkvaemt
rannsoknum getur studningur vidé hinsegin ungmenni verié af ymsum toga. Hinseginfraedsla hafdi til
deemis jakvaed ahrif 4 vidhorf kennara til hinsegin folks og malefna peirra. ba geta hinseginfélog eda
studningshdpar innan skéla studlad ad jakveedara og Oruggara skdlaumhverfi. Faar islenskar
rannsoknir eru til um lidan hinsegin ungmenna og arangur peirra studningsirraeda sem i bodi eru fyrir
bau. Lidan hinsegin ungmenna i grunnskélum & islandi verdur metin vorid 2021 med spurningalistum
sem mala punglyndis- og kvidaeinkenni. P& verdur einnig metid hvort pjonusta sem hefur pad
markmid ad skapa hinsegin ungmennum 6ruggt umhverfi sé til stadar og hver hun er, innan sem utan
skdla. | pessu erindi verdur farid yfir st6du rannsékna a pessu efni a islandi, naestu skref i rannséknum

og hugmyndir ad studningi vid pennan vidkvaeema hép nemenda innan skdlasamfélagsins.

Proskapjalfafraedi: fjolbreytt vidfangsefni freedigreinarinnar

Namsbraut i proskapjalfafraedi

Ruth JOorgensdottir Rauterberg

Fétlunarfraedi i proskapjalfanami; askoranir og avinningur

Gudrun V. Stefansdéttir, professor, MVS, Hi

i um pad bil tvo dratugi hefur fraedigreinin fotlunarfraedi verid ein af meginfreedasvidum i nami
broskapjalfa. Hugtakid fotlunarfraedi (e. disability studies) kom fyrst fram a alpjédlegum vettvangi upp
ur 1990 p6 ad raeturnar megi rekja til sjpunda og attunda aratugar sidustu aldar. Fra pvi fotlunarfraedi
leit dagsins ljos hefur farid fram margpeett og gagnrynin umraeda um pau freedilegu og félagslegu
sjénarhorn sem liggja ad baki fraedigreininni. A sidustu drum hefur st umraeda ekki sist tengst sattmala

Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks og pvi félagslega réttindasjonarhorni a fotlun sem hann
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byggir 4. Tilgangur erindisins er tvipaettur. Annars vegar ad skoda askoranir og avinning kritiskra
sjénarhorna fotlunarfraeda fyrir freedilegar og hagnytar undirstodur i nami proskapjalfa. Hins vegar
verdur sjonum beint ad ndmskeidinu fotlunarfraedi sem fyrst var kennt arid 2001 og hefur sidan att
fastan sess i proskapjalfanaminu po ad heiti pess hafi ekki dvallt verid pad sama. Préun namskeidsins
verdur rakin og greint frad tengslum pess vid inngildandi menntun og félagslegan skilning a fotlun. Fra
pvi arid 2007 hafa auk nemenda i proskapjalfafraedi nemendur i starfstengdu diplémanami fyrir félk
med proskahdmlun sétt ndmskeidid og innihald pess og skipulag pvi verid adlagad ad oSlikum
nemendahdpi. Byggt er a vidtdlum vid nemendur i starfstengdu dipldémanami og proskapjalfanema a

arunum 2009-2018, mati nemenda a namskeidinu fotlunarfreedi og dagbdkarskrifum hofundar.

Margbreytileiki mannlifsins: Réttur til virkrar patttoku i gerd laga og stefnumaétunar

Laufey Elisabet Love, lektor, MVS, Hi

Réttur fatlads folks til virkrar patttoku i gerd laga og stefnumdtunar sem varda hagsmuni pess er
aréttadur med skyrum haetti i Samningi Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks sem island
fullgilti arid 2016. Pbessi réttur hefur verid talinn eitt framsaeknasta framlag samningsins til
mannréttindalogfraedi og hefur jafnframt skirskotun til annarra jadarhépa likt og barna og eldra félks.
[ bessu erindi verdur gerd grein fyrir islenskum rannséknum sem beinast ad mikilvaegi réttar fatlads
folks til virkrar patttoku i gerd laga og stefnumdtunar og ad peirri dherslu sem kemur fram i Samningi
Sameinudu pjédanna ad lifsreynsla fatlads folks sjalfs sé vidurkennd sem pekking pegar ad
akvardanatoku kemur. b3 verdur athygli beint ad hlutverki hagsmunasamtaka fatlads félks vid ad
prysta a vidurkenningu pessa réttar og vid ad tryggja adgengi o6likra hépa fatlads folks ad honum.
Rannsoknin  beitir  pverfreedilegri ndlgun sem leidir saman gagnryna kenningu og
mannréttindasjénarhorn a fétlun. HUn byggir @ eigindlegum rannsdknargéognum sem aflad var fra
arinu 2016 til 2019 og samanstanda af eigindlegum vidtolum og greiningu ritadra gagna. Nidurstédur
syna ad vida er pottur brotinn hvad vardar rétt fatlads fdlks til virkrar patttoku i gerd laga og
stefnumotunar sem varda hagsmuni pess. Jafnframt draga paer fram mikilvaegi pess hlutverks sem
hagsmunasamtok fatlads folks gegna vid ad prysta a stjérnvold um ad uppfylla skyldu peirra
samkvaemt Samningi Sameinudu pjédanna. ba er dreginn fram sa arangur sem nadst hefur og naudsyn

pess ad fylgja honum fast eftir a 6llum stjérnsyslustigum.
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Ad sxkja faghandleidslu. Undirbuningur og abyrgd handleidslupega
Kristin Lilliendahl, adjunkt, MVS, Hi

Hér verdur sjdonum beint ad ymsum pattum faghandleidslu sem gagnlegt er fyrir handleidslupega ad
vita um og bua sig undir pegar handleidsla er sétt i fyrsta sinn. Vikid verdur ad leidsogn i vettvangsnami
sem fyrsta stigs undirblningi og ahrifavaldi & vidhorf til pess ad prda eigin starfshaefni undir
handleidslu ad ndmi loknu. Logd verdur ahersla @ edlismun milli handleidslu og leidsagnar eda
medferdar og ad lokum bent a persénulegan og faglegan avinning sem hljéta ma af farseelu
handleidslusambandi. Afar sjaldan er sjonum beint ad handleidslupeganum sjalfum i rannséknum a
handleidslu en hér verdur sérstaklega gerd grein fyrir nidurstédum um gildi leidsagnar og handleidslu
fyrir fagstéttir & svidi menntunar og velferdarpjonustu. Erindid byggir & kafla héfundar i bék um

handleidslu sem kemur Ut & komandi hausti og Haskdlautgafan stendur ad.

Draumar, framkveemd og fraedi — Skopunar- og taeknismidjur i grunnskoélastarfi
— fyrri hluti

RASK og RANNUM

Svanborg Rannveig Jonsdéttir

bréunarverkefnid Austur-Vestur: Sképunar- og teeknismidjur

Svanborg Rannveig Jénsdéttir, préfessor, MVS, Hi

A vormdnudum 2019 fékk préunarverkefnid Austur-Vestur — Skopunar- og teeknismidjur i
Ingunnarskdla, Vesturbaejarskéla og Seldsskola, styrk ur bréunar- og nyskdpunarsjodi skdla- og
fristundardds Reykjavikur, Latum draumana raetast. Verkefnid, sem héfst formlega haustid 2019, er
hugsad til priggja ara med patttdku allra kennara i skélunum premur og var fyrsta arinu nd ad ljuka.
Stoér pattur i verkefninu er ad hanna og prda vettvang, svokalladar skdpunarsmidjur (e. makerspaces)
sem gefa munu taekifeeri til fjdlbreyttra kennsluhatta og margbreytilegrar vinnu par sem nemandinn
er i forgrunni. Hépur rannsakenda fra RASK og RANNUM a Menntavisindasvidi hefur sinnt radgjof vid
skolana og safnad géognum um proéunarstarfid. Gognum var safnad med vettvangsathugunum &
fundum verkefnisstjérnar og i menntabidum auk pess ad tekin voru vidtol vid kennarateymi,
verkefnisstjora og skolastjora i hverjum skéla. Einnig er byggt a styrkumsokn verkefnisins, vefsidu
verkefnisins og Facebook-sidu Austur-Vestur. Tilgangurinn er ad fylgjast med préun verkefnisins og
greina einkenni og ahrifapaetti. Rannséknarhépurinn hefur rynt i gdgnin og byggir a eigindlegri nalgun
og frasagnarryni (e. narrative inquiry). | malstofunni verda kynntar fyrstu nidurstddur vardandi

greiningu gagnanna, sagdar ryniségur um pemu sem birtust og synd deemi um préunarstarfid. bemun
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falla i eftirtalda flokka: Samstarfsverkefnid Austur-Vestur — Syn a verkefnid og teekifaeri i starfi priggja
skéla, Ahugi, breytingavilji og hindranir, Sképunarsmidjur og samspil vid ndmsgreinar grunnskdlans og
Halfnad verk pa hafid er. [ malstofunni lysa rannsakendur i rannséknarhépnum nidurstédum Gt fra
ofantdéldum flokkum og kennarar ur skélunum premur segja daemisogur af starfi sem fellur undir

markmid sképunarsmidjanna.

Samstarfsverkefnid Austur-Vestur — Syn a verkefnid og takifzeri i starfi priggja skola

Torfi Hjartarson, lektor, MVS, Hi

Ahugi 4 stafraenni teekni i skélastarfi hefur gengid i bylgjum fra pvi ad fyrst var farid ad nota télvur i
skolum. Ny fartaekni hefur @ seinni arum endurvakid og eflt til muna pennan ahuga skdlafélks, forritun
er myndranni en ddur var, forritanlegur bunadur til nota vid leik og ndm hefur verid i mikilli préun og
hvers konar hénnun med hjalp stafraennar teekni vaxid hrodum skrefum. Spjaldtélvur og skyldur
bunadur hafa sett mark sitt 4 skolastarf og tekid er ad geeta mikils ahuga a taekninni sjalfri, forritun,
leik og hénnun par sem reynir a stafraena taekni i bland vid adrar leidir til skopunar. Hér verdur dregid
fram hvernig pessi ahugi birtist i samstarfi skélanna priggja sem standa ad verkefninu Austur-Vestur,
lyst peim hugsjonum eda hugmyndum sem par liggja ad baki med hlidsjon af umsdknargdgnum,
heimsdknum i skélana prjd, aherslum i menntabudum og vidtélum vié kennarateymi, verkefnastjéra
og skélastjornendur sem leida verkefnid. Med verkefninu er brugdist vid akalli eftir ndmsumhverfi sem
studlar ad aukinni faerni til nysképunar og lausnaleitar og leitast vid ad prda kennsluhzetti i takt vid
nyja tima. Yta & undir fjdlbreytni i nami, fledi milli ndmsgreina, vidfangsefni tengd daglegu lifi
nemenda, dhuga og margbrotna faerni. Greint verdur fra syn leidtoga a verkefnid og jafnframt dregin
fram mikilveeg sérkenni skélanna priggja hvad snertir skdlagerd, aherslur i kennsluhattum og
ahugaverda moguleika félgna i hdsakynnum og breytingum a peim pegar finna a starfi i anda

sképunarsmidja stad i skdlastarfinu.

Vesturbaejarskoli — Honnun og taekni — Nyskopun
Arna Bjork H. Gunnarsddttir, grunnskélakennari, Vesturbaejarskoli og Gudrun Linda Sverrisdéttir,

grunnskélakennari, Vesturbaejarskoli
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Skoladrid 2019-2020 voru nokkur skopunarverkefni i gangi i Vesturbajarskéla, medal annars Honnun
og taekni i 3. bekk og hins vegar Nysképun i 5. og 6. bekk. | erindinu verdur sagt fra framkvaemd
verkefnanna i kennslu og hvernig til tékst. Honnun og taekni: Verkefni 3. bekkjar var tilraunaverkefni,
svokallad STE(A)M (Science, Technology, Engineering, Art, Math). Unnin voru verkefni vikulega, 80
mindtur i senn. Ahersla var 16gd a alla pessa paetti auk skdpunar par sem unnid var med samvinnu,
hlustun, lausnir og prdéfanir. Einnig voru umradur fyrir og eftir timana og skyrslugerd um hvert
verkefni. Nyskdpun: Nemendur komu i nokkra tima i senn og unnu ad hugmyndum til ad senda i
Nyskopunarkeppni grunnskélanna. Markmid kennslunnar var ad fa nemendur til ad hugsa i lausnum
og skila af sér hugmyndum. Nemendur fundu p6rf eda vandamal og leystu Ur pvi & sinn hatt med pvi
ad greina vandamalid, finna markhdp og lysa hugmynd sinni i mali og myndum. Héfundar alykta ad
nemendur hafi fengid fjclbreytt taekifeeri til skapandi hugsunar og tekist hafi ad bua peim vettvang til

ad profa og takast a vid margbreytileg vidfangsefni sem reyna a8 hafni peirra og hugvit.

Austur-Vestur, skopunarsmidjur. Ahugi kennara, breytingavilji og hindranir

Svala Jénsdottir, adjunkt, MVS, Hi

[ préunarverkefnum getur kennurum reynst erfitt i upphafi ad finna leidir til ad tengja nyja
kennsluhaetti skélastarfinu. | pessu erindi verdur gerd grein fyrir kostum sem kennarar toéldu ad
préunarverkefnid Austur-Vestur geeti haft i for med sér og hindrunum sémuleidis. Tekin voru halfopin
viotol vid tvo kennarateymi fra hverjum skdla og voru tveir til prir kennarar i hverju teymi, kennarar
sem unnu pétt saman i kennslu og kennsluundirbuningi sama argangs. Nidurstédurnar syna vidhorf
kennara til skopunarsmidjustarfsins, vaentingar, helsta dvinning og hvernig aeskilegast sé ad innleida
og préa skdpunarsmidjurnar. Ahugi kennaranna var mismikill. Sumir kennaranna héfdu téluverda
reynslu af skdpunarstarfi og ahugi peirra var til stadar fyrir. Adrir h6féu talsverda pekkingu og reynslu
af teekni, h6fdu sott namskeid, og voru ahugasamir um hana. Ekki h6fdu allir pessa somu reynslu og
bekkingu og 6x peim verkefnid frekar i augum. Kennurunum virtist pé almennt pykja vidfangsefnid
spennandi. beir téldu nemendur ahugasama um ad vinna skapandi verkefni og med ymsan
taekniblnad. Sképunarsmidjur bydu upp a teekifeeri til ad vera med fjolbreyttar kennsluadferdir og
verkefni sem pessi reyndu @ ad born leitudu eigin lausna. Sumir kennarar s6gdu ad akvaréanir um
batttoku i préunarverkefnum keemu ad ofan. | einum skélanna fréttu kennarar mjdg seint af
verkefninu. Fjoldi préunarverkefna var misjafn eftir skdlum. Kennararnir téldu hvatningu stjérnenda

mikilveega og ad vinnu peirra veeri syndur dhugi. Margir kennarar voru Ovissir um hvada adstod
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peir settu kost a og kolludu eftir meiri adstod vid innleidingu skdpunarsmidja vardandi teekni, ad

einhver kaemi inn i upphafi og ynni med peim.

Padlet sem virkt vinnutaeki i kennslu og nami i 4. bekk i Selasskdla

Bergljét Bergsdottir, grunnskdlakennari, Selasskoli

{ verkefninu var unnid med fjdlbreytta haefni: Ad nyta rafraent ndmsefni, frumkvaedi og samvinnu, nyta
fiolbreyttar adferdir med taeknibunadi, upplysingataekni og forritum, m.a. vid myndvinnslu og midlun
bekkingar. | Selasskéla h6fdu nemendur i pridja bekk kynnt & veggspjéldum baekur sem peir maeltu
med. begar allir nemendur fjérda bekkjar fengu iPad (spjaldtolvu) fannst mér kjorid teekifeeri til ad nota
teeknina til ad halda pessu bokakynningaverkefni gangandi. Var mér pa bent 4 Padlet. Eg gerdi tilraun
med minum umsjénarnemendum i fjérda bekk og hver nemandi meelti med einni bok. Nemendum
fannst petta skemmtilegt og ger6um vid pvi nyjan vegg par sem hver fékk sina ,hillu”, pau gatu skrifad
um bék um leid og pau voru buin ad lesa hana og hin gatu séd hvort maelt var med boékinni. Til pess ad
komast inn & ,vegginn” notudu nemendur qr-kd6a og hékk hann uppi a vegg stofunnar. begar
samgongubann skall & og nemendur voru skemmri tima i skdlanum akvadum vid (ég og nemendur) ad
bua til nyjan vegg par sem vid settum myndir af pvi sem vid vorum ad gera, badi i skélanum og utan
skolans. Pa gatu pau sem ekki voru i skélanum fylgst med. betta gekk vel og nemendur syndu dhuga
og virkni. Lestrardhugi var aberandi mikill i hépnum og lasu nemendur margar élikar baekur. Pad ad
nemendur attu greidan adgang ad upplysingum fra hver 6drum um ahugaverdar baekur hafdi
greinilega hvetjandi ahrif & lestur og lestrardhuga peirra. Eg tel ad Padlet geti nyst fyrir alla aldurshépa

og vid margs konar verkefni og skapandi vinnu.

Draumar, framkveemd og fraedi — Skopunar- og taeknismidjur i grunnskoélastarfi
— seinni hluti

RASK og RANNUM

Svanborg Rannveig Jonsdottir

Sképunarsmidjur og samspil vid namsgreinar grunnskélans

Svava Pétursdottir, lektor, MVS, Hi
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Talsmenn skdpunarsmidja i skolastarfi telja ad paer eigi skyrt erindi i skélastarf og geti eflt samstarf,
lausnaleit og skapandi hugsun nemenda. | erindinu verdur farid yfir pa kennslufraedilegu syn sem
birtist & fyrsta ari i verkefninu Austur-Vestur. Byggt er & vidtolum vid verkefnisstjéra, kennara, vefsidu
verkefnisins og Facebook-hép. Skodad er hvernig verkefnid hefur verid kynnt og unnid med pad fyrir
augum ad svara pvi hvada erindi skdpunarsmidjur eigi i skélastarf. [ ljés kemur pegar gognin eru
skodud ad dherslan & stafraena taekni er toluverd i pvi efni sem i bodi hefur verié i menntabidum og
kennarar hafa nytt sér. bar ma nefna vinnu med green screen og forritanleg smataki. Skapandi
verkefni med efnivid eins og rafrdsir, pappa og verdlaust efni hlutu lika gédar undirtektir og voru nytt
i skélunum. Verkefnin sem kennarar skipuldogdu fyrir nemendur sina voru allt fra pvi ad vera stutt
einstaklingsverkefni sem tengdust einni eda faum kennslugreinum upp i heildstaed sampaett verkefni
sem stodu yfir i nokkrar vikur. Styring verkefnanna er lika breytileg; fra kennarastyrdum verkefnum
med eina mogulega lausn yfir i opin lausnaleitarverkefni. Ljost er ad peir kennarar sem deildu vinnu
sinni hafa verid hugmyndarikir vid ad flétta skapandi vinnu vié vinnu med ymsar namsgreinar og ad

skopunarsmidjur eiga fullt erindi i grunnskdlana pé zrid verkefni sé ad finna peim rymi og tilgang.

bemavinna i Ingunnarskdla
Hjalti Einar Sigurbjornsson, Ellen Alfa Hognaddttir, Gudbjorg Bjarnaddttir og Sigridur Rafnsdottir. Allir

hofundar eru grunnskdlakennarar i Ingunnarskéla.

i Ingunnarskdla eru natturufraedi og samfélagsgreinar kenndar i svokélludum pemum sem geta stadid
i tveer til sex vikur, allt eftir umfangi verkefna. Mikid er lagt upp Ur hdpavinnu, medal annars med
stédvavinnu og hringekju en fyrirkomulagid er misjafnt eftir pvi hvada pema er i gangi. Bodid er upp a
fiolbreytt vidfangsefni og gefst nemendum feri 4 mismunandi atferslum a verkefnum og
vinnuadferdum. Samvinna er vid list- og verkgreinakennara i pemum og alltaf er leitast vid ad
sampaetta sem mest. Reynt er ad maeta nemendum eftir ahugasvidi og getu pannig ad allir finni
eitthvad vid sitt haefi. Pemu sem unnid er med i 5. bekk eru Hafid, J6rd i alheimi, Landid mitt island,
Landnam [slands og Vinatta. Kennarar vid Ingunnarskéla kynna skipulagningu pemavinnu og préun
hennar undanfarin ar, hvada haefni var unnid med og draga alyktanir af reynslunni um hverjar voru

helstu dskoranir og dvinningur vid ad vinna & pennan hatt.

Austur-Vestur sképunarsmidjur: Halfnad verk pa hafid er

Skulina HIif Kjartansdéttir, adjunkt, MVS, Hi
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Skdpunar- og snillismidjur (e. makerspaces) byggja a peirri hugmynd ad yta purfi undir sképun og
margvislega haefni med studningi stafreennar taekni. | forgrunni eru kenningar uppeldisfraedinga svo
sem Dewey, Papert og Freire, sem toldu ad skapa pyrfti skilyrdi par sem nemendur geetu nytt dhuga
sinn og reynslu og proskad i verki. Rannséknin beinist ad pvi ad skoda hvada paettir hofdu ahrif a
innleidingu og préun verkefnisins og hvada uppeldis- og kennslufreedi birtist i starfsemi
skdpunarsmidjanna. Nidurstodur fyrsta hluta rannsdknarinnar byggja 4 vidtélum vié skélastjérnendur,
verkefnastjéra og kennara, dsamt vettvangsathugunum. [ erindinu verdur fjallad um ymsa paetti sem
helst hafa haft dhrif 4 innleidingu og préun sképunarsmidjanna i skélunum premur, hvad stydur hana,
hvad hindrar og hvada avinningur virdist af henni fyrir nemendur, kennara og skélastarfid. Reedd verda
tengsl hugsjéna og markmida vié framkvaemd, tengsl ahuga, breytingavilja, kennsluhatta, skipulags og
moguleika til framkvaemdar, hlutverk husnaedis og teekni i proun kennsluhatta, hvernig atbeini
kennara (e. agency), samstarf og studningur vid verkefnid spila saman. Einnig verdur fjallad um pad
leerddmssamfélag sem hefur skapast vid pessar adsteedur og moguleika pess til ad verda drifkraftur
préunar. Dregnar verda alyktanir um teekifeeri i augsyn og varpad fram hugmyndum fyrir starfid

framundan.

Ahrifamattur list- og verkgreina i menntun til sjalfbaerni

Rannsdknarstofa um listkennslu og sjalfbaerni i Listahdskola islands

Asthildur B. Jonsdéttir

Listraent akall til natturunnar

Asthildur B. J6nsdéttir, verkefnastjori hja Skéla- og fristundasvidi Reykjavikur og stundakennari vid LHi

Med pvi ad tengja listreen verkefni vid nattirumennt geta kennarar skapad adstaedur fyrir nemendur
sem hjdlpa peim ad verda medvitadri um umhverfid. LAN-verkefnin (listraent akall til nattdrunnar)
veita forsendur til ad opna hug og hjoértu patttakenda og auka skilning peirra a hinni stéru heimsmynd.
[ listgreinum pjalfast baedi hreyfigeta eins og finhreyfingar og vitsmunalegir paettir eins og
imyndunarafl, fagurfraedilegur proski sem nemendur tengja vid eigin reynslu, gildismat og dhugasvid.
Fagurfreedilegar vangaveltur byggja 4 peim gildum sem vid lifum eftir, par med talid tilfinningum fyrir
st6dum og hvada ahrif vid getum haft 4 pa. Samkennd verdur 6flugri pegar vid gerum okkur grein fyrir
pvi ad allir paettir i umhverfinu tengjast 4 einhvern hatt. Med pvi méti 68lumst vid betri skilning a
hvada ahrif okkar eigin athafnir og akvardanir geta haft 8 umhverfid og pa stadi sem okkur pykir veent
um. Med pvi ad leggja aherslu 4 ad vinna med tilfinningar gagnvart umhverfinu skapast forsendur til

ad proska gildi og gildismat. [ pvi samhengi er mikilvaegt ad f4 ad taka patt og vera virk i samvinnu.
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Verkefnin eru 6ll pverfagleg og leita leida til ad skilja jordina betur med pvi ad lita til adferda listamanna
sem leggja aherslu @ ad nemendur 6dlist nyja pekkingu og skilning i tengslum vid sig sjalfa. Verkfaeri

listanna eru notud til ad skynja, skilja og lesa skilabod umhverfisins.

Raddir barna: Veggspjaldagerd med aherslu a lifriki sjavar

Magnus Valur Palsson, grunnskélakennari, Melaskéli

Starfendarannsdknin varpar ljési a verkefnid petta viljum vid? Markmid verkefnis var ad veita
nemendum svigrum til ad leita svara vid spurningunni ,Hvad getum vid gert?“ batttakendur fengu
fyrirlestur fra sérfradingum hja Rannsdknarmidstod sjavarutvegsins sem lagdi aherslu & 6rplast i sjo.
[ kjolfarid hofst hugmyndavinna par sem 16gd var ahersla a gagnryni og sjalfsryni, baedi hja nemendum
og kennurum, og gagnrynid samtal par sem studlad var ad meiri medvitund, gagnryninni hugsun,
tjaningu, hlustun og démgreind styrkt. Nemendur fengu fyrirlestur um hvernig grafisk honnun getur
dregid fram ahersluatridi sem faer folk til ad endurskoda vidhorf sitt til nattdrunnar. Kennslufraedileg
nalgun var pverfagleg par sem ahersla var 16gd & frumkvadi nemandans og areedi. Erindid dregur
saman listreenar nidurstodur patttakenda sem voru syndar a Listasafni Reykjavikur i tengslum vid

Barnamenningarhatid. Fjallad verdur um pau malefni sem brenna a ungu félki nd a déogum.

Liffraedilegur fjolbreytileiki

Jelena Bjeletic, leikskdlakennari, Seeborg

Starfendarannséknin fjallar um préun stararfskenningar hofundar i att ad aukinni dherslu 3 sjalfbaerni.
Fjallad er um verkefnid par sem héfundur vann med 4-5 dra bérnum Ut fra liffreedilegum fjolbreytileika
og lifsskilyrdum & jordinni. Hugtakid liffraedilegur fjclbreytileiki naer yfir 6ll lifsamfélog og birtingarform
alls lifs @ jordinni. Verkefnid veitti taekifeeri til pverfaglegrar nalgunar par sem unnid var 8 skapandi
hatt med malefni nattarufreedi. Sagt verdur fra listamannaheimsdkn og gildi slikrar heimsoknar fyrir
skolastarf. Fjallad verdur um hvernig unnid var med tengsl lifbreytileikans vid préun lifs 4 jordinni med
sérstakri dherslu a skordyr. Syndar verda myndir af skordyrum sem patttakendur unnu ur
matarafgéngum. Fjallad verdur um hugmyndafraedi verkefnisins med sérstakri dherslu 8 umfjéllun um
kennslufraedi leikja. Nidurstodur verkefnisins voru til synis a Kjarvalsstodum a Barnamenningarhatid.

Syningin fékk mikla umfjollun. Raett verdur um hvada ahrif slik umfjollun hefur a skdlastarf.
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Fostudagar fyrir framtidina

Gunndis Yr Finnbogadédttir, lektor, LHi og Asthildur B. Jénsdéttir, LHI

[ fyrirlestrinum verdur fjallad um mismunandi nalganir og gildi pess ad ganga i tengslum vid nam og
listir. Sjonum verdur einkum beint ad samtima listamdnnum og freedimonnum sem ymist nota géngu
til pess ad skapa eda midla listreenum eda freedilegum nidurstédum. Fjallad verdur um élikar tilraunir
med midlunar og samstalsadferdir i gongum med pad ad markmidi ad skoda hvernig ganga, i
mismunandi adstaedum, getur haft ahrif 8 skynjun okkar, skapandi hugsun og pekkingarskopun.
Gongugjorninginn  Fostudagar fyrir framtidina verdur skodadur sérstaklega med adferdum
tilviksrannséknar. Ungt félk um heim allan hefur sidustu misseri fylgt i fétspor Gretu Thunberg og lyst
yfir dahyggjum af loftslags- og umhverfismdalum. Pau vilja ad gripid verdi til radstafana sem duga til
framtidar. A islandi hefur hdpur ungs félks verid virkur i ad benda 4 vandann og krefst hann adgerda
strax. Ungmennin sem hafa skipulagt verkfoll fyrir loftslagid 4 Austurvelli skora a alla ad reyna ad setja

sig i foétspor peirra og taka patt i ad berjast fyrir verndun nattdrunnar.

Listir og sjalfbarnimenntun

Malstofustjori: Asthildur Jonsdéttir

Sjalfbaerni og fatahonnun

Bjorg Ingadottir, framhaldsskdlakennari, Fjolbrautaskélinn i Gardabae

Fyrirlesturinn fjallar um rannsékn a nyjum stafreenum leidum i fatahdnnun og fataframleidslu.
Markmid rannséknarinnar gekk Ut @ ad kanna hvernig prividdartaekni nytist hdnnudum til nysképunar
i eigin starfi, med hénnunarnemum i verkefnum peirra og til kennslu i fatahénnun/fatataekni.
Rannsdknin var starfendarannsdkn par sem leitad var nyrra moguleika sem stydja vid jakvaed
umhverfissjonarmid. beir geta nyst tiskuhénnudum og nemendum i hdnnun til pess ad gera vinnuferla
peirra sjalfbaerari 4 timum aukinna krafna um skilvirkni og sjalfbaerni sem stydja vid jakvaedari fata- og
textilionad. Ad vera tiskuhonnudur nu a dogum er flokid dbyrgdarstarf, par sem hénnudir hanna
yfirleitt voru sem & endanum er framleidd. P4 nota honnudir par af leidandi dyrmaet hraefni ar
nattarunni og skilja eftir sig mismikil vistspor. Mikilvaegt er ad peir kennarar sem kenna tisku- og/eda

fatahonnun geti kennt nemendum sinum ad vinna a sem sjalfbaerastan hatt, frda hugmynd ad
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framleidslu voru eda pjonustu. Nidurstdodur rannsdknarinnar varpa ljosi @ hvernig héfundur skodadi

markvisst hvernig hun gat sjalf ordid sem sjalfbaerust i starfi sinu sem hénnudur.

Textilmennt og sjalfbaerni — Namsvefurinn Gera sjalfur

Asta Vilhjalmsdéttir, grunnskdlakennari, Valhtsaskéli

Erindid fjallar um namsvefinn Gerdu sjalfur, en pad er namsefni i textilmennt i grunnskélum, zetlaé til
ad bzeta ur skorti a namsefni par sem ahersla er 16g0 4 sjalfbaerni, sem er einn af grunnpattum gildandi
adalnamskrar og heimsmarkmida Sameinudu pjédanna. | erindinu er ndmsvefnum gerd fraedileg skil
med studningi eigindlegrar rannsdknar. Verkefnin taka 4@ neyslu, urgangi, skynditisku, fatasdun,
sjalfbaerri tisku og umhverfisdhrifum textilidnadarins. Efninu er atlad ad studla ad beettri
sioferdiskennd og hvetja til gagnryninnar hugsunar 4 svidi neyslu- og umhverfishegdunar sem leitt geti
til sjdlfbaerari lifshatta. Fjallad er um nyja hreyfingu barna og ungmenna i adgerdum i loftslagsmalum
og getu peirra til ad hafa ahrif i ymsum malum sem snua ad sjalfbaerni. Bent er a leidir og géd rad til
ad snua prouninni vid med breyttum lifshattum og gildum. Verkefnin fjalla um nytni, endurvinnslu og
endurgerd textilirgangs og annars efnis sem ekki er lengur i notkun og yrdi hent ella. Pau midast ad
bvi ad opna augu nemenda fyrir pvi ad pad sem vid hendum og kdllum Urgang getur verid dyrmaett
hraefni sem audvelt er ad nyta 4 skapandi hatt. Nokkur verkefni hafa nattdru og umhverfi ad leidarljési
og mida ad pvi ad auka tengsl nemenda vid raunveruleikann, natturuna og umhverfid, sem er
mikilvaegt sjalfbaeru gildismati. Sagt verdur fra nokkrum verkefnum sem eru samfélagsmidud og hafa
ad markmidi ad gefa af sér og vekja samhygd. Ahersluatridin eru gildi, gagnrynin og skapandi hugsun,

reynslunam og verklegt ndm sem getur nyst i sjalfbaernimenntun.

Avintyrafuglar og busvaedi peirra

Louis Harris, grunnskélakennari, Landakotsskéli

A timum hnattreennar hlynunar og frétta um dyr i Gtrymingarhaettu getur okkur skélafélki fallist
hendur. Hvernig er best ad fjalla um pessi erfidu malefni an pess ad valda angist og svartsyni? Er leidin
mogulega su ad tengja born vid natturuna a sem fjélbreytilegastan mata? Ad kenna nemendum ad
nefna og pekkja fuglana, blémin og skordyrin? A6 mynda djup tengsl vid nattiruna med skdopun og

gledi ad leidarljoési? | peirri syningu sem hér ma sja hafa nemendur unnid med fugla & margs konar

26



hatt. Erindid fjallar um samvinnu allra starfsmanna og nemenda Landakotsskéla sem syndu verk sin 8
Kjarvalsstodum i tengslum vid Barnamenningarhatid vorid 2020. Med adstod Margrétar H. Bléndal,
myndlistarmanns, veltu yngstu nemendur Landakotsskéla fyrir sér samlifi aedarfugls og manns og
bjuggu til likan af varpsvaeedum sem visast geetu haent alla adarfugla landsins til lags vid mannfdlkid.
Nemendum voru syndar margs konar myndir af fuglum og hver og einn vann teikningar sem urdu
grunnur ad paefdu verki par sem visindi og stadreyndir fengu ad vikja fyrir imyndunaraflinu. Einnig
urdu islenskir varpfuglar uppspretta sképunar og i hugarheimi barnanna urdu til nyrri og litfegurri
tegundir en pezer sem vid sjaum oftast i méum landsins. Nidurstodur verkefnisins syna gildi samvinnu

fyrir skdlastarf og hvernig heildstaed skapandi nalgun getur studlad ad menntun til sjalfbaerni.

braedir

Pdorey Hannesdoéttir, myndlistarkennari, Laugarnesskali

braedir visar til peirra prada sem tengja saman dlikar greinar grunnskdlans med dherslu 4 samfélag,
nattiru og menningu. braedir visa einnig i handverk og listir, med aherslu 4 textil i samtimalist, sem
tengja okkur vid menningararfinn og eru samtvinnud tilvist okkar. Fyrirlesturinn fjallar um aherslur i
nami grunnskoélabarna sem snerta skdpunarpattinn og préun til sjalfbaerni, undirstédu peirra patta og
uppsprettu. Sagt er frd nokkrum verkefnum sem vyta undirforsendur aukinnar feerni og
pbekkingarskopunar med umfjollum um val tengt dhugasvidi, adferdir listamanna, gagnryna hugsun,
gildismat og umhverfisvernd og jafnvaegisleitni i skilningi sjalfbaernimenntunar. Sagt verdur fra
pattum sem snua ad sjalfbaerri efnisnotkun og markmidum utinams i tengslum vid dherslur Uppeldis til
dbyrgdar. baer aherslur snda ad uppbyggingu sjalfsaga og ad atta sig @ porfum sinum. bannig er
undirstada verkefnanna byggd a grunnporfum mannsins i tengslum vié umhverfi sitt og pekkingu a

vistkerfum asamt moguleikum pess ad nyta nattiruna sem uppsprettu sképunar.

Gaedi kennslu i grunnskélum. Markmid, samraeda og faglegar krofur

Rannsdknarstofa um préun skélastarfs

Birna M. Svanbjornsdaottir

oKlarum nidur bls. 38, glasilegt!” Markmid og endurgjof kennara a unglingastigi —
myndbandsupptokur

Birna Maria Svanbjornsdottir, lektor, HA og Sélveig Zophoniasdéttir, adjunkt, MVS, Hi
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Almennt er vidurkennt ad gd6 kennsla skipti skdpum fyrir nam nemenda. Hvad nakvaemlega felst i
go0ri kennslu er umdeilanlegt en aukin samstada er pd um ad hun einkennist af skyrum
namsmarkmidum og stydjandi endurgjof i kennslustundum. Markmidssetning og endurgjof byggir &
samskiptum kennara og visbendingar eru um ad akvednir peaettir i endurgjof hafi meiri ahrif en adrir
og studli fremur ad drangri nemenda. Vid greiningu myndbanda ur kennslustundum i premur
namsgreinum a unglingastigi i islenskum skélum voru gaedin metin Ut fra matstaekinu PLATO. bar eru
viomid sett fram i fjogurra bila matskvarda par sem prep fjogur lysir mestum geedum. Samkvaemt
kvardanum felst g66 markmidssetning i ad reeda namsmarkmid vid nemendur og visa til pess i
kennslustundinni. A sama hatt er g6 endurgjof uppbyggjandi, efnisleg og leidbeinir nemendum { att
ad ndmsmarkmidinu. Rannsoknir 8 gaeedum kennslu (QUINT) annars stadar & Nordurlondum benda til
ad badi séu skyr tengsl milli markmidssetningar og endurgjafar i kennslustofunni og gaedum peirra.
par radast pessir paettir einkum & annad prep vidmidanna i PLATO. A islandi virdist stadan svipud, b6
med einhverjum undantekningum eftir namsgreinum. [ malstofunni verda vidmidin um
markmidssetningu og endurgjof i PLATO kynnt og fyrstu nidurstédur er varda pa peetti i islensku

kennslustundunum.

Spjall eda samraeda? Nyting kennara i 8. bekk grunnskdla a samradum i kennslu

Valgardur Reynisson, doktorsnemi, HA

f erindinu verdur fjallad um samraedur i kennslustundum Gt frd gognum rannséknarinnar Gaedi kennslu
a Nordurldndum (QUINT/ Quality in Nordic Teaching). Rannsdknin byggir a greiningu myndbanda af

kennslustundum & unglingastigi grunnskéla med PLATO-greiningarramma.

Samraedur hafa notid vaxandi vinsalda innan skélakerfisins og pykja sjalfsagdur hluti af fjidlbreyttum
kennsluhattum. begar vel tekst til gefa paer nemendum tezekifzeri til ad nota pekkingu og faerni i stad
pess ad vera eingdngu vidtakendur. Fyrri rannsdknir hafa bent til pess ad nokkur munur sé a hvernig
kennarar @ Nordurlondum nyta samraedur i kennslustundum. Nemendum i Finnlandi gefst t.a.m.
sjaldnar taekifeeri til ad reeda um ndmsefnié en nemendum & hinum Nordurléndunum. begar bzeta a
namsarangur nemenda eru geedin liklega mikilveegari en magnid. Rannsdknir @ geedum i skdlastarfi
benda eindregid til pess ad samskipti innan kennslustofunnar gegni veigamiklu hlutverki, ekki sist til
bess ad vekja og vidhalda dhuga nemenda. Samraedur eru ekki pad sama og umraedur eda rokraedur.

Gaedi samraedunnar hafa drslitadhrif 8 gagnsemi hennar eda tilgangsleysi fyrir nam nemenda. begar
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vel tekst til upplifa nemendur jakveed samskipti og lydraedisleg vinnubrogd i verki. bar fa allir
nemendur taekifeeri til pess ad tja sig og lata reyna & hugmyndir sinar og skilning an fordéma. i erindinu
verdur farid yfir fyrstu nidurstédur og hvernig sjd ma samreaedur birtast i peim gégnum sem hefur verid

aflad.

Faglegar kréfur til nemenda i steerdfraedi

Berglind Gisladéttir, lektor, MVS, Hi og J6hann Orn Sigurjénsson, doktorsnemi, MVS, Hi

Rannsdknin er hluti af Norreenu 6ndvegissetri um gaedi kennslu & Nordurlondum, QUINT (Quality in
Nordic Teaching). Skodad er hvernig gadi kennslu hafa ahrif 8 nam nemenda. Tiu islenskir skdlar téku
patt i rannsdékninni. Skélarnir voru valdir af hentugleika i peim tilgangi ad reyna ad tryggja
fiolbreytileika urtaksins, baedi med tilliti til mismunandi stadsetningar, fjolbreytts nemendahdps og
Olikra skola. bessi rannsdkn byggir & 35 kennslustundum i 8. bekk i steerdfraedi. Alls toku ellefu
steerdfraedikennarar patt i rannsékninni. Vid greiningu myndbandsgagnanna var greiningarramminn
PLATO (Protocol for Language Arts Teaching Observation) nyttur en hann inniheldur fjora yfirpeetti;
,stigskiptur studningur i kennslu®, , faglegar krofur®, ,framsetning og notkun namsefnis“ og ,,adstaedur
i kennslustofunni“. | pessu erindi verda faglegar krofur til skodunar og hvernig paer birtast i
steerdfraedikennslu i islenskum grunnskélum. | greiningarrammanum visa faglegar krofur til
vitsmunalegrar askorunar og edli samraedna i kennslustund. Auk pess voru steerdfraediverkefni
kennslustundanna greind samkvamt greiningarrammanum , Task Analysis Guide“ sem metur hversu
mikla hugsun nemendur purfa ad leggja i urlausn verkefna. Synt hefur verid fram & ad mikilveegur
pattur i geedum kennslu er ad nemendur hafi taekifaeri til ad takast a vid vidfangsefni sem krefjast
greinandi og skapandi hugsunar, auk pess ad purfa faera rok fyrir mali sinu. Nidurstédur greiningar
syna ad i meirihluta kennslustundanna eru faglegar krofur sem gerdar eru til nemenda ekki @ mjog hau

stigi.

Gaedi kennslu i grunnskélum. Bekkjarstjorn, fjolbreytileiki og COVID-19

Rannsdknarstofa um préun skélastarfs

Kristin Jonsdottir

Bekkjarstjornun og nyting a tima. Hvad einkennir kennslustundir sem nemendur telja vel stjornad?

Anna Kristin Sigurdardéttir, préfessor, MVS, Hi og Kristin Jonsdéttir, désent, MVS, Hi

29



Bekkjarstjérnun hefur I6ngum verid talin eitt af floknari verkefnum kennara, sérstaklega peirra
reynsluminni. Markmid pessarar rannsdknar er ad draga fram hvad einkennir kennslustundir sem
nemendur telja vel stjdrnad samanborid vid hinar sem nemendur meta ad ekki sé eins vel styrt. Byggt
er a myndbandsupptékum af 120 kennslustundum i 8. bekk i islenskum grunnskélum. Jafnframt
svorudu allir nemendur i pessum kennslustundum spurningalista (N=581) par sem peir voru bednir um
ad meta vidkomandi kennara medal annars Gt fra adferdum hans vid ad hafa stjérn & bekknum. Ut fra
svorum nemenda verda valdar upptokur til ad greina sérstaklega hvad einkennir adferdir kennara vid
bekkjarstjérnun og par med talid hvernig timinn er nyttur. [ erindinu verda kynntar nidurstddur sem
byggja @ svorum nemenda og a greiningu @ demum um kennsluadferdir kennara sem bera af i
bekkjarstjérnun ad mati nemenda. Innan vid helmingur peirra sem svérudu spurningalistunum taldi
ad nemendur hegdudu sér vel i timum. Pé téldu adeins um 13% ad hegdun nemenda veeri oft eda
alltaf vandamal. Pad synir ad margir nemendur lata sleema hegdun yfir sig ganga. Um 64% nemenda
sogdust oft eda alltaf vinna vel i kennslustundum og nyta timann vel en upp undir 70% s6gdust oft eda
alltaf laera mikid i timum. Athugendur matu ad bekkjarstjéornun vaeri i mjog géd i um 60% pess tima
sem skodadur var. Forvitnilegur munur kemur fram milli faggreina en gégnin na til kennslustunda i

islensku, samfélagsfreedi og staerdfraedi, en faest agavandamal komu upp i staerdfraeditimum.

Hvad einkennir géda kennslu fyrir fjdltyngda nemendur?

Hermina Gunnpdrsdéttir, préfessor, HA og Kristin Jonsdéttir, désent, MVS, Hi

[ erindinu verdur athygli beint ad hépi nemenda sem ekki hefur islensku ad médurmali Gt fra gdgnum
rannsoknarinnar Gadi kennslu & Nordurléndum (QUINT/Quality in Nordic Teaching). Fjoltyngd born
dragast stundum aftur dr jafnéldrum sinum pegar lidur a grunnskdlagénguna eins og marka ma medal
annars af lakari medalarangri 8 samraemdum préfum og PISA. betta er til marks um ad grunnskélunum
sem heild hefur ekki tekist ad sinna peim jafn vel og 68rum nemendum. Eitt af markmidum
rannsoknarinnar er ad draga fram hvernig megi auka gadi kennslu til ad maeta porfum pessa hdps, en
hann parf markvissa kennslu til ad njota sin i nami til jafns vié adra. Nokkrir peettir i PLATO (Protocol
for Language Arts Teaching Observations), greiningartaekinu sem notad er til ad greina myndbondin,
visa & kennslufraedileg atridi sem varda gaedi kennslu fyrir alla en snerta sérstaklega pennan hép. |
erindinu synum vid myndbrot Ur kennslustundum, sem deemi um pau atridi, p.e. umraedur sem

kennsluadferd (e. classroom discussions); synikennslu til ad utskyra namsefni og leidir til ad tileinka
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sér pad (e. modelling); notkun kennara & fagmali namsgreina og studningsefni (e. accommodation for
language learning); og hvernig kennarar geta Utskyrt ndamsadferdir fyrir nemendum sinum (e. strategy
use and instruction). Ensk heiti i svigum visa til PLATO-greiningartaekisins. i erindinu verdur fjallad um
ofangreind atridi i greiningartaekinu med hlidsjén af véldum myndbandsbrotum og faerd rok fyrir pvi
ad i gédri kennslu eru pessi kennslufraedilegu atridi skyr og peim markvisst beitt, en pau geta skipt

skdpum fyrir ndm fjoltyngdra nemenda.

,petta hefdi ekki gengid svona vel ef vid vaerum ekki med krakka sem eru svona étralega mikil
kamelljon“. Reynsla og vidbrogd kennara i kéronufaraldrinum

Sélveig Zophoniasdottir, adjankt, HA

Skélar nd @ dégum standa frammi fyrir kréofum um ad auka upplysingataekni i skdlastarfi. Rannséknir
syna a0 toluverdar askoranir fylgja pvi ad nota upplysingataekni i kennslu, breyta kennsluhattum og
namsumbhverfi. Margt bendir til pess ad notkun upplysingataekni sé takmorkud og ad porf sé a ad

rannsaka hvada ahrif notkun upplysingataekni hefur 4 gaedi kennslu, ndm og ndmsumhverfi.

[ erindinu verdur greint fra fyrstu nidurstddum ur vidtalsrannsékn sem er hluti af langtimarannsékninni
Connected Classrooms Nordic (CCN), QUINT (Quality in Nordic Teaching). Rannsdknin fer fram & 6llum
Nordurléondum, er sjdnum beint ad notkun upplysingataekni i skdlastarfi og markmidid er ad skoda
hvad einkennir gaedi kennslu i stafreenu ndmsumhverfi. | vidtalsrannsékninni voru tekin vidtol vid
kennara i fjérum patttékuskdlum CCN og peir spurdir um reynslu sina og vidbrogd vid adstaedunum
sem skdpudust i COVID-19. Langtimarannsoknarsnid CCN gefur rannsakendum einstaka st6du til ad
rannsaka notkun upplysingateekni i skolastarfi fyrir faraldur, medan 4 honum stéd og ad honum
loknum, med myndbandsupptokum ur kennslustundum haustin 2019, 2020 og 2021. Viétolin vid
kennarana eru mikilvaegur hlekkur i peirri rannsékn. Ljést er ad i COVID-19 stédu skolar frammi fyrir
pbvi ad purfa ad breyta hef6bundnu skdlastarfi med stafreenum lausnum, faera skélastarf & form

fjarkennslu og skapa stafreent namsumhverfi a 6tralega skémmum tima.

Stjornun og forysta. Kennsluhaettir, starfsproun og menning

Rannsdknarstofa um préun skélastarfs

Borkur Hansen
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»Eg vil bara vera hér“. Um hlutverk stjérnenda i métun skélamenningar i premur grunnskélum i
Reykjavik og nagrenni
Sigridur Nanna Heimisdottir, skélastjornandi, Hagaskéli, Reykjavik og Borkur Hansen, préfessor, MVS,

Hi

Fraediménnum ber saman um ad jakvaed og sterk skdlamenning sé mikilveegur hlekkur i skélapréun og
farseelli skélagbngu nemenda. Erindi petta byggir 4 nidurstédum rannsdknar par sem skélamenning i
premur grunnskélum er skodud og hvada leidir skodlastjérnendur fara i motun hennar. Tilgangur
rannséknarinnar var ad afla upplysinga um reynslu skoélastjérnenda og kennara, greina hana og reyna
ad skilja hvad er gert til ad studla ad pvi ad skapa gott umhverfi sem einkennist af jakveedri
skélamenningu. Rannsdknin var eigindleg tilviksrannsdkn. Gégnum var safnad med vidtélum vid
skdlastjora, kennara i rynihdpi, vettvangsathugunum auk skjalaryni haustid 2019. Helstu nidurstodur
benda til pess ad fjoérir paettir séu aberandi i leidum skdlastjoranna i ad byggja upp jakvaeda
skdlamenningu: Fyrsti patturinn snyr ad leidum sem peir fara til ad veita forystu; annar pattur snyr ad
mikilveegi pess ad stjérnendur hafi skyra og sterka syn; pridji hverfist um aherslur og tekur m.a. til
hefda og samstarfs; og ad lokum pattur sem tekur til kennslu og vaentinga til nemenda.
Skoélastjornendur purfa ad vera medvitadir um skélamenningu stofnunarinnar sem peir standa i
forsvari fyrir, pekkja veikleika og styrkleika hennar. A pann veg er liklegra ad gaedakennsla fari fram og

ad nemendum og starfsfolki ligi vel.

Eymennt — Leerddmssamfélag i proun

Ingileif Astvaldsdéttir, adjunkt, MVS, Hi

Erindid byggir 4 stodumati sem gert var a samstarfsnetinu Eymennt haustid 2018. Samstarfinu er =tlad
ad efla starfsproun kennara og skélastjornenda vid Eyjafjord med pvi ad halda reglulega menntabudir
um notkun upplysingataekni i skolastarfi. Eymennt er samstarfsnet sex skdla vid Eyjafjord um
starfspréun kennara og skélastjornenda med pad ad markmidi ad auka fjolbreytni i namsadstaedum
nemenda med notkun upplysingataekni. Tilgangur stédumatsins var ad safna saman gégnum um
menntabudirnar og meta hvernig paer hefdu gagnast baedi kennurum og nemendum. Gégnum
stodumatsins var aflad med vidtdlum vid kennara og skdlastjérnendur ar samstarfsskélunum, kdnnun
a medal patttakenda i menntabidum Eymenntar dsamt ad rynt var i dagskrar og patttakendalista

menntabudanna fra upphafi. Nidurstodur matsins benda til pess ad kennarar telji menntabddirnar
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gagnast baedi sér og nemendum. Kennarar segjast geta nytt laerddminn i menntabddunum i kennslu
sinni. Peir nefna einnig ad med patttoku i menntabudunum staekki tengslanet peirra og pad styrkist.
Kennarar kunna ad meta jafningjafreedsluna sem menntabudirnar byggja 4. Af nidurst6dum matsins
ma alykta ad menntabudir geti verid verkfaeri vid ad byggja upp og prda leerdémssamfélag fagmanna.
pad synir einnig ad finna purfi leidir til ad fjdlga patttakendum i hépi leik- og framhaldsskdélakennara
og hépi stjornenda. Nidurstodur syna ad porf er a frekari skodun a hvers konar ahrif laeerdémur

kennaranna @ menntabddum Eymenntar hefur 8 kennsluhaetti peirra til framtidar.

Starfshaettir i opinni skolastofu

Bjorg Gunnarsddttir, meistaranemi, MVS, Hi og Lilja M. Jénsdéttir, lektor, MVS, Hi

[ pessu erindi er fjallad um rannsékn & starfshattum i opnum skélastofum (opnum rymum).
Meginmarkmidid var ad varpa ljdsi a stodu hugmyndafreedinnar um opna skélastofu i grunnskdélum
um pessar mundir. Haft var i huga hvernig skipulagningu skélans og skélastofunnar er hattad, hvernig
kennsla er skipulogd, hvort um teymiskennslu sé ad reeda, hvada kennsluadferdir eru notadar og
hvernig rymin hafa prdéast. Opin skolastofa atti nokkurn sess i skélamalaumraedu og skdlastarfi a
sjounda og attunda aratug sidustu aldar en rannsoéknir benda til pess ad pessir starfsheaettir hafi vikid
fyrir annars konar kennsluhattum. Um er ad raeda tilviksrannsdkn par sem tekin voru fjogur halfopin
viotol vid kennara i opnum skélastofum og framkveemdar vettvangsathuganir. Gagnadflun fér fram i
premur skélum & héfudborgarsvaedinu. batttakendur voru valdir med markmidsbundnu drtaki en allir
eiga pad sameiginlegt ad hafa starfad i pvi sem maetti kalla opna skélastofu. Meginnidurst6dur syna
ad starfsheettir i patttokuskélunum eru nokkud fjélbreyttir og i anda opinnar skdlastofu en einnig er
haldid i hefdbundna kennsluhzetti. b3 leiddu nidurstodur i ljés ad hugtokin opin skdlastofa og opinn
skoli hafa litt eda alls ekki verid notud hin sidari ar heldur hafa énnur hugtdk tekid yfir somu eda
svipalda hugmyndafraedi; p.e. fyrst einstaklingsmidad nam i upphafi pessarar aldar, sidan
nemendamidad nam og nu sidast teymiskennsluskdli. Med hlidsjon af lysingum a hvernig skélastarf er
i svokolludum teymiskennsluskélum, t.d. Ut fra kennsluhattum, samvinnu kennara og skipulagningu
skolastarfs, ma draga pa alyktun ad pad sé nyjasta hugtakid yfir pad sem var adur kallad opin skélastofa

og opinn skali.

A vitundargrundud menntun erindi i skélastarf a islandi?

Ari Halldérsson, framhaldsskélakennari og Bérkur Hansen, préfessor, MVS, Hi
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Markmid pessa rannsoknarverkefnis var ad kanna hvort menntunaradferd sem nefnist
vitundargrundud menntun (e. consciousness based education) geti komid ad gagni i islenskum
framhaldsskélum og bruad betur bilid & milli peirra menntunarmarkmida sem felast i Adalndmskrad
framhaldsskdla og raunverulegs drangurs af peim. Vitundargrundud menntun felur i sér ad hugraenni
teekni, p.e. innhverfri ihugun, er beett inn i hefdbundid skdélastarf tvisvar & dag. Adferdin hefur verid
pbréud og notud i skélastarfi vida um heim i aratugi. Hatt & fjéréa hundrad ritryndar rannséknir a
lykilpattum hennar hafa birst reglulega i visindatimaritum fra arinu 1970. Rannséknirnar syna medal
annars a0 dagleg i6kun pessara adferda i nokkrar mindtur medal kennara og nemenda eykur greind,
athygli, skopunarhaefni, minni og namsarangur, auk pess ad studla ad margvislegum
personuleikaproska, draga Ur streitu, kvida og bunglyndi. | verkefninu eru dregin fram atridi i
markmidum grunnpdatta menntunar i Adalndmskrd framhaldsskéla auk helstu askorana sem
framhaldsskélar & [slandi glima vid og petta tvennt tengt videigandi rannséknum & vitundargrundadri
menntun. Nidurstadan er su ad aratuga rannsoknir 4 vitundargrundadri menntun bendi til ad hun geti
i senn verid gagnleg leid til ad uppfylla 6ll almenn markmid adalndmskrar og @ sama tima leid til ad
bregdast vid askorunum i islenskum framhaldsskélum. bvi ma draga pa alyktun ad vitundargrundud
menntun eigi brynt erindi i skdlastarf & islandi, ekki sist sem motvaegi vid sivaxandi streitu, kvida og

punglyndi ungs folks.

Velfarnadur i uppeldi og skoélastarfi

Velfarnadur i uppeldi og menntun

Ingibjorg Kaldaldns

»Menntaumhverfi til vaxtar einstaklingsins“: Starfsheettir i grunnskola sem stydur vid sjalfredi
nemenda

Ingibjorg Kaldaldns, lektor, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljési 4 starfshaetti i grunnskdla sem hefur m.a. ad faglegu
leidarljosi ad stydja sjalfreedi nemenda og kanna hver upplifun nemenda skélans er af slikum
starfshattum. Sjalfraedi er grundvollur sjalfstjdrnar, ahuga og velfarnadar i nami, samkvemt
sjalfsakvordunarkenningum sem mynda fraedilegan grunn rannséknarinnar. Rannséknir i islenskum

grunnskélum & studningi vio sjalfraedi eru fatidar, en rannsokn fra 2015 synir ad studningur vid
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sjalfraedi er vida litill. Hér er sagt fra tilviksrannsékn i 8.—-10. bekk i grunnskélanum NU sem fér fram
vorid 2018 og 2019. Gerd var vettvangsathugun fimm skdéladaga vorid 2018 og svo aftur vorid 2019,
tekin prju rynihdpavidtdl vid 12 nemendur og atta einstaklingsvidtol vid starfsfélk. Einnig var unnid ar
gognum sem eru hluti af sjdlfsmati skélans. Nidurstodur syndu hvernig formgerd sem stydur
sérstaklega vid sjalfreedi nemenda er i stédugri préun. Til deemis var hannad hvatakerfi sem umbunar
nemendum fyrir verkefnaskil og géda framkomu, med auknu frelsi. Nemendur fengu pannig meira
frelsi en almennt tidkast en innri agi reyndist meiri. Vendindm, leidsagnarmat og upplysingatakni
gegndu lykilhlutverki vid ad halda utan um nam og verkefnaskil hvers nemenda. Ahersla &
persénulegan voxt og félagsfaerni var samtvinnud 6llu skélastarfinu. Nemendur skélans toldu ad
skolavistin efldi sjalfstaedi peirra, peim fannst gaman i skdlanum og fundu tilgang med nami sinu vié
skdlann. Margt ma laera af starfshattum skéla par sem stodugt er verid ad prdéa ndmsskipulag sem
stydur voxt og sjalfreedi nemenda sinna. Pad eru starfshattir sem skila sér i dnaegdum nemendum sem

hafa jafnframt proskad med sér haefni til ad bera abyrgd 4 ndmi sinu.

»Tilfinningalaesid mitt“: Nams- og kennsluefni i félags og tilfinninganami
Arnbjérg Jéhannsdéttir, grunnskélakennari, Alfholsskéli, iris Ellenberger, lektor, MVS, Hi og Ingibjérg
Kaldaléns, lektor, MVS, Hi

[ erindinu verdur fjallad um namsefnid Tilfinningalaesid mitt sem er gagnvirk rafbdk, unnin sem
meistaraverkefni & Menntavisindasvidi Haskéla islands. Meginmarkmid verkefnisins er préun rafraens
namsefnis sem hefur pann tilgang ad efla tilfinningalaesi barna a skilvirkan hatt. Rannséknir hafa synt
ad aukning hefur ordid & depurd islenskra skélabarna. [ nylegri skyrslu fra Embaetti landlaeknis kemur
fram ad pad parf ad styrkja og efla kennslu i félags- og tilfinningafeerni @ 6llum skélastigum til ad bérn
og ungmenni 6dlist leikni & pessu svidi. Kennslu i félags- og tilfinningafeerni hefur fyrst og fremst verid
sinnt i lifsleikni. Ndmsgreininni er aetlad ad sinna mérgum dlikum vidfangsefnum en rannsdéknir syna
ad hun feer takmarkadan sess i skolastarfi. bvi er mikilvaegt ad kennarar hafi adgang ad namsefni sem
gerir kennsluna markvissa. Namsefnid Tilfinningalaesid mitt nytist i peim tilgangi. Farid verdur yfir
fraedilegan bakgrunn namsefnisins. [ pvi skyni verdur fjallad um hugtékin tilfinningagreind og félags-
og tilfinningandm, og hvers vegna dakvedid var ad beina sjonum ad tilfinningalaesi vid
namsefnisgerdina. Fjallad verdur um uppbyggingu namsefnisins, par sem farid verdur yfir hvers lags
verkefni nemendur eru bednir um ad kljast vid i peim tilgangi ad efla tilfinningalaesi peirra. Sémuleidis

er utskyrt hvernig haegt er ad nyta paer kennsluleidbeiningar sem fylgja ndmsefninu og pau alitamal
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sem gott er ad hafa i huga vid kennslu sliks efnis. Erindid mun pannig varpa ljdsi a nyja leid sem haegt

er ad fara vid ad efla félags- og tilfinningafaerni nemenda i islenskum grunnskoélum.

Heildraen innleiding nuvitundar i skélastarf — ahrif & kennara og nemendur

Bryndis Jéna Jonsdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Anna Déra Frostadéttir, salfraedingur, Navitundarsetrid

Meginmarkmid rannséknarinnar var ad skoda ahrif ndvitundarpjalfunar fyrir kennara og nemendur.
Sterkur rannséknargrunnur erlendis hefur synt fram & fjolpaettan Aavinning markvissrar
nuvitundarpjalfunar i skélastarfi. Faar rannséknir hafa verid gerdar hérlendis a pessu vidfangsefni en i
pessari megindlegu rannsékn voru skodud ahrif nuvitundarpjalfunar a lidan, almenna styrifaerni,
seiglu, sjalfstiltru, samkennd i eigin gard asamt nuvitundarfaerni kennara og nemenda. Studst var vid
hentugleikadrtak sem nadi til fimm grunnskéla, priggja tilraunaskdla og tveggja samanburdarskadla,
samtals 161 kennara og 465 nemenda. Rannsdknin stdd yfir fra januar 2018 til jandar 2020 en
sjalfsmatslistar voru lagdir fjéorum sinnum fyrir alla kennara skélanna sem sampykktu patttoku sem og
nemendur tveggja arganga, feedda 2005 og 2006. Fyrstu nidurstodur benda til jdkvaedra ahrifa
navitundarpjalfunar fyrir kennara og nemendur. Nidurstédur rannsékna tveimur arum eftir inngrip
syna fram @ marktaekan mun a aukningu 4 vellidan, samkennd i eigin gard og sjalfstiltrd i kennslu dsamt
lekkun i streitu hja kennurum i tilraunaskélum midad vid samanburdarskélana. Nidurstédur
arangursmeelinga fyrir nemendur i tilraunaskélum syndu aukningu i samkennd i eigin gard strax eftir
inngrip midad vid samanburdarskéla en ekki maeldist marktaekur munur i eftirfylgnimaelingu ari sidar.
P4 syndu nidurstodur marktaekan mun i skolatengdri lidan hja nemendum i tilraunaskélum
samanborid vid samanburdarskdlana. Draga ma pa alyktun Ut fra pessum nidurstodum ad
nuvitundarpjalfun geti haft jakvaed ahrif 4 lidan hja kennurum og nemendum. Skoda parf betur hvernig
haegt er ad efla ahrif ndvitundarpjalfunar 8 nemendur og hvernig haegt er ad vidhalda og hlda ad peim

avinningi sem kom fram hja kennarahépnum.

»Eg held ég hafi bara ekki vitad hvad hamingja var, adur en pau feeddust“: Upplifun islenskra fedra
af hamingju

Pala Margrét Gunnarsdoéttir, adjunkt, MVS, Hi, Ingibjérg Kaldaléns, lektor, MVS, Hi og Hrund bérarins
Ingudéttir, lektor, MVS, Hi
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Litid er um rannséknir & hvernig pad ad eiga born hefur ahrif 4 hamingju fedra. Markmid
rannséknarinnar er pvi ad 6dlast aukinn skilning @ hvernig fedur upplifa hamingju i tengslum vid ad
eignast og eiga born. Fyrirbaerafraedilegri nalgun var beitt, par sem tekin voru opin vidtol vid niu
islenska fedur. beir attu tvo til prju born 13 ara og yngri og bjuggu allir med barnsmddur sinni. Sjénum
var beint ad skilningi fedranna af hamingju Ut fra fjérum kenningum um hamingju: Anaegjukenningum,
sattarkenningum, sjalfsakvordunarkenningu um farszeld og salraenar grunnparfir og kenningu sem
fiallar um hamingju at frd auknum lifstilgangi. Nidurst6dur rannséknarinnar syndu ad upplifun
fedranna af hamingju Ut fra pessum fjorum hamingjukenningum breyttist eftir ad peir eignudust born.
Hamingjan i lifi peirra fér ad einkennast af auknum lifstilgangi og farseeld, en minna af vellidan og
anaegju. Fedurnir téludu um ad hamingjan veeri innihaldsrikari eftir ad peir eignudust bérn og ad nu
lifdu peir medvitadra lifi, med vellidan barnanna ad leidarljési. A heildina litid eru fedurnir dnaegdir
med lif sitt og telja born sin eiga stéran patt i pvi. b6 lifid med bornunum sé krefjandi virdist pad engu
skipta i samanburdi vid pa gledi og hamingju sem bornin veita peim. Ekki er vitad til pess ad hamingja
fedra hafi verid rannsokud med pessum haetti adur. Rannséknin er pvi mikilvaegt framlag til rannsdkna

a hamingjunni innan jakveaedrar salfreedi sem og rannsdkna a upplifun fedra af hlutverki sinu.

Valdadjafnveegi

Malstofustjori: Fredis Jéna Freysteinsdottir

#MeToo i svidslistum og iprottum; mork i nanu rymi

Ingdlfur V. Gislason, préfessor, FVS, Hi og Asta J6hannsdéttir, lektor, MVS, Hi

Fatt hefur valdid jafnmiklu umréti i samfélaginu sidustu tvo til prju ar og reynsluségur kvenna af
kynferdislegri areitni og kynferdislegu ofbeldi sem birtar voru undir merkjum #MeToo. A islandi héfst
umraedan fyrir alvoru i ndvember 2017 pegar fyrstu sogur hépa kvenna birtust opinberlega. Sumir
hopar kélludu eftir breytingum med almennu ordalagi en adrir [6gdu fram skyrar kréfur um adgerdir.
Tilgangur rannsdknar okkar var ad kortleggja pessar krofur og vidbrogdin vid peim til ad reyna ad meta
arangur pessarar samfélagslegu hreyfingar. Til pess ad prengja vidfangsefnid reeddum vid eingdngu
vid ipréttakonur, konur i svidslistum og ahrifafélk tengt pessum tveimur hdpum. Vid notudum
halfstadlada vidtalsramma og badum vidmaelendur ad segja okkur hvort eitthvad hefdi breyst i
daglegum storfum peirra eftir #MeToo, eitthvad sem veeri ekki endilega tengt formlegum breytingum.
Meginnidurstédur eru peer ad formlegar breytingar urdu hvad iprottahreyfinguna vardar en ekki

svidslistirnar. Vidmalendur okkar voru pé sammala um ad breytingar hefdu ordid & hegdun og
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framkomu. Fleira veeri raett en adur og frekar tekid strax a dvideigandi framkomu. Sérteekari
nidurstoédur eru paer ad pessir tveir hdpar eiga pad sameiginlegt ad einstaklingar eiga mikid undir
valdamiklum einstaklingum, pjalfurum eda leikstjorum komid, sem hefur i for med sér mikid
valdadjafnvaegi. Eins er ndvigid mikid, starfsvettvangur er litill og félk pekkist vel. Hluti af nami, pjalfun
og starfi peirra felst einnig oft i ad faera til mork og penja sig til hins itrasta undir leidsogn. bpa getur

verid erfitt ad atta sig & hvenaer slikt proast yfir i misnotkun valds.

Tengsl kyns, préfsvids og starfs innan og utan akademiu vid launapréun doktorsmenntadra & islandi
Maya Staub, doktorsnemi, FVS, Hi, Andrea Sigrin Hjalmsdéttir, lektor, HA og doktorsnemi, FVS, Hi og
Gudbjorg Linda Rafnsdéttir, préfessor, FVS, Hi

A sidustu arum hefur fjoldi peirra sem lykur doktorspréfi aukist i hinum vestraena heimi. Hlutfall
kvenna sem lykur doktorsprofi hefur einnig verid i stodugum vexti. Island er engin undantekning par
a. bvi hefur verid haldié fram ad aukin menntun kvenna sé lykilatridi i ad jafna stodu kynjanna a
vinnumarkadi og afnema kynbundinn launamun. bratt fyrir pad hafa faar rannsdknir verid gerdar a
tengslum doktorspréfs vid launapréun kynjanna. Tilgangur: Launapréun doktorsmenntadra islendinga
sem starfa hér a landi var rannsakadur med hlidsjén af kyni (kona eda karl), préfsvidi, p.e. hvort pau
veeru menntud innan STEM (raunvisindi, taeknifraedi, verkfraedi og steerdfraedi) eda SSH (hug- og

félagsvisindum) og starfsvettvangs, p.e. hvort pau ynnu innan eda utan akademiunnar.

Adferdir: Launagdgn Hagstofu Islands frd drunum 1997-2017 voru greind og sjénum var beint ad
einstaklingum med 5-20 d4ra gamalt doktorspréf. Med adhvarfsgreiningu voru tengsl kyns,
adurnefndra profsvida og starfsvettvangs greind med hlidsjon af launapréun hinna doktorsmenntudu.
Nidurstédur: bratt fyrir ordspor [slands sem ,jafnréttisparadisar” syna nidurstédurnar fram 4
vidvarandi kynbundinn launamun medal doktorsmenntadra einstaklinga & pvi 20 ara timabili sem til
skodunar var. Launamunur kynjanna var mestur medal peirra sem unnu utan akademiunnar, einkum
4 svidum sem tengjast hagfraedi, vidskiptafraedi og 16gfraedi. Alyktun: Nidurstédurnar benda til pess
ad doktorsprof eitt og sér auki ekki tekjumatt kvenna naegilega til pess ad afnema launamun kynjanna

og gildir pad sérstaklega um storf utan akademiunnar.

Utangatta: Upplifanir samkynhneigdra af fraedslu og radgjof i skélum

Freydis Jéna Freysteinsdéttir, désent, FVS, HI
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[ pessu erindi verdur fjallad um nidurstédur eigindlegrar rannséknar um reynslu samkynhneigdra af
fraedslu um samkynhneigd i skdélum og radgjof. Markmidid med rannsdkninni var pé mun vidtaekara
en pad fél i sér ad kanna upplifanir samkynhneigdra af eigin kynhneigd, pvi ad koma Ut ur skapnum og
af forddmum. Tekin voru vidtol vid 39 samkynhneigda einstaklinga af badum kynjum og & mismunandi
aldri. Afar fair patttakendur s6gdust hafa fengid einhverja fraeedslu um kynlif og samkynhneigd i skdla.
[ peim tilfellum sem fraedsla hafdi verid veitt, toldu patttakendur hana hafa verid afar takmarkada og
afmarkast nanast einungis vid kynlif. beir sogdu litid sem ekkert hafa verid fjallad um samkynhneigd.
Mismunandi var hversu géda upplifun patttakendur h6fou af radgjof i skélum og & 66rum vettvangi.
Sumir patttakendanna hoféu jakvaeda reynslu af radgjof en adrir hofdu neikvaeda reynslu og voru
deemi um ad patttakendur hefdu ordid fyrir fordomum af halfu peirra fagadila sem hoféu veitt peim
radgjofina. Flestir patttakendur hoféu upplifad erfidleika tengda pvi ad vera frabrugdnir flestum
60rum er vardar kynhneigd og hofdu jafnvel purft ad glima vid eigin fordéma og vanlidan. bvi er afar
mikilveegt ad i skélakerfinu sé til stadar 6flug fraedsla um kynlif og samkynhneigd, sem og fj6lbreytileika
yfirleitt er vardar kyn og kynhneigd, med pad ad markmidi ad draga ur forddmum. Einnig er mikilveegt
ad samkynhneigdir nemendur hafi adgang ad faglegri radgjof til pess ad takast a vid pa tilfinningu ad

upplifa sig 6druvisi og frabrugdna norminu.

#metoo, Iceland and educational interventions: Multifaceted responses to

gender based violence

RannKyn — Rannis Immigrant women's experiences of violence

Brynja Halldorsdéttir

The implementation of Article 20 of the Istanbul Convention in the #metoo era: The services
available to immigrant women in Iceland
Telma Velez, student, self-employed researcher, Randi Stebbins and Brynja Hallddrsdottir, lecturer,

SE, Ul

In 2011, the Council of Europe published the Istanbul Convention on preventing and combating
violence against women and domestic violence. As a signatory, Iceland agreed to secure the rights of
victims of gender-based violence without any discrimination. According to Article 20 of the Convention
necessary measures should be taken to ensure that victims have access to relevant and needed

services that facilitate their recovery. Services provided should include access to health care, social
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services, legal and psychological counselling, financial assistance, housing, education, training and
assistance in finding employment. For these services to be effective providers need to have adequate
resources and training to assist the victims or be able to refer them to appropriate services. The
narratives published in January 2018 at the height of the #metoo movement in Iceland revealed that
immigrant women who experience intimate partner violence (IPV) are not provided with adequate
services in accordance with Article 20 of the Convention. The narratives detailed physical and sexual
violence and psychological aggression, as well as exposing how violence intersects with race/ethnicity,
all of which indicates potential structural and systemic issues within Icelandic society. Using an
intersectional lens, our talk analyses the content of 14 narratives and five stakeholder interviews with
service providers. Results indicate that services available to immigrant women fail to accommodate
their needs in a culturally significant way. The goal of the presentation is to better understand how
service providers can be supported through developing culturally responsive educational tools when

working with women who experience intimate partner violence.

Power dynamics and internalized oppression: Immigrant women and intimate partner violence in
Iceland
Flora Tietgen, PhD student, SE, Ul, Jon Ingvar Kjaran, associate professor, SE, Ul and Brynja

Halldérsdattir, assistant professor, SE, Ul

At the height of #metoo in January 2018, immigrant women in Iceland shared their experiences of
abuse and violence in intimate partnerships (IPV). These stories revealed underlying factors regarding
their experiences of institutionalized and epistemic violence as related to the women’s backgrounds
and responses of governmental institutions and service providers. Research on the intersection of IPV
and immigrant status in Iceland is limited, although data indicate that a disproportionate number of
immigrant women seek help at the women’s shelter compared to their Icelandic peers. This talk
analyzes the diverse patterns of violence, the underlying power structures, and the various modes of
oppression evident in the immigrant women’s narratives. By conducting a poststructuralist feminist
discourse analysis of 14 of the #metoo narratives concerning IPV experiences of immigrant women in
Iceland we use an intersectional lens, the results of which highlight the “vulnerable” position
immigrant women in Iceland occupy. Drawing on the women’s narratives, the talk answers the
following research questions: How is violence constructed within the #metoo narratives of immigrant
women in Iceland? How do internalized and externalized power dynamics constitute this violence? In
order to raise awareness of the challenges immigrant women face, these often invisible power

structures must be made visible. Our results lay the groundwork for future in-depth research on how
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systemic and institutional violence is reproduced when working with immigrant women who

experienced IPV and allow us to begin constructing educational responses.

The role of critical education in shifting paradigms that perpetuate violence against immigrant
women in Iceland
Linda Rés Edvardsddttir, PhD student, SE, Ul, Marie Carlson, professor and Brynja Hallddrsdéttir,

assistant professor, SE, Ul

Immigrants’ legal status and ongoing discourse around violence against immigrant women in Iceland
and globally in conjunction emphasize the heightened vulnerability of immigrant women experiencing
employment-based violence (EBV). In 2018, immigrant women in Iceland made public their
experiences of institutional abuse, both in terms of infringement of their worker rights, as well as overt
sexual violence in the workplace. Their stories highlight how intersecting factors compound the
violence they experience; demonstrating that institutions, combined with weak legislation, fail to
provide adequate information regarding immigrant women’s legal rights, as well as falling short in
redress when their rights are violated. Recent governmental reports indicate that institutional culture
in Iceland is shaped by hidden structures of white supremacy, meaning it rewards whiteness and
marginalizes people and their cultures that are perceived as Other. This particularly applies to people
who arrive from outside the EU and people of color. Centering on the immigrant women’s published
narratives, this presentation identifies and problematizes institutional culture in Iceland and the role
legislation plays in safeguarding immigrant women from EBV. The larger research design pivots the
experiences of immigrant women in Iceland, using the framework of critical theory to ensure their
agentic participation in the development of tools and to inform policy making. The discussion is
framed specifically within the context of critical education, emphasizing critical reflection, and
securing that the voices of marginalized groups lead all efforts in creating equitable working

conditions.

The good, the bad and the ugly: Norms and Binaries of fathering discourses in the Icelandic mass
media
Rannveig Agusta Gudjénsdéttir, PhD student, SE, Ul and Gudrun Kristinsdéttir, professor emeritus, SE,

Ul. Supervisor: Jon Ingvar Kjaran, associate professor, SE, Ul

There have been noticeable binaries in discourses around fathering, most visible in a common

reference to the new, involved, or gender equal father in the media and within the academic
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discussion. Scholars have, however, pointed out that discourses and men’s experiences are mixed and
complex and cannot solely be separated into binaries of old or new, involved or distant/absent, or
gender equal or traditional. This talk is a contribution to the theoretical discussion around fathering
discourses in a Nordic context. By using critical discourse analysis on the fathering discourses in
Icelandic mass media from 2008-2018, we identified nhorms and binaries in the interwoven discourses
around fathering. The discourse around good fathers seems to be dominating in the Icelandic mass
media, interwoven, and affected by other cultural discourses. By exploring the fathering discourses in
the media, we can gain a deeper understanding of the gender norms that construct our identities and
behavior. We suggest that studying discourses of fathering can give insight into the power structures
of the society they are shaped by and what we need to pay attention to when it comes to (parenthood

and) the struggle for increased equality.

Airing out the linens: Equipping practitioners for exploring discourse on gender-

based violence in intimate relationships and the workplace.

RannKyn — Immigrant women and gender-based violence

Gudrun Kristinsdottir

Working on violent self: How perpetrators of intimate partner violence narrate about and position
themselves during and after therapy? An example from Iceland

Jén Ingvar Kjaran, professor, SE, Ul, Gudrun Kristinsdéttir, professor emeritus, SE, Ul

We explore how men who have been violent and abusive in their intimate relationships reconstituted
their violent behavior, by working on the self. How did they change or transform themselves through
therapy? Which strategies did they use when caring for the self and which subject positions did they
adopt? The paper also explores how interviewees draw on therapeutic discourse when talking about
themselves and their violent practices. To seek answers, the narratives of seven research participants
are interpreted by drawing on Foucault’s work on the ethics of the self and how subjects apply various
techniques when taking care of and working on it. Our findings indicate that by confessing to violence
and abuse in intimate relationships, these men become recognized as intelligible subjects who can
change themselves by working on the self through therapy and self-introspection. Most of them came
to be reflective and tried to find explanations for their violent acts. Some were partly repentant.
However, as discussed, they also made excuses for the violence committed and failed to critically
guestion their own privilege(s) and entitlements as men. Instead, they often blamed external factors

or own mental illness(es) for their actions. These views can have implications for service providers, as
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despite considerable therapeutic insights these men still need guidance and increased awareness of
gendering aspects of intimate partner violence (IPV) and insights into how they are constructed by the

dominant discourses of masculinity.

Caught like Fish in a Net: How Icelandic Laws Keep Immigrant Women in Abusive Situations

Randi W. Stebbins, project leader, SE, Ul and Brynja Halldorsdéttir, assistant professor, SE, Ul

Often thought of as a gender paradise, Iceland has several legal structures that keep immigrant
women in abusive partnerships or work situations. This became evident in 2018 in the 34 anonymous
narratives from immigrant women in Kjarninn. The narratives included rape, sexual assault, denial of
rights, illegal employment situations, coercion, racial slurs, etc. at work, at school, and in intimate
partnerships. Many native Icelanders responded with shock, in part because they do not understand
the legal framework that limits immigrants’ positions in society. While the Foreign Nationals Act of
2016 is most often associated with immigrants in Iceland, several other laws are at play in the
narratives and in immigrants’ lives. These include laws on work and employment, child protection,
education, registration of domicile, and domestic partnerships. These, along with the functionaries
charged with carrying out laws, can form a nexus that traps immigrants in unhealthy or unsafe
situations. Moreover, they often deny immigrants their agency. Educators must be aware of the
possible violence happening to immigrant women in their institutions and whom they educate; this is
meaningless without an understanding of the realities faced by victims of violence. By putting the
narratives into the context of a complex legal framework, it becomes clearer how abuse against
immigrant woman is perpetuated and why the positions open to immigrant women are more limited
than those available to Icelandic women. Clarity offers more opportunities for educators to respond

to violence against immigrant women and extend awareness on the issue.

Some say love it is a* ...: How the #metoo discourse reflected immigrant women‘s lives in Iceland
Brynja Halldérsddttir, assistant professor, SE, Ul and Marie Carlson, professor emerita, University of

Gothenburg

Reading the #Metoo stories that immigrant women published in Kjarninn in 2018 was a striking
experience to many Icelanders. These stories offer two disparate, yet intertwined, aspects of violence
against women. Firstly, intimate partner violence, exemplified in common forms of gender-based
violence. Secondly, work-related violence such as wage garnishment, sexual abuse, rape and abuse of

power. The women'’s stories illustrate immigrant women’s vulnerability and lack of cultural/social
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networks in Iceland. Their stories draw attention to the importance of taking the discussion regarding
women's rights further in Iceland, but also the need to critically examine the performances of
masculinity within Icelandic society, as well as the discourse on popular conceptions of love and social
justice. Using bell hook’s work on love as a social justice movement and Connell’s examination of
masculinity, we can begin to deconstruct how a country that prides itself on its gender equality,
discounts the stories of marginalized people. By doing so, Icelandic society tries to maintain images of
privilege around the cultural and social construction of the Icelandic nation state. These discourses
are important artifacts as populistic rhetoric around the “Other” has become increasingly evident
globally. The women’s stories are important sites for understanding how it is possible to work on
developing culturally responsive educational tools for both men and women as well as service
providers. In other words, through developing tools to educate both the service providers as well as

the women themselves Iceland will move closer to its goal of an equitable society.

Hinseginleiki, (6)hefdbundinn kvenleiki og hid forbodna i islenskri skélasogu vid

lok 19. aldar

Ahugafélk um hinsegin feminiska skélasdgu

iris Ellenberger

A0 ganga gegn hefdinni? Athugun 3 st6du og atbeina kennslukvenna i Reykjavik i upphafi
almenningsskdlans

Olof Gardarsdéttir, professor, MVS, Hi

Hér verdur sjonum beint ad atbeina kvenna i kennarastétt fra lokum 19. aldar til upphafs 20. aldar og
leitad svara vid ad hve miklu leyti kennslukonur & islandi gengu gegn vidteknum hugmyndum um
kvenleika og kvenhlutverk. Allt frd upphafi almenningsskélans @ Vesturlondum hafa konur verid
mikilveegur starfskraftur i skdlum og svo var einnig hér landi. Framan af atti petta einkum vid um
Reykjavik par sem konur voru heldur fleiri en karlar i hépi kennara, pegar i upphafi 20. aldar. Med
tilurd og vexti almenningsskdlans sem og vexti kennaramenntunar baudst konum leid til menntunar
og til sjalfstaedrar tilveru par sem paer gatu séd sér farborda med starfi sem naut talsverdrar virdingar.
Fyrri rannséknir hafa leitt i ljés ad @ pessum tima var talsverdur munur & félagslegri stodu karl- og
kvenkennara hér a landi, einkum pé i Reykjavik. Karlar voru langflestir ur baendastétt en kennslukonur
flestar bérn embaettismanna. b4 var fremur sjaldgaeft ad konur sem helgudu sig kennarastarfinu a fyrri
hluta 20. aldarinnar veeru giftar eda aettu born. Allt fram yfir seinna strid potti pannig teeplega vid haefi

giftar konur sinntu kennarastarfinu samhlida husmédurstarfi. Athugun a lifshlaupi kennslukvenna i
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Reykjavik bendir til pess ad nokkrar konur hafi gengié gegn pessari vidteknu venju og sinnt kennslu
samhlida moédurhlutverki og hiusmodurstorfum. Langflestar konur sem helgudu sig kennslu kusu pé ad
ganga ekki i hjonaband. [ fyrirlestrinum verdur stada kennslukvenna sem kenndu vid Barnaskdlann i
Reykjavik krufin til mergjar og leitad svara vid hvort starfsval peirra hafi storkad almenningsalitinu um

st6du kvenna i samfélaginu.

Kvennaskadlinn, kvennahreyfingin og hinseginleiki medal kennslukvenna um aldamétin 1900

iris Ellenberger, lektor, MVS, Hi

Tengsl kvenna- og stulknaskdla vid samkynhneigd og hinsegin astir milli kvenna hafa verid vidfangsefni
hinsegin sagnfraedirannsdkna um aratugaskeid. baer hafa ekki adeins leitt i ljés ad skélarnir voru
mikilveegur vettvangur fyrir hinsegin astir heldur einnig hlutverk menntunar i ad skapa konum teekifaeri
til ad brjodtast ut fyrir hefdbundinn ramma hjénabandsins, stofna til sambands og bua sér heimili med
606rum konum. Lillian Faderman gekk jafnvel svo langt arid 1991 ad lysa pvi yfir ad menntun aetti
mestan patt i Utbreidslu samkynhneigdar medal hvitra millistéttarkvenna. A islandi hafa engar slikar
rannsoknir enn verid gerdar, enda fatt um heimildir sem benda i pessa att. P6 hafa nyjar heimildir
uppgotvast i tengslum vid heimildaséfnunarverkefnié Huldukonur sem hleypt var af stokkunum arid
2017. | pessum fyrirlestri verdur gluggad i astarbréf tveggja kennslukvenna sem paeer ritudu um
aldamétin 1900 til Ingibjargar H. Bjarnason, pa kennara vid Kvennaskdélann i Reykjavik. Bréfin og
samhengi peirra verdur matad vid norraenar, breskar og bandariskar rannsdknir 4 astum kvenna innan
kvennaskdélanna og fyrstu bylgju kvennahreyfingarinnar. bannig verdur leitast vid ad draga i fyrsta sinn
upp mynd af islenskum birtingarmyndum peirra hinsegin dsta sem bldmstrudu i skjéli kvennaskélanna

og kvennahreyfingarinnar.

Odruvisi utvaldir synir. Hinsegin kynverund og réttaekar hugmyndir hja einum argangi islenskra
studenta a 19. 6Id

porsteinn Onnuson Vilhjalmsson, doktorsnemi, MVS, Hi

[ fyrirlestrinum verda skodadar margvislegar heimildir — handrit, bréf, dagbaekur — um og eftir einn
argang Leerdaskolapilta, utskriftararganginn 1882. Heimildir pessar opinbera nyjar hlidar a8 heimi

islenskra menntamanna 4 19. 6ld, par sem réttaekar hugmyndir i bokmenntum fara saman vid hinsegin
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og forbodnar kynverundir, kynsjukdéma og sjalfsmord. | dagbokum bekkjarfélagana Olafs Davidssonar
og Boga Th. Melsted og i sjalfseevisogulegum skrifum pridja bekkjarfélagans, Gisla Gudmundssonar,
ma finna upplysingar um hinsegin dstarsambond og kynlif milli nemenda Laerda skdlans. Auk pess ma
sja ad pessir piltar, sem margir adhylltust hina nyju og rétteeku raunsaisstefnu i bokmenntum, héfou
bad ad markmidi ad 6dlast forbodna pekkingu og reynslu til pess ad kynnast , lifinu eins og pad var”.
betta sést hvad helst & harmraenni aevi enn annars bekkjarbrédur, Brynjolfs Kald, og i sjalfsmordi Gisla
Gudmundssonar, sem er lyst 4 listilegan hatt med stilbrégdum raunsaeisstefnunnar i skjélum Gisla. Ad
svo margt eftirtektarvert finnist i tengslum vid einn 19 manna 4argang innan Laerda skdélans kann ad

gefa tilefni til ad lita skélann, nemendur hans og allt samfélag Reykjavikur 19. aldar nyjum augum.

Odruvisi utvaldir synir. Hinsegin kynverund og réttakar hugmyndir hja einum argangi islenskra
studenta a 19. 6Id

porsteinn Onnuson Vilhjadlmsson, doktorsnemi, MVS, Hi

pessi fyrirlestur mun skoda margvislegar heimildir — handrit, bréf, dagbaekur — um og eftir einn argang
Leerdaskélapilta, utskriftararganginn 1882. Heimildir pessar opinbera nyjar hlidar & heimi islenskra
menntamanna a 19. 6ld, par sem rétteekar hugmyndir i békmenntum fara saman vid hinsegin og
forbodnar kynverundir, kynsjikdéma og sjalfsmord. i dagbdokum bekkjarfélagana Olafs Davidssonar og
Boga Th. Melsted og i sjalfseevisdgulegum skrifum pridja bekkjarfélagans, Gisla Gudmundssonar, ma
finna upplysingar um hinsegin dstarsambdnd og kynlif milli nemenda Laerda skdlans. Auk pess ma sja
ad pessir piltar, sem margir adhylltust hina nyju og réttaeku raunseaeisstefnu i békmenntum, hofdu pad
ad markmidi ad 6dlast forbodna pekkingu og reynslu til pess ad kynnast , lifinu eins og pad var“. betta
sést hvad helst 4 harmraenni aevi enn annars bekkjarbrodur, Brynjélfs Kald, og i sjalfsmordi Gisla
Gudmundssonar, sem er lyst & listilegan hatt med stilbrégdum raunsaeisstefnunnar i skjélum Gisla. Ad
svo margt eftirtektarvert finnist i tengslum vid einn 19 manna argang innan Laerda skdlans kann ad

gefa tilefni til ad lita skélann, nemendur hans og allt samfélag Reykjavikur 19. aldar nyjum augum.

Menntun fyrir alla

Malstofustjori: Jonina Vala Kristinsddttir

A0 skapa samtalsrymi um fjolmenningarlega kennaramenntun. Starfstengd sjalfsryni tveggja
kennaramenntenda

Gunnhildur Oskarsdéttir, désent, MVS, Hi og Karen Rut Gisladéttir, ddsent, MVS, Hi
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Aukinn fjoldi nemenda af erlendum uppruna i islenskum skélum kallar a fjolmenningarlega nalgun i
kennslu og kennaramenntun. Kennaramenntendur standa frammi fyrir pvi verkefni ad undirbua
kennaranema til ad kenna fjolmenningarlegum nemendahdpum. Fjélmenningarleg ahersla kallar ekki
adeins a breytingar a hlutverki kennaramenntenda heldur krefst samverkandi umbreytingar a
sjalfsvitund einstaklinga, kennsluhdttum og samfélagi. | slikri umbreytingarvinnu gegnir samtalid
lykilhlutverki. Tilgangur rannsdéknarinnar var ad skapa samtalsrymi (e. dialogic space) til ad préa
sameiginlega syn a fjolmenningarlega kennaramenntun. Markmid var ad ryna i einstok atvik til ad
skoda hvernig vid gaetum prdad hlutverk okkar og kennsluhatti sem kennaramenntendur ut fra
fiolmenningarlegum aherslum. Rannsdéknin for fram fra hausti 2017 til hausts 2019 og kjarnast um
starfstengda sjalfsryni (e. self-study) sem sett var utan um samvinnu 14 kennaramenntenda sem vildu
skoda hvad pyrfti ad gera til ad undirbda kennaranema til ad vinna med fjolmenningarlegum
nemendahdpum. Goégnin sem safnad var voru sjalfsvidtol, rynihdpavidtol og upptokur af fundum.
Gagnagreining folst i listreenni framsetningu gagnanna, i formi skulptira og ljd6a, sem hjalpudu
kennaramenntendum ad finna kjarna og sameiginlegar aherslur i vinnu peirra. Nidurstédur varpa ljési
a margvislega peaetti sem hafa ahrif 8 samvinnu kennaramenntenda og ad peir gefi sér pann tima sem
barf til ad skapa samtalsrymi sem tekur mid af margvislegri reynslu og pekkingu hépsins. | pessu erindi
segjum vid fra samvinnu héfunda og hvad peir voru ad takast 4 vid i ferlinu vid ad skapa samtalsrymi

til ad préa sameiginlega syn a fjolmenningarlega kennaramenntun.

Haskodlakennarar ryna i menntun fyrir alla
Jénina Vala Kristinsdéttir, désent, MVS, Hi, Gunnhildur Oskarsdéttir, désent, MVS, Hi, Hafdis

Gudjonsdattir, professor, MVS, Hi og Samuel Lefever, désent, MVS, Hi

Tilgangur rannsdknarinnar er ad kanna hvernig kennaranemar & Menntavisindasvidi eru bunir undir
ad kenna fjolbreyttum nemendahdépum. Rannséknarspurning hljéodar svo: Hvernig er nam
kennaranema skipulagt i peim tilgangi ad undirbia pa til kennslu i skéla fyrir alla? Markmid
verkefnisins er ad bera kennsl & leidir til ad prda og innleida fj6lbreytt, skapandi vinnubrogd i
kennaramenntun par sem ahersla er 16gd & fjoltyngi og nemendamidada nalgun sem byggir &
audlindum nemenda. P6 ad hugmyndir um skéla fyrir alla liggi til grundvallar ndmskram i mérgum
[6ndum er tulkun stefnunnar dlik milli landa og jafnvel sérfredinga innan somu
kennaramenntunarstofnana og pvi brynt ad greina syn kennara vid MVS. Rannsdéknin byggir a

rynihdpavidtolum vid kennslu- og menntunarfraedikennara. Raett var um aherslur, kennsluadferdir og
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freedilegan bakgrunn kennslufreedindmskeida vid svidid. Nidurstodur voru greindar med
pbemagreiningu og var horft til pess hvernig menntun an adgreiningar birtist i ndmskeiGunum.
Hugmyndir kennara um skola fyrir alla og pekking a kennsluhattum sem stydur vid ndm allra nemenda
voru olikar. Sumir hofou litinn gaum gefid ad pvi hvernig kennaranemar geta leert ad kenna
fidlbreyttum nemendahdpi en margir hofdu leitad leida til pess. Vida er beitt skapandi vinnubrogdum
og upplysingataekni notud i peim tilgangi ad kennaranemar geti notad élika nalgun i eigin nami og
00list einnig haefni til ad nyta fj6lbreytt vinnubrégd i eigin kennslu. Med rynihdpavidtélum og samraedu
kennara um kennslu sina gefst peim taekifaeri til ad endurskoda kennsluhaetti sina og stydja hver annan

i préoun kennsluhatta i kennarandmi.

Menntun fyrir alla: Framtidarsyn og tillogur um adgerdir
Edda Oskarsdéttir, lektor, MVS, Hi, Hermina Gunnpdrsdéttir, préfessor, HA og Runar Sigbdrsson,

professor, HA

[ erindinu verda til umfjdllunar nidurstédur skyrslunnar Menntun fyrir alla — horft fram & veginn sem
kom Ut ijuni 2019 4 vegum Mennta- og menningarmalardduneytisins. Skyrslan er byggd a nidurstodum
funda um allt land sem haldnir voru 4 vegum styrihdps um menntun fyrir alla haustid 2018. | skyrslunni
eru tillégur um adgerdir til ad festa i sessi stefnu yfirvalda um menntun fyrir alla 4 islandi og efla
menntun fyrir alla i islenskum skélum. Tillégurnar eru i sjo lidum, sem hver um sig inniheldur nokkra
undirlidi. bpzer eru byggdar a forgangsrédun adgerda sem patttakendur a landshlutafundunum toéldu
mikilveegastar til ad efla menntun fyrir alla og ma pvi segja ad paer séu akall skélasamfélagins um
hvernig ad pvi skuli stadid. Tillogurnar eru enn fremur byggdar & nidurstodum skyrslu um uttekt
Evrépumidstddvarinnar um sérparfir og menntun an adgreiningar frd 2017 og settar i samhengi vid
likan af vistkerfi menntunar, sem kynnt er i skyrslunni, med pad fyrir augum ad greina & hvada

stjérnsyslustigum menntakerfisins abyrgd a framkvaemd hvers pattar liggur.

Starfspréunarndamskei® um menntun fyrir alla: Ad na til fijélbreytts hops patttakenda i fjarnami

Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi, MVS, Hi og Edda Oskarsdéttir, lektor, MVS, Hi

Starfspréun kennara og starfsfélks grunn- og leikskdla i dreifdum byggdum islands getur verid askorun

fyrir sveitarfélog og einstaklinga vegna kostnadar og adgengis. A sama tima er skortur & menntudum
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kennurum 3 ymsum svaedum og kallar pad @ sameinad atak kennaramenntunarstofnana og
sveitarfélaga til ad tryggja adgengi allra nemenda ad geedanami i heimaskdla. [ pessu erindi segjum vid
fra tilurd og framkveemd 10 eininga starfspréunarndmskeids sem kennt var i samstarfi vid
Sveitarfélagid Hornafjord og starfendarannsdkn sem vid kennarar unnum a namskeidinu. Markmidid
med rannsokninni var ad kanna hvernig haegt er ad skipuleggja starfspréounarndmskeié um menntun
fyrir alla i gegnum fjarnam fyrir fjolbreyttan hdp patttakenda. Rannséknarspurningin var: Hvernig er
haegt ad snida fjarkennslunamskeid sem vidheldur ahuga og virkni patttakenda og hvetur pa til
breytinga a eigin starfi? Rannsdknin byggir 4 gognum sem aflad var i gegnum namskeidid, p.m.t.
verkefni nemenda, mat 4 namskeidinu, rynihépavidtol, fundargerdir og dagbdkarfaerslur okkar.
Gognin voru greind med adferdafreedi grundadrar kenningar, sem hentar rannséknarsnidi
starfendarannséknar par sem pad byggir a ferli spiralsins. Helstu nidurstodur gefa innsyn i paer ymsu
teeknilegu, kennslufraedilegu og persénubundnu askoranir sem patttakendur og vid stédum frammi
fyrir og hvernig ndmskeidid prdadist pegar vid tékumst a vid peaer. Nidurstédur syna enn fremur hver
ahrif félagaprystings og studnings fra stjérnendum voru 3@ myndun lerdémssamfélaga &
fiarkennslundmskeidi fyrir heilan skdla. Einn steersti laardémurinn sem draga ma af rannsékninni er ad
namskeid af pessu tagi er kjorin leid til ad studla ad sjalfbaerri préun byggdar og geedamenntun fyrir

born og ungmenni um land allt.

Innflytjendur og menntun

Malstofustjori: Jonina Vala Kristinsddttir

Tungumalastefna fjolbreyttra fjolskyldna innflytjenda og ahrif hennar 4 menntun

Hanna Ragnarsdottir, préfessor, MVS, Hi

Fjélgun innflytjenda & islandi undanfarna aratugi endurspeglast i menntakerfinu par sem alls um 100
tungumal eru t6lué. Markmid pessarar eigindlegu rannséknar er ad varpa ljdsi @ tungumalastefnu
fidlbreyttra fjolskyldna innflytjenda og hvernig hdn hefur ahrif 8 menntun barnanna, svo og samstarf
foreldra barnanna vid skdlastjérnendur og kennara peirra i leik- og grunnskélum. Fraedilegur rammi
rannsoknarinnar er i skrifum um tungumalastefnu fjolskyldna, svo og um tungumala- og
menningarmidadar kennsluadferdir. Rannsoknin er fj6ltilviksrannsdkn, par sem gagna var aflad i
eigindlegum vidtdlum vid foreldra i fiorum fjdlskyldum innflytjenda sem nota tvo eda fleiri tungumal i

daglegu lifi, svo og kennara og skélastjora barna peirra i leik- og grunnskélum i tveimur sveitarfélogum.
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Gagna var aflad sumarid og haustid 2020. | erindinu eru kynntar fyrstu nidurstédur ur vidtdlum vid
fjorar fjolskyldur, skdlastjora og kennara i leik- og grunnskélum barna peirra. beer benda til pess ad
allar fjolskyldurnar hafa skyra og vel afmarkada tungumalastefnu, sem er pé 6lik eftir fjdlskyldum.
Skdlarnir bregdast vid fiolbreytileika tungumala barnanna og fj6lskyldnanna med mismunandi heetti
en baedi skdlastjérar og kennarar barnanna syna fj6ltyngi peirra mikinn dhuga. Tungumadla- og
menningarmidadir kennsluhaettir eru misvel préadir i skélunum, en adhugi er hja kennurunum 4 ad fa
betri pjalfun i slikum kennsluhattum og auka samstarf vid foreldrana i pvi skyni ad stydja betur vid
fidltyngi barnanna. Helstu askoranir eru skortur & pjalfun kennara og ad vidhalda pekkingu um

tungumala- og menningarmidada kennsluhaetti.

Vidbrogd sveitarfélaga a islandi vid vaxandi fjolda nemenda af erlendum uppruna
Markus Meckl, préfessor, HA, Hanna Ragnarsdéttir, préfessor, MVS, Hi og Hermina Gunnpdrsdéttir,

professor, HA

{ erindinu eru kynntar nidurstédur eigindlegar rannsdknar um hvernig sveitarfélog skipuleggja
studning vid nemendur af erlendum uppruna. Rannséknin er hluti af steerra rannséknarverkefni,
Inclusive Societies, en markmid pess eru ad bera saman mynstur adlégunar innflytjenda i mismunandi
sveitarféldgum & [slandi med pvi ad rannsaka stédu innflytjenda hvad vardar tungumal, atvinnu,
menntun, menningu og anaegju. Eigindlegi hluti rannsdknarinnar sneriad menntun og fol i sér tiu vidtol
vid forstodufélk skoélaskrifstofa, skolastjora, kennara og sérkennara i fjérum sveitarfélogum um
menntun nemenda af erlendum uppruna. Vidtolin voru tekin vorid 2019. Markmid pessarar
rannsoknar var ad skilja hvernig sveitarfélog skipuleggja studning vid nemendur af erlendum uppruna,
hvort stefna i malefnum peirra er fyrir hendi, og hvernig henni er pa hrint i framkvaemd og fylgt eftir.
Fraedilegur rammi byggist & kenningum um adlégun innflytjenda ad samfélégum, menntastefnu,
framkvaemd og forystu og faglegum studningi vid nemendur og kennara. | erindinu eru kynntar fyrstu
nidurstodur um menntastefnur sveitarfélaga, studning og pjalfun fyrir kennara, dskoranir og taekifeeri
i menntun nemenda af erlendum uppruna, svo og nyleg verkefni skélaskrifstofa til ad bregdast vid

vaxandi fjolda nemenda af erlendum uppruna.

Stodumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna
Halldéra Frida borvaldsdéttir, kennsluradgjafi og verkefnastjori, Fraedslusvid Reykjanesbaejar, Pérdis
Helga Olafsdéttir, framhaldsskélakennari, Borgarholtsskéli og Aneta Stanislawa Figlarska,

kennsluradgjafi, freedslusvid Arborgar
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Vinna vid stédumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna hofst hér a landi arié 2016. Um er
ad reeda samstarfsverkefni priggja sveitarfélaga; Arborgar, Hafnarfjardarbaejar og Reykjanesbaejar.
Hugmyndin kom upphaflega fram pegar kennslurddgjafar i pessum premur sveitarfélégum reeddu
helstu dskoranir sem skolar i sveitarféldgunum standa frammi fyrir. | framhaldi var styrihdpur settur &
laggirnar til pess ad leida verkefnid og hefur samstarfid einkennst af miklu trausti og samstarfsvilja i
anda leerdémssamfélagsins par sem fulltrdar deila sameiginlegum ahuga og sameiginlegri syn a hid
mikilvaega verkefni. Stodumat fyrir nykomna nemendur af erlendum uppruna er pyding a seenska
matinu Kortlaggning for nyanlanda elever og midar ad pvi ad audvelda kennurum ad byggja ndmid a
styrkleikum nemenda og efla namshaefni peirra med markvissri ithlutun a fyrstu stigum skdélagéngu
peirra i nyju landi. Seenska menntamalastofnunin Skolverket hafdi frumkvaedi ad gerd stédumatsins
og heldur utan um pad i Svipjéd. Sviar hafa jafnframt innleitt notkun pess i seensk leik-, grunn- og
framhaldsskolalog. Stodumatid byggir & premur vidtélum sem fara fram a sterkasta tungumali
nemandans og fjolskyldunnar. Stédumatid er ekki préf heldur kortlagning @ reynslu og feerni
nemandans en pad metur medal annars hvort hann geti fundid stadreyndir beint upp Ur texta, hvort
hann geti lesid @ milli lina eda dregid alyktanir um efnid sem hann var ad lesa. Deemi eru um ad
nemendur sem kennarar hafa ahyggjur af reynast fluglaesir a sinu sterkasta mali og hafa sterkan

skolabakgrunn i mérgum namsgreinum.

Tvaer rannsoéknir & innflytjendum i haskélum & islandi

Asrin Matthiasdéttir, lektor, HR, Asrin A. Jénsdéttir, salfreedingur, Heilsugaeslan i Reykjanesbae, Sara
Stef. Hildardéttir, upplysingafreedingur, HR, Marta Sigridur Pétursddttir, menningar- og
kynjafraedingur, Arnar Gislason, jafnréttisfulltrdi, FVS, HI og Sveinn Gudmundsson, jafnréttisfulltrdi,

FVS, Hi

Stada innflytjenda i haskélanami 4 islandi virdist talsvert verri en annarra hdpa. Sagt verdur fra tveim
rannsoknum sem eru yfirstandandi: Rannsdkn 4 stodu kynmenningar vid val 8 ndmsgrein i haskdlum
og Taekifaeri og hindranir i haskdlanami & islandi med hlidsjon af uppruna og kyni. Hluti rannséknanna
fells { ad greina gdgn um innflytjendur fra Hagstofu islands og verda nidurstédur kynntar. Nidurstédur
benda til ad sumir hopar einstaklinga med erlent rikisfang, einkum fra Austur-Evrépu, Thailandi og
Portlgal, saeki sidur ndm vid Haskdla islands og er pad i takt vid fyrri rannsoknir. Einnig benda
nidurstodur til pess ad karlar fari sidur i haskélanami en konur, 6had uppruna og sémuleidis eru
innflytjendur famennari en [slendingar. Ma pvi velta fyrir sér hvort rétt sé ad skoda stédu karla i hépi

innflytjenda enn betur, reyna ad skyra betur orsakir brottfalls 4 6llum skélastigum i peim hdpi og méta
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vidbrogd til ad draga ur brottfalli peirra. Porf er & frekari rannséknum til ad kanna astaedurnar 4 bakvid
pessa préun, m.a. med eigindlegum rannséknum @& Aastedum brotthvarfs nemenda med
innflytjendabakgrunn dr framhaldsskéla og hvers vegna peir sem ljuka framhalsskdla fara ekki i
haskdlandam. Einnig veeri vert ad kanna upplifun haskdélanema med innflytjiendabakgrunn af nami
peirra en med auknum skilningi 4 nemendahdpum haskdlanna er haegt ad kanna betur porf a
sértaekum studningi vid 6lika hépa. | kjolfarid geta haskélar adlagad pjonustu sina og kennsluhaetti

med parfir nemendahdpsins i huga.

Skéli an adgreiningar og félagsleg stada fatlads folks

Malstofustjori: Kristin Bjornsdottir

Orareitni og ableismi: Félagsleg stada fatlads folks i almennu rymi

Embla Gudrunar Agustsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi og Asta J6hannsdéttir, lektor MVS, Hi

Mannleg samskipti geta verid flokin og 6fyrirsjaanleg en flest okkar taka patt i peim daglega an mikillar
umhugsunar. Fjoldi félags- og mannfraedinga hafa gert félagsleg samskipti i almennum rymum ad
rannsoknarefni sinu en i gegnum tidina hefur litid verid horft til dhrifa fotlunar a slik samskipti.
Markmid erindisins er ad ryna i ahrif fotlunar a félagslega upplifun i almennu rymi dsamt ad skoda
hvernig 6rareitni (e. microaggressions) birtist i daglegu lifi fatlads félks. Til pess ad draga pad fram
verdur notast vid skilgreiningar Keller og Galgay um birtingarmyndir 6rareitni gagnvart fotludu félki og
kenningar Goffman um félagslegan stédugleika. Fyrri rannsdknir og fraedileg skrif hafa synt fram a ad
fatlad folk upplifir gjarnan ad komid sé fram vid pad med sérstokum haetti vegna fotlunar pess, einkum
af 6fotludu folki, pd svo hugtakid orareitni sé ekki alltaf notad til ad skilja og skyra framkomuna og
vidmotid. Nidurstodur okkar benda til pess ad po almennt sé gengid ut fra félagslegum stodugleika i
mannlegum samskiptum einkennist félagslegur veruleiki fatlads félks af félagslegu uppnami og éreidu
vegna Orareitni og ableisma. Skilgreiningar Keller og Galgay eiga pvi ageetlega vid islenskan veruleika.
Uppnam og d6reida eru hluti af hinum daglega hversdagsleika fatlads félks en ekki tilfallandi atburdur
likt og kenningar Goffman hafa gert rad fyrir. | pessari 6reidu endar fatlad folk sjalft milli steins og
sleggju og upplifir sig bera abyrgd & ad endurskapa félagslegan stodugleika 4 sama tima og pvi er

jafnvel misbodid vegna hegdunar 6fatlads folks.
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Millilidur, studningsadili eda hlutlaus fylgdarmadur. Hlutverk adstodarfélks i nami folks med

pbroskahémlun sem parf mikinn studning

Helle Kristensen, sérkennari i fullordinsfraedslu, Fjolmennt, simenntunar- og pekkingarmidst6d

[ erindinu er fjallad um eigindlega vidtalsrannsékn sem unnin var 2018-2019. Tilgangur
rannsoknarverkefnisins var ad fa innsyn i hvernig adstodarfélk ur busetupjénustu folks med
proskahdmlun sem parf mikinn studning sér fyrir sér hlutverk sitt i nami félksins sem pad adstodar.
patttakendur i rannsdkninni voru sex adstodarmenn sem hofdu reynslu af pvi ad fylgja félki sem tjadi
sig med 6hefdbundnum tjaskiptaadferdum og purfti mikinn studning & namskeid hja Fjélmennt,
simenntunar- og pekkingarmidstod. Rannséknin byggir & félagslegum tengslaskilningi & fotlun,
hugmyndafraedinni um sjalfstaett lif og hugmyndum um adsteedubundid sjalfreedi. Gognin voru skodud
i ljosi kenninga um yfirfaerslu nams i fullordinsfraedslu og hugmynda um virkan studning (e. active
support). [ nidurstédunum voru greind prju 6lik hlutverk adstodarfélks sem nefnd eru millilidurinn,
studningsadilinn og hinn hlutlausi fylgdarmadur. i j6s kom ad sjaldgaeft vaeri ad unnid vaeri markvisst
ad yfirfeerslu nams & daglegt lif, a0 pad skorti skyrari stefnu og eftirfylgni frd stjérnendum i
busetupjénustunni og ad upplysingamidlun og samstarf vegna namsins vaeri almennt abétavant. Ut
fra nidurstodunum ma draga pa alyktun ad baeta purfi vidhorf til mikilvaegis ndms, sjalfraedis i ndmi og
yfirfeerslu nams fyrir folk med proskahomlun sem parf mikinn studning. Auk pess parf ad beeta
leidbeiningar um hlutverk adstodarfdlks og skapa aukinn vettvang til samstarfs. Nidurstodur
rannsoknarinnar benda til pess ad innleiding ndlgunar um virkan studning i bldsetupjénustu, dsamt
breytingum & pjonustukerfinu i att ad notendastyrdri persdnulegri adstod, geti stutt vid hlutverk
adstodarfdlks i nami fatlads félks og haft jakvaed ahrif 4 daglegt lif folks med proskahomlun sem parf

mikinn studning.

£ sér gjof til gjalda: Gagnkvaemni i nami og kennslu

Eiriksina Kr. Asgrimsdéttir, rannsakandi, MVS, Hi og Kristin Bjornsdéttir, préfessor, MVS, Hi

[ erindinu fjalla ég um nidurstédur rannséknar sem snyr ad starfi kennara & midstigi i skélum an
adgreiningar. Um er ad reeda eigindlega rannsdkn par sem tekin voru viotol vid tolf grunnskélakennara
i skélum um land allt. Markmid rannsdknarinnar var ad skoda upplifun og reynslu kennara af starfi sinu
i grunnskélum an adgreiningar. Fjallad verdur um nidurstodur rannséknarinnar Ut fra kenningum

franska freedimannsins Marcel Mauss um gagnkvaem gjafaskipti. Nidurstodurnar benda til pess ad
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kennsla sé eins konar gjéf sem kennarinn gefur nemendum og samfélaginu. A undanférnum misserum
hefur ordid algengara ad skolum sé likt vid fyrirtaeki sem framleida vorur, par sem litid er 4 kennslu
eda menntun sem voru og nemendur sem neytendur. Vorur eru élikar gjofum og hafa ekki somu
persénulegu ahrif & pann sem gefur og pann sem piggur. Samkvaemt kenningum um gagnkvaem
gjafaskipti er atlast til pess ad sa sem piggur gjofina endurgjaldi hana a8 einhvern mata. Ad hafna gjof
eda ad endurgjalda hana ekki getur leitt til tilfinninga sem tengjast skdmm og refsingu. Nidurstédur
rannsoknarinnar benda til pess ad kennsla sem gjof er oft endurgoldin med framférum, ndamsarangri,
pakklzeti nemenda og samfélags. begar gjofin er endurgoldin pa hefur hun jakvaed ahrif & upplifun og
reynslu kennara i starfi. [ erindinu verdur sjonum einnig sérstaklega beint ad pvi hvada ahrif pad hefur
a upplifun kennara af starfi sinu pegar gjofin er ekki endurgoldin. Rannséknin var styrkt af

Rannséknasjédi Haskola fslands.

Astrida, sekt og skomm i skélum an adgreiningar

Kristin Bjdrnsdottir, préfessor, MVS, Hi og Eiriksina Kr. Asgrimsdéttir, rannsakandi, MVS, Hi

[ pessu erindi verdur fjallad um nidurstédur rannséknar sem snyr ad hrifum (e. affect) og
hrifgjorningum (e. affected practices) i skdlum an adgreiningar. Um er ad raeda eigindlega rannsékn
par sem tekin voru vidtol vid tolf grunnskdélakennara i skolum um land allt. Sjonum var beint ad pvi
hvad knyr kennarana afram, p.e. hvad hefur ahrif a kennslu peirra og hvernig peir hafa ahrif a starf
sitt, nemendur og samstarfsfolk. Hrifin (t.d. skomm og gledi) eru félagsleg, hafa ahrif a lidan kennara i
starfi og modta vinnulag peirra og hvernig peir takast a vid askoranir i kennslu. Kennararnir sem toku
patt i rannsékninni lystu gildum sinum, starfshattum og samskiptum vid nemendur, foreldra og
samstarfsfolk. Nidurstodur rannsdknarinnar benda til pess ad kennslu geti fylgt tilfinningalegt erfidi (e.
emotional labour). Kennarar geta purft ad bala nidur eigin tilfinningar til pess ad maeta kréfum
starfsins. | samfélaginu og ndmskrdm m& greina vaentingar um fjdlbreytta og darangursrika
kennsluhaetti par sem maeta parf margbreytilegum nemendahdpi & einstaklingsgrundvelli.
Tilfinningalegt erfidi getur haft neikveed ahrif a lidan kennara og starfsanzegju peirra auk peirra
vonbrigda sem geta skapast vid ad standa ekki undir vaentingum sem ,,gédur kennari®. Nidurstédur
rannsoknarinnar benda einnig til pess ad kennarar upplifi mikla ast a starfinu en pvi fylgja jakvaedar
tilfinningar eda hrif sem tengjast pvi ad vera hluti af samfélagi par sem framlag kennara er vel metid.
i erindinu verdur sjonum sérstaklega beint ad innri og ytri ahrifum & storf kennara i skélum én

adgreiningar. Rannséknin var styrkt af Rannséknasjédi Hi.
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Samraedur i steerdfraedi a unglinga- og framhaldsskolastigi

Rannsodknarstofa um steerdfradimenntun

Ingdlfur Gislason

Dzami um avinning og askoranir sem felast i innleidingu hugsandi skélastofu i staerdfraedikennslu a
unglingastigi
Aslaug Déra Einarsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi. Leidbeinendur: Ingdlfur V. Gislason, préfessor, FVS,

Hi og Bjarnheidur Kristinsdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi

[ erindinu verdur fjallad um starfendarannsékn hofundar sem beinist ad innleidingu
kennslunalgunarinnar hugsandi skdlastofa (e. building thinking classroom) en hun var fyrst sett fram i
framhaldi af rannséknum kanadiska steerdfraedimenntafraedingsins Peter Liljedahl. Ho6fundur sétti
namskeid Liljedahls sumarid 2019 og akvad i kjolfarid ad framkvaema starfendarannsékn med um 60
nemendum i 9. bekk i grunnskéla 4 héfudborgarsvaedinu. Markmid verkefnisins var ad gera grein fyrir
hugsandi skélastofu i steer6fraedikennslu og varpa ljdsi & pann avinning og paer dskoranir sem felast i
ad innleida pessa nyju starfsheetti i kennslu. Hugsandi skdlastofa er kennslundlgun sem leitast eftir ad
hvetja nemendur til pess ad hugsa. [ henni felast fjértan atridi sem kennarar geta innleitt i kennslu en
samkvaemt rannsdknum Liljedahls geta pau studlad ad breyttum vidmidum i kennslustofunni og kallad
fram breytingar & hegdun nemenda pannig ad peir taki virkari patt i kennslustundum. bPad sem
einkennir kennslunalgunina hvad mest er ad nemendur standa vid toflur i priggja manna slembivoldum
hopum. Hoéfundur innleiddi nokkur atridanna fjértan i kennslu sinni haustid 2019 og hélt uti
rannsoknardagbdk par sem hun skradi vangaveltur sinar, hugsanir og upplifanir & hvernig til tdkst.
Nemendur i rannsdkninni voru einnig bednir um ad igrunda kennslustundirnar med pvi ad fylla ut
svokallada utgéngumida. Fornidurstédur benda til dvinnings a bord vid aukna samvinnu milli nemenda
en staersta dskorun hoéfundar var ad finna verdug prautarlausnarverkefni fyrir 6l pau fjolbreyttu

viofangsefni sem liggja fyrir i staerdfraedindmskra skdlans.

Staerdfraedileg ordraeda, skdlaordraeda og hversdagsleg ordraeda i staerdfraeedikennslu: Mork, skérun
og togstreita

Ingdlfur Gislason, adjunkt, MVS, Hi
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Lita ma & steerdfraeedindm sem inngodngu i steerdfreedilega ordreedu — ad gera hana ad sinni pannig ad
hun verdi teeki til pess ad hugsa og tjd sig. Staerdfraedileg ordreeda er ordraeda samfélags
steerdfraediidkenda. En i skélanum er einnig ad finna annars konar ordraedur, baedi hversdagslega
ordraedu og skdlaordraedu, sem i pessu tilfelli meaetti nefna ordraedu islenska framhaldsskdlastigsins.
Tilgangur rannséknarinnar er ad kanna mork, skoérun og togstreitu prenns konar oréredu i

kennslustofunni; ordreedu staerdfreedinnar, skdlaordraedu og hversdagslegrar ordraedu.

Samtalsrunur kennara og nemenda Ur kennslustund i framhaldsskdla eru greindar ut fra hlj6d- og
myndupptdkum med hlidsjon af adferdum ordraedugreiningar. Aherslan er & ad skilja merkingu
samraedna Ut fra patttakendum sjalfum og setja i samhengi vid hinar prjar 6liku ordraedur. | ljés kemur
ad nemendur og kennari tala saman 4 mérkum 6likra ordreedna og blanda peim saman. Skilningur
pbeirra & markmidum kennslunnar er oft dlikur. Pad sem virdist & yfirbordinu vera van- eda
misskilningur getur i raun stafad af pvi ad patttakendur eru staddir i élikum ordraedum. A medan
kennarinn reynir ad draga nemendur inn i ordraedu steerdfraedinnar tala nemendur eins og markmidéid
sé ad ljuka verkefnum og na sameiginlegum skilningi, sem eru vidmid skélaordraedunnar. Af pessu ma
alykta ad kennari sem atlar sér ad draga nemendur inn i steerdfraedilega ordraedu purfi ad vera

medvitadur um paer 6liku ordraedur sem maetast i samraeedum um steerdfraedi i skdlanum.

bréun talsetningarverkefna i samstarfi vid steerdfreedikennara a framhaldsskdlastigi

Bjarnheidur Kristinsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi

Hofundur pessa erindis hefur préad hljédlaus myndbénd og fyrirlogn talsetningarverkefna i samstarfi
vid sterdfraedikennara i framhaldsskélum & islandi. Vid fyrirlogn velja kennarar stutt hljédlaust
myndband sem tengist einhverju akvednu vidfangsefni Ur steerdfraeditimum og kynna pad fyrir
nemendum sinum. Nemendur geta horft eins oft og peir vilja & myndbandid medan peir undirbula
talsetningu i tveggja manna hépum og gera upptoku. | beinu framhaldi kemur nemendahdépurinn
saman me0 kennara til ad hlusta a talsetningar allra hdpanna, raeda pzer og ndlgast sameiginlegan
skilning & pvi sem fjallad var um i myndbandinu. Um er ad raeda hénnunarmidada rannsdkn med
tveimur gagnadflunarkéflum.  Fyrri  gagnadflunarkaflinn, sem unninn var med fjérum
steerdfraedikennurum og 17 ara nemendum peirra i fjiorum framhaldsskolum haustid 2017, leiddi i ljos
ad verkefnin geetu sér i lagi nyst vid leidsagnarmat. Pess vegna var sidari gagnadflunarkafli
rannsoknarinnar haustid 2019 unninn med premur kennurum i tveimur framhaldsskélum sem nyta

leidsagnarmat i sinu starfi og 16 dra nemendum bpeirra. | pessu erindi verdur greint fra nidurstédum

56



annars vegar sem lUta ad pvi sem kennarar [6gdu dherslu a vid fyrirlogn verkefnanna og hins vegar edli
beirra upplysinga sem kennarar gatu nytt vid leidsogn. | stuttu mali ma segja ad vid fyrirlogn hafi
kennarar lagt aherslu a sjalfstaeed vinnubrogd, jafnrétti og gagnryna hugsun. Upplysingar sem nyta
matti vid leidsdgn voru marglaga og krofdust endurhlustunar til ad nyta maetti paer i framhaldi af

kennslustundinni.

Proun steerdfraedikennslu @ grunnskadlastigi

Rannsodknarstofa um steerdfradimenntun

Gudbjorg Palsdottir

»I upphafi skal endinn skoda” — Tilviksrannsékn & ndmsmati i staerdfraedi
Sélrin Yr Gudbjartsdottir, grunnskélakennari, Vesturbaejarskéli og meistaranemi, MVS, HI.

Leidbeinandi: Gudbjorg Palsdéttir, désent, MVS, HI

Verkefni petta er tilviksrannsdkn unnin Ut frd vidtélum og gognum um ndmsmat og ndmsmatsadferdir
i grunnskéla & hofudborgarsveedinu. Skodad var hvernig unnid var med namsmat i steerdfreedi a
unglingastigi i skdlanum og hvernig kennarar maettu breyttum aherslum i ndmsmati samkvaemt
hafniviomidum Adalndamskrdr grunnskdla. Megintilgangur verkefnisins var ad kanna leidir til ad vinna
med haefnividmid adalnamskrar i ndmsmati sem og ad gefa hugmyndir og innblastur ad
namsmatsadferdum sem henta vel i vinnu med hafnividmidin. Rannsdéknarskdlinn var valinn eftir
athugun @ ndmsmatsgégnum nokkurra skéla. Tekin voru viétol vid einn kennara i rannséknarskdélanum
asamt ad namsmatsverkefni voru skodud. Einnig var fylgst med kennurum fara yfir verkefni i
sameiningu par sem nemendur fengu einkunnirnar a kvardanum A-D. Vidtolin voru greind i pemu med
tilliti til uppbyggingar kennslu og namsmatsverkefna og einnig vinnubragda kennara asamt ad greind
voru deemi um namsmatsverkefni. bad sem einkenndi vinnubrégé kennara var ad namsmat var ad
stérum hluta skipulagt 4dur en kennsla og kennsluhaettir voru akvednir. bar var fyrst tekid til athugunar
hvada haefni nemendur zttu ad hafa tileinkad sér vid lok skélaars adur en skipulagt var hvad og hvernig
kenna zetti nemendunum. L6gd var ahersla @ ad byggja kennslu og ndmsmat a peim pattum sem
nemendur zttu ad hafa tileinkad sér i lok kennslutimabils. Nidurstédur rannsdknarinnar eru bornar
saman vio freedilegan grunn hennar og dregur rannsakandi paer alyktanir ad um sé ad raeda ahrifarika

leid i ndAmsmati i staerdfraedi.
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bréun namskeida fyrir leidtoga i steerdfraedikennslu

Gudbjorg Palsdéttir, désent, MVS, Hi og Jénina Vala Kristinsdéttir, ddsent, MVS, Hi

Tilgangurinn med erindinu er ad kynna préunarverkefni um menntun staerdfraedileidtoga sem unnid
er { samstarfi kennara 4 Menntavisindasvidi Hi og Midst6d skélapréunar vid HA. Haustid 2017 hofst
tilraun med leidtogandmskeid um staerdfraedindm og -kennslu med pad ad markmidi ad stydja vid
bréun ndmssamfélaga staerdfraedikennara i grunnskélum & islandi. Byggt var & efni fra Skolverket i
Svipj6d sem nefnist Matematiklyftet og pad préad og adlagad porfum skéla & islandi. | verkefninu er
byggt 4 kenningum um gildi ndmssamfélaga og mikilvaegi stodugrar starfspréunar kennara sem tengist
skdlastarfi. Sjonum er beint ad steerdfreedindmi og -kennslu med pad ad markmidi ad baeta skdlastarf.
Par gegnir samvinna kennara og greining peirra a kennslu sinni og ndmi nemenda lykilhlutverki.
Gognum var safnad med upptokum & ndmskeidsdogum, skraningu minnispunkta frd fundum med
leidtogum, vidtélum vid pa og svorum peirra vid opnum spurningum. Unnid var Ur gégnunum jafnt og
bétt fra upphafi og nidurstddur nyttar til ad préa verkefnid. [ 1jés kom ad misjafnt var i skélum hve vel
tokst til med ad fa kennara til samstarfs um ad prda kennsluheetti sina i staerdfreedi. bar reyndi a
skipulag samstarfsfunda og hve adgengilegt lesefni ndmskeidsins var kennurum til ad bata pekkingu
sina & steerdfraeedindmi og -kennslu. Nidurstédurnar hafa nyst vid skipulag nyrra namskeiéa par sem
stodugt er leitad leida til ad stydja vid steerdfreedikennara. Naestu tvo arin verdur unnid ad pvi ad prda
namskeid fyrir leik-, grunn- og framhaldsskdla um steerdfraedindm og kennslu- par sem byggt er a

reynslunni af préunarverkefninu og ndmsefnid birt 8 opnum vef Menntamidju.

Staerdfraedi og listir: Myndlist er fleira en ad teikna — Steerdfraedi er fleira en ad reikna
Borghildur Jéstaddttir, meistaranemi, Grundaskdli. Leidbeinandi: Jénina Vala Kristinsddttir, ddsent,

MVS, Hi

Tilgangurinn med verkefninu var ad skoda eigin kennslu og hvernig til hefdi tekist ad tengja saman
boklega grein og list- og verkgrein. Markmid mitt med slikri tengingu hefur verid ad skapa nemendum
teekifeeri til ad vinna med steerdfraedi 8 annan og meira skapandi hatt en hefébundin kennsla bydur
upp a. Rannsdéknin er starfendarannsékn sem fjallar um ferdalag mitt i Grundaskdla, Akranesi, fra arinu
1984 og til dagsins i dag. bad er forvitnilegt og spennandi ad igrunda eigin reynslu og skoda vegferd
sina i starfi. Ahersla min & tengingu staerdfraedinnar vid listir var i gegnum mynstur. Fyrstu verkefnin

voru einfold, en eftir pvi sem arin lidu 6x mér kjarkur og areedni til ad radast i verkefni sem engin hefd
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var fyrir ad unnin hefdu verid i skélum hér & landi. Vid skodun gagnanna endurspeglast dkvedin pemu
i steerdfraedikennslunni, fyrst og fremst rimfraedi Evklids og hnitakerfi og flutningar. Onnur pemu sem
birtast eru Origami-pappirsbrot, brotalar (e. fractals) og svokéllud adferd Eschers. Einnig er minnst a
Fibonacci-rununa og gullinsnid. | verkefninu er fjallad stuttlega um hvert pessara fimm pema.
Rannsoknin er a&tlud kennurum sem hvatning til ad nyta sér skapandi vinnubrogé og sampaettingu i
kennslu. Reynsla min er til vitnis um ad skapandi vinna og sampaetting studli ad pvi ad nemendur verdi

sjalfsteedari, gladari og jakvaedari en peir hefdu annars ordid.

Skapandi staerdfreedi: Starfspréun i islenskum grunnskéla

Osk Dagsdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi

Skapandi steerdfraedi er hugtak sem fair pekkja. Algengt er ad staerdfraedi sem kennd er i skélum bjédi
upp 4 litla skdpun. Nemendum er gert ad leysa verkefni eftir gefinni forskrift og eru verdlaunadir fyrir
ad vinna hratt, hljédlega og skyrt. Staerdfraedingar og adrir visindamenn vinna hins vegar oft 4 mjog
skapandi hatt. beir nyta taekni, samvinnu og gddan tima til pess ad leita ad dpekktum lausnum og
skapa pannig nyja pekkingu. bessi rannsékn er tveggja ara starfendarannsékn med starfandi kennurum
par sem skodad er hvernig vinna ma ad pvi ad efla skdpun i staerdfreedinami. Rannsakad er hvada ahrif
starfspréun 4 pessu svidi getur haft a kennara, peirra kennslu og vidhorf auk pess hvernig peir sja nam
nemenda sinna. Kennarar saekja vinnusmidjur par sem peir fa fraedslu og vinna sjalfir 4 skapandi hatt
med pvi ad takast a vid prautir, skoda mynstur og vinna eins og alvoru staerdfraedingar. Milli smidja
vinna kennarar ad pvi ad efla sképun hja sinum eigin nemendum i samstarfi vid rannsakanda. Gégnum
er safnad fra smidjum, kennarar halda rannséknardagbaekur og tekin eru vidtdl vid valda kennara. |
nidurstodum lysa kennararnir hvernig peir hafa ndd ad nyta sképun i staerdfreedikennslu og hvernig
hun byggist upp 4 umraedum, leik og verklegri vinnu. beir sja samhljom med leidsagnarnami og nytingu
namsfélaga en reka sig & hindranir eins og stéra hépa, samraeemd préf og takmarkadan tima. |
rannsokninni er skodad hvernig vinna ma med kennurum ad pvi ad yfirstiga pessarar hindranir.

Nidurstodur rannsoknarinnar geta nyst til ad skipuleggja starfsproun, kennslu og adrar rannsdknir.

Raungreinar/Natturfraedi i grunnskdlakennslu

Bandariska natturufraeedinamskrain ,,Next Generation Science Standards”

Haukur Arason, désent, MVS, Hi
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{ pessu erindi verdur fjallad um ,Next Generation Science Standards” (NGSS) en pad eru vidmid um
natturufreedimenntun barna og unglinga @ grunnskélaaldri sem er nokkud Utbreidd i Bandarikjunum
og svara a vissan hatt til peirrar opinberu namskrar i nattarufreedum sem gefin er Ut af Mennta- og
menningarmalaraduneytinu hér & landi. | Bandarikjunum eru ekki gefnar Gt opinberar namskrar heldur
hefur allt fra hverju fylki nidur i einstaka skdla svigrim til ad setja sér sina eigin namskrd. Fyrir um
aratug hoéfu tuttugu og sex fylki Bandarikjanna dsamt ,,the National Research Council®, ,,the National
Science Teachers Association”, ,,the American Association for the Advancement of Science” og
stofnuninni Achieve inc. vinnu vid ad prdéa vidmid fyrir nattdrufreedindm barna og unglinga 4
grunnskélaaldri. beirri vinnu lauk med pvi ad , National Academies Press” gaf viomidin Gt arid 2013
undir heitinu ,Next Generation Science Standards. For States, By States”. Nu arid 2020 hafa 20 fylki
Bandarikjanna tekid upp pessi vidmid en dnnur 24 préad vidmid & svipudum grunni. [ erindinu verdur
fjallad um paer grundvallarhugmyndir sem NGSS byggja 4, pbau meginmarkmid sem naminu er atlad
ad na, pann framsetningarmata sem valinn var, hvernig grundvallarhugmyndir einstakra namsgreina
birtast i vidmidunum, hvernig unnid er med hugtok og vidfangsefni sem na til margra ndmsgreina, pau
vidhorf til nattaruvisinda, verkfraedi, teekni og umhverfis sem 16gd voru til grundvallar vidmidunum.
Ad lokum verdur velt upp spurningum um hvort pessi viomid geti 4 einhvern hatt nyst i vidleitni vid ad

efla natturufraedimenntun i islenskum grunnskdlum.

Edlisfreedi, efnafraedi og stjornufraedi viofangsefni i islenskum namskranum fra 1999 og 2013 og i
“Next generation science standards”

Bjarni Seevar Pérsson, meistaranemi, MVS, Hi og Haukur Arason, désent MVS, Hi

[ pessu erindi verdur gerd grein fyrir rannsékn sem var hluti af meistaraverkefni par sem opinberu
islensku ndmskrarnar fyrir grunnskdla fra 1999 og 2013 og bandariska natturufraedinamskrain , Next
Generation Science Standards” voru greindar, einkum med tilliti til peirra vidfangsefna sem tilheyra
edlisfraedi, efnafraedi og stjornufraedi og nalganir peirra bornar saman. Grundvallarnalgun pessara
briggja namskraa er ad morgu leyti mjog 6lik og endurspeglast pad i pvi hvernig einstok mismunandi
bekkingarsvid birtast i ndmskranum og hvada nalgun virdist vera a ndm barna og unglinga. Jafnframt
er framsetningarmati namskrdnna élikur sem hefur ahrif & hvernig hin ymsu vidfangsefni birtast i
namskranum. Vid greiningu namskrdnna eru skodud o6ll atridi peirra sem snerta pessar mismunandi
greinar, pau greind og flokkud nidur eftir aldri nemenda og eftir mismunandi efnissviGum
namsgreinanna svo sem raffraedi, kraftfraedi og svo framvegis. | framhaldinu er borid saman hvernig

taka skal fyrir hvert efnissvid samkvaemt ndmskranum og hvernig peim er radad nidur 4 aldursstig
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nemenda. Jafnframt er skodad hvort og pa hvernig hugmyndir um ndm og kennslu pessara
vidfangsefna birtast i namskrdnum. Ad lokum er fjallad um hvort og pa hvernig greining af pessum

toga geti gagnast vid aframhaldandi préun natturufraedinamskrar hér a landi.

Norraent samstarf um nyju steerdfraedina 4 arunum 1960-1967

Kristin Bjarnadoéttir, préfessor emerita, MVS, Hi

Tilgangur rannsdknarinnar er ad skyra afdrif samstarfs Nordurlandanna um gerd nys
steerdfraedindmsefnis i anda nystaerdfreedi a 6llum skélastigum. Rannséknaradferdin er sagnfraedileg
og byggd a skjolum um starf Nordiska Kommittén for Modernisering av Matematikundervisningen,
NKMM, Norraenu nefndarinnar um natimavadingu staerdfraedikennslunnar, a drunum 1960-1967 og
skyrslu sem birt var um starfid. Skjolin eru vardveitt i Rikisskjalasafninu i StokkhéImi. | upphafi var
2tlunin ad semja sameiginlega tilraunanamsefni til profunar og ad pad yrdi pytt & tungumal allra
Nordurlandanna fjogurra sem patt toku i samstarfinu; donsku, norsku, seensku og finnsku. Helstu
nidurstodur rannséknar a skjolum nefndarinnar eru ad toluvert magn af ndmsefni var buid til og
profad. Litid sem ekkert vard ur pvi ad efnid veeri pytt dbreytt 4 6nnur tungumal heldur var pad ad
mestu samid & hverju tungumali fyrir sig. islendingar, sem téku ekki patt i samstarfinu, pyddu pd
namsefni dbreytt. Danskt efni var pytt & islensku fyrir yngsta stig og midstig, en seenskt efni fyrir
unglingastig. Danskar og saenskar kennslubaekur, sem urdu til upp Ur samstarfinu, voru notadar
O6pyddar til kennslu & framhaldsskdlastigi en einnig engilsaxneskar bakur. Af bréfaskiptum, sem
vardveitt eru i skjalasafninu, ma alykta ad samstarfi af pessu tagi eru settar ymsar skordur. i 6llum
[6ndunum stdd yfir endurskodun 4 adalnamskram og lenging fraedslu- og skélaskyldu sem taka purfti
tillit til { hverju landi. Persdnulegar skodanir og hagsmunir, og atok um hoéfundarrétt og fjadrmuni hofdu

einnig ahrif.

Starfstengd leidsogn, starfsproun og radgjof

Rannsdknarstofa um préun skélastarfs

Svava Bjoérg Mork

Starfspréun kennara og stjornenda i Fjolbrautaskéla Sudurnesja: Starfstengd leidsogn og
jafningjaradgjof

Gudmundur Grétar Karlsson, framhaldsskdlakennari, Fjolbrautaskdli Sudurnesja
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Fiolbrautaskdli Sudurnesja hefur tekid patt i préunarverkefni um stodkerfi vid starfspréun fra arinu
2018. Samstarfsrdd um starfspréun kennara og skélastjérnenda stendur ad verkefninu. Stodkerfi vid
starfsproun merkir i raun fyrirkomulag eda skipulag sem stydur vid starfsproun og er i pessu
préunarverkefni m.a. verid ad préfa leid ad studningi hdskéla vid starfsproun kennara og
skolastjornenda. Kennarar purfa gdédar adstedur og moguleika til stédugrar og fjdlbreyttrar
menntunar og starfspréunar. | Fjdlbrautaskéla Sudurnesja hefur verid starfandi hépur starfsmanna
sem vinnur ad prounarverkefnum, hittist sa hépur einu sinnii manudi og ber saman baekur sinar. bessir
fundir eru hugsadir sem jafningjastudningur par sem starfsmenn geta fengid rad og leidsogn i sinum
verkefnum. Radgjafi fra Hi hefur svo maett & fundina, verid starfsménnum og verkefnastjéra innan
handar og gefid rdad. Medfram pessu eru moguleikar starfsmanna til starfspréunar kortlagdir innan
skdlans og nyjar leidir profadar sem hépurinn hefur tekid patt i ad préfa. Ma par nefna lestur og
umraedur greina sem tengjast starfinu og heimséknir i kennslustundir. Markmidid med pessu er ad

préa starfspréunarmaodel sem gaeti mogulega nyst 6drum skélum.

A milli steins og sleggju: Mikilvaegi menntunar og fagpréunar leikskélakennaranema i vettvangsnami

Svava Bjorg Mérk, adjunkt, MVS, Hi og Arna H. Jénsdéttir, désent, MVS, Hi

Samstarf 3 milli hdskdla og leikskéla i vettvangsnami kennaranema er mikilveegur pattur i fagpbréun
tilvonandi kennara. Leidségn sem kennaranemar fa medan a vettvangsnami stendur skiptir mali og
einnig hefur fagmél leidsagnarkennara &hrif & nam nemanna. A islandi vinnur meirihluti
leikskdlakennaranema med naminu, fair leikskélakennarar starfa a vettvangi og pvi eru ekki margir
med leidsagnarkennaramenntun. Markmid rannséknarinnar var ad varpa ljosi 8 upplifun patttakenda
af vettvangsnami i leikskdlakennarandmi. Rynihdpavidtol voru tekin vid hagsmunaadila i
leikskdlakennaramenntun; leikskolakennaranema, leidsagnarkennara, leikskoélastjora og
haskdlakennara i leikskdlakennaranami. | gagnaurvinnslu kom mikilvaegi leidsagnar berlega i ljés.
Nemendur spegludu reynslu sina og mikilvaegi leidsagnar i vettvangsnaminu. Peir voru sammala um
ad leidsagnarkennarar hefdu mikil ahrif 4 ndm peirra, hvort sem peir hefdu litinn eda mikinn dhuga a
eigin starfi eda leidsagnarhlutverki. Nemendur s6gdu ad feerir leidsagnarkennarar hefdu mikil ahrif a
faerni peirra til ad ryna i reynslu sem peir fengu a vettvangi. Nemendur raeddu einnig glimuna vid ad
vera bzedi nemendur og i starfi med nami. Adrir hagsmunaadilar raeddu um mikilvaegi
leidsagnarkennarans, haefni hans til ad leidbeina og stydja vid ndm leikskélakennaranemans. beir
raddu einnig glimuna sem nemendur standa frammi fyrir ad vinna med nami. Rannsdknin er mikilvaegt
framlag til leikskdlasamfélagsins og eykur skilning @& tilgangi leidsagnar | menntun

leikskdlakennaranemenda.
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Skoépun og tekninyjungar i fullordinsfraedslu

Nam fullordinna

Hrébjartur Arnason

Nytt namsumsjdénarkerfi: Microsoft Teams med OneNote

Hanna Gudridur Danielsddttir, verkefnastjori, Pést- og fjarskiptastofnun

Rannsdknin fjallar um nyjan hugbinad sem hafdi trilega ekki verid notadur vid kennslu hér a landi
adur en petta verkefni for af stad. { rannsékninni er verid ad skoda hvernig Teams med OneNote heldur
utan um nemendahdp sem namsumsjonarkerfi. Haustid 2018 byrjadi kennari vid Héskéla islands,
Hrébjartur Arnason, ad nota Teams d4samt OneNote-gldsubdk sem namsumsjénarkerfi, eda ,midju
namskeidsins” / ,heimili namskeidsins“ eins og hann kalladi pad. Hann notadi pau & 6llum peim
namskeidum sem hann kenndi drin 2018—2020. Namskeidin voru skipulogd sem blandad ndm. bpannig
attu patttakendur ad geta tekid jafnan patt, hvort sem peir maettu i skélann reglulega eda téku patt a
vefnum. Tilgangur minn med rannsékninni var ad finna Gt hvernig og hvort vaeri haegt ad beeta
samvinnu og samskipti 4 ndmskeidi i haskdla, par sem fullordnir ndmsmenn eru vid ndm, med pvi ad
nota Teams med OneNote og hvernig pessi hugbunadur stydur vid nam. Kennsluhaettir eru ad breytast
almennt og namskeidum sem fara alfarid fram a Internetinu fer stodugt fjolgandi. bad 4 vid ekki sist i
ljési pess sem gerst hefur sidastlidna manudi, p.e. peim sjukdéomi sem kérénuveiran COVID-19 veldur
og hefur haft ahrif i samfélaginu. Nam og kennsla framhaldsskdla og haskdla landsins hafa flust &
Internetid i tengslum vid samkomubann og hafa margir gripio til pess ad nota Teams i pvi samhengi.
Medal kennara velta menn fyrir sér hvada ahrif sa leerddémur sem kennarar hafa dregid af reynslunni
muni hafa @ kennslu til framtidar. Nidurstédur rannsdknarinnar benda til pess ad Teams med OneNote
haldi vel utan um nemendahdpinn og hugbunadurinn sé adgengilegur hvar sem er svo framarlega sem
adgengi sé ad tekjum og neti. Namskeidin sem ég notadi til pess greina voru annars vegar tvo
namskeid par sem ég var sjalf patttakandi. Hins vegar fékk ég adgang ad namskeidum par sem ég fékk
ad fylgjast med 6llu pvi sem gerdist 4 netinu, fékk adgang ad umradum og upptdkum ar timum og par
sem OneNote var notad hafdi ég adgang ad pvi. Eg var eins og fluga & vegg, las umradupraedi og
hlustadi & upptokur. bar ad auki sendi ég Ut spurningakénnun, tdk vidtal vid Hrdbjart og hélt dagbdk
yfir mina reynslu og upplifun. batttaka var misjéfn & ndmskeidunum en greining & ggnum sem urdu
til synir ad pad skiptir skopum ad kennari hafi pekkingu og faerni til pess ad halda nemendum vid efnid.
Huga parf vel ad innleidingu hugbunadar til kennslu pvi hja nemendum virtist of mikill timi fara i ad

tileinka sér namsumsjénarkerfid pratt fyrir adgengi peirra ad leidbeiningum.
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Ekki lata skynsemina bera hugmyndina ofurlidi

Geir Hélmarsson, framhaldsskélakennari, Menntaskdlinn & Akureyri

Skopun er ekki visindalegt heildarhugtak heldur er merking pess sprottin af menningarlegum og
sogulegum forsendum. Ekki er til nein algild skilgreining & fyrirbaerinu og pad eitt fer gegn peim
skilyrdum sem allt visindastarf grundvallast 4; afmorkun og hrekjanleika. Samt h6fum vid rannsakad
skdpun med visindalegum haetti i um 70 ar og nidurstadan er téluvert undir veentingum. Afleidingin er
afskaplega flékin svidsmynd. Eg hef rannsakad hugtakid sképun fra arinu 2006, hef ordid nokkud skyra
mynd af fyrirbaerinu og mun fjalla um hana i erindi minu. Rannsdknir & sképun hafa fyrst og fremst
farid fram innan sdlfreedinnar en ég byggi mitt sjonarhorn @ mun fjolbreyttari forsendum, allt fra
rannsoknum & samfélagsségu mannsins til nyjustu rannsékna 4 lifedlisfraedilegri virkni heilans. Eg hef
myndad med mér sjénarhorn sem byggir a tveimur pattum. Annars vegar ad skopun er hugtak yfir
ellislaegt hugraent fyrirbzeri mannlegrar hugsunar sem byggir & virku imyndunarafli og raedur pvi
hvernig vid skiljum verdldina og hvada merkingu vid leggjum i pann skilning. Hins vegar ad hvernig
skopunin birtist okkur er hdd peirri samfélagsgerd og samfélagsmenningu sem vid reisum utan um
sameiginlega tilveru okkar. Vestreen samfélagsgerd hefur t.d. sidustu 500 arin jadarsett imyndunaraflid
og ofgert roklegri skynsemishyggju sem m.a. birtist i pvi hvernig vid hugsum sem samfélag en sa
bankagangur er mjog 6likur skapandi edlishugsun mannsins. Eg mun i erindi minu Utleggja pessar
nidurstodur og leggja fram hugmynd ad 68rum valkosti en peim sem blasir vid okkur i umradunni um

skopun.

Nam og skopun, tvo natengd hugtok — afleidingar pess fyrir kennslu fullordinna

Hrébjartur Arnason, lektor, MVS, Hi

Lengi hefur félk reett um ndm sem eitthvad sem gerist pegar folk aflar upplysinga og haefni, a8 virkan
hatt og 6beint. bannig ad pegar einhver vildi stydja skipulega vid ndm annarra vaeri meginverkefni hans
eda hennar ad midla upplysingum, a ahrifarikan, 4hugaverdan og skiljanlegan hatt. [ [jési pess sem vid
vitum nd um nam og kennslu hlytur petta po ad teljast dkaflega einfaldur skilningur a fyrirbaeri sem er
margbaettur og flékinn pattur mannlegrar tilveru. A svipadan hatt hefur frumleg sképunargafa verid
alitin haefileiki sem folk hefur eda ekki. b6 hafa peir sem rannsakad hafa skopun l6ngu synt fram 4 ad
frumleg skopunargafa sé haefni sem allir hafa og sé haegt ad laera, pjalfa og kenna. Rannsdkn a
kenningum um midlaega ferla i ndami fullordinna annars vegar og i skopun hins vegar leidir i ljés ad

bessi tvo ferli eru naskyld og virdast stundum vera sitt hvor hlidin & sama peningnum. | pessari
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kynningu mun ég gera grein fyrir greiningu minni a8 rannséknum og kenningum um nam annars vegar
og skopun hins vegar. Greiningin bendir til pess ad pessi tvo ferli séu ndskyld og skarist. pad leidir til
spurninga um merkingu pess fyrir skipulagt nam fyrir fulloréna, hvort sem pad fer fram a radstefnum,
simenntunarnamskeidum eda pjalfun 4 vinnustodum. Ef ndm og sképun eru naskyld ferli, gaeti verid
ad umhverfi, ndlganir og adferdir sem vid pekkjum ur heimi sképunar aettu ad fa meira vaegi i umhverfi

og ferlum sem eru skipulogd med nam fullordinna ad markmidi?

Raunfaernimat a haskdlastigi og nyjar namsleidir i framhaldskdlum

Nam fullordinna

Hrébjartur Arnason

Raunfaernimat a haskdlastigi, naestu skref

ina Dogg Eyporsdéttir, verkefnisstjori, Matsskrifstofa Kennslusvids, Hi

[ tilmeaelum frd Ré&dherraradi Evrépusambandsins frd 2012 var melt med pvi ad oll 16nd
Evrépusambandsins innleiddu raunfaernimat 4 6llum skdlastigum fyrir arid 2018.

Raunfaernimat er vel grundvallad 4 framhaldsskdlastigi hér a landi, sérstaklega i starfsnami, en litid
hefur farid fyrir pvi a8 haskdlastiginu. Undanfarié hafa um 500 manns farid i gegnum raunfaernimat
hérlendis hvert &r, flestir til styttingar & ndmi { framhaldsskélum. Arid 2015 vann nefnd, ad frumkvaedi
Matsskrifstofu Hi, skyrslu par sem skodad var annars vegar hvort og hvernig haskdlastigid geeti nytt
sér raunfaernimat vid inntéku i haskdla og hins vegar hvernig meaetti innleida raunfarnimat a
haskdlastigi til styttingar & ndmi. [ pessu erindi verda nidurstédur skyrslunnar skodadar stuttlega,
bréun umraedunnar rakin innan haskélasamfélagsins og fyrstu tilraunir vid Hi kynntar. bratt fyrir ad
skipulagt og formlegt raunfaernimat hafi verid i bodi vid bandariska haskdla fra attunda aratug sidustu
aldar, hefur pekking sem félk aflar sér i gegnum reynslu, t.d. i starfi, évida verid metin til styttingar a
nami i Evrépu hingad til. | pessu erindi verda nidurstédur skyrslunnar skodadar stuttlega, préun

umraedunnar rakin innan haskélasamfélagsins og fyrstu tilraunir vid Hi

Stytting haskélanams med raunfaernimati

Soffia Gisladottir, forstédumadur, Vinnumalastofnun Nordurlandi eytra og Austurlandi

Er raunhaeft ad meta haefni sem aunnist hefur a vinnumarkadi, til ECTS-haskdlaeininga, med pad i huga
ad stytta ndm til haskélagradu i grunnnami? bessari spurningu mun ég reyna ad svara i erindi minu og

byggir pad 4 nidurstédu raunfaernimats sem fér fram i tilraunaskyni vid Haskdlann & Akureyri sl. vetur
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pbegar reyndur bladamadur, til rdmlega 30 ara, var raunfaernimetinn vid fjélmidlafraedi Haskdlans 3
Akureyri. A islenska vinnumarkadinum fyrirfinnst mikill mannaudur og i honum bua verdmaeti sem
oftar en ekki eru vanmetin pegar rada skal folk til starfa. bessir einstaklingar, med sérhaefingu af
vinnumarkadi, hafa 6dlast pekkingu sem er ekki sidur metin til aukins hagvaxtar en su pekking sem
einstaklingar hafa 6dlast i hinu formlega skdlakerfi. Allt ad 30% félks med starfs- og framhaldsmenntun
a [slandi, par med talid studentsprof, er i stérfum umfram menntunarstig, p.e. stérfum sem krefjast
haskdlamenntunar. bessir einstaklingar hafa alla tid eflt sig i starfi med ymsum namskeidum og
nyjungum & vinnumarkadi, ekki sist taeknilega, og hafa verid eftirséttir sem starfskraftar. Margir
pbessara einstaklinga hafa gert tilraun til pess ad hefja haskélanam, en hafa hrokklast fra ndmi vegna
bess ad peim finnst peir ekki eiga heima a skélabekk, i grunnnami haskdla, vid hlid nemenda sem hafa
nylokid studentsproéfi og hafa ekki til ad bera neina starfsreynslu, ad radi, af vinnumarkadi. beir upplifa
sig & rongum stad. Eg mun fjalla um ferlid vid raunfaernimatid, nidurstéduna sem og taekifaerin sem

bjédast, fari haskdlar a islandi pa leid ad bjéda upp 4 raunfaernimat til styttingar & haskélanami.

Gerum faerni innflytjenda synilega — askoranir og moguleikar i raunfaernimati

VISKA — FA / IDAN / Menntavisindastofnun

Arnheidur Gigja Gudmundsdottir

Kynning a VISKA-verkefninu (Erasmus KA3) — helstu markmid, verkfzeri og afurdir
Fj6la Maria Larusdottir, sérfreedingur, Fraedslumidstod atvinnulifsins og Arnheidur Gigja

Gudmundsdottir, Freedslumidstdd atvinnulifsins

Fjallad verdur um hvernig haegt er ad gera feerni innflytjenda & islandi synilegri med pvi ad nota
adferdir raunfaernimats. Kynnt verda helstu markmid, verkfeeri, afurdir og nidurstédur Ur priggja ara
stefnumaotandi tilraunaverkefni, VISKA (Visible Skills of Adults, — Erasmus KA3) sem leiddi i 1jos baedi
askoranir og moguleika til ad nyta raunfeernimatskerfid a islandi fyrir innflytjendur & vinnumarkadi.
Raunfaernimat hefur verid i préun hér a landi sidan arid 2004 & méti haefnividmidum ndmskraa a
framhaldsskodlastigi og reynst mjog vel til ad draga fram og stadfesta faerni félks til styttingar & nami.
NU eru um 50 leidir i bodi @ framhaldsskdlastigi (namskrar i raunfaernimati). Einnig hafa verid préadar
leidir par sem haefni er metin 8 méti haefnikrofum starfa. Um 5500 manns hafa nytt sér ferlid hingad
til, en litil patttaka verid @ medal innflytjenda. Skoda purfti raunfaernimatsferlid, adferdir og verkfaeri
med tilliti til markhoépsins sem voru pdlskir innflytjendur, en steerstur hluti innflytjenda 4 islandi er af
polsku bergi brotinn. Ny verkfaeri til raunfarnimats voru préud (t.d. mat a yfirfaeranlegri haefni) og

onnur pydd yfir & pdlsku. Undirbuningur og pjalfun allra sem komu ad matinu; radgjafa, matsadila og
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tulka var efld m.t.t. markhdpsins. Nidurstodur verkefnisins syna ad beaeta parf adgengi innflytjenda ad
raunfaernimati og islensku menntakerfi. Pingsalyktun um framkveemdaaaetlun i malefnum innflytjenda
bendir & mikilvaegi pess ad innflytjendur fai mat 4 menntun og faerni og gefa nidurstédur

rannsoknarinnar visbendingar um hvada askoranir og moguleikar bida urlausnar.

VISKA - Tilraunahluti verkefnisins
Helen Gray, prdunarstjori, IDAN fraedslusetur og Rakel Steinvor Hallgrimsddttir, nams- og

starfsradgjafi, IDAN fraedslusetur

IDAN fraedslusetur for fyrir framkvaemd raunfaernimats i VISKA-verkefninu (Visable Skills of Adults) &
islandi. Markhdpurinn samanstéd af Pélverjum starfandi & islenskum vinnumarkadi. Alls féru 45
patttakendur i raunfaernimatinu @ méti namsskram i 16ggildum idngreinum og haefnividmidum starfa.
Logd var dhersla a ad opna nuverandi raunfaamimatskerfi fyrir innflytjendum og skoda i gegnum pad
ferli askoranir og teekifeeri pvi tengd. Einnig fér fram profun @ samevrépsku vefmatstaeki fyrir
innflytjendur. Framkvaemdin leiddi medal annars i ljés eftirfarandi atridi: Almennt er ekki haegt ad
yfirfaera ndverandi raunfeermimatskerfi ébreytt yfir a innflytjendur; hlutverk tulka og sérstok pjalfun
pbarf ad vera skyr og til stadar pegar unnid er med innflytjendur; upplysingagjof til innflytjenda um
raunfaernimat vantar; adgengi innflytienda ad raunfeernimati og menntakerfinu er ahyggjuefni;
vidboétarpjalfun fyrir matsadila og adra sem koma ad raunfaermimati fyrir innflytjendur haféi verulega
pbydingu fyrir framkvaemdina; hagsmunaadilar vilja studla ad faernipréun innflytjenda; umraeda um
islenskukunndttu var dberandi. Avallt er porf fyrir ad endurskoda, adlaga og uppfaera stefnumal hverju
sinni. Stefnur purfa ad byggja a pérfum, annars er haetta 4 ad illa sé farid6 med fjarmagn, tima og
adfong. [ VISKA-verkefninu voru dregnar fram dskoranir og teekifzeri i tengslum vid raunfaernimat fyrir
innflytjendur og leitad leida innan pess til ad leysa paer medan 4 tilrauninni st6d. Sumar askoranir eru

enn odleystar.

Rannsdéknarhluti VISKA-verkefnisins. Gerum faerni innflytjenda synilega — askoranir og moguleikar i
raunfarnimati

Sigrun Sif J6elsdéttir, verkefnastjori, MVSt, Hi

Hlutverk Menntavisindastofnunar i verkefninu VISKA var ad préa rannséknardzetlun og matsteeki i
samvinnu vid rannsodknaradila og framkveema gagnaséfnun og greiningu. Megindlegum gégnum var
safnad i ferlinu og 16gd fyrir kbnnun i upphafi og vid lok ferlis. Eigindlegum gégnum var safnad med

einstaklingsvidtolum vid patttakendur og rynihdpavidtélum, annars vegar vid stefnumoétendur og hins
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vegar vid starfsfolk verkefnis og matsmenn. patttakendur voru 26 karlar og 25 konur, faadd 1958—
1995, flest i Péllandi. Flest voru husasmidir eda matradar en einnig Ur 68rum stéttum. Flest hfdu buid
4 [slandi i sex 4r eda meira. Menntunarstig i hépnum var haerra en buist var vid sem stydur ad einhverju
leyti pa skodun almennt ad pad sé ésamrami a milli menntunar og starfa & vinnumarkadi. Adspurd
hvad hefdi komid i veg fyrir ad vidkomandi hefdi beaett vid sig menntun eda baett stodu sina a
vinnumarkadi hingad til voru tungumalaerfidleikar oftast nefndir. Patttakendur lystu dvissu um hvad
tekur vid eftir raunfeernimat, ségdu 6ljést hvernig ferlid myndi gagnast peim i skélakerfinu eda hafa
ahrif & laun. Vekja parf almenna vitneskju um abata med raunfeernimati. Samkveemt starfsfélki
verkefnis og matsmonnum parf ad leggja aherslu a ad tulkur vid verkefni hafi ordaforda fagstéttar og
hafni i badum tungumalum. Félk hafdi veentingar um ad ljuka nami i samrami vié raunfaernimat,
studningur fra yfirmanni veeri mikilvaegur i ferlinu og einnig ad innflytjendur pekktu rétt sinn svo
vinnuafl peirra vaeri ekki misnotad. Stefnumdtendur téldu vera aukinn skilning i umraedu a porf fyrir
raunfaernimat en aridandi ad félk 4 vinnumarkadi saei fjdrhagslegan dvinning med matinu i samhengi

vid kjarasamninga.

Rannsoéknir a verk- og starfsmenntun

Rannsdknarstofa um verk- og starfsmenntun

Elsa Eiriksdottir

Namsleid skiptir mali: Langtimarannsokn a gildi nams og trua a eigin getu i béknami og starfsnami

Heidur Hrund Jénsdéttir, doktorsnemi, FVS, Hi og Kristjana Stella Bléndal, désent, FVS, Hi

Framhaldsskdlanemar sem hafa tru 4 eigin namsgetu og telja nam sitt merkingarbaert eru liklegri til ad
ljuka ndmi og auka pannig almenna velferd sina til framtidar. [ erindinu verdur farid yfir nidurstédur
rannsoknar a peim breytingum sem verda a tru a eigin ndmsgetu og skynbragdi a gildi namsins medan
a framhaldsskdlagdngu stendur. bessar breytingar verda skodadar Ut fra pvi hvort nemendur stundudu
bokndm eda starfsnam og hvort peir hofou verid i boknamsskdla eda fjdlbrautaskdla. Notast er vid
gbdgn ur langtimarannsoékninni Borgarbérn par sem spurningakénnun var 16gd fyrir nemendur i 10.
bekk & hofudborgarsvaedinu og svo aftur fjorum arum seinna, auk upplysinga fra Hagstofu islands um
namsferil patttakenda eftir ad grunnskélagongu peirra lauk. Tveggja patta blandad ANOVA-prof (e.
two-factor mixed ANOVA) syndi ad nemar i starfsnami matu ndmsgetu sina og merkingarbaerni nams
meiri vid lok framhaldsskdla en peir gerdu vid lok grunnskdla en hid gagnstaeda atti vid um béknema i
bokndmsskdlum. Nidurstédurnar eru a skjon vid kenningar um ad starfsnamsnemar préi med sér

neikvaedari vidhorf en béknemar par sem peir beri sig saman vid nemendur 8 namsbrautum og skélum
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sem almennt njota meiri virdingar en peirra eigin namsleid. betta bendir til pess ad samanburdur
nemenda vid bekkjarfélaga og adra nema i sinu ndnasta namsumhverfi vegi pyngra en samanburdur
vid hinn deemigerda framhaldsskdlanema. Nidurstédurnar eru mikilvaegar pegar kemur ad pvi ad efla
tra starfsnamsnema 34 eigin getu strax i grunnskdla sem og sporna gegn pvi ad bodknemar missi pa tru

sem peir a4dur hofdu 4 eigin getu.

Sveinsprof i idnmenntakerfinu: Bleiki fillinn i stofunni

Gudfinna Gudmundsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi og Elsa Eiriksdéttir, désent, MVS, HI

[ erindinu verdur fjallad um sveinsprof, baedi ut fra stodu peirra sem samfélagsleg vidurkenning & haefni
fagmanns og sem lokamat @ ndami i idngrein. Sveinspréfin eru préf atvinnulifsins og tekin eftir ad nami
i skéla lykur med burtfararproéfi og vinnustadahluta ndmsins er lokid. Sveinspréf i idngrein er alitid gott
veganesti fyrir pann sem pad hefur, par sem pad veitir [6gverndud réttindi til ad starfa sjalfstaett vid
idngrein og er talid meaelikvardi & kunnattu fagmanns i greininni. Markmid rannsdknarinnar var ad
skoda vidhorf peirra sem starfa innan starfsmenntakerfisins til hlutverks og framkvaemdar sveinspréfa.
Unnid var ur vidtalsgdognum vid kennara, meistara og sveina i fjérum 6likum idngreinum. Nidurstodur
benda til pess ad innihaldsréttmeeti sveinsprofa sé abdétavant og ad ekki sé verid ad meta pad sem
kennt er i ndminu i heild, pad er i skéla og a vinnustad. Vidmaelendur hofdu ekki allir sému syn 4 hvort
sveinsprofid veeri i takt vid krofur fagsins og pess sem kennt veeri & vinnusté6um, en flestir voru
sammala um ad svo veaeri ekki. Nidurstodur syna ad lagaumhverfi sveinsprofa er flékid og parfnast
endurskodunar og lagfeeringar. Ekki er naegilegt ad setja 16g og reglugerdir ef engin vidurlog eru ef ekki
er farid eftir peim. Nam til idnsveins i tviskiptu kerfi [6ggiltra idngreina er ekki heildstaett. Gaedi ndms
a vinnustad er ekki markvisst og parf pvi ad lagfeera fyrirkomulagid til pess ad tryggja ad sveinsprofin

maeli pa pekkingu, haefni og leikni sem idnneminn 4 ad hafa fengid i vinnustadahluta ndmsins.

Nam & vinnustad i léggiltum idngreinum

Elsa Eiriksdottir, dosent, MVS, Hi

Nam i 16ggiltum idngreinum & islandi fer fram i skdla og 4 vinnustad. A sidastlidnum aratugum hafa
yfirvold baedi i Evrépu og islandi lagt dherslu & mikilvaegi pess ad nemar i starfsmenntun taki hluta af
naminu 4 vinnustad. Vinnustadanam er talid hafa marga kosti, t.d. raunhaefa pjalfun og tengsl vid
starfsvettvang. Eins hafa rannséknir synt fram & ad styrkleikar vinnustadanams eru adrir en nams i
skola og pegar vel tekst til baeta pessir namsstadir hvor annan upp. Helsta gagnrynin & vinnustadanam

snyr ad vandkvaedum vid ad tryggja gaedi pess og ad nemar fai i raun pa pjalfun sem eetlast er til.
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Nemendur eru abyrgir fyrir pvi ad Utvega namsstad og litid eftirlit virdist med vinnustadanaminu.
Markmid rannsdéknarinnar er ad varpa ljosi a tilhégun og framkveemd vinnustadanams i 16ggiltum
idngreinum. Sveinar, meistarar og kennarar svérudu rafraenni spurningakénnun (N=667; svarhlutfall
24%) um 6lika peetti idnnams, medal annars vinnustadanam. | fyrirlestrinum er atlunin er ad fjalla um
nidurstodur sem snuda ad tilhdgun og framkvaemd vinnustadanams. Nanar tiltekid hvernig pad er
skipulagt, hvernig nemum gengur ad Utvega sér namsstad, hvernig nami og kennslu er hagad 3
vinnustad og upplifun nema af vinnustadanaminu me?d tilliti til félagslegs studnings, hvatningar og
ahuga. Fyrstu greiningar gefa til kynna ad nidurstédurnar muni varpa ljési 4 6lik vidhorf hépanna
briggja og syna hvernig tilhégun og menning i vinnustadandami er ¢6lik eftir flokkum idngreina.
Nidurstodurnar verda raeddar i samhengi vid fyrri rannsdknir og umraedu um hvernig tryggja ma geedi

vinnustadanams.

Kynbundid ndm i framhaldsfradslunni. Starfsmenntun fyrr og nu
Arna Jakobina Bjornsdéttir, ndms- og starfsrddgjafi, formadur Kjalar, stéttarfélags starfsmanna i

almannapjénustu

islenskur vinnumarkadur er mjoég kynjaskiptur, konur eru dberandi i uménnunarstérfum en karlar i
idngreinum og ymsum framkveemdatengdum storfum. Ungt félk velur sidur starfs- og idnndm en
boknam og stulkur enn sidur en piltar. Sidastlidinn aratug hefur namsframbod fyrir fullordna aukist a
vegum framhaldsfraedslunnar. Pad vekur spurningar um hvort framhaldsfraedslan sé einnig kynjud
med einhverjum heaetti. Markmid med rannsdkninni er ad skoda kynjaskiptingu nemendahdps
framhaldsfraedslukerfisins, hvada namsleidir konur og karlar velja, hvada leidir standa peim til boda
og hvort par komi fram kynjun sem endurspegli vinnumarkadinn. Unnid var med upplysingar ur
gagnagrunni Fraedslumidstodvar atvinnulifsins (FA). Af peim 31.487 einstaklingum sem séttu
namsleidir samkvaemt namskrdm Fraedslumidstddvar atvinnulifsins & arabilinu 2005-2017 voru konur
69% og karlar 31%. Konur voru i miklum meirihluta i ndmi sem snyr ad umonnun sem er i takt vid
kynjaskiptingu a vinnumarkadi. Alls fér 4.431 einstaklingur i raunfaernimat a drabilinu 2007-2017 og
var par einnig mikid djafnvaegi i kynjaskiptingunni en halladi & konur. Karlar voru 69% peirra sem nyttu
sér raunfaernimat en konur 31%. Raunfaernimat er adallega i bodi pegar um er ad reda loggiltar
idngreinar og endurspeglar pvi baedi hefdbundid og gjarnan karlleegt idnndm i framhaldsskélum hins
kynjaskipta vinnumarkadar. | 1jési pessara nidurstadna veeri verdugt vidfangsefni
framhaldsfraedslunnar ad leita nyrra leida til ad breyta pvi kynjakerfi i menntun sem virdist hafa
vidhaldid sjalfu sér. bannig yrdi spornad vid neikvaeedum stadalimyndum um hlutverk kvenna og karla

og studlad ad prdun i takt vid pad sem jafnréttislog kveda a um.
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Latum draumana raetast — nyskdpun og taekni

Nyskdépunarmidja menntamala a Skéla- og fristundasvidi Reykjavikur

Frida Bjarney Jénsdattir

bréun, nyskopun og alpjédasamstarf i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar
Hjortur Agustsson, verkefnastjori alpjédasamstarfs og styrkja, Nyskdpunarmidja menntamala & Skéla-

og fristundasvidi Reykjavikur og Frida Bjarney Jonsddttir, Deildarstyra Nyskopunarmidju Menntamala

Vinna vid innleidingu 4 menntastefnu Reykjavikurborgar héfst 4 vordogum 2019 pegar kallad var eftir
umsoknum um styrki i prounar- og nyskdépunarsjéd skdla- og fristundarads, ,,Latum draumana raetast”.
Ollum leikskdlum, grunnskélum, fristundamidstédvum og skélahljdmsveitum i Reykjavik gafst pa
kostur & ad seekja um allt ad 200 m.kr. til préunar- og nyskdpunarverkefna fyrir skdladrid 2019-2020.
150 m.kr. var uthlutad til um 170 verkefna til allra grunnskdla, leikskdla, fristundamidstodva og
skolahljémsveita i borginni en 50 m.kr. var Uthlutad til staerri samstarfsverkefna par sem gerd var krafa
um pverfaglegt samstarf @ milli starfseininga, s.s. eins og milli skélastiga, fristundamidst6dva,
skolahljémsveita, annarra skéla eda starfsstada. Verkefnin prjua sem hér verda til umfjollunar eru oll
deemi um slik samstarfsverkefni. Auk framangreindra styrkja var ein af almennum adgerdum vid
innleidingu menntastefnunnar ad auka hnitmidada sokn i samkeppnissjédi til ad fjarmagna
alpjédasamstarf med pad ad markmidi ad stydja vid proun, nysképun og starfsproun starfsfolks i
leikskélum, grunnskélum og fristundastarfi. [ innleidingarferlinu er mikil dhersla 16gd 4 ad stydja
starfsstadi vid ad saekja um styrki dsamt ad auka adgengi ad upplysingum um verkefni og midla
nidurstédum. | erindinu verdur fjallad um préunar- og nyskdpunarsjédinn og synd deemi um steerri

alpjodleg verkefni sem unnid hefur verid ad fyrsta ar innleidingarinnar.

Flotinn, flakkandi félagsmidst6d, vettvangsstarf félagsmidstodva i Reykjavik
Gudrun Kaldal, framkveemdastjori, Fristundamidstédin Tjornin og Andrea Marel, deildarstjori,

Fristundamidstddin Tjornin

Haustid 2018 fékk verkefni sem midadi ad pvi ad ramma betur inn vettvangsstarf (e. field work)
félagsmidstodva i Reykjavik styrk ar B-hluta sj6ds menntastefnu Reykjavikur, ,Latum draumana
reetast”. Fristundamidstédin Tjornin styrdi verkefninu fyrir hond félagsmidstédva i borginni. |
malstofunni verdur farid yfir markmid, leidir og framkvaemd a verkefninu. baer afurdir sem hafa ordid

til i pessu nysképunarverkefni eru medal annars handbdk um foreldrarélt, handbdk og fraedslupakki

71



um vettvangsvinnu fyrir starfsfélk félagsmidstodva auk pess sem stofnud var flakkandi félagsmidst6d
sem hlaut nafnid Flotinn. Flotinn, flakkandi félagsmidstdd, tok til starfa sumarid 2020 en strax pa kom
i ljos ad mikil porf er & ad starfsmenn félagsmidstddva séu synilegir @ vettvangi og til stadar fyrir
unglinga i hverfum borgarinnar. Unnid var med helstu paetti menntastefnunnar; félagsfeerni,

heilbrigdi, sjalfseflingu, fagmennsku og samstarf.

Draumasvidid: Kynning a verkefninu

Eva Halldéra Gudmundsdoéttir, forstodumadur, Félagsmidstddin Tjornin

A dégum par sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldur einnig & netinu
pbréa unglingar med sér éraunhaefar krofur til eigin lifs, hvernig pau ,eiga” ad lita ut, hvad er edlilegt i
samskiptum og hver vinnan er ad baki sigrunum. Oft eru pessar raddir radandi i lifi barna og unglinga
og pvi purfa pau leidségn vid ad leera gagnryna hugsun, sjalfseflingu og samkennd. Draumasvidid var
samstarfsverkefni Fristundamidstédvarinnar Tjarnarinnar, Austurbaejarskdla og Menntavisindasvids
Haskdla islands sem hlaut styrk ur B-hluta préunar- og nyskopunarsjéds skéla- og fristundarads
Reykjavikur. Markmid verkefnisins var ad prda akvedid motsvar vid pessum askorunum i lifi unglinga i
gegnum ,Draumasvidid”, leiklistardfanga sem bodid var upp 4 sem val fyrir 8.-10. bekk i
Austurbaejarskéla. | malstofunni verdur farid yfir hvernig samskdpunarvinna leidir ad markmidum
afangans. Forsendur afangans voru ad listin vaeri rannsdknarleidangur par sem unnid vaeri med
spurningar og forvitni patttakenda virkjud. Mikilveeg nidurstada verkefnisins var ad unglingar fengju
vettvang til ad kynnast adferdum og leidum til ad skapa sjalfsteett, vinna i hdpi og leida hépavinnu. |
samskopunarvinnu (e. devised theatre) i svidslistum hefur hver og einn mikilveegu abyrgdarhlutverki
ad gegna vid ad framfylgja syn hépsins. | gegnum ferlid og patttoku i afanganum teljum vid ad
unglingarnir hafi axlad pa abyrgd sem um leid hafdi ahrif 3 tru peirra a eigin getu og efldi sjalfstraust

peirra.

Betri Bustadir — Aukid heilbrigdi barna og unglinga i Bustadahverfi

Haraldur Sigurdsson, framkveemdastjori, Fristundamidstodin Kringlumyri

Préunar- og nyskopunarverkefnid ,Betri Bustadir” er samstillt forvarnaratak i Bustadahverfi sem unnid
er ad 2019-2020. Markmidid var ad born og unglingar i hverfinu naedu vidmidi um naegan svefn asamt
minni neyslu & orkudrykkjum og rafsigarettum. Til grundvallar liggur m.a. kdnnun Rannsdkna og
greiningar par sem fram kemur ad unglingar i hverfinu skora heerra i pessum pattum i samanburdi vid

Reykjavik i heild. Grunnskoélar hverfisins unnu naid med Landlaeknisembaettinu, en m.a. var haldid
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nemendaping og nidurstédur pess nyttar i aframhaldandi vinnu i lifsleiknitimum. Pjénustumidst6d
Laugardals og Haaleitis sa um undirbuning nemendapingsins i samstarfi vid foreldrafélog skélanna.
Fristundaheimilin og félagsmidstodvarnar i hverfinu asamt ipréttafélaginu Vikingi og skatafélaginu
Gardbuum 16gdu sitt af mérkum med umraedum, hépavinnu og fraedslu tengdum ofangreindum
battum. [ februdar var blasid til foreldrapings par sem bodid var upp 4 fyrirlestra tengda umraeddum
pattum og samraedu um hvernig foreldrar gaetu lagt sitt af morkum. Verkefnid var og veréur metid
medal annars af HR par sem gerd var konnun adur en verkefnid for af stad asamt kdnnun eftir ad
verkefninu lykur. Einnig verda nidurst6dur Rannsékna og greiningar bornar saman milli ara til ad
athuga hvort petta inngrip hafi haft jakvaed ahrif 4 svefn barna og unglinga i hverfinu og studlad ad
minni neyslu orkudrykkja og rafsigarettna.

Verkefnid byggir a , islenska forvarnarmddelinu” en tilgangur pess var ad nd saman og stilla strengi
allra peirra sem koma ad vinnu med bérnum og unglingum i samvinnu vid foreldra. i erindinu verdur

sagt fra verkefninu og helstu nidurstodum pess.

Prounar- og nyskopunarstarf i skéla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar

Nysképunarmidja menntamala a Skéla- og fristundasvidi Reykjavikur

Frida Bjarney Jénsdattir

bréun, nyskdopun og alpjédasamstarf i skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar
Hjortur Agustsson, verkefnastjori alpjédasamstarfs og styrkja, Nyskdpunarmidja menntamala & Skéla-

og fristundasvidi Reykjavikur og Frida Bjarney Jonsdadttir, Deildarstyra Nyskopunarmidju Menntamala

Vinna vid innleidingu @ menntastefnu Reykjavikurborgar hofst 4 vordégum 2019 pegar kallad var eftir
umsdéknum um styrki i préunar- og nysképunarsjod skéla- og fristundarads, ,Latum draumana raetast”.
Ollum leikskdlum, grunnskélum, fristundamidstédvum og skélahljomsveitum i Reykjavik gafst pa
kostur 4 ad saekja um allt ad 200 m.kr. til préunar- og nyskopunarverkefna fyrir skélaarié 2019-2020.
150 m.kr. var uthlutad til um 170 verkefna til allra grunnskodla, leikskéla, fristundamidstédva og
skolahljémsveita i borginni en 50 m.kr. var Uthlutad til staerri samstarfsverkefna par sem gerd var krafa
um pverfaglegt samstarf @ milli starfseininga, s.s. eins og milli skélastiga, fristundamidst6dva,
skolahljdmsveita, annarra skéla eda starfsstada. Verkefnin prji sem hér verda til umfjollunar eru 6ll
deemi um slik samstarfsverkefni. Auk framangreindra styrkja var ein af almennum adgerdum vid
innleidingu menntastefnunnar ad auka hnitmidada sokn i samkeppnissjédi til ad fjarmagna
alpjodasamstarf med pad ad markmidi ad stydja vid proun, nysképun og starfsproun starfsfolks i

leikskélum, grunnskélum og fristundastarfi. | innleidingarferlinu er mikil dhersla 16gd 4 ad stydja
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starfsstadi vid ad saekja um styrki dsamt ad auka adgengi ad upplysingum um verkefni og midla
nidurstddum. | erindinu verdur fjallad um préunar- og nyskdpunarsjédinn og synd deemi um staerri

alpjédleg verkefni sem unnid hefur verid ad fyrsta ar innleidingarinnar.

Flotinn, flakkandi félagsmidst6d, vettvangsstarf félagsmidstodva i Reykjavik
Gudrun Kaldal, framkvaeemdastjori, Fristundamidstodin Tjérnin og Andrea Marel, deildarstjori,

Fristundamidstddin Tjornin

Haustid 2018 fékk verkefni sem midadi ad pvi ad ramma betur inn vettvangsstarf (e. field work)
félagsmidstodva i Reykjavik styrk ar B-hluta sj6ds menntastefnu Reykjavikur, ,Latum draumana
reetast”. Fristundamidstodin Tjornin styrdi verkefninu fyrir hond félagsmidstédva i borginni. |
malstofunni verdur farid yfir markmid, leidir og framkvaemd a verkefninu. baer afurdir sem hafa ordid
til i pessu nyskdopunarverkefni eru medal annars handbdk um foreldrarélt, handbdk og fraedslupakki
um vettvangsvinnu fyrir starfsfélk félagsmidstodva auk pess sem stofnud var flakkandi félagsmidstod
sem hlaut nafnid Flotinn. Flotinn, flakkandi félagsmidstdd, tok til starfa sumarid 2020 en strax pa kom
i lj6s ad mikil porf er 8 ad starfsmenn félagsmidstodva séu synilegir a8 vettvangi og til stadar fyrir
unglinga i hverfum borgarinnar. Unnid var med helstu paetti menntastefnunnar; félagsfeerni,

heilbrigdi, sjalfseflingu, fagmennsku og samstarf.

Draumasvidid: Kynning a verkefninu

Eva Halldéra Gudmundsdottir, forstodumadur, Félagsmidstddin Tjornin

A dégum par sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldur einnig & netinu
préa unglingar med sér draunhaefar krofur til eigin lifs, hvernig pau ,,eiga” ad lita Ut, hvad er edlilegt i
samskiptum og hver vinnan er ad baki sigrunum. Oft eru pessar raddir radandi i lifi barna og unglinga
og pvi purfa pau leidsdgn vid ad leera gagnryna hugsun, sjalfseflingu og samkennd. Draumasvidid var
samstarfsverkefni Fristundamidstodvarinnar Tjarnarinnar, Austurbaejarskéla og Menntavisindasvids
Haskola islands sem hlaut styrk Gr B-hluta préunar- og nyskdpunarsjéds skdla- og fristundarads
Reykjavikur. Markmid verkefnisins var ad prda akvedid motsvar vid pessum askorunum i lifi unglinga i
gegnum ,Draumasvidio”, leiklistarafanga sem bodid var upp @ sem val fyrir 8.-10. bekk i
Austurbaejarskéla. | malstofunni verdur farid yfir hvernig samskdpunarvinna leidir ad markmidum
afangans. Forsendur afangans voru ad listin vaeri rannsdknarleidangur par sem unnid veeri med
spurningar og forvitni patttakenda virkjud. Mikilveeg nidurstada verkefnisins var ad unglingar fengju

vettvang til ad kynnast adferdum og leidum til ad skapa sjalfsteett, vinna i hdpi og leida hépavinnu. |
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samskopunarvinnu (e. devised theatre) i svidslistum hefur hver og einn mikilvaegu abyrgdarhlutverki
ad gegna vid ad framfylgja syn hoépsins. | gegnum ferlid og patttoku i dfanganum teljum vid ad
unglingarnir hafi axlad pa abyrgd sem um leid hafdi dhrif & tru peirra a eigin getu og efldi sjalfstraust

peirra.

Betri Bustadir — Aukid heilbrigdi barna og unglinga i Bustadahverfi

Haraldur Sigurdsson, framkveemdastjori, Fristundamidstodin Kringlumyri

bréunar- og nyskopunarverkefnid ,Betri Bustadir” er samstillt forvarnaratak i Bustadahverfi sem unnid
er ad 2019-2020. Markmidid var ad born og unglingar i hverfinu naedu vidmidi um naegan svefn asamt
minni neyslu & orkudrykkjum og rafsigarettum. Til grundvallar liggur m.a. kdnnun Rannsdkna og
greiningar par sem fram kemur ad unglingar i hverfinu skora haerra i pessum pattum i samanburdi vid
Reykjavik i heild. Grunnskdlar hverfisins unnu naid med Landlaeknisembaettinu, en m.a. var haldid
nemendaping og nidurstédur pess nyttar i aframhaldandi vinnu i lifsleiknitimum. Pjénustumidstod
Laugardals og Haaleitis sd um undirbuning nemendapingsins i samstarfi vid foreldrafélog skélanna.
Fristundaheimilin og félagsmidstodvarnar i hverfinu asamt ipréttafélaginu Vikingi og skatafélaginu
Gardbuum 16gdu sitt af morkum med umraedum, hdpavinnu og freedslu tengdum ofangreindum
battum. [ februar var blasid til foreldrapings par sem bodid var upp & fyrirlestra tengda umraeddum
pattum og samraedu um hvernig foreldrar gaetu lagt sitt af morkum. Verkefnid var og veréur metid
medal annars af HR par sem gerd var konnun adur en verkefnid for af stad asamt konnun eftir ad
verkefninu lykur. Einnig verda nidurst6dur Rannsékna og greiningar bornar saman milli ara til ad
athuga hvort petta inngrip hafi haft jakvaed ahrif 4 svefn barna og unglinga i hverfinu og studlad ad
minni neyslu orkudrykkja og rafsigarettna.

Verkefnid byggir 4 ,islenska forvarnarmddelinu” en tilgangur pess var ad na saman og stilla strengi
allra peirra sem koma ad vinnu med bérnum og unglingum i samvinnu vid foreldra. [ erindinu verdur

sagt fra verkefninu og helstu nidurst6dum pess.

Rannsdéknir og deigla a svidi fritimans — fyrri hluti
Rannsdknarstofa i tomstundafraedi

Jakob Frimann borsteinsson

Félagstengsl barna og unglinga 4 islandi
Sigrdn Danielsdottir, verkefnastjori, Embeaetti landlaeknis, Rafn M. Jénsson, Embaetti landlaeknis og

Arszell Arnarsson, préfessor, MVS, Hi
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Tilgangur rannséknarinnar var ad greina adsteedur peirra barna og unglinga sem hafa ekki négu géd
tengsl vid foreldra, skéla eda vini. Til pess voru notud gogn fra storri alpjédlegri rannsdkn sem nefnist
Heilsa og lifskjor skélanema (Health and Behavior of School-Aged Children — HBSC) og er 16gd fyrir a
fidgurra ara fresti i ramlega 40 I6ndum i Evrépu og Nordur-Ameriku. Nidurstédur syndu ad um
helmingur barna og unglinga telst hafa géd tengsl & 6llum premur svidum. Taepur fimmtungur (18%)
sagdist eiga erfid samskipti vid foreldra sina, 22% vid skéla og 27% vid vini. Tengslin voru best 4 medal
yngri barna, en sifellt fleiri matu tengsl sin slok vid ymist foreldra, vini eda skdla samhlida vaxandi aldri
hdpanna. Flest ungmenni, sem & annad bord hofdu einhver slok tengsl, h6fdu pau adeins a einu svidi
og pa oftast vid vini. Afar sjaldgaeft var ad born og unglingar upplifdu slok tengsl @ 6llum svidum (3%).
Vid adhvarfsgreiningu kom i 1jés ad samskipti vid foreldra hofdu mest ahrif a lidan, en tengsl vid skéla
mest ahrif 3 dhaettuhegdun. Tengsl vid vini hofdu vissulega ahrif 4 lidan, en mun minni en ahrif foreldra
og athygli vekur ad tengsl vid vini hofdu engin marktaek ahrif 4 dhaettuhegdun. Tengsl vid vini hofou
hins vegar mest ahrif pegar kom ad einelti, en pau sem attu sterk vinatengsl voru mun éliklegri til pess
ad hafa ordid fyrir eda lagt adra i einelti. Efnahagsstada foreldra, samkvaeemt mati ungmenna, hafdi

mikil ahrif a tengsl @ 6llum svidum.

»,Ppetta voru miklir lsierdémstimar” — Félagsmidstodvastarf a timum samkomubanns

Eyglé Runarsdottir, adjunkt, MVS, Hi

Undanfarin ar hefur umraeda um rafraena/stafraena starfsemi félagsmidstodva fyrir bérn og unglinga
aukist. A islandi sem og vidar olli samkomubann vegna COVID-19 pvi ad starfsemi félagsmidstodva
faerdist ad 6llu eda mestollu leyti i rafreenan budning nanast fyrirvaralaust. Markmid rannséknarinnar
er ad fa innsyn i starf félagsmidstodva i breyttu umhverfi samkomubannsins og kalla eftir syn
starfsfélks félagsmidstodva a starfsemina og eigin storf. Gagna var aflad med premur
rynihdpaviotolum medal starfsfolks i félagsmidstédvum sem svaradi opnu kalli um patttoku |
rannsokninni. Vidmeaelendur i rynihdpunum voru 9, ymist forstodufélk eda almennt starfsfolk og
starfadi i félagsmidstodvum a hofudborgarsvaedinu sem og 4 landsbyggdinni. Helstu nidurstédur gefa
visbendingar um upplifun starfsfélks & félagsmidstédvastarfi i samkomubanni, eigin framlagi og
mogulegri préun félagsmidstédvastarfs i stafreenu umhverfi. Jafnframt gefa nidurstodur innsyn i
ordraedu og aherslur i starfinu. Gildi rannséknarinnar felst fyrst og fremst i kortlagningu 4 adferdum
og adherslum sem breytt starfsemi kalladi 4 og mégulegum ahrifum peirra til framtidar. Rannsdknin er
jafnframt lidur i ad efla pekkingu & starfsemi félagsmidstodva & islandi og studla ad préun fagstarfs og

freeda.
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Young refugees and integration in Iceland

Eyrun Olof Sigurdardéttir, adjunct, University of Iceland

This presentation presents the primary findings of an ongoing research which examines the
experiences of young refugees who have received international protection in Iceland following an
asylum process in recent years. Focus is placed on the meaning that research participants make of
time and place in regard to processes of inclusion and exclusion. The research is based on focus groups
and in-depth interviews with young refugees. Some of the primary results indicate that young people
who arrive in Iceland as asylum seekers experience various forms of exclusion throughout the asylum
process as well as after being granted protection. Physical and social seclusion, as well as often lengthy
asylum processes with no predictable end in sight, contribute to a feeling of powerlessness and
isolation. Meanwhile, a sense of belonging may be found in acts of solidarity from within and outside

of the refugee community.

Rannsoéknir og deigla a svidi fritimans — seinni hluti

Rannsodknarstofa i tomstundafraedi

Jakob Frimann borsteinsson

Taningur ad verda tvitugur — Proun nams i tdmstunda- og félagsmalafraedi

Jakob Frimann borsteinsson, adjunkt, MVS, Hi

Arid 2001 baud Kennarahaskoli islands fyrst upp 4@ ndm i témstunda- og félagsmalafraedi og pvi eru
hartnaer 20 ar sidan ndm & pessu svidi hofst. Af pvi tilefni munu starfsmenn ndmsbrautarinnar gera
rannsokn @ ndminu med pad ad markmidi ad skoda geedi og gagnsemi ndms i tédmstunda- og
félagsmalafraedi. Leitast verdur vid ad draga upp heildsteeda mynd af vidhorfi fyrrum nemenda til
namsins og peirrar gagnsemi sem peir telja sig hafa haft af ndmi sinu. Tilgangur rannséknarinnar er ad
kanna vighorf brautskradra nemenda til namsins, hvernig namid hefur nyst nemendum i lifi og starfi
og hvernig pad hefur nyst sem undirbliningur undir frekara ndm. Kynnt verdur fyrirhugud
spurningalistarannsékn medal brautskrddra nemenda 2013-2020 sem framkvaemd verdur haustid
2020 og er framhald a fyrri rannsékn sem nadi til peirra sem brautskradust 2005—-2012. Notast verdur
vid spurningalista sem er pyddur og stadfaerdur af Félagsvisindastofnun Haskéla islands og byggir 4
spurningalista sem ber nafnid Destination of leavers from Higher Education sem HESA (The Higher

Education Statistics Agency) préadi til ad afla gagna um félk sem lykur haskélanami i Bretlandi. |
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erindinu verdur fjallad um addraganda ndmsins, proun nemendafjolda og dherslur i ndminu, sem og
pbaer breytingar sem gerdar hafa verid a pessum hartnaer 20 arum. S6fnun og greining 4 pessum
opinberu gdégnum verdur sidan nytt vid ad setja spurningalistarannséknina i samhengi vid préun

namsins og paer askoranir sem ndmsbrautin glimir vid.

Vettvangsndm nemenda i tdmstunda- og félagsmalafraedi

Steingerdur Kristjansdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Eyrun OI6f Sigurdardéttir, adjunkt, MVS, Hi

[ pessu erindi er farid yfir préun vettvangsndms og gerd grein fyrir helstu dskorunum sem tengjast
naminu. Markmid vettvangsnamsins er m.a. ad nemendur fai teekifzeri til ad sefa faerni og méta vidhorf
i ljosi peirrar grunn- og hagnytu pekkingar sem peir hafa fengid i ndminu. Jafnframt eiga nemendur ad
fa teekifeeri til ad prda eigin starfskenningu og fagvitund i kjolfar reynslunnar af vettvangsnaminu og
O0last dypri syn a dbyrgd og skyldur tdmstunda- og félagsmalafraedinga i starfi nd og i nainni framtid.
Logd er dhersla 4@ ad nemendur fai taekifeeri til virkrar patttoku i 6llum peim pattum er felast i starfi
tdmstunda- og félagsmalafraedinga med sérstaka aherslu a stjérnun, skipulag, framkvaemd og préun,
svo og fraedslu- og leidsagnarhlutverk fagstéttarinnar i vettvangsnaminu. Gerd verdur grein fyrir
nidurstodum spurningakénnunar sem send var leidbeinendum i vettvangsnami sidustu 3 ar en par var
spurt um reynslu peirra og upplifun af ad hafa nema. Einnig var spurt hvort markmid vettvangsnamsins
vaeru raunhaf, um préun ndmsins og studning vid leidbeinendur af halfu kennara og verkefnisstjora i
témstunda- og félagsmalafraedi. Nidurstodur liggja ekki fyrir par sem kénnunin verdur 16gd fyrir i

september 2020.

Einelti — Raddir polenda og gerenda
Vanda Sigurgeirsdéttir, lektor, MVS, Hi

Einelti medal barna er alvarlegt samfélagslegt vandamal. bratt fyrir ad margt hafi dunnist 3
undanfornum arum eru allt of morg born sem darlega tengjast einelti med beinum haetti sem polendur
og gerendur. bvi purfum vid sifellt ad kryfja og ryna i paer adferdir sem vid notum til ad fyrirbyggja og
gripa inn i eineltismal. S& hopur sem getur gefid géda innsyn eru polendurnir og gerendurnir sjalfir. |
pessari rannsékn, sem er eigindleg, voru tekin vidtol vid 150 polendur og gerendur eineltis. Um er ad
raeda rannsékn sem unnin var i samstarfi vid nemendur i ndmskeidinu Einelti, leidir og lausnir vid
Menntavisindasvid Hi. Vidtolin voru tekin 4 drunum 2014 og 2016—-2019. Tilgangur rannséknarinnar
var ad fa innsyn i reynslu polenda og gerenda af einelti, med dherslu a afleidingar, verndandi peetti,

vidbrogd skdla og hvad hefdi matt betur fara. Nidurstédurnar eru sldandi og fram koma lysingar a
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atburdum sem enginn zetti ad ganga i gegnum. | erindinu verdur greint nanar fra nidurstédum. Ljost
er ad reynsla polenda og gerenda eykur pekkingu okkar og veitir mikilvaegar upplysingar sem haegt er

ad nyta til ad breyta og baeta paer adferdir sem notadar eru i eineltismalum hér a landi.

Heilsuefling og heilsufar — forvarnir og skimanir

Anna Sigridur Olafsdéttir

Faeduval og heilsuhegdun barna og unglinga — endurspeglun utlitsdyrkunar?

Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS, Hi

Oheilsusamlegt mataraedi og kyrrseta eru heilsutengd vandamal sem ordin eru algeng um allan heim.
Pessi heilsutengdu vandamal hrja ekki adeins fullordna heldur einnig bérn og unglinga. beir paettir sem
spila stort hlutverk eru okkar eigin hegdun og pad val sem vid stondum fyrir a degi hverjum. Mikilvaegt
er a0 rannsaka og skoda betur heilsuhegdun og heilsumynstur ungmenna, sem og hvad drifur
heilsuhegdunina afram og hvada ahrif hegdunin hefur medal annars 4 likamlegt atgervi, andlega lidan,
likamsvitund og heilsuna almennt. Eigin heilsa og barna okkar er samsafn af mérgum pattum sem
mynda flékid net. Med pvi ad rannsaka heilsumynstur, heilsuhegdun og faeduval ungmenna, og skoda
hvernig pessir peettir hafa ahrif 8 likamlegt atgervi, andlega lidan og likamsvitund, faum vid aukinn
skilning & peim vandamalum sem fyrirfinnast og hvernig préa megi adferdir og adgerdadaetlanir til
framfara og baettrar heilsu. Medal patta sem vaxandi dhyggjur eru af er prystingur og upplifun gegnum
samfélagsmidla, en mikilvaegt er ad ungmenni atti sig 4 ad pad ad vera heilsusamlegur er fléknara en
ad lita vel ut @ myndum. Fjallad verdur um og farid yfir paer rannséknir sem framkvaemdar hafa verid
a feeduvali og heilsuhegdun ungmenna og samspili vid samfélagsmidla og utlitsdyrkun. Nidurstodur
pessarar yfirlitsrannsdknar munu gefa mikilvaega syn inn i pann flékna heim sem heilsa barna okkar er
og varpa ljosi 4 hvad parf ad huga ad i framtidarrannsdknum sem og i adgerdadatlunum um lydheilsu,

med pad ad leidarljési ad baeta heilsu og lifsgaedi ungmenna og komandi kynsléda.

Er krabbameinsskimun avallt til bota?

Astridur Stefansdéttir, désent, MVS, Hi

i pessu erindi mun ég fjalla um skimanir fyrir krabbameini og velta upp peirri spurningu hvort paer séu
avallt gagnlegar eda hvort og pa hvernig paer geti valdid skada. Eg mun byrja & ad skilgreina

krabbameinsskimanir, rekja markmid peirra og hvad i peim felst. bvi naest Utskyra pann avinning sem
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vid veentum ad fa en einnig rekja pann skada sem skimanir geta valdid. Litid hefur almennt verid fjallad
um pda dhaettu sem felst i patttoku i krabbameinsskimun, badi fyrir einstaka patttakanda en einnig
fyrir almenna lydheilsu. Nokkud hefur birst af nyjum faraldsfreedilegum greinum um petta efni 3
liGnum &rum og mun ég rekja efni nokkurra peirra. | umfjéllun um skimanir fyrir brjéstakrabbameini
hefur til ad mynda verid synt fram a ad ,ofgreiningar” eru algengar. bar er greint krabbamein 3
byrjunarstigi og pad medhondlad med skurdadgerd og hugsanlega geislum og lyfjum. Petta
byrjunarstig hefdi pd ekki naudsynlega prdast i krabbamein sem hefdi valdid einstaklingi skada.
Vandinn vid pessar greiningar er ad égerningur er ad meta fyrir fram hvada mein hefdu ordid skadleg
og hver ekki. Einungis er haegt ad greina petta umfang i stérum faraldsfraedilegum rannséknum par
sem gaedi skimana eru metin. Deilt er um umfang ofgreininga en hugsanlegt er ad peaer geti verid ad
minnsta kosti um 1 af hverjum 5 greindum krabbameinum vid skimun hja einkennalausum konum 3
aldursbilinu 50—70 ara. Hér er um ad rada nidurstodur sem vekja upp fléknar og erfidar pdlitiskar og
sidferdilegar spurningar um skimanir, til ad mynda um férnarkostnad og forgangsrédun, og mikilvaegt

er ad reeda a opinberum vettvangi.

D-vitaminbuskapur fyrir og eftir efnaskiptaadgerdir a Landspitala

Berglind Lilja Gudlaugsdéttir, verkefnastjéri, MVS, Hi, Ingibjorg Gunnarsdéttir, préfessor, HVS, Hi

Langtimadrangur efnaskiptaadgerda hja einstaklingum med offitu er almennt gédur, med tilliti til
pbyngdartaps, fylgisjikdoma offitu og lifsgaeda. Hins vegar fela adgerdirnar i sér auknar likur &
naeringarefnaskorti. Markmid rannséknarinnar var ad kanna styrk D-vitamins i sermi einstaklinga um
pad bil tveimur vikum fyrir og allt ad 18 manudum eftir efnaskiptaadgerdir a8 Landspitala. Upplysingar
um meelingar a S-25(0OH)D og kalkkirtilshorméni (PTH) voru fengnar ur sjukraskra allra einstaklinga
sem féru i efnaskiptaadgerd 8 Landspitalanum & drunum 2001-2018. Vegna breytinga 4 maeliadferd a
rannsoknartimabilinu var o6fullnaegjandi D-vitaminstada skilgreind sem styrkur S-25(0OH)D &lIt;45
nmal/L @ drunum 2001-2012, en &It;50 nmal/L 2013-2018. Nidurstédur maelinga a styrk S-25(0H)D
voru skradar i sjukraskra 539 einstaklinga fyrir adgerd og fyrir 462 vid 18 mdanada eftirfylgd. Hlutfall
einstaklinga med 6fullnaegjandi D-vitaminstodu fyrir adgerd var um 52%, en 30,1% vid 18 manada
eftirfylgd. Pegar einungis er horft til timabilsins 2013-2018 pa sést ad 6fullnaegjandi D-vitaminstada
var til stadar hja 28% einstaklinga fyrir adgerd og 8% 18 manudum eftir adgerd. Ofullnaegjandi D-
vitaminstada var nokkud algeng hja einstaklingum med offitu sem gengust undir efnaskiptaadgerd a
rannsoknartimabilinu, baedi fyrir adgerd og allt ad 18 manudum eftir adgerd. Nidurstodurnar benda
til pess ad po stadan virdist hafa batnad undanfarin ar pa sé astaeda til pess ad leggja aukna aherslu a

ad leidrétta naeringarefnaskort sjuklinga fyrir efnaskiptaadgerdir.
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Heilsuefling i skélaumhverfi — alpjodleg samvinnuverkefni

Anna Sigridur Olafsdéttir

We value food: AG mennta, virkja og styrkja neytendur framtidarinnar

Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS, Hi og Kolbrin Sveinsdéttir, verkefnastjéri, Matis

[ samfélagi dagsins i dag feerist folk sifellt fjaer frumframleidslu matvaela og tenging vid hraefni og
vinnslu pess er 6ljés. Tilgangur We Value Food, sem rannsdknin sem hér er kynnt er hluti af, felur i sér
ad finna adferdir til ad auka skilning og styrkja vidhorf ungs félks pannig ad pad atti sig a gildi og
verdmaetum matvaela og verdi medvitadra um mat i vidu samhengi. brjar vinnustofur verda haldnar i
fjorum 16ndum; islandi, Finnlandi, Péllandi og Bretlandi. Ein verdur med haskélanemum, énnur med
matvaelaidnadi og pridja leidir hdpana saman. Markmidid med vinnustofunum er ad stydja vid samtal
matvaelaidnadarins vid unga fullordna neytendur. Ut frd vinnustofunum verda gerdar radleggingar
byggdar 4 sameiginlegum  nidurstodum  framtidarneytenda og fulltrda idnadarins.
Nidurstodurnar leggja grunninn ad aframhaldandi verkefnum sem mida ad midlun til neytenda i
gegnum adrar leidir en markadssetningu, medal annars gegnum upplysingafleedi og gerd namsefnis,
med pad ad markmidi ad auka dhuga a mat og matvaelaframleidslu. Annars vegar felst pad i ad auka
bekkingu ungs félks @ matvaelum, en fyrri rannséknir syna ad bérn og ungmenni eiga oft erfitt med ad
atta sig 4@ uppruna matveela og adferdum og tilgangi matveelavinnslu. Hins vegar ad takast & vid
neikvaett vidhorf ungs félks til matvaelavinnslu og peirrar synar ad matvaelavinnsla eigi ekki samleid
med hollustu. Aukinn ahugi og pekking medal neytenda sem stydur vid sjalfbaerni og samfélagslega

abyrgd matveelaframleidenda er vantur dvinningur verkefnisins og i samraemi vid heimsmarkmidin.

ProMeal: Afgangar af skélamaltidum og nesti skélabarna i Svipjéd, islandi og Noregi
Ragnheidur Juniusdéttir, adjunkt, MVS, Hi, Gréta Jakobsdéttir, lektor, MVS, Hi, Anna Sigridur
Olafsdéttir, préfessor, MVS, Hi og Agneta Hornell, préfessor, Umea-haskélinn. Fyrir hond ProMeal

rannsoknahdpsins.

Rannsdknin Skélamaltidir 8 Nordurlondum (ProMeal) neer til fjolpaettra dhrifa skélamaltida og nestis a
lidan 11 ara skélabarna i Svipjéd, islandi og Noregi. Medal patta sem kannadir eru eru tengsl athygli
og einbeitingar a skélatima og vellidan i skélamdtuneytinu @ matmalstima. Skéladagur barna er oft a
tidum langur og mikilvaegt er ad skélamaltidir veiti naega orku og géda nzeringu til ad takast 4 vid

daginn. Born i grunnskdlum pessara priggja landa borda almennt skélamaltidir sem annadhvort eru
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framreiddar i skélunum eda koma med nesti ad heiman. Pad er hlutverk skdla og forradamanna ad sja
bornunum fyrir nzaeringarrikum og hollum mat a skélatima en pad eru bornin sjalf sem akveda hvort
maturinn er bordadur og einnig hve mikid af honum. Matarséun er vidteekt vandamal nanast hvar sem
er i samfélagi okkar og pad 4 einnig vid i skélunum. Fjallad verdur um hugsanlegan mun a orkuinnihaldi
afganga, annars vegar nestis og hins vegar skélamaltifa. Farid var i 21 grunnskdla, niu i Svipjéd, sex a
islandi og sex i Noregi. Teknar voru ljdsmyndir af skélamaltidum (Svibjéd, island) og nesti (island,
Noregur) 11 ara skdlabarna. Baedi voru teknar myndir af matmalsdiskunum pegar starfsfdlk skdélans
eda bornin voru buin ad skammta sér sem og af afgdngunum. Sidari nidurstédur munu varpa ljési a
gaedi maltidanna burtséd fra orkuinnihaldi peirra og hve mikid af dyrmastum naeringarefnum endar i

ruslinu.

UPRIGHT-verkefnid: Samleid vid adalndmskrd, menntastefnu Reykjavikurborgar og heilsueflandi
grunnskoala
Unnur Bjork Arnfjord, doktorsnemi, MVS, Hi og Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS, Hi. Fyrir

hond Upright rannséknahdpsins.

UPRIGHT-verkefnid er samstarfsverkefni sex Evrépulanda med pad ad markmidi ad studla ad vellidan
unglinga med pvi ad efla seiglu peirra og getu til ad takast a vid krefjandi verkefni unglingsaranna, sem
er pad timabil evinnar sem einkennist af 6rum breytingum. [ UPRIGHT er unnid med fjéra meginpaetti,
b.e. nlvitund, bjargrad, sjalfstraust og félags- og tilfinningahaefni. Nuvitundin umlykur pessa prja
meginpaetti sem allir tengjast 4 einn eda annan hatt en undir hverjum paetti eru mismunandi
undirpaettir. | fyrirlestrinum verdur gerd grein fyrir verkefninu og rynt i moéguleikana sem bjédast i
skolastarfi med tengingu vid adalndmskra, nyja menntastefnu Reykjavikurborgar og heilsueflandi

skolaverkefni Embeettis landlaeknis.

Bragdlaukapjalfun

Anna Sigridur Olafsdéttir

Bragdlaukapjalfun: Helstu nidurst6dur uGr rannsékn & matvendni barna med og 4an
taugaproskaraskana og fjolskyldum peirra

Sigrun borsteinsdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi, Urdur Njardvik, préfessor, HVS, Hi og Ragnar Bjarnason,
préfessor og yfirlaeknir 4 Barnaspitalanum, Haskdlasjukrahusi. Leidbeinandi: Anna Sigridur Olafsdoéttir,

préfessor, MVS, Hi
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Sagt verdur fra rannsokn okkar, Bragdlaukapjalfun — feedumidud ihlutun i skdlaumhverfinu, sem lauk
i vor, og helstu nidurstédur kynntar. Riflega 80 fjolskyldur luku namskeidi par sem ahersla var 3
feeduval, matvendni og lidan hjad bornum med og an taugaproskaraskana a bord vid ADHD og raskana
a einhverfurdéfi. Matvendni hja bornum, sérstaklega peim sem glima vid taugaproskaraskanir, er nytt
og vaxandi rannséknarefni. Matvendni getur falid i sér ad barn velur umfram annaé mat sem er
bragddaufur eda szetur en litur, 4ferd og annad skynareiti getur lika ytt undir einhaeft faeduval. Born
med taugaproskaraskanir eru gjarnan matvandari en 6énnur bérn og geta att erfitt med ad borda
fiolbreyttan mat. bad gerir ad verkum ad matartiminn getur valdid kvida og gert samskipti
fidlskyldumedlima erfidari i kringum maltidir. Pad er pvi sérstaklega mikilvaegt ad stydja vid faeduval
hja pessum bornum og studla ad gédu naeringardstandi peirra en einnig hlta ad likamlegri, andlegri og
félagslegri vellidan. Fa Urraedi eru i bodi fyrir bérn med matvendni og taugaproskaraskanir og oftast
eru pau Utilokud fra rannséknum af pessu tagi. Ahersla var 16gd & ad préa Urraedi fyrir bérn med
taugaproskaraskanir og foreldra peirra en jafnframt var horft til barna an pessara raskana til
samanburdar. Skortur hefur verid a rannséknum a pessu svidi hingad til, sér i lagi 4 veegari og einfaldari

inngripum, og litid frambod af freedsluefni fyrir foreldra og skéla.

Faeduval og matvendni medal barna a einhverfurdfi
Anna Rut Ingvadéttir, meistaranemi, MVS, Hi og Sigrin Porsteinsdéttir, doktorsnemi, MVS, HI.

Leidbeinandi: Anna Sigridur Olafsdéttir, professor, MVS, Hi

Tilgangur pessa verkefnis var ad skoda matvendni barna a einhverfurdfi og hvort peer faedutegundir
sem pau hafna séu frabrugdnar pvi sem born an taugaproskaraskana a bord vid ADHD eda einhverfu
fulsa vid. Verkefnid byggir & hluta af upphafsgégnum ur bragdlaukapjalfun, steerri megindlegri
rannsékn @ matvendni i hépi 7-13 ara barna, sem eru ymist med taugaproskaraskanir @ bord vid
einhverfurdfsraskanir og ADHD eda an greininga. batttakendur voru 166 foreldrar sem svorudu
spurningalistum tengdum edli matvendni og um faeduval barna sinna, af peim attu 37 born a
einhverfurdfi en 129 svérudu listunum fyrir born an taugaproskaraskana. Nidurstodur syndu ad born
a einhverfuréfi bordudu feerri tegundir af dvoxtum og greenmeti en born an taugaproskaraskana.
Einnig bordudu pau sjaldnar trefjarika matvoru eins og avexti, dsaett morgunkorn, groft pasta og
hydishrisgrjon. Ad auki bordudu born a einhverfurdfi afar fabrotinn mat, til deemis bordudu naestum
oll (95%) pad sama i morgunmat dag hvern eda flesta daga samanborid vid 76% barna an
taugaproskaraskana. Nidurstodur syndu einnig ad born a einhverfurdfi h6fnudu marktaekt oftar mat

byggt a aferd, sleipri aferd og einnig séltu bragdi en born an taugaproskaraskana. Fleiri born a
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einhverfurdéfi bordudu franskar kartoflur samanborid vid born an taugaproskaraskana. Nidurstodurnar
stydja vid fyrri rannsdknir 8 mataraedi einstaklinga a einhverfurdéfi sem syna ad mataraedi peirra sé oft
einfalt og uppistadan orkurikir og finunnir kolvetnagjafar sem eru litdaufir og me# litid afgerandi aferd.
Faar rannsoknir liggja fyrir sem skoda matvendni barna a einhverfuréfi samanborié vid boérn an

taugaproskaraskana og getur pessi rannsékn pvi verid framlag til préunar pekkingar a svidinu.

Er samhengi @ milli matvendni barna og foreldra peirra?
Helga Gudny Elfasdéttir, meistaranemi vid Kaupmannahafnarhaskéla, Anna Sigridur Olafsdottir,
préfessor, MVS, Hi, Annemarie Olsen, préfessor, Kaupmannahafnarhaskéli og Sigrin borsteinsdéttir,

doktorsnemi, MVS, Hi

Ymsir paettir hafa ahrif 4 faedutengda hegdun og faeduval barna, par & medal flokid samspil uppeldis
og erfda. Matvendni er algeng hja bornum a fyrstu drum lifs peirra en eldist svo yfirleitt af peim, pé
sidur hja bornum med taugaproskaraskanir. | pessu verkefni var adalahersla 16gd 4 ad kanna tengslin
a milli matvendni hjd bérnum og foreldrum peirra, auk pess sem leitast var vié ad svara hvort vaegi
pbyngra i matvendni, taugaproskaraskanir eda feedutengd hegdun foreldra. Notast var vid gogn ur
rannsokninni Bragdlaukapjalfun par sem horft var til fedutengdrar hegdunar og faeduvals barna og
foreldra ut fra spurningalistum sem foreldrar svorudu vid upphaf rannsdknarinnar. Frumnidurstédur
benda til ad feeduval barna sem attu matvanda foreldra var heilt yfir 6hollara og einhaefara en hja
bornum sem attu foreldra sem ekki voru matvandir. Bérn matvandra foreldra héfnudu oftar mat vegna
aferdar hans eda bragds. Pau bordudu oftar sama matinn dag eftir dag og pau gleymdu oftar ad borda
vegna annrikis eda gleymsku. Bérn sem attu ekki matvanda foreldra hlokkudu meira til pess ad borda.
Einnig syndu nidurstodur ad feedutengd hegdun foreldra virdist enn frekar gegna hlutverki i matvendni
barna en hvort barn hefur verid greint med taugaproskardskun eda ekki. Ma pvi dlykta ad nalgun sem
neer til fjdlskyldunnar allrar og beinist einnig ad faeduvenjum foreldra geti skipt mali til ad takast a vid
pann vanda sem matvendni getur verid. Foreldrar eru fyrirmyndir sem bornin spegla feeduhegdun sina

’

Ipréttanaeringarfraedi

Anna Sigridur Olafsdéttir

Hlutfallslegur orkuskortur i ipréttum (Relative Energy Deficiency in Sport, RED-s)
Birna Vardardéttir, doktorsnemi, MVS, Hi, Sigridur Ladra Gudmundsdéttir, désent, MVS, Hi og Anna
Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS, Hi
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Mikilvaegt er ad iprottafdlk @ ollum aldri tileinki sér mataraedi sem stydur sem best vid heilsu og
arangur. Tiltaek orka (e. energy availability) visar til peirrar orku sem eftir stendur fyrir grunnstarfsemi
likamans pegar buid er ad draga orku sem varid er vid likamlega pjalfun fra peirri orku sem faest ur
peirri faedu sem neytt er dag hvern. Hlutfallslegur orkuskortur i ipréttum (e. Relative Energy Deficiency
in Sport, RED-s) stafar af vidvarandi skorti tiltaekrar orku og hefur vidtaek ahrif & iprottafélk, 6had kyni
og getustigi. Ahrif RED-s fela medal annars, en ekki eingdngu, i sér skerdingu & efnaskiptahrada,
hormdnastarfsemi og tidahring kvenna, beinheilsu, 6naemisvérnum, nymyndun préteina og starfsemi
hjarta- og aedakerfis. Slikar truflanir & likamsstarfsemi geta haft neikvaed ahrif & heilsu og
ipréttadrangur til lengri og skemmri tima. [ erindinu verdur fjallad um stédu pekkingar & ahrifum RED-
s @ heilsu og arangur, mikilvaegi skimunar og snemmbeers inngrips. Jafnframt mun héfundur kynna
markmid og forsendur doktorsverkefnis sins par sem sjénum verdur beint ad tiltaekri orku, algengi og
dhattupattum RED-s medal islensks ipréttafélks. Rannsdknin, sem er & frumstigi, mun taka til
iprottafélks sem aefir & efstu stigum i dlikum ipréttagreinum og er markmid hennar pripaett. | fyrsta
lagi ad préa og sannpréfa islenskud mats- og skimunartaeki. | 68ru lagi ad meta algengi RED-s og
tengdra dhaettupatta medal patttakenda. | pridja og sidasta lagi er yfirfaersla & nidurstédum yfir i

gagnreyndar rddleggingar, forvarnarstarf dsamt fraeedslu- og kennsluefni.

Heilsuhegdun og heilsa patttakenda i ofurhlaupum

Elisabet Margeirsdéttir, adjunkt, MVS, Hi

Rannsdknarverkefnid fjallar um heilsuhegdun og heilsu fullordinna einstaklinga sem stunda ofurhlaup.
Ofurhlaup eru keppnir sem eru lengri en hefdbundié maraponhlaup (&gt;42,195 km) og fara oft fram
vio erfidar adstaedur t.d. i fjalllendi. Algengustu vegalengdir slikra keppna eru & bilinu 50-170 km og
tekur almennt yfir sex klukkustundir og allt ad tvo sélarhringa ad ljuka peim. patttaka i ofurhlaupum
hefur farid hratt vaxandi sidastlidin ar i Iondum par sem almenningshlaup njéta vinsaelda. Hlutfall
ahugaipréttafdlks i ofurhlaupum er mun haerra en atvinnuiprottafélks. Hlutfall kvenna i ofurhlaupum
hefur aukist til muna sidastlidin ar en telst almennt lagt i lengri vegalengdum (&gt;80 km, 13-20%).
Ofurhlaup eru erfidar askoranir sem kosta umtalsverdan tima i undirbuningi og purfa idkendur ad bua
yfir miklu poli, preki og prautseigju. Ofurhlauparar verja miklum tima i undirblining midad vio
hefdbundin almenningshlaup, en rannséknir syna ad meirihluti ofurhlaupara byr yfir langri reynslu af
hlaupaidkun. Nylegar rannsoknir benda p¢ til ad hlutur éreyndari hlaupara hafi aukist med auknum
vinsaeldum ipréttarinnar. Markmid rannséknarinnar er ad skoda patttoku islendinga i ofurhlaupum,

heilsu peirra, heilsuhegdun og hvata ad patttoku. Leitast verdur medal annars vid ad skoda
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undirbuning, heilsufar, likamlegt astand, mataradi og svefn med spurningalistum. Vegna skorts 3
visindalegri pekkingu & idkun almennings i ofurhlaupum og vaxandi fjolda sem leggur stund 4 ipréttina
er mikilveegt ad kanna pau ahrif sem idkun ofurhlaupa hefur a likamlega og andlega heilsu, til skemmri
og lengri tima. Su pekking sem skapast er mikilvaeg i lydheilsufredilegu samhengi og gerir

stjérnvoldum og ipréttahreyfingunni kleift ad setja fram leidbeiningar um idkun ofurhlaupa.

Neeringarpekking medal islensks afreksipréttafolks og pjalfara peirra: bréun og forpréfun a
spurningalista
Lilja Gudmundsdéttir, sjalfstett starfandi naeringarfreedingur, Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor,

MVS, Hi og Bryndis Eva Birgisdottir, préfessor, HVS, Hi

Mataraedi spilar stért hlutverk pegar kemur ad frammistodu i ibréttum og parf ad uppfylla porf fyrir
orku, orkuefni, vitamin, steinefni og vokva, auk pess sem timasetning maltida skiptir mali. Rannsdéknir
a iproéttafolki erlendis hafa pd leitt i |jés ad mataradi peirra endurspeglar oft ekki paer radleggingar um
neeringu sem settar hafa verid fyrir pennan hép. Astaedur fyrir 6fullnaegjandi faeduinntéku eru
margyvislegar, en par getur naeringarpekking haft ahrif. Rannsdknir hafa synt ad naeringarpekking
iprottafélks er takmorkud en litid er vitad um stédu pekkingar & islandi. Markmidid med rannsékninni
var pvi ad kanna naeringarpekkingu hja islensku afreksipréttafolki og pjalfurum peirra en jafnframt ad
finna og/eda Utbua hentugt maelitaeki fyrir islenskar adstaedur byggt 4 erlendum fyrirmyndum. islenskt
afreksipréttafélk (n=101) og pjalfarar peirra (n=11) téku patt. Rannsdknin var pversnidsrannsékn par
sem neeringarpekking var konnud med spurningalistum. Medalskor ipréttafélks var 53.7 + 12.6 og
bjalfara 63.2 + 8.0 (p = .016). ipréttafolk i einstaklingsipréttum skoradi haerra en ipréttafolk i
hopipréttum (59.6 + 9.4 vs. 50.5 + 13.0, p = &It;.001). Tiu af ellefu pjalfurum ségdust hafa veitt
iprottafélki sinu radleggingar um naeringu @ einhverjum timapunkti. ibréttafélk og pjélfarar ségdust
reida sig mest @ naeringarfraeding/neeringarradgjafa i tengslum vid upplysingar um naeringu og par a
eftir netleit. Naeringarpekking maetti vera betri i badum hdépum, sérstaklega medal iprottafolks.
iprottasamboénd og -féldg settu ad thuga ad rada naeringarfraeding til starfa til ad tryggja ad upplysingar
ur gagnreyndum visindagreinum berist til baedi iprottafolks og pjalfara. betta myndi liklega skila sér i

baettri frammistodu ipréttafdlks.
Hvernig gaeti uppbygging a markvissri naeringarfreedslu fyrir iprottahreyfinguna farid fram?

Elisa Vidarsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi, MVS, Hi, Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor, MVS, Hi og

Bryndis Eva Birgisdottir, professor, HVS, Hi
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[ Evrépu er vida unnid frabaert starf pegar kemur ad naeringarfraedslu og radgjof til ipréttamanna og
pvi ahugavert ad skoda hvada leidir hafa virkad vel og hverjar ekki i peirri uppbyggingu sem par hefur
farid fram. Tilgangurinn med verkefninu er ad finna skilvirkar leidir til ad auka pekkingu ipréttafélksins
okkar a neeringu og auka adgengi ad sérhaefdri naeringarfraedslu og radgjof tengdri ipréttaidkun i takt
vid parfir og 6skir hagsmunaadila. Verkefnid er unnid med svokalladri Delphi-adferd sem byggir a
rynihdpaviotolum og spurningalistum sem lagdir eru fyrir endurtekid med pad markmid ad na
samhljomi innan sérfraeedingahdpsins. Tekin voru vidtol vid einstaklinga sem eru leidandi a pessu svidi
i fimm l6ndum. [ kjolfarid var hannadur spurningalisti Gt fra sameiginlegum pattum sem fram komu.
Spurningalistinn var lag8ur i tvigang fyrir hdp stjornenda/stefnumétunaradila hja iprottahreyfingunni
og starfandi ipréttaneaeringarfraedinga. Greiningin er mikilvaeg fyrir framtidaruppbyggingu iprdttastarfs
i landinu og er unnin i samvinnu vid ipréttasamband islands og adildarfélég en nidurstédur verda

kynntar i erindinu.

Haskodlar: Kennsluadferdir

Rannsdknastofa um haskdla

Gudrun Geirsdottir

Er fysilegt ad innleida fjolbreytta kennsluhzetti og ndmsmat i grunnnami haskdla? Reynsla af nyju
namskeidi i hjukrunarfraedi

Brynja Ingadéttir, lektor, HVS, Hi, Asta Bryndis Schram, lektor, HVS, Hi og Helga Sif Fridjonsdottir,
adjunkt, HVS, Hi

Markmid pessarar rannsoknar var ad lysa undirbuningi og préoun nys namskeids innan hjukrunarfraedi
um samskipti og freedsluhlutverk hjukrunarfreedinga og meta fysileika peirra kennsluadferda sem voru
valdar ut fra sjonarhorni nemenda og kennara. Kennsluadferdir og namsmat var valid ut fra
gagnreyndri pekkingu innan heilbrigdis- og kennsluvisinda um kennslu i samskiptum. L6g6 var ahersla
a pjalfun og afingar, umraedur og persdénulega igrundun og skyldumaeting var i tima. Gognum var
safnad samhlida undirbuningi og vid kennslu namskeidsins i tvigang (2018 og 2019). Vid gagnaséfnun
var notast vid dagbeekur kennara og nemenda, rafraena spurningakonnun (med fjérum préfuéum
matstaekjum auk vidbotarspurninga) med patttoku nemenda, rynihdp nemenda, og nidurstodur
kennslukénnunar og namsmats. Gagnagreiningu er ekki lokid. Fyrstu nidurstédur benda til pess ad
nemendur (n=144) kunni ageetlega ad meta nyjungar og fjolbreytni i kennsluhattum og ndmsmati, en
han krefst skipulags og samfelldrar virkni i ndminu sem getur verid erfitt fyrir nemendur ad uppfylla.

Fiolbreytt ndmsmat og endurgjof til fiolmennra hdpa nemenda er jafnframt krefjandi og timafrek fyrir
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kennara. Sja matti stiganda i ndmi nemenda og ndmsmat leiddi i ljds ad vel gekk ad na haefnividmidum
namskeidsins. Skortur 4 hentugu husnadi og fjolmennir drgangar voru askorun fyrir kennara og
nemendur. Innleiding fjélbreyttra kennsluhatta krefst géds undirbunings. Utskyra parf vel fyrir
nemendum tilgang sliks vals og til hvers er atlast af peim sjalfum. Hentugt hisnzadi og kostnadur vid
pjalfun nemenda i litlum hépum eru peaettir sem hafa ahrif a fysileika slikrar innleidingar og studningur

stjérnenda er naudsynlegur fyrir arangur.

Reynslusaga af vendikennslu: Askoranir og leerdémur

Edda R. H. Waage, lektor, VoN, Hi

Vendikennsla (e. flipped learning) er ein af peim kennslufraedilegu nalgunum sem rutt hafa sér til rims
a sidustu tveimur aratugum samhlida framférum og préun i upplysingataekni. Vendikennsla fellur
bannig i flokk rafraenna kennsluhatta par sem fyrirframgerdar upptokur 8 namsefninu eru oftar en ekki
i forgrunni. Su stadreynd segir b6 ekki nema halfa sdguna pvi einn megintilgangur vendikennslu er ad
skapa aukid svigrim fyrir nemendamidad nam i kennslustofunni par sem byggt er & ymiss konar
adferdum. [ erindinu segir fra kennslupréunarverkefni i nAmsbraut land- og ferdamalafraedi par sem
tekin var upp vendikennsla i adferdafreedinamskeidi. Fjallad er um paer askoranir sem almennt felast i
ad venda kennslu fra ,hefdbundnu”“ kennslufyrirkomulagi er byggir 4 fyrirlestrum kennara i
kennslustofu, yfir i ndm par sem hlutverk og virkni nemenda i kennslustofunni er i forgrunni. Sjonum
er po sérstaklega beint ad pvi hvernig slikar askoranir raungerdust i pessu tiltekna namskeidi, hvernig
stadid var ad verki, hvada leidir voru farnar i hinu nemendamidada nami, kostum peirra og gollum,
sem og upplifun kennara af pessu breytingaferli. Sa laerddmur sem dreginn er af verkefninu er ad
vendikennsla snyst ekki adeins um peer vendingar sem nafngiftin visar til, heldur er
vendikennsluformid skapandi vettvangur fyrir kennslu og ndm sem kallar & stéduga ryni og

endurskodun adferda.

»Fyrst fannst mér skrytid ad vera ad taka svona MOOC-namskeid sem hluta af 66ru namskeidi en
svo var pad bara mjog gott”

Sigurbjorg Johannesdéttir, verkefnastjori haskélakennslu i Kennslumidstod Hi

MOOC (Massive Open Online Courses) er skilgreining fyrir stér ndmskeid sem fara fram i rafraenu
namsumbhverfi 4 Internetinu. Nokkrar stérar namsveitur eins og edX, Udacity, Coursera og FuturelLearn
bj6da upp & hefdbundid haskdélanam i sliku formi. Markmid pessa erindis er ad segja fra hvad

nemendum i tveimur ndmskeidum & Félagsvisindasvidi Haskéla islands (Hi) fannst um ad taka MOOC-
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namskeid, hja edX og Udemy, inni i Hi-ndmskeidum og fa pau hlutfallslega metin til ndmsmats Gt fra
vinnuframlagi peirra, en hlutfallid byggdist 4 vinnutimavidmidi. Nemendur svorudu
spurningakdnnunum i lok MOOC-namskeidanna par sem peir voru hvattir til ad vera heidarlegir og
gagnrynir & patttoku sina og pennan namsmatspatt inni i Hi-namskeidunum. Nidurstédurnar syna ad
nemendur voru mjoég anaegdir med ad fa MOOC-namskeid metin inn { Hi-namskeid, eftir ad peir h6fdu
jafnad sig 4 peirri stadreynd ad peir voru ad taka ndmskeid inni i ndamskeidi. Langflestir nemendanna
s6gdu ad peir vildu gjarnan taka fleiri slik ndmskeid og fa metin. Mérgum nemendum fannst of mikill
timi fara i namskeidin miéad vid hlutfall peirra i ndmsmati. baer nidurstodur eru ekki i samraemi vid
pann raunvinnutima sem nemendur notudu i ndmskeidin. Pad sem kom mest 4 évart var hversu margir
nemendur pekktu ekki MOOC-namskeid. Raett verdur hvort astaeda sé til ad nyta MOOC-namskeid i

meiri maeli inni i Hi-ndmskeidum til ad auka valmoguleika nemenda.

Teymisndm i verkfraedikennslu

Témas Philip Runarsson, préfessor, VoN, Hi

Hefdbundnar kennsluadferdir i raungreinum og verkfraedi midast oft ad pvi ad kenna nemendum um
likon i stad gerd peirra. Pad er ad nemendur spyrji gagnryninna spurninga um likanagerd og geti
hannad ny likén. Algengt er ad hefdbundnar kennsluadferdir, svo sem toflufyrirlestrar og heimadaemi,
leidi nemendur i pa tru ad lausn verkefna snuist um ad finna ,rétta likanid“ i kennslubdkinni eda a
veraldarvefnum. Verkfraedindm snyst um ad nemendur verdi honnudir likana en ekki einungis
neytendur peirra. A vorénn 2020 beitti ég talsvert Slikri kennsluadferd en tidkast vid Verk- og
nattdrufraedisvid Héskola islands. Adferdin kallast ,teymisndam“ (e. team based learning), préud af
professor Larry Michaelsen og hefur adferdin verid notud vida i kennslu i yfir 40 ar, sérstaklega i
heilbrigdisvisindum. Markmid adferdarinnar er ad nemendur vinni i teymum (fimm til sjo
einstaklingar) og tileinki sér namsefnid med pvi ad reeda pad og leysa raunhaef verkefni dsamt ad raeda
og kynna lausnir & milli teyma. Nemendum pykir oft erfitt ad hanna likén fyrir raunverkefni, en med
pvi ad vinna i teymum eru pau liklegri til darangurs. Teymisnam gengur lengra en annad namsform {
pbeim skilningi ad verkefnin eru opnari, krefjast gagnryninnar hugsunar og virkrar patttoku nemenda.
Reynslan af pessari kennsluadferd verdur kynnt og hun borin saman vid hefdbundnar kennsluadéferdir,
,case-based learning” og ,,problem-based learning”. Til vidbdtar mun ég einnig fjalla um breytta mynd
kennslunnar pegar hun faerdist alfarid yfir 8 Zoom-fjarvinnslubinad i samkomubanninu vegna COVID-

19.
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Haskdlar: Namskrargerd

Rannsdknarstofa um haskadla

Gudrun Geirsdottir

Kennsluhzettir 4 alpjédlegum brautum LHi
Sigridur Geirsdéttir, verkefnastjéri geeda og kennslu, LHI og Porgerdur Edda Hall, verkefnastjori

Alpjédaskrifstofu, LHI

Greint verdur frd rannsékn sem gerd var @ einkennandi pattum nams & alpjédlegum brautum
Listahaskdla islands. Tekin voru rynihdpavidtol vid télf kennara, dtta nemendur og einn hollnema af
Ollum alpjédlegum brautum skdlans. Vidtolin foru fram 4 ensku eda islensku eftir hépum og toku oll
klukkutima. Vidmaelendur voru leiddir i gegnum fjogur meginpemu; kennsluheetti, studning i ndmi,
kennslutungumal og samskipti. Helstu rannséknarspurningar sneru ad pvi hvad einkennir
kennsluhaetti a alpjédlegum brautum, hversu medvitadir kennarar eru um kennsluadferdir sem peir
beita i fjolbreyttum nemendahdpi og upplifun nemenda 4 ndminu. Nidurstédur draga fram pad sem
vel er gert og sem vert er ad deila asamt veikleikum i starfshattum stofnunarinnar. Mikilveegt er ad
umbdtastarf sé byggt a gognum sem safnad hefur verid kerfisbundid innan skélans. Fraedsla til kennara
um fj6lbreytta nemendahdpa og kennsluhzetti sem taka mid af peim verdur markvissari og byggd af
fremsta megni & peim raunveruleika sem kennarar starfa vid innan skélans. Bregdast ma vid
nidurstodum med pvi ad efla dkvedna paetti i starfsemi skélans, hvort heldur & stodsvidum eda vid
endurskipulagningu namskeida. Kennslufraedileg pekking eykst innan skdlans, nemendur verda
medvitadri um pa paetti sem hafa ahrif 8 nam peirra og upplifun af naminu. Einnig dypkar rannsdknin
skilning & peim forsendum sem bua ad baki ndmsframbodi i skélanum og & peirri namsmenningu sem

par rikir.

bréun fjarnams fyrir ténlistarskélakennara: Askoranir og avinningur

Elin Anna isaksdéttir, fagstjéri hljodfaerakennslu vid ténlistardeild LHi

Umfj6llunarefnid er starfendarannsékn sem unnin var & vormisseri 2020 en rannsdknin var
lokaverkefni i diplémanami kennslufreedi haskola. Vidfangsefni rannsdknarinnar er préun
fjarnamskeids i kennslufraedum fyrir starfandi ténlistarskélakennara en kveikjan ad préun
namskeidsins er skyrsla sem unnin var & vegum Listahdskdla {slands 2018-2019. bar var m.a. skodud
borf & ndmsframbodi fyrir kennara og stjérnendur ténlistarskéla. | nidurstddum kom fram ad mikil porf

veeri talin & auknu namsframbodi a pessu svidi og pa ekki hvad sist i formi fjarnams svo nad meetti til
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kennara og stjérnenda ténlistarskélanna & landsvisu. Namskeidid er vidleitni tonlistardeildar LHI til ad
maeta pessari porf og er pad eitt hid fyrsta sinnar tegundar i Listahdskélanum. | rannsékninni er horft
til reynslunnar af préun og kennslu & svidi fjarnams auk pess sem reynsla og vidhorf nemendanna eru
skodud, en allir bua peir yfir talsverdri reynslu af starfi a vettvangi. Rynt er i freedileg skrif um
fjarkennslu & haskdlastigi auk pess sem tengt er vid kenningar um nam fulloréinna og ahrif og gildi
reynslunnar i ndmi. COVID-19 faraldurinn kom inn i mitt ferlid og hafdi talsverd ahrif og er sjonum
beint ad pvi hvada ahrif allir pessir paettir munu mogulega hafa 4 framtidarkennsluhzetti og hugsanlega
préoun namsframbods vid Listahaskdlann en ein meginnidurstada rannsdknarinnar er ad mikil porf er

a dframhaldandi préun fjarnams fyrir pennan markhép.

MOCAT - ad smala kéttum
Audbjorg Bjornsddttir, forstodumadur Kennslumidstédvar, HA og Helena Sigurdardottir,

kennsluradgjafi, HA

Fjallad verdur um alpjédlegt samstarfsverkefni sem Kennslumidstod HA (KHA) tekur patt i dsamt atta
00rum haskdlum vids vegar um heiminn. Verkefnid ber heitid Modern competences of academic
teachers — the key to modernize higher education, MOCAT. Verkefnid er styrkt af The Polish national
agency for academic exchange — NAWA og er styrt af WSB, vidskiptahdskélanum i Poznan. Haskélarnir
atta sem taka patt i verkefninu eru fra Tyrklandi, Péllandi, slandi, Kenia, Georgiu, Rimeniu, Indénesiu
og Italiu. | MOCAT-verkefninu er verid ad préa sameiginlega sjalfbaerar lausnir til ad beeta gaedi
menntunar i haskélum med notkun nutimalegra kennsluadferda, taekninotkunar og kennsluefnis fyrir
haskdlakennara & svidi kennslufreedi. Tilgangurinn med verkefninu er skopun pekkingar og midlun
reynslu medal samstarfshaskdlanna, dsamt ad prda og utbla heaefniviomid fyrr starfandi
haskolakennara. Haefniviomidin styra svo gerd ndmsefnis sem verdur utbuid til ad auka
adferdafraedilega kennslu og fjdlmenningarlega haefni haskdlakennara i bzedi stad- og fjarndmi.
Markmid verkefnisins er ad haskélakennarar, einkum peir sem kenna a ensku, i fijolmenningarlegum
hopum fra samstarfsrikjum verkefnisins, hafi greidan adgang ad pjalfunar- og freedsluefni. Med
tileinkun & efninu geta peir eflt haefni sina sem hdskdélakennarar og baett kennslu sina og
menningarlega haefni, sérstaklega peir haskélakennarar sem eru an kennslufraedilegs bakgrunns. |
erindinu verdur farid yfir tilgang verkefnis, hvert sé hlutverk og hver sé hagur KHA i ad taka patt i svona

samstarfsverkefni.

Heilbrigdisvisindanalgun a efni raunvisinda

Bjorn Vidar Adalbjornsson, lektor, MVS, Hi
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bverfraedileg ndlgun 8 ndmsefni getur skipt miklu mali pegar nemendur laera ndmsefni sem virdist
6tengt peirra ndmsbraut en er i raun mikilveeg undirstada. Tilgangurinn med pessu verkefni er ad taka
saman grunnefnafraedi og laga ad porfum tveggja ndmsgreina — matveaelafraedi og naeringarfraedi. Eitt
af peim atridum sem kom upp vid gerd sjalfsmatsskyrslu Matveela- og neeringarfraedideildar var porf
nemenda 3 betri tengingu efnafraedi vid pad framtidarstarf sem peir sau fyrir sér i heilbrigdisvisindum.
Tveir afangar i grunnefnafraedi voru hannadir fyrir pessar ndmsgreinar og verda kenndir veturinn
2020-2021. Med verkefninu er stefnt ad pvi ad auka dhuga og skilning nemenda 4 mikilvaegi pess ad
bua yfir gédri efnafreedipekkingu. Kannanir voru lagdar fyrir nemendur og kennara Matveala- og
neeringarfraedideildar innan Hi par sem kannadar voru hugmyndir patttakenda um kennsluadferdir og
tengingu namsefnisins vid pessar tveer starfsgreinar. Hér verdur gerd grein fyrir nidurstédum kannana
og jafnframt litid a pa peetti sem purfti ad hafa i huga ad vid préun ndmsefnis um raunvisindi fyrir

nemendur i heilbrigbisvisindum.

Haskadlar: Ad nyta rafreena midla til ad efla geedi nams

Rannsodknastofa um haskodla

Gudrun Geirsdottir

Meiri anaegja og betri namsarangur
Asta Bryndis Schram, lektor, HVS, Hi og Sigurbjérg Jéhannesdéttir, désent og verkefnastjori

haskdlakennslu vid Kennslumidstod, FVS, Hi

Namskeid i opinberri stjérnsyslu & Félagsvisindasvidi Hi var kennt i stadnami haustid 2018 og beir
nemendur sem ekki hofdu tok 4 ad maeta i Haskodla islands gatu nalgast upptokur af fyrirlestrum &
Uglu. Haustidé 2019 voru gerdar breytingar 4 kennsluhattum og namskeidid eingéngu i bodi i fjarndmi
par sem ekki var gert rad fyrir neinni maetingu i skélann. Markmid pessa erindis er ad lysa peim rafraenu
kennsluhattum sem notadir voru i ndmskeidinu haustid 2019, peim studningi sem fékkst fra
Kennslumidstéd Hi og hvada mali hann skipti fyrir kennara. Sagt verdur frd nidurstédum
samanburdargreiningar 4 namskeidinu sem stadnami med fjarnamsmoguleika og sama namskeidi i
gegnum Internetid. Namsarangur nemenda, brottfall, ahorf & upptdkur og nidurstédur midmisseris-
og kennslukannana var skodadur. Notud var blondud adferd sem byggdi 4 viotélum vid kennara,
rynihépavidtolum vid nemendur asamt netkbnnun nemenda. Gerd var tolfreedigreining a ahorfi a
upptokur, hlutfalli nemenda sem luku namskeidunum og namsarangri, dsamt nidurstodum

midmisseris- og kennslukannana arin 2018 og 2019. Nidurstodur syna m.a. ad pad dro ur brottfalli
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nemenda eftir ad namskeidinu er breytt i fjarnam, ndmsarangur nemenda og anazegja peirra med
namskeid var miklu meiri. Adaldstaeda pess hversu vel tékst til er brennandi dhugi kennara a ad nyta
sem best pau rafraenu verkfaeri sem eru i bodi, sa studningur sem kennarinn fékk fra Haskélanum og

gott samstarf vid kvikmyndagerdarmann sem annadist allar tékur & myndefni ndmskeids.

Uppsetning a rafraanu mati a vettvangi vid Heilbrigdisvisindasvid HA
Helena Sigurdardottir, kennsluradgjafi, Kennslumidst6d HA og Helgi Freyr Hafpdrsson, verkefnastjori,

Kennslumidstod HA

Mat nemenda a vettvangi getur reynst snuid. Hvert eiga matsblodin ad fara, hverjir hafa adgang, hver
a fylla pau ut, hvad 4 ad geyma, ma nota gognin til rannsdkna og svo framvegis. Ad fer6ast med pappir
milli vakta, bygginga eda stada getur reynst flokid i stafreenum heimi. Mikilveegur pattur i klinisku ndmi
i hjukrunarfraedi og vettvangsnami i idjupjalfunarfraedi er mat fagadila 4 vettvangi. Undanfarin prju ar
hafa miklar breytingar att sér stad vid framkvaemd matsins vid Haskélann & Akureyri. | hjikrunarfraedi
hefur matid verid faert ar prentudu formi yfir i rafreent med notkun 3 forritinu PebblePad. Mikil
undirbuningsvinna hefur farid i hdnnun og profanir, pvi tilfaersla Ur prentudu formi yfir i rafreent getur
reynst snudin. NU hefur forritid verid notad 4 vettvangi i tvo ar og téluverd reynsla komin hja notendum
i hjukrunarfreedi. Skélaarid 2020-2021 beaetist idjupjalfunarfraedin vid og markmidid um ad allt mat 4
vettvangi vid Heilbrigdisvisindasvid HA verdi rafraent feerist naer raunveruleikanum. i erindinu verdur
fjallad um uppsetningu, samstarf og aGkomu Kennslumidstdédvar HA vid innleidingu a rafreenu mati a

vettvangi vid Heilbrigdisvisindasvid HA.

Reynsla af notkun Inspera fyrir namsmat i verkfraedinamskeidi

Kristinn Andersen, professor, VoN, Hi

Rafraena profakerfid Inspera var notad vid namsmat i grunnndmskeidinu Rafeindataekni 1 i Rafmagns-
og tolvuverkfraedideild Haskéla islands & vormisseri 2020. | pessu namskeidi felst namsmat einkum i
greiningu og honnun rafeindardsa par sem nemendur purfa ad leida Ut lausnir med steerdfraedilegum
adferdum og koma hugmyndum sinum og skilningi @ framfaeri med rissi og teikningum. Handskrift
drlausna & blad, med hefdbundnum haetti, hentar vel fyrir pessa gerd préfa. | pvi verkefni sem hér er
kynnt voru préfadar adrar adferdir til ad nyta pa kosti sem rafraen profakerfi bjéda. Inspera var notad
i reglulegum préfum namskeidsins yfir misserid og notkun pess fra sjonarhéli kennara og nemenda er
borin saman vid hefdbundna préftoku med handskrifudum udrlausnum. | ndamskeidinu voru vikulega

sett fyrir stutt timaproéf i kennslustundum, par sem hluti nemendanna tok prof med Inspera en adrir
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téku sama préf med hefdbundnum heetti. Borid er saman verklag nemenda vid préftéku med pessum
tveimur adferdum, vidhorf nemenda og reynsla kennara af undirbuningi og yfirferd préfanna. Enn
fremur var leitad leida til ad gera mat profurlausna sem sjalfvirkast i Inspera, m.a. med pvi ad setja
fram profdeemi med 68rum haetti og med pvi ad breyta gerd spurninga ad nokkru leyti fra pvi sem
venja hefur verid i préfum namskeidsins.

Um var ad raeda kennslupréunarverkefni sem skipulagt hafdi verid fyrir misserid og hoéfst strax i
kennslustundum i upphafi pess, en eftir ad hefdbundin kennsla féll nidur vegna kérénuveirufaraldurs

hélt verkefnid afram i fjarkennslu. Verdur jafnframt fjallad um reynslu af pvi.

Namsefni a netinu i strjalli staerdfraedi fyrir nemendar a fyrsta ari haskola

Steinunn Gréa Sigurdardottir, haskdlakennari, HR, John David Baird, kennslurddgjafi, HR, Audbjorg
Bjornsdottir, forstodumadur Kennslumidstodvar, HA, Olafur Jénsson, verkefnastjéri tolvumidstodvar
HA, Hinrik Snezer Hjorleifsson, sumarstarfsmadur, HR og Jén Gunnar Hannesson, HA,

sumarstarfsmadur, HR

Discrete Mathematics Il is a mandatory course delivered collaboratively by Reykjavik University (HR)
and the University of Akureyri (HA) in the spring semester of the first year of a BSc in Computer
Science. This year a series of ‘learning packages” were designed, hosted on the Canvas virtual learning
environment (VLE), which allowed students to develop their conceptual understanding of the
mathematical principles behind particular problem types, to apply this understanding at a time and
pace that best suited themselves and to receive immediate feedback on their performance.

The aims of this project are to investigate a) the relationship between the design of learning packages
and student engagement with and use of them and 2) the relationship between learning package use,
daematimar/problem-solving session attendance and engagement, and student performance. A
mixed-methods approach was used, comprising quantitative Canvas VLE student interaction data,
guantitative and qualitative post-course student survey data, and quantitative student performance
data. Data analysis is at a very early stage. Initial headline data suggests that the resource is
motivating, engaging and valued by students as part of their learning. For Discrete Mathematics |I,
53% of responses to the course evaluation survey item "What are the main advantages of the
teaching/course’, specifically referenced the learning packages. Each learning package allowed
students to rate its usefulness using a 5-point Likert scale. Results from a sample of nine learning

packages (learning package 1 from weeks 1-9) show an average “very useful” or “useful” rating of 90%.
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Haskdlar: Nemendur og namsgengi

Rannsdknarstofa um haskadla

Gudrun Geirsdottir

Brotthvarf nemenda Gr nami 4 tveimur svidum Haskdla islands
Anna Helga Jénsdéttir, désent, VoN, Hi, Magnus bér Torfason, lektor, FVS, Hi og Margrét Sigrun
Sigurdardattir, lektor, FVS, Hi

Haustid 2017 var akvedid ad fylgja eftir nynemum tveggja svida Haskdla islands, Félagsvisindasvids
(FVS) og Verkfraedi- og natturuvisindasvids (VON), og framvinda peirra i nami rannsokud. Eitt af
meginmarkmidum rannséknarinnar var ad varpa ljési & hversu vidteekt brotthvarf nemenda ar ndmi
er a svidunum tveimur og hvort fylgni veeri a milli tiltekinna bakgrunnsbreyta og brotthvarfs, svo sem
kyns, aldurs og framhaldsskdla. Spurningalistar voru einnig lagdir fyrir nemendahdépinn par sem tengsl
nemenda vid adra nynema voru konnud og seigla (e. grit) nemendanna metin. 610 nemendur héfu
nadm & FVS og 621 & VON haustid 2017. i lok juni 2020, premur skéladrum sidar, héfdu um 28%
nemenda FVS-hdpsins og 29% nemenda VON-hdpsins brautskradst en um 17% nemenda FVS og um
14% nemenda VON voru enn i sama nami og peir hofu haustid 2017. Um 21% nemenda FVS-hépsins,
og sama hlutfall VON-hépsins, voru skrddir i annad nam en peir byrjudu i. Um 34% nemenda FVS-
hopsins hofdu heett ndmi og somu sdégu ma segja um 36% nemenda VON-hépsins. Tvikosta
abdhvarfsgreining var notud til ad kanna moguleg tengsl milli brotthvarfs Ur nami og
bakgrunnsbreytanna og verda helstu nidurstodur peirrar greiningar kynntar i erindinu. Ad auki verdur
raett um hvernig nidurstédur rannsdknarinnar geti mogulega nyst deildum til ad minnka brotthvarf

nemenda Ur nami.

Tengslamyndun haskélanema
Magnus Pér Torfason, lektor, FVS, Hi, Anna Helga Jénsdéttir, VoN, Hi og Margrét Sigrin Sigurdardoéttir,
FVS, Hi

Haskdladrin eru métandi timi fyrir nemendur og hafa ymsir rannsakendur bent 8 mikilveegi tengslaneta
haskdlanema. Rannsoknir hafa gefid til kynna ad 6flugt tengslanet i haskélanami dragi ur brotthvarfi
haskdlanema auk pess sem tengsl ur haskéla hafa ahrif & drangur i atvinnuleit. A3 endingu hefur verid
synt fram a mikilvaegi félagslegra tengsla fyrir andlega lidan folks. bvi eru fjolpaettar astaedur fyrir ad

skoda patt haskdlasamfélagsins i hvernig tengslanet fdlks proast.

95



[ pessari rannsékn er sjdnum beint sérstaklega ad tengslamyndun haskdlanema, p.e. hvada paettir spa
fyrir um myndun nyrra tengsla medal hdskdlanema. L6gd var konnun fyrir nynema i tveimur
fraedasvidum vid Haskdla islands par sem nemendur voru spurdir hverja peir pekktu vid upphaf nams,
auk annarra spurninga. Pessir nemendur voru svo aftur spurdir um midbik annars ars hvada
samnemendum peir eyddu mestum tima i skélanum. Svoérin voru notud til ad kortleggja tengsl og
tengslamyndun nemenda. Sér i lagi var skodad hvada paettir spadu fyrir um fjélda nyrra tengsla —
tengsla sem voru til stadar i seinni fyrirlogninni en ekki i peirri fyrri. Greining & gdgnunum gaf til kynna
ad konur vid Haskéla Islands stofnudu til fleiri nyrra tengsla & fyrsta eina og hélfa ari sinu i haskélanami
en karlar. bessi kynjamunur er markteekur medal nemenda a badum fraedasvidum sem patt toku.
Kynjamunurinn var pd meiri a Verkfreedi- og nattdruvisindasvidi en & Félagsvisindasvidi.
Nidurstodurnar gefa til kynna ad tengslamyndun i haskdla kunni ad vera veigameiri pattur i

uppbyggingu tengslanets kvenna en tengslanets karla.

Bakgrunnur og adstaedur nynema a Menntavisindasvidi

Amalia Bjornsdéttir, préfessor, MVS, Hi og buridur Jéhannsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar var ad kanna adstaedur og bakgrunn stidenta 4 Menntavisindasvidi Hi og
ahrif pess & framvindu ndms og brottfall. A Menntavisindasvidi eru hlutfallslega margir fjarnemar &
sumum namsleidum. Skipulag fjarndms og stadnams er sambzerilegt, héparnir saekja sému ndmskeid
og stadnemar maeta i vikulegar kennslustundir en fjarnemar stadbundnar lotur en stunda namid pess
a milli & netinu. Stadnemar eru liklegri til ad vera ungir, einhleypir og hafa nylokid framhaldsskdla en
fjarnemar eru oftar eldri med fjolskyldu og vinna mikid med ndmi. Gégnum var safnad med
spurningakdnnun haustid 2019 medal 296 nynema a fjérum namsleidum i grunnnami. 40%
patttakenda eru yfir 25 dara aldri og hlutfallid er i kringum 65% i leikskdlakennarafraedi og
proskapjalfafreedi. Riflega helmingur patttakenda er i sambud, haesta hlutfallid er i
leikskdlakennaranami 76% og 54% proskapjalfanema eru i sambidd. Um 67% allra patttakenda eru
barnlausir, um helmingur leikskélakennaranema og proskapjalfanema. pridjungur patttakenda vinnur
meira en 30 kist. & viku i launudu starfi og & pad vid um yfir helming leikskélakennaranema og
proskapjalfanema en svipad hlutfall 4 pessum namsleidum segir ad vinna hafi neikveed ahrif &
namsframvindu. Pegar spurt er um tima sem notadur er i namid segjast adeins 23% nota meira en 30
kist. @ viku i ndmid. Hlutfallid er laegst (4%) hja tdmstunda- og félagsmdalafraedinemum, en par er
eingbngu i bodi stadnam, en haest hjd grunnskdélakennaranemum (30%) par sem um 60% eru
stadnemar. Ljost er ad adstadur og bakgrunnur stidenta hafa ahrif 8 namsframvindu og liklega parf

haskdlinn ad taka i rikara meeli mid af pvi vid skipulag namsins.
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Hvad skyrir haega framvindu og mikid brottfall ur nami i leikskélakennarafreedum vid Haskdla
islands?

buridur Jéhannsdéttir, préfessor, MVS, Hi og Amalia Bjornsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad leita skyringa & haegri ndmsframvindu og miklu brottfalli medal
leikskélakennaranema vid Hi. A islandi hefur skortur & leikskélakennurum verid vidvarandi. Fyrir um
aldarfjérdungi var leikskélakennaranam flutt 4 haskdlastig og med l6gum fra 2008 var krafist
meistaraprofs. Eftir lengingu ndmsins hefur dregid mjog ur fjolda uUtskrifadra leikskélakennara og ljést
ad ef svo heldur sem horfir mun storfelld faekkun verda i rédum peirra. Til ad svara pvi hvad veldur
haegri ndmsframvindu voru adstaedur nema kannadar, svo sem vinna med nami, fjolskylduadstaedur
og fyrri menntun. Auk pess var skodadur timi notadur i ndmid, namsform, p.e. stabnam eda fjarnam,
fioldi eininga sem nemar voru skradir i og ljuka & fyrsta namsari. Gognum var safnad med
spurningalistum sem lagdir voru fyrir alla leikskélakennaranema & fyrsta namsari haustid 2018 og 2019
og nema a 6dru ari arid 2019. Mikill meirihluti leikskélakennaranema (80%) er i fjarndmi og vinnur fullt
starf i leikskéla med nami. betta eru konur (79%) um pridjungur peirra yfir pritugt og meirihluti i
sambud og med born. 70% hafa lokid studentspréfi og 63% nota 20 kist. eda minna i ndmid a viku.
Pegar komid er & annad namsar kemur i ljés ad 40% hafa lokid sem samsvarar fullu nami a fyrsta
namsari. Ljost er ad nuverandi skipulag namsins tekur ekki naegilega mid af adstaedum
leikskdlakennaranema. Mikil porf er fyrir menntada leikskdlakennara og gripa parf til adgerda til pess
stydja ndmsframvindu peirra nema sem hefja leikskélakennaranam til aé minnka brottfall og studla ad

bvi ad fleiri ljuki nami.

Haskolakennsla

Malstofustjori: Lilja M. Jonsdottir

Hver er reynslan? Heilsars vettvangsnam — starfsnamsar i grunnskdlakennaranami
Lilia M. Jénsdéttir, lektor, MVS, Hi, Gudbjorg Palsdéttir, ddsent, MVS, Hi og Edda Kristin Hauksdéttir,

grunnskélakennari

Skélaarid 2019-2020 var i fyrsta sinn i bodi ad taka launad starfsnam a lokaari i
grunnskélakennaranami vid Menntavisindasvid Hi. Starf & vettvangi var hluti af ndmskeidi, Ndm og
kennsla — fagmennska i starfi (35 einingar). Megindhersla pess er ad tengja saman fraedi og starf a

vettvangi. Inntak og skipulag byggir & grunni namskeidsins Nam og kennsla — Fagmennska i starfi (25
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einingar) sem hafdi falid i sér misserislangt vettvangsnam. Fjallad verdur um addragandann, markmid,
skipulag og helstu grunnhugmyndir sem byggt er a i préun namskeidsins. Jafnframt verdur greint fra
nidurstddum rannséknar sem for fram sidastlidid skélaar. Markmidid med rannsdkninni var ad skoda
med hvada heetti inntak namskeidsins og skipulag nytist kennaranemunum og stydur pa i
kennarastarfinu. Rannsdknin er eigindleg og var gagna aflad med viétolum vid kennaranema,
nidurstodum sameiginlegra vinnufunda kennaranema, afingakennara, leidsagnarkennara og
haskdlakennara, auk kennsludaetlana og fundargerda af teymisfundum kennara ndmskeidsins. Gognin
voru pemagreind. Nidurst6dur benda til almennrar anaegju med namskeidid. Nemarnir telja ad
viofangsefni pess stydji sig i starfi og umraedutimar i smaerri hdpum um namspeaetti og eigin kennslu
bykja afar mikilvaegir. ba segja peir ad regluleg igrundun um kennsluna efli pa i starfspréun og métun
eigin starfskenningar. Fram kemur ad skipulag og namspeettir namskeidsins stydja vid uppbyggingu
leerddmssamfélags, baedi { kennaramenntuninni sjalfri og Gti & vettvangi. [ [j6s hefur komid ad skipulag
namskeidsins er flokid ferli sem krefst samhaefingar margra dlikra adila og hafa margs konar hindranir

ordid a vegi okkar petta fyrsta ar sem finna parf lausnir 4 og lsera ma af.

,Pad lyfti mér fra botni“: Reynsla erlendra nemenda af adstod Ritvers Haskéla islands

Berglind Hrénn Einarsdéttir, verkefnisstjori, MVS og Randi W. Stebbins, forstédukona Ritvers Hi

Sifellt fleiri nemendur af erlendum uppruna hefja ndm vid Haskéla Islands, hvort sem pad eru
skiptinemar frd 6drum 16ndum eda nemendur af erlendum uppruna sem busettir eru & islandi. A
vormanudum 2019 fékk Ritver Haskéla islands, pa Ritver Menntavisindasvids, styrk Gr préunarsjédi
innflytjiendamala. Markmidid er ad veita nemendum af erlendum uppruna markvissan studning vid
gerd skriflegra verkefna i ndmskeidum og vid gerd lokaverkefna og par med jafna moguleika pessa
héps & ad stunda haskélandm 4 islensku vid Haskoéla islands. Nemendur af erlendum uppruna geta
stadid fyrir ymsum dskorunum i hdskélanami. beir hafa dlika reynslu ad baki og purfa pvi ad adlagast
nyjum hefdum og stilum, par 8 medal fraedilegum ritmalsstil. Rannsdknir hafa einnig synt ad pessir
nemendur glima gjarnan vid vandamal 4 bord vid tungumalaerfidleika, samskiptavandamal og skort &
upplysingum. Til pess ad koma til méts vid nemendur hafa radgjafar Ritvers Haskéla islands verid
pessum hdpi til adstodar og bodid upp a vidtalstima og sérstaka hépfundi med pad ad markmidi ad
veita peim studning og adstoda pa vid erfidleika eins og freedileg skrif a islensku. Helstu erfidleikar sem
Ritverid hefur stadié frammi fyrir i tengslum vid adstod vid erlenda nemendur er ad fa nemendur &

stadinn. beir sem hins vegar seekja vidtalstima og hépfundi eru pakklatir og anaegdir med adstodina.
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Scripting the unpredictable complexity classroom management: A theoretical model
contrasting expert and novice teachers’ knowledge and awareness of classroom events

Charlotte Eliza Wolff, lector, SE, Ul

Practically speaking, the main goal of classroom management is to optimize classroom learning. Yet
dealing with classroom complexities and the diversity of students and events presents a major
challenge for creating positive learning spaces and achieving learning goals. Teachers’ knowledge for
processing such complexity depends heavily on their level of experience, leading to substantial
differences in how teachers perceive and interpret what happens in the classroom. Experience
impacts how teachers visually monitor classrooms, how they maintain an ongoing awareness of
situations, and decisions about when and how to interact with students. This research provides a
theoretical model exposing the internal cognitive processing involved in managing classrooms as an
effort to make knowledge differences more practically relevant, particularly in terms of helping
teacher educators and teachers themselves analyze and make sense of puzzling situations. Classroom
management scripts are theorized in order to clarify differences in teachers’ awareness; that is,
recognition and representation of students and events, by considering visual perception, mental
interpretation, and varying modes of cognition. Emphasis is placed on exposing inherent patterns in
teachers’ thinking by contrasting expert and novice teachers’ knowledge structures and interactive
decision-making. The modeling of scripts may be useful for developing training approaches to improve
teachers’ awareness of factors easily overlooked when contemplating how to manage classroom
complexities. Notably, our theory underlines the centrality of facilitating and sustaining learning when

grappling with the day-to-day challenges of interpreting classroom situations.

Predictors of Teachers’ readiness for Technological Innovation in Education

Benjamin Aidoo, PhD student, SE, Ul

The benefit of technological tools in teaching and learning has been highlighted in the research on
how teachers use information technology to teach to support, enhance, and optimise information
delivery to students, how technological tools can lead to improved student learning and better
pedagogical practice. However, transitioning to online teaching using technological tools poses
challenges to instructors, especially first timers. The University of Iceland supports activating students
to take responsibility for their learning. The purpose of this research is to describe technological
pedagogical knowledge (TPK) and its effect on online teaching and other challenges teachers

experienced in the online teaching and learning environment during the COVID-19 academic year of
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2019/2020. A short online survey was sent to 40 teachers during the school disruption period in
Iceland. 34 teachers, representing 85%, responded to all the questions in the survey. The survey was
used to collect data about the teachers’ background, the transformation of their pedagogical practice
and other challenges encountered. The findings suggest that teachers’ own technological pedagogical
knowledge has the main impact on technology-driven teaching and learning. The results show that
such knowledge could help improve their professional development and facilitate the adoption of

different teaching approaches for online teaching.

Haskolar: Kennarar og kennslupréun

Rannsdknarstofa um haskadla

Gudrun Geirsdottir

Perceived faculty development needs of tenured and sessional health science faculty

Abigail Grover Snook, adjunct, SHS, Ul and Asta Bryndis Schram, assistant professor, SHS, Ul

Introduction: To motivate teacher participation in faculty development, interventions must address
perceived needs of teachers. The aim of this study was to examine the perceived faculty development
needs (PFDNs) of tenured and sessional faculty at the School of Health Sciences.

Methods: An online survey was conducted where teachers (n = 238) evaluated their need for 22
interventions using a Likert scale. Analysis included chi-square testing comparing tenured and all
sessional faculty as well as comparing tenured faculty, classroom sessional faculty, and clinical
sessional faculty. Ranking of PFDNs between groups was also compared. Results: Sessional faculty
rated all 22 items higher and had strong agreement (=70%) on 18 of the items compared to 6 items
for tenured faculty. Significant differences between tenured and sessional faculty were seen in 12
PFDNs. Top needs for all teachers were developing reflective practice, motivating students, designing
effective assessments, providing constructive feedback, using educational technology, and
constructing quality test questions. Top needs for classroom sessional faculty included teaching
strategies for large groups and teaching clinical reasoning/critical thinking. Top needs for clinical
sessional faculty included encouraging students to be self-directed, learning how to manage common
teaching challenges, mentoring, and communicating goals and expectations to students.

Discussion: In general, sessional faculty expressed stronger needs for faculty development
interventions. Faculty development should focus on the similar needs of tenured and sessional faculty
but also develop certain interventions more important to classroom and clinical sessional faculty. This

information can be utilized to develop interventions that address the PFDNs of teachers.
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Vendifundir til ad stydja vid umraedu um kennslu og kennslupréun

Margrét Sigrun Sigurdardoéttir, désent, FVS, Hi

[ vendikennslu er fyrirlestrahluti kennslunnar faerdur Gt ur kennslustofunni i formi upptoku med pad
fyrir augum ad skapa rymi fyrir virkt ndm innan kennslustofunnar. Rannséknir 4 vendikennslu benda
til pess ad nemendur séu almennt fremur jakvaedir gagnvart vendikennslu par sem peir geta horft a
upptokurnar a eigin hrada pegar peim hentar. Par sem vendikennsla hefur nyst vel i ad virkja
nemendur i kennslustofunni vaknadi s spurning hvort haegt vaeri ad nyta somu hugmyndafraedi i
kennslupréun med ,vendifundum®. Hugmyndin & bak vid vendifundi er ad gera pad sem er vel gert i
kennsluprdun a Félagsvisindasvidi synilegt um leid og akvednin atridi tengd kennslu eru sett 4 dagskra.
Med vendifundum vonudumst vid einnig til pess ad na til kennara sem jafnan taka ekki patt i samtali
um kennslu. Fundirnir voru skipulagdir med peim haetti ad 3—4 stuttar upptokur voru sendar 3 alla
kennara svidsins i tolvupdsti. Upptokurnar skiptust i inngangsupptoku, upptokur af kennurum ad lysa
reynslu sinni af viofangsefninu og upptoku par sem nemandi lysti reynslu sinni. Umraeduhluti fundarins
var svo haldinn & kaffistofu svidsins i Odda og byggdist upp 4 6formlegu samtali um vidfangsefni
fundarins. batttaka i vendifundum var framar vonum skdladrid 2019-2020, adhorf & upptokur var fra
35 dhorfum upp i rimlega 100 dhorf, og a fundina sjalfa maettu um 10-20 einstaklingar i hvert skipti.

Reynsla af vendifundum um kennslumal & Félagsvisindasvidi ma pvi teljast géd og verdur haldid afram.

Ad kenna og stunda eigindlegar rannséknaradferdir
Thamar Melanie Heijstra, désent, FVS, Hi, Margrét Sigrin Sigurdardoéttir, désent, FVS, Hi og Gyda

Margrét Pétursdottir, professor, FVS, Hi

Eigindlegar rannséknaradferdir eru komnar til ad vera i islensku haskélaumhverfi en margbrotid edli
pbessara rannsdknaradferda gerir pad ad verkum ad pad er dskorun ad kenna slikar adferdir par sem
haskdlaumhverfid er med megindlegar dherslur. Markmid pessa erindis er ad dvarpa erfidleikana sem
haskdlakennarar standa frammi fyrir pegar peir kenna eigindlegar rannséknaradferdir. Erindid byggir
a gbégnum Ur sjo eigindlegum vidtolum vid kennara sem stunda og kenna eigindlegar
rannséknaradferdir haskola & islandi. Nidurstodur syna ad kennarar finna fyrir prystingi til ad koma
eigindlegum rannsdknaradferdum fyrir i megindlegu kerfi sem snyst um skilvirkni, nyfrjalshyggju og
einkunnakerfi. Einnig kemur fram ad pad getur verid flokid ad vera med ramma til ad leidbeina
nemendum afram an pess ad segja peim beint fyrir verkum. betta vekur lika upp spurninguna um

hversu langt traust 4 milli nemenda og kennara 4 ad na. Vidmalendur eru astridufullir fyrir kennslu
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sinni en & sama tima vonsviknir yfir pvi ad peir purfa enn ad berjast gegn forddmum um visindalegt

gildi eigindlegra rannsdknaradferda.

Samfélagslegar askoranir og hlutverk haskéla: Hugmyndir og vidhorf haskélakennara

Valgerdur S. Bjarnadéttir, nydoktor, HA

Markmid pessarar rannséknar er ad 6dlast skilning & hugmyndum haskdlakennara um hlutverk
haskdla, medal annars pegar kemur ad pvi ad fast vid samfélagslegar dskoranir & hverjum tima, svo
sem umbhverfisvd og falsfréttir. Byggt er 4 vidtalsrannsdkn par sem reett var vid 26 haskdlakennara ur
premur islenskum haskoélum. Viétolin voru tekin i desember 2019 og januar 2020. Helstu nidurstodur
benda til pess ad i hugum vidmaelenda sé eitt af grundvallarhlutverkum haskdla ad takast a vid helstu
6gnir samtimans hverju sinni og vera skapandi, 6grandi og jafnvel dpeaegilegur. Hins vegar eru nokkrar
askoranir pegar kemur ad pvi ad sinna pessu hlutverki. Paer snda badi ad starfsumhverfi kennaranna,
pbar sem framgangs- og stigamatskerfi vega nokkud pungt, og breyttu samskiptaformi nemenda og
kennara, par sem sifellt meiri sveigjanleiki i namsfyrirkomulagi hamlar pjalfun i gagnryninni umraedu
og virku samfélagi nemenda. Nidurstodur stydja vid mikilvaegi pess ad vidhalda lifandi og markvissri
umraedu um tilgang og lydraedislegt hlutverk hdskdla i samhengi vid préoun & ndmsfyrirkomulagi og

starfsumhverfi haskadla.

A0 undirbia nemendur til dbyrgrar patttoku i lydraedissamfélagi: Vidhorf haskélakennara

Gudrun Geirsdéttir, dédsent, MVS, Hi og Anna Olafsdéttir, désent, HA

[ erindinu verdur greint fra nidurstédum rannsoéknar 4 vidhorfum haskdlakennara til lydraedishlutverks
haskdla og hvort og pa hvernig hugmyndir peirra og viohorf endurspeglast i kennslu. Nidurstédurnar
eru hluti af steerra rannséknarverkefni sem snyr ad haskélum og lydraedi. Tekin voru vidtol vid 26
haskdlakennara innan tveggja fraeedasvida vid prja islenska haskéla. [ vidtélunum voru patttakendur
bednir ad reifa hugmyndir sinar um hlutverk haskdla i lydreedissamfélagi og hvernig peir teldu
namsgreinar a sinu sérfraedisvidi undirbla nemendur undir dbyrga patttdku i lydraedissamfélagi eins
og kvedid er d um i logum ad haskdli eigi ad gera. batttakendur voru sidan spurdir hvort, og pba hvernig
pessar hugmyndir endurspegludust i kennsluhattum (ndmskrargerd, kennsluadferdum og leidum vid
namsmat), auk pess sem leitad var eftir upplysingum um adkomu nemenda ad akvordunum um
ofangreinda peetti. Urvinnslu gagna er ekki lokid en fyrstu nidurstodur gefa til kynna ad
haskdlakennarar telji hlutverk haskéla i lydreedissamfélagi mikilvaegt en hugmyndir peirra um hvernig

best megi undirbla nemendur undir dbyrga patttoku i lydraedissamfélagi virdast fremur 6modtadar. Ad
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mati vidmalenda fer ekki mikid fyrir umraedu um lydraedislegt hlutverk hdaskéla innan deilda og
namsleida 4 peirra freedasvidi pd ymsir innri og ytri paettir hafi par ahrif a. Nidurstédurnar gefa
visbendingar um ad haskdélakennurum finnist ekki augljést hvernig tengja megi hugmyndir peirra um

lydraedishlutverk haskéla vid kennslu i peirra greinum.

Frammistodumat i teymis-- og hdpavinnu

Malstofusjtéri: Runar Unnpdrsson

Adferdafraedi fyrir frammistodumat i nemendadrifinni teymisvinnu

Runar Unnpdrsson, préfessor, VON, Hi og Gudmundur Valur Oddsson, préfessor, VON, Hi

[ erindinu verdur kynnt adferdafraedi sem héfundar eru ad préa til ad meta frammistddu nemenda i
nemendadrifinni teymisvinnu. Namskeid sem byggja 4 nemendadrifinni teymisvinnu, einnig pekkt sem
sjalfsteed hépavinna, bjéda nemendum upp a ad laera og pjalfa faerni sem ekki er haegt i hefdbundnum
namskeidum — til ad mynda ad vinna saman i pverfaglegum teymum ad pvi ad beita pekkingu sinni til
ad hanna og smida lausnir a floknum raunverulegum vidfangsefnum. Erlend fagfélog i verkfraedi, eins
og ASME, IEEE, SAE og ASCE, hafa attad sig @ mikilvaegi pess konar verkefna fyrir verkfraedinemendur.
[ gegnum pannig verkefni geta nemendurnir 6dlast mikilvaega pekkingu og reynslu sem peir munu bua
ad og atvinnulifid einnig. Adferdafraedin sem kynnt verdur er hugsud sem verkfaeri sem kennarar geta
beitt til ad bera kennsl & paetti i teymisvinnunni sem hindra nemendateymid i ad verda skilvirkt og
arangursrikt. Adferdafraedin byggir 4 itarlegri greiningu a ritryndu efni sem birt hefur verid um arangur
teyma. Hofundar kortlogdu adferdir sem nota ma til ad maela drangur teyma og einnig pa paetti sem
hafa ahrif 4 drangur peirra. Nidurstadan er adferdafreedi sem beita ma a teymi nemenda, sérstaklega
4 nemendadrifna teymisvinnu — t.a.m. sjalfstaed rannsékna- og préunarverkefni. | erindinu verdur
adferdafraedin Utskyrd og synt hvernig nota ma myndraena framsetningu nidurstadna til ad finna paetti
sem koma i veg fyrir ad nemendateymid nai tileetludum arangri. Adferdafraedina er audvelt ad nota og
nidurstodur hennar audvelda kennaranum vid ad greina hvar vandamal liggja — en fjélmérg vandamal

geta verid til stadar i fjlfaglegum verkefnum.

Frammist6dumat i pverfreedilegu nemendadrifnu verkefnisnamskeidi

Gudmundur Valur Oddsson, préfessor, VON, Hi og Rinar Unnpdrsson, professor, VON, Hi

[ erindinu verdur synt hvernig nota ma adferdafraedi sem héfundar eru ad préa til ad meta

frammist6du nemenda i nemendadrifinni teymisvinnu. Adferdafraedin er mjog gagnlegt taeki fyrir
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kennara sem hafa umsjon med floknu teymi nemenda og purfa ad geta greint frammistodu 4
kerfisbundinn hatt. Adferdafraedin getur hugsanlega nyst vid mat a frammistédu annars konar lida —
t.d. i idnadi. Synt verdur hvernig greina ma frammistodu teymisvinnu i ndmskeidinu Honnun og smidi
rafkndins kappakstursbils sem hefur verid i bodi vid l|6nadarverkfreedi-, vélaverkfraedi- og
tolvunarfraedideild sidan 2011. Markmid verkefnisins hafa verid pau sému 6ll drin — ad fa fleiri stig en
arié adur med pvi ad baeta hdonnun og smidi bilsins og ad lidid maeti betur undirbuid. Farid verdur yfir
sdgu verkefnisins, préun pess fra upphafi og arangur i erlendum keppnum. Arangur nemenda i
keppnum er maeldur med keppnisstigum en heildarfjoldi stiga hefur verid svipadur 6ll arin. Tilraunir til
ad baeta frammistddu lidsins i keppnum hafa pvi ekki skilad sér. | erindinu verdur synt hvernig
adferdafraedin nytist til ad 60last betri skilning & hvad kemur i veg fyrir a8 nemendateymid nai
markmidunum. Synt verdur hvernig myndraen framsetning nytist kennurum til ad finna paetti sem
koma i veg fyrir ad nemendateymid nai tileetludum drangri. Nokkur peirra atrida sem eru dregin fram

voru pekkt en adferdafraedin gerir pau betur synileg og gerir kennara audveldara ad taka a peim.

Hamfaradagar i byrjun nams i verkfraedi
Haraldur Audunsson, désent, HR, Asrin Matthiasdéttir, lektor, HR og bérdur Vikingur Fridgeirsson,

lektor, HR

Fra haustinu 2011 hafa allir nemendur sem hefja nam i verkfraedi vid Haskdlann i Reykjavik tekid patt
i tveggja daga ndmskeidi sem nefnist Hamfaradagar. Namskeidid er oftast haldid i fimmtu viku fyrstu
annar namsins og pessa tvo daga er gert hlé 4 hef6bundnu ndmi og kennslan brotin upp a annars langri
haustonn. Verkefnid sem nemendur fa i fangié i namskeidinu er baedi dveent og 6ljost, gjarnan
hamfarir, og er reynt ad méta verkefnid pannig ad pad veki dhuga og ad hdpvinna sé edlileg leid til ad
kljast vid pad. [ hverjum hépi eru nemendur 4 sému braut i verkfraedi og hépurinn velur hvernig hann
nalgast verkefnid. Haustid 2019 var verkefnid alheimspldga og pad purfti ad loka landinu i snarhasti,
og fyrri verkefni hafa snudist um vidbrogd vid eldgosum, ad purfa dvaent ad halda Eurovision eda
adkallandi honnunarverkefni. Kannanir gerdar strax i lok ndmskeidsins syna ad nemendur eru almennt
anzegdir med Hamfaradaga, en til ad kanna ahrifin til lengri tima tokum vié formleg vidtol vid
nemendur fljdtlega eftir namskeidid, einu &ri sidar og tveimur drum sidar. | vidtdlunum kemur skyrt
fram ad nemendur voru dnaegdir med tilbreytinguna frd hefdbundnu nami, ad lenda i hépvinnu med
einstaklingum sem peir pekktu ekki fyrir veeri gédur undirbuningur fyrir framtidina og ad hdpurinn
beirra vard hluti af félagahépnum og jafnvel namsfélagar 4t namid. Ut frd kénnunum og vidtélum
getum vid alyktad ad Hamfaradagar eru eflandi byrjun @ namsferli nemenda i verkfraeedi og ad

reynslutengt ndam reynist vel til ad efla feerni i hépvinnu.
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Kynjahalli i akademiu: Gerum eitthvad — en hvad?

MARK Midst6d margbreytileika- og kynjarannsékna

porgerdur Jennyjarddttir Einarsdottir

LAlltaf a verdi“: Feminiskur aktivismi i akademiu

Gyda Margrét Pétursdottir, professor, FVS, Hi og Thamar M. Heijstra, désent, FVS, Hi

[ byrjun attunda dratugarins hofst feminiskt freedastarf vid Haskéla [slands, drifid afram af famennum
hoépi frumkvodla innan félags- og hugvisinda. Sidan pa hefur dherslunni vaxid fiskur um hrygg oginnan
ymissa greina beitir freedafdlk feminiskum aherslum samfara bardttu sinni a vettvangi samfélagsins.
Rannséknin byggir a eigindlegum vidtolum vid tolf feminiska aktivista i akademiu sem eru & seinni
helmingi sidari halfleiks sins starfsferils. | rannsékninni er spurt: Hverjar voru adstaedur pegar paer
komu til starfa? Hvada adferdum hafa peer beitt til ad hafa ahrif baedi innan og utan akademiu og med
hvada haetti meta peaer arangur sinn? Reynsla patttakenda er su ad pezer hafi & margan hatt verid
utilokadar um leid og peer voru innlimadar i akademiu og upplifun peirra er 4 margvislegan hatt litud
af pessari stodu. beer spila varnarmidadan séknarleik og upplifa ad vid kennslu og i samskiptum vid

nemendur megi sa mikilvaegum fraejum sem eru forsendur samfélagsbreytinga i jafnréttisatt.

Adgerdir stjérnvalda og kynjaskekkjur i haskélasamfélaginu

Finnborg Salome Steinpdrsdéttir, nydoktor, FVS, Hi

islensk stjornvéld hafa skuldbundid sig til ad vinna ad jafnrétti kynjanna, m.a. med kynjadri
fjarlagagerd sem logfest var med |l6gum um opinber fjarmal nr. 123/2015. Markmid rannsdknarinnar
er ad ryna i adgerdir og dkvardanir stjérnvalda um opinber fjarmal og leggja mat a hvort peer studli ad
jafnrétti med sérstakri aherslu & kynjamisrétti i haskdla- og visindasamfélaginu. Rannsdéknin byggir a
innihaldsgreiningu 4 opinberum goégnum tengdum malefnasvidum haskéla og visinda, s.s.
fjarmdladazetlun og fjarlogum rikisstjérnarinnar. Jafnframt a tolfreedilegum gégnum sem varpa ljési a
kynjud valdatengsl i haskdlasamfélaginu. Leitast verdur vid ad svara eftirfarandi
rannsoknarspurningum: Hvada ahrif hafa adgerdir stjornvalda a stodu kynjanna i haskélasamfélaginu
nu a déogum? Hvada afleidingar hafa dkvardanir sem teknar eru vardandi framgang kvenna innan
visindasamfélagsins i framtidinni? Nidurstodurnar benda til pess ad vankantar séu & innleidingu

stjérnvalda & kynjadri fjarlagagerd og ad akvardanir um opinber fjarmal & malefnasvidunum séu
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liklegar til ad vidhaldi kynjaskekkjum og misrétti innan haskélasamfélagsins. Rannsdknin er hluti af

verkefninu GENDERSENSE og verkefninu ACT sem stutt er af H2020-aaetlun Evrépusambandsins.

Professional communities on academic issues: opportunities and threats
Laufey Axelsdéttir, post-doctoral researcher, SSS, Ul, borgerdur Jennyjardéttir Einarsdéttir, professor,

SSS, Ul and Finnborg S Steinpdrsdéttir, post-doctoral researcher, SSS, Ul

The presentation critically reflects on the opportunities and obstacles of Community of Practice (CoP)
in developing and implementing gender budgeting to challenge gender biases in decision-making of
research organisations. We explore the potential for a CoP to create knowledge about a relatively new
subject in which CoP-members’ experience and knowledge about the topic is at a different place.
Employing a case study approach, we draw on the experiences of the CoP on gender budgeting
(GenBUDGET) and its activities, referred to as ‘Targeted Implementation Projects’ (TIPs) to enhance
knowledge and develop shared practices on gender budgeting in research organisations. In their TIPs
the CoP members assess the gender impact of certain financial managerial mechanisms within their
research organisation and formulate measures to enhance gender equality. These activities aim to lay
the foundations for the CoP to take action as a community, develop shared knowledge on how to
implement gender budgeting and deal with resistance. The research is a part of the H2020 project

ACT.

Starfsumhverfi og kynjasjonarmid opinberra haskoéla a timum nyfrjalshyggju
borgerdur Jennyjardéttir Einarsdéttir, préfessor, FVS, Hi og Finnborg S. Steinpdrsdéttir, nydoktor, FVS,
Hi

Vaxandi alpjédasamkeppni, markadsvaeding og hugmyndir um nyskipan i rikisrekstri (e. new public
management) hafa haft mikil ahrif & starfsemi haskdla sidustu aratugi og par med starfsumhverfi
akademiskra starfsmanna. betta birtist i aherslu & hvatakerfi, matskerfi og ymiss konar reiknilikon sem
>tlad er ad meela afkost, framleidni og drangur sem studst er vid i fjarveitingum hins opinbera. Haskdli
islands hefur ekki farid varhluta af pessari préun og stefnir skélinn ad pvi ad vera ,,i fremstu r6d“ a
alpjédavisu. Vid Haskola islands er notad vinnumatskerfi sem metur framlag akademiskra starfsmanna
i rannséknum, kennslu og stjérnun til stiga, og vega rannséknir pyngst. Stigin hafa ahrif 4 dreifingu
fjdrmagns innan skdlans, styrki til akademiskra starfsmanna og framhaldsnema, laun og framgang
(framgangskerfi), og sidast en ekki sist hafa pau &ahrif & fjarframlog til deilda. [ erindinu verda

vinnumatskerfid og framgangskerfid skodad i ségulegu samhengi og ljosi varpad a kynjadar afleidingar
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peirra. Rannsdknin er hluti af verkefninu GENDERSENSE og H2020-verkefninu ACT sem stutt er af

Evrépusambandinu.

Nam unglinga i Afriku sunnan Sahara

Malstofustjori: Geir Gunnlaugsson

Félags- og efnahagslegur bakgrunnur menntaskélanemenda i Bissa, Gineu-Bissa
Geir Gunnlaugsson, préfessor, FVS, Hi, Aladje Baldé, rektor Jean Piaget haskélans i Gineu-Bissa, Zeca
Jandi, doktorsnemi Instituto Nacional de Estudos e Pesquisa (INEP), Bissa, Ginea-Bissa og Jonina

Einarsdottir, professor, FVS, Hi

Inngangur: [ kjdlfar sampykktar & heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna 2016-2030 hefur heilsa og
velferd unglinga verid i brennidepli. Talid er ad fjarfesting peim til handa, p.m.t. i menntun, hafi jakvaed
efnahags- og félagsleg ahrif, sérstaklega i fateekum 16ndum. Markmid: Finna og greina félags- og
efnahagslega ahrifapaetti 8 skdlagéngu 14-19 ara gamalla unglinga i rikisreknum menntaskélum borid
saman vid einkarekna i fataeku og dstodugu riki sunnan Sahara. Adferdafraedi: Spurningalisti 'Planet
Youth' var lagdur fyrir i juni 2017 i bekkjum sem valdir voru af handahofi i samtals 16 skélum i Bissa,
Gineu-Bissa. Nidurstddur: Samtals 2,039 nemendur téku patt i spurningakénnuninni (52% stulkur) og
52% patttakenda voru i rikisreknum menntaskélum par sem skoélastarf fellur idulega nidur vegna
verkfalla og fjarveru kennara. Stulkur voru 1,29 sinnum liklegri (95% CI 1.08-1.55) en drengir til ad vera
i einkareknum skéla borid saman vid rikisrekna skola. Samtals 1,127 (62%) patttakenda attu modur
eda fodur sem hofdu byrjad eda lokid haskdlanami eda starfsnami; Ef annadhvort foreldranna eda
badir hofdu lokid slikri menntun var 5,74 sinnum liklegra (95% Cl 4.64-7.10) ad barn peirra saekti
einkaskdla borid saman vid rikisrekinn skéla. Alyktun: Bérn menntadra foreldra senda born sin i
einkarekna menntaskdla sem tryggja stodugan rekstur og edlilegt skélastarf. Alpjédlegan studning parf
vid uppbyggingu 4 rikisrekna skélakerfinu og vid kennara i landinu. An sliks studnings er haetta & ad
beir sem eru nu pegar verr settir fai ekki taekifaeri til ad menntast og raekta haefileika sina og leggja

pbannig grunn ad efnahags- og félagslegum framférum i landinu.
Access of adolescents to digital technology in Bissau, Guinea-Bissau

Thomas Andrew Whitehead, master student, SSS, Ul, Aladje Baldé, rector at Jean Piaget University in

Guinea-Bissau, Geir Gunnlaugsson, professor, SSS, Ul
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Background: With the launch of the Sustainable Development Goals 2016-2030, world leaders called
for integrated action across sectors to tackle complex development challenges. To achieve the SDGs,
digital technology plays an important role, but globally access is uneven. Aims: Outline and analyse
access to and use of digital technology among secondary school-attending adolescents aged 14-19
years in a low-income sub-Saharan setting characterized by fragile socio-economic development and
political instability. Methods: In June 2017, a survey using a locally adapted and pilot tested ‘Planet
Youth’ questionnaire was conducted in the capital Bissau, Guinea-Bissau. From a special registry of
114 classes with 4,470 students aged 14-19 years in both private and public schools, 2,039 students
were randomly chosen to participate. Results: In total, 1,527 (75%) participants responded to one or
both questions regarding their use of a laptop and a desktop computer; 777 (51%) had access to at
least one computer. If both parents had started or completed university education or vocational
training, participants were 2.18 (95% Cl 1.73-2.77) times more likely to have used at least one of the
two types of computers. Those who responded to at least one out of seven questions on their use of
common applications of digital media, 665 (33%) did not report any use. Conclusions: Many
adolescents in the capital Bissau have no experience of using digital technology, including for
schoolwork. There is an urgent need to improve affordable internet access within the national

educational system.

,Verkfoll kennara hafa ahrif 4 alla nemendur”: Ojéfnudur medal unglinga sem stunda nam i rikis- og
einkareknum menntaskdlum i Gineu-Bissa
Fatou N’dure Baboudéttir, doktorsnemi, FVS, Hi, Zeca Jandi, doktorsnemi og Geir Gunnlaugsson,

préfessor, FVS, Hi

Inngangur: | fataekari 16ndum heims eru unglingar sa aldurshépur sem vex hvad hradast og i Afriku
sunnan Sahara (ASS) eru unglingar (10-19 ara) taeplega fjordungur af heildarfjélda allra ibda. Engu ad
sidur hafa tiltélulega faar rannséknir sem snia ad unglingum og daglegu lifi peirra verié framkvaemdar
a svaedinu. Undanfarid, ad hluta til vegna heimsmarkmida Sameinudu pjédanna 2016—-2030 (SDG), er
athygli i vaxandi maeli beint ad peim, og synt fram a ad unglingar glima vid margvislegar dskoranir sem
tengjast jofnudi, velferd, daglegu lifi og framtidarmoguleikum.

Markmid: | fataeku landi i Afriku sunnan Sahara, lysa, meta og greina birtingarmyndir ¢jéfnudar
unglinga sem stunda nam i rikis- og einkareknum menntaskélum. Adferdafreedi: Eigindleg rannsdkn
for fram i Gineu-Bissa i Vestur-Afriku. Reett var vid 37 nemendur & aldrinum 14-19 dra i baedi
einkareknum og opinberum menntaskélum. Samtdélin féru fram & kredl og voru hljédritud, afritud,

kddud og pemagreind. Nidurstodur: Adgengi ad menntaskdlum markast af félagslegum og
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efnahagslegum pattum. Nemendum, sem séttu rikisrekinn menntaskola, var tidreett um ahrif verkfalla
kennara & skélagdngu sina en voru pé bjartsynir a lifshorfur sinar og framtidarmoguleika. beir sem
voru i einkareknum skélum voru pakklatir fyrir pann stédugleika sem skolastarfid gaf peim en margir
toldu po verkfoll kennara i rikisreknum skélum einnig hafa neikvaed ahrif 4 lif peirra og menntun.
Nemendur nefndu spillingu, pdlitiskan dstodugleika og loftslagsbreytingar sem mogulega 6gn vid
framtid sina. Alyktanir: ,SDG-kynsl6din“ i Gineu-Bissa parfnast studnings vid uppbyggingu innvida

menntastofnana til ad efla menntunarteaekifaeri og auka framtiGarmaoguleika sina.

Skélasaga og byggdaproun

Bragi Gudmundsson

Sveitakennarar vid Hinafléa 1887-1905

Bragi Gudmundsson, professor, HA

A undanférnum arum hafa birst greinar og bdkarkaflar sem fjalla um skipan fraeedslumadla til sjavar og
sveita frd pvi & nitjdndu old. Yfirleitt er reynt ad 6dlast heildarsyn yfir préunina um land allt og i sumum
tilvikum hefur tekist ad greina mun & milli landshluta. Eftir stendur ad faar tilraunir hafa verid gerdar
til pess ad rannsaka einstok svaedi ofan i kjdlinn. | pessu erindi verdur greint fra nyrri rannsékn &
sveitakennslu i tveimur dreifbylum en élikum ndgrannahérudum, Strandasyslu og Hunavatnssyslu, a
arunum 1887-1905. Timaafmorkun rannséknarinnar byggir & gdégnum sem vardveitt eru i
bjédskjalasafni, fyrst i 6formlegum skyrslum presta og préfasta vegna styrkbeidna kennara til
landsstjornarinnar vegna kennslu sinnar, en fra 1895 4 formlegum skyrslum sem tilgreina medal
annars nofn, aldur og fjolda barna, ndmsgreinar og namstima, kennslustadi og kennslutimabil
kennarans. Ur efninu ma vinna margt dhugavert og hér eru pad kennararnir sjalfir sem eru undir
smasja. Nofn 102 kennara koma fram i peim gégnum sem fyrir liggja og morg peirra hafa hvorki birst i
Kennaratali eda 60rum prentudum goégnum um kennara. Sagt verdur fra nidurstodum um pa
einstaklinga sem nefndir eru, hver aldur peirra og undirbliningsmenntun var og leitad verdur svara vid
bvi hvad pessir einstaklingar gerdu ad eevistarfi sinu. Allar nidurstédur eru kyngreindar og leitast er vid

ad greina sam- og sérkenni med kennurum vid Hunafléa og kollegum peirra annars stadar.

bjédaruppeldid og skélatiminn

Jénina Einarsdéttir, professor, FVS, Hi
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Inngangur: Hugtakid pjédaruppeldi a reetur i menningarlegri pjédernishyggju 19. aldar og var gjarnan
notad i textum um aeskulydsmal 4 fyrri helmingi 20. aldar. Gott pjédaruppeldi var talid undirstada
sjalfstaedis og framfara. pPad nddi til almenns uppeldis og formlegrar menntunar. L6gd var mismikil
ahersla 4@ mikilveegi almenns uppeldis, t.d. innraetingu sidgaedis, vinnusemi, pjodlegrar pekkingar og
vandads malfars, og menntun a skdlabekk. Sifelld lenging skdladrsins, vitnad til sem skdlatimans, olli
pbvi deilum. Markmid: Skoda og greina umredu um 3ahrif lengingar skdélatimans & sumardvol
péttbylisbarna i sveit og vidbrogd vid lengingu skdladrsins pegar leid a 20. oldina. Adferdafraedi:
Eigindleg rannsékn og greining a vidtélum vié 56 einstaklinga sem foru i sveit sem born allt fra
millistridsarunum til lidandi stundar. Auk pess voru samtimatextar um viéfangsefnid greindir.

Nidurstodur: Samtimis sem vistarskyldunni var aflétt vid lok 19. aldar fengu sveitirnar pad
uppeldishlutverk ad innreeta péttbylisbérnum pa hattsemi sem par tidkadist. Hverju péttbylisbarni var
talid hollt ad dvelja i sveit og tileinka sér vinnusemi, lzera ad umgangast dyr og ndtturuna og tala gott
islenskt mal. Sveitaborn fengu styttri formlega menntun en péttbylisborn enda talid ad vel veeri stadid
ad uppeldi peirra. Einnig var porf sveitanna mikil fyrir vinnuafl sveitabarna en lika sumardvalarbarna
sem foru gjarnan i sveit adur en skéla lauk ad vori og maettu i skélann eftir ad skélaarid hofst ad hausti.
Alyktun: Su pekking sem fylgdi sumardvél i sveit var talin skélandmi aedri fram yfir midja 20. 6ld. Eins

botti edlilegt ad verda vid porf baenda a vinnuafli 8 alagstimum.

Stada og hlutverk pekkingarsetra i byggdapréun

Anna Gudrun Edvardsdottir, rannsakandi og sérfraedingur, Haskélinn @ Hélum og Rorum ehf.

A tiunda aratug 20. aldar beindust augu stjérnvalda ad uppbyggingu pekkingarsamfélagsins. [ 6llum
landshlutum & [slandi eru haskdélasetur og/eda rannséknarstofnanir sem ymist starfa sjalfstaett eda
sem hluti af steerri stofnunum. Astaeda pessarar uppbyggingar er m.a. st ad pad var litid svo 4 ad
svadisbundnir haskdlar, hdskdlasetur eda rannsdknastofnanir i dreifdum byggdum gaetu studlad ad
fjdlgun ibua, skapad storf fyrir haskdlamenntad folk og dregid uUr brottflutningi, sérstaklega medal ungs
folks og kvenna, med pvi ad bjéda ymsar namsleidir i fjarnami. Einnig var litid til hagraenna ahrifa
ofangreindra stofnana. | fyrirlestrinum verdur fjallad um rannséknarverkefnid Stada og hlutverk
pbekkingarsetra i byggdaprdéun en ad pvi verkefni standa prju pekkingarsetur. Verkefnid fékk styrk fra
Byggdarannsdknasjédi, Mennta- og menningarmdlaraduneytinu og Sveitarfélaginu Hornafirdi.
Tilgangur verkefnisins var ad rannsaka stodu, hlutverk, arangur og ahrif pekkingarsetranna &
narsamfélagid. Gagna var aflad med einstaklings- og rynihdpavidtélum auk rafreennar
spurningakénnunar og var baedi eigindlegri og megindlegri adferdafraedi beitt vid greiningu gagnanna.

Nidurstodur eru m.a. peaer ad setrin prju eru ekki élik i uppbyggingu. Mismunandi aherslur eru i
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skipulagi og starfsemi setranna en pau starfa 6ll a8 sama svidi; p.e. menntun, menningu, rannsdknum
og nyskdpun. Stada peirra i samfélogunum er sterk og ordraedan um pau er jdkvaed en nidurstodur
benda til pess setrin hafi ekki nad ad tengjast dkvednum hdpum ibua i naersamfélaginu. bjénusta vid
haskdla og fjarnema auk simenntunar er sa pattur starfseminnar sem ibuar pekkja best en vitneskja
ibda um rannséknir og nyskdpun er takmorkud. [ fyrirlestrinum verdur fjallad um rannséknina, greint

fra nidurstodum og kynntar tillégur til drbodta.

Meistarar og laerisveinar: Laerddmstextar og didaktik midalda

Arngrimur Vidalin, adjunkt, MVS, Hi

[ pessum fyrirlestri verdur fjallad um tveaer kennslubaekur fra midéldum, adra pydda ur latinu
(Elucidarius, eftir Honorius Augustodunensis, upphaflega samin & 11. 6ld), hina frumsamda &
fornislensku i Noregi (Konungs skuggsja, fra midri 13. 6ld). Sidarnefnda ritid, sem er kennslubok fyrir
verdandi konunga, piggur form sitt og freedsluadferd fra hinu fyrrnefnda, sem er didaktiskt kristilegt
fraedslurit. Ahrif Elucidarius & Konungs skuggsjd eru 6tviraed, en pau na pé enn vidar, pvi samband
meistara og leerisveina eins og pad er sett fram i pessum ritum kemur einnig fyrir i islenskum
sagnaritum sidmidalda. Eiriks- og Yngvars sogur vioforlu fjalla badar um Nordmenn af gédum aettum
sem leita Paradisar langt i austri. A leid sinni kynnast peir keisurum sem pjéna hlutverki freedara, og
nema peir af peim paer listir sem kennslubaekurnar tveer midla. Sa frédleikur er ad lokum pad sem
skilar peim & leidarenda og hjalpar peim ad nd markmidum sinum. A3 endingu verdur drepid a hvad

pessir textar geta sagt okkur um hugmyndir midaldamanna um mikilveegi menntunar og laerdéms.

Stafreen taekni, nam og menntun

RANNUM — Rannséknarstofa i upplysingataekni og midlun

Sélveig Jakobsdottir

Stafraen haefni grunnskdla — stada og leidarlykill
Porbjorg St. borsteinsdoéttir, verkefnastjori/kennsluradgjafi i upplysingataekni, Skéla- og fristundasvid

Reykjavikurborgar

Menntastefna Reykjavikur er umgjord um menntun sem byggir & farsaelu skdla- og fristundastarfi og
tekur um leid framtidinni opnum 6rmum og veitir nyrri taekni, pekkingu, hugmyndum og fjélbreytileika
farveg. [ stefnunni er 16gd dhersla 4 ad nyta stafraena taekni til ad audga menntun og veita bdrnum

fiolbreytt teekifeeri til sképunar og tjaningar. [ kjdlfar sampykktar i skéla- og fristundaradi var vorid
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2020 16g6 fyrir konnun a st6du upplysingataekni i grunnskélum borgarinnar. Athyglinni var beint ad pvi
hvort viomidum adalnamskrar um kennslutima i upplysinga- og taeeknimennt veeri fylgt eftir og hvort
unnid veeri eftir haaefniviomidum Adalndmskrdr grunnskdla. Eins var spurt sérstaklega um fleiri paetti
eins og skdlastarf &8 timum COVID-19, val i upplysingataekni, forritunarkennslu, namsmat vié lok
grunnskéla, upplysingaver, snillismidjur og 6skir um starfspréun. | erindinu verdur fjallad um
heildarmynd sem nidurstédurnar gefa og peer tengdar vid aherslupaetti i menntastefnu og stefnu um
notkun upplysingatakni i skdla- og fristundastarfi. Nidurstédurnar verda jafnframt settar i samhengi
vid fyrri kannanir og préun Leidarlykils um stafraena haefni sem Nyskdpunarmidja menntamala
(NyMid) vinnur ad i samvinnu vid Menntavisindasvid Haskodla islands og fleiri adila. Leidarlykillinn nytir
medal annars alpjédleg vidmid og matstaeki (s.s. matsverkfeeri SELFIE og DigCompEdu-haefnirammann)
til ad skapa sameiginlega syn a stafraena heefni, vidfangsefni og leidir i nami, starfi og kennslu i

grunnskélum.

SELFIE — matsteeki um upplysingataekni i skélastarfi: Pyding og préfun i islenskum skélum
Bjorg Melsted, meistaranemi, MVS, Hi, Birna Fridgeirsddttir, meistaranemi, MVS, Hi, borbjorg St.
Porsteinsdottir, verkefnastjéri/kennsluradgjafi i upplysingataekni, Skdla- og fristundasvid

Reykjavikurborgar, Sélveig Jakobsdéttir, préfessor, MVS, Hi og Svava Pétursdéttir, lektor, MVS, Hi

[ erindinu verdur fjallad um evrdépska sjalfsmatsverkfaerid SELFIE sem er nokkurs konar leidarlykill i
skolapréoun & svidi upplysingataekni. Skélar geta skrdd sig a vef & vegum Evrépusambandsins
(https://ec.europa.eu/education/schools-go-digital_en) og lagt fyrir endurteknar kannanir medal
stjérnenda, kennara og nemenda um st6du vidkomandi hdpa vardandi teeknilega innvidi, stafraent lzesi
og nytingu stafraennar taekni i ndmi og kennslu. batttakendur geta valid um fjolmorg tungumal, baedi
vardandi kannanir og skyrslur sem kerfid byr sjalfkrafa til med nidurst6dum strax og kénnun er lokid.
Haustid 2019 téku adilar vid Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar og Menntavisindasvid Haskéla
islands héndum saman um samstarf vid evrépska SELFIE-starfshdpinn um ad pyda viskomandi efni &
islensku og gera pad adgengilegra fyrir islenska skéla. Samvinna var vid Menntamalastofnun og tvo
meistaranema vid MVS sem téku ad sér storan hluta pydingarvinnunnar og profudu islensku utgafuna
i tveimur skélum & hofudborgarsvaedinu. Stjdrnendur og kennarar fengu bod um patttéku og
nemendur i 6. bekk somuleidis. patttaka var géd hja stjornendum og nemendum i badum skélum en
minni hja kennurum sem gaeti skyrst af timaskorti (pad tekur 30-40 minutur ad svara kénnuninni).
Nidurstodur syndu ad badir skoélarnir standa nokkud vel hvad vardar teeknilega innvidi og nemendur
voru anaegdir med taeknilega adstod en sdknarfaeri voru @ ymsum svidum, svo sem starfspréoun og

notkun taekni til ad igrunda nam, veita reglulega endurgjof og stafraent ndmsmat. SELFIE er einfalt i
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notkun, synir nidurstodur & skyran og myndranan hatt og hefur skapad umraedu medal margra i

skélanum um notkun stafreennar teekni i ndmi og kennslu.

Stafraen borgaravitund
Gudberg K. Jénsson, verkefnastjori, Sigurdur Sigurdsson, verkefnastjéri, Hrefna Sigurjénsddttir,
framkvaemdastjéri og Hildur Halldérsdottir, verkefnastjéri. Allir h6fundar starfa hja Heimili og skéla —

Landssamtokum foreldra

Heimili og skéli — Landssamtok foreldra og SAFT (Samfélag, fidlskylda og taekni, vakningaratak um
drugga og jakvaeda tdlvu- og nymidlanotkun barna og unglinga a islandi), i samstarfi vid Evrépuradid,
hafa sidustu manudi kannad pekkingu foreldra a stafraenni borgaravitund og samstarf heimila og skéla
a timum COVID-19. Tilgangur verkefnisins var ad gefa samstarfsadilum sem besta mynd af
hugmyndum foreldra um stafreena borgaravitund og auka skilning & hvada adstod foreldrar purfa til
ad hjalpa bornum sinum ad verda abyrgir netnotendur. Yfir 20 pusund foreldrar fra fjolmoérgum
Evropupjédum téku patt i nafnlausri netkdnnun fyrir bérn 4 aldrinum 1-18 dra. Nidurstodur gefa til
kynna ad flestir foreldrar hafa metid mestu askorun i kringum COVID-19 ad nd ad halda jafnvaegi @ milli
vinnu og skélaverkefna barna sinna og ad stjérna skjatima barna. Meirihluti foreldra upplifdi pessi
timamot { samskiptum vid skéla barna sinna sem nyja, en géda og laeerdomsrika upplifun. Nidurstédur
benda einnig til pess ad foreldrar telji bérn sin reeda oft vid pa um hvad pau upplifa 4 netinu og ad
foreldrar telji sig almennt upplysa born sin um hvernig eigi ad vernda stafreen spor og
persénuupplysingar a netinu. Pegar innt var eftir hvers konar efni foreldrar vildu helst fa til ad adstoda
born sin i ad verda abyrgir netnotendur nefndu flestir vefsidu med heilraedum fyrir foreldra, stutt

fraedslumyndbond og verkefni sem peir geta unnid heima med bornum sinum.

Tolvuleikir, lidan og velferd: Skugginn af tolvuleikjaspilun ungmenna
Ingimundur Oskar Jonsson, uppeldis- og medferdarradgjafi, Unglingasmidjan Trod og Skulina Hlif

Kjartansdéttir, adjunkt, MVS, Hi

i pessu erindi verdur sagt frd meistarapréfsrannsékn par sem vidfangsefnid er télvuleikjaspilun
ungmenna a aldrinum 13-16 4&ra. Tilgangur rannséknarinnar er ad skofGa pau ahrif sem
tolvuleikjaspilun hefur a lidan og velferd ungmenna og foreldra, og fjolskyldulif peirra, med sérstakri
aherslu a tolvuleikinn Fortnite. Hvada skodun og reynslu hafa ungmenni 4 aldrinum 13-16 ara og
foreldrar peirra af tolvuleikjum og télvuleiknum Fortnite? Hvada ahrif hefur tolvuleikjaspilun almennt

og tolvuleikjaspilun tblvuleiksins Fortnite ad mati vidmalenda annars vegar a liGan og velferd
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ungmenna og hins vegar foreldra peirra? Rannsdknin var framkveemd med eigindlegum adferdum,;
tekin voru 12 opin og halfst6dlud einstaklingsvidtol, baedi vid ungmenni, sem spila medal annars
tolvuleikinn Fortnite, og vid foreldra peirra. Nidurstédur rannsdknarinnar benda til ad margir
tolvuleikir reynist vera jakvaedur vettvangur til leerddms og kennslu. Ef dhersla er 16g6 a héflega
tolvuleikjaspilun par sem heilbrigdur lifsstill er i fyrirrdmi, pa er liklega haegt ad fordast mogulega
neikvaeda paetti tolvuleikja og tdlvuleikjaspilunar. Pegar geett er jafnvaegis i spilun og ath6fnum daglegs
lifs pd er haegt ad ndlgast toélvuleiki og télvuleikjaspilun a heilbrigdan hatt sem eykur likurnar a jakvaedri
upplifun og eflir pd jakveedu peetti sem fylgja spiluninni. Télvuleikir geta medal annars eflt barattuanda
og keppnisskap, pjalfad rokhugsun, skipulagshaefni, samskiptahaefni og kunnattu i tungumalum,
edlisfreedi, efnafraedi og staerdfreedi. Einnig geta tolvuleikir pjalfad akvardanatoku, félagsfaerni,
utsjénarsemi, aukid vellidan og gledi og hvatt til likamlegrar hreyfingar. Med arunum hefur taeknin
préast hratt og samfara pvi hafa geedi tolvuleikja aukist. bvi er dumflyjanlegt ad leikirnir verdi
haproéadri og raunverulegri med hverju ari sem lidur. Ein afleiding pess gaeti ordid su ad bornum og

ungmennum reynist erfidara ad greina a milli raunveruleika og skaldskapar.

Fjarmenntabudir: Studningur haskdla vid skdlastarf

RANNUM — Rannséknarstofa i upplysingataekni og midlun

Sélveig Jakobsdottir

Fjarmenntabudir i starfspréun kennara: Vidhorf og reynsla patttakenda

Sélveig Jakobsdoéttir, professor, MVS, Hi

A undanférnum aratug hafa menntabudir nad fétfestu hérlendis sem géd leid i starfspréun kennara.
Menntabudir eru 6formlegir vidburdir par sem félk kemur saman til ad kenna hvert 6dru t.d. 3 nyja
teekni, forrit, taeki og tél. batttakendur skiptast & ad vera i kennara- eda nemendahlutverki og ahersla
er 4 jafningjafraedslu og tengslamyndun. Vorid 2020 skipulagdi starfsfélk vid Menntavisindasvid Hi og
Kennaradeild HA prja vidburdi af pessu tagi 4 netinu (flarmenntabudir) i samvinnu vid fleiri adila.
Ahersla var 4 ad kynna moguleika og taeknilausnir i fjar- og netnami fyrir skélafélk 4 vettvangi sem stod
frammi fyrir lokunum skéla eda takmérkunum & venjulegu skélahaldi vegna COVID-19 faraldursins. |
pbessu erindi verdur fjallad um vidhorf og reynslu patttakenda sem toku patt i umraedu um pessa
tegund starfspréunar i lok hverra buda og svorudu kénnun um reynslu sina. Um helmingur til
pridjungur patttakenda svaradi: 57 svor barust fra patttakendum i badum 1, 70 ur badum 2 og 21 ar
budum 3. Meirihluti hafdi mikla eda téluverda reynslu af menntabidum a stad. Flestir tengdust

grunnskélum en adrir framhaldsskélum, leikskdlum, haskdlum eda fullordinsfraedslu. Flestir svarendur
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s6gdu ad budirnar hefdu gagnast sér vel (74—90%) eda toluvert (10-24%). Naer 6llum svarendum likadi
mjog vel (68%—86%) eda vel (14-33%) vid petta form starfsprounar. Langflestir toldu liklegt ad peir
vildu nyta sér starfspréun af pessum toga i framtidinni og allmargir hofdu sjalfir dhuga a ad skipuleggja
budir af pessum toga. | opnum spurningum kom fram anazegja fra landsbyggdarfélki med petta form

sem veeri 6had stadsetningu. Reynslan lofar gddu vardandi nytingu starfspréunar af pessum toga.

Hvada form og skipulag er heppilegt fyrir ffarmenntabudir — gatlisti

Salvér Gissurardottir, lektor, MVS, Hi og Sélveig Zophoniasdéttir, adjunkt, HA

Haldnar voru prjar fjarmenntabudir i sex Zoom-fjarkennslurymum vorid 2020. Samtals voru 51 innlegg
og flest peirra voru tekin upp. Litil sem engin reynsla er af menntabddum a neti en paer eru mogulega
frabrugdnar netradstefnum vegna aherslu 4 jafningjafraedslu og samskipti. Beitt var hnnunarmidadri
nalgun (e. educational design research) til ad meta hvad virkadi ekki sem skyldi vid framkvaemd
fijarmenntabuda og hverju var breytt milli buda. | erindinu verdur fjallad um framkveemd budanna og
lyst verkfaerum og mannskap sem vann ad peim, skodad hvernig var kallad eftir innleggjum, pau skrag,
hvernig budirnar voru auglystar og hvernig afrakstri var komid & framfaeri. Lyst verdur hvernig budirnar
féru fram og hvernig efni var kynnt. Innlegg voru greind i fjéra flokka: Kynningar sem tengjast
stofnunum og verkefnum peirra; skjakynningar og syningar a verkfaerum; kynningar a
prounarverkefnum par sem ferli er lyst og préfun med nemendum; umraedur og hugflaedi. Fremur
morg innlegg voru a vegum stofnana en fremur fa voru kynning kennara a préunarverkefnum par sem
ferli med nemendum var lyst. Virkni patttakenda gat verid mikil i kynningum i 6llum fjérum flokkunum
en var med dlikum heaetti eftir pvi hvers edlis innlegg var og byggdist 4 hvernig kynnendur 16géu upp
innlegg, undirbudningi og hvernig teeknileg umgjord var. bvi eru nidurstodur settar fram sem gatlisti
sem stydjast ma vid til ad skipuleggja fjarmenntabudir vid sams konar adstaedur par sem tilgangurinn
er ad studla ad starfspréun og virkni. Gatlistinn getur nyst vid framkveemd fjarmenntabuda fyrir pa
sem vilja proéfa slikt form a starfspréun og samvinnu.

Vefur: sites.google.com/view/fjarmenntabudir

Ahrif COVID-19 faraldursins & grunnskdla- og témstundastarf i landinu & lidnu
vori — fyrri hluti

COVID-hoépurinn

Kristin Jonsdottir
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Tengslin vid heimilin trosnudu merkilega litid: Fra sjonarhorni stjérnenda og grunnskdélakennara

Kristin Jonsdéttir, ddsent, MVS, Hi

Langflestir grunnskdlar minnkudu vidveru nemenda toéluvert 48 COVID-timabilinu og einstaka skoli
lokadi. bar kom @ méti ad allir skélar juku upplysingagjof til foreldra og toku upp fjarkennslu i einhverri
mynd. Skipulag vidveru og fjarkennslu var mjog mismunandi milli skéla og milli sveitarfélaga en allir
vaentu pess ad nemendur laerdu heima. Foreldrar grunnskélabarna eru ekki einsleitur hépur frekar en
bérnin sjalf og breytingar a starfsemi skéla komu vid fjdlskyldurnar & élika vegu. A samfélagsmidlum
matti sja foreldra sem lystu heimakennslu sem anaegjulegri vidbot vid samverustundir fjélskyldunnar,
annars stadar fréttist af bornum sem upplifdu depurd og 66ryggi og fundu hvergi nadi til ad lera
heima. Nidurstodur spurningakdnnunarinnar syna ad kennurum og stjéornendum var vel ljést ad
adsteedur nemenda til nams heima fyrir veeru mismunandi. bratt fyrir pad — eda kannski einmitt pess
vegna — 16gdu peir mikla vinnu i ad halda uppi kennslu eins og haegt var og bda nemendur Ut med
namsefni og verkefni en kennsludaetlunum purfti ad breyta téluvert. Kennarar eyddu meiri tima en i
venjulegu arferdi i undirbuning kennslu og i upplysingamidlun til heimilanna. Nokkrar visbendingar eru

um a0 tengsl skdla og heimila hafi frekar eflst en veikst 4 pessu timabili og verda paer reeddar i erindinu.

Grunnskdlakennsla a timum fjéldatakmarkana vegna COVID-19: Fra sjénarhorni grunnskdélakennara

Yifa G. Sigurdardottir, grunnskélakennari, HA og Hermina Gunnpérsdattir, professor, HA

[ erindinu eru kynntar nidurstédur eigindlegrar rannséknar um grunnskélakennslu 4 timum
fioldatakmarkana vegna COVID-19 fra sjonarhorni islenskra grunnskdlakennara. Markmid pessarar
rannsoknar er ad 6dlast skilning og varpa ljési @ upplifun og reynslu kennara af grunnskdlakennslu a
timum fjoldatakmarkana vegna COVID-19. Frzdilegur rammi byggist @ dherslum opinberrar
menntastefnu um menntun fyrir alla, I6gum og reglugerdum um grunnskéla & islandi, lykilatridum i
storfum grunnskélakennara, samstarfi heimilis og skéla og fyrirliggjandi gognum og rannséknum um
COVID-19. Rannséknin fél i sér vidtol vid prettan grunnskdlakennara i premur grunnskélum & islandi,
tveimur & hofudborgarsvaedinu og einum & landsbyggdinni, um hvort og pa hvernig afleidingar
fioldatakmarkanir vegna COVID-19 hefdu haft & lidan, starfsumhverfi, kennslu og starfsheetti
grunnskdélakennaranna. Vidtélin voru tekin i april 2020. | erindinu eru kynntar nidurstédur um hvernig
fioldatakmarkanir vegna COVID-19 reyndu a fagmennsku grunnskélakennara, abyrgd peirra og
skyldur. Nokkur mismunur var a milli grunnskélanna hvad vardar vidveru, fyrirkomulag ndms og
aherslur i kennslunni. Fjallad verdur um hvernig breyttar adstaedur nemenda koélludu 4 annars konar

abyrgd kennara, m.a. persénuvernd nemenda, netnotkun og heimilislif. Kennarar attu almennt audvelt
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med ad adlaga sig ad nyjum krofum i starfi og hofdu vilja til ad draga leerddm af reynslu sinni sem peir

00ludust a pessum tima.

Samvinna og sveigjanleiki — fristundaheimilin & timum heimsfaraldurs

Kolbrun b. Palsdéttir, désent, MVS, Hi og Steingerdur Kristjansdéttir, adjunkt, MVS, Hi

[ bessu erindi er sjonum beint ad starfsemi fristundaheimila pegar skéla- og fristundastarfi var
umturnad i mars 2020 vegna COVID-19 faraldursins. Kannad var hvernig starfsfélk og stjérnendur
fristundaheimila upplifdu samstarf vid starfsfélk skdla, foreldra og born. Fristundaheimili starfa
samkvamt [6gum um grunnskdla og bjéda upp a skipulagt starf fyrir 6—9 dra born ad loknum skéladegi.
Rafreen spurningakénnun var send Ut 4 netfong starfsfélks allra grunnskdla og svor greind eftir
starfsheitum. Enn fremur var kénnunin send & netfong allra stjérnenda og millistjornenda
fristundastarfs i Reykjavik. Nidurstodur syna ad starfsfolk fristundaheimila taldi ad almennt hefdi
starfid gengid nokkud vel, pé ad mikil roskun hefdi ordid i daglegu starfi. Meirihluti svarenda taldi ad
roskun a skola- og fristundastarfi hefdi haft mikil ahrif 4 lidan barna, ekki sist peirra sem steedu héllum
feeti. | einhverjum tilfellum lokadi fristundaheimilid en 4 flestum starfsstddum var skipulagi breytt til
ad tryggja ldagmarkspjénustu. Starfsfélk telur ad auka purfi upplysingafleedi og samstarf milli skéla og
fristundaheimila til ad tryggja heildstaett starf og betri studning vid born og fjélskyldur. Nidurstédur
benda til ad foreldrar leiti toluvert til starfsfélks fristundaheimila og munu paer nytast til ad efla

fagpréoun og stefnumaétun fristundastarfs.

Ahrif COVID-faraldursins & grunnskéla- og témstundastarf { landinu & lidnu vori
— seinni hluti

COVID-h6purinn

Kristin Jonsdottir

Reynsla og upplifun proskapjalfa i skéla- og fristundastarfi af ahrifum COVID-19 faraldursins
Ruth Jérgensdottir Rauterberg, adjunkt, MVS, Hi og Anna Bjork Sverrisdéttir, adjunkt, MVS, Hi

Hofundar skoda upplifun og reynslu proskapjalfa af ahrifum faraldursins. Um 40% proskapjalfa starfa
a Skola- og fristundasvidi. Pad er fagleg dbyrgd peirra ad stydja vid fulla patttéku barna sem purfa a
margvislegum studningi ad halda med pvi ad adlaga nams- og starfsumhverfi ad margbreytilegum
pborfum peirra. Oft vinna proskapjalfar med bornum sem eiga a haettu ad vera jadarsett, fai pau ekki

naegilegan og videigandi studning. Alykta ma ad pau bérn hafi verid sérstaklega vidkvaem fyrir ahrifum
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COVID-19 faraldursins. Med hlidsjon af faglegri abyrgd proskapjalfa ma leida hugann ad pvi hvernig
fagpekking peirra hafi nyst vid ad adlaga og vidhalda pjénustu vid born i faraldrinum. Markmid pessa
hluta rannséknarinnar var ad fa fram upplifun proskapjdlfa a8 faglegri dbyrgd sinni i skertu skdla- og
fristundastarfi. Leitad var svara vid eftirfarandi spurningum: Hvert er mat proskapjalfa @ ahrifum
faraldursins @ pjénustuna sem peir veita? Hvada ahrif telja peir ad dstandid hafi haft 4 félagsleg tengsl
barnanna og samskipti peirra vid jafnaldra sina? Telja peir ad fagpekking peirra hafi nyst négu vel vid
ad adlaga pjonustu vid born ad breyttum adstaedum? Visbendingar eru um ad faraldurinn hafi haft
toluverd ahrif a pjénustu proskapjalfa og félagsleg samskipti barna. broskapjalfar upplifdu ad
fagpekking peirra hefdi nyst vel en ekki var alltaf leitad eftir henni. Raett verdur hvada laerddm er haegt
ad draga af pessari reynslu og hvernig haegt sé ad nyta hann til pess ad bregdast betur vid dskorunum

sem pessum til pess ad koma sem best til mots vid 6ll born i skéla- og fristundastarfi.

Ahrif COVID-19 faraldursins a fristundastarf barna og unglinga

Arsaell Arnarsson, préfessor, MVS, Hi

Po ahrif COVID-19 faraldursins a skélastarf hafi verid umfangsmikil og augljds, pa voru pau ekki sidur
afdrifarik fyrir fristundastarf barna og unglinga. i sveitarféldgum var gripid til margs konar adgerda til
ad vidhalda tengslum og bjoéda upp 4 pjénustu. | pessari rannsékn verda kynntar nidurstodur
spurningalistakdnnunar sem send var Ut a starfsfélk a svidi fritimans. Skodad var hvernig maeting i
fristundastarf breyttist, hvort akvednir hdpar drégu frekar ar maetingu en adrir, og til hvada adgerda
starfsfélk greip til ad maeta pessum adstadum. Sjonum var sérstaklega beint ad peim bérnum og
unglingum sem eiga annad modurmal en islensku, hafa veikt bakland, eiga vid namserfidleika ad strida,
eda hafa glimt vid félagslega einangrun. [ kdnnuninni voru starfsmenn inntir eftir pvi hvad veeri
mikilvaegt ad setja 4 oddinn pegar fristundastarf haefist ad nyju med edlilegri haetti. P4 var einnig spurt
hvort einhver jakvaed taekifaeri hefdu skapast vid pessar adsteedur og hvort eitthvad hefdi reynst

sérstaklega erfitt.

Nyting stafrannar tekni og netkennsla: Skammtimalausnir eda préun til framtidar

Gréta Bjork Gudmundsdéttir, préfessor, Osldarhaskali, Sélveig Jakobsdéttir, professor, MVS, Hi, Torfi
Hjartarson, lektor, MVS, Hi, Salvér Gissurardéttir, lektor, MVS, Hi, Skulina H. Kjartansdéttir, adjunkt,
MVS, Hi og Svava Pétursdoéttir, lektor, MVS, Hi

Toluverd proun hefur verid i fjar- og netkennslu hér a landi 8 undanférnum arum ekki sist a framhalds-

og haskdlastigi. Fjarnam a grunnskalastigi hefur eitthvad verid nytt, til deemis til ad tengja fdmenna
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skéla eda bjéda upp a kennslu i tungumalum (ekki sist norsku og seensku & unglingastigi). Nyting
stafraennar taekni i grunnskdélum hefur pé aukist vida, ekki sist med aukinni notkun spjaldtdlva i
skélastarfi og hefur namsumhverfi & neti einnig nokkud verid nytt i auknum maeli i ymsum skélum. |
veirufaraldrinum stédu hins vegar skélar Ut um allan heim frammi fyrir pvi ad feera hluta eda allt nam
yfir 4 netid & skémmum tima. [ pessu erindi verdur fjallad um hvernig starfsfolki islenskra skdla gekk
ad fast vid slikar dskoranir. Stada skola hvad vardar taeknilega innvidi og radgjof var konnud, skodad
var hvada leidir voru farnar i ndmi og kennslu i faraldrinum og hvada stafraena taekni var nytt og/eda
nyttist best. ba voru breytingar & kennsluhattum skodadar med tilliti til netnams og patttakendur
bednir um ad lysa moégulegum taekifeerum, hindrunum og alitamalum i tengslum vid paer takmarkanir
a skolastarfi sem urdu vegna faraldursins. Nidurstodur geta skipt mali til ad prda afram netkennslu og
nytingu stafreennar taekni i grunnskélum, ekki adeins a aframhaldandi dvissutimum vegna COVID-19

heldur einnig vegna stefnumdtunar um upplysingataekni i menntun og skdlastarfi til framtidar.

COVID-19 og leikskélinn — LeikA

LeikA. Haskélinn & Akureyri

Jorunn Elidottir

Reynsla starfsfolks leikskdla af COVID-19
Kristin Dyrfjord, dosent, HA

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna upplifun og reynslu starfsfélks leikskola af skdlastarfinu a
timum samkomubanns. Gagna var aflad med rafraenni spurningakdénnun til starfsfélks leikskdla og alls
barust 658 svor vid kénnuninni. | erindinu eru svér vid spurningum um starfsadstaedur og lidan
starfsfélks skodadar. Gerd er grein fyrir peim dskorunum sem starfsfélk stéd frammi fyrir sem
framlinustarfsfélk i midjum heimsfaraldri. Ljost er ad sumir unnu heima, adrir mzettu alla daga, enn
adrir hluta ar viku og hafdi pad ahrif 4 hvernig vinnufyrirkomulag peirra var. Fjallad er um hvernig
starfsfélk skipulagdi vinnustadinn, til deemis hvernig pad skipti leikskélanum i einingar til ad maeta
peim akvaedum og takmorkunum sem séttvarnalaeknir setti. Fram kemur ad skipulagid haféi ahrif a
alla peetti starfsins, til deemis baedi fyrirkomulag kaffi- og undirbuningstima. Greint er fra hvernig komu
barna i leikskélann var hattad og paer askoranir sem félust i henni fyrir starfsfélk. Helstu nidurstodur
eru ad starfsfdlk var Urraedagott og gerdi sitt besta til ad halda starfseminni gangandi. Mismunandi var
a milli leikskéla hvernig skipulagi var hattad. Sumt starfsfélk fann til kvida og var misvel buid undir ad

vera skilgreint sem framlinustarfsfolk.

119



Leikskélabornin i leikskélanum a timum COVID-19

Anna Elisa Hreidarsdéttir, lektor, HA

[ erindinu er gerd grein fyrir gognum ur spurningakénnun sem 658 starfsmenn leikskéla svérudu um
leikskélastarf & timum samkomubanns vegna COVID-19. Sétt er i pann hluta gagna sem snyr ad
bérnunum og markmidid ad skoda lidan peirra og vidfangsefni. Vikurnar fyrir samkomubann haféi
starfsfolk i verkalydsfélaginu Eflingu verid i verkfalli sem hafdi veruleg ahrif & skélastarf barna i
Reykjavik og lidu einungis tveir virkir dagar & milli atburdanna. Verkfallid kalladi & skerta vidveru barna
og bornin i Reykjavik pvi buin ad upplifa téluverdan tima par sem éregla var & skélahaldi med
tilheyrandi alagi 4 fjdlskyldur. [ nidurstédum kom medal annars fram ad misjafnar leidir voru farnar vid
skipulag skdlastarfs og takmarkanir voru vidast @ maetingu barna. Svo virdist sem bornunum sem
maettu i skdlann hafi almennt idid vel og astandid ekki hafa haft veruleg ahrif a leik peirra eda
viofangsefni. Foreldrar busettir i Reykjavik telja ad verkfall Eflingar hafi mildad pau ahrif sem
takmarkanir a skélahaldi i samkomubanni hafdi 4@ bornin. Pad er einkar mikilveegt ad kortleggja ahrif
samkomubannsins og afleidingar pess fyrir leikskdlaborn, sérstaklega i 1jési pess ad dkvednar likur eru

4 ad samfélagid purfi ad takast 4 vid sambeerileg verkefni i framtidinni.

Leikskolaborn heima a timum COVID-19

Jorunn Elidéttir, désent, HA

Markmid rannséknarinnar var ad kanna ahrif samkomubanns a lif foreldra og barna og dskoranir sem
beir stédu frammi fyrir i daglegu lifi fra mars til mai vegna ahrifa COVID-19. brir rannsakendur vid
Haskélann & Akureyri téku vidtol, gegnum Zoom, med nokkurra vikna millibili vid télf fjolskyldur
leikskdlabarna sem bjuggu @ Nordurlandi og & Reykjavikursvaedinu. Raett var vid hverja fjolskyldu,
maoodur eda bada foreldra, 3—4 sinnum, viétolin voru frad 30-60 mindtna 16ng. Sétt er i pann hluta
gagnanna sem sneri ad bornunum, lidan peirra og vidfangsefnum. Nokkrar fjolskyldur voru baedi med
born a leik- og grunnskdélaaldri. Nidurstédur syna ad foreldrar fundu ad bornin soknudu vina sinna og
pau bérn sem ekki maettu i skéla soknudu kennaranna og pess ad taka patt i daglegu starfi
leikskdlanna. Bornin voru, ad mati foreldra, nokkud fljét ad adlagast breyttu skipulagi skéla og tileinka
sér peer reglur sem voru i gildi er sneru ad handpvotti og fleiru. Nidurstédurnar varpa ljosi a hvernig
heimilislifid var og hvad gekk vel pratt fyrir ad margt breyttist heima fyrir, t.d. vinna foreldra og litlar
sem engar samvistir vid vini og aettingja. Einnig voru margar askoranir sem boérn og foreldrar glimdu

vid og sagt verdur fra. baer syna ad pessi timi var morgum erfidur en 4 sama tima var haegt ad sja
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jakvaeda paetti sem fjolskyldur upplifdu og greindu fra i viotélunum. Rannséknin dregur fram hvernig
foreldrar 16gdu sig fram um ad adlaga tilveruna ad pérfum barnanna en gott skipulag heima fyrir skipti

pbar miklu mali.

Leikur ad ordum og heimsfaraldur

Ordanefnd i tdmstundafraedi og Ordanefnd i lydheilsufraedi

Jakob Frimann borsteinsson

LySheilsa i brennidepli
Sigridur Kr. Hrafnkelsdéttir, verkefnisstjéri, Embaetti Landlaeknis og Aglsta Porbergsdottir,

Arnastofnun

Sjaldan hefur lydheilsa verid reedd jafn mikié og nu pegar heimsfaraldur vegna COVID-19 hefur geisad
sidastlidinn vetur. Faraldurinn gefur tilefni til nyrrar ordanotkunar og pvi mikilvaegt ad skra pau sem
idord undir flokki lydheilsuorda. idordanefnd lydheilsu hefur verid starfraekt sidan 2017 og hefur gefid
ut 117 ord. NU beetast vid um 60 ord og hluti peirra eru nyyrdi sem skopudust i COVID-19
heimsfaraldrinum. Skraning a slikri ordanotkun er afar mikilvaeg fyrir or6anotkun til framtidar. Ljost er
ad mikid verdur skrifad og reett i framtidinni um heimsfaraldurinn og pvi afar mikilvaegt ad festa
ordanotkun sem fyrst med skraningu og ad haegt sé ad fletta upp ordum til notkunar i freedigreinum

pannig ad skilningur orda sé sameiginlegur 6llum sem fraedin rita.

Ordafordi i leik — Unnid med kennsluadferdina Sérfredingskapan med ungum bornum

Asa Helga Proppé Ragnarsdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Hafdis Gudjénsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Erindi petta byggir & nidurstédum rannsdknar sem var framkveemd i tveimur leikskdlum 3
hofudborgarsvaedinu. Tilgangur rannsdknarinnar var ad 06dlast skilning og pekkingu &
kennsluadferdinni sérfreedingskapan. Markmidid var ad nota kennsluadferdina, sem er ein af
kennsluadferdum leiklistar, og skoda hvernig haegt veeri ad skipuleggja nam barna sem veaeru sett i
hlutverk i imyndudum heimi. patttakendur voru fimm ara leikskdélaborn, sex starfsmenn leikskola, tveir
rannsakendur og einn meistaranemi. Gagna var aflad med upptokum & kennslustundum,
rynihdpavidtdlum og rannséknardagbdk. Auk pess var verkefnum barnanna haldid til haga. |
nidurstodum kom m.a. fram ad sérfraedingskdpan hefur jakvaed ahrif 4 nam barna, pau téku virkan
patt i peim athéfnum sem voru skipulagdar og syndu adhuga a verkefnum sem voru l6gd fyrir.

Skipulagning ndms med notkun sérfreedingskapunnar gaf bérnunum taekifaeri til ad leera i gegnum leik
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sem er nattdruleg leid barna til nams og proska. Kennsluadferdir leiklistar eru fjdlbreyttar, paer byggja
a leik og opna moguleika @ mismunandi hlutverk fyrir born og fullordna. Verkefnin sem voru unnin
med adferdum sérfreedingskdpunnar gafu bornunum moguleika a ad vinna med ordaforda, samskipti,
hlustun og skapandi verkefni. Sérfraedingskapan hefur yfirleitt verid notud med eldri bérnum en pad

kom i 1jés i rannsdkninni ad hun hentar mjég vel med bornum a leikskélaaldri.

Hversdagsleg hugtoék i freedilegu samhengi?

Agusta borbergsdottir, deildarstjori, Arnastofnun

Ordanefnd i tdmstundafraedi hefur lagt dherslu & skyra or8anotkun og a sidasta ari gaf hun Ut ordasafn
i greininni par sem skilgreind eru um 100 lykilhugtok tdmstundafraedinnar. Ordanefndin hefur avallt
lagt dherslu @ samrdd og samtal um hugtakanotkun a vettvangi fags og freeda. Undanfarid hefur
ordanefndin fengist vid ad skilgreina leiki sem er eitt af undirsvidum tdmstundafraedi og fleiri greina.
Enda pott leikur sé athofn sem oftast er farid i til skemmtunar getur hann haft vaegi sem ndms- og
kennsluadferd. Hugtakid leikur er po flékid og yfirgripsmikid og engin ein vidurkennd skilgreining er til
a pvi. [ erindinu verdur fjallad pessa vinnu ordanefndarinnar. | umfjélluninni verdur tekist 4 vid pa
spurningu hvort haegt sé ad fjalla um leikjahugtok, sem morg hver eru 6ljés, med adferdum
idordafraeedi sem einkennist af skyrri og markvissri hugtakanotkun. Greint verdur fra markmidi
ordanefndar i pessu verkefni og fjallad um helstu askoranir. Hversu skyr eru leikjahugtokin i raun og

hver er gagnsemi pess hafa sameiginlegan skilning a leikjahugtokum?

Framhaldsskdlinn @ timamotum

Rannsdknarstofa um préun skélastarfs

Gudrun Ragnarsdaottir

Fagleg forysta vikur fyrir teeknilegum urlausnarefnum ur ytra umhverfi framhaldsskéla: Syn og
reynsla adstodarskolameistara
Hildur Halldérsdéttir, skélastjérnandi, Menntaskdlinn & isafirdi og Gudrin Ragnarsdéttir, lektor, MVS,

Hi

Erlendar rannsoknir hafa synt fram & ad adstodarskoélastjorar hafi paer vaentingar til starfs sins ad peir
geti veitt faglega forystu innan skdlans. Daglegar annir vid ymis krefjandi taeknileg Grlausnarmal virdast
b6 koma i veg fyrir ad pad takist. Rannsdknir innan islenska grunnskdlans syna pad sama. Markmid

erindisins er ad fjalla um upplifun adstodarskdlameistara i islenskum framhaldsskdlum af starfi sinu og
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hvada verkefnum bpeir sinna. Erindid byggir & vidtolum vid atta adstodarskdlameistara i
framhaldsskélum sem skiptust & milli hofudborgarsvaedis og landsbyggdar. Gognin voru pemagreind.
Nidurstodur rannsdknarinnar gefa til kynna ad adstodarskélameistarar vilja gjarnan verja meira af tima
sinum vid ad stydja kennara i faglegu starfi og hafa meiri forystu um faglegt starf innan skélans. peir
sogdu flestir ad annir vid 6nnur taeknileg verkefni sem baerust frd yfirvéldum menntamdla gerdu peim
pbad erfitt. bad var einnig upplifun flestra vidmalenda ad ef upp komu verkefni sem ekki voru
augljéslega i verkahring akvedinna starfsmanna innan skélans pa lentu pau verkefni hja
adstodarskélameistara. beir voru pvi oft stérfum hladnir sem dré Ur moguleikum peirra til forystu i
kennslufreedilegum mdlum. Nidurstédurnar benda til ad a undanférnum arum hafi verkefni
framhaldsskdlanna og stjérnenda peirra ordid sifellt fjdlbreyttari og floknari. bvi er mikilveegt ad
starfskraftar adstodarskélameistara nytist sem best og ad kréftum peirra sé beint i meiri maeli ad innra
starfi skélanna. Til pess ad pad geti ordid parf skyrari ramma um forystuhlutverk peirra og tryggja ad

rymi gefist i daglegu starfi til pess ad sinna pvi.

Ahrif styttingar namstima til studentsprofs: Vidhorf, reynsla og syn haskélakennara
Maria Jonasdottir, doktorsnemi, MVS, Hi, Gudrin Ragnarsdéttir, lektor, MVS, Hi og Elsa Eiriksdéttir,
désent, MVS, Hi

Arid 2014 gaf mennta- og menningarmalaradherra stjérnendum framhaldsskdla tilmaeli um ad stytta
studentsproéfsbrautir ar fjiorum arum i prju. Haegt er ad rekja pessar breytingar til evrépskra strauma
med dherslu & samanburd og skilvirkni. Med styttingunni var gerd umfangsmikil breyting & starfi
islenskra framhaldsskéla. Nu pegar lidin eru sex ar fra breytingunni er timabaert ad skoda ahrif hennar,
og pa sérstaklega 4 undirbuning fyrir haskélanam, en fyrsti heili argangurinn sem fér allur i gegnum
briggja ara kerfid Utskrifadist vorid 2019. Erindid byggir a rannsdékn hoéfunda & ahrifum styttingar
namstima til stidentspréfs innan Héskdla islands. Tekin voru halfopin vidtol vid deildarforseta (n=5)
og reynda haskdlakennara (n=11) af 6llum namssvidum skélans; alls sextan vidtol. Vidtolin voru greind
med pemagreiningu par sem kenningum um gagnryna menntunarfrzaedi er beitt. Nidurstodur benda til
pbess ad talsverdur munur sé & pvi hversu mikil ahrif haskdlakennarar telja ad stytting namstima til
studentsprofs hafi haft 4 ndm og kennslu innan Héskdla islands og munur reyndist vera & vidhorfum,
syn og reynslu viomalenda eftir freedasvioum. Vidmealendur nefndu m.a. atridi eins og haefni
nemenda til ad preyta skrifleg lokaproéf, slakari islenskukunnattu og verri undirbldning i staerdfraedi.
Einnig kom fram ad val innan framhaldsskdlans hefdi hrif 4 adsokn i dkvednar namsleidir i haskéla. A
peim svidum sem finna mest fyrir breytingunum hefur verid umraeda um breytt inntokuskilyrdi, t.d.

med inntokuprofum eda meiri styringu Ut fra preyttum einingum, breytingar a inntaki nams og jafnvel
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sérstakar undirbuningsleidir. Nidurstédurnar varpa fram aleitnum spurningum um afleidingar

styttingarnar og adlogun haskdlastigsins ad breyttum adstaedum.

Framhaldsskélinn og heimilin 4 timum COVID-19: Askoranir og taekifeeri

Gudran Ragnarsdottir, lektor, MVS, Hi og Sisanna Margrét Gestsdottir, adjunkt, MVS, Hi

Su samfélagskreppa sem heimsbyggdin hefur stadid frammi fyrir 4 sidustu misserum vegna COVID-19
hefur haft gridarleg ahrif 4 starf islenskra framhaldsskéla. A einni helgi fluttist 61l kennsla yfir i fiarnam.
Samhlida breyttist heimilislif allflestra fjélskyldna i landinu og heimilin urdu a svipstundu vinnustadur,
skoli og samverustadur fjdlskyldunnar. Markmid erindisins er ad varpa ljosi @ upplifun og reynslu
kennara, nemenda og foreldra af fjarnami i samkomubanni 4 timum COVID-19. Erindid byggir & fyrstu
gégnum sem safnad var eftir prjar vikur i banni fra kennurum, nemendum og foreldrum i
framhaldsskélum um ndmid og helstu dskoranir en einnig @ spurningalista sem lagdur var fyrir
starfsmenn islenskra framhaldsskdla. Spurningalistinn tekur mid af lifi og starfi peirra a@ timum
samkomubanns vegna COVID-19 og munum vid beina sjénum okkar ad kennurum. Fyrstu nidurstédur
syna ad framhaldsskélakennarar, nemendur og foreldrar tékust a vid ymsar nyjungar a pessum tima
og a0 alagid var mikid. Kennarar leitudu fjolbreyttra leida til ad midla og koma til méts vid nemendur,
a sama tima og peir voru ad kljast vid ymsar taekninyjungar. Allt bendir til ad skil & milli heimilis og
skola hafi verid 6ljos og ad d6lik efnahags- og félagsleg stada nemenda hafi haft ahrif 4 ndamsframvindu
peirra. Sumir nemendur fengu adstod heima fra foreldrum eda eldri systkinum, adrir leitudu i
félagahdpinn @ medan enn adrir nemendur fengu litinn studning vid namid. Nidurstédurnar vekja
aleitnar spurningar um menntun og félagslegt réttlaeti 48 sama tima og paer gefa mikilvaegar upplysingar

um framhaldsskdlastarf & timum mikilla breytinga.

Brottfall eda hlé 3 ndmi nemenda — framhaldsskdlinn

Malstofustjori: Kristjana Stella Blondal

Ad na til nemenda

Michael Dal, désent, MVS, Hi

Rannsdknarverkefnid , The unteachables but learnables” er framkveemt med studningi asetlunarinnar
Erasmus+. Hugtakid framhaldsskéli hefur undanfarin 20 ar breyst téluvert og ma segja aé um pad bil
70-95% arganga fari nu i framhaldsskéla. Markmid rannséknarinnar er ad komast ad pvi hvernig

framhaldsskdlar nd 4 dogum na til nemenda sem af einhverjum astaeedum tekst ekki ad uppfylla paer
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krofur sem gerdar eru i skélakerfinu. Rannséknin nzer til fimm landa i Evrépu; Danmerkur, Pdllands,
ftaliu, SI6veniu og islands. Rannséknaradferdin er bléndud par sem studst er vid baedi megindlegar og
eigindlegar rannsdknaradferdir. Spurningakénnun var send a kennara i 18 dtvoldum skélum og sidan
voru tekin viotol vid 14 kennara og 35 nemendur. Nidurstédur gefa til kynna ad brottfall nemenda a
fyrsta ari i framhaldsskdla sé nokkud hatt i 6llum 16ndunum og pvi er ef til vill haegt ad alykta ad
kennarar virdist eiga erfitt med ad nd til dkvedins héps nemenda. Margir nemendur segja ad sér leidist
i skélanum, vidhorf til ndms virdist vera frekar einhlitt og byggja fyrst og fremst & akademisku verdgildi.
Minni dhersla er 16gd 4 ad efla skilning einstaklingsins a eiginleikum sinum og hzfileikum og par med
haefni til ad leysa hlutverk sin i floéknu samfélagi. Einnig virdist kennslan mjog oft vera kennaramidud
og ekki nemendamidud. Af nidurst6dum ma alykta ad framhaldsskdlar i pessum fimm londum glimi
vid brotfall nemenda. Til ad koma til mdts vid petta vandamal purfa skoélarnir ad breyta vidhorfi til

nams og mikilvaegt er ad virkja nemendur baedi i og utan skola.

Framhaldsskélanemendur sem gera hlé @ nami: Einkenni og namsframvinda

Kristjana Stella Blondal, désent, FVS, Hi og Asbjorn Orvar borlaksson

A islandi gera moérg ungmenni hlé & framhaldsskélandmi sem ad hluta er rakid til sveigjanleika
skolakerfisins. Liklegt ma telja ad ahrifin geti baedi verid jakvaed og neikvaed fyrir ndmsferilinn. Aftur a
mati hafa faar rannsoknir beinst ad pessum nemendahdpi. Tilgangur rannséknarinnar var tvipaettur.
Annars vegar ad draga fram einkenni nemenda sem gera hlé 8 ndmi og hins vegar ahrif pess 4 namsferil
beirra. Byggt er 4 langtimarannsékninni Namsframvinda nemenda og skilvirkni framhaldsskadla.
Gagnasofnun fér fram arid 2007 og nadi til allra almennra framhaldsskdla & landinu. bpatttakendur voru
1326 4 aldinum 17 og 18 ara. Nidurstodur benda til ad peir sem tdku hlé attu foreldra med litla
formlega menntun, sté6u verr ad vigi ndmslega, og syndu minni skuldbindingu til ndms og skéla
samanborid vid adra nemendur. Nidurstédur adhvarfsgreiningar hlutfalla syndu ad ndmshlé spadi fyrir
um brotthvarf dr framhaldsskdla. Nemendur sem gerdu hlé 4 nami voru dliklegri til ad hafa lokid
framhaldsskdlanami vid 23 og 24 ara aldur. betta kom fram ad teknu tilliti til bakgrunns nemenda, fyrri
namsarangurs og skuldbindingar peirra til ndms og skdéla. Rannséknin synir ad pott nemendur heaetti
nami, pydi pad ekki endalok namsferils peirra, heldur byrjar nokkur hluti peirra aftur i nami og lykur
pvi. bad atti einkum vid um nemendur sem toku stutt hlé fra nami, stédu betur namslega og syndu
meiri skuldbindingu. Nidurstédurnar auka skilning a peim studningi sem gagnast pessum

nemendahdpi til ad ljuka nami sinu.
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Vidhorf ungs og litt menntads fdélks til starfa: Starfsvilji, starfsskynjun, adlogunarhafni a starfsferli

Gudbjorg Vilhjalmsdattir, préfessor, FVS, Hi

pvi hefur verid spad ad a neaestu arum verdi miklar breytingar 8 um pridjungi starfa a islenskum
vinnumarkadi og toluverdar breytingar & naer 60% starfa. S& hépur sem mun upplifa hvad mesta
breytingu eru peir sem hafa einungis grunnskélamenntun og allt ad 45% starfanna sem pessi hopur
sinnir munu breytast eda hverfa alveg. Hvada storfum er ungt félk i pessum hépi ad sinna og hver eru
vidhorf pess til starfa? bessi rannsékn skodar pennan hép og vidhorf hans til starfstengdra patta, s.s.
sja peir fram 4 ad geta beett sina st6du eda adlagad sig breytingum? Konnun var 16gd fyrir 154
ungmenni & aldrinum 20 til 29 ara sem eru i starfi en hafa ekki lokid framhaldsskélanami. Kénnunin
var megindleg og 16gd fyrir i febrdar 2020. Nidurstédur syna ad patttakendur stunda mjog
margbreytileg storf og vinna mikid. Langflestir stunda verkamanna- eda pjénustustorf. Flestir hugsa
sér til hreyfings i starfi, nema helst peir sem eru i taeknigreinum. Um 60% patttakenda hafa verid
atvinnulausir & sinum starfsferli og hefur pad markteek ahrif 4 maeldan starfsvilja peirra (e. work
volition). Malingar & adlogunarhafni 8 nams- og starfsferli (e. career adaptability) syna mjog dkvedin
tengsl vid ad setja sér markmid a starfsferli, en yfirh6fud eru patttakendur leegri a fjorum viddum
adlégunarhaefni @ nams- og starfsferli midad vid jafnaldra sina i landinu. Vidhorf til menntunar eru

jakvaed og telja t.d. 71% af peim sem aetla sér aftur i framhaldsskélandm ad peir muni ljuka pvi.

Hreyfing, svefn og heilsa ungmenna

Rannsdknarstofa i iprétta- og heilsufraedi

Vaka Rognvaldsdottir

Breytingar a hreyfingu og ipréttapatttoku islenskra ungmenna fra 15-17 ara
Vaka Roégnvaldsdéttir, lektor, MVS, Hi, Sigridur L. Gudmundsdéttir, désent, MVS, Hi, Soffia M.
Hrafnkelsdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi, Rina S. Stefansdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi og Erlingur S.

Jéhannsson, préfessor, MVS, Hi

Inngangur: Hreyfing er grundvallarpattur i heilsu mannsins. Alpjédlegar radleggingar fyrir ungmenni
gera rad fyrir ad minnsta kosti 60 minutna daglegri hreyfingu af midlungs- eda mikilli akefd til ad
vidhalda goédri heilsu dsamt styrktarpjalfun fyrir uppbyggingu og vidhald beina og vodva. A
unglingsarum verda miklar breytingar a hreyfingu einstaklinga og pad dregur ur ipréttaidkun.

Markmid: Markmid rannséknarinnar var ad skoda breytingar 4 hreyfingu og iprottaidkun ungmenna

frd 15-17 ara, meeldum med hreyfimaelum og spurningalistum. Efnividur og adferdir: Urtak
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rannsoknarinnar kom ur sex grunnskélum i Reykjavik. Gégnum var safnad 4 vormanudum 2015 medal
315 péatttakenda, pa 15 ara gémlum. | framhaldsrannsékn 2017 fengust gogn fra 168 af fyrri
patttakendum, pd 17 ara gdmlum. Gégnum um hreyfingu var safnad a badum timapunktum med
hrodunarmalum og med spurningalistum um ipréttaidkun og pjalfun. Gild gogn fra badum
timapunktum attu 147 einstaklingar (par af 93 stulkur). Breytingar & hreyfingu (med hrédunarmaeli)
milli 15 og 17 &ra voru metnar med porudu t-profi. Breytingar a hlutfalli 4 patttoku i pjalfun (6 sinnum
i viku) og iprottapatttoku fra 15—17 ara voru skodadar med Fisher’s proéfi. Nidurstodur: Medalaldur var
15,940,3 og 17,7+0,3 &r. [préttapatttaka og tidni pess ad aefa >6klIst/viku drégust saman milli maelinga.
Hreyfing, maeld med hreyfimaelum, minnkadi um 19% a skéladégum en ekki var markteekur munur a
hreyfingu um helgar. Alyktun: Verulega dré ur hreyfingu ungmenna fra 1517 4ra en 4 pessum aldri
ljuka nemendur grunnskélagongu og hefja ndm vid framhaldsskdla. Mikilvaegt er ad greina hvada

pbaettir hvetja til hreyfingar ungmenna a8 pessum arum til pess ad standa voré um heilsu peirra.

bréun preks og andlegrar lidanar medal 15 og 17 dra ungmenna & islandi
Franziska Joney Palsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi, Vaka Rognvaldsdéttir, lektor, MVS, Hi og Erlingur

S. Jéhannsson, préfessor, MVS, Hi

Heilsufarsvandamal sem tengjast lifnadarhattum ungmenna hafa faerst i voxt a8 undanférnum arum.
Breytingar & andlegri lidan og tengsl vid likamlegt atgervi eru mikilvaeg i pvi samhengi. [ 1jési pess var
markmid rannsdknarinnar ad skoda proun preks og andlegrar lidanar (punglyndis, sjalfsdlits og
likamsimyndar) medal ungmenna fra 15 til 17 ara. Einnig var skodad hvort prek vid 15 ara aldur spadi
fyrir um betri andlega lidan vid 17 ara aldur. batttakendur voru alls 112, par af 52 drengir og 60 stulkur.
patttakendur svérudu spurningum um andlega lidan og prek var meelt med prepaskiptu hamarksprofi
a prekhjoli. T-prof voru notud til ad skoda kynjamun dsamt ad skoda préun preks og andlegrar lidanar
fra 15 til 17 dra. Einfold linuleg adhvarfsgreining var notud til ad skoda samband preks vid 15 ara aldur
og andlegrar lidanar vid 17 ara aldur. Badi drengir og stulkur maeldust med meira sjalfsalit og
jakvaedari likamsimynd vid 17 ara aldur. A pessum tveimur drum jokst punglyndi drengja marktaekt um
14,6% (p=0,028) en & sama tima minnkadi punglyndi medal stilkna um 7% (p=0,292). brek vid 15 ara
aldur spddi fyrir um andlega lidan hja ollum patttakendum og fyrir punglyndi hja drengjum vid 17 ara
aldur. brek ungmenna er mikilveegur pattur heilsu og spair fyrir um andlega lidan peirra seinna i lifinu
eins og pessar nidurstodur gefa til kynna. bvi er mikilvaegt ad standa vord um baedi likamlega sem og

andlega heilsufarspeaetti ungmenna i nitima pjédfélagi.
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Tengsl svefns vid einkunnir 8 samramdum préfum medal 15 ara reykviskra ungmenna
Runa Sif Stefansdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi, Vaka Rognvaldsdéttir, lektor, MVS, Hi, Elvar S.
Seevarsson, MVS, Hi, Sigridur L. Gudmundsdéttir, ddsent, MVS, Hi og Erlingur S. Jéhannsson, préfessor,

MVS, Hi

Inngangur: Spurningalistakannanir & svefnlengd og -gaedum unglinga hafa synt neikvaed tengsl svefns
vid ndmsarangur. Hins vegar er skortur a rannséknum sem skoda tengslin med hlutlaegum
meelitaekjum svo sem svefnmaelum, 4 pessu mikilvaega timaskeidi i hugarproska nemenda. Markmid:
Markmid rannsdknarinnar voru ad meta tengsl @ milli svefnlengdar, gaeda og hattatima hja 15 ara
reykviskum nemendum, maeld med hreyfimeaelum, og einkunna i samraemdu préfi i 10. bekk.

Efnividur og adferdir: Gognum var safnad a vormanudum 2015 og var alls 411 nemendum 10. bekkjar
i sex grunnskdlum i Reykjavik bodin patttaka i rannsdkninni. Gild gogn (>1 fridagur og >3 skéladagar
ur hrédunarmaelum) og einkunnir i islensku, staerdfraedi og ensku @ samreemdu proéfi fengust fra 248
vioféngum (147 stelpum og 101 strak), medalaldur var 15,9+0,3 dra. Tengsl milli hlutleegra meelinga &
svefni og medaltal samanlagdra einkunna voru skodud med linulegri adhvarfsgreiningu. Nidurstédur:
A skéladégum svafu nemendur ad medaltali 6,2+0,7 kist. & néttu og var medal hattatimi klukkan 22
minutur yfir tolf & midnaetti. A friddgum svafu nemendur 7,3+1,1 klst. & ndttu og hattatimi var klukkan
01:42. Neikvaed tengsl fundust & milli svefnlengdar og hattatima a skdladégum vid einkunnir a
samraeemdu profi. Hins vegar fundust engin t6lfraedilega marktaek tengsl a milli svefnlengdar eda
hattatima & friddgum og einkunna. Alyktun: Reykviskir unglingar sem sofa lengur og fara fyrr ad hatta
a skdladogum fa heerri einkunnir @ samraamdu profi i 10. bekk. Mikilveegt er ad foreldrar og
skolasamfélagid hugi ad svefnlengd og hattatima hja unglingum, stydji vid nemendur og skapi

akjésanlegt namsumhverfi.

Algengi & neyslu vefaukandi stera medal ungs félks, gedheilbrigdi peirra og vimuefnanotkun:
bydisrannsokn
Sunna Gestsdattir, lektor, Hi, Hafrdn Kristjansdoéttir, préfessor, HR, Hédinn Sigurdsson, heimilislaeknir,

Heilsugaesla hofudborgarsvaedisins og Inga Ddéra Sigfusdottir, préfessor, HR

Inngangur: Notkun vefaukandi stera (VS) til ad baeta drangur i ipréttum og par med fara 4 svig vid 16g,
er ekki ny af nalinni. Stor hluti peirra sem notar VS er ekki keppnisfélk i iprottum heldur einstaklingar
sem aeskja stérra vodva og fituskerdingar. Markmid rannséknarinnar var ad kanna algengi notkunar
VS medal ungs folks og skoda hvort gedheilsa peirra og vimuefnanotkun sé frabrugdin peirra sem ekki

hafa notad VS. Adferd: bydisrannsdkn var framkvaemd af Rannséknum og greiningu i framhaldsskélum
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haustid 2018. Medalaldur patttakenda var 17,3 ar. Samtals 10.259 patttakendur (50% stulkur, 49%
drengir) svorudu spurningum um kvida, punglyndi, likamsmynd, sjalfstraust, reidi, notkun vimuefna
og patttoku i skipulogdu ipréttastarfi. Tolfreedileg uUrvinnsla félst i t-proéfi, ki-kvadrat profi og tvikosta
adhvarfsgreiningu. Nidurstodur: Algengi notkunar VS var 1,6% og 78% notenda voru karlar. Notendur
VS hofdu meiri einkenni kvida, punglyndis, reidi og voru med minna sjalfstraust samanborid vid pa er
aldrei hofdu notad VS (p < 0,05). Staerra hlutfall notenda VS hafdi reynt sjalfsvig einhvern tima a
2vinni, notad gedlyf, svefnlyf og neytt vimuefna samanborid vid pa sem aldrei h6fdu notad VS (p <
0,05). patttaka i iprottum utan ipréttafélaga, reidivandi og likamsmynd tengdist auknum likum a
neyslu VS. Alyktun: Neysla VS er égn vid lydheilsu. Notendur gera sér sjaldan grein fyrir slemum
afleidingum neyslunnar. Yfirvold, heilbrigdisstarfsfolk, ungt folk, foreldrar og adrir sem vinna med
pessum aldurshépi purfa ad vera upplyst um afleidingar notkunarinnar svo haegt sé ad girda fyrir

misnotkun.

Ipréttir og ipréttakennsla

Malstofsutjori: bordis Lilja Gisladottir

ibréttakennsla: Lengi byr ad fyrstu gerd. Leikjahandbdk fyrir yngsta stig grunnskéla
Fridbjorn Bragi Hlynsson, meistaranemi, MVS, Hi og grunnskdlakennari og bérdis Lilja Gisladéttir,

lektor, MVS, Hi

Markmid med leikjahandbdkinni var ad bua til verkfeeri fyrir ipréttakennara til ad audvelda bérnum a
yngsta stigi grunnskéla ad na haefniviomidum i skdlaipréttum sem sett eru fram i Adalndmskrd
grunnskéla. | verkefninu var safnad saman ymsum Gtfaerslum & hagnytum leikjum og dherslum peirra
breytt til ad studla ad haefniviomidum i Adalndmskra grunnskdla fyrir nemendur a yngsta stigi eda 1.—
4. bekk. Med hverjum leik fylgir skyringarmynd og hlekkur i formi QR-kdda sem haegt er ad skanna til
ad sja framkvaemd leiksins & stafraenu formi. | verkefninu er gerd grein fyrir mikilvaegi hreyfingar og
hvers vegna mikilveegt er ad hefja fjolbreytta hreyfingu snemma 4 lifsleidinni. Einnig er fjallad um
hvernig fjolbreytt hreyfindm getur studlad ad aukinni hreyfifeerni barna og hvernig aukin hreyfing
getur haft jakveed ahrif & alhlida proska. Vid gagnadflun fyrir leikjahandbdkina var 35 fjolbreyttum
hreyfileikjum safnad saman, leikjum var breytt og peir heimfaerdir med pvi ad feera skilgreinda
grunnfaerniinn i leikina til ad uppfylla akvedin haefnividmio fyrir yngsta stig grunnskdlans.

Til ad kanna notagildi leikjahandbdkarinnar var framkvaemd tilviksrannsékn par sem ipréttakennarar
badi & hofudborgarsvaedinu og landsbyggdinni préfudu leikina med nemendum sinum og kénnudu

tengsl peirra vid haefnividmid adalnamskrar.
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bréun a patttoku kvenna i ipréttagreinum innan iSi fra 1994 til 2017
Vilhelm Mar Bjarnason, meistaranemi, MVS, Hi og grunnskélakennari og bérdis Lilja Gisladéttir,

leidbeinandi og lektor, MVS, Hi

A [slandi fjolgadi idkendum { ipréttum innan iprétta- og Olympiusambands islands (ISl) mikid fra arinu
1994 til 2017. Um 72 pusund karlar og 46 pusund konur voru skradir ipréttaidkendur innan IS[ arié
2017. Samkveemt pessum idkendatélum fra ISI eru feerri kven- en karlidkendur i flestum
ipréttagreinum innan IS ad undanskildu blaki, dansi, fimleikum og listskautum. Markmid verkefnisins
var ad greina préun & patttdku kvenna i ipréttagreinum innan iSi frd 1994 til 2017. Rannsdknin er
megindleg og unnin upp ur gégnum fra iSi og rannséknarmidstédinni Rannsdéknir og greining (R&G).
Gogn fra iSi sem voru kynjaskipt eru einungis adgengileg fra arinu 1994, fyrir pann tima eru ekki til
heildstaed kynjaskipt gogn. Sidustu adgengilegu upplysingarnar fra iSi eru fra arinu 2017, pvi er petta
timabil sett sem athugunartimabil rannsdknarinnar. Til ad fa itarlegri gogn var lika unnié upp ur
goégnum fra R&G, en pau na eingdngu til stulkna a grunnskélaaldri. Nidurstédur syna neer stoduga
fiolgun kvenna i ipréttum innan IS frd 1994 til 2017. Hlutfall kvenidkenda, innbyrdis eftir
iprottagreinum, hefur breyst & pessum tima. Fjérar fjélmennustu ipréttagreinarnar innan iSi;
knattspyrna, hestaiprottir, fimleikar og golf hafa baett vid sig hlutfallslega fleiri kvenidkendum en adrar
iprottagreinar. | badminton, frilsipréttum, handknattleik, skidum og sundi hefur kvenidkendum

faekkad og présentuhlutfall peirra laekkad 4 arabilinu 1994-2017.

Virkni, val og skyldur foreldra i islensku menntakerfi — Virkir og midjadir

foreldrahdpar

RannMennt og RannKyn

Audur Magndis Audardéttir og Annadis G. Rudélfsdottir

Foreldraval og préun skolasamfélaga @ héfudborgarsvaedinu: Félagsleg adgreining i sjalfstaett
starfandi skélum hérlendis

Audur Magndis Audardoéttir, adjunkt, MVS, Hi og Sonja Kosunen, Helsinkihaskoli

Markmid rannséknarinnar er ad skoda félagslegan bakgrunn nemenda i sjalfstaett starfandi skdlum
hérlendis til ad festa fingur 4 mogulega félagslega adgreiningu. Ad auki notum vid viétol vid foreldra
barna i sjalfsteett starfandi skdlum til ad greina med hvada haetti peir tala um skélaval og sjalfsteett

starfandi skdla. Hugtok Bourdieus; audmagn, taknraent vald og adgreining eru notud til ad varpa ljdsi
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a gobgnin. Nidurstodur syna ad margir af nemendum sjdlfstaett starfandi skélanna eru born i
forréttindastodu en pessi bakgrunnur peirra skyrist ekki sist af landfraedilegri stadsetningu skélanna.
Margir hverjir eru i nagrenni vid sveitarfélagsrekna skéla sem einnig eru med nemendur i
forréttindastodu. [ vidtdlum vid foreldra kom i ljés ad peir tengja géda hegdun og metnad vid sjalfstaett
starfandi skélana og alita sveitarfélagsrekna skdla |élegri. Foreldrar sem tengjast menningararmi milli-
og efri stétta upplifa sig i sidferdislegri klipu vegna skélavals. beir alita sig kndna til ad velja sjalfsteett
starfandi skdla vegna pess sem peir alita sl&ema pjonustu i sveitarfélagsreknum skélum jafnvel pg,
politiskt séd, peir séu hlynntir samrekstri almannapjénustu. A heildina litid benda nidurstédur okkar
til pess ad sjalfsteett starfandi skélar studli ad hluta til ad félagslegri adgreiningu a grunnskélastigi

hérlendis.

Following the recommendations: Parent perspectives on Icelandic school operations in the time of
COVID-19
Elizabeth Lay, PhD student, SE, Ul, Brynja Elisabeth Halldérsdéttir, assistant professor, SE, Ul

In an attempt to mitigate the spread of the COVID-19 pandemic in early 2020, governments worldwide
announced temporary closures of schools and universities, affecting over 1.7 billion learners in 188
countries and territories. Iceland is one of a handful of countries that elected to keep their preschools
and compulsory schools at least partially open throughout the pandemic. By doing so, Icelandic
officials sought to maintain a sense of routine for children and minimize the social and economic
complications now imminent in other nations after months of school closures. This study explores how
Icelandic speaking and non-Icelandic speaking parents responded to government decisions for their
children’s schooling at a time of crisis. By noting how parents access and understand
recommendations from Icelandic authorities during this time, the research aims to understand
parents’ perspectives based on their levels of trust and the strength of their information network.
Using Bourdieu’s social capital theory, we examine parents’ trust of authorities, their connectedness
to Icelandic societal norms, and their social and economic concerns due to an unprecedented global
crisis. An online survey was launched in May 2020, recruiting Icelandic and international parents in
Icelandic schools via advertising in active social media parent groups. Of the 356 completed responses
used in the study, most are female and educated, and about half are native Icelandic and half are with
an immigrant background. Data indicate that while a few parents felt the burden of exposing their
children to infection by sending them to school, there was social pressure to follow the Icelandic

recommendations and keep children in school.
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Transnational high-income mothers and their experience of Icelandic urban schools

Angela Shapow, master’s student, SE, Ul and Berglind Rés Magnusdattir, associate professor, SE, Ul

This research is part of a larger research project ‘Parental practices, choices, and responsibilities in
the Icelandic field of education’ (PPR). This paper provides a qualitative descriptive analysis of
parental practices among high-income, transnational mothers with children in Icelandic compulsory
schools. This group is underrepresented when it comes to exploring the social and academic lives of
immigrant children in the education system. Six qualitative individual interviews were conducted
with mothers of white origin living in the greater Reykjavik area; thereof two had English as a mother
tongue. The conceptual framework and its methodological tools are developed by the PPR research
team and this paper explores in particular how the axes of high economic and educational capital are
part of immigrant parental involvement in Iceland. Due to their or their spouses’ transnational class
privilege, they had some discretion as to which of the country’s school systems to join and chose the
Reykjavik metropolitan area and neighborhoods, positioned rather high in cultural and/or economic
capital. As Icelandic parents in general, the majority of these mothers sent their children to their
neighborhood school. They valued the inclusiveness of Icelandic schools and appreciated the
comparative absence of a narrow, results-driven curriculum influenced by high-stakes testing, which
gave their children a safe place to explore and develop. However, consistent with the literature on
class-based parenting practices, the participants supplemented the school curriculum, either with
materials specific to their home country, additional academic work, or privately obtained lessons in
Icelandic. The emphasis on parental involvement is rather recent in Iceland. Since 2008, it has been
intensified in laws and regulations. In the parents’ view, the culture of parental involvement is not
very systematic and lacks compensation for language difference. As a result, they were not able to

become as involved as they wanted.

Virkni val og skyldur foreldra i islensku menntakerfi: Foreldrahdpar a jadrinum

RannMennt og RannKyn

Berglind Rds Magnusdottir

Rannsdknastofurnar RannMennt og RannKyn efna til malstofuradar i premur lotum sem fjallar um
foreldrahlutverkid i gagnrynu ljési. Vid spyrjum medal annars hvada félaglegu 6fl méta syn islendinga
a hid heaefa foreldri og ekki sist hina haefu médur. Malstofa 1 og 2 fjalla um foreldrahlutverkid i
tengslum vid skélakerfid. Spurt er m.a. hvada foreldrar eru virkir i skélavali? Hverjir velja sér einkaskdla

og 4 hvada forsendum? Hvada foreldrar eru minna synilegir og virkir i foreldrastarfi og skélagéngu
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barna sinna og af hverju? Hvernig métar pad stodu foreldris gagnvart skéla ad vera med stutta
skolagbngu og lagar tekjur? Ad vera an rikisfangs eda koma fra fjarlaegu landi? Hvada fedur takast a
vid foreldraskyldur sinar a.m.k. til jafns a@ vid maedur gagnvart grunnskélanum, af hverju og hvernig
takast peir a vid pad? Hvers konar karlmennskuordraeda motar hugmyndir og gjordir? Malstofa 3 fjallar
um moétun kvenleikans i gegnum mddurhlutverkid og samskipti vid valdastofnanir samfélagsins.
Hvernig méta hugmyndir um médurhlutverkid konuna? Hvers konar kona ma verda maédir? Ma hafna
bvi ad verda médir og jafnvel sja eftir pvi? Kynningarnar eru ymist 4 islensku og ensku eftir pvi hvort
agrip er skrifad 4 islensku eda ensku, enda er hdépurinn sem ad peim stendur fjolpjédlegur.
Rannsdknirnar eiga pad sammerkt ad nyta sér gagnrynin freedi, s.s. fraedi sem fast vid feminisma,
rasisma, stéttisma, samtvinnun, hrifkenningar S6ruh Ahmed, kenningar Bourdieu um stétt, og ahrif

nyfrjalshyggju 4 daglegt lif foreldra og barna.

Fedur i adalhlutverki i uppeldis- og skélastarfi barna sinna — Ahrif stéttarstédu, stéttaruppruna og
karlmennskuhugmynda

Berglind Rds Magnusdéttir, désent, MVS, Hi og Unnur Edda Gardarsdoéttir, adjunkt, MVS, Hi

Fedur eru sda foreldrahépur sem telst ekki mjog synilegur eda virkur i foreldrastarfi grunnskélans pott
breytingar hafi ordid i jakvaeda att & sidustu arum. | rannsékninni Virkni, val og skyldur foreldra &
islenskum menntavettvangi kemur fram mikil kynjaslagsida i lysingum madra og fedra &
foreldrasamfélagi skélanna. bessi 6launada dastarvinna hefur lengst af verid drjufanlegur pattur af
moédurhlutverkinu par sem millistéttarmédirin hefur gjarnan verid vidmidid. [ pessu erindi er sjénum
sérstaklega beint ad fedrum sem skilgreindu sig a.m.k. jafn virka i uppeldi og skélun barnsins a yngri
og midstigum grunnskdlans og lagt upp Ur pvi ad na til allra stétta. 12 djupviétol voru pema- og
ordraedugreind dsamt stodludum spurningalista. Helmingur er hvitflibbar med haskélamenntun, tveir
med idnmenntun og fjérir med styttra nam ad baki. Tekjudreifing er allt fra pvi ad vera undir
lagtekjumorkum yfir i meira en milljdn & manudi. Tveir peirra eru einstaedir fedur. Mest afgerandi
munur vardandi virdingu og samskipti vid stofnanir og ,kerfid“ markadist af ndverandi stéttarstodu og
stéttaruppruna. Millistéttin ber virdingu fyrir kerfinu og gerir sér far um ad gangast undir ordraeduna
um hinn virka fodur”. Foreldravinna fedra virdist kynjadri medal laegri stéttar og
karlmennskuhugmyndir  ihaldssamari. Veruhattur margra peirra markast af erfidum
uppeldisadstaedum. Eigin reynsla af skdlagéngu hefur ahrif & patttoku peirra i skélagéngu barna sinna.
peir tala um mikil atok vid ,kerfid“ og fa sinu framgengt med akvedni, reidi og 6grun sem ad einhverju

leyti er svorun vid jadarsetningu peirra i skélanum og samfélaginu.
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Parents of Arabic, African and Asian origin: Significance of migrant capital, whiteness, and class
when entering the Icelandic school community
Eva Hardardottir, PhD student, SE, Ul, Elizabeth Lay, PhD student, SE, Ul and Berglind Rds

Magnusdottir, associate professor, SE, Ul

People with immigrant or refugee status in Iceland are part of a young migrant population of mostly
first generation young individuals or families. Schools thus include students and parents who possess
different sets of experiences and realities, yet must continuously engage within a normative construct,
such as ethnic minorities in a largely homogenous country. We extend Bourdieu’s theory of social field
and capital to explore citizenship beyond national borders in order to understand the complexities of
migrants’ experiences. Rather than problematizing their resources as either compatible or non-
compatible, we study the transformative social position of migrant parents within the educational
field. The data is part of two larger ongoing research projects on parents, migration and education in
Iceland (IPP and IPIC), including narratives from 17 parents; 6 mothers and 4 fathers, from the Middle
East with refugee status, 4 Southeast Asian immigrants, and 3 African immigrant parents. Findings
indicate that parents have high expectations for their children’s education despite varying experiences
with the Icelandic education system due to their ethnic origin, gender roles, social status, or
understanding of global educational systems. They also vary in how they activate their institutional
and embodied cultural capital, revealing how well they are able to “play the game” within the field of
education, or what happens when the social capital within one group does not transfer into the field
of education. Critical and global citizenship must, therefore, underpin a transformative model of

education inclusive of different and relational perspectives aiming towards social justice.

Reynsla lagtekjumaedra af polskum uppruna af foreldrastarfi i grunnskélum a héfudborgarsvaedinu:
Stétt, félags- og pverpjodlegur audur

Joanna Ewa Dominiczak, grunnskélakennari, MVS, Hi og Berglind Rés Magnusdéttir, désent, MVS, Hi

Innflytjendur af pdélskum uppruna eru steersti hdpur innflytjendaforeldra hér a landi en pratt fyrir pad
hefur litid sem ekkert verid fjallad um stodu peirra innan islenska skdlakerfisins. Hér verdur skodad
hvernig reynsla pélskra lagtekjumaedra er af islensku skdlastarfi og hvernig stéttarstada, ndms- og
félagsleg stada barnsins og pverpjédlegur audur (e. migrant capital) maedranna hefur ahrif 4 patttoku
beirra og syn a islenska skolakerfid. Nidurstédurnar eru skodadar i ljési erlendra rannsékna a afdrifum
polskra innflytjenda i menntakerfum Nordur-Evrépu. Erindid er byggt a sex eigindlegum djupvidtélum

og stddludum spurningalista par sem m.a. var skodad hvernig paer skilgreina sig i stétt, hvernig peer
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skilgreina stodu sina i islensku samfélagi og hversu mikid val paer h6fdu um busetu og skdla fyrir
bornin. Vidmaelendur skilgreindu sig sem laegri stétt eda laegri millistétt med einni undantekningu.
Virkni peirra i skdlastarfinu einskordast vid foreldravidtdl og sérstaka vidburdi skélans, engin peirra er
i foreldrafélaginu. begar um er ad reeda sérparfir barnsins er virkni og frumkvaedi ad samskiptum vid
skélann meiri. Val & skdla tengist busetu eda sérporfum barnsins, svipada nidurstédu er ad finna i
rannsoknum fra Bretlandi og Noregi. Madurnar eru jakvaedar i gard einkarekinna skdla en benda 3
Ojafnraedi i adgengi. bverpjodlegur audur mdédurinnar hefur jakvaed ahrif & vidhorf til skélans og a
st6du barnsins. Félagsaudur barnsins hefur jakvaed ahrif 4 médurina og tengir hana betur vid skdélann
og skdlasamfélagid. Med pessari rannsékn er atlast ad haegt verdi ad gera skdlastarf,
foreldrasamstarf, skipulag og samskipti innan skdlakerfisins hérlendis sem adgengilegast fyrir alla

hopa.

Laegri stéttar madur af islenskum uppruna: Bernskureynsla, virkni og patttaka i skélagdéngu barnsins

Bjork Alfredsdéttir, meistaranemi, MVS, Hi og Berglind Rds Magnusdéttir, désent, MVS, Hi

Almennt er pad talid sjalfsagdur og edlilegur hluti af uppeldishlutverki madra ad sinna uppeldi og
menntun barna sinna. A sama hatt er pad vidurkennt ad fedur séu & hlidarlinunni. Rannséknin byggir
a atta halfopnum vidtolum vié maedur af laegri stétt sem bua allar & héfudborgarsveedinu. Born
maedranna eru a yngsta eda midstigi grunnskéla og helmingur peirra er i porf fyrir sérstakan studning
vid ndmid. Nidurstodur Ur greiningu gagna leidir i [jés ad allar maedurnar bera meginabyrgd 4 menntun
barna sinna en paer hafa allar skilid vid barnsfedur sina. Allar eru i aukavinnu og/eda skéla nema paer
sem eru med ororku eda i endurhaefingu. Aherslur maedra er & ad bpeirra eigin bérn gangi
menntaveginn og verdi ekki i somu stédu og paer sjalfar. bratt fyrir pad eru peer seinar til ad hafa
frumkvaedi ad samskiptum vid kennara barna sinna, sérstaklega ef vel gengur. Namslegir erfidleikar
hafa mikil ahrif @ fjolskyldulifid og yta undir virkni og krofur maedranna gagnvart skélanum. Flestar
peirra telja ad paer skeri sig Ur gagnvart 6drum foreldrum vegna litillar menntunar, bdsetu og atvinnu.
Veruhattur sem hluti af sdgu maedra og sa menningar- og tilfinningaaudur sem paer fengu i eesku métar
syn a hlutverk peirra sem uppalanda. Talsvert bar 4 médurskomm (e. mother shame) medal peirra
vegna stodu peirra sjalfra eda barna peirra sem uppfylla ekki vidmid samfélagsins um hegdun, st6du

eda arangur.

Kona verdur till Motun kvenleikans i gegnum modurhlutverkid og samskipti vid

valdastofnanir samfélagsins

RannMennt og RannKyn
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Annadis G. Rudélfsdottir

“What a Shame! The Childfree Choice and Regretting Motherhood”
Margaret Anne Johnson, PhD student, SSS, Ul and Gyda Margrét Pétursdottir, associate professor, SSS,
ul

A woman'’s choice to remain childfree is often met with disapproving comments such as: “What is
wrong with you? Who will look after you when you are old? Did you have a difficult childhood? You’ll
regret your choice later”; to name but a few. This presentation focuses on how these and similar
responses act as powerful shaming gambits that promote and maintain a society where motherhood
is echoed as the preferred choice for women. A feminist perspective is employed to critically analyse
the discourse of 25 qualitative interviews from women in Iceland who are either childless by choice,
or regret motherhood. We argue that the childfree choice goes against the doxa of motherhood and
that negative comments towards women who choose to remain childfree serve to perpetuate
reproduction as a powerful form of social capital. Moreover, the comments act as shaming
mechanisms that encumber women to adhere to sociocultural stereotypes and become mothers or
face regret, yet simultaneously condemning women who regret motherhood. As an act of personal
agency, women who choose to remain childfree thwart utterances from typical responses by inverting
pronatalist discourses and their inherent shaming tactics. Conversely, women who regret their choice

to become mothers struggle to express their feelings for fear of being shamed.

“We at least say we are equal”: Gender equality and class in healthcare professionals discursive
framing of migrant mothers
Sunna Simonardéttir, post-doctoral researcher, SSS, Ul, Annadis G Rudoélfsdéttir, associate professor,

SE, Ul and Helga Gottfredsddttir, professor, SHS, Ul

In the past few decades, the demography of Iceland has become increasingly diverse with an
immigrant population similar to that of the other Nordic countries. Women comprise almost half of
all international migrants and many of those female migrants require maternity care in their host
countries. While some literature describes how migrant women experience the healthcare provisions
of their host countries, less is known about the experience of providing the service, from the
perspective of the healthcare practitioners. In this study we adopt a social constructionist perspective
to explore the discourses of knowledge healthcare professionals in Iceland draw on, in their discussion

of prenatal and postpartum healthcare in Iceland. Interviews were conducted with 16 healthcare
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professionals with extensive experience of providing maternity care to migrant women to understand
how they construct and make sense of the needs and behaviour of migrant women seeking maternity
care. Our findings suggest that some healthcare professionals subject migrant women to normative
professional discourses of parenting, without considering how those ideals are tailored to white,
middle class women. Migrant mothers and pregnant women are thus excluded from the middle-class
mothering norms that are ascribed to Icelandic women. Our findings also highlight how national
identity, such as being part of a gender equal society and the image of Iceland as a classless society,
influences how healthcare professionals view migrant women. This underscores the importance of
cultural reflexivity, and policies and scholarship where an intersectional understanding of gender, class

and migrant worker status is at the forefront.

,Pad var eins og ég veeri svona glapodn, ad ég veeri ad gera eitthvad hraedilegt af mér: Ostyrilatar,
gledispillandi fatladar maedur

Freyja Haraldsdéttir, doktorsnemi, MVS, Hi. Leidbeinandi: Annadis G. Rudélfsdottir, ddsent, MVS, Hi

[ pessu erindi verdur reynsla fatladra kvenna af médurhlutverkinu skodud Gt fra hrifkenningum Séru
Ahmed og pa einkum hugmyndum hennar um hlutverk hamingjunnar i vestreenum samfélégum. Um
er ad raeda fyrstu nidurstodur doktorsrannséknar en tekid var eitt rynihdpavidtal og 12 halfopin
einstaklingsvidtol vid fatladar og langveikar madur med dlikar skerdingar. Gégnin voru greind med
pbemagreiningu Braun og Clarke. Nidurstoédur syna fram a ad patttakendur i rannsdkninni eru alitnar
fara 4 svig vid hamingjuhandritid (e. happiness script) er paer akveda ad eignast born. baer valdi 68rum
Opaegindum og spilli gledi (e. killjoy) enda gjarnan skilgreindar sem piggjendur, eilifdarborn og
kynlausar, en ekki fullorénar sjalfrada konur, kynverur, sem geta annast og elskad adrar manneskjur.
i augum fjolskyldumedlima, heilbrigdiskerfisins og samfélagsins eru paer alitnar dstyrilatar (e. willfull)
fyrir ad saetta sig ekki vid barnleysi og purfa ad hafa mikid fyrir pvi ad andaefa ableiskum og normatifum
hugmyndum um modurhlutverkid, sérstaklega ef paer kjésa ad eignast morg bérn. b3 eru paer gerdar
tortryggilegar (e. to be in question), sérstaklega i augum félagspjonustu og barnaverndarkerfisins, sem
telja peer sjalfkrafa vanhaefar, framandi og évideigandi i médurhlutverkinu; égn vid 6ryggi og velferd
barna. Médurhlutverkid veitir patttakendum hamingju, sem pé samraemist ekki alltaf venjubundnum
ableiskum hugmyndum um hamingju fatladra kvenna, og hefur ad mati peirra valdeflandi ahrif a

sjalfsskilning peirra, likamsmynd og fjolskyldulif.

Immigrant Mothers in Icelandic Higher Education: Navigating Multiple Roles and Responsibilities

Cynthia Trililani, PhD student, SE, Ul. Supervisor: Annadis G Rudolfsdéttir, associate professor, SE, Ul
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This study uses an intersectionality approach to explore immigrant mothers’ experiences of managing
multiple responsibilities while pursuing Higher Education (HE) in Icelandic universities. Women with
children in HE are an interesting group as they have to navigate and balance motherhood, household
chores, academia, work, and personal lives. With regard to immigrant mothers, we can neither assume
that they have access to the same support networks as student mothers born in Iceland nor that they
use the same knowledge frameworks to make sense of their experiences. We employ a qualitative
methodology based on life story interviews with 16 immigrant mothers. The main findings suggest
that immigrant mothers’ struggles of physical exhaustion, mental burden, time management, financial
problems, and mothering insecurity are the result of traditional gender roles and gender inequality in
childcare and household chores. However, immigrant mothers consciously negotiate their social
positioning as the driving force to persist. This study enhances the understanding of how gender roles
and social positionings impact academic progress and achievement. From an empirical perspective,
this study contributes to the literature of intersectionality research in HE concerning student mothers

of minority backgrounds.

Leikskdlinn, born og kennarar

Malstofustjéri: Ingibjorg Osk Sigurdardottir

,,Pad skiptir alveg rosalega miklu fyrir bornin ad peir sem pekkja bornin tali saman“: Rannsékn um
samfellu i nami barna

Ingibjorg Osk Sigurdardattir, lektor, MVS, Hi og J6hanna Einarsdottir, préfessor, MVS, Hi

[ adalnamskram leikskéla, grunnskéla og framhaldsskéla er kvedid & um samfellu og tengsl milli
skolastiganna. bar eru settir fram sex sameiginlegir grunnpaettir menntunar sem eiga ad mynda kjarna
islenskrar menntastefnu og skapa samfellu i skdlastarfi. Rannséknir syna ad farszell flutningur barna
milli skélastiganna getur haft afgerandi ahrif a sjalfsoryggi peirra, ndmsgengi og fullgildi. Til pess ad
tryggja geedamenntun parf skoélakerfid ad mynda eina samfellda heild par sem eitt skdlastigid tekur
vid af 68ru og byggir 8 peim grunni sem lagdur var a fyrri stigum. Markmid rannsdknarinnar er ad varpa
ljési & reynslu og sjonarmid kennara i leik- og grunnskoélum og starfsfélks fristundaheimila & samfellu i
skolastarfi, samstarf pessara adila og paer askoranir sem felast i samstarfinu. Tekin voru rynihépavidtol
vio 13 kennara i fimm grunnskélum og 15 kennara i fimm leikskdlum. Einnig voru tekin
einstaklingsvidtol vid fimm forstédumenn fristundaheimila. Vidtolin voru hljodritud og sidan afritud.

Gognin voru kédud i fjorum skrefum. Bradabirgdanidurstodur benda til pess ad baedi leik- og
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grunnskélakennarar leggi toluverda aherslu @ ad undirblda elstu born leikskdlans fyrir nam i
grunnskéla. A mati patttakendanna hefur ahersla @ samfellu milli skdlastiganna og samstarf milli
kennara aukist @ undanférnum arum. pattur fristundaheimilanna hefur jafnframt aukist. Byggt verdur
a hugmyndum Boyle og Petriwskyj um fjogur stig i samskiptum kennara a métum skdlastiga vid tulkun
nidurstadanna. Rannséknin er mikilvaegt framlag til freedasamfélagsins og eykur skilning 4 gaedum
menntunar yngstu borgaranna og hvernig studla megi ad heildstaedri menntun islenskra barna og

ungmenna.

»Eg valdi sjalfa mig fram yfir fagstéttina“: Reynsla leikskélakennara af starfsumhverfi og
starfsanaegju i leik- og grunnskdla
Olof Magnea Sverrisdottir, leikskdlastjori i Reykjanesbae og Sigrin Gunnarsdoéttir, désent, FVS, Hi og

préfessor, HB

Undanfarin ar hefur brottfall leikskdlakennara ur fagstéttinni verid mikid og a sama tima hefur
nyutskrifudum leikskélakennurum faekkad. Med nyrri lagabreytingu um leyfisbréf kennara geta peir
starfad & 6llum premur skélastigum og hafa pessari breytingu fylgt ahyggjur um enn frekara brottfall
leikskélakennara ur stéttinni. Nidurstédur fyrri rannsdkna hér a landi syna ad starfsdnesegju
leikskdlakennara er dbdtavant og jafnframt ad leikskdlakennarar sem upplifa gott starfsumhverfi og
innri hvata eru frekar anaegdir i starfi. Tilgangur rannsdknarinnar sem hér um reedir er ad 6dlast
skilning @ hvada upplifun og reynslu leikskdlakennarar hafa af starfsumhverfi og starfsanaegju i leik- og
grunnskdla og hvad ytir undir ad peir feera sig yfir 8 annad skdlastig. Gerd var eigindleg rannsékn og
tekin halfopin viotol vid atta leikskdlakennara sem hafa starfad i grunnskélum. Nidurstodur gefa til
kynna ad dalag a leikskdlakennara er mikid og alagspeettir eru einkum areiti, rymi og fjoldi barna og
samraemast paer nidurstodur fyrri rannsdknum. Einnig benda nidurstodur til pess ad sveigjanlegur
vinnutimi, ahrif 4 eigin storf, haefileg viovera med nemendum, faglegt starf med fagfélki og naegilegt
rymi til undirbuinings og samstarfs séu peettir i starfsumhverfinu sem skapi starfsanaegju patttakenda.
Fram kom ad erfitt hefdi verid fyrir leikskélakennarana ad taka akvordun um ad feera sig yfir &
grunnskélastigid en peir gerdu pad til ad vernda sjdlfa sig og standa med sjalfum sér. Nidurstédurnar
ma nyta sem grunn ad breytingum pannig ad leikskdlakennarar fai parfir sinar uppfylltar sem kennarar

i leikskodla.

Tiu ara préunarstarf i leikskdlanum Adalpingi

Gudrun Alda Hardardéttir, leikskélaradgjafi og Hordur Svavarsson, leikskdlastjérnandi, Adalping
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Erindid byggist a rannsdkn a tiu ara starfspréun eins leikskdla & hofudborgarsvaedinu. Meginmarkmid
rannsoknarinnar er ad skoda hvada laerddm ma draga af tiu ara prounarstarfi i vidkomandi leikskdla i
ljési leikskélafreeda, frumkvodlafreeda og skdlapréunar. Rannsdknin  er starfendarannsékn.
Rannséknargogn eru fundargerdir, ljésmyndir, myndbdnd, birt og ébirt gogn leikskélans. Gognin eru
greind ut fra hugmyndafraedi Malaguzzi, frumkvodlafraedi Lean og fraedum um skélapréun. Gerd er
grein fyrir leidum sem hafa reynst vel til ad studla ad heildreenu namssamfélagi, skapa adstaedur fyrir
igrundun og samradur medal starfsfdlks og studla ad pvi ad starfsfolk igrundi og hugsi um eigid starf.
Helstu nidurstodur eru mikilveegi pess ad starfsfélkid hafi sameiginlega syn a leikskélastarf —
»skolastefnu”, sterk samfella sé milli skélastefnu og stjérnarhatta i leikskélanum og ad skyrar
hugmyndir um stjérnun audveldi skdlasamfélaginu ad tengja stefnuna vid hid daglega starf og gera
skélann ad einni heild. Jafnframt kemur fram mikilvaegi pess ad innleida menningu sem hvetur til
nysképunar. Ryna parf i pad hefdbundna og velta fyrir sér hvort pad sé pad besta ni 4 dogum — ef ekki

ad vinna pd ad préun nyjunga — par sem stundum parf ,usla i skdlasamfélagi” til ad proa.

,betta er vera sem polir ekki sapu“: Leikskdlastarf i umroéti heimsfaraldurs

Jéhanna Einarsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Pann 13. mars 2020 héfst samkomubann & islandi vegna COVID-19 veirunnar. Leikskélar voru opnir ad
akvednum skilyrdum uppfylltum. Born skyldu vera i litlum hépum og adskilja atti hépa innan
leikskdlans. bannig vard veruleg roskun a leikskdlagéngu barna og skipulagi leikskélastarfs. Eftir
tilslakanir @ samkomubanni pann 4. mai hofst starf i leikskdlum a ny samkveemt fyrra skipulagi.
Leikskolaborn og fjolskyldur peirra h6fdu pa buid vid rimlega sjo vikna samkomubann sem hafdi mikil
ahrif & daglegt lif peirra. Bornum var ad verulegu leyti kippt Ut dr sinni daglegu rutinu og félagsleg
samskipti takmorkud vid nanustu fjdlskyldumedlimi og afmarkadan barnahdp i leikskdlanum. Markmid
pessarar rannsdknar er annars vegar ad afla upplysinga um hvernig leikskélar brugdust vid pessum
dvenjulegu adstaedum og 6dlast skilning & hvernig starfsfélk leikskdla upplifdi pennan tima. Hins vegar
er markmidid ad afla upplysinga um reynslu og vidhorf foreldra til leikskélastarfs og lidan barna peirra
a timum heimsfaraldurs. Rannséknarspurningarnar sem leiddu rannséknina voru: 1) Hvernig lagadi
leikskdlinn sig ad peim takmorkunum sem settar voru i samkomubanninu? 2) Breyttist leikskdlastarfid
vid pbd reynslu ad halda uti leikskdlastarfi i heimsfaraldri? 3) Hvada ahrif hafdi faraldurinn og
samkomubannid & boérnin? 4) Hvada ahrif hafdi faraldurinn og samkomubannid a fjolskyldulifid? Leitad
er svara vid pessum spurningum med pvi annars vegar ad taka hépavidtol vid starfsfélk leikskola a
hofudborgarsvaedinu og hins vegar med hdpavidtolum vid foreldra leikskélabarna. Gagnadéflun er ekki

lokid og pvi er ekki haegt ad greina fra nidurstédum a pessu stigi.
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Fararheill: Samfella i nami barna med fjolbreyttan menningar- og

tungumalabakgrunn

RannUng

Jéhanna Einarsdottir

A0 fara ut fyrir peegindarammann: Vidtol vid stjérnendur leik- og grunnskéla og forstodumenn
fristundaheimila

Arna H. Jénsdéttir, ddsent, MVS, Hi

Markmid rannsoknarinnar var ad o6dlast pekkingu & hvernig leik- og grunnskélastjorar og
forstodumenn fristundaheimila vinna ad grunnpeettinum jafnrétti & morkum skélastiga hvad vardar
fiolmenningarlega menntun. Grunnpatturinn er sameiginlegur i ndmskram allra skolastiga og i stefnu
um fristundaheimili. Gagna var aflad med vidtolum vid skolastjéra, adstodarskélastjéra og
forstédumenn fristundaheimila, alls 11 stjérnendur i niu stofnunum, p.e. tveimur leikskélum, tveimur
grunnskélum, tveimur sameinudum leik- og grunnskdélum og premur fristundaheimilum. Hlutfall barna
af erlendum uppruna var misjafnt i skélum og a fristundaheimilum. Auk pemagreiningar var tekid mié
af hugmyndafraedi ,pedagogy of discomfort” (ad fara ut fyrir paegindarammann) vid greiningu
gagnanna. Nidurstodur gefa til kynna ad par sem menningarlegur margbreytileiki bankadi & dyr
stjérnenda pa brugdust peir vid honum. Skélagerd virtist ekki rada pattaskilum og samfellu i menntun
barnanna heldur vidhorf, aherslur i samvinnu og astrida skolafdlksins til ad gera vel. bar sem
skolastjéornendur og forstédumadur fristundar préudu faglegt leerddémssamfélag med samstarfsfolki,
m.a. med préunarverkefnum, téludu um teymisvinnu og dreifingu dbyrgdar virtust bérnin finna minna
fyrir pattaskilunum og samfellan var meiri. Par sem starfsfélk og stjornendur hoféu farid ,,ut fyrir
paegindarammann” gekk starfid mun betur en ella og breytingaforysta rédi rikjum. Rannsdknin stydur
vid nidurstodur fleiri rannsdkna um ad vidhorf félks skipta miklu pegar um fjélmenningarlega menntun

er ad raeda.

Ad tilheyra (ekki) leikskolasamfélagi: Vidhorf foreldra
Bjorn R. Egilsson, doktorsnemi, MVS, Hi

Nylegar rannséknir hafa lyst menntastofnunum yngri barna a pa vegu ad paer bui yfir moguleikum til
bess ad yta undir samfélagslega samheldni med pvi ad bjéda upp a vettvang par sem fjolskyldur med

fidlbreyttan bakgrunn geti komid saman. Hins vegar er 6ljést med hvada haetti pad & sér stad i
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hversdagslegum adstaedum. Markmid rannséknarinnar er ad 606last skilning a pessum ferlum med pvi
ad kanna hvort og hvernig foreldrar barna med menningarlega, tungumalalega og félagslega
fiolbreyttan bakgrunn upplifi ad peir tilheyri leikskdlasamfélagi vid tvo samstarfsleikskdla i dlikum
hverfum i Reykjavik. Rannsdknin var sampykkt af halfu samstarfsleikskdlanna, Skéla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar og Visindasidanefndar Haskéla islands auk foreldranna sjélfra, sem fengnir voru til
patttoku i foreldravidtali. Halfst6dlud vidtol voru tekin vid 12 foreldra um veru barns peirra i
leikskdlanum og tengslum bpeirra vid born, kennara og fjolskyldur leikskélasamfélagsins.
Nidurstodurnar benda til pess ad poétt vidhorf foreldranna sem téku patt i rannsdkninni til leikskdlans
séu almennt jakvaed, eru tilfinningar peirra gagnvart pvi ad tilheyra leikskélasamfélaginu blendnar af
ymsum d&steedum. A medan sumir foreldrar nyta vettvang leikskélans til pess ad tengjast 68rum
fjolskyldum og njéta gdds af samstarfi vid peer, eiga adrir i yfirbordskenndum samskiptum og enn adrir
halda sig fjarri og draga skyr mork a milli leikskéla og einkalifs. Frekari rannsdknir og stefnumadtun um
ahrif leikskola a samfélagslega samheldni purfa ad taka med i reikninginn ad hluti foreldra sé frahverfur

hugmyndinni um ad tilheyra leikskdélasamfélaginu.

Ytri dhrifapaettir & kennslu barna med fjélbreyttan menningarbakgrunn

Fridborg Jonsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi. Leidbeinandi: Jéhanna Einarsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Markmid rannsdknarinnar var ad koma auga a utanadkomandi paetti sem hafa ahrif 4 hvernig kennarar
takast a vid kennslu barna med erlendan bakgrunn i islenska skdlakerfinu en visbendingar eru um ad
kennarar upplifi sig dundirbuna til ad takast @ vid menntun barna med fjélbreyttan tungumala- og
menningarbakgrunn. baer kenningar sem liggja til grundvallar rannsékninni eru kenningar um orpdlitik
(e. micropolitics) i menntun, starfspréoun kennara og fjlmenningarlegir kennsluhaettir. Fra jantar 2019
til vors 2020 var unnin ,praxeology“-rannsékn med tveimur leikskélakennurum og tveimur
grunnskolakennurum i einum leikskola og einum grunnskdla i Reykjavik. Auk pess voru tekin vidtol vid
skolastjorana i skélunum tveimur, rynt i opinber gogn og raett vid yfir tug fagfolks 4 vegum
sveitarfélagsins sem adkomu hafa ad malefnum barna med erlendan bakgrunn i leik og grunnskélum.
Pemagreining var notud til pess ad greina gognin. Fyrstu nidurstédur gefa til kynna ad fagfdlk
sveitarfélagsins upplifi pjonustuna vid boérnin og skdlana nokkud dreifda og samstarf peirra adila er ad
henni koma ekki alltaf naegilegt. Kennarar leita adstodar innan skdélanna og vilja sja fleiri
sérkennslutimum athlutad til barnanna en leita sidur adstodar utan skélanna fyrir sjalfa sig. Samband
kennaranna vid skélastjérann hefur ahrif 4 vidhorf peirra vardandi kennslu barna med fjolbreyttan
menningarbakgrunn og i grunnskélanum rennur kennsla pessara barna ad einhverju leyti saman vid

sérkennslu.
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Vidhorf leikskélakennara og leidbeinenda til upphafs leikskélagongu barna

Hrénn Palmadéttir, désent, MVS, Hi

Markmid rannséknarinnar var ad varpa ljési a vidhorf og reynslu leikskdlakennara og leidbeinenda i
leikskdla af samstarfi vid foreldra- og barnahép med fjolbreyttan bakgrunn og menningu i upphafi
leikskodlagéngu. Fraedileg undirstada rannséknarinnar er adallega sétt i smidju peirra sem hafa
rannsakad pattaskilin sem verda pegar born hefja grunnskélagongu. Litid er a bérn sem mikils megnug
og skapandi og ndmsumbhverfi og namskra skuli byggjast a dhuga og adsteedum barna og taka tillit til
pbess ad pau eru 6lik. Timamatin vid upphaf leikskdlagéngu eru kéllud adlogun og er par visad til
inntoku nyrra barna i leikskéla. Born yngri en tveggja dra hofu leikskdlagongu sina @ premur deildum
haustid sem rannsdknin hoéfst. Gagna var aflad med einstaklingsvidtdélum og rynihdépavidtélum vid
fimm leikskdlakennara og prja leidbeinendur auk vettvangsathugana a deildum. bemagreining var
notud til ad greina gognin. Nidurstodur syna ad leikskélakennarar lystu hlutverki sinu i
adlogunarferlinu sem tvipaettu. Annars vegar pvi ad koma 4 og vidhalda tengslum vid foreldra og born.
Hins vegar ad hafa yfirsyn, yta undir samstarf innan deilda og midla pekkingu til samstarfsfélksins.
Leidbeinendur reeddu um virka patttoku i adlogunarferlinu og i samskiptum og tengslum vid foreldra
barnanna. Fram komu visbendingar um ad foreldrar af erlendum uppruna eettu frekar i erfidleikum
med patttoku og ad bornin upplifdu i moérgum tilvikum erfidari adlogun en born islenskra foreldra.
Rannsdknin synir ad pad er fagleg askorun ad proéa starfshaetti sem yta undir menningarlega samfellu
og studla ad pvi ad barnid og fjolskylda pess upplifi sig sem patttakendur og ad pau tilheyri nyja

umhverfinu.

Fullgildi barna med fjolbreyttan bakgrunn i islenskum leikskolum

Sara M. Olafsdéttir, lektor, MVS, Hi og J6hanna Einarsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Markmid rannsodknarinnar er ad baeta vid pekkingu um hvernig bérn med fjolbreyttan bakgrunn
upplifa fullgildi (e. belonging) i islenskum leikskélum. Gengid var ut fra hugmyndafraedi
bernskurannsékna og likan Lundy notad vid tulkun nidurstadna. Rannséknin var framkvaemd 3
leikskoladeild par sem dvoldu saman 19 born og fjorir starfsmenn. Niu born voldu ad taka patt eftir ad
hafa fengid leyfi fra foreldrum og Utskyringar @ hvad patttakan faeli i sér. Einnig voru konnud vidbrogd
starfsfélks leikskodlans vid sjonarmidum barnanna. Bérnin toku myndir a spjaldtélvur sem notadar voru
sem kveikja ad samraedu um fullgildi peirra i leikskélanum. Notud var pemagreining til pess ad greina

samtolin vid bérnin en meginpemun voru: Vinatta, leikur, sjalfstaedi og sjalfsbjargarvidleitni. { hugum
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barnanna tengdist fullgildi adallega vinattutengslum peirra vid onnur born i leikskdlanum. Bornin
tengdu vinattu vid leik, pau léku sér frekar vid born sem hofdu svipadan tungumadla- og
menningarbakgrunn og pau sjalf. Bérn med annan bakgrunn en islenskan voru frekar Gtilokud fra leik
en born med islenskan bakgrunn. Bornin, sem téku patt, voru sjalfstaed og sjalfbjarga i daglegu starfi
leikskdlans og leitudu ekki til starfsfolksins eftir studningi pegar eitthvad bjatadi 4, pau drégu sig frekar
i hlé. Starfsfolkid igrundadi starfshaetti sina Ut fra sjdnarmidum barnanna og hafdi ymsar hugmyndir
um fullgildi peirra. baer hugmyndir virtust pé ekki endurspeglast i starfshattum peirra. Draga ma pa
alyktun af pessari rannsékn ad umraedan um hvernig stydja megi vid fullgildi barna med fjélbreyttan

bakgrunn sé komin stutt 8 veg i leikskélasamfélaginu og ur pvi purfi ad bzeta.

Mal og kennsla

Malstofustjéri: Hanna Oladottir

Kennsla um mal og kennsla i mali: Mikilvaeg adgreining i malfraedikennslu

Hanna Oladottir, lektor, MVS, Hi

Mikilvaegur hluti malfraedikennslu er ad kenna nemendum um malid og hvernig pad virkar, gera pa
medvitada um eigin pekkingu og virkni peirrar pekkingar svo ad peir eigi sem haegast med ad proskast
og bréa malnotkun sina sér til hagsbéta i framtidinni. | pvi sambandi leikur ritmalid stért hlutverk. A
sama tima er pad lika mikilvaegur pattur ritmalskennslunnar ad nemendur tileinki sér akvedié malsnid
sem er ekki endilega i samrami vid maltilfinningu nemenda. Hlutverk kennara er pvi baedi ad kenna
nemendum um malid sem peir pegar kunna og ad kenna nemendum hvernig peir purfi ad breyta
malnotkun sinni vid dkvednar adstaedur. | pessum fyrirlestri hyggst ég fjalla um hvernig kennarar
blanda pessu tvennu saman, kennslu um mal og i mali, hvada ahrif pad hefur 8 hugmyndir nemenda
um malid og hvers vegna breytinga er porf sem ég tengi vid malvernd. Til grundvallar legg ég
nidurstodur ur doktorsrannsdkn minni fra 2017 par sem ég raeddi vid islenskukennara i unglingadeild

nokkurra grunnskéla og nemendur peirra.

Vidhorf islenskra barna til islensku- og enskukennslu i grunnskélum. Nidurst6dur vidtalskénnunar
og vidbrégd vio peim.
Olof Bjork Sigurdardéttir, framhaldsskdlakennari, Menntaskéli  Borgarfjardar og  Sigridur

Sigurjonsdoéttir, préfessor, HUG, Hi
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[ erindinu verdur gerd grein fyrir vishorfum islenskra barna til médurmalsins og alpjédamalsins ensku
og sérstaklega hugad ad vidhorfum til islensku- og enskukennslu i grunnskélum. Unnid var Ur svérum
40 barna a aldrinum 3-12 ara i vidtalshluta 6ndvegisverkefnisins Greining & malfraedilegum
afleidingum stafraens madlsambylis, par sem hvert barn kom i prjd 60 minatna vidtol. Bornin voru valin
ut fra magni stafraens ensks ilags/maléreitis, par sem helmingur barnanna fékk mikid stafreent ilag en
hinn helmingurinn litid. Nidurstédur benda til ad vidhorf barna til beggja mala séu almennt jakveed og
mikid stafraent ilag virdist ekki hafa neikvaed ahrif a vidhorf til médurmalsins. bemagreining a svérum
barnanna synir ad 6lik vidhorf til islensku og ensku ma einkum greina i tengslum vid skélastarf. Bérnin
tengja géda faerni i islensku vid islenskukennslu i skélanum par sem pau laeri ad tala ,rétt mal“. bar
telja pau sig hins vegar leera litla ensku pvi hana lzeri pau frekar af pvi ad horfa & enskt efni i fritima
sinum. Bérn med mikid stafraent ilag eru liklegri til ad segjast hafa lzert ensku & pann hatt. Ahugavert
er ad bornin telja sig purfa ad lseera médurmalid i skdla en erlenda/annad malid ensku laeri pau ati |
samfélaginu. Lagt verdur ut af pessum nidurstodum og paer tengdar nidurstodum annarra nylegra
rannsokna a islensku- og enskukennslu i grunnskélum. Nidurstédur pessara rannsékna virdast kalla a
endurskodun a kennslu i badum malum i 1.—7. bekk grunnskdla par sem tekid er mid af breyttri stodu

maddurmalsins og ensku i stafreenu samfélagi natimans.

Leidarvisir um studning vid modurmal og virkt fjoltyngi i skdla- og fristundastarfi

Renata Emilsson Peskova, doktorsnemi, MVS, Hi

Ad beidni Mennta- og menningarmalaraduneytisins var arid 2019 préadur stuttur, hagnytur leidarvisir
fyrir kennara og starfsfélk skéla og fristundaheimila, uppalendur og stjérnendur, um leidir til ad stydja
vid modurmal og virkt fjdltyngi barna og ungmenna. Oflugur hépur freedimanna og fagfélks tok saman
nidurstodur ymissa freedasvida, pekkingu og reynslu med pvi markmidi ad gefa skyr skilabod og ad
bjéda upp & fidlbreyttar leidir fyrir vettvang. { upphafi greinir leidarvisirinn fra rétti barna og ungmenna
ad médurmali(-um) sinu(m) og skilgreinir flokin hugtok a bord vid médurmal og virkt fjoltyngi. Sidan
fjallar leidarvisirinn um hlutverk skéla og fristundastarfs og hlutverk foreldra i ad stydja vid médurmal
og virkt fjdltyngi. i erindinu verdur leidarvisirinn stuttlega kynntur, en sérstok ahersla verdur &
einfaldar og fléknari leidir fyrir kennara og fagfdlk til ad vinna med ymis tungumadl & sinum
starfsstodum. Leidarvisir gefur mikilvaeg skilabod til skéla og fristundastarfs um gildi fjolbreyttra
tungumala fyrir born, fjolskyldur og ekki sidur samfélagid, innan og utan skdéla og 4 66rum
starfsstodvum barna og ungmenna, um leid og ahersla er 16gd @ mikilvaegi pess ad bérn og ungmenni

nai aldursvidmidum i islensku.
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Textill i rannséknum og skélastarfi — fyrri hluti

Rannsodknarstofa i textil

Asdis J6elsdéttir

Starfraen vardveisla frumgagna i vefnadi

Ragnheidur Bjork bérsdéttir, framhaldsskélakennari, Textilmidstdd [slands

Erindid er kynning & rannséknarverkefni Textilmidstddvar islands, undir heitinu Frd hefdbundnum
textil til stafreennar framtidar (Bridging Textiles to the Digital Future), sem er styrkt af
Teeknipréounarsjédi Rannis. Einnig verdur kynnt innihald bdkarinnar Listin ad vefa eftir Ragnheidi Bjork
Porsddttur sem kom ut arid 2019, en Ragnheidur styrir einnig rannsékninni. Markmidid er ad kynna
notkunarmdoguleika bokarinnar og gagnagrunnsins innan skélakerfisins. | Kvennaskélanum 4 Bléndudsi
er til mikid magn af vefnadarmynstrum, uppskriftum og prufum sem gefin hafa verid Kvennaskélanum
til vardveislu, medal annars eru frumgogn nokkurra islenskra vefara og vefnadarkennara sem starfadi
vio skélann a sjotta og sjounda dratug sidustu aldar. Gognin eru i formi handskrifadra
vefnadarmynstra, vefnadarprufa og uppskrifta fyrir vefnad i vefstél. Umfang gagnanna eru 1000
handskrifadar bladsidur af vefnadarmynstrum og uppskriftum fyrir vefnad og vyfir 1500
vefnadarprufur. Um er ad reeda vardveislu og skrasetningu a frumgoégnum sem hafa mikié menningar-
, honnunar- og sagnfraedilegt gildi. begar er buid er ad skrasetja, mynda, flokka og hanna rafraenan
gagnagrunn sem er adgengilegur & netinu og hysir bindimynstur, vefnadarprufur, teikningar og
uppskriftir sem vardveitt eru hja Textilmidstéd islands. Bokin Listin ad vefa er kennslubdk { adferdum

og taeknilegum pattum vefnadar, auk pess ad vera fraedibdk sem tekur a sagnfraedilegum pattum.

Flokk till you drop — samstarfsverkefni
Berglind Osk Hlynsdéttir, nemi, LHi, Rebekka Ashley Egilsdéttir, nemi, LHi og Melkorka Magnusdéttir,

nemi, Hi

Verkefnid er samstarf Textilmidstodvar [slands, Rauda krossins, Listahaskéla islands og Haskdla
islands. Verkefnid, sem er styrkt af Nyskdpunarsjédi namsmanna, er unnid af premur nemendum, ur
fatahdnnun og véruhénnun i Listahaskdla islands og menningarfraedi i Haskéla islands; Berglindi Osk
Hlynsdéttur (fatahénnun LHi), Rebekku Ashley Egilsdéttur (véruhdnnun LHI) og Melkorku
Magnusdéttur (mannfraedi Hi). Leidbeinendur eru Elsa Arnardéttir, Textilmidstod islands, Eva Maria

Arnadéttir, fatahdonnun LHi, Gudbjoérg Rut Palmadéttir, Fataséfnun Rauda krossins og Unnur Dis
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Skaptadéttir, mannfraedi Hi. FLOKK TILL YOU DROP er &deila & Urelta ordatiltaekid , shop till you drop*“.
Verkefnid studlar ad pvi ad auka vitundarvakningu um neyslumenningu islendinga og beina sjénum ad
bvi magni af fétum og 68rum textil sem félk gefur i Rauda krossinn. | sumar flokkudu nemendurnir
tonn af textil sem félk um allt land setti i gdma Rauda krossins. Verkefnid er blanda af flokkunarst6d,
rannsoéknarstofu og listaverkstaedi og hefur baekistédvar i Honnunarsafni [slands medan & rannsékn
stendur. Fatnadurinn verdur flokkadur og greindur Ut fra ymsum flokkum; efni, kyni, framleidslulandi
og litum svo daemi séu tekin. Verkefnid er i fimm lidum: 1. Flokkun a textil. 2. Freedsla um endurvinnslu
a textil og gagnvirkt samtal vié almenning i gegnum Instagram. 3. Vinnusmidjur par sem almenningur
getur tekid patt i ad endurnyja flikur og textil Ur Fataséfnun Rauda krossins. 4. Hvad verdur um flikur
og textil sem fer i Fatas6fnun Rauda krossins? Kortlagning a ferdalagi fatnadar. 5. Syning og sala a
listaverkum ur énytum textil i lokahdfi. Nemendurnir munu kynna helstu nidurstédur pessarar

rannsoknar og syna myndir fra ferlinu.

FISHSkin — Nyskopun i fiskledri ur rodi

Katrin Maria Karadottir, désent, LHI

Developing fish skin as a sustainable raw material for the fashion industry or FISHSkin er alpjédlegt
verkefni styrkt af Horizon 2020, préunar- og rannséknardaetlun Evropusambandsins. Verkefnid snyst
um ad proa adferdir til ad vinna rod af fiski & umhverfisvaenan og dbyrgan hatt sem motvaegi vid
hefdbundna ledurframleidslu. Samstarfsadilar Listahaskdla islands og Nordic Fishleather i verkefninu
eru honnudir og rannsakendur m.a. fra Central Saint Martins, London College of Fashion, Shenkar
listahaskélanum i [srael, Kyoto Seika haskélanum i Japan, Kornit Digital framleidslufyrirtaeki fra israel,
Oceanographic Research fra israel og Ars Trinctoria, rannséknar- og greiningamidstdd a italiu. bessi
fidlbreytti hépur tengir saman fatahonnudi, visindamenn, taeknifraedinga og handverksfélk vida ad.
Hoépurinn rannsakar moguleika @ nyskopun i fiskledri Ur rodi sem sjalfbzerari valkost en hefdbundid

ledur.

Hallormsstadaskoli — pekking sem skiptir mali

Bryndis Fiona, skélastjérnandi, Hallormsstadaskoli

[ 90 ar hefur kennsla vid Hallormsstadaskdla einkennst af verkkunnattu & svidi matarfraedi og textils,
nytingarmoéguleikum hraefna og sjalfbaerni. Ny namsbraut skdlans, Sjalfbzerni og sképunarbraut a 4.
hafniprepi, byggir & namskra skélans fra 1930 og tengir vid natimatakni. bréun a skélastarfi er

naudsynleg og enn mikilvaegara er ad standa vérd um pann menningararf sem gamalt handverk er. Ad
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koma pekkingu afram fra voggu til voggu i stad voggu til grafar setti ad vera hluti af edlilegri hringras
lifsins. Stefna skélans er ad mennta nyja kynsldd fagfolks sem getur unnid pvert a fraedi og faggreinar,
hefur haldgéda pekkingu og faerni a svidi sjalfbaerni og skdpunar med aherslu a nytingarmoguleika
audlinda. | ndminu er fjallad um hugtakid sjalfbeerni i vidtaeku samhengi og pba hugmyndafraedi sem
liggur ad baki sjalfbaerri nytingu nattdruaudlinda og annars hrdefnis. Hér er 16gd ahersla & ad tengja
saman fraedi og framkvaemd. Hlutverk skélans er ad veita nemendum takifaeri, méguleika og adstodu

til pess ad rannsaka, prda og dypka pekkingu sina og verda ny kynsld6 fagfdlks i pverfaglegum heimi.

Textill i rannséknum og skoélastarfi — seinni hluti

Rannsdknarstofa i textil

Asdis Joelsdéttir

Heimsmarkmidin i textil — 60ur til sjalfbaerni

Asdis J6elsdéttir, lektor, MVS, Hi

Erindid fjallar um tilurd bdékar um sjalfbeerni og endurnytingu i textil, markmid og uppbyggingu
efnispatta. Verkefnid er styrkt af Umhverfis- og audlindardduneytinu, Kennslumalasjodi Haskéla
islands, Hagpenki og Midstdd islenskra bokmennta. Rannsdknargrunnur bdkarinnar byggir &
kennslufreedilegum pattum par sem blandad er saman kennsluleidbeiningum og kennsluefni. Medal
annars er tekid mid af nidurst6dum i tveimur préunar- og samvinnuverkefnum, heimsmarkmidum
Sameinudu pjédanna og aherslum i namskram. L6gd er ahersla & adferdafraeedi honnunar i
uppbyggingu efnisins, fra upplysingadflun til taeknilegra atrida, tilrauna med adferdir og til fullvinnslu
afurda. | békinni eru lagdar fram leidbeiningar um forsendur og tilurd tiskunnar, fyrirhyggju og skilning
a grundvallaratridum i sidraenni framleidslu og vottadra vorumerkja, sidraennar tisku og sidraennar og
abyrgrar neyslu. SU nalgun er nytt sem undirstada fyrir hrdefnis- og afurdapekkingu, pekkingu i
frumvinnslu og fullvinnslu i fata- og textilframleidslu og verkfzerni textilgreinarinnar til ad audvelda
vinnsluferli endurnytingar med pad ad markmidi ad framlengja liftimann. Eftir pad kallast textiladferdir
a vid endurnytingu og nyskopun i leit ad lausnum sem hver og einn getur nytt til ad nd fram
persdnulegri nalgun a skapandi og sjalfstaedan hatt. Markmidid er ad virkja umhverfisvaena hugsun i
verki, setja textilafurdir i samhengi vid sjalfbaerni og umhverfisvitund og yta ad undir sjalfbaeran lifsstil.
[ farvatninu er bék med leidbeinandi texta og lausnum i teikningum med lagstemmdu heildarutliti og

,heimagerdu” innihaldi — eins konar édur til sjalfbaerni i textil.
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Neysla og endurnyting — préunar- og samvinnuverkefni tveggja skdlastiga

Kolbrun Jenny Gunnarsdéttir, grunnskdlakennari, Lagafellsskdli og Asdis Jéelsdéttir, lektor, MVS, Hi

{ umraedunni um umhverfisvernd og sjalfbeera préun hafa raddir ordid mun haveerari um paer
afleidingar sem fataidnadurinn hefur. A pad helst vid um neikvaed ahrif framleidslunnar & umhverfig,
vinnuadstedur og launakjor peirra sem starfa vid framleidsluna, fataséun og neysluhegdun.
Markmidid er ad minnka neysluna og leggja aherslu @ endurnytingu. Med peim dherslum ma lengja
notkunar- og liftima fatnadarins og um leid koma i veg fyrir umhverfismengun og offramleidslu &
fatnadi. Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun voru hofd til hlidsjonar vié métun
verkefnisins. | préunar- og samvinnuverkefninu var tekid mid af peim markmidum sem snda ad
endurnytingu, sjalfbaerum lifsstil, nyskopun og abyrgri og sidraenni neyslu. | verkefnavinnunni unnu
nemar og nemendur ad alika vidfangsefnum med sému markmid ad leidarljési auk pess sem pau voru
samtvinnud & ymsa vegu. Nyjungin félst i ad samtvinna verkefni textilkennaranema vid
Menntavisindasvid Hi vid verkefni nemenda i textilvali i 9. og 10. bekk i grunnskéla, nanar tiltekid
Lagafellsskéla i Mosfellsbae. Verkefnid var mikilvaegt fyrir nemendur i textilmennt i grunnskélum og
verdandi textilkennara @ Menntavisindasvidi sem gatu nytt reynslu sina vid vinnu eigin verkefna ad sama
tima og peir voru ad yfirfaera pd reynslu yfir 8 nemendur i grunnskdla. Su reynsla hefur nyst kennurum
til ad prda innihald og dherslur i starfi og innleida nyja kennsluheetti 8 badum aldursstigum. Verkefnid

hefur einnig verid nytt til ad préa ndmsefni i endurnytingu 4 textil.

ST’ART

Soffia Margrét Magnusdéttir, framhaldsskélakennari, Fjolbrautaskoélinn i Breidholti

[ erindinu verdur Erasmus+ verkefnid ST’ART kynnt sem nemendur & listasvidi i Fjdlbrautaskélanum i
Breidholti hafa tekid patt i fra arinu 2018 med premur 63rum listaskdlum fra Portugal, Spani og italiu.
Verkefnid gengur Ut 4 ad nota menningararfinn sem hreyfiafl i gegnum listir i borgarsamfélogum.
Kafad er ofan i menningararf hvers lands og hann settur i samhengi vid sinn eigin, hvad er sameiginlegt,
hvad er nytt fyrir peim og hvad getum vid lzert hvert af 6dru. Nemendur fa undirbudningsverkefni sem
a ad leysa hvert i sinu landi, sidan hittast pau i hverri borg einu sinni og vinna fléknari verkefni sem na
yfir nokkra daga. [ fyrstu nemendaferdinni, sem fér fram i jantar 2019 i Bilbao, var unnid med horfin
kvennastorf i borginni. Endaleg Utkoma voru 6 klippimyndir af steerdinni A1 sem hengd voru upp |
uthverfi Bilbao. Markmid okkar hér & landi var ad tengja saman list og natturu. A islandi hafa pjodsogur
gegnt mikilvaegu hlutverki vid ad vardveita natturuna. Nemendur attu ad endurskapa myndir og

bj6dsoégur sem vid pekkjum svo vel eins og Bukollu, Trollid & glugganum, Madir min i kvi kvi o.fl.
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Efnividur var islensk ull fyrir leikmunagerd, islensk hljéd, nattdran i bland vid hefébundid efni og
starfreent form. Unnu nemendur nyja Utgafu af sex stuttmyndum med tengingu vid pjédsogur. |
Portugal var unnid med ,Ilhas” eda parlenda verkamannabustadi sem eru i hattu vegna ferdamanna
og Airbnb-utleigu. Nemendur unnu med umhverfid og bréderudu yfir ljosmyndir ur vettvangsferdinni

med sinni tulkun & formi og litum.

idordanefnd i hannyrdum — idordasafn i prjéni
Herborg Sigtryggsdéttir, sérfraeedingur i vefnadi og textilgreinum, Asdis Jéelsdéttir, lektor, MVS, Hi,

Gudrun Hannele Henttinen, verslunareigandi Storksins

i{dordanefnd i hannyrdum starfar innan Stofnunar Arna Magnussonar. Hlutverk og starf idordanefnda
felst m.a. i ad safna og skilgreina lykilhugtdk, reeda pydingar og nyordasmidi asamt ad flokka hugtok.
Nylega var birt idordasafn fyrir prjén a netinu, p.e. i opnu rafreenu safni & vegun fyrrnefndrar
stofnunar. Markmidid med idordasafninu er ad samraema ordanotkun innan fagsins hja badi ahuga-
og fagfélki, m.a. vegna utgafu 4 békum, uppskrifta og birtingar d netinu, en lika hins talada madls.
Tilgangurinn er einnig ad samraema og ad koma i veg fyrir ad hugtakanotkun i almennri og faglegri
umraedu verdi a reiki. Mikilveegt er ad peir sem starfa innan slikra nefnda komi ar élikum attum
samfélagsins og hafi mismunandi adkomu ad faginu. | vinnuferlinu vid idordasafnid i prjéni voru
rannsakadar flestallar baekur, bl6d og timarit um prjén, eldri og nyrri, sem gefin hafa verid ut 4 islensku
fra upphafi. Listud voru upp ord ur heimildum sem tengdust prjoni, garni, ahéldum og ullarvinnslu.
Hugtok voru samraemd og faerd inn heiti, samheiti, skilgreiningar og skyringar. A naestunni er atlunin
ad vinna med fleiri hannyrdagreinar eins og hekl, Gtsaum, fatasaum, vefnad o.s.frv. i{dordabankinn
verdur alltaf i vinnslu og porfin fyrir nyordasmid og skilgreiningar verdur afram fyrir hendi. Tilgangur
nefndarinnar i pessu erindi er ad vekja athygli 4 notkun islenskra hugtaka i faginu og kynna skipulag

og uppbyggingu rafraens idordasafns i prjoni.

Listgreinar

Malstofustdri: Rannveig Bjork borkelsdottir

,Pad er i loftinu“: KennsluList Magnusar Palssonar

Adalheidur Lilja Gudmundsdéttir, lektor, LHI

[ listkennslu sinni hér & landi og erlendis & arunum 1975-1985 gekk Magnus Palsson myndlistarmadur

ut fra pvi ad listnam og kennsla veeru listgrein i sjalfu sér sem hann nefndi ,,geggjudustu listgreinina“.
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Frumleg ndlgun Magnusar i kennslu og midlun tengdist peim miklu umbreytingum i listskdpun sem
voru i loftinu & sjounda og attunda aratug sidustu aldar og 16gdu grunninn ad ymsu sem vid teljum
sjalfsagda hluta af myndlist og listkennslu nd @ dégum. Nylistin hélt innreid sina med nyjum 6grandi
heildarhugmyndum um hvad list vaeri en i peim félust lika tilraunir til samruna hinna ymsu listgreina
eins og svidslista, ténlistar og myndlistar. Listhugtakid pandist Ut i vestraenum listheimi og var pad hér
a landi einna helst Magnus sem nam a undan sinum samferdamoénnum pessar nyju hugmyndir um
listina og kveikti ahuga yngri listamanna med kennslu sinni. | rannsékninni er skodud afstada Magnusar
til listarinnar Ut fra peim hugmyndum sem svifu i loftinu og hvernig paer birtast 4 einstakan hatt i
midlun hans og nalgun vid listndm almennt. Einnig er litid a listraenar adferdir sem hann stundadi til
ad 6rva nemendur og sjalfan sig til ad penja mork i listskdpun og fara mogulega lengra en peir geetu a
eigin forsendum med samstarf og vindttu ad leidarljosi. Rannséknin er unnin & forsendum
listheimspeki og listasdgu en lokanidurstoédu er ekki ad vaenta fyrr en @ haustmanudum. Nidurstédur
rannséknarinnar munu nytast vio listkennslu, frekari rannsdknir a ségulegum forsendum hennar hér &

landi og alpjédlegu samhengi hennar.

A0 lata draumana reaetast; ahrif Skrekks, hafileikakeppni i grunnskélum i Reykjavik, a lidan og
sjalfsmynd unglinga

Jéna Gudrun Jénsdéttir, adjunkt, MVS, Hi og Rannveig Bjork borkelsdéttir, désent, MVS, Hi

A hverju &ri fra arinu 1990 hefur Reykjavikurborg bodid nemendum i grunnskélum Reykjavikur ad taka
patt i Skrekk, hzefileikakeppni grunnskdla Reykjavikur, par sem 16g8 er ahersla a virka patttoku,
lydraedi, reynslundm og mannréttindi. | pessu erindi gefum vid innsyn { yfirstandandi
rannsoknarverkefni par sem markmidié er ad studla ad aukinni pekkingu & listkennslu og skoda hvada
ahrif patttaka i verkefni eins og Skrekk hefur 4 lidan og sjalfsmynd barna og unglinga. Jafnframt verdur
skodad hvada ahrif patttaka nemenda 4 unglingastigi i Skrekk hefur & skdélabrag og skélamenningu.
Adferdafraedin sem notud er i pessari rannsékn er eigindleg (e. qualitative research) og felur i sér vidtol
vi0 patttakendur asamt patttokuathugun. Frumnidurstédur syna ad patttaka i Skrekk hefur mikil ahrif
a lidan og sjalfsmynd unglinganna sem taka patt. batttakan er valdeflandi fyrir pa nemendur en hefur
jafnframt lika ahrif 8 skélamenninguna og skdlabraginn pann tima sem undirbdningur undir Skrekk og
sjalf keppnin fer fram. bad kemur skyrt fram hja nemendum mikilvaegi pess ad Skrekkur er keppni sem

gefur patttokunni meira vaegi og ytir undir samheldni unglinganna i skélanum i formi studningslids.

A0 vera i takt vid timann...“ Snjalltaekni i skapandi nami

Hanna Olafsdottir, lektor, MVS, Hi
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[ framtidinni pa ma buast vid ad lif og starf komi i @ rikari maeli til med ad métast af stafraenni teekni
og nyjum og fléknum vidfangsefnum. Eins og kemur fram i Eurydice-skyrslunni (Digital Education at
School in Europe) pa hefur nyting stafraennar teekni til nams og skemmtunar vaxid hr6dum skrefum en
po ad staerstum hluta utan skélanna. Ef sett eru lykilmarkmid um menntun og hzefni nemenda af
stjérnvoéldum er naudsynlegt ad ndmsframbodid og namsefnid sem sé til boda geti maett peim kréfum
og buid nemendur undir framtidina. Namskrarbreytingar hafa einnig skapad aukid svigrum fyrir
kennara ad prda, préfa og innleida nyja kennsluhaetti sem taka mid af teekniveruleika skélanna. ,,Ad
vera i takt vid timann...” Snjalltaekni i skapandi nami er nytt namskeid 4 MVS og er tlad ad stydja vid
skapandi ndmsumhverfi nemenda og auka taekni- og menningarlaesi. Namskeidid var i fyrsta skipti
kennt 4 voronn 2020 og er lidur i ad koma til méts vid pessar nyju dherslur. Hlaut verkefnid styrk ar
Kennslumalasjodi 2020. Adferdafraedin sem notud er i pessari samantekt byggist a8 eigindlegum
rannsoknum (e. qualitative research) og patttokuathugun. Forkénnun synir ad nemendur hafa fengid
innsyn og pekkingu a ad vinna m.a. myndraen verkefni par sem taekni og listraen nalgun fléttast saman.
Gagnvirkir midlar og stafraenar midlunarleidir geta eflt og stutt vid skapandi hugsun nemenda og nyst

kennurum til ad stydja vid baedi hef6bundnar og 6hefdbundnar adferdir.

Draumasvidid: Rannsokn

Rannveig Bjork borkelsdéttir, désent, MVS, Hi og Hanna Olafsdéttir, lektor, MVS, Hi

[ Adalndmskrd grunnskdla er 16gd dhersla & skdpunargafu, adlégunarhaefni og betri samskiptahaefni
einstaklingsins. bessi ahersla byggir 8 hugmynd um vidteekari pjalfun ungmenna til ad auka sjalfstraust
beirra og gera pau heefari i breyttum heimi. Unglingar nd 4 dégum upplifa sjaldan 6ryggi til ad skapa,
bréa og proéfa sig afram i 6tta vid ad gera mistdk og uppskera neikvaed vidbrogd fra jafningjahdpnum.
A timum par sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldur einnig 4 netinu
eru auknar likur @ ad ungmenni préi med sér draunhaefar krofur til lifs sins, hvernig pau ,,eiga” ad lita
ut, hvad er edlilegt i samskiptum og hver vinnan er ad bak sigrunum. | pessu erindi gefum vid innsyn i
rannsoknarverkefni par sem markmidid var ad studla ad aukinni pekkingu a listkennslu i grunnskélum
og skoda hvada ahrif patttaka i verkefni eins og Draumasvidinu hefur 3 sjalfsmynd barna og unglinga.
Adferdafraedin sem notud er i pessari rannsékn er eigindleg (e. qualitative research) og felur i sér vidtol
vid patttakendur asamt patttokuathugun. Draumasvidid var samstarfsverkefni
Fristundamidstédvarinnar Tjarnarinnar, Austurbaejarskéla og Menntavisindasvids Haskéla islands.
Markmidid var ad bua til 6ruggt rymi til listskdpunar par sem nemendur geetu laert ad mistok og

tilraunir vaeru af hinu géda og mikilvaegt veganesti i lifinu. Nidurstédur syna ad nemendur lzerdu ad
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standa med sjalfum sér og sinum akvordunum. Jafnframt var patttaka i Draumasvidinu valdeflandi fyrir

nemendur par sem unglingalydraedi var nytt i skopunarferlinu.

Tonlist i leik- og grunnskdlum

Rannsodknarstofa i tonlistarfreedum

Helga Rut Gudmundsdéttir

Tonlistariokun a islenskum leikskélum

Helga Rut Gudmundsdédttir, préfessor, MVS, Hi

[ pessu erindi verdur greint fra tveimur nylegum bdkarkoéflum sem bratt koma Gt um rannséknir &
tonlistaridkun a islenskum leikskélum. Dregin verdur upp mynd af pvi hvernig ténlistaridkun hefur
préast i gegnum tidina 4 leikskdélum landsins med pvi ad draga saman pa pekkingu sem finna ma i ritum
um leikskdlamal. Sérstaklega er gefinn gaumur ad séngidkun og hefum sem hafa skapast i kringum
song og tonlist i leikskdlastarfi. Farid verdur yfir stodu pekkingar a tonlistar- og songidkun fra upphafi
leikskolastarfs en einnig verdur greint fra vidtélum vié konur af eldri kynsldd sem pekktu vel til daglegs
tonlistarstarfs inni 4 leikskélum a sidustu 6ld. Lagt er mat & tonlistarstarf i islenskum leikskdlum og
hvernig pad hefur verid i samanburdi vid slikt starf erlendis. Rynt verdur i hvada pydingu ténlist er talin
hafa fyrir uppeldi ungra barna i skrifum peirra sem fjalla um leikskélamal. Fjallad verdur um paer
islensku rannséknir sem hafa verid gerdar a song barna a leikskdlaaldri og paer skodadar i tengslum
vid nylegar erlendar rannsdknir & tengslum séngproska barna vid malproska og maltéku. Einnig verdur
rynt i hvernig fjallad er um ténlist og séng i Adalndmskra leikskdla og hvernig breytingar & aherslum i

namskram samraemast rannséknum a mikilvaegi tonlistar i lifi barna.

Vinsaelustu songlégin i islenskum leikskélum
Valdis Yr Vigfusdéttir, leikskélakennari, Leikskélinn Furugrund og Helga Rut Gudmundsdottir,
préfessor, MVS, Hi

Markmid pessarar rannsoknar var ad afla upplysinga um hvada sdongvar eru sungnir a islenskum
leikskélum na & dégum. Byrjad var & ad skoda songbaekur a8 heimasidum fimm leikskdla ur Képavogi
og greint hvada og hvers konar séngvar voru i peim. ba voru tiu leikskélar valdir med slembilrtaki af
lista allra leikskdla & landinu og spurningalistar sendir Gt & fimm leikskdla @ héfudborgarsvaedinu og

fimm leikskdla uti & landsbyggdinni. Gognum var aflad med spurningalistanum asamt ad skoda
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songbaekur leikskdlanna sem voru 8 heimasidum peirra. Einnig var leitad upplysinga um hvort og hvada
hljédfzeri veeru notud i séngstundum med bérnunum og hvada songbaekur eda efni leikskdlinn hefdi
yfir ad rdada. Gognin voru sidan greind og nidurstddur settar upp i toflu i forritinu Excel. Nidurstodurnar
gefa g6da mynd af pvi hvada séngvar eru sungnir 4 leikskélum & islandi i dag en alls voru 187 séngvar
nefndir i flokkunum vinsaelustu l6gin pessa vikuna, vinsaelustu 16gin hja bérnunum, mest sungnu login,
helstu arstidalogin, helstu 16g um vedrid, helstu hreyfilégin og helstu dyraldgin. Sumir séngvar komu
fyrir i fleiri en einum flokki eda alls 60 séngvar i heildina. [ umraeedunum verda nidurstédur tengdar vid

fyrri rannséknir sem tengjast songlégum og ténlistaridkun i leikskélum.

Gagnvirkur séngvabanki fyrir leikskdla

Bjarki Gudmundsson, meistaranemi, MVS, Hi og Helga Rut Gudmundsdédttir, préfessor, MVS, Hi

Nyskdpunarsjodur ndmsmanna styrkti verkefni sumarid 2020 sem bar heitid: Kortlagning a ordaforda
i islenskum sénglégum sem sungin eru a leikskélum. Unnid var med 187 séngva sem nefndir voru {
nylegri rannsékn a vinsaelum songvum medal leikskdlabarna og starfsfolks leikskéla veturinn 2019—
2020. Verkefnid var félgid i ad stofnsetja gagnvirkan gagnabanka adgengilegan 4 neti pannig ad unnt
sé ad leita ad ordum og gera uttektir & ordaforda i islenskum leikskdlasongvum. Ad auki voru oll
songlogin 187 sett upp med texta og nétum og haegt ad hlusta a laglinuna sem fylgir hverjum texta
med pvi ad smella a takn vid hlid titils hvers songlags. Hagnytt notagildi vefsins er mikid, baedi fyrir pa
sem vilja rannsaka ordaforda og malhljod i songlégum sem mest eru sungin med bérnum a islenskum
leikskdlum en ekki sidur fyrir pa sem starfa a leikskélum og vilja fletta upp algengum séngvum.
Notendur geta sétt texta, ndtur og gitarhljoma vid 61l 187 songlogin og sett saman sina eigin songbdk.
Einnig er haegt ad fletta eftir efnisordum og pemum séngva i gagnvirku leitarvélinni. Hér verdur
verkefninu lyst og hvada taeknilegu lausnir voru nyttar vid gerd gagnagrunnsins. Nytsemi
gagnagrunnsins verdur utskyrd og kynnt fyrir peim sem gaetu nytt sér hann i starfi 4 leikskdla. Syndar

verda leidir til pess ad nyta gagnagrunninn til ad efla fjdlbreytni i efnisvali tdnlistarstunda a leikskélum.

Namsmat i ténmennt i islenskum grunnskélum
Vitor Hugo Rodrigues Eugenio, meistaranemi, MVS, Hi og Helga Rut Gudmundsdéttir, préfessor, MVS,
Hi

Markmid pessarar rannséknar var ad skoda framkveemd ndmsmats i tonmenntakennslu 4 islandi auk

bess ad kanna aherslur i kennslu ténmenntakennara. Litid er vitad um fyrirkomulag ndmsmats i list-

og verkgreinum og fatt um upplysingar um namsmat i tdnmennt eda um vidhorf tonmenntakennara
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til ndmsmats i greininni. | nugildandi adalnamskra fyrir list- og verkgreinar fra 2013 segir ad ténmennt
eigi ad auka skdpun og samvinnu nemenda. Pad er i samraemi vid kenningar og fraeedi sem 16gd eru til
grundvallar pessari rannsdkn sem leggur dherslu @ mikilvaegi pess ad hlia ad skopunargafu, samstarfi
og sjalfstaedri hugsun. Rannséknin félst i ad senda rafraenan spurningalista til starfandi
ténmenntakennara. Spurningarnar fjolludu um adferdir i tdnmenntakennslu og hvada adfer6um
kennarar beita til pess ad meta drangur nemenda. Nidurstédur bentu til pess ad svarendur legdu
aherslu 4 ad sinna sem flestum pattum ténmenntar sem taldir eru upp i adalnamskra. Sist leggja peir
aherslu 4@ noétnalestur og ritun. Svarendur 16gdu mikla aherslu & ad nemendur attu ad njéta
ténmenntar og ad fa taekifeeri til ad skapa. Allir svarendur s6gdu sina skdla gera kréfur um ad ndmsmat
veeri framkveemt i ndmsgreininni ténmennt en deemi eru um ad ténmenntakennarar komi sér hja pvi
ad skila ndmsmati fyrir nemendur. Flestir svarendanna toldu ad namsmat i ténmennt veeri frekar
Oparft og ad mikilveegara veeri ad nemendur fengju ad njéta sin en ad lagt veeri mat & arangur i

namsgreininni.

Malproski leikskélabarna

Rannsdkna- og freedslustofa um proska, leesi og lidan barna og ungmenna

Jéhanna Thelma Einarsdottir

Malproskaprofid Malfaerni eldri leikskélabarna (MELB): St6dlun og proffraedilegir eiginleikar
béra Masdottir, lektor, HVS, Hi, J6hanna Thelma Einarsdéttir, désent, MVS, Hi, Sigurgrimur Skulason,

adjunkt, HVS, Hi og Brynja Bjdrgvinsdéttir, meistaranemi, HVS, Hi

Malproskaprofid MELB hefur verid i smidum undanfarin ar en pvi er setlad ad meta malproska barna
a aldrinum 4;0-5;11 ara. brjar forpréfanir hafa farid fram til ad tryggja hdan innri areidanleika og
marktaeka fylgni @ milli stakra préfpatta. Stodlun hofst 2019 og hafa 730 boérn vids vegar af landinu
verid préfud auk pess sem spurningalisti um bakgrunn og proska barnanna var lagdur fyrir foreldra.
Vorid 2020 féru fram nokkrar athuganir a inntaks- og hugsmidaréttmaeti MELB en paer voru jafnframt
meistaraverkefni fjdgurra nemenda i talmeinafraedi vid Hi. Inntaksréttmaeti var kannad med pvi ad
velja profatridi handahéfskennt og leggja fyrir 10 talmeinafraedinga sem hafa vidtaeka reynslu af
talpjalfun barna. Hugsmidaréttmaeti var athugad med pvi ad kanna bera frammistédu barnanna 4
MELB saman vid frammistodu peirra a (a) malproskaprofinu TOLD-2P, (b) malproskapréfinu MUB, (c)
ICS-kvardanum sem metur skiljanleika tals hja bornum, (d) HUOM-2, (e) islenska proskalistanum (ib),
og (f) malsynum. Helstu nidurstodur voru peer ad fylgni var jakveed og marktaek milli MELB og peirra

profa eda profpatta sem maeldu malproska. Sem deemi ma nefna ad midlungsha jakvaed fylgni var milli
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heildarstiga 4 MELB og maelitélu malpattar ib (r=0,57) en lag og émarktaek fylgni reyndist milli sému
stiga 4 MELB og maelitdlu hreyfipattar (b (r=0,07). bessar nidurstédur benda til viunandi samleitni- og
adgreiningarréttmaetis skyldra og dskyldra hugsmida. | 6llum tilvikum studdu rannséknirnar vid
réttmaeti MELB sem préftaekis er metur pd hugsmid sem pvi er ztlad ad meta, p.e. malproska.

Nidurstodurnar benda jafnframt til ad MELB endurspegli vel malproska barna 4 4durnefndum aldri.

Mismunum vid bornum eftir busetu?
Jéhanna Thelma Einarsdéttir, désent, MVS, Hi, béra Masdéttir, lektor, HVS, Hi og Sigurgrimur
Skulason, adjunkt, HVS, Hi

Tjaskipti (e. communication) teljast til grundvallarmannréttinda eins og kemur fram i 19. grein
Mannréttindasattmadla Sameinudu pjédanna fra 1948. bessi grein tekur ekki adeins til réttarins ad eiga
samskipti vid adra og skiptast 4 skodunum heldur einnig til pess ad bua yfir haefni og getu til ad eiga
kost a alhlida tjaskiptum. Magn og gadi samskipta vid born, baedi foreldra og starfsfolks leikskodla,
skipta sképum um hversu faer bornin verda i tungumalinu. Vitad er ad menntun foreldra og félagsleg
stada peirra hefur ahrif a hversu vel bornum gengur ad tileinka sér tungumalid. Malproskapréfid MELB
(Malfaerni eldri leikskélabarna) er &tlad bornum & aldrinum 4—6 ara. Profid hefur verid lagt fyrir um
730 eintyngd born sem tala islensku @ undanférnum 4 arum i um 40 mismunandi leikskdlum. Lagt
hefur verid kapp 4 ad leggja profid fyrir born af 6llu landinu. Med pessari rannsékn verdur leitast vid
ad svara pvi hvort meelingar a malproska leikskélabarna syni mismunandi faerni barnanna eftir busetu
peirra. Bornar voru saman nidurstédur malproskamaelinga eftir landshlutum og eftir mismunandi
svadum innan hoéfudborgarsveedisins. Nidurstédur syndu ad mikill munur var 4 medaltalsfaerni barna
til ad tja sig eftir budsetu. Nidurstodur verda reeddar med tilliti til félagslegar st6du barna og adgangs

ad menntun.

byding og forpréfun 4 FOCUS-iS, um mat foreldra & félagslegri malnotkun priggja ara barna
Birta Kristin Hjalmarsdottir, meistaranemi, HVS, Hi, Péra Masdéttir, lektor, HVS, Hi og Jéhanna Thelma

Einarsdéttir, ddsent, MVS, Hi

Flest malproskapréf meta malskilning og maltjaningu barna en ekki hefur verid til matsteeki & islensku
sem metur malnotkun ungra barna. FOCUS er matslisti sem foreldrar fylla Ut og er einkum hannadur
til ad maela breytingar a félagslegum tjaskiptum barna fra 1;6 ara til 5;11 ara. Markmid pessarar
rannsoknar var ad pyda og forproéfa listann auk pess ad kanna innri dreidanleika islenskrar pydingar a

FOCUS og fylgni listans vid malproskaprofid Malfaerni ungra barna (MUB). Listinn var pyddur a islensku
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og bakpyddur aftur & ensku. islenska Gtgafan var nefnd FOCUS-IS. Listinn var lagdur fyrir foreldra 114
barna 4 aldrinum 3;0-3;11. Heildarstig barnanna voru reiknud Ut og 10% peirra sem fengu haestu og
leegstu skorin voru préfud & MUB. Gott samraemi var & milli pydingar frumpydenda 4 FOCUS-IS og
bakpydingar, sem var i godu samraemi vid frumtextann. Innri areidanleiki maeldist har (a=0,96) sem
gefur til kynna ad islensk pyding listans sé areidanleg. bott ekki hafi maelst marktaek fylgni milli FOCUS
og MUB meeldist marktaekur munur 8 medaltali malproskatélu 8 MUB hja peim sem fengu flest og faest
heildarstig 8 FOCUS-IS. Hin laga fylgni & milli FOCUS-IS og MUB gzeti einnig verid visbending um ad ekki
sé ndg ad meta eingdngu form (maltjaningu og framburd) og innihald (malskilning) i malproska barna
likt og MUB gerir heldur sé einnig mikilveegt ad meta malnotkun eins og gert er med FOCUS. Forpréfun
4 FOCUS-IS gefur visbendingu um ad matstaekid sé dreidanlegt en frekari rannséknir parf til ad kanna

notagildi fyrir breidari aldurshép barna.

islenskukunnatta tvityngdra leikskélabarna

Hjordis Hafsteinsdottir, meistaranemi, MVS, Hi og J6hanna Thelma Einarsdéttir, désent, MVS, Hi

Markmid rannsdknarinnar var ad meta islenskukunnattu tvityngdra barna i samanburdi vid eintyngda
jafnaldra. batttakendur voru annars vegar 25 tvityngdir einstaklingar 4 aldrinum 5;1 til 6;1 ara og hins
vegar 30 eintyngdir einstaklingar @ aldrinum 5;3 til 5;11 ara. Tvityngdu patttakendurnir voru allir
faeddir 4 [slandi, gengu i islenskan leikskéla og heima fyrir téludu foreldrar eingdngu eitt tungumal sem
var médurmal peirra og ekki islenska. Stadlada malproskaprofid MELB var lagt fyrir og ad auki voru
tekin malsyni af sjalfsprottnu tali patttakenda. Hvad vardar tvityngdu bornin pa var einnig lagt fyrir
ordafordaprofid PPVT-4 og svorudu foreldrar spurningalista um malumhverfi barnanna. Nidurstodur
syndu ad islenskukunndtta tvityngdra barna var mun slakari en kunnatta eintyngdra jafnaldra.
Munurinn 3 milli hdpanna var mun meiri pegar malproskinn var metinn med st6dludum maeliteekum
en med malsynum. Nidurstédur syna ad tvityngd born syna feerni i ad tja sig i sjalfsprottnu tali en
jafnframt ad pau vantar dypri pekkingu & innihaldi og formgerd malsins. Ut fra pvi mé daetla ad flest
tvityngd born a leikskdlaaldri purfi @ markvissri malérvun ad halda. SU malérvun parf ad snla badi ad
maltjaningu barnanna og malskilningi. Nidurstodurnar benda til ad bornin fai ekki naegilega maloérvun

i islensku i leikskdlanum pratt fyrir ad pau verji miklum hluta af vokutima par.

Tvityngd born — malproski og malérvun
Rannsdkna- og freedslustofa um proska, leesi og lidan barna og ungmenna

Sigridur Olafsdéttir
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Efling malproska tvityngdra leikskélabarna
Jéhanna Rundlfsdottir, leikskdlakennari, MVS, Hi, Sigridur Olafsdéttir, lektor, MVS, Hi og J6hanna

Thelma Einarsdéttir, désent, MVS, Hi

G6d faerni i islensku skiptir skdpum fyrir velgengni barna i nami 4 slandi. Rannséknir hafa leitt i jos ad
islensk born & leikskélaaldri sem eiga annad mddurmal en islensku nd litlum framférum i islensku og
ad islenskufaerni peirra er mun minni en barna sem hafa islensku sem médurmal. | pessari rannsékn
voru kénnud vidhorf leikskélastarfsmanna til malérvunar barna med annad mdédurmal en islensku.
Beitt var megindlegum rannsdknaradferdum og var rafraenn spurningalisti sendur til allra starfsmanna
leikskdla i Sveitarfélaginu Arborg sem sinna uppeldi og menntun. Nidurstédur syndu ad yfir 90%
patttakenda t6ldu samskipti og malorvun med aherslu 4 islenskan ordaforda mikilveega peetti i
malérvun barna sem eiga annad modurmal en islensku. Ad auki taldi meirihluti patttakenda ad
mikilveegt veeri ad bornin fengju malorvun i médurmali sinu i leikskdlanum. Rumur helmingur
patttakenda hafdi litid faglegt sjalfstraust vardandi malérvun barnanna og meira en helmingur taldi
sig ekki geta stutt bornin vid ad efla islenskufaerni sina eins og peir helst vildu. Teeplega helmingur
patttakenda med leikskélakennaramenntun a haskdlastigi taldi sig ekki hafa fengid naegan undirbuning
i leikskélakennaranaminu til ad sinna malérvun i islensku hja pessum barnahépi. | nidurstédum ma sja
akvedid stefnuleysi og 66ryggi medal starfsmanna leikskélanna. Nidurstédur benda til pess ad leita
purfi leida til ad starfsfolk leikskéla sé samtaka og betur upplyst um hvada paettir skipta skopum i
malérvun barna sem eiga ekki islensku sem maédurmal. ba parf starfsfélk ad vera medvitad um ad

malorvun i médurmali barnanna atti, samkvaemt rannsdknum, ekki ad vera ahersluatridi.

Kennsla nemenda med annad médurmal en islensku: Rynt i adferdir og aherslur grunnskoélakennara
a yngsta stigi

Erla Run Jénsdéttir, grunnskdlakennari, MVS, Hi, Sigridur Olafsdéttir, lektor, MVS, Hi og Berglind
Gisladéttir, lektor, MVS, Hi

Rannsdknir syna ad nemendur med annad médurmal en islensku taka litlum framférum i islensku milli
ara, fra leikskéla og i gegnum allan grunnskélann. Mikill munur er pvi & islenskufaerni peirra og
jafnaldra sem eiga islensku ad médurmali og hefur bilid tilhneigingu til ad aukast med ari hverju. |
fiérda bekk grunnskélans byrjar namid ad pyngjast verulega og pa fyrst fer ad reyna verulega & géda
islenskufaerni. Mikilveegt er ad beina sjénum ndanar ad pvi hvad getur valdid pvi ad born sem dvelja
meginhluta dagsins alla virka daga vikunnar i islensku skdlakerfi na ekki tokum & islensku. Rannsdknin

hafdi pad meginmarkmid ad fa innsyn i dherslur, reynslu og vidhorf kennara a yngsta stigi grunnskodla
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sem kenna nemendum sem eiga annad médurmal en islensku og hvernig peir telja sig undirbina til ad
sinna pessum nemendahdp. Rafraenn spurningalisti var sendur 3 starfandi umsjénarkennara og
sérkennara 4@ yngsta stigi grunnskdla @ hofudborgarsveedinu. Helstu nidurstédur voru ad 70%
patttakenda toldu sig nd ad sinna namslegum poérfum nemenda sem eiga annad médurmal en islensku.
Helstu hindranir hinna voru timaskortur, litid namsefni vié haefi og ad litid veeri um studning inni i bekk.
Einungis 6,8% patttakenda téldu ndmid hafa undirbuid pa frekar vel undir pessa kennslu en enginn
mjog vel. beir paettir sem patttakendur 16gdu mesta aherslu & i kennslu pessa nemendahéps voru
markviss islenskukennsla og ordafordi. ba sagdi meirihluti patttakenda mikilvaegt ad kennarar heféu
faerni til ad veita bérnunum studning i médurmali peirra. Pad ad meirihluti patttakenda telji sig meaeta
namslegum poérfum nemendanna gefur dstaedu til ad atla ad peir geri sér ekki grein fyrir pvi ad
nemendurnir purfa meiri studning i islensku til ad nd velgengni i ndmi, midad vid nidurstodur
rannsékna um almennt haegar framfarir i islensku hja pessum nemendahdpi yfir leik- og

grunnskélaarin. Efla parf patt kennslu i islensku sem 68ru mali i kennaranami.

How can we support multilingual preschool-aged children’s acquisition of additional languages?
Kathryn Crowe, post-doctoral researcher, SHS, Ul and Jéhanna Thelma Einarsdottir, associate

professor, SE, Ul and bdra Mdasdattir, assistant professor, SHS, Ul

The challenge of supporting multilingual children in learning the language of the wider community is
faced by many education systems around the world. Approximately 12% of children enrolled in pre-
primary education in Iceland are exposed to a language other than Icelandic at home. Such children
often fail to acquire strong skills in Icelandic and are at risk of significant long-term negative outcomes.
While the context of Iceland is unique, the challenges faced are not. This paper presents the results of
a detailed, high-quality systematic review which addressed the question: Which strategies described
in high quality intervention studies have demonstrated positive outcomes for the speech, language,
and/or literacy outcomes of multilingual preschool-aged children with speech and/or language
disorders and/or who are at risk of poor speech, language, literacy, and/or educational outcomes? In
this presentation we outline what constitutes a ‘high quality intervention study’ in this field, and the
importance of evidence-based practices in the education of multilingual children. An overview of the
strategies/interventions investigated in the relevant 52 studies that were identified will be presented,
with a more detailed discussion of the strategies/interventions and outcomes in the 14 studies that

were categorized as being of high-quality.
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islenskur og enskur framburdur unglinga med islensku sem fyrsta og annad mal

Elin poll bérdarddttir, professor, HVS, Hi og Gudlaugur Havardarson, ReykjavikurAkademian

Flestar rannséknir 4 tengslum ilags og tileinkunar annars mals beinast ad ordaforda, malfreedi og lestri,
en ekki ad framburdi, en framburdur er almennt talinn tengjast aldri sterkar en adrir paettir malsins.
Rannséknin kannadi framburd 58 unglinga med islensku sem fyrsta (ISFT) og annad mal (ISAT), &
islensku og ensku. TéIf matsmenn med [SFT (18-35 ara) hlustudu & upplestur patttakendanna &
islenskum og enskum texta og matu a skala 1 til 9: 1) hvort lesandinn hefdi islensku sem médurmal
(og ef ekki, hvadan hann vaeri), 2) hversu skiljanlegur og 3) hversu 6ruggur lesturinn vaeri. Hver
patttakandi var metinn prisvar, en engir tveir matsmenn matu sama hép lesenda eda i somu rod.
Marktaekur munur var & hdpunum 4 framburdi 4 islensku (ANOVA: F(2,55)=11.210, p<.001, n?=.30) en
ekki & ensku (p=.226), en badir hépar voru taldir hafa mun meiri erlendan hreim a ensku en islensku.
Minni en pé marktaekur munur var a skiljanleika og 6ryggi a islensku. Matsmenn gatu sér almennt ekki
rétt til um uppruna patttakendanna. Fyrir [SAT-nema voru sterk tengs| milli lengdar busetu og islensks
framburdar, en athyglisvert var ad mikil skérun var milli hépa — nokkrir nemar med ISFT voru taldir
vera erlendir af 6llum matsmdnnum. Framburdur helst ekki endilega i hendur vid getu i ordaforda og
malfraedi (ordafordi og samraeduhaefni patttakendanna a islensku og ensku voru birt annars stadar),
en getur haft mikil ahrif & teekifeeri ISAT-nema til ad nota islensku par sem vidmaelendur dzetla faerni i

malinu eftir framburdi.

Leidir til ad draga ur lestrarerfidleikum, efla lesfimi og lesskilning

Rannsdkna- og freedslustofa um proska, lzesi og lidan barna og ungmenna

Steinunn Torfadottir

Markvisst samvinnunam i laesi: Ahrif og reynsla kennara hérlendis
Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS, Hi, Résa Lilja Thorarensen, meistaranemi, MVS, Hi og Sara

Fawcett, meistaranemi, MVS, Hi

Adferdir PALS (e. peer-assisted learning strategies) vid samvinnunam byggja a vidtaekum rannséknum
og hafa reynst vel erlendis til ad efla lzesi fjolbreytts nemendahdps fra leikskéla upp & unglingastig. |
pbessu erindi verdur birt yfirlit um paer rannsdknir sem hafa verid gerdar hér a landi 4 reynslu kennara
af islenskum utgafum adferdanna og ahrifum peirra 4 lestrarfeerni nemenda. Medal annars verdur
fjallad um nidurstédur halfstadladra vidtala vid ellefu grunnskélakennara um reynslu peirra af notkun

Krakka-PALS (e. Kindergarten-PALS) vid lestrarkennslu i 1. bekk og fjértan kennara um reynslu peirra
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af notkun PALS vid lestrarkennslu i 2. til 6. bekk. Vidmalendum fannst almennt K-PALS vera gagnleg
vidbot vid lestrarumhverfi barna i 1. bekk. Ollum fannst adferdirnar efla lestrarferni nemenda og yta
undir samvinnu peirra. Stér meirihluti vidmaelenda taldi K-PALS hafa jakvaed ahrif 3 nemendur med
islensku sem annad tungumal og ndmserfidleika par sem paer veita kerfisbundna pjalfun hljéda og efla
umskraningarfeerni og sjonranan ordaforda nemenda. Nokkrir toldu K-PALS gera peim kleift ad finna
nemendur i dhaettu fyrir lestrarvanda. Flestir s6gdu nemendum pykja skemmtilegt i K-PALS-
kennslustundum en nokkrir nefndu ad nemendur yrdu sumir preyttir & endurtekningum i sidustu
kennslustundunum. [ svérum kennara med reynslu af PALS i 2. til 6. bekk kom fram anaegja med
skipulag adferdanna og virkni nemenda. beim fannst PALS veita mikla pjalfun i lestri og lesskilningi
samhlida ad baeta samvinnu og félagsleg tengsl nemenda. Vidmaelendur toldu samstarf vid adra
kennara, par @ medal sérkennara, veita mikilveegan studning og pa sérstaklega vid innleidingu PALS-

adferdanna. Ad lokum verdur fjallad um yfirstandandi rannséknir og fyrstu nidurstdédur peirra.

bjalfun kennaranema i Beinni kennslu og fimipjalfun: 25 tilviksrannséknir

Gudrun Bjorg Ragnarsdottir, doktorsnemi, MVS, Hi, Anna-Lind Pétursdéttir, préfessor, MVS, Hi

Fjallad verdur um inngrip 25 meistaranema vid Menntavisindasvid (MVS) Haskéla islands i
lestrarkennslu, med &herslu & raunpréfadar adferdir; Beina kennslu og fimipjalfun. Markmid
tilviksrannséknarinnar var ad skofGa hvada arangri meistaranemar nadu i lestrarkennslu
grunnskélanemenda med breyttum aherslum undir leidségn kennara MVS. Meistaranemarnir kenndu
18 drengjum og sjo6 stulkum (frd 6 til 13 dra) med og an lestrarerfidleika i alls 15 kennslustundir yfir 5
vikna timabil. Alls voru 18 nemendur med lestrarerfidleika en einnig toku patt nemendur med ADHD,
malproskahémlun, tvityngdir nemendur og einhverfir nemendur. [ kennslunni var 16gd ahersla & ad
bzeta lestrarhrada nemenda med Beinni kennslu og fimipjalfun. Lestrarhradi nemenda jokst ad
medaltali um 14 ord 4 minutu & kennslutimabilinu. Meirihluti, eda 23 af 25 nemendum, ndadi settu
markmidi i baetingu lestrarhrada sem myndi gera peim kleift ad nd opinberum vidmidum
Menntamalastofnunar um lestrarfaerni med timanum. Nanast enginn munur reyndist a lestrarhrada
barna med og an lestrarerfidleika ad lokinni rannsékn. Nidurstédur benda til ad pjalfun meistaranema
vid MVS i raunpréfudum adferdum vid lestrarkennslu geti gert peim kleift ad beita adferdunum med

grunnskélanemendum og pannig baett lestrarfaerni peirra.

Adldgun og lidan barna: Ahrifapaettir og Urraedi

Margrét Sigmarsdottir

Rannsdknarstofa um proska, laesi og lidan
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Foreldrafaerni sem trraedi vegna hegdunarerfidleika barna: Ahersla 4 patt fedra
Margrét Sigmarsdottir, lektor, MVS, Hi, Ornélfur Thorlacius, verkefnisstjéri, FVS, Hi, David S. DeGarmo,
University of Oregon og Marion S. Forgatch, Implementation Science International Inc., Oregon Social

Learning Center

Urreedi sem efla foreldrafeerni byggja & vidtaekum rannsdknargrunni og skila gédum arangri i
medhondlun & hegdunarerfidleikum barna. Erlendar nidurstodur syna ad foreldrafaerni fedra hefur
tvofold ahrif 4 vid maedur. [ erindinu verda kynntar nidurstédur islenskrar slembivalsrannséknar (RCT)
par sem bornir voru saman tveir hdpar; annars vegar hépur sem fékk sannpréfada medferd med
aherslu & ad efla foreldrafeerni (e. Parent Management Training — Oregon adferd) og hins vegar hépur
sem fékk pa pjéonustu sem bornum med hegdunarerfidleika er veitt hérlendis (e. Service as usual/SAU).
patttakendur voru fjolskyldur 102 barna med hegdunarerfidleika fra fimm sveitarfélogum vitt og breitt
um fsland & aldrinum fimm til tolf ara. Lagt var mat & adlégunarvanda barns, foreldrafaerni og lidan
foreldra og gognum safnad med spurningalistum, i vidtolum og med beinu ahorfi. Nidurstdédur fyrir og
eftir medferd hofdu synt minni hegdunarvanda barna i tilraunahépnum midad vid
samanburdarhdpinn og breytingar i foreldrafeerni maedra i tilraunahdépnum sem syndu aukin einkenni
bunglyndis. | maelingu til eftirfylgni héldust nidurstédur ad dkvednu leyti vardandi adlégun barnsins.
Jafnframt komu fram nyjar nidurstédur vardandi foreldrafeerni en samkvaemt stigskiptu linulegu
vaxtarlikani (e. hierarchical linear growth models/HLM) pa kom fram marktaek aukning & foreldrafaerni
fedra (B14 = .11, p &lt; .01) og stor ahrifsstaerd (r2 = .38, d = 1.5). Ut fra nidurstddum ma draga pa
alyktun ad sannpréfud foreldrafaerni (hér PMTO) skili medferdararangri til lengri tima hérlendis og
aukin foreldrafaerni fedra i tilraunahépnum midad vid samanburdarhdpinn gefur visbendingar um ad

patttaka fedra i foreldrafeernidrreedum aetti ad vera dhersluatridi.

Reynsla fagfdlks innan skolakerfisins af PMTO-grunnmenntun: ,,... madur gripur i pad sem ad gengur

“

upp
Katrin Osp Magnusdoéttir, grunnskélakennari, Grunnskéli Vesturbyggdar — Patreksskdli, Anna-Lind

Pétursdottir, préfessor, MVS, Hi

Kynnt verdur rannsdkn a reynslu fagfdlks af PMTO-grunnmenntun (Parent Management Training —
Oregon model) i einu sveitarfélagi. batttakendur voru niu kvenkyns fagadilar ar premur leikskélum og
pbremur grunnskdlum, sem ymist voru i stjornendastédu eda unnu beint med bérnum. Tekin voru

halfstodlud viotol og studst vid grundada kenningu og kddun i gagnagreiningunni. Nidurstédur voru
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flokkadar i fimm efnisflokka: Bein notkun adferdanna, Radgjof og handleidsla, Vidhald pekkingar og
studningur og Olik notkun adferdanna i leik- og grunnskélum. Nidurstédur syndu almenna anaegju
medal viomalenda med PMTO-grunnmenntunina og ad peir toldu hana gagnlega i starfi, badi i
tengslum vid bornin og i rddgjof til foreldra og samstarfsfélks. Sumir nefndu ad peir vildu pjalfa sig
betur i ad nota adferdirnar. [ frasdgnum vidmaelenda kom fram ad hrés og jakvaed styrking veeru mikid
notud, baedi i leik- og grunnskdlum. Flestum fannst einvera nytast sist til ad studla ad baettri hegdun
og munur kom fram & beitingu hennar i leik- og grunnskdélum. Samhljémur var um ad eftirfylgni
vardandi PMTO-grunnmenntunina veeri akjésanleg til ad rifja upp og skerpa a adferdunum. Einnig
toludu vidmeelendur um kosti pess ad fleiri en einn & sama vinnustadnum heféu lokid PMTO-
grunnmenntuninni til ad stydja vid samstarf vid innleidingu adferdanna og vid ad midla pekkingunni
til annarra starfsmanna. Nidurstodur veita visbendingar um jakveeda reynslu fagfdlks skéla af PMTO-

grunnmenntun sem vonandi skilar sér i baettri hegdun og lidan barna.

DAM - Leikni til lifs (DBT STEPS-A), heildstaett namsefni i gedraekt: Hvad segja frumrannsoknir um
ahrif a lidan ungmenna?
Gudrun Jéna brastardoéttir, starfsmadur i sérkennsluteymi i Leikskdélanum Naustatjorn, Karen

Geirsdéttir, atferlispjalfi, Klettaskdli og Bergljét Gyda Gudmundsdéttir, lektor, MVS, Hi

Heildstaed kennsla i félags- og tilfinningafeerni (e. social-emotional learning) og gedraekt (e. mental
health promotion) fyrir bérn og ungmenni hefur i siauknum maeli verid til umraedu innan
skolasamfélagsins. DAM — Leikni til lifs (DBT STEPS-A) er heildstaett ndmsefni i gedraekt eetlad
nemendum & aldrinum 10-19 ara. Markmid pess er ad studla ad baettri gedheilsu ungmenna med pvi
ad kenna peim gagnlega félags- og tilfinningafaerni. | pessu erindi munum vid segja fra nidurstédum
kerfisbundinnar samantektar (e. systematic review) 4 rannsdknum & drangri af kennslu pessa
namsefnis. | heild fundust fimm rannséknir, fré islandi, irlandi og Wales, par sem drangur af kennslu
namsefnisins var metinn. Efnid og kennsla pess var 16gud ad adsteedum hverju sinni i 6llum
rannsoknunum. Med fyrirvara um ymsar takmarkanir pessara rannsékna benda nidurstédur til pess
ad namsefnid geti haft jakvaed ahrif 4 gedheilsu ungmenna, sérstaklega tilfinningastjérn. Farid er yfir

takmarkanir rannséknanna, tillégur ad urbétum og naestu skref i rannséknum 3 pessu efni.
Hvernig ma efla starfsfolk leikskola i vinnu med bornum sem syna truflandi hegdun?

Ardis Fléra Leifsdéttir, studningsfulltrdi, Diana Lind Sigurjénsdéttir, sérkennari, Erla J6hannsdéttir,

skélastjornandi, Jéna Kristin Jonsdottir, leikskdlakennari og Margrét Sigmarsdéttir, lektor, MVS, Hi
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[ erindinu verdur greint frd inngripi fyrir 4 4ra dreng i leikskdla Gt fra virknimati,
bakgrunnsahrifavoldum og skraningum. Inngripid félst i einstaklingsmidadri studningsazetlun og
hvatningarkerfi med pad ad markmidi ad draga ur tidni truflandi hegdunar og auka aeskilega hegdun.
Drengurinn er almennt katur, blidur, duglegur, vinnusamur og hefur anaegju af Utiveru. Hann er
forgreindur med einhverfu, ADHD og greindarskerdingu en pad sem hair honum helst er takmarkadur
skilningur, samskiptadrdugleikar, hvatvisi, ofvirkni og eirdarleysi. Fyrir inngrip féru fram maelingar i
samverustund, i 15 minutur i hvert skipti. Par var maeld truflandi hegdun, s.s. ad fara ur szetinu og
trufla, sem og eeskileg hegdun, eins og ad taka patt. Nidurstédur skraninga syndu ad truflandi hegdunin
var tidari en su eeskilega. Inngripid félst i ad draga ar kréfum & drenginn i samverustund, nota
myndraent skipulag, hvatningarkerfi, félagsfaerniségu og samskiptabdk sem fér & milli heimilis og skdla.
Allt starfsfolk deildarinnar var virkjad en deildarstjorinn var dbyrgdaradili pess ad inngripinu veeri fylgt
eftir. Vegna astandsins i samfélaginu @ timum COVID-19 var hvorki haegt ad framkvama inngripid né
seinni maelingar med hefébundnum haetti. Nidurstédur voru settar fram ut fra fyrirliggjandi
rannsdknum um virknimat og studningsaaetlanir og midad vid pad voru peer eftirfarandi: Drengurinn
vard oruggari og jakvaedari gagnvart samverustundinni og gat notid sin dsamt ad mynda jakveed tengsl
vid samnemendur og starfsfolk; drengurinn syndi jafnframt meiri patttoku an pess ad truflandi hegdun

veeri til stadar og fylgdi betur fyrirmalum starfsfélksins.

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna og ndamsframbod Haskdla Islands

Audur Palsdottir

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna i kennsluskra Haskdla islands

Audur Palsdéttir, lektor, MVS, Hi, Lara Jéhannsdéttir, préfessor, VoN, Hi, Atli Rafnsson,
grunnskélakennari, Bjarni Bachmann,  grunnskélakennari,  Gudjon Mar  Sveinsson,
framhaldsskélakennari, Hafdis Osk Jonsdéttir, grunnskélakennari og Hildur Hallkelsdottir,

grunnskdélakennari

Markmid rannsdknarverkefnis var ad f4 yfirlit um hvar i ndAmskeidum fraedasvida Haskola islands (Hi)
virdist unnid med sjonarmid sjalfbaerrar préunar i anda heimsmarkmida Sameinudu pjédanna (Sb)
samkvamt kennsluskra Hi haskélaarid 2019—-2020. Namskeid allra fraedasvida Hi voru greind par sem
rynt var baedi i ndmskeidslysingu og haefnividmid hvers namskeids. Nidurstodur gefa visbendingar um
ad hvada heimsmarkmidunum virdist vera unnid markvisst innan haskdlans en einnig hver peirra
byrftu ad fa meiri athygli. Fjogur fraedasvid voru med skyra tengingu vid heimsmarkmid nr. 4 (menntun

fyrir alla), prju fraedasvid med nokkud skyra tengingu vid nr. 10 (aukinn jofnudur) og tvo vid nr. 3 (heilsa
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og vellidan). Ahersla 4 6nnur heimsmarkmid var 6lik eftir fraedasvidum en teikn innan haskélans ma
einnig greina um heimsmarkmid nr. 8 (g60 atvinna og hagvoxtur), nr. 9 (nysképun og uppbygging), nr.
11 (sjalfbaerar borgir og samfélog), nr. 12 (dbyrg neysla og framleidsla) og nr. 16 (fridur og réttlaeti).
Ahersla & 6nnur heimsmarkmid virtist litil eda engin samkvamt namskeidslysingum Hi. Nidurstédur
verda raeddar med hlidsjon af stefnu Haskdla [slands Hi 21 og stefnu SP. Reett verdur hvort og ad hvada
marki pyki gagnlegt ad kortleggja ndmsframbod Haskéla [slands eftir heimsmarkmidum Sameinudu
pjédanna, séd fra sjénarhdli nemenda sem velja sér namsleidir og kennara sem skipuleggja inntak og

adferdir hvers namskeids.

Lykilhafni heimsmarkmida Sameinudu pjédanna i nAmskeidum fraedasvida Haskéla islands
Bjarni Bachmann, grunnskdélakennari, Grunnskdlanum i Borgarnesi. Leidbeinandi: Audur Pdlsdéttir,

lektor, MVS, Hi

Markmid pessarar rannsoknar var ad greina ad hvada marki virdist unnid ad lykilhaefni heimsmarkmida
Sameinudu pjédanna i ndamskeidum fraedasvida Haskola islands (Hi) samkveemt kennsluskrd Hi
veturinn 2019-2020. Rannsoknin er hluti af staerra verkefni sem kallast Heimsmarkmid Sameinudu
bjédanna og namsframbod Haskdla islands. Gégnum um hvert fraedasvid var safnad af patttakendum
rannsoknarverkefnisins. Mdétadur var greiningarlykill sem felur i sér atta gerdir af Iykilhaefni,
skilgreindar af Sb arid 2015 pegar heimsmarkmidin voru sett fram. Lykilhaefnin er talin forsenda allrar
vinnu med heimsmarkmidin. Petta er haefnin 1) ad hugsa kerfislaegt, 2) sja fyrir pad sem 6ordid er, 3)
ad bera saman vid hid vidtekna (norm), 4) ad skipuleggja, 5) til samstarfs, 6) til gagnryninnar hugsunar,
7) ad pekkja sjalfan sig (sjalfsvitund), og 8) haefnin til sampeettingar. Nidurstodur greiningar leiddu i
ljés flestar skraningar a lykilhaefni af gerd 3 (haefni til ad bera saman vid hid vidtekna) sem felur i sér
getu til ad skilja og igrunda venjur og gildi sem liggja ad baki athfnum fdlks, en lika ad reeda gildi,
meginatridi og markmid sjalfbaerrar préunar. Nidurst6dur verda reeddar med hlidsjon af stefnu
Haskola islands og stefnu SP og varpad fram peirri spurningu hvort og pa hvernig maetti taka mid af
pessum atta gerdum lykilhaefni Sb vié gerd namskeidslysinga og haefnividmida namskeida Haskdla

islands.
Namsmat a fraeedasvidum Haskola islands

Hildur Hallkelsddttir, grunnskélakennari, Grunnskélinn i Borgarnesi og Audur Palsdottir, lektor, MVS,

Hi
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Markmid pessarar rannséknar var ad greina hvers konar upplysingar um namsmat megi greina i
namskeidslysingum & 6llum fimm fraedasvidum Haskéla islands (Hi) i kennsluskra fyrir veturinn 2019—
2020. Rannsdknin er hluti af staerra verkefni sem kallast Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna og
namsframbod Haskdla islands. Métadur var greiningarlykill, m.a. med hlidsjén af peim upplysingum
sem atlast er til ad komi fram i kennsluskra Hi. Greiningarlykillinn byggir a sj6 pattum sem eru:
Lokaprof, vaegi lokaprofs, onnur prof, vaegi verkefna, verkleg vinna, virkni og adkoma nemenda ad
namsmatinu. Gognum um hvert fraedasvid var safnad af patttakendum rannsdknarverkefnisins.
Nidurstddur benda til ad vida i kennsluskra Hi megi baeta upplysingar um ndmsmat verulega. b4 benda
nidurstodur til pess ad lokaprof séu stor pattur i namsmati haskélans og ad adkoma nemenda ad
namsmati sé takmorkud. Nidurstddur verda reeddar med hlidsjon af stefnu Haskéla islands og stefnu
Sameinudu pjodanna sérstaklega. Pa verdur reett hvort og hversu itarlega atti ad birta lesendum
kennsluskrar upplysingar um ndmsmat, gerd pess og vaegi annars vegar, og hins vegar hvada ahrif pad

hefdi @ moguleg ahrif nemenda 4 namsmatid, badi form pess og inntak.

Hnattraen vitund i nAmskeidum fraedasvida Haskoéla islands
Hafdis Osk Jonsdéttir, framhaldsskélakennari, Flensborgarskdlinn i Hafnarfirdi. Leidbeinandi: Audur

Palsdattir, lektor, MVS, Hi

Markmid pessarar rannséknar var ad greina visbendingar um hnattreena vitund i namskeidslysingum
fraeedasvida Héskola islands (Hi) samkvaemt kennsluskra veturinn 2019-2020. Rannséknin er hluti af
staerra verkefni sem kallast Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna og namsframbod Haskdla islands.
Samkvaemt dherslum Sameinudu pjédanna (Sb) um sjalfbaera préun og l16gum um Hi parf i starfi
haskdla ad lita til hagsmuna komandi kynsldda. bvi aettu haskdlanemar ad fa taekifaeri til ad vinna med
vidfangsefni sjalfbaerrar préunar i anda sjalfbeernimenntunar og beina sjonum m.a. ad
illvidradanlegum vandamalum samtimans. Morg pessara vandamala birtast i heimsmarkmidum Sp
sem faera ma rok fyrir ad hvili 8 hugmyndafraedi um hnattraena vitund. Til ad greina visbendingar um
hnattreena vitund var métadur pripaettur greiningarlykill: 1) skilgreiningar & adsteedum & dlikum
sveedum, 2) adgerdir til lausna, og 3) vidhorf og vinnubrogd sem auka hzefni til ad takast a vid
lydraedislegt starf. Gognum um hvert fraedasvid var safnad af patttakendum rannsdéknarverkefnisins.
Nidurstédur benda til ad teikn um hnattraena vitund i ndmskeidslysingum Hi séu ekki algeng, en af
pbeim sem fundust er langflest ad finna 8 Menntavisindasvidi. Af undirpattunum fundust flest teikn um
pattinn skilgreiningar @ adsteedum &/eftir svaedum heimsins, sem felur i sér ryni i menningu sem
tilheyrir hverju landsvaedi fyrir sig, patttoku i samfélagi naer og fjeer, sameign jardarbua og pvi sem

tengir l6nd saman, dsamt pvi hvernig islenskt samfélag speglast i alpjédlegu samhengi. Nidurstédur
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eru reeddar med hlidsjon af stefnu Hi og stefnu Sb og spurt hvort og med hvada haetti haskélinn geti

studlad ad hnattraenni vitund i ndmsframbodi sinu.

Vidfangsefni sjalfbaerrar préunar og sjalfbaernimenntunar i namskeidum fraedasvida Hi
Gudjon Mar Sveinsson, grunnskélakennari, Karsnesskdli. Leidbeinandi: Audur Palsdottir, lektor, MVS,

Hi

Markmid pessarar rannsdknar var ad skoda hvers konar syn meetti greina vardandi prja peetti i
namskeidslysingum 4 fraedasvidum Haskdla islands veturinn 2019-2020. Rannséknin er hluti af steerra
verkefni sem kallast Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna og namsframbod Haskdla islands. Métadur
var greiningarlykill til ad leita ad teiknum um 1) lllvidradanleg vandamal, sem eru sndin og um pau
gilda engar reglur eda tilbunar lausnir; 2) Veika syn & sjalfbaerni, sem felur i sér ad nattdran veitir
(monnum) audlindir og pjonustu. Sterk syn a sjalfbzerni felst i ad allar breytingar @ umhverfinu verdi
ad vera innan polmarka hennar og ad ekki sé haegt ad endurgera pjonustu nattirunnar med athofnum
mannanna; 3) Sjalfbaernimenntun af gerdinni ESD 1 (e. Education for Sustainable Development) sem
bykir oft byggja a stadreyndum, venjum og hugsunarheetti ndtimans, og ESD 2 sem pykir studla ad
flest teikn um illvidradanleg vandamal ad finna. Fa teikn um veika eda sterka syn & sjalfbaerni fundust
en par sem pau fundust virdist aherslan yfirleitt & veika syn a sjalfbaerni. Visbendingar um
sjalfbaernimenntun af gerd ESD 1 og ESD 2 eru ekki margar, en flestar voru 4 Menntavisindasvidi, og
af peim langflestar af gerdinni ESD 2. bzer visbendingar sem fundust & 68rum fraedasvidum voru flestar
af gerdinni ESD 1. Nidurstédur verda reeddar med hlidsjon af stefnu Hi og spurt hvort og b4 med hvada

haetti haskdlinn geti studlad ad vinnu med pessa prja paetti i ndmsframbodi skdlans.

Viska i ndtima menntun

Menntun og hugmyndasaga

Gunnar E. Finnbogason

Hefur viskan dagad uppi? Um visku, heimsmyndir og menntun

J6n Asgeir Kalmansson, adjunkt, MVS, Hi

Ordid viska virdist bera med sér framandi andrimsloft, likt og pad tilheyri lidnum tima og heimi. Margir
eru pvi feimnir vid ad nota ordid nu til dags og kjdsa fremur ad tala um upplysingar, pekkingu, skilning,

ddédmgreind, innszei, og svo framvegis — ord sem virdast audskildari og falla betur ad rokvisi nutima

167



bjédfélags. | fyrirlestrinum raedi ég um merkingu viskuhugtaksins og pa heimsmynd sem pad er
sprottid dr. Einkum staldra ég vid tengingu viskunnar vid hid gudlega og vid pa afst6du ad veruleikinn
hafi pydingu og dypt sem mannleg skynsemi getur ekki botnad til fulls. Eg spyr hvort timi slikrar afstédu
til veruleikans sé lidinn og hvort viskan hafi par med dagad uppi eins og tréllin og 6nnur forneskja. Eg
ra@di hugmyndir nokkurra nitima heimspekinga sem enn taka viskuna og heimsmyndina sem henni

tilheyrir alvarlega. Loks reedi ég um tengsl visku og menntunar i skélakerfi nutimans.

Hvad er viska? Er hun mikilvaeg na a dogum?

Gunnar E. Finnbogason, préfessor, MVS, Hi

Viskuhugtakid er gamalt og ekki mikid notad nu 4 dogum. Frekar er talad um innszi eda hyggindi.
Aldrei adur hefur einstaklingurinn haft meiri moguleika a ad modta lif sitt og pess vegna er viska
mikilvaeg. Krofur um adlogunarhaefni, sveigjanleika og heaefni til skjétra breytinga eru hatt skrifadir
eiginleikar, badi i atvinnulifinu og almennt i samfélaginu. Til ad geta maett pessum krofum er
mikilveegt ad hafa innszei og visku til ad bregdast vid ovaentum og 6likum adstaedum i lifinu.
Viskuhugtakid inniheldur paetti af mannlegu innsai og naman skilning @ mikilveegi pess ad leera af
00rum, lata sig varda, hlusta a adra og getu til ad skoda hlutina frda moérgum hlidum. Auk pess ad hafa
bekkingu hefur vitur manneskja haefni til ad geta lesid milli radanna og adgang ad dulinni pekkingu (s.
tyst kunskap) p.e.a.s. innsaei sem erfitt er ad laera af ndAmsbokum. [ fyrirlestrinum verdur fjallad um
viskuhugtakid og reynt ad tengja pad vid nam, medal annars i skdla. Einnig verdur reynt ad svara pvi
hvers vegna viska er mikilveeg i samfélaginu nu & dégum. Nidurstadan er su ad viska er fl6kid samspil

reynslu, lifssynar og sidferdisstyrks einstaklings sem haegt er ad leera og pjalfa.

Er haegt ad kenna stjornvisku og gott vidskiptasidferdi? Um samspil midlunar, visku og
fyrirtaekjamenningar

Asgeir Brynjar Torfason, sjalfstaeedur rannsakandi

pekkingu verdur ekki ad fullu midlad bdklega eda i gegnum vefmidla. Kennsla er fléknari og henni
verdur i vissum tilvikum ad midla an orda en med pvi ad deila reynslu eda upplifun (e. tacit knowledge).
Algeng deemi um petta er oft ad finna i verklegu nami, eins og ad hnoda deig, en stundum vill mikilvaegi
visku og midlunar reynslu an beinna orda gleymast i ndmi sem ekki telst verklegt. | pessari rannsékn &
stjérnvisku er medal annars borin saman reynsla af ad kenna vidskiptasidfraedi og samfélagsabyrgd
fyrirtaekja ut fra nutimalegum og fjolbreyttum kennsluhattum vié hefdbundna og vefbundna midlun

namskeida i vidskiptasidfraedi samkvaemt viomidi vidskiptahaskadla fra pvi um aldamot. ba jokst dhersla
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a kennslu vidskiptasidfraedi an naegjanlegs arangurs a naestu tveimur dratugum. Nyverid hefur ordid
aherslubreyting utan kennslustofunnar medal annars hja hringbordi forkélfa stérfyrirtaekja @ vegum
hins bandariska vidskiptarads og arlegu alpjodlegu efnahagsradstefnunni i Davos par sem kallad er
eftir minni dherslu @ hamorkun hagnadar og meiri dherslu a raunverulega virdisskdpun og nyjan
sattmala fyrirtaekja. Viska i vidskiptalifinu er lykilhugtak i pessu sambandi og pad hvernig henni verdur
midlad pannig ad pekkingin flytjist Ur raundeemum i raunverulegar adstaedur vidskiptafreedinema eftir
utskrift. bad kallar @ kdnnun vidhorfa og hegdunar i vidskiptalifinu med aherslu 4 samfélagslega og
umhverfislega 4dbyrgd auk gddra stjornarhatta og sidlegrar breytni i vidskiptum. Nidurstédurnar
tengjast samspilinu milli kennslu og veruleikans utan kennslustofunnar, pad er hvernig megi alykta ad

leerdémur ar sidfreedi med midlun upplysinga og reynslu geti aukid aherslu a visku og 6sagda pekkingu.

Lydreedi, sjalfbaerni og sidferdileg gildi
Rannsdknarstofan Lifshaettir barna og ungmenna

Ragny Péra Gudjohnsen

Manngerd, lydraedi og sjalfbaerni. Andstaedur og sameiginlegir praedir

Olafur Pall Jénsson, préfessor, MVS, Hi og Karen Elizabeth Jordan, doktorsnemi, MVS, Hi

Adstedjandi umhverfis- og samfélagsvandi kallar 4 vidbrogd sem ekki geta verid einskordud vid
afmorkud sjonarhorn, einstakar fraedigreinar eda tiltekna tegund pekkingar, heldur verdur ad bregdast
vid a pverfreedilegan hatt. betta & ekki sist vid um menntun sem hefur sjalfbaerni og velferd ad
leidarljosi. bPott sjalfbaernimenntun, mannger8armenntun og menntun til lydraedislegrar
borgaravitundar tengist med margvislegum haetti, pa hafa pessi prju svid proast ad verulegu leyti 6had
hvert 68ru. [ erindinu munum vid kafa i faglegar og ségulegar astaedur fyrir pessari adgreiningu, skoda
astaedur pess ad ymsir freedimenn og kennarar lita @ pau sem andstad, svo sem: Einstaklingsmidun /
félagsleg syn / dhersla & nattdru og umhverfi, eda gildishladin og taeknileg nalgun / fjélhyggja og
lydraedi. Vid munum sidan skoda nanar hvad svidin prju eiga sameiginlegt og hvernig pau geta i raun
stutt hvert annad, baedi fra freedilegum sjonarholi — t.d. i gegnum hugtakié um farsald (evdaemoénia)
— og fra sjonarhdli kennslu — t.d. Ut fra hugtakinu um umhverfismidad nam og Ut fra aherslum &

haeglzeti i nami (e. slow learning).

Lydraedislegir starfshaettir og mannréttindafradsla i grunnskélum 3 islandi

Ragny béra Gudjohnsen, lektor, MVS, Hi og Sigrin Adalbjarnardoéttir, préfessor emeritus, MVS, Hi
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[ islensku samfélagi hefur ordid vitundarvakning um mikilvaegi pess ad hlta strax i aesku ad lydraedis-
og mannréttindavitund barna og ungmenna og ad pau 6dlist skilning og reynslu af pvi ad vera virkir
borgarar i lydraedissamfélagi. | skéla- og tdmstundastarfi skapast kjorin taekifzeri til ad vinna med pessa
grunnpeetti og finna ma markmid par ad Idtandi i adalndmskrd & leik-, grunn- og framhaldsskdlastigi
og jafnframt i stefnumoétun i askulydsmalum. Réttindaskdlaverkefni UNICEF hefur enn frekar stutt vid
pbessa préoun hér 4 landi en hugmyndafraedi verkefnisins byggir 4 Barnasattmala Sameinudu pjédanna
og innleidingu hans i skdla- og fristundastarfi. Rannséknin sem kynnt verdur er hluti alpjédlegs
rannsoknarverkefnis sem ber nafnid Self, Virtue and Public Life. i islensku rannsékninni verda skodadir
snertifletir menntunar sem tengjast mennsku, sjalfbaerni og borgaravitund (e. Sustainability-, civic-
and character education in a pluralistic democracy: Examining existing tensions and opportunities for
integration). [ erindinu kynnum vid nidurstédur Ur fyrsta 4fanga rannséknarinnar en par var lagdur
spurningalisti fyrir skdlastjornendur i 6llum grunnskélum & islandi. Spurt var um ad hve miklu leyti
skdlar stydjast vid lydraedislega starfsheetti, vinna med mannréttindi, sidferdisgildi og dygdir og gefa
nemendum teekifaeri til virkrar patttoku. bessi hluti rannséknarinnar var framkvamdur i samvinnu vid
umbodsmann barna fyrir Barnaping 2019. Vid greiningu gagnanna verdur notud lysandi tolfraedi en
jafnframt var studst vid greiningarlikan Lauru Lundy um patttoku barna. | erindinu verda kynntar
nidurstddur um stodu lydraedislegra starfshatta i skolum & islandi og moguleika nemenda til virkrar
patttoku. Einnig verdur raett um mannréttindakennslu, vettvang hennar i skélastarfi og helstu

kennsluadferdir.

Réttindasmidja: Hagnytt og adgengilegt kennsluefni fyrir réttindafreedslu barna

Hanna Borg Jonsdottir, kennari og 16gfraedingur, Flataskdli og Ragny Péra Gudjohnsen, lektor, MVS, Hi

Rannsdknir hér a landi og erlendis gefa til kynna mikilvaegi pess ad tryggja markvissa réttindafraedslu
barna og hun hafi pydingu fyrir velferd peirra og borgaravitund. island vard adili ad Barnasattmala
Sameinudu pjédanna arid 1992 og sattmalinn var sidar légleiddur arid 2013. islenska rikid skuldbatt
sig par med til pess ad freeda born hér & landi um réttindi sin. bPetta endurspeglast i menntastefnu
pjédarinnar og pa hafa til deemis umbodsmadur barna, Barnaheill og UNICEF unnid ad innleidingu
sattmalans og utbuid ymiss konar fraedsluefni. bratt fyrir petta hafa kennarar rett um skort 3
hagnytum efnivid og leidum sem nota megi vio heildstaeda og markvissa réttindakennslu i skdlastarfi.
[ rannsékn pessari var unnid ad gerd namsefnis fyrir grunnskéla, sem nyta ma i vinnu med
Barnasattmala Sameinudu pjédanna og heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera proun.
Markmid namsefnisins, sem fékk heitid Réttindasmidja, er ad Utbua hagnytt og adgengilegt efni til

bess ad nyta i réttindafraedslu barna. Sérstaklega var hugad ad pvi ad svara markmidum adalnamskrar
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en Réttindasmidjan bydur upp 4 kjoradstaedur til pess ad takast a vid verkefni sem snda med beinum
heetti ad grunnpdttunum sex um lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, sjalfbaerni, lzesi, heilbrigdi og
velferd og skdpun. Utbunar voru kennsludaetlanir fyrir 15 kennslustundir sem hver og ein er um 80
minutur ad lengd. Namsefnid inniheldur itarlega fraeedslu sem snyr ad hugtékunum mannréttindi,
jafnrétti, fordémar, sjalfbaerni og ad setja sig i spor annarra. [ erindinu verdur namsefnid kynnt nanar

og sagt frd préun pess og innleidingu | réttindaskdlastarfi i  Flataskdla.

Hogveerd, agi og hyggindi: Vitsmunalegar dygdir og pekkingarleit

Rébert Jack

Vitsmunaleg hogveerd og heidarlegt skolastarf

Atli Hardarson, désent, MVS, Hi

i erindinu er i fyrsta lagi rokstutt ad hégvaerd af vissri gerd sé vitsmunaleg dygd pvi hin hjalpi folki ad
afla pekkingar og skilnings og fordast blekkingar og misskilning. bessi gerd hégveerdar, sem einnig ma
nefna litillaeti eda audmykt, felst i réttri forgangsrod langana. bott félk sem hefur hana til ad bera geti
langad til ad skara fram ar tekur pad samt, pegar vid 4, pekkingu og skilning fram yfir eigin vegsemd
og hagsmuni. | 63ru lagi er rokstutt ad skilningur 4 hégvaerd sem vitsmunalegri dygd varpi ljési &
togstreitu milli dherslu 8 nemendamidud namsmarkmid og krofu um ad skdli sé heidarlegur vid
nemendur sina. Onnur af tveimur dstaeedum pessarar togstreitu er ad skdli getur ekki verié heidarlegur
an pess ad segja nemendum satt um rok sin fyrir vali 4 verkefnum og namsefni. Hin astaedan er ad ef
nemendur gangast inn a ad skélaganga sé til pess eins ad auka peirra eigin haefni pa eru peir sidur
hvattir til ad skipa 16ngun eftir pekkingu og skilningi 4 réttan stad i forgangsrdd sinni. Tilgangur
rannsoéknarinnar er ad 6dlast dypri skilning a gildum og verdmaetum sem skipta mali fyrir nam og
kennslu. Adferdin er heimspekileg greining @ hugtékum. Meginnidurstadan er ad skilningur 8 hégvaerd

og heidarleika hjalpi okkur ad hugsa um innihald skélandmskrar og um markmid skélastarfs.

A0 kenna hyggindi med platonskri samraedu

Rébert Jack, adjunkt, MVS, Hi

 aristoteliskri mannkostamenntun (e. character education), sem er vaxandi nalgun i skélastarfi, er [6gd
ahersla @ ad med aukinni menntun proski einstaklingurinn med sér vitsmunalegu dygdina hyggindi
(fronesis). Vandamal mannkostamenntunar hvad petta vardar er pd pad ad pratt fyrir ad Aristételes

lysi ymsum einkennum hygginda segir hann litid sem ekkert um hvernig proska eigi hyggindin.
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Eitt af pvi sem lagt hefur verid til svo hanna megi menntun i hyggindum er ad nyta samraeduadferdirnar
sem birtast i samraedum Platons. Eg hef 4dur haldid pvi fram ad flest pad sem Aristételes segir ad
einkenni framferdi hyggins einstaklings eigi einnig vid um pad sem gerist i platonskri samradu. Pannig
tel ég mig hafa lagt grunn ad pvi ad nyta platonska samraeduadferd til ad proska hyggindi i
aristoteliskum skilningi. [ pessu erindi mun ég ganga Ut fra peim einkennum sem Aristételes segir ad
hygginn einstaklingur hafi enda lysir Aristételes pannig markmidi menntunar i hyggindum. Eg mun svo
fjalla um hvernig nyta ma ymis einkenni platonskrar samraeedu med hagnytum haetti til ad bua til
kennsluadferd sem studlar ad auknum proska hygginda i ndtimamannkostamenntun. Tilgangur
erindisins er pvi ad varpa ljosi 8 hvernig nyta md samraeduadferdir Platons til ad buda til kennsluadferd
til ad kenna hyggindi. Heimspekileg greining er adferdin sem beitt er. Nidurstodur eru medal annars

ad leita megi til Platons til ad bua til kennsluadferd fyrir hyggindi.

Tungumalakennsla a netinu: Saga, proun og framtid

RIM — Rannsdknastofa i maltileinkun

Branislav Bédi

Gildi taekni i kennslu, nami og rannséknum

Kolbrun Fridriksdéttir, adjunkt, HUG, Hi

Notkun teekni i ndmi og kennslu felur i sér margvislega moguleika til menntunar og rannsdkna &
nemendum, ndmsefni og ahrifamaetti pess. Fjallad veréur um nyja rannsdkn a notendum og innihaldi
Icelandic Online-namsefnisins (IOL) sem hafdi pad ad meginmarkmidi ad varpa ljési 4 ndmshegdun
nemenda og greina pzetti sem hafa ahrif 8 ndmsframvindu. Byggt er 4 blandadri rannséknaradferd par
sem vidfangsefnid er skodad i ljési megindlegra og eigindlegra gagna. Med greiningu gagna ur
voktunarkerfi IOL, sem felur i sér rafreenar maelingar a virkni nemenda, er framvindan i heild skodud
og pa rynt sérstaklega i brottfallsmynstur peirra sem ljuka ekki namskeidum til enda i mismunandi
namsumgjérdum (blondudu nami, fjarnami, opnu sjalfstyrdu nami). Med spurningakénnun var sidan
kallad eftir viohorfum nemenda til kennslufraedilegra patta efnisins og studnings kennara og ahrif
pbessara patta & framvindu rannsokud; peirri adferd var einnig beitt til ad afla eigindlegra gagna um
astaedur pess ad nemendur luku namskeidi eda haettu fyrr. Nidurstodurnar benda til pess ad
kennslufreedilegir paettir IOL feli i sér mikilvaegan hvata til ndms og ad sumir pattanna hafi marktaek
ahrif a virkni og framvindu. Auk pess syna paer fram a mikilvaegi studnings kennara i netnami, pa
sérstaklega i fjarnami. Nidurstodurnar varpa einnig ljosi a margbreytilegan hop nemenda i sliku nami

og 6lik markmid peirra og ad ymsir einstaklingsbundnir og ytri paettir geti skyrt brottfall nemenda. |
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heild er synt fram a gildi pess ad rannsaka samspil namsefnis og notenda og naudsyn pess ad taka tillit

til fjiolmargra patta i umradum um virkni og framvindu i nami.

Blandad nam i ritun a ensku: Framsetning kennsluefnis og raddir nemenda

Asran Jéhannsdéttir, adjunkt, HUG, Hi

Stafraenni fjarkennslu er vida gert hatt undir h6féi nd 8 dogum par sem moguleikar til fjdlbreytni eru
dendanlegir. Pad pydir ad nam einskordast ekki lengur vié kennslu i hdpum i skélastofum par sem er
takmarkadur timi til midlunar og umraedur milli kennara og nemenda oft litlar. b6 hafa rannsdknir synt
ad petta er ekki eins einfalt og pad hljomar og spurningar vakna um hvernig og hvort nemendur rdda
almennt vid pad sjalfstaedi og aga sem syna parf i fjarnami. Vid enskudeild Haskdla islands hefur
namsefni og umgjord ritunarndmskeids verid i préun sidastlidin 7 ar par sem lagt var upp med ad
kenna i fjarkennslu eingdngu vegna mikils fitlda nemenda. i [j6s kom ad nemendur sem almennt voru
skradir i stadnam attu erfitt med ad tileinka sér fjarndmsadferdir og i kennslukdnnunum téludu peir
um ad persoénulegt adgengi ad kennara vantadi. Einnig parf ad hafa i huga ad nemendahdpur getur
verid mjog fjolbreyttur og med fjdlbreyttan malbakgrunn sem oft hindrar skilning a vinnulagi. bvi var
kennslu breytt i blandad nam, p.e. efnisinnihald i stafraenu formi en vinnulag (sefingatimar) faert i stofu
med umsjén kennara. [ pessu erindi verdur préun kennslunnar kynnt og hvada adferdir hafa hugnast

nemendum best dsamt ad syna daemi um hvernig verkferlinu (kennslunni) verdur fram haldid.

Kennsla ntGtimaislensku sem annars mals, fornislensku og islensks taknmals (iTM) sem annars mals
i LORU
Branislav Bédi, verkefnisstjori, Arnastofnun, Hi, Birgitta Bjérg Gudmarsdéttir, HUG, Hi, Bjartur Orn

Jénsson, VoN, Hi og Sigurdur Vigfusson, HUG, Hi

Tolid LARA (e. Learning and Reading Assistant) gerir kennurum kleift ad bua til ymiss konar textaefni,
asamt hljéd- og myndaskram, til ad adstoda tungumalanemendur vid lestur texta a netinu. Nemendur
sem laera islensku sem annad mal, fornislensku eda islenskt tdknmal sem annad mal geta notad t6lid
LARA til pess ad leera tungumalin i gegnum lestur. Rafraen Utgafa texta i LORU bydur upp & gagnvirkan
lestur texta 4 pessum premur tungumalum. Med pvi ad nota télid LARA geta nemendur fengid
upplysingar um framburd einstakra orda, hlustad a upptoku orda og setninga, skodad myndbond orda
og setninga i ITM, skodad pydingu orda & ensku eda nutimaislensku, lesid frekari skyringar um

ordatiltaeki eda kenningar i fornislensku, eda um takn i iTM, og ekki sist fengid beygingarupplysingar
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(fra Beygingarlysingu islensks natimamdls, BIN) um ord i textanum. Erindid fjallar um préun

namsgagna i LORU og notkun peirra i tungumalakennslu vid Haskéla {slands.

Danska: Namsefni og jadarsettur nemendahdpur

islandsdeild SPRoK
porhildur Oddsdaottir

EKKO — samsetning og tioni ordaforda
pérhildur Oddsdéttir, adjunkt, HUG, Hi og Brynhildur Ragnarsdéttir, patttakandi i rannséknarteymi
SPRoK

SPRoK er priggja ara Nordplus samvinnu- og rannsdknarverkefni, par sem sjénum er medal annars
beint ad ordaforda i namsgognum i donsku sem fyrsta, 60ru og erlendu mali i vesturnorreenum
grunnskélum, saensku i finnskumaelandi skdlum og dénsku i annars mals umhverfi i Danmorku.

Almennt er farid ad gefa meiri gaum ad tidni orda i tungumali. Sviar, Nordmenn og Danir hafa
undanfarin ar haft samvinnu um ad préa rafraena ordabanka til pess ad audvelda rannsdéknir. Vid
tidnirannsoknir er ordafordanum skipt upp i 1000 orda knippi. Namsefni i donsku er samid & [slandi
fyrir islenska nemendur. Hver er ordafordinn i namsefninu? Hversu stor hluti ordafordans tilheyrir
2000 algengustu ordum malsins? Rannséknir hafa synt ad vald @ 2000 algengustu ordum i tungumali
gerir nemendum kleift ad skilja og gera sig skiljanlega i daglegu lifi. | erindinu verdur ordafordi i
namsefninu EKKO tekinn til skodunar. EKKO er namsefni i donsku sem notad er i efstu bekkjum
grunnskdla. Efnid er pemaskipt. | rannsékninni er sjnum beint ad pvi hve pemabundinn ordafordinn
er, hversu vidtaekur hann er og skodad hversu vel hann hentar til ad nemendur geti tileinkad sér
ordaforda sem gagnast peim til patttéku i samraedum um malefni daglegs lifs annars vegar og
ahugamal sin hins vegar. Hversu hentugur er ordafordinn sem stiklur og uppistada i ordaneti til ad

ordafordinn proist fra hinu almenna til hins sértaeka?

EKKO — menning og heimsmynd
Brynhildur Anna Ragnarsdottir, patttakandi i rannsdknarteymi SPRoK, bérhildur Oddsdéttir, adjunkt,
HUG, HI

SPRoK er priggja dra Nordplus samvinnu- og rannsoknarverkefni, par sem sjonum er medal annars
beint ad ordaforda i ndamsgoégnum i donsku sem fyrsta, 60ru og erlendu mali i vesturnorra&anum

grunnskélum, seensku i finnskumaelandi skélum og donsku i annars mals umhverfi i Danmorku.
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Svo virdist sem namsgogn akvardi inntak og vidfangsefni pess sem fram fer i donskutimum og styri
skipulagi og markmidssetningu kennslunnar. Namsgogn i tungumalum hafa ad meginmarkmidi ad
nemendur taki framférum i munnlegri og skriflegri malnotkun, en namsefnid endurspeglar medvitad
eda dmedvitad syn hofunda a4 samfélag, menningu og sjalfsmynd malnotenda i sikvikum heimi.

[ erindinu verdur efnisval, textagerdir (d. genrer), menning og heimsmynd i namsefninu EKKO til
umfjollunar. EKKO er ndmsefni i dénsku sem notad er i efstu bekkjum grunnskéla & [slandi. Sjonum
verdur beint ad vali a textagerdum; inntaki texta (daglegt lif, samfélag og saga); menningarlasi og
margbreytileika i vidhorfum og lifssdgum (d. interkultural) og hvernig umheimurinn birtist i umraaddum
namsgégnum. Byggt verdur a akveedum | Adalndmskrd grunnskdla fyrir erlend tungumal,

greiningarlikani Karen Risager og kennslusyn Sidney-skélans i Utfaerslu peirra Johansson og Sandell Ring.

Moguleikar islenskra nemenda til ad proa afram faerni sina i donsku i islenska skolakerfinu

Hrefna Marin Sigurdarddttir, framhaldsskolakennari/stundakennari, Menntaskélinn i Reykjavik

[ erindinu verdur gerd grein fyrir rannsékn sem beinist ad nemendum sem buid hafa i Danmérku eda
i donsku malumhverfi og eru nu busettir 4 slandi. | rannsékn pessari var 16gd sérstok ahersla & ad
kanna moguleika peirra og taekifaeri til ad prdéa donskukunnattu sina i islensku skéla- og malumhverfi
pbar sem danska er kennd sem skyldufag. Rannséknin byggir a eigindlegri rannséknaradferd, par sem
tekin voru vidtol vid fimm nemendur med pessar forsendur og fjora donskukennara, haustid 2019.
Markmid rannséknarinnar var ad komast ad pvi hvad er i hufi pegar pessir nemendur flytja aftur til
islands og eiga ad lsera donsku i islensku médurmalsumhverfi. Nidurstédur benda til pess ad pessir
nemendur upplifi vandkvaedi pegar peir setjast a islenskan skélabekk og laera donsku sem ,erlent mal”,
en faerni peirra og kunnatta i donsku er oft i likingu vid médurmalspekkingu. Pa er margt sem bendir
til pess ad islenska skoélakerfid ndi ekki ad maeta pérfum pessa nemendahdps svo reynslan gagnist peim
til frambudar og 4framhaldandi ndms i Danmérku. [ erindinu verdur 16gd ahersla 4 ndmsframbod pessa
nemendahdps i donsku hérlendis. betta verdur reett med tilliti til haefni peirra og aframhaldandi
,dannelse”{ doénsku. [ umraedu verdur skodad hvort og hvernig unnt er ad maeta pessum nemendahdpi

sem er, hefur verid og mun avallt vera til stadar.

Skolinn — starfsproun

Stefnumoétun um starfsproun framhaldsskdlakennara — ,kennarar geta sizt allra, menntad sig til
starfs i eitt skipti fyrir oll“

Anna Maria Gunnarsdéttir, framhaldsskélakennari og varaformadur Kennarasambands [slands
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Framhaldsskdlinn 4 sér margs konar reetur og pvi hefur reynst erfitt ad méta heildsteeda stefnu fyrir
hann. A3 sama skapi hafa framhaldsskdlakennarar élikan bakgrunn og fagmennska peirra hefur
I6ngum einkum tengst akvednum kennslugreinum. Markmid pessa erindis er ad varpa ljosi a ahrif
opinberrar stefnumotunar a starfspréun framhaldsskélakennara. Timabilid sem fjallad er um hefst
med l6gverndun & starfsheiti kennara arid 1986 og neer til nyrrar lagasetningar um menntun kennara
sumarid 2019. Rannséknaradferdin er ordraedugreining 3 fyrirliggjandi gégnum fra stjérnvéldum og
kennarasamtokum um stefnumétun i mdalum sem varda starfspréoun framhaldsskdlakennara.
Rannsoknargogn eru 51 skjal af fernum toga. Fyrsta flokknum tilheyra 16g, lagafrumvorp og
bingsélyktanir. [ 68rum flokknum eru reglugerdir og adalnamskrar sem tengjast framhaldsskélastiginu.
pridji flokkurinn geymir stefnumdtunarskjél ur Mennta- og menningarmalaraduneytinu. | fjérda
flokknum eru kjarasamningar og skjol fra samtékum kennara sem varda stefnumdtun um starfspréun
framhaldsskdlakennara. Sjénum er beint ad hugmyndum yfirvalda um starfspréun & hverjum tima og
hvada samband er & milli starfspréunar kennara og opinberrar stefnu um skolapréun. Nidurstédurnar
gefa til kynna ad margt hefur ahrif 4 opinbera stefnu um starfspréun kennara. Samrad hefur skort milli
pbeirra sem setja stefnuna og peirra sem fjarmagna skdlana. Stefnumétun um starfspréun
framhaldsskdlakennara hefur af pessum sdkum verid omarkviss. Framhaldsskéli nutimans hefur
fiolpaettar parfir fyrir skipulega starfsproun kennara. Stydja parf vid leerdomssamfélag

framhaldsskdlans og starfsumhverfi par sem starfsfélk laerir hvert med 60ru og hvert af 6dru.

Leidsagnarnam og namskraftur nemenda

Hjordis borgeirsdoéttir, framhaldsskélakennari, Menntaskdlinn vid Sund

Kynnt verdur starfendarannsokn félagsfreedikennara i framhaldsskéla par sem markmidid er ad efla
mig faglega i starfi med pvi ad innleida ndmsmenningu um leidsagnarndm og namskraft nemenda.
Byggt er 4 adferdafraedi Jean McNiff um starfendarannsdknir. Rannséknaradferdir minar eru kannanir
a medal nemenda, samradur vid nemendur, verkefni nemenda og rannsdknardagbdk min.
Hugtakarammi starfsemiskenningar Yrjo Engestom er hafdur til hlidsjonar og mikilveegi pess ad beina
athygli ad togstreitu i starfinu. Kenning Dylan Wiliam um lykilpaetti leidsagnarmats er hofd ad
leidarljosi vid innleidingu matsins og kenning Guy Claxton um ndmskraft vid innleidingu
namsmenningar um namskraft nemenda. Helstu nidurstodur eru ad ég er byrjud ad innleida
leidsagnarnam i mina kennslu med fj6lbreyttum verkefnum, setja markmid med 6llum verkefnum og
profum, gatlistum fyrir mat & steerri verkefnum, munnlegri endurgjof, einstaklingsmidudu namsmati
og hoépvidtdlum vid nemendur. NAmsmenning um namskraft nemenda byggist 4 ad hafa samtimis i

huga innihald nams samkvaemt afangalysingu, mednam og namsumhverfi. Adferdir minar eru m.a.
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kynning 4@ hugmyndafraedinni um namskraft, veggspjold um namskraftinn, hépavinna byggd &
namsvinum og dagbdkum namsvina. Eg hef upplifad ymsa kosti vid leidsagnarnamid, t.d. aukna virkni
nemenda, betri hdpanda og jakvaed vidbrogd nemenda vid breytingunum. Eg hef p6 einnig upplifad
togstreitu i starfinu, sérstaklega vid ad veita munnlega endurgjof, hversu timafrek samning og yfirferd
skriflegra verkefna er og erfidleika vid jafningjamat nemenda. begar ég tengdi saman vidmid i
afangalysingu og markmid med verkefnum komst ég ad peirri nidurstodu ad pekkingar-, leikni- og
haefnividmid naegja ekki pvi pad vantar vidmid tengd namsferlinu sjalfu. Ur vard ad ég baetti vid

flokknum namsvidmid.

Aftur i kennslu? Starfspréun i sumarformi

Margrét S. Bjérnsdottir, adjunkt, MVS, Hi og Kristin Jédnsdéttir, désent, MVS, Hi

Grunnskdlakennarinn 2020 er eitt fjlmargra sumarnamskeida sem dkvedid var ad bjéda fram a vegum
Haskola islands. Med pvi skapadist kaerkomid teekifeeri fyrir ndmskeid sem einungis er atlad
grunnskélakennurum sem eru ad snua aftur i kennslu 8 komandi hausti. Samhlida var akvedid ad kanna
hvers konar studningur hentar peim og meta jafnframt hvernig peim likar pad ndmskeidsform sem
lagt var upp med. Rafraenn spurningalisti var lagdur fyrir patttakendur ndmskeidsins ad lokinni fyrstu
lotu pess sem var snemma i juni. Annar spurningalisti var lagdur fyrir vid namskeidslok i byrjun
september. Spurt var um gagnsemi helstu efnispatta, um kennsluskipulagid og verkefnin sem 16gd
voru fyrir. [ fAeinum opnum spurningum var leitad eftir vaentingum patttakenda og hvad peim paetti
brynast ad fjalla um. [ erindinu verdur greint fra helstu nidurstddum en pd liggja fyrir svor ur fyrri og
seinni spurningakénnun. Fyrstu nidurstodur gefa po visbendingar um ad patttakendum liki vel ad hafa
meett tvo heila daga i upphafi. Jafnframt virdast efnispeettirnir haefniviomid, leidsagnarmat og notkun
upplysingataekni hafa hofdad vel til pessa hops. batttakendur lystu lika verulegum dhuga a efnispattum
seinni lotunnar i dgust og komu med gédar abendingar sem nytast til ad préa namskeidid 8 medan pad
stendur yfir. Ad hefja storf sem kennari i grunnskdla eftir nokkurt hlé er mikil dskorun og patttakendur

toldu ad namskeidid gaeti ordid peim studningur i pvi.

Hreyfanleiki nynema a hofudborgarsvaedinu a timum markadsinnritunar i framhaldsskéla

porlakur Axel Jonsson, adjunkt, HA
Innritun i framhaldsskéla er vidvarandi umfjdllunarefni. A hofudborgarsvaedinu giltu & tiunda

aratugnum dakveedi um forgang nemenda af skilgreindum upptokusveedum inn i tiltekna

framhaldsskola. Eftir aldamatin voru pau dkvaedi afnumin og frjals markadsinnritun ték vid par sem
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einkunnir 8 samreemdum préfum grunnskdlans voru yfirlyst vidmid innritunar. Vidleitni stjérnsyslu
menntamala nokkrum arum sidar til pess ad innleida a ny slika svaedaskiptingu bar ekki tileetladan
arangur. Gerd var tolfraedileg athugun @ muninum a peirri innritun i framhaldsskéla haustid 2006 sem
raunin var 4 og kjormynd hinnar afl6gdu svaedaskiptingar (N=2127). Tilgangurinn var ad greina krafta
sem voru ad verki i innritunarferlinu. Notud voru gogn um skiptingu Reykjavikur i prju innritunarsvadi,
skiptingu hofudborgarsveedisins i sveitarfélog, einkunnir nynema a samraeemdum préfum, vidhorf
beirra, pjodfélagsstédu og kyn, asamt gdgnum um innritun i einstaka framhaldsskéla. Fram kom ad sa
helmingur nemenda sem samkvamt nanari skilgreiningu ma segja ad ,,feerdi sig” milli innritunarsvaeda
hafdi sterkari st6du en hinn; haerri pjéofélagsstédu, heaerri einkunnir og jdkvaedara vidhorf til skdla.
Frekar var um ad raeda stulkur en pilta. Ekki munadi miklu & hdpunum i heild en fyrir einstaka
framhaldsskdla munadi miklu i pessum samanburdi. Markadsinnritun virdist nytast stulkum sem ekki
hafa tiltakanlega hda pjodfélagsstodu en na gédum namsdrangri i grunnskola. Markadsinnritun styrkti
stodu peirra framhaldsskéla sem hofdu sterka stodu fyrir. Reett verdur um pydingu stefnu yfirvalda

menntamala fyrir félagslega adgreiningu i innritunarferlinu.

Sjalfspekking nemenda og kennara

Rannsodknarstofa i listkennslufreedum

Kristin Valsdottir

boégul pekking og igrundun i kennaramenntun

Kristin Valsdéttir, deildarforseti, LHi

[ doktorsverkefni minu rannsakadi ég leerdémsferli listamanna i kennaranami. Tilgangur
rannséknarinnar var ad varpa ljési 4 paer dskoranir sem maeta nemendum er koma inn & nyjan vettvang
med pad ad markmidi ad koma betur til méts vid parfir peirra, byggt a peirra fyrri reynslu og menntun.
Rannsdknaradferdin sem beitt var er grundud kenning. Gagna var aflad fra 22 fyrsta ars nemendum
vio listkennsludeild sem skiludu inn dagbdkum og lifsséguvidtol voru tekin 15 starfandi listamenn og
listkennara. Hluti af meginnidurstodum er ad su vegferd ad tileinka sér nyja sjalfsmynd sem listkennari
krefst tima. Timinn er p6 adeins einn pattur i matuninni, pvi pad ad lita til fyrri reynslu og menntunar
nemenda i skipulagi, leggur grunninn ad pvi ad listamenn tileinki sér nyjan vettvang og nyja sjalfsmynd
sem listkennarar. Vid greiningu gagnanna voru nidurstédur m.a. flokkadar ut fra prem prepum sem
pbekkt eru ar félagsfraedinni. Hid fyrsta visar til lifssagna nemenda, reynslu og préunar sjalfsmyndar
peirra (micro). Annad til patttoku peirra i ndmsmenningu i listkennslunaminu (meso) og pridja tengist

steerra samhengi, s.s. vettvangi lista- og menntamala (macro). Saman myndudu pessir flokkar nokkud
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heildraena mynd af pvi ferli listamanna — ad verda listkennari. | pessu erindi verdur sjénum beint ad
einstaklingnum (micro) og nidurstodum rannsdknarinnar um hvernig hann proskar med sér nyja
sjalfsmynd sem listkennari. Fjallad verdur um gildi pégullar pekkingar (e. tacit knowledge) og ad finna
leidir ad sjalfspekkingu. bar er sérstaklega unnid med tveer meginhugmyndir; igrundun-i-adgerd (e.
reflection-in-action) og igrundun-a-adgerd (e. reflection-on-action) og tengingu peirra vid

laerdémsferli kennaraefna.

Likamleg gagnrynin hugsun

Gudbjorg R. J6hannesdéttir, lektor, LHI og Sigridur borgeirsdottir, préfessor, HUG, Hi

Rannsoknarverkefnid Likamleg gagnrynin hugsun (ect.hi.is) samanstendur af alpjodlegum hédp
freedimanna sem kannar likamlegar forsendur gagnryninnar hugsunar. | okkar rannséknum innan
pessa verkefnis hofum vid lagt dherslu & ad vikka Ut mannskilning hinnar gagnrynu hugsandi veru i ljési
nyrrar pekkingar vitsmunafraeda a samspili vitsmuna, tilfinninga og adsteedna. bPad skapar forsendur
til ad prda nyjar adferdir pjalfunar gagnryninnar hugsunar sem vinna gagngert med dypri l6g merkingar
(,felt meaning” og mismunandi stig skynjunar (sjon, heyrn, snertingu og umhverfi)) hja nemendum
sjalfum. | erindi okkar munum vid kynna adferdir eins og , Thinking at the Edge“, djupa hlustun,
samkennd, ,focusing”, orfyrirbaerafraedi (e. microphenomenology) og hljdémun (e. “resonance”) til ad

gefa innsyn inn i pessar nyju aherslur i pjalfun gagnryninnar hugsunar.

Mannkostamenntun, listir og 1j60

Ingimar O. Waage, lektor, LHi og Kristian Guttesen, doktorsnemi

Med samspili adfer6a mannkostamenntunar, sem er verkleg dygdasidfraedi i skdélastofunni, og
listreennar skdpunar, verdur enn fremur kynnt hvernig megi stydja nemendur i ad hugsa sjalfir, deema
ekki of fljott, kanna eigin forsendur hugsunar og standa med sjalfum sér og 6drum.
Mannkostamenntun er reist @ samtimakenningum um aristoteliska dygdasiofredi par sem
vitsmunaleg igrundun, gedshreaeringar og virkur vilji skipta hofudmali en synt hefur verid fram a
mikilveegi lista og skdpunar vid ad efla medvitund um dygdir, lesti og pau innri aték sem
einstaklingurinn getur att i. Listirnar snerta mikilvaeg svid i hugmyndum Aristételesar um fullkomna
dygd, einkum vegna tengsla listanna vid gedshraeringar enda eru peaer natengdar vitsmunum okkar,
sjalfsvitund og tilfinningalifi. Allar pessar adferdir miéa ad pvi ad virkja i senn skapandi og gagnryna
hugsun, ad hjalpa nemendum ad skilja betur sjalfa sig og adra og gera sig skiljanlega. Sagt verdur fra

nidurstodum ar tveimur ihlutunarrannséknum & vettvangi islenskukennslu og sjonlistakennslu.
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Rannséknarsnidid er blondud adferd og er byggt a skyldum rannsédknum sem gerdar hafa verid vid
Haskolann { Birmingham. fhlutanirnar stédu i sex og atta vikur i tveimur islenskum grunnskélum.

Gagnagreining a8 textum og myndverkum byggdist 8 pemagreiningu og myndgreiningu. Nidurstodur
gefa sterkar visbendingar um ad listreen og skapandi ndlgun & sidferdilegum alitamalum gefi
nemendum taekifeeri til ad hugsa dypra og lengra um slik alitaefni. bessar adferdir vir6ast hjalpa
nemendum ad skilja sjalfa sig og adra betur, auk pess 6dlast kennarar mun betri innsyn i skilning og

sjénarhorn nemenda en pad stydur otvirsett vid nemendamidad nam og skdla margbreytileikans.

Skapandi grunnskéli — namsefni unnid vid listkennsludeild Listahdskdla [slands

Rannsdknarstofa i listkennslufreedum

Gunndis Yr Finnbogadottir

Skapandi dans — handbék fyrir kennara

Ingunn Elisabet Hreinsdéttir, nemi, LHi

Tilgangur pessa meistaraverkefnis er ad studla ad fjolbreyttri danskennslu i grunnskélum og markmid
bess ad bua til verkfaeri, i formi handbdkar, sem kennarar geta nytt. Handbodkinni er stlad ad gefa
kennurum hugmyndir ad skapandi starfi i gegnum dans pannig ad peir geti buid nemendum adsteedur
til pess ad kynnast fjolbreytileika dansins og skapandi hlidum hans. | handbdkinni er unnid Gt fra
skapandi dansi en pad er dansform par sem ahersla er 16gd 4 hreyfingu sem tjaningu. Nemandinn er i
adalhlutverki og notar feerni sina og reynslu til pess ad skapa. Grunnstodir handbdkarinnar eru
hugmyndir tveggja freedimanna i dansi; Rudolf Laban og Anne Green Gilbert. Meginvidfangsefni peirra
er likaminn asamt mikilveegi hreyfingar og hvernig hin motar skilning okkar @ umheiminum.
Kennslufraedi bdkarinnar byggir @ kenningum Howard Gardner og Lev Vygotsky. beir [6gdu badir
aherslu 4 einstaklingsmidad ndm med pvi ad nyta dlikar kennsluadferdir til ad stydja vid nemendur. |
handbdékinni er einnig fjallad um hvernig nemandinn lzerir i gegnum likamann med sématiskri nalgun.
Hofundur kenndi handbdékina i grunnskéla & hofudborgarsvaedinu, asamt pvi ad fa tvo danskennara
sem starfa i grunnskdla til ad prufukeyra efnid. Adferdir starfendarannsdkna, vidtol og
dagbdkarfeerslur, voru notadar til ad mdta og prdéa handbdkina. Nidurstédur syndu ad handbdkin
vekur danskennara til umhugsunar um skapandi vinnu og nytist peim sem gagnabanki til pess ad
stydjast vid i kennslu i skapandi dansi, dsamt pvi ad gefa kennaranum feeri 4 ad leidbeina og hvetja

nemendaur til eigin sképunar. HUn gegnir pvi hlutverki sinu sem verkfeeri kennarans i skapandi dansi.
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Oraviddir: Ferdalag um undraheima staerdfraedinnar: Rumfraedinamsefni fyrir alla aldurshépa

Jéhanna Asgeirsdéttir, nemi, LHi

Oraviddir er ndmsefni sem samid var sem lokaverkefni til MA- gradu i listkennslu vid Listahaskéla
islands. Namsefnid felur i sér malverk sem er einnig parisarhopp, sméaforrit og verklegar afingar. Heitid
Oraviddir visar til pess ad pad fjallar um undraheima staerdfraedinnar, nanar til tekid staerdfraedilegar
viddir. Verkefnin fela i sér skodun & hringjum, marghyrningum og margflotungum sem grundvoll fyrir
ad kynna hugmyndina um adri viddir. Ahersla er 16gd & samtal og samvinnu i gegnum leiki med
apreifanleg verkfeeri. [ ritgerdinni eru nokkur grunnatridi rimfraedinnar stuttlega kynnt dsamt ségu
fagsins. Sidan er greint fra kennslufraedilegum bakgrunni verkefnisins i kenningum Jean Piaget, Lev
Vygoskty og Jerome Bruner. Einnig er fjallad um skrif hjénanna Dina og Pierre van Hiele, og likan peirra
sem lysir ramfraedikennslu. Kenningar pessara fraedinga, sem allir storfudu um midja tuttugustu o6ld,
eru sidan tengdar vid birtingarmyndir peirra i nitimakennslu. Tengingar eru medal annars gerdar vid
adalndmskrd, kennslubdék i kennarandmi og daglegt lif eins steerdfreedikennara yngsta stigs a
hofudborgarsvaedinu. Verkefnin voru préfud med nemendum & premur mismunandi aldursstigum
(yngsta-, mid- og unglingastigi) med nemendum Kdépavogsskdla og i Haskdla unga félksins. Moguleikar
eru til pess ad préa namsefnid afram pannig ad kennarar, nemendur og almenningur geti gengid ad

efninu og farid ad leika sér i undraheimi staerdfraedinnar.

Essid: Rektun jakveedrar sjalfsmyndar & umrétatimum - ahrif dagbdkarskrifa a unglingsstelpur i
hépastarfi i félagsmidstod og proun namsefnis pvi tengdu

Kristin Déra Olafsdottir, nemi, LHi

Verkefnid mitt, Essid, vann ég i sérteeku hopastarfi i félagsmidstdd i Reykjavik. Helstu markmid voru
ad vinna ad uppbyggingu sjalfstrausts hja stelpum i 10. bekk. Hopurinn var starfraektur 4 vorénn 2019
og 2020 undir minni stjéorn og med adstod Brynju Helgaddttur, tdmstunda- og félagsmalafraedings.
bzer adferdir sem ég notadi i hopastarfinu byggja 4 persdnulegri reynslu minni af breyttu sjalfsmati
med hugarfarsbreytingu, dagbdkarskrifum og skapandi vinnu. Eg studdist vid rannsoknir sélfreedinga
a gagnsemi skrifa i salfreedimedferdum unglinga. bessar adferdir vildi ég préfa med hép sem er a
miklum krossgotum i lifi sinu, a leid Ur grunnskdla i menntaskdla. Félagsmidstodvar og pad starf sem
fer fram innan beirra er hluti af heildstaeedu nami barna og unglinga. | hépastarfinu Essinu préfadi ég
verkefni sem ég samdi med pad ad markmidi ad deila utkomunni i kennsluleidbeiningum fyrir adra

sem vilja leida svipad starf. baer leidbeiningar heita einnig Essid. Framgang hodpastarfsins 2019 og
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persdénulegan avinning stelpnanna maldi ég med premur spurningalistum yfir timabilid sem ég greindi
jafnddum. par kom i ljés ad allar sem voru virkar i hdpnum og unnu verkefnin med okkur fundu fyrir
jakvaedum ahrifum vid ad skrifa i dagbdk og maeta 4 fundina i hdpastarfinu. [ hépnum sem vid vorum

med 2020 gatum vid byggt a4 fyrri reynslu og notad kennsluleidbeiningarnar sem ég bjo til arid adur.

Starfendarannsoéknir sem leid i starfsproun og métun starfskenningar

RannSTARF (Rannsdéknastofa um starfendarannséknir)

Hafdis Gudjénsdattir

bréoun starfskenninga i gegnum starfendarannsdknir

Hafdis Gudjonsdéttir, préfessor, MVS, Hi

[ erindinu mun ég fjalla um starfendarannséknir i meistaraverkefnum. Tilgangur rannséknarinnar var
ad fa yfirlit um starfendarannséknir meistaranema. Markmidid var ad greina hvernig
starfendarannséknir stydja kennara og kennaranema vid ad préa starfskenningu sina. Starfstengd
sjalfsryni (e. self-study of educational practices) var notud til ad skoda hvernig meistaranemar hafa
nytt sér starfendarannséknir til ad efla sig i starfi og vinna starfskenningu sina. Rynihépavidtol voru
tekin vid meistaranema og meistararitgerdir voru skodadar. Fra arinu 2012 hafa 35 meistaranemar a
Ollum skdlastigum gert starfendarannséknir med leidsogn hja mér. Rannséknarnidurstodur syna ad
verkefnin hafa verid fjélbreytt en allir nemendur hafa lagt aherslu 4 ad prda starf sitt, ymist med fokus
a afmorkud verkefni, almenna starfsproun eda 4 starfskenningu sina. Meistaranemum fannst vinnan
ekki audveld og sumir voru um pad bil ad gefast upp en hdpleidsdgn hjalpadi peim i gegnum vinnuna
bvi bad var alltaf gott ad hitta adra sem voru & svipudum stad i ferlinu. Ahugaverd skilabod ma sja
badi i nidurstédum meistaraverkefna og i vidtélum vid meistaranema um ad vinnan vid rannsdknina
hafi eflt pa i starfi, styrkt sem fagmenn og ad rodd peirra hafi heyrst. Nidurstédur gefa til kynna ad
starfendarannsoknir geti verid gd0 leid fyrir kennara sem vilja prda starf sitt og greina starfskenningu

sina.

Ad yta undir skdla an adgreiningar: Starfendarannsékn um ad yta undir kennslu an adgreiningar a
milli starfsmanns sérkennsluteymis og starfsmanna inni a deild
Bjarki Dalsgaard Sigurpérsson, leikskdlakennari, Leikskdli Seltjarnarness og Edda Oskarsdéttir, lektor,

MVS, Hi
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Tilgangur pessarar rannsdknar er ad auka pekkingu mina, sem sérkennara a leikskéla, um pad hvernig
ég get unnid med 6drum til pess ad efla starf an adgreiningar & leikskélanum. Markmid
rannséknarinnar er ad auka upplysingagjof og samstarf @ milli sérkennsluteymis og starfsmanna
deildar. Stefnt er ad pvi ad upplysingagjof fari i badar attir og ad med markvissri radgjof starfsmanna
sérkennsluteymis til starfsmanna deildar sé haegt ad studla ad pvi ad studningsbérn verdi virkari hluti
af barnahépi deildarinnar. Verkefnid styrist af tveimur rannséknarspurningum: ,Hvernig get ég, sem
fulltrdi sérkennsluteymis, komid a upplysingaflaedi @ milli min og deildar og pannig studlad ad skdla an
adgreiningar?” og ,Hvada leidir get ég, sem fulltrii sérkennsluteymis, farid til ad préa radgjof a milli
min og deildar sem studla ad skéla an adgreiningar?” Rannsdknin var starfendarannsékn med
eigindlegum gagnaodflunaradferdum. Gégn rannsdknarinnar voru fyrst og fremst rannséknardagboék
rannsakanda en einnig var gagna aflad med rynihdpavidtolum. Rannséknarvinur var notadur til pess
ad efla gildi rannsdknarinnar. Sex patttakendur toku patt i rannsékninni ad mér medtdldum.

Nidurstodur rannsdknarinnar syndu fram a pad hvernig samryning gaeti ordid ad samstarfi, hvernig ég
nadi ad koma a fot upplysingagjof og hvernig ég fékk hina patttakendurna til pess ad eigna sér
verkefnid. Nidurstodur syna ad su radgjof sem ég veitti starfsmonnum Stjornukots ytti undir skéla an
adgreiningar en slikt ferli krefst samstarfsvilja allra patttakenda. Ad lokum syndu nidurstédurnar fram

a hvernig fagmennska min proéadist.

Starfspréun kennara og kennsluskipulag i islensku sem 68ru tungumali i grunnskodla
Anna Gudrun Judliusdéttir, grunnskélakennari, Landakotsskdli, Svanborg Rannveig Jénsdottir,

préfessor, MVS, Hi og Hafdis Gudjénsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Mikilvaegt er ad skipulag kennslu nemenda sem hafa islensku sem annad tungumal i grunnskdélum sé
vandad. betta erindi fjallar um rannsékn sem unnin var fra arin 2015-2017. Tilgangur hennar var ad
efla kennslu og ndm nemenda med islensku sem annad mal i grunnskélum med pvi ad gera
starfendarannsoékn i samvinnu vid annan kennara. Studst var vid hugmyndir um markvissa samkennslu
i einum bekk. Markmid rannséknarinnar var ad varpa ljdsi & hvernig samkennsla tveggja kennara med
Olik pekkingarsérsvid, umsjénarkennara og kennara i islensku sem 68ru mali, getur eflt nam og kennslu
nemenda med islensku sem annad mal. Rannsdknin var starfendarannsokn, fagleg sjalfsryni og lidur i
starfspréun minni. Gégnum var safnad med rannsdknardagbdk, tolvupdstum til leidbeinenda,
fundargerdum, vidtélum vid samkennara, namsgognum, ljésmyndum og gognum i endurliti.
Nidurstodur rannséknarinnar eru flokkadar i prji meginpemu sem greind voru i ggnum rannsakanda.
Pau voru: Sjalfsryni, samvinna i préunarferli og nyting sérfraedipekkingar. Helstu alyktanirnar sem

dregnar voru af drvinnslunni undirstrika pemu og undirpaetti sem einkenndu rannsdknartimabilid og
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reynslu mina: Sjalfsryni, stodug greining og jakveett sjénarhorn i starfi og samvinnu opnar 3 taekifzeri.
Vikulegir fundir eru mikilveegir og skipta skdpum um jdkvaeda préun samkennslunnar. Markvissir
kennsluhaettir i almennum bekk eru mikilvaegir paettir til ad efla ndm nemenda med islensku sem
annad mal. Auk pess er naudsynlegt ad annars mals kennsla sé skipulogd 4 stundaskra sem sérstakt
fag, islenska sem annad mal, vegna pess ad par purfa ad vera adrar aherslur en i kennslu islensku sem

maodurmals.

Mundu ad hafa humor - og plan B: Fagleg starfskenning i métun
Valgerdur Osk Einarsdéttir, framhaldsskélakennari, Framhaldsskélinn & Tréllaskaga, Hafdis

Gudjonsdéttir, préfessor, MVS, Hi og Svanborg Rannveig Jonsdéttir, préfessor, MVS, Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad atta mig a hvernig fagleg starfskenning min hefdi proéast fra pvi ad
ég hof storf i framhaldsskéla arid 2004 og markmid hennar var ad fara i gegnum kennsluferil minn og
skra reynslu mina og bera kennsl 4 pa atburdi sem fengu mig til pess ad endurskoda kennsluna og/eda
pbaer kennsluadferdir sem ég notadi. Starfstengd sjalfsryni vard fyrir valinu sem rannséknaradferd og
til pess a0 umbreyta minningum og fraségnum i triverdug gogn studdist ég vid adferdir til ad vinna
med minni og sjalfsvidtol. Eg skodadi kennsluferil minn og safnadi saman gégnum sem ég for svo i
gegnum skipulega, eftir timabilum, og bar pannig kennsl @ og skrasetti atridi og adstaedur sem fengu
mig til ad endurskoda starf mitt og starfsheetti. Nidurstédur rannséknarinnar benda til pess ad fagleg
starfskenning min hafi préast mest { samskiptum og samstarfi vid adra kennara. [ gegnum samraeduna
hef ég rokstutt val mitt & kennsluadferdum og séd hvar breytinga er porf. [ adsteedum par sem ég hef
starfad gegn faglegri starfskenningu minni, hef ég gert mér grein fyrir gildum minum og séd hvada
ahrif pau hafa haft a starfid og val 4 adferdum. bessi rannsdkn hefur sannfeert mig um mikilvaegi pess
ad kennarar raedi saman um starf sitt, um hvad peir gera i tima, hvada freedum peir byggja starf sitt a
og hvada gildi peir hafa. Peim mun meira sem kennarar reeda faglega starfskenningu sina peim mun

betri verda peir i pvi.

Samskipti — lifsleikni
Samskiptaverkefnin Krakkaspjall og Unglingaspjall

Sigridur Ingadottir, sérfraedingur, Midstod skélapréunar, HA

Samskiptaverkefnin Krakkaspjall og Unglingaspjall eru vinsael namskeid & vegum Midstédvar
skélapréunar vid Haskélann @ Akureyri. Um pad bil 150 kennarar og/eda nams- og starfsradgjafar vids

vegar um landid hafa setid namskeidin. Verkefnin eiga pad sameiginlegt ad nemenda- og
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kennarahdpar a Akureyri prufukeyrdu efnié d6ur en pad var tekid i almenna notkun. Badi verkefnin
taka mid af pvi ad nemendur pjalfist i og laeri ad taka patt i samraedum og byggi undir haefni sem nytist
peim i daglegum samskiptum. Verkefnin byggja @ fundum sem taka 8 ymsum vidfangsefnum eins og
sjalfstyrkingu, tja skodanir sinar og virda skodanir annarra og auk pess ad efla samskiptahaefni. |
erindinu verda verkefnin kynnt, sagt fra markmidum peirra og gerd grein fyrir nidurstédum ur rafraenni
namskeidskoénnun patttakenda. Spurningarnar i namskeidskdnnuninni sndast almennt um notagildi
verkefnanna, hvort og hvernig pau hafa nyst i kennslu med nemendum. Einnig verdur gerd grein fyrir

pvi hvort patttakendur hafi nytt sér ndmskeidsmat fyrir nemendur sem fylgir verkefnunum.

Ad rekta nemendur til gédra verka: Hvert er vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum?

iris Kristin Smith, grunnskélakennari, Hateigsskéli og Asa Helga Proppé Ragnarsdattir, adjunkt, Hi

Erindi petta fjallar um rannsékn sem unnin var i tengslum vid lifsleiknikennslu. Tilgangur
rannséknarinnar var ad kanna vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum landsins og 6dlast um
leid pekkingu & stédu hennar i skdélum. Rannséknin var badi eigindleg og megindleg.
Rannsdknarspurningin var: Hvert er vidhorf kennara til lifsleiknikennslu i grunnskélum?

i megindlega hluta rannséknar var sendur Gt spurningalisti til lifsleiknikennara i tuttugu grunnskélum
4 landinu. Skélarnir voru valdir med tilviljunardrtaki. [ eigindlega hluta rannséknar var valid urtak,
framkvaemd var vettvangsathugun par sem fylgst var med lifsleiknikennslu og tekin voru viétol vid
lifsleiknikennara. Gagnaéflun fér fram { oktébermanudi arid 2019. i nidurstédum ma sja ad vidhorf til
lifsleiknikennslu er frekar jakveett hja svarendum, beaedi i knnuninni og hja vidmeelendum. Skiptar
skodanir voru a pvi hve langan tima lifsleikni setti ad fa langan tima & stundaskra, hvort ein
kennslustund veeri naegileg eda hvort peer attu ad vera fleiri. Margir vidmaelenda t6ldu ad pad ihuga
2etti ad thuga hvort pad veaeri seskilegt veeri ad kenna lifsleikni 80 mindtur eda tveer kennslustundir a
viku par sem kennsluefni lifsleikninnar er mikid og erfitt ad komast yfir pad a 40 minatum. Nidurstodur
rannsoknarinnar gefa vonandi innsyn i vidhorf og skodanir kennara i tengslum vid lifsleiknikennslu sem

veentanlega geta nyst vid préun greinarinnar.
»Eg & ekki enn islendinga ad vinum.“ Reynsla ungmenna af erlendum uppruna af vinatengslum
Eyrdn Maria Rinarsdéttir, nydoktor og adjunkt, MVS, Hi og Anh-Dao Tran, nydoktor og adjunkt, MVS,

Hi

Rannsdknir benda til pess ad ungmenni af erlendum uppruna kjdsi frekar ad saekja studning til vina

sem hafa sama uppruna og ad peim geti pott erfitt ad eignast islenska vini. Litid er p¢ til af islenskum
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rannsoknum & efninu. [ erindinu er leitast vid ad baeta Ur pessum skorti og varpa ljési @ reynslu og
upplifun ungmenna af erlendum uppruna af tengslum vid vini. Til pess verda kynntar nidurst6dur
tveggja nylegra doktorsrannsdkna um efnid en styrkur pess ad skoda paer saman er ad i annarri var
beitt megindlegri adferd en eigindlegri adferd i hinni. batttakendur i megindlegri rannsdkn voru 806
ungmenni a aldrinum 14-16 dra en i eigindlegu rannsdkninni téku patt 13 ungmenni 4 aldrinum 18-
25 dra. Markmid erindis er ad fjalla um upplifun ungmenna 4 breidu aldurssvidi og ad skoda baedi
almenn mynstur vinattu og ad draga fram reynslu og upplifun ungmenna af peim tengslum. Helstu
nidurstodur eru ad pd ad baedi ungmenni sem hafa islenskan og erlendan uppruna hafi synt dhuga a
ad tengjast ungmennum af 68rum uppruna vinabondum var algengara ad vinir veeru af sama uppruna.
Ungmennum af erlendum uppruna fannst pau ekki hafa adgang ad vinum af islenskum uppruna og
bau gatu frekar sétt sér tilfinningalegan studning til annarra ungmenna af erlendum uppruna. Haegt er
ad hlua ad og skapa betri taekifaeri til samgangs og tengsla milli ungmenna af élikum uppruna.
Mikilvaegi pess felst ekki hvad sist i pvi ad pannig er unnt ad auka samkennd og skilning a8 adstaedum

annarra.

DISE - MA symposium

Department of International Studies in Education

Brynja Halldorsdéttir, assistant professor, MVS, Ul

Sustainability Education after Covid-19—How to Create Impactful Distance Learning in Iceland.

Veronica Martin, master student, SE, Ul and Allyson Macdonald, professor, SE, Ul

The urgency of initiatives like the SDG (Sustainable Development Goals) of 2030 should continue to
be prioritized but emphasis may wane due to the uncertainty that COVID-19 has brought to daily life
for everyone. This pandemic brought to light the importance of distance education as physical
campuses were closed and human contact was limited. Teachers and students became familiar with
the flexibility that distance education provides. Both parties may choose to opt out of traditional
learning communities (i.e. “campuses”) in the future due to financial, health, and/or other constraints.
As sustainability affects the world community, strategic focus has to be maintained on this issue.
Moving forward, what pedagogic tools can be utilized to advance SDG goal awareness and
sustainability education in Iceland? Video conferencing has been used to maintain relationships
within many sectors worldwide. However, education has long thrived within community settings.
COVID-19 has presented an opportunity to do things differently in the future. What intersections

between technology and education, specifically sustainability education, can be used to gain a
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stronger impact on society in general and on Icelandic society specifically? Is there a better way to
convey the message of sustainability via strategic virtual community creation? Sustainable education
practices from the past will be reviewed as well as practices from various industry sectors to identify
strategies that can be used successfully for future SDG goal implementation, sustainability education,

and impactful distance learning in Iceland.

CLILing in Italy: teachers’ experiences with Content and Language Integrated Learning methodology
Caterina Poggi, adjunct, SH, Ul, Samuel Currey Lefever, associate professor, SE, Ul and Susan Elizabeth

Gollifer, adjunct, SE, Ul

Content and Language Integrated Learning (CLIL) methodology is a dual-focused educational approach
in which an additional language is used for the learning and teaching of both content and language.
This teaching methodology has been implemented in many European countries, but Italy is the first
country that made it into a policy. There is little research on how teachers experience working with
CLIL methodology in high schools in Italy, therefore, the purpose of this narrative inquiry was to
explore and understand it, in order to inform teacher education. My research question was: How do
teachers running CLIL in two upper secondary schools in Italy experience working with this
methodology? Participants in the study were six upper secondary school teachers in Italy who were
implementing CLIL in English. The focus was on two main areas: the teacher training process and the
implementation of CLIL in schools. Through a reflexive thematic analysis of the data, | identified three
main themes. My findings show that teachers are interested in the methodology and believe it
complements their professionalism, but they feel there is a lack of support and recognition that can
dilute their enthusiasm. The results suggest the need to clearly define the purposes of CLIL and provide
support to teachers. My study is a contribution to foreign language teaching and innovative education

approaches in the context of developing 21st century skills.

Internationalisation at the University of Iceland: challenges, critiques and cross-

cultural responses

International Studies in Education Project

Sue Gollifer

Conservative conceptualisations and neglect of cross-cultural experiences: Internationalisation at
the University of Iceland

Sue Gollifer, adjunct, SE, Ul and Brynja Halldérsddttir, assistant professor, SE, Ul

187



Processes of internationalisation (Pol) cannot be separated from issues of inequality and
discrimination. In this presentation, we argue that the University of Iceland’s (Ul) conservative
conceptualisation of internationalisation away (IA) and internationalisation at home (laH) and neglect
of students’ cross-cultural experiences perpetuates educational disparities and negates quality higher
education (HE) for all. We draw on research conducted on immigrant students in HE in Iceland and
student narratives from the Department of International Studies in Education (DISE) of the School of
Education (SoE) of the Ul. The narratives of five students from DISE provide examples of cross-cultural
experiences that complement the focus on policy and pedagogy of other studies. The narratives of the
five students are drawn from ongoing research on DISE, which uses thematic analysis. The narratives
are used to support the claim that cross-cultural experiences should inform understanding and
enactment of internationalisation processes. DISE students provide evidence that conservative
conceptualisations in policy, legal frameworks and strategic plans risk making invisible, or normalising,
institutional failures to focus on the diverse needs of all students. We conclude by proposing that

lessons can be learned from the Department of International Studies in Education (DISE).

Language as “a barrier to” versus language as “an opportunity for” quality higher education

Samuel Lefever, associate professor, SE, Ul and Sue Gollifer, adjunct, SE, Ul

Studies on the experiences of immigrant students in HE in Iceland suggest that students who do not
speak Icelandic are limited in terms of choice of programmes and courses. These language constraints
are contrary to policy and can be interpreted as a violation of students’ rights. Debates within the
university on how best to address this situation have raised concerns about the emphasis on teaching
Icelandic as a second language without the learning being embedded in and shaped by situated social
actions. Our aim in this presentation is to problematise learning Icelandic as the solution, when
underpinned by beliefs that the Icelandic language is under threat. We draw on sociocultural theory
to argue for sociocultural responses that encourage a move away from language as “a barrier to”
towards language as “an opportunity for” quality higher education for all. We conclude by drawing on
the experiences of the Department of International Studies in Education and the Teaching English as
a Foreign Language programme. We propose that the School of Education adopt a cross-cultural
response to critically engage with the language constraint faced by immigrant students and also the

notion that the Icelandic language is vulnerable to changing demographics.
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A cross-cultural response to diversity: Presenting the DISE online handbook
Gyamena Kyeremateng, student, SE, Ul, Mary Ann Divinagracia, adjunct, SE, Ul, Sue Gollifer, adjunct,

SE, Ul and Edda Oskarsdéttir, student, SE, Ul

We present the results from a two-year participatory action research project that has produced a
research-based online handbook in English for the Department of International Studies in Education.
The department caters to the academic and social needs of an increasing number of migrant students.
Over the years, certain cross-cultural concerns related to these needs have become increasingly
visible, including: lower levels of academic preparedness or different academic expectations; students
being less engaged in academic and social activities; lack of accessible, clear and relevant information
on entry requirements, educational rights and entitlements and inconsistent and confusing
information regarding fee structures, in particular for non-European Union citizens. The handbook
that we present aims to illustrate how processes of internationalisation need to be accompanied by
cross-cultural responses that are informed by student experiences of higher education. We first
explain the background to the project, the methods and the findings from the student focus group
and teacher workshop sessions. We then present the online handbook to illustrate how these findings
have informed its development and anticipated challenges. Our project contributes to
internationalisation processes that aim to address social justice concerns in higher education related

to students’ academic and social wellbeing.

Honnun, sjalfsmynd og virkt nam

Malstofsutjéri: Ingimar Olafsson

A reflection on architectural education from a Baltic Nordic perspective

Massimo Santanicchia, assistant professor, IUA

In this talk | will present findings from forty qualitative interviews conducted with educators and
students of architecture from sixteen schools of the Nordic Baltic Academy of Architecture (NBAA).
The interviews were analysed using the abbreviated Constructed Grounded Theory (CGT) method. The
findings reveal that educators and students feel a meaningful architectural education can help them
make ethical design choices. To do so, respondents indicate that schools should help students find
their inner compass, develop their professional skills and ethical attitudes, learn to think
independently and make a difference in their society and beyond. Four narratives emerge which

describe the multiple roles of an architect in our society: the dissident intellectual, the ethical
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professional, the storyteller, and the carer for the common good. On the basis of these findings and
with the support of the work of Henri Giroux “Critical Theory and Rationality in Citizenship Education”
and Martha Nussbaum “Patriotism and Cosmopolitanism”, a framework referred to as “Cosmopolitan

Citizenship Architecture Education” is developed.

Margbreytileikinn i okkur: Sjalfsmynd sem hus i prividu formi
Halla Birgisdéttir, myndlistarmadur og kennari, Harpa Bjérnsdéttir, meistaranemi, LHi og Ingimar

Olafsson Waage, lektor, LHI

Listir geta verid gédur hvati til ad uppgotva sjdlfa sig. Hugmyndir um sjalfsmyndina leita st6dugt & ungt
folk og geta verid uppspretta skapandi vinnu. Slik vinna kallar a aleitnar spurningar og sjalfsskodun.
Atridi eins og kynhneigd, menntun, fotlun, samfélagsstada, litarhattur, fjolskyldugerd og forréttindi
eru gjarnan skodud. Rannséknin felst i ad préa namskeid fyrir framhaldsskélanemendur og kanna porf
peirra fyrir vinnu med sjalfsmynd og sjalfsskodun. Rannsdknin er eigindleg og byggir 4 adferdum
listrannsdékna. Styrkur listrannsdkna felst m.a. i ad geta studlad ad umraedu, sem er stor pattur i ad
proska skilning. Listir eru natengdar tilfinningalegu innsaei og Ut frd listraenni skdpun geta kviknad mjog
innihaldsrikar samraedur. Med pvi ad tengja nemendur saman a tilfinningalegum og edlisleegum grunni
geta listreenar framsetningar pannig greitt leid fyrir samkennd og hluttekningu sem eru naudsynlegir
paettir til pess ad uppraeta eda oOgra skadvaenlegum stadalimyndum og byggja bryr yfir gjar
mismununar. Haldin voru tvé namskeid i julimanudi par sem alls 10 einstaklingar toku patt. Gégnum
var aflad jafné6um i gegnum samraedur vid nemendur um ferlid og sképun verksins. Tekin voru
hoépvidtsl vid nemendur. Urvinnsla gagnanna byggir sidan & adferdum pemagreiningar. bemun verda
notud til pess ad byggja upp kafla i fraedilegri greinargerd par sem texti med myndum af verkum
nemenda verdur i adalhlutverki. Afrakstur verkefnisins felst i fullgerdri kennsluaztlun fyrir namskeid

a framhaldsskélastigi.

Sjalfbaerni, samvinnunam og sidfraedi

Malstofustjori: Hervor Alma Arnadéttir

Menntun til sjalfbaerni — Stada islands
Bryndis Séley Gunnarsddttir, meistaranemi, HA, Solveig Maria Arnadéttir, meistaranemi, HA, Bragi

Gudmundsson, préfessor, HA og Olafur Pall Jénsson, préfessor, MVS, Hi
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[ erindinu verdur sagt frd rannsékn sem er hluti af samnorreenu verkefni 4 vegum Norraenu
radherranefndarinnar. Markmidid er ad kanna hvernig Nordurldndunum hefur tekist ad innleida
heimsmarkmid 4.7 sem kvedur 4 um ad ,eigi sidar en arid 2030 verdi tryggt ad allir nemendur 6dlist
naudsynlega pekkingu og faerni til pess ad yta undir sjalfbaera préun, medal annars med menntun sem
er xtlad ad efla sjalfbaera proun og sjalfbaeran lifsstil, med pvi ad hlua ad fridsamlegri menningu, med
mannréttindum, kynjajafnrétti, alheimsvitund, vidurkenndri menningarlegri fjolbreytni og framlagi
menningar til sjdlfbaerrar préunar.” [ rannsékn okkar einblindum vid & stédu [slands. Kannad var hvad
16g, reglugerdir og ndamskrar segja um menntun til sjalfbaerni & islandi. Auk pess var farid 4 vettvang
og litast raekilega um innan tveggja grunnskdla med sérstoku tilliti til st6du sjalfbaernimenntunar. Gerd
var textagreining 4 16gum um grunnskéla, Adalndmskrd grunnskdla, skélastefnum sex sveitarfélaga og
skdlanamskram patttokuskdélanna tveggja. Rynt var i gognin med tilliti til umfjollunar um menntun til
sjalfbaerni, mannréttindi, kynjajafnrétti, menningarlega fjolbreytni og alheimsvitund. Til ad fa glogga
innsyn i raunverulegt skolastarf i tengslum vid ofangreind hugtok voru tekin rynihépavidtol vid
nemendur, kennara og skélastjornendur i tveimur grunnskdlum, pad er Siduskdla & Akureyri og
pelamerkurskéla i Horgarsveit. | erindinu verdur fjallad um gildi, markmid og tilgang rannséknarinnar.
Sérstok ahersla verdur 16gd & nidurstddur hennar um stédu islands pegar kemur ad menntun til
sjalfbaerni og hvernig patttokuskélarnir tveir vinna ad sjalfbaernimenntun. bar kemur margt dhugavert

i j6s og eftirtektarvert er hversu margar dlikar leidir eru feerar ad sama marki.

Sidfreedilegar askoranir i rannséknum med bornum

Hervor Alma Arnadottir, doktorsnemi, MVS, Hi

Sidustu tvo dratugi hefur talsvert verid unnid ad rannséknum & vidhorfum barna og ungmenna hér a
landi en minna verid unnid med bornum ad rannséknum er varda reynslu eda upplifun peirra af
félagslegum adsteedum sinum. Sérstaklega & petta vid ef vidfangsefnid er metid vidkvaemt.
Rannsakendum ber ad fylgja dkvednum sidareglum og leidbeiningum um gerd rannsdkna og finna
leidir til jafnvaegis & milli pess ad standa vord um velferd viomaelenda um leid og peir eru hvattir til
virkrar patttoku. Markmidid med erindinu er ad fjalla um sidferdislegar dskoranir sem rannsakendur
maeta pegar unnid er ad rannsdoknum med bornum sem bua vid félagslega erfidar adstaedur.
Tilgangurinn er ad draga saman reynslu og adferdir til lausna fra rannsakendum sem skodad hafa pad
efni & sidustu drum. Gagna var aflad med itarleit i alpjédlegum gagnasofnum. Leitad var eftir ritryndum
greinum sem birtar voru @ arunum 2016—2020. baer sem uppfylltu sett vidmid voru 17 fraedigreinar.
Nidurstodur benda til pess ad rannsakendur maeti ymsum askorunum vid undirbuning rannsdkna par

sem 0Gskad er eftir patttoku barna. bessar askoranir varda fyrst og fremst opinber leyfi, adgengi ad
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bornum og adferdir vid ad vinna med bornum. Hvetja parf til virkrar umraedu & milli rannsakenda og
vettvangs um rannsdknir sem eru unnar med eda af bérnum med pad ad leidarljési ad finna lausnir a

hindrunum sem gaeti sidan leitt til fidlgunar slikra rannsékna 4 islandi.

Samvinnunam og leidsagnarnam

Sigurrés Erlingsdéttir, framhaldsskélakennari, Menntaskélinn vid Sund

Rannsdknin snyr ad tilraun til ad koma a leidsagnarnami i kennslu. Um er ad raeda starfendarannsékn
pbar sem byggt er & kenningum Jean McNiff um starfendarannséknir. Markmidid var ad innleida
leidsagnarnam i afanga um islenskar fornbdkmenntir med tvenns konar haetti, annars vegar
samvinnundmi og hins vegar spurningum. Vid innleidingu leidsagnarnams i samvinnundminu var
2tlunin ad nemendur fengju jafnddum munnlega endurgjof i hdpastarfinu og peir gaefu hver 66rum
og kennara lika endurgjof svo allir gaetu gert betur og hépurinn og einstaklingarnir naeedu meiri arangri.
Markmidid med spurningum til nemenda var ad fa pa til ad mdéta hugmyndir sinar i ordum og ad fa
endurgjof fra nemendum med pvi medal annars ad heyra hvada skilning peir legdu i vidfangsefnid.
Spurningaleidin er skjétvirk og afkastamikil og hefur strax ahrif. | erindinu verdur lyst adferdum sem
préfadar voru og hvernig verkefnid hefur préast smam saman. Einnig verdur adeins komid inn 8 hvad
vard um leidsagnarndamid eftir ad samkomubann skall 4. Kenning Dylan Wiliam um leidsagnarmat er
hofd til hlidsjonar sem og kenningar John Hattie og Shirley Clarke um endurgjéf sem hornstein i
kennslunni. Helstu nidurstdédur eru paer ad nyrri nalgun er beitt vid fyrirlogn verkefna og framsetningu,
baedi med gatlistum og matskvordum og med pvi ad syna nemendum daemi um hvernig lausn eda
nidurstada geeti verid. Jafnframt hefur notkun spurninga ordid markvissari. Afram verdur haldid med

innleidingu leidsagnarnams sem leidir til virkari patttoku nemenda i kennslustundum.

Madlstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar Hi

Menntamalastofnun og Salfraedideild Hi

Sigurgrimur Skalason

Atridagreining 4 HLUOM-2
Julia Osk Hafpoérsdéttir, nemi, HVS, Hi og Sigurgrimur Skulason, adjunkt, HVS, Hi

HLOM-2 er skimunarprof fyrir veikleikum i hljédkerfisvitund sem notad hefur verid i allflestum

leikskélum 4 islandi sidastlidin 20 ar. Aldursvidmid profsins eru pvi komin til dra sinna, og dsteeda til
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ad kanna hvort naudsyn sé ad endurstadla proéfid. Nyleg rannsdkn Sigurgrims Skdlasonar og Andreu
Onnu Gudjonsdéttur syndi ad pattabygging HLIOM-2 i gégnum sem safnad var 2019 er 4lik
pattabyggingu i stodlunargdégnum proéfsins. SU rannsdkn byggdi hins vegar einungis 8 gdgnum um
préfhluta 8 HUOM-2 og urtak var litid. Tilgangur pessarar rannséknar er ad kanna eiginleika einstakra
préfatrida & HUOM-2 auk bess ad kanna eiginleika préfhluta pess i staerra drtaki. Beitt var
préffraeedilegum adferdum & svor 230 barna tilviljanadrtaks vid HLIOM-2 og verdur fjallad um eiginleika
préfatrida og um préfhluta pess 20 arum eftir ad gogn fyrir aldursvidmid pess var safnad. Alyktanir

beinast ad pvi hvort pérf er 4 ad endurstadla HLIOM-2 profid.

Réttritun: nidurst6dur a réttritunarpréfi sem syna algengustu villur hja hverju aldursari
Olof Ragna Einarsdéttir, meistaranemi, HVS, Hi, Unnar Geirdal Arason, meistaranemi, HVS, Hi
Gudbjorg Rut Périsdottir, leesisradgjafi, Menntamadlastofnun og Audun Valborgarson, doktorsnemi,

HVS, Hi

Menntamalastofnun hefur préad réttritunarpréf sem metur faerni nemendaii 3. til 10. bekk grunnskéla
i stafsetningu. Inntak préfsins markast einkum af samspili milli aukinnar faerni i ritun og pvi hvernig
krofur ahersluatridi réttritunar gera til faerni nemenda og einnig af aherslum sem birtast i ndmsefni
fyrir hvern bekk. Unnid hefur verié ad tvenns konar framsetningu a nidurst6dum réttritunarproéfsins
og verdur hér fjallad um nidurstédur sem Iuta ad villum tengdum helstu dhersluatridum hja hverjum
argangi og hvernig nidurstédur um paer verda birtar.

Tilgangur pessa verkefnis er ad prda kvarda fyrir helstu reglur um stafsetningu i hverjum argangi.
Greiningin byggir 8 gognum 2622 nemenda ur 15 skélum. Nemendur i 3. til 7. bekk voru fra 391 til 447
i hverjum drgangi og a unglingastigi voru 525 nemendur. Verkefnid er unnid med studningi

Nyskodpunarsjéds RANNIS.

Réttritun: Einkunnakvardi sem spannar atta arganga nemenda i grunnskaéla
Unnar Geirdal Arason, meistaranemi, HVS, Hi, Ol6f Ragna Einarsdéttir, meistaranemi,

Menntamalastofnun, Audun Valborgarson, doktorsnemi, HVS, Hi

Nylegt réttritunarpréf Menntamdlastofnunar er hluti af lesferli og metur pad feerni nemenda i 3. til 10.
bekk grunnskéla i stafsetningu. Préfinu er setlad ad endurspegla stiganda i faerni nemenda eftir aldri
og byggir inntak pess a greiningu a hvernig krofur um vald a ritreglum islensku aukast samhlida vaxandi
valdi nemenda & ritun texta fra 3. til 10. bekkjar. Tilgangur verkefnisins er ad prda einkunnakvarda

réttritunarproéfsins sem endurspeglar stiganda milli drganga. Beitt er skdlunaradferdum sem nyta
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préfatridi sem eru sameiginleg i adliggjandi argéngum til ad tengja stiganda i feerni fra milli arganga.
Nidurstodur syna stiganda i faerni i réttritun milli arganga upp ad unglingastigi. Gerd kvardans byggir a

gdgnum 2622 nemenda Ur 15 skélum. Verkefnid er unnid med studningi Nyskdpunarsjéds RANNIS.

Lesvandi og margpaett edli lzesis

Featural and Configural Processing of Faces and Houses in Matched Dyslexic and Typical Readers
Bahareh Jozranjbar, PhD student, SHS, Ul. Supervisors: Heida Mari Sigurdardottir, associate professor,

SHS, Ul and Arni Kristjansson, professor, SHS

While dyslexia is typically described as a phonological deficit, recent evidence suggests that ventral
stream regions, important for visual categorization and object recognition, are hypoactive in dyslexic
readers who might accordingly show visual recognition deficits. By manipulating featural and
configural information of faces and houses, we investigated whether dyslexic readers are
disadvantaged at recognizing certain object classes or utilizing particular visual processing
mechanisms. Dyslexic readers found it harder to recognize objects (houses), suggesting that visual
problems in dyslexia are not completely domain-specific. Mean accuracy for faces was equivalent in
the two groups, compatible with domain-specificity in face processing. While face recognition abilities
correlated with reading ability, lower house accuracy was nonetheless related to reading difficulties
even when accuracy for faces was kept constant, suggesting a specific relationship between visual
word recognition and the recognition of non-face objects. Representational similarity analyses (RSA)
revealed that featural and configural processes were clearly separable in typical readers, while dyslexic
readers appeared to rely on a single process. This occurred for both faces and houses and was not
restricted to particular visual categories. We speculate that reading deficits in some dyslexic readers

reflect their reliance on a single process for object recognition.

Leid ad leerdomssamfélagi
Halldéra Gudlaug, meistaranemi, Skélapjénusta Rangdrvalla- og Vestur-Skaftafellsysiu og Asthildur Bj.

Snorraddttir, talmeinafraedingur

,Snemmtaek ihlutun — mal og laesi“ er prdéunarverkefni leikskdla i fimm sveitarfélogum og
Skélapjonustu Rangarvalla- og Vestur-Skaftafellssyslu. Verkefnisstjorar eru Asthildur Bj. Snorraddttir
talmeinafraedingur og Halldéra Gudlaug, leikskdlaradgjafi Skdlapjonustunnar. Megintilgangur

pbrounarverkefnisins er ad efla malproska leikskélabarna med aherslu & lzesi. Verkefnid eykur fagvitund

194



starfsfélks, samstarf leikskdla og styrkir laerdémssamfélagid i landshlutanum. Verkefnid er
starfendarannsékn par sem starfsfélk leikskdlanna rynir eigin starfsadferdir, ferli, skipulag og bjargir.
Sameiginlegar vinnulotur eru skipulagdar og vinna i hverjum leikskéla milli lota. Kennsla eru
endurhugsud, namsefni og bdokasafn skipulagt sem og vinnulag vid skimanir og ihlutun. Afurd verdur i
formi handbdkar hvers leikskdla, sem byggdar verda a sameiginlegum grunni. Lok verkefnisins eru arid
2021. NuU synir sig ad starfsfélk er upplystara og faerara um videigandi malorvun fyrir
leikskdélanemendur. Faglegar umraedur milli leikskéla og vid skdlapjonustu hafa aukist, skilad sér i
auknum gaedum i leikskélastarfi og eflt leerdomssamfélagid. Aukinn 3dhugi er 34
leikskdlakennarafreedum en lengi ma gott baeta. brounarverkefnid er kjorid til ad efla samstarf sem er
til stadar og synir mikilveegi pess ad byggja upp samvinnu vid sérfraedinga og adra stodpjonustu, s.s.
heilsugaeslustodvar og audvitad foreldra. Naudsynlegt er ad utbua méttokudaetlun fyrir born med
islensku sem annad tungumal og efla islenskukennslu, videigandi malérvun og studning fyrir pennan
hdp barna. Gera parf daetlun um innleidingu handbdkar og mat 4 drangri, p.e. hvort verkefnid leidi til
aukins malproska og laesis. Samtal vid grunnskdla parf ad vera skilvirkt fyrir samfellu i laesi og

lestrarnami. bar skiptir sameiginleg laesisstefna mali.

PISA, skélapjonusta, ordafordi og lestranam

Malstofustjori: Runar Sigpdrsson

Greining a ordanotkun i lesskilnings- og natturuvisindahlutum PISA 2018: Samanburdur & islensku
pbydingunni og enska textanum

Sigridur Olafsdéttir, lektor, MVS, Hi og Audur Palsdéttir, lektor, MVS, Hi

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna samraemi i ordtidni i islenskum og enskum textum a
lesskilnings- og natturuvisindahluta PISA-préfanna 2018. Ef pyding texta i alpjodlegu profi er pyngri
eda léttari en sami texti a upprunalega malinu getur pad haft ahrif 4 skilning og skekkt samanburd milli
tungumala. Greindir voru tveir textar ur lesskilningshlutanum og tveir Ur nattaruvisindahlutanum.
Notadur var ordtidnilisti islenskrar risamalheildar og enskur ordtidnilisti sem byggist & tveimur
malheildum og er adgengilegur i gegnum hugbunadinn VocabProfile. Ordin voru flokkud eftir tidni i
fimm flokka. Ef munur var a tidniflokki orda a islensku og ensku var kannad hvort til veeri samheiti fyrir
islenska ordid i sama tidniflokki og pad enska og lengd samheita borin saman. Nidurstédur syna ad
hlutfall algengustu orda er leegra i islensku textunum og hlutfall sjaldgeefustu ordanna umtalsvert
haerra. b4 virdist dreifing orda & milli ordtidniflokka vera jafnari i ensku en islensku pydingunni. Akvedid

dsamraemi og djafnvaegi folst i ad tveir pridju hlutar islensku ordanna, sem féllu i annan tidniflokk en
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ensku ordin, voru sjaldgeefari en samsvarandi ensk ord. Feekka hefdi matt ordum i oSlikum
ordtidniflokkum med pvi ad nota islenskt samheiti i sama ordtidniflokki og enska ordid og velja
samheiti ur naerliggjandi tidniflokki. Hlutfall islenskra samheita sem voru algengari og lengri var yfir
30% i textunum fjérum. Nidurstédurnar gefa tilefni til ad endurskoda purfi leidbeiningar OECD og

beina pvi til pydenda ad peir taki mid af ordtidnilistum vid val & ordum.

PISA-panik? Vidbrégd stjérnvalda vid nidurstodum PISA 2018

Anna Soderstrom, doktorsnemi, FVS, Hi

Nidurstodur PISA-kannana fa jafnan mikla umfjollun i fjiolmidlum og paer hafa haft ahrif & préun
islenskrar menntastefnu. Markmid rannséknarinnar sem hér er kynnt er ad skoda hvernig nidurstodur
PISA 2018 og vidbrogd vid peim voru kynntar af islenskum stjérnvoldum. Tilgangur rannséknarinnar
er ad studla ad gagnryninni umraedu um hvernig nidurstodur PISA hafa verid nyttar og ahrif peirra 8
skdlastarf. Rannséknin er hluti af doktorsverkefni i pjodfraedi par sem dherslur & lestur og
lestrarmenningu i islensku samfélagi eru teknar til skodunar, m.a. med pvi ad greina hvernig PISA-
kannanir eru notadar vid stefnumétun stjérnvalda i menntamalum. Til ad varpa ljoési 4 rikjandi ordraedu
um laesi var skyrsla Menntamadlastofnunar, dsamt opinberri kynningu af nidurst6édum og
adgerdadaetlun Mennta- og menningarmdlaraduneytisins, greind med adfer6um gagnryninnar
ordraedugreiningar. Islensk stjornvold hafa lagt rika dherslu 4 PISA-kannanir sem mikilvaegt verkfaeri til
ad efla islenskt menntakerfi. bratt fyrir pad gefa nidurstodur rannsdknarinnar til kynna ad datlanir og
adgerdir sem kynntar voru sem vidbrogd stjornvalda séu ekki ad ollu leyti i samraemi vid upplysingar
ur PISA 2018. bad vakti sérstaka athygli ad vidbrogd og adgerdir stjérnvalda voru kynntar a sama tima
og nidurstodur PISA 2018 voru opinberadar. bPessi samhlida kynning a nidurstodum PISA og adgerdum
stjornvalda vid henni takmarkar moguleika utanadkomandi fagadila ad leggja fram tulkun a
nidurstodum kannananna og hafa par med ahrif a moguleg vidbrogd og adgerdir sem settar eru af stad

i kjolfarid.

bekking foreldra a lestrarnami
Jénina Rakel Sigurdardottir, grunnskdlakennari, Glerarskdli, Sigridur Margrét Sigurdardéttir, lektor, HA

og Gudmundur Engilbertsson, lektor, HA
Markmid rannséknarinnar sem hér er kynnt var ad afla upplysinga um pekkingu foreldra a lestrarnami

barna sinna; hvort peir teldu sig fa naegan studning og hvort porf veeri 8 ad baeta fraedslu og adstod til

foreldra svo peir geetu ordid virkari patttakendur i ndmi barnanna. Gagna var aflad med spurningalista
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sem um 2800 foreldrar barna i 1. og 2. bekk i grunnskélum & landinu svérudu vorid 2015.
Spurningarnar sneru ad pekkingu foreldra @ pattum lestrarnams, anaegju peirra med pann studning
sem peir fengu og hvort peir teldu sig purfa & meiri studningi ad halda. Meginnidurstédur syndu ad
foreldrar vissu ekki mikid um peetti er varda skipulag nams og kennslu eda samskipti en vissu meira
um peetti er sneru ad bornunum sjalfum eins og pérfum peirra, lidan og astundun i ndminu. Jafnframt
voru foreldrar dnaegdir med pann studning sem peir fengu en dvissir um hvort peir vildu fa meiri
studning en peir fengu pegar. Einnig kom i ljés ad foreldrar sem toldu sig hafa mikla pekkingu toldu sig
burfa minni adstod vid lestrarndm barna sinna. Alykta md ad porf sé & frekari fraedslu og upplysingum
til foreldra um dkvedna peetti lestrarndmsins dsamt ad kynna purfi betur fyrir foreldrum hvers konar

studningur er i bodi og hvad peir geti gert til ad stydja vid born sin.

Skoélapjonusta sveitarfélaga: Umgjord og starfshaettir
Runar Sigpdrsson, préfessor, HA, Birna Maria Svanbjornsdattir, lektor, HA, Jorunn Elidéttir, désent, HA

og Sigridur Margrét Sigurdardéttir, lektor, HA

Efni erindisins er byggt a yfirstandandi rannsékn sem hefur ad markmidi ad rannsaka umgjord og
starfshaetti skélapjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og draga upp heildarmynd af hvernig
bau standa ad pvi ad tryggja skdlum sinum pann adgang ad skélapjénustu sem peim ber samkvaemt
[6gum. Gognum hefur verid safnad med eftirtdldu: 1) spurningakdnnun sem send var til skdlastjéra
leik- og grunnskdla og peirra sem eru i forsvari fyrir skdlapjonustu (yfirmanna skélaskrifstofa og
sveitarstjora), 2) greiningu a helstu stefnuskjélum um skélapjénustuna sem birt eru 4 vef sveitarfélaga
og 3) vidtdlum vid forsvarsadila skélapjonustunnar i fimm voéldum sveitarfélogum. Nidurstédur benda
til ad studningur vid nemendur i leik- og grunnskdélum sé vifast hvar sterkari pattur i starfi
skolapjénustu en studningur vid starfsemi skdla og starfsfélk peirra. Studningur vid nemendur beinist
einkum ad greiningum sérkennara og sdlfredinga a ,fravikum” og ,vanda“ og einhvers konar
yurredum” i kjolfarid sem beinast frekar ad nemandanum sjalfum en namsumhverfi hans.
patttakendur i rannsékninni hafa aftur 8 moéti mismunandi syn & dherslu skélapjénustunnar a studning
vid starfsemi og starfsfdlk skéla og frumkvaedi hennar a pessu svidi. Yfirleitt telja forsvarsmenn
skélapjénustu petta mun sterkari patt i starfinu en skélastjérar. A heildina litid virdist skélapjénusta
sveitarfélaga hafa kliniskt fremur en skélamidad yfirbragd og sammeeli virdist skorta milli forsvarsadila
hennar og skdla um edli og tilgang pjonustunnar. Engu ad sidur sjast ymis merki um ad verid sé ad

stiga skref i att til breytinga.
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