Menntakvika 2016
Upplysingar um stofur, timasetningar og agrip héfunda

Stofa H-001

9:00 til 10:30

Bokmenntakennsla
Malstofustjori: Kristjan Jéhann Jonsson

i békmenntakennslu leynast margvislegir moguleikar & valfrelsi i vidfangsefnum og pverfaglegu
skolastarfi. Gegnum hana ma einnig ndlgast pekkingu & menningu og tungumali, ritfeerni og 6dlast
ymiss konar vald 4 taekni talads og ritads mals og skilning 8 malsnidi.

pessi tulkun & vidfangsefnum bdékmenntakennslu var 16gd til grundvallar i rannsékninni fslenska sem
ndmsgrein og kennslutunga sem nu er verid ad vinna Ur. [ malstofunni munum vid vidra ymsar
nidurstédur og athuga hvernig peer fara i okkar laerdu og vitru aheyrendur.

»Petta var bara eins og ad taka af peim handlegg"“
Brynhildur bérarinsdoéttir, désent HA

Vid lok 10. bekkjar 8 nemandi ad geta valid sér lesefni til gagns og dnaegju og komid fram sem
sjalfsteedur lesandi sem gerir sér grein fyrir gildi pess ad lesa, segir i haefniviomidum adalnamskrar. En
hvernig virkar petta i reynd? Skilar grunnskdlinn sjalfsteedum, ahugasémum lesendum inn i
framhaldsskélann? Nidurstédur rannséknarinnar /slenska sem ndmsgrein og kennslutunga benda til
pess ad kennarar i framhaldsskélum glimi vid sému vandamal og kennarar i unglingadeildum
grunnskéla pegar kemur ad boéklestri. Rannséknin synir ad kennarar 8 badum skélastigum hafa
ahyggjur af lestrarvenjum nemenda sinna og leggja talsvert a sig til ad kveikja dhuga peirra a lestri
bdka, pott stundum finnist peim stridid gegn ahugaleysinu vera tapad. Kennarar hafa velt fyrir sér
astaedum minnkandi lestrardhuga, benda & sjénvarp, télvur, ahrif enskrar tungu og fleira, og hafa
brugdist vid med ymsum haetti svo sem med |éttari textum og upplestri fyrir nemendur. En draga
kennararnir upp ,rétta”“ mynd af dstandinu? Hér verdur rynt i vidtdl vid nemendur og pau borin
saman vid vidtol vid kennara i von um ad finna leidir til ad efla lestur i skélum.

Hvad er islenskukennsla?
Dagny Kristjansdottir, préfessor HUG Hi

Svarid vid spurningunni ,hvad er islenskukennsla® hefdi pott einfold fyrir nokkrum drum en virdist nu
ordin ansi flékin. islenskukennsla er meira og minna samofin hugtékum sem hafa breyst mikid. Han
snyst ad hluta um pjéderni, menningararf, sjalft menntunarhugtakid og i framhaldi af pvi um tengsl
pbekkingar og haefni. Hvada pekkingu og haefni 66last peir sem fa gott vald 4 tungumalinu? Hvada



augum lita islenskukennarar menntun sina og hversu mikla trd hafa peir @ pvi ad hun skili ggdum
arangri i islenskukennslu? [ rannsékninni voru kennarar spurdir um petta en vidhorf peirra til eigin
menntunar byggist einmitt 4 pvi hvad peir telja ad islenskukennsla sé, eda med 6drum ordum hvernig
best sé ad skilgreina hana.

Innlifun og arfleifd. Bokmenntakennsla og adalnamskra
Jén Yngvi J6hannsson, lektor MVS Hi

[ Adalndmskra grunnskdla eru gefnar tveer meginastaedur fyrir pvi ad nemendur eigi ad lesa
bokmenntir og tileinka sér paer, og er hin fyrri talin vera pessi: ,[slenskur menningararfur er ad
verulegu leyti bundinn bédkum og pess vegna kynnast nemendur honum best med lestri ymiss konar
bokmennta.” Seinni meginastadan byggir 4 innlifun nemenda og feerni peirra til ad setja sig i spor
annarra: | békmenntum finna ungir lesendur fyrirmyndir og geta sett sig i spor perséna.”

[ fyrirlestrinum verdur rynt i gogn sem aflad hefur verid 4 vegum rannséknarverkefnisins ,islenska
sem namsgrein og kennslutunga“ og kannad hvernig kennarar takast a vid pessi fyrirmaeli
Adalnamskrar, hvada adferdum peir beita og hvada namsefni, p.m.t. fornségur og skaldsogur fyrir
born og fullordna, er notad i pvi augnamidi.

Bokmenntafraedi og hugtok i skolastarfi
Kristjan J6hann Jénsson, désent MVS Hi

[ ndmskram hefur d&rum saman matt finna akvaedi um ad nemendur eigi ad lesa gédar békmenntir til
pess ad laera ad setja sig i spor annarra, greina verkin og atta sig 8 notkun békmenntahugtaka. bessu
hefur verid fylgt eftir med pvi ad békmenntir séu kjarninn i menningararfi pjédarinnar. | rannsékninni
[slenska sem ndmsgrein og kennslutunga var spurt um petta atridi og i fyrirlestrinum verdur rynt
sérstaklega i gogn sem I(Gta ad pessum paetti. Laesi og tulkun eru hugtok sem hafa ruglast mikid
saman a sidustu arum og sennilega er engin leid til baka Ur peim vandraedum. Spurt verdur hvort
ordid hafi rof milli skilnings og hugtakanotkunar i békmenntakennslu. Eru markmid namskrar um
bokmenntakennslu of fjarleeg og langsétt fyrir porra nemenda?

10:45 til 12:15

Rannsoknarstofa i tomstundafraedi - Nyjustu tidindi ar

tomstundafraedinni
Malstofustjori: Kolbrin b. Palsdottir

Ahrif eineltis 4 polendur og gerendur
Vanda Sigurgeirsdéttir, lektor MVS Hi

Einelti er algengt og alvarlegt vandamal sem hefur i flestum tilfellum afar neikvaed ahrif & pa sem fyrir
bvi verda. Einelti getur einnig haft slaem ahrif & pa sem leggja adra i einelti. Akvedinn hépur barna er i
senn polendur og gerendur i eineltismalum. Ekki er mikid fjallad um pennan hép og er pad midur pvi
afleidingar af pvi ad vera ymist polandi edagerandi eru sérlega alvarlegar. | erindinu verdur varpad



ljési & pessar afleidingar Ut fra nidurstodum rannsoknarinnar ,Heilsa og lifskjor skélabarna® (HBSC)
fra arinu 2014. Rannséknin er alpjédleg og fer fram & fjogurra ara fresti i yfir 40 I6ndum. batttakendur
i islenska hlutanum voru nemendur i 6., 8. og 10. bekk i 6llum grunnskdlum a landinu nema einum. Til
ad greina nidurstodurnar var patttakendum skipt i fjéra hdpa at fra svérum peirra um einelti og voru
flokkadir ymist sem polendur, gerendur, polendur/gerendur eda peir sem ekki hafa verid vidridnir
einelti med beinum haetti. Svor hépanna voru sidan borin saman at fra ymsum breytum, par 4 medal
heilsu, neyslu, samskiptum vid fjolskyldu, vini og kennara, likamsimynd og ndmsarangri. Helstu
nidurstédur eru ad polendur/gerendur meta andlega og likamlega heilsu sina mun verr en pau bérn
sem tilheyra hinum hépunum premur. ba hefur einelti neikvaedari ahrif 4 ymsa paetti skdlagongu
beirra og einnig 4 vinattu og lifshamingju. [ heild syna nidurstédur ad polendur/gerendur eru hépur
sem leggja parf mun meiri dherslu 4 ad sinna en nu er gert. Ef ekki, eru likur & langvarandi
neikvaedum afleidingum fyrir pau sjalf og samfélagid i heild.

Tengsl, lidan og hegdun unglinga i tdmstundastérfum
Sjofn bérarinsdéttir, nemi MVS Hi og Steingerdur Olafsdéttir, lektor MVS Hi

Markmid rannséknarinnar var ad skoda og kortleggja tengsl unglinga vid foreldra og vini, sjalfsalit og
sjalfsmynd, kvida- og punglyndiseinkenni, sjénvarps- og tolvunotkun sem og vimuefnaneyslu ut fra
témstundaidkun peirra. bessir paettir voru skodadir eftir pvi hvada témstundastarf unglingarnir séttu,
hve morg tdmstundastorf peir séttu og eftir kyni.

Gerd var pversnidsrannsékn Ur gagnasafni Rannsdknar og greiningar, Ungt folk 2014, kénnun d
hégum og lidan unglinga i 8., 9. og 10. bekk. Nidurstédur rannsdknarinnar leiddu i ljos ad pessir
paettir maelast mismunandi hja unglingum eftir pvi hvort og hvada tdmstundastarf peir sakja. Einnig
var a0 finna kynjamun & pessum pattum, badi innan tédmstundastarfa og eftir pvi hve morg
témstundastorf unglingarnir saekja. Til ad mynda voru tengsl & milli pess ad vera i hdpiprottum

og finna sidur fyrir kvida- og punglyndiseinkennum og hafa betra sjalfsalit og sjalfsmynd midad vid
unglinga i sumum 6drum témstundastorfum. Jafnframt voru tengsl @ milli pess ad sakja ekki
témstundastarf og finna fyrir kvida- og punglyndiseinkennum, hafa lakari sjalfsmynd og sjalfsalit og
VERA liklegri til ad hafa neytt einhvers konar vimuefna samanborid vid unglinga sem sakja eitt eda
fleiri tomstundastorf. Almennt eiga stelpur betri tengsl vid vini en strakar. Strakar nota frekar
sjénvarp og tolvur sér til afpreyingar og eru liklegri til ad hafa neytt einhvers konar vimuefna en
stelpur.

Meiri hlutinn raedur? - Starfshaettir sem stydja vio lydraedi i
fristundastarfi
Eyglé Runarsdéttir, adjunkt MVS Hi

Lydraedi er hugtak sem téluvert er til umfjollunar i fristunda- og skélastarfi. Lydraedi er jafnframt einn
af aherslupattum i nydtkominni stefnu Askulydsrads og menntamalaraduneytis i seskulydsmalum og i
Adalndmskra grunnskdla. [ fristunda- og skélastarfi a islandi synist p6 sitt hverjum um leidir i starfi til
ad maeta peim dherslum. i erindinu verdur rynt i nidurstédur rannsdkna sem tengjast lydraedi og
starfi med bornum og unglingum hérlendis og erlendis, m.a. i rannséknum Sigrinar
Adalbjarnardottur 4 borgaravitund, Sigrunar Adalbjarnarddttur og Evu Hardarddttur um
lydraedislegar umraedur, Barry Checkoway um virka patttoku ungs félks (e. active participation) og



Flanagan og félaga um merkingu lydraedis hja ungu félki. Jafnframt verda settar fram hugmyndir um
hagnytingu & peim nidurstddum i fristundastarfi 4 islandi.

Merkingarskopun sjalfsverunnar: Formlegt og 6formlegt nam skodad i

ljosi heimspeki Pals Skulasonar
Kolbrun b. Palsdottir, lektor MVS Hi

[ pessu erindi mun héfundur skoda hvernig merkingar- og tilgangshyggja Pals Skulasonar
heimspekings varpar ljdsi a tengsl formlegs og 6formlegs nams. Heimspeki Pals byggist einkum 4
tveimur dhrifamiklum straumum, annars vegar tilvistarspeki og hins vegar kerfishugsun, sem hafa
moétad hugmyndir okkar um veruleikann og okkur sjalf. Tilvistarspekin utskyrir hvers vegna hvert
okkar verdur ad finna sinn tilgang og méta eigin lifsstefnu; kerfishugsunin varpar ljosi a
merkingarvefinn sem vid gongum inn i og tokum patt i ad spinna. Slikur skilningur @ mannedlinu
skyrir hvers vegna fjolbreytt namsumhverfi, baedi formlegt og 6formlegt, skiptir miklu mali til ad
stydja vid proska og nam. Tilvistarspekin endurspeglast best 4 hinum 6formlega vettvangi, en
kerfishugsunin liggur til grundvallar hinu formlega ndmi sem gefur okkur verkfzeri til ad tulka og skilja
merkingu 6likra svida veruleikans. [ erindinu verda faerd rok fyrir mikilvaegi pess ad nyta 6formlegar
namsleidir 4 6llum skélastigum sem byggja 4 ahuga nemenda, reynslu peirra og sjalfraedi.

13:15 til 14:45

Rannsoknarstofa i tomstundafraedi - Nyjustu tidindi ar

tomstundafraedinni
Malstofustjéri: Arni Gudmundsson

Félagsmidstédvar unglinga a Islandi - Stadan i dag
Hulda Valdis Valdimarsdéttir, verkefnastjori Reykjavikurborg og Eyglé Runarsdéttir, adjunkt MVS Hi

Félagsmidstodvar fyrir unglinga eiga naerri 60 ara ségu 4 islandi. Hugtakid er pekkt i islensku
samfélagi en merking pess er ekki endilega si sama i hugum dlikra hopa. Starfsemi félagsmidstodva a
veika stod i islenskum 16gum og mikilvaegi peirra og hlutverk i unglingamenningu og forvarnarstarfi er
itrekad til umraedu. i erindinu verdur fjallad um félagsmidstddvar fyrir unglinga 4 islandi og rynt i
starfsemi peirra & landsvisu. Leitast verdur vid ad varpa ljési 4 megin inntak starfseminnar, helstu
aherslupeetti og dskoranir, og um leid ad leggja grunn ad skilgreiningu a pvi hvada fyrirbaeri
félagsmidstod er.

Vettvangsnam tomstundafraedinga - taekifaeri og askoranir
Steingerdur Kristjansdéttir, adjunkt og verkefnisstjori MVS Hi

i erindinu verdur fjallad um vettvangsndm nema i témstundafraedi og |jési varpad 4 edli pess og
umfang.



Starfsvettvangur tomstundafreedinga er fjolbreyttur, svo sem félagsmidstédvar, fristundaheimili,
ungmennahus, ipréttafélog, grunnskélar, leikskdlar, starf med 6ldrudum og fotludum, frjals
félagasamtok, og fyrirteeki og skrifstofur iprétta- og tomstundamala.

Tekid verdur til umfjollunar hvada askoranir og taekifeeri felast i préun pessarar tegundar ndms og
gerd grein fyrir freedilegum bakgrunni sem nemendur byggja vettvangsndm sitt 4. Skodad verdur med
hvada haetti veeri haegt ad prdéa namid enn frekar med pad fyrir augum ad nalgast enn betur pau
markmid sem sett hafa verid med naminu, og eru medal annars ad tengja saman hagnyta og faglega
pekkingu.

37 tomstundazevisogur
Arni Gudmundsson, adjunkt MVS Hi

[ ndmskeidinu , Témstundir og aldradir“ & témstunda- og félagsmalabraut hafa nemendur tekid
viotol vid eldri borgara um tomstundaidkun og dhugamal vidkomandi i gegnum tidina, svokalladar
témstundaaevisdgur. betta hefur verid gert i tvennum tilgangi, p.e. ad pjalfa nemendur i pvi ad taka
viotol af pessu toga og greina nidurstédur peirra; og svo hitt ad safna gognum sem nyta ma til frekari
rannsékna 4 svidi tdmstunda eldri borgara. [ pessu erindi notar héfundur 37 ségur, sem valdar voru
af handahofi, i pvi skyni ad greina med adferdum ordraedugreiningar (e. discourse analysis) og
lifssoguforms (e. life stories) gildi tdmstunda Ut frd nokkrum pattum, s.s. hamingju, lifsfyllingu,
lifsgledi og gildum. Helstu nidurstodur eru paer ad peir einstaklingar sem hafa att dhugamal og
moguleika til pess ad sinna peim telja slikt til mikilla lifsgaeda.

A0 byggja upp islenskan hugtakagrunn fyrir unga fraedigrein - Af starfi

ordanefndar i tomstundafraadum
Agusta borbergsdottir, deildarstjori hja Stofnun Arna Magnussonar og Jakob F. Porsteinsson, adjunkt
MVS Hi

Témstundafraedi er ung fraedigrein og parf ad skilgreina hugtakagrunn sinn af ndkvaemni til pess ad
draga ur likum & mismunandi tulkun & ordum og hugtokum. Algengt er ad natengd hugtdk ruglist
saman og hefur ordanefnd i tomstundafreedum glimt vid ad finna hvernig pau venslast, hvad
adgreinir hugtokin og rita skilgreiningar peirra. Morg hugtakanna i tdmstundafraeedum eru notud vida,
s.s. i skélastarfi og ferdapjonustu og pvi er mikilvaegt ad satt sé um skilgreiningar og islensku

heitin. Sem daemi um slik hugtdk eru formal education, non-formal education, informal

learning og leisure, recreation, leisure activity, extracurricular activity, recreational activity. Sem
deemi um 6nnur vidfangsefni nefndarinnar eru athuganir a erlendum hugtékum, s.s. non-
governmental organization, non-profit organization, non-formal organization, informal organization,
youth work og samanburdur vid islensk hugtok, s.s. eeskulydsfélag, félagasamtok, frjdls félagasamtok,
landssamték og heildarsamték.

A Menntakviku hyggst ordanefndin kynna helstu vidfangsefni nefndarinnar og naestu skref i starfi
hennar.



15:00 til 16:30

Rannsoknarstofa um starfendarannsoknir og Rannséknarstofa um
témstundafradi - igrundun i lifi og starfi. Ljédraen innsyn

patttakenda i evropsku igrundunarverkefni
Malstofustjori: Karen Rut Gisladottir

Vaxandi ahugi hefur verid 4 igrundun (e. reflection) i formlegu og 6formlegu ndmi. igrundun er leid til
pess ad setja upplifanir i samhengi og tengja ndm vid persdénulegan og faglegan proska. Malstofan
byggir 4 eigindlegri rannsékn sem var unnin i tengslum vid Reflect-verkefnid en fjogur Evrépulond
koma ad pvi verkefni; island, [talia, Belgia og Lithaen. Fra hverju landi koma tveir einstaklingar ar
formlegu menntakerfi hdskéla, tveir Ur 6formlegu menntakerfi pessara landa auk 16 patttakenda sem
komu inn i tilraunahluta verkefnisins sem fyllti 5 manudi. Patttakendur i rannséknarferlinu voru 32.
Rannsdknarspurning hdpsins er: Hvernig getum vid ordid betri i ad beita igrundandi adfer6um?

Tiluro Reflect-verkefnis og 6rlég igrundana
Bjorn Vilhjalmsson, Askorun, sjalfstaett starfandi radgjafi

i pessu erindi verdur fjallad um hvernig Reflect-verkefnid spratt upp Ur vinnu fjégurra einstaklinga
sem nytt hafa igrundun i sinu starfi. bessir fjorir adilar starfa hver fyrir sig innan 6formlegra
menntakerfa sinna heimalanda: Askorun 4 islandi, Outward Bound i Belgiu, Kitokie Projektai i Lithden
og Camaleonte & italiu Pessir fjérir einstaklingar eiga pad sameiginlegt ad vinna ad leidtogapjalfun og
ferlisnami sem byggir a reynslunami, sérstaklega pvi sem fer fram undir berum himni. igrundun er
eins og raudur pradur i allri peirra vinnu og peir hafa lagt sig fram um ad kanna sem flesta paetti
igrundunar til ad skilja hvad gerist vid igrundun og hvernig hin er nytt til ad bua til pekkingu. Ut fra
samvinnu pessara fjogurra adila spratt evropska samstarfsverkefnid Reflect, en pad byggir & samstarfi
formlegra og 6formlegra menntakerfa peirra fjogurra landa sem nefnd voru. Tilgangur pessa
verkefnis er ad atta sig betur a fyrirbaerinu igrundun. Einnig verdur drepid a hvernig hugtakid
Higrundun® virdist stefna i ad verda ad ,,60rdi”“ um petta mikilvaega namsferli.

Ljooraen ryni: Listraen framsetningarform i menntaranns6knum
Karen Rut Gisladéttir, lektor MVS Hi

Sidustu daratugi hafa freedimenn ar ymsum attum dregid fram mikilveegi listraennar framsetningar i
eigindlegum rannsdknum. Rokin fyrir slikri framsetningu er ad form hafi ahrif & hvernig vid hugsum og
skiljum hluti og fyrirbzeri. begar form eru éhefdbundin myndist taekifeeri til ad opna leid ad tilfinningum
sem liggi ad baki textanum og geti gefid hljédum roddum rymi.

[ erindinu verdur fjallad um hvernig adferdafraedi ljddraennar ryni (e. poetic inquiry) sem er eitt pessara
listreenu forma, var beitt i rannséknarverkefni um igrundun medal fjégurra Evrépulanda. Spurt var:
Hvernig getum vid fangad og dregid fram reynslu patttakenda af fimm mdnada tilraunaverkefni um
igrundun, opnad fyrir margs konar syn a vidfangsefnid og skapad moguleika til élikrar tdlkunar?



Gognum var safnad med rynihdpavidtélum par sem reynsla 18 einstaklinga var dregin fram og pau
greind med adferdum ljédraennar ryni.

Nidurstodur gefa til kynna ad ljé6raen ryni gerir okkur kleift ad umbreyta reynslu einstaklinga, eins og
hun birtist i brotakenndum endurségnum, i ljodreent form sem gefur lesendum moguleika a ad
endurlifa reynslu og vekja med peim tilfinningalega svérun. Med framsetningunni fa délikar raddir rymi
a sama tima og mogulegt er ad tengja saman og draga fram skilabod pessara radda. Einnig studdi
adferdin rannsakendur i ad setja samraduna um igrundun i merkingarbaert samhengi, 6dlast innsyn i
margpaett edli hennar, dskoranir og dvinning pess ad nyta igrundun i lifi og starfi.

igrundun sem lifandi, samverkandi ferli. [ formlegu og 6formlegu
nami
Hervor Alma Arnadottir, lektor FVS Hi

Vaxandi dhugi hefur verid 4 igrundun (e. reflection) i formlegu og 6formlegu (e. formal and non-formal)
nami. fgrundun hefur verid skilgreind sem leid til merkingarbaers ndms og aukinnar medvitundar um
eigin proska. [ erindinu verda kynntar nidurstédur ar rannséknarverkefninu Reflect project sem adilar
fra fjéorum Evrépulondum ur formlegum og 6formlegum menntakerfum koma ad. Markmidid er ad
skoda igrundun i formlegu og 6formlegu nami. Rannsdknarspurningin er: Hvernig getum vid ordid betri
leidbeinendur i igrundandi ferli?

Gognum var safnad med 3 rynihdpavidtolum vid 18 patttakendur, par sem peir lystu reynslu sinni af
patttoku i tilraunapaetti verkefnisins. Vid greiningu gagna var beitt ljédraenni ryni (e. poetic inquiry).
Nidurstodur varpa ljosi & skapandi togstreitu i gegnum vinnuferli verkefnisins sem patttakendur gatu
nytt sér til aukins skilnings a igrundun. bzettir sem patttakendur téldu efla sig sem leidbeinendur voru
ad haegja 4 ferli, koma auga a pad sem gerist ekki og skapa andrimsloft og umhverfi sem vaeri eflandi.
Leerddmur sem patttakendur nefndu tengdist fyrst og fremst mikilvaegi pess ad lita a starf sitt sem
lifandi ferli par sem leidbeinandi pyrfti ad vera a allan hatt til stadar og raekta eigin fagmennsku.

Hofundur telur mikilvaegt ad auka umraedu um mikilveegi igrundunar i nami og kennslu a haskélastigi.

AsKkoranir i sampaettingu formlegra og 6formlegra menntakerfa
Jakob F. borsteinsson, adjunkt MVS Hi

Talsvert hefur verid raett um mikilveegi samstarfs og sampaettingar 4 sidustu drum innan
menntakerfa. | pvi samhengi hefur verid raett um einkenni og 6lik gaedi formlega og 6formlega
menntakerfa og hvernig haegt sé ad yfirfaera pad besta fra hvoru kerfi til pess ad byggja upp og bzeta
gaedi og innihald menntunar patttakendum til hagsbéta.

Erindid byggir 4 reynslu hofundar af pvi ad vinna ad evrépsku rannsdknarverkefni. Markmidid var ad
skoda hvernig igrundun (e. reflection) er beitt i formlegu og éformlegu nami (e. formal og non-formal
education) i peim tilgangi ad baeta gaedi igrundunar. Fjallad verdur um askoranir, hindranir og taekifeeri
i sliku samstarfi. Fjolbreytt gogn urdu til & peim teepu tveimur arum (2015-2016) sem verkefnid var
unnid, m.a. gégn ur rynihdpum og vettvangsathugunum, skyrslur og myndefni. Nidurstodur benda til
bess ad samstarf milli kerfa geti verid floékid i framkveemd. Hindranir megi rekja til fyrirframmadtadra
hugmynda einstaklinga og kerfa um hlutverk og vinnuadferdir annarra. Akvedinn aherslumunur sé



tengdur veentingum starfsmanna og notenda kerfanna til Utkomu. b6 kemur fram i nidurstédum
rynihdpavidtala ad reynsla einstaklinga af patttoku i meginhluta verkefnisins, sem spannadi 5 manada
tilraunafasa, sé ekki bundin pvi hvort peir komi ur formlega eda 6formlega ndmskerfinu heldur séu pad
adrir peettir sem vegi pyngra, eins og eignarhald og tilgangur verkefnis dsamt pvi samhengi sem
verkefnid er unnid i.

Hofundur telur nidurstédur geta nyst til pess ad vinna ad sampeettingu og starfsmognun élikra kerfa
med hagsmuni patttakenda ad leidarljosi.

H-101

9:00 til 10:30

Rannsoknarstofa i proskapjalfafraedum - Hlutverk og menntun
proskapjalfa

Malstofustjéri: Margrét Olafsdéttir

Sérpekking og proun i starfi: Viohorf reyndra proskapjalfa til nyrra

askorana
Berglind Bergsveinsdattir, proskapjalfi og Vilborg Jéhannsdéttir, lektor MVS Hi

Med hlidsjén af 6rum breytingum og nyjum kréfum i pjonustu vid fatlad félk sidustu ar er mikilvaegt
ad fagstétt proskapjalfa sé medvitud um eigin starfsproun og pa merkingu sem hdn hefur fyrir
medlimi sina sem framsaekna fagmenn. Einn lidur i pvi er ad afla gagna og skoda fagstéttina i
samhengi vid samfélagslega préun og nyjar askoranir i starfi. Fyrirlesturinn byggir a nidurstodum
eigindlegrar rannséknar par sem meginmarkmidid var ad varpa ljosi a kjarnann i sérpekkingu
pbroskapjalfa, skoda hvada faglegu teeki peir eru ad nyta i storfum sinum, svo og helstu dskoranir og
soknarfaeri hvad starfsproun vardar. Fjérdi afanginn i starfsprounarkenningu Rgnnestads og Skovholts
fagreynslutimabilid (e. the experienced professional phase), var hafdur til hlidsjénar i rannsdkninni.
Nidurstodur eru byggdar 4 vidtolum vid niu proskapjalfa sem starfa @ ymsum vettvangi. Samkvaemt
nidurstodum ma lita 4 kjarnann i sérpekkingu proskapjalfa at fra premur pattum; pekkingu a
malefnum fatlads félks, adferdum sem studst er vid og nalgun i pjonustu. broskapjalfar stydjast vid
Olik fagleg taeki eftir pvi 8 hvada svidi peir starfa. Syn proskapjalfa til framtidar virdist métast af nyjum
aherslum i malefnum fatlads félks auk pess sem peir horfa til annarra hdpa i samfélaginu par sem
sérpekking peirra og haefni geeti nyst vel.

Hver er 16gsaga proskapjalfa? Starfsvettvangur, menntun og vidhorf
proskapjalfa

Lilja Ossurardéttir, proskapjalfi hja Fraedsluneti Sudurlands

Gaeslusystraskoli [slands var stofnadur fyrir taepum 60 drum. Fra peim tima hefur ndm proskapjalfa
flust @ milli skélastiga og -stofnana. NU fer nam proskapjalfa fram @ Menntavisindasvidi Haskola
islands. A sama tima hefur att sér stad mikil og jakvaed breyting & stdédu fatlads folks i islensku



samfélagi. bad hefur leitt til pess ad starfsvettvangur proskapjalfa hefur breyst. Meginmarkmid
rannsoknarinnar sem hér er til umfjollunar var ad afla upplysinga um starfsvettvang og menntun
proskapjalfa. Rannsdknin byggist 4 spurningalistakénnun sem 16gd var fyrir proskapjalfa i mars arid
2014. Sjénum verdur beint ad starfsvettvangi proskapjalfa og viohorfum peirra til hlutverks sins sem
fagstéttar, menntun proskapjalfa og viohorfum peirra til menntunar stéttarinnar. Helstu nidurstodur
kénnunarinnar eru paer ad starfsvettvangur proskapjalfa er fjolbreyttur og stéttin vinnur med fotludu
folki & 6llum aldri. bessi fjolbreytni leidir af sér ad ekki er haegt ad skilgreina starfsvettvanginn ut fra
vinnustddum. Steersti hdpur svarenda (42%) starfadi i skdlakerfinu, en mun faerri (19%) i busetu
fatlads folks. bad er mat patttakenda ad eitt mikilvaegasta atridid i lifi fatlads félks sé studningur a
heimilum pess. bratt fyrir pad virdist sem proskapjalfum a peim vettvangi fari faekkandi.

Proun starfa islenskra proskapjalfa i alpjodlegu ljosi
Vilborg Jéhannsdéttir, lektor MVS Hi og Kristin Lilliendahl, adjinkt MVS Hi

Flest fagfélog proskapjalfa i Evropu, par & medal broskapjalfafélag islands, eru adilar

ad alpjodasamtokum proskapjalfa, International Association of Social

Educators (AIEJI). Alpjédasamtokin hafa unnid ad pvi ad styrkja stédu og samstarf proskapjalfa milli
landa og i peim tilgangi hafa pau préad sameiginleg haefniviomid, A Common Platform for Social
Educators in Europe, a alpjédavisu. Rannséknargbégnin sem eru |6gd til grundvallar pessu erindi eru
hluti af langtimarannsdkn sem hefur pann tilgang ad skoda pydingu alpjédlegs samstarfs fyrir
frampréun menntunar og starfa islenskra proskapjalfa. Rannséknarspurningar sem glimt er vid eru
tveer: Hvernig sja islenskir proskapjdlfar stodu sina, starfshlutverk og helstu dskoranir i starfi; og ad
hvada marki ma finna mun 4 faglegri préun fagstéttar proskapjalfa a islandi og i 68rum 16ndum
Evrépu? Unnid var samkvaemt eigindlegri rannséknarhefd. Gagnasofnun er byggd 4 halfopnum
vidtolum vid islenska proskapjalfa og opinni spurningakonnun. Nidurstodur gefa til kynna ad storf og
starfshlutverk islenskra proskapjalfa falli vel ad haefniviomidum alpjédasamtaka proskapjalfa og
helstu forsendum peirra. Enn fremur ad fagstéttin sé samstiga milli landa um aherslur i mérgum
mikilveegum malum sem varda ndverandi stodu hennar, dskoranir og soknarfaeri. Feera ma rok fyrir
mikilveegi alpjodlegs samstarfs fyrir frampréoun fagstéttarinnar hér a landi.

Birtingarmynd kvida hja peim sem ekKi tja sig med ordoum og su
adstod sem stendur peim til boda
Margrét Olafsdéttir, adjunkt MVS Hi

Kvidi gerir manninum pad kleift ad skynja haettur i umhverfi sinu og bregdast vid og er pvi
lifsnaudsynleg tilfinning. Kvidatengd vandamal eru einn algengasti gedraeni kvillinn medal
almennings, en peir sem eiga vid andlega eda likamlega skerdingu upplifa oftar ipyngjandi kvida en
adrir. Astaeedan er m.a. rakin til pess ad margir i pessum hépi eru vidkvaemir fyrir dlagi og eiga sér auk
pess faerri bjargrad en félk almennt og skortir oft félagslegan studning.

Undanfarna aratugi hafa miklar framfarir ordid i medferd vid kvida hja fullordnum og i seinni tid
einnig medal barna. bad 4 hins vegar ekki vid um pa einstaklinga sem eiga sér ekki mal eda hafa
skertan vitsmunaproska. Fjallad verdur um pad hvernig lesa ma kvida i fari peirra sem ekki tja sig med
mali. Sagt verdur fra einstaklingi sem |ifdi af brunann a Képavogshaeli 4rid 1986 og adstod sem
honum var veitt og borid saman vid hjalpina sem stendur félki til boda nu til dags.



10:45 til 12:15

Rannsoknarstofa i proskapjalfafraedum - Hlutverk og menntun
proskapjalfa

Malstofustjori: Kristin Bjornsdottir

batttokurannsdokn a tomstundastarfi fyrir 10 til 12 ara born: Leidir til

ad skapa samvinnu- og namsferli i margbreytilegum barnahopi
Ruth Rauterberg, adjunkt MVS Hi og Kolbrun b. Palsdéttir, lektor MVS Hi

[ fyrirlestrinum verdur fjallad um patttdkustarfendarannsékn (e. participatory action research) &
prounarverkefninu Gaman—saman sem héfst vorid 2009 i fristundamidstédinni Porpinu @ Akranesi.
Hlutverk Gaman—saman er ad bjéda upp a 6flugt tdmstundastarf og leida saman bérn med élikan
bakgrunn, par 8 medal fotludé og 6f6tlud bérn. Markmid rannsdknarinnar var ad afla pekkingar a
préoun tédmstundastarfs fyrir margbreytilegan hdp 10-12 ara barna. Meginhluti rannséknarinnar var i
formi hugmyndasmidju par sem um 40 born og sex leidbeinendur asamt rannsakanda hittust
reglulega 4 fjogurra vikna timabili til pess ad madta innihald og skipulag starfsins, kanna taekifaeri og
hindranir fyrir patttoku og prda leidir til samvinnu. Helstu nidurstddur voru pazer ad farsezel leid til ad
pbréa starf med margbreytilegum hépum byggist 4 samvinnuferli sem felst i pvi ad allir samstarfsadilar
taki virkan patt, finni ny sjénarhorn og leeri af ferlinu. Margbreytileiki barnahdpsins reyndist ekki vera
hindrun, heldur miklu fremur auka moéguleika og taekifaeri til ad studla ad patttoku og virkni allra
barna. Mikilveegustu paettirnir i pessu sambandi voru ad skapad veeri rymi og tilgangur med samveru
barnanna, ahugi barnanna og leidbeinenda 4 starfinu og sveigjanleiki og haefni leidbeinenda til pess
ad syna frumkvaedi, bregdast vid adstaedum, takast 4 vid hid dveenta og lzera af reynslunni. Mesti
avinningur af rannsékninni var préun leida til samvinnu sem voru kynntar med hagnytu
samvinnulikani fyrir margbreytilega hdpa.

Hvad einkennir jakvaedan studning vid folk med proskahémlun sem
parf mikinn studning i daglegu lifi?
Gudrun V. Stefansdéttir, désent MVS Hi

Markmid peirrar rannséknar sem hér er til umfjollunar var ad greina pa pzetti sem helst hafa ahrif a
sjalfraedi i daglegu lifi og adsteedum félks med proskahdomlun sem parf mikinn studning i daglegu lifi.
Byggt var a patttokuathugunum a heimilum 24 einstaklinga 4 aldrinum 26—-66 ara og 4 vinnu-
/haefingarstddvum 16 patttakenda. Auk pess voru tekin rynihdpavidtél vid 12 starfsmenn a heimilum
félksins og sex einstaklingsvidtol vid yfirmenn vinnu-/haefingarstédva. [ nidurstédum kom fram ad
einn af peim pattum sem hafdi afgerandi ahrif 8 moguleika patttakenda til ad proéa sjalfraedi sitt var
studningur starfsfélks og med hvada haetti hann var veittur. A medan einstaklingsmidadur studningur
efldi sjalfraedi drd studningur sem midadur var Ut fra heildinni ir moéguleikum patttakenda til
sjalfraedis og ytti undir stofnanamidada pjonustu byggda a stifum reglum og vanafestu. Studningur
sem byggdist a virdingu fyrir gildi manneskjunnar, pekkingu @ mannréttindum, lagalegum réttindum
og tjaskiptaleidum jok haefni starfsfolks til ad stydja vid og efla sjalfraedi patttakenda. [ erindinu



verdur sjonum sérstaklega beint ad pvi ad kynna hvad einkenndi pann studning sem helst studladi ad
sjalfreedi og vellidan patttakenda.

»,Lidur a pennan dyrdardag“: Farsael 6ldrun og vangaveltur um hvernig

aukin pekking getur haft ahrif a og baett pjonustu vid aldrada
Ingibjérg H. Hardardéttir, lektor MVS HIi

Oldrudum hefur fjélgad hér 4 landi eins og annars stadar i hinum vestrana heimi og almennt hefur
heilsufar peirra batnad. Umraeda um aldrada i samfélaginu hefur a stundum verid nokkud einsleit og
neikvaed med dherslu & ymsar aldurstengdar skerdingar og sjukdéma. [ pessu erindi eru lagdar adrar
aherslur, an pess p6 ad gera litid Ur peim vandamadalum sem vissulega er ad finna hja dkvednum hépi
eldri borgara. Markmid erindisins er ad veita yfirlit yfir rannséknir sem fjalla um farsaela 6ldrun (e.
successful aging). Kynntar eru skilgreiningar freeimanna og rynt i pad sem pzaer eiga sameiginlegt,
hvad greinir 4 milli og hvernig studla megi ad farseelli 6ldrun. Auk fraedilegrar umfjéllunar verdur litid
a upplysingar um alit aldradra & pvi hvad felist i farsaelli 6ldrun og loks verdur sjénum beint ad
proskapjalfum sem unnid hafa & stofnunum sem veita 6ldrudum pjénustu og spurt hvad fagstétt
beirra geti lagt af morkum til ad studla ad farsaelli 6ldrun skjélstaedinga sinna.

13:15 til 14:45

Rannséknarstofa um skéla an adgreiningar (RSAA) - Nemendur 4
skilgreindu einhverfurofi - Viobrogo Kkerfis, reynsla foreldra, nemenda

og fagfolks i islenskum grunn- og framhaldsskélum
Malstofustjori: Berglind Rés Magnusdottir

Lidan og lifsgadi barna med einhverfu: Olikt gildismat barna og

foreldra peirra
Linda Bjork Olafsdéttir, idjupjalfi MS og Snaefridur béra Egilson, préfessor FVS Hi

Greint verdur fra nidurstédum tveggja rannsékna. Fyrri rannséknin var islensk samanburdarrannsékn
a lifsgaedum 8-17 4ra barna med og an einhverfu. Baedi bérn og foreldrar svorudu
lifsgee@amatslistanum KIDSCREEN-27 og voru svor peirra porud. Téluverdur munur var @ svérum
barna og foreldra peirra, bornin voru almennt satt vid stédu sina en foreldrarnir toéldu hins vegar
fiolmarga umhverfis- og einstaklingsbundna paetti draga ur lifsgaedum barnanna, m.a. i skélanum.
Hugsanlega eiga foreldrar barna a einhverfurdfi erfitt med ad setja sig i spor barna sinna og ekki er
Oliklegt ad peir hafi dhyggjur af patttoku, lifsgaeedum og horfum barna sinna, sem sidan endurspeglast
i mati peirra. ba geta gildi barna og foreldra verid 6lik. Seinni rannséknin var kerfisbundin
yfirlitsrannsdkn (e. systematic review) a heilsu, lidan og lifsgeedum par sem svor fatladra eda
langveikra barna og foreldra peirra voru borin saman. Alls var rynt i 39 freedigreinar sem stodust
krofur rannséknarinnar. Likt og i islensku rannsékninni syndu nidurstédur ad jafnadi medal- eda litla
samsvorun i svérum barna og foreldra peirra, sérstaklega pegar kom ad salfélagslegum pattum,
félagslegum tengslum og tilfinningum. Sjalfsmat barna var almennt hzerra en mat foreldra.



Rannsdknirnar undirstrika mikilvaegi pess ad leita til barnanna sjalfra vardandi upplysingar um lif
peirra og daglega patttoku. Mat foreldra getur sidan gefid mikilvaegar vidbotarupplysingar.

»Foreldrar eru vopn og skjoldur barnsins gagnvart skélanum®:
Bjargrad madra vid skolun einhverfra barna sinna i ljosi

audmagnskenninga
Helga Hafdis Gisladéttir, sérkennari MA og Berglind Rés Magnusdéttir, lektor MVS Hi

Tilgangur pessarar rannséknar var ad skoda skdla- og sérfraedivettvang nemenda 4
hofudborgarsvaedinu sem skilgreindir eru med einhverfurdfsroskun og hver sé reynsla maedra af
samstarfi, pjénustu og svo samskiptum sinum vid kennara og annad fagfdlk i grunnskdla barna peirra.
Tekin voru atta einstaklingsvidtol; sex vid maedur og tvo vid fagmenn fra skdla- og fristundasvidi
Reykjavikurborgar og Sjonarhdéli, radgjafarmidstod fyrir foreldra barna med sérparfir. P4 var
kenningarrammi Pierre Bourdieu notadur til pess ad greina hvernig bakgrunnur maedranna, med
aherslu & veruhatt (e. habitus), menningar- og félagsaud, markadi st6du peirra, samskipti og
vaentingar 4 vettvangi menntunar barna peirra sem voru med skilgreinda einhverfuréfsroskun. Allar
maedurnar hofou dkvednar hugmyndir um skdlagdngu barna sinna en hvernig peaer ndlgudust skélana
med hugmyndir sinar var pé med dlikum haetti. bad kom i ljés ad formlegur adgangur maedranna ad
radgjof og studningi var ekki mikill og minnkadi enn frekar um leid og barn peirra vard sex ara en pa
for félags- og efnahagsaudur meaedranna ad skipta meira mali. Eins gekk peim misvel ad hafa ahrif 4
skoélun barna sinna. Gerd verdur grein fyrir dlikri stodu og bjargrddum madranna til ad fylgja eftir
skodlagbngu og sérfraediradgjof barna sinna.

,Oft erfitt ad rima vido deemigert skdlastarf“: Starfsbraut-sérnam innan

Taekniskdlans
Helga bérey Juliudéttir, sérkennari (M.Ed.), Kristin Bjdrnsdéttir, désent MVS Hi og Berglind Rés
MagnUsdoéttir, lektor MVS Hi

Starfsbraut—sérnam er ndmsframbod fyrir nemendur sem ekki eiga pess kost ad stunda nam a
starfsbrautum framhaldsskélanna vegna krefjandi hegdunar og parf greining um verulega einhverfu
ad fylgja umsodkn. Skipulag sérnamsins var skodad og sjonum beint ad upplifun stefnumétunar- og
fagadila af pvi starfi sem par fer fram. Rannsdknin byggir @ kenningum Goffman um fravik og
stimplun og skrifum Foucault um pekkingu og vold. Gagnadéflun félst adallega i eigindlegum vidtélum
og for fram & drunum 2015 og 2016. batttakendur i rannsdkninni voru sex talsins; fjérir fagadilar sem
vinna i sérnaminu og tveir stjornendur, fagstjéri sérdeilda Taekniskdlans og sérfraedingur mennta- og
menningarmalaraduneytisins. Gagna var einnig aflad med laga- og skjalagreiningu. Nidurstoédur gefa
til kynna ad vidmaelendur telji nemendum sérnamsins betur borgid i adgreindu menntaurreedi, pratt
fyrir ad vera jadarsettir, stimpladir og teknir Ur hinu almenna namsumhverfi. Slikar adstaedur yta
jafnframt undir adgreiningu fagfélksins fra 66rum kennurum skdlans og peir upplifa skort a faglegum
studningi, adhaldi og hvatningu sem veldur faglegri einsemd og haettu a kulnun. Fagfolkid lidur fyrir
bad ad geta illa unnid eftir hugmyndafraedi um skdla an adgreiningar. Fagfélkid kallar eftir
sameiginlegri stefnu og lysir peirri skodun sinni ad einhver Ur peirra rédum zetti ad vera i forsvari fyrir
sérnamid pannig ad samabyrgd og samvinna verdi sem best Ur gardi gerd.



A0 kenna einhverfum bérnum i almennum bekk: Sjonarhorn

grunnskolakennara
pérhildur Yr J6hannesdoéttir, kennari og Kristin Dyrfjérd, désent HA

Skodud var reynsla og vidhorf kennara i grunnskélum an adgreiningar af pvi ad kenna bérnum 3
skilgreindu einhverfurdfi. Tekin voru halfst6dlud vidtol i rynihdpum vid tuttugu grunnskdlakennara af
hofudborgarsvaedinu og landsbyggdinni og var dreifing milli landshluta nokkud jofn. Flestir
kennaranna hofdu tiu dra starfsreynslu eda meira. Tveir kennaranna voru jafnframt foreldrar
einhverfra barna. Einn kennaranna var i kennaranami, einn hafdi kennsluréttindi fra Haskélanum a
Akureyri og adrir fra Haskdla islands. AlImennt tdldu kennararnir sig ekki naegilega menntada til ad
vinna med einhverfum bornum. bvi leggja peir traust a pa sérfraedinga sem starfa a sérdeildum og
namsverum, en annars leitudu kennarar til sérfreedipjénustu sveitarfélagsins. Einnig segja kennarar
ad umhverfid stydji ekki vid hugmyndafraedi skéla an adgreiningar og pvi sé pungt ad maeta porfum
einhverfra barna i almennum grunnskélum.

15:00 til 16:30

Skoli an adgreiningar
Malstofustjori: Kristin Bjornsdottir

Afslattur eda audlesinn texti? Adgengi folks med proskahémlun ad
upplysingum

Gisli Bjdrnsson, verkefnisstjori Hi, Ragnar Smarason, verkefnisstjori Hi og Kristin Bjérnsdottir, désent
MVS Hi

Hvad gerist pegar texti er einfaldadur i peim tilgangi ad gera hann adgengilegan fyrir folk med
proskahomlun? Ef vel til tekst pa eru adalatridin skyr og lesandi faer allar naudsynlegar upplysingar.
En pegar efni er sett 4 audlesid form skapast su haetta ad mikilvaegar upplysingar tapist eda ad
einfaldadur texti valdi misskilningi. | erindinu verdur verkefnid Jafnrétti fyrir alla kynnt en um er ad
raeda samvinnurannsokn sem snyr ad jafnrétti og kérlum med proskahémlun, upplifun peirra, reynslu
og adgengi ad jafnréttisstarfi. Markmid rannsdknarinnar er ad skoda hugmyndir karla med
proskahdmlun um jafnrétti og hlutverkaskiptingu kynjanna, dasamt pvi ad safna upplysingum um
adgengi peirra ad jafnréttisstarfi. Auk pess verdur skodad hvernig haegt veeri 4 drangursrikan hatt ad
auka pekkingu peirra 3 jafnrétti og virkja pa til patttoku i jafnréttisstarfi. Eitt af vidfangsefnum
rannsoknarhdpsins er ad Utbua audlesna utgafu af Logum um jafna st6du og jafnan rétt kvenna og
karla. Rynihépur var settur saman til ad skoda audlesnari l6gin og meta hversu adgengileg pau vaeru
og hvort mikilveegum upplysingum hefdi verid sleppt. Fjorir patttakendur med proskahémlun téku
patt i rynihdpnum og einn 6fatladur sérfraedingur. Nidurstodur hdpsins verda raeddar og peirri
spurningu velt upp hvort um sé ad reeda afslatt af jafnréttislogum eda audlesinn texta. Einnig verdur
fjallad um pad hvernig skortur a upplysingum getur verid hindrun ad virkri patttdoku i samfélaginu.

Raunverulegt nam i skdla an adgreiningar
Kristin Bjdrnsdottir, désent MVS Hi



Eitt af pvi sem kennarar a 6llum skélastigum takast & vid er ad reyna ad likja eftir raunverulegum
adstaedum og setja vidfangsefni i samhengi vid raunveruleikann, daglegt lif og atburdi lidandi stundar
(e. authentic learning). Hugmyndin er su ad nemendur séu liklegri til ad syna ndminu ahuga ef peir
sjdi fram a ad su pekking og faerni sem kennd er sé gagnleg utan skélastofunnar. Kynnt verdur hvad
einkennir ,raunverulegt” nam, eins og t.d. pegar likt eftir raunverulegum adstadum eda notadar eru
adferdir eins og prautalausnir og kdnnunarndm, umraedur og samvinna. bratt fyrir fjélbreyttar
kennsluadferdir og vilja kennara til ad skapa nemendum raunverulegar ndmsadstaedur pa virdast
alltaf einhverjir nemendur dhugalausir eda syna slakan ndmsarangur. Velt verdur upp peirri
spurningu hvort raunhaeft sé ad ndm i hefdbundnum skélastofum sé i samhengi vid félagslegan
raunveruleika. Erindid byggir 4 sdgum sem safnad hefur verid fra kennurum og almenningi a 6llum
aldri og synt fram a mikilvaegi sjalfreedis nemenda i eigin nami. Ad lokum verdur fjallad um
raunverulegt nam vid islenskar adsteedur i skélum an adgreiningar og mikilvaegi pess ad finna
hafileikum fjolbreytts nemendahdps farveg.

Samskipti, teymi eda (réttur) hnatur?
Jéna G. Ingdlfsdéttir, adjunkt MVS Hi

[ skola margbreytileikans er mikilvaegi samstarfs flestum ljdst. betta 4 vid um samstarf nemenda,
foreldra, starfsfélks og utanadkomandi sérfraedinga. Fjoldi rannsékna, baedi erlendra og innlendra,
bendir til ad gott samstarf peirra sem koma ad menntun og uppeldi barna, sérstaklega fatladra barna,
geti skipt skopum um vellidan peirra og namsarangur. betta sjénarmid endurspeglast i islenskum
[6gum um skdlastarf par sem kvedid er a um ad skélinn skuli studla ad sliku samstarfi. Hvergi er pé
skilgreint ndkveemlega hvad samstarfid eigi ad fela i sér né hvernig pad skuli fara fram. [ erindinu
verda skodud mismunandi form samstarfs i skdlastarfi og er sjonum sérstaklega beint ad
leikskdlanum. Fjolskyldumidud pjonustukenning (e. Family-centered theory) og menningar-séguleg
starfsemiskenning (e. Cultural-historical activity theory, CHAT) eru notadar sem fraedilegur rammi.
Daemi um samstarf um sjo fotlud leikskdlaborn & premur st6dum 4 landinu eru skodud i ljdsi
fyrrgreindra kenninga. Tekin voru vidtol vid foreldra barnanna og fagfolk sem tengdist peim asamt pvi
sem gerdar voru vettvangsathuganir 8 teymisfundum. Nidurstédurnar syna ad drangursrikt samstarf
krefst marghattads sveigjanleika allra sem ad samstarfinu koma. Nytt hugtak, , hnutastarf” (e.
knotworking), er kynnt til ségunnar sem samstarfsform sem gerir rad fyrir slikum sveigjanleika.

Allt i einu passadi hann inn i kassa i skdlakerfinu
Jénina Seemundsdaéttir, lektor MVS Hi

A sidari arum hefur peim bérnum fjélgad sem greind eru med réskun a einhverfurdéfi. bessi born eiga
asamt 66rum bornum med skilgreindar sérparfir rétt 4 ad komid sé til mots vid parfir peirra i
almennum skéla. Er pad i samraemi vid skéla an adgreiningar sem hefur verid menntastefna 4 slandi
sidustu dratugi. Sveitarfélégum ber svo skylda til ad sja til pess ad veitt sé sérfraedipjénusta til
skdlanna, barnanna og fj6lskyldna peirra. Auk pess sinna ymsar sérfraedistofnanir studningi og radgjof
vio skoéla og fj6lskyldur barnanna.

Rannsdknin sem hér verdur kynnt er fyrsta skref i rannsdkn sem fyrirhugad er ad gera med bléndudu
rannsoknarsnidi og er setlad ad kanna samvinnu skdla, sérfreedipjonustu og foreldra barna med
réskun & einhverfurdfi. Tekin voru halfopin vidtél vid 5 foreldra 6 barna. Oll bérnin voru eda héfdu
verid i almennum bekk. Gégn voru greind med pemagreiningu.



Fyrstu nidurstodur syndu medal annars ad pad hversu vel er komid til méts vid parfir barnanna getur
verid ad verulegu leyti komid undir haefni og vidhorfum einstakra kennara. betta 4 ekki sist vid ef
barnid hefur ekki ennpa fengid formlega greiningu sem gjarnan er forsenda pess ad bornin fai
videigandi studning i skdla. Adgangur ad pjonustu sérfraedinga sem annast greiningu og studning
getur verid talsverdum vandkvaedum bundinn og st6dug baratta foreldra getur haft neikvaed ahrif a
lidan peirra og heilsu.

H-201

9:00 til 10:30

Rannsoéknarstofa i menntunarfraedum ungra barna (RannUng) -
Leikum, laerum og lifum: Um grunnpaetti menntunar og namssvio

leikskolans
Malstofustjorar: Kristin Karlsdéttir og Anna Magnea Hreinsdottir

[ malstofunni verda kynntar fjérar rannséknir, sem eru hluti af samstarfsannsékninni Leikum, leerum
og lifum sem unnin var i fimm leikskélum i samstarfi vid Rannsdknarstofu i menntunarfraeedum ungra
barna (RannUng). Auk pess er kynning a kafla um jafnrétti i leikskdla. Markmid rannséknarinnar var ad
préa leidir til ad tengja leik og ndm barna med aherslu 4 grunnpaetti menntunar og namssvid leikskélans
(Adalnamskra leikskdla, 2011). batttakendur i rannsdkninni greindu i upphafi hvernig umhverfid og
barnahdpurinn getur stutt vid leik og ndm barna tengt laesi og samskiptum, ytt undir heilbrigdi og
vellidan barna, studlad ad nami til sjalfbaerni og i visindum, og eflt menningu og sképunarkraft barna.
Sérfraedingur og meistaranemi vid Menntavisindasvid Haskdla islands unnu med starfsménnum hvers
leikskdla og leidbeindu um framkvaemd. Nidurstddur verkefnisins eru veentanlegar i bok sem gefin
verdur Ut i samstarfi RannUng og Haskdlautgafunnar.

Jafnrétti i leikskolum: Styrkir, veikleikar, menning og margbreytileiki
pordis Pordardéttir, lektor MVS Hi

[ bessu erindi er fjallad um jafnrétti og jafnréttisfraedslu i leikskélum med hlidsjén af grunnpaettinum
jafnrétti sem er einn af sex grunnpattum menntunar i leik-, grunn- og framhaldsskdélum. Sjénum er
beint ad merkingu hugtakanna jafnrétti og mismunun i leikskélastarfi. Fjallad er um
menningarbundna mismunun tengda kyni, uppruna og fotlun og adferdum vié ad greina hana og
vinna gegn henni. Stefnumaétun stjérnvalda i jafnréttismalum og jafnréttishugmyndir samtimans eru
reifadar. Greint er fra hluta rannséknar @ minningum islenskra kennaranema af pvi ad vera telpa eda
drengur i leikskéla. Af 126 6rsdgum kennaranemanna fjélludu 22, eda 17,5%, um kynjadar minningar
ur leikskélum. baer greinast i prju pemu, kynjad utlit, kynjad skipulag og idju og kynjada leiki og
leikfong. Einnig fundust deemi um skipulag sem efldi jafnrétti i leikskdla og raett hvernig nyta megi
pekkingu a kynjamismunun til ad efla skilning a fjolpaettri menningarbundinni mismunun. Reeddar eru
alyktanir sem draga ma af gégnunum og fraedaskrifum um leidir til ad skipuleggja jafnrétti og
jafnréttisfraedslu i leikskélum. Ad lokum er fjallad um nokkur bryn vidfangsefni peirra sem koma ad
jafnréttismalum i skélum.



Vellidan barna i leikskoéla
Bryndis Gardarsdéttir, lektor MVS Hi og Sara Margrét Olafsdéttir, doktorsnemi MVS Hi

Tilgangur rannséknarinnar var ad innleida namssvidid heilbrigdi og vellidan (Adalnamskra leikskdla,
2011) 4 eina deild i leikskola. Mikilvaegt potti ad skoda hvernig aherslur namssvidsins birtust i daglegu
starfi leikskélans og leita leida til pess ad proa starfshaetti sem gaetu studlad ad aukinni vellidan
barnanna. | erindinu verdur greint fra pvi hvernig patttakendur unnu med eigin vidhorf og aherslur i
daglegu starfi leikskolans. Til pess ad studla ad aukinni vellidan barnanna i leikskélanum purfti ad
auka patttoku peirra i daglegu starfi. Med pvi ad losa um skipulag fengu boérnin fleiri taekifeeri til pess
ad hafa ahrif @ athafnir sinar, medal annars med pvi ad velja sér efnivid, leiksvaedi og leikfélaga.
Vidhorf starfsfdlksins til virkrar patttoku barna i leikskélastarfi ymist styrktist eda breyttist, fra pvi ad
lita svo a ad skipuleggja purfi fyrir bérn hvar pau eigi ad leika, med hverjum og hvada leikefni sé i
bodi, yfir i ad lita @ bérn sem lausnamidud, hugmyndarik og heef til ad taka akvardanir. Af
rannsokninni ma draga pa alyktun ad peir peettir sem hafa ber i huga vid skipulag leikskdlastarfs med
tilliti til vellidunar barna er ad leitad sé eftir vibhorfum peirra og ad peim sé treyst til ad dkveda hvad
pau vilja fast vid i leik sinum og med hverjum.

Leikskadli til lyoraedis
Kristin Karlsdéttir, lektor MVS Hi og Erla Osk Saevarsdéttir, leikskdlakennari

Tilgangur rannséknarinnar var ad varpa ljési a lydraedislegt skdlastarf i einum leikskdla. Greint
er fra starfendarannsékn par sem meginmarkmidid var ad leikskélakennarar og annad
starfsfélk greindi og skodadi hversu lydraedislegir starfshaettir vaeru i leikskélanum; hvernig
préa maetti lydraedislegt starf og skapa skilyrdi sem gaetu aukid ahrif barna. Nidurstédur syna
ad starfsfolkid vard med patttoku i rannsékninni medvitadra um hvad felst i hugtakinu
lydraedislegt leikskolastarf og hversu mikilveegt pad er i starfi med bérnum. Greina matti hja
starfsfélkinu samramdari vinnubrégd og vidhorf til barna, lifs peirra, nams og réttinda til ad
hafa ahrif. [ 1josi pess tokst starfsfolkinu ad proa lydraedislegri starfshaetti i pa veru ad bornin
00ludust vissa rodd innan deildarinnar, frekar var hlustad a pau en a8ur og pau héfdu meira ad
segja um eigid nam, leik og lif i leikskdlanum. P3 syna gdgnin ad med patttoku i verkefninu
efldist vir@ing starfsfélks gagnvart vidhorfum, ahugasvidum og tilfinningum barnanna.
Jafnframt vard starfsfélkid, sem tok patt i pessari rannsékn, medvitadra um ad lydraedislegt
starf er i sifelldri préun, ad ekki er til neitt sem heitir fullkomid lydraedi og ad verkefni sem
pessu lykur aldrei.

Sjalfbaerni og visindi
Kristin Norddahl, dédsent MVS Hi og Elin Gudrun Palsdéttir, leikskdlakennari

Meginmarkmid rannséknarinnar var ad kanna hvernig starfshaettir i leikskdla préast vid patttoku i
starfendarannsokn par sem unnid er ad pvi ad efla vinnu i tengslum vid namssvidid sjalfbaerni og
visindi. Einnig var etlunin ad skoda hvada ahrif patttaka i starfendarannsékn hefdi 8 hugmyndir og
aherslur i starfi patttakenda & pessu svidi. batttakendur voru einn leikskélakennari og einn
leidbeinandi i leikskdla @ hofudborgarsvaedinu. Gagna var aflad med vidtélum og 8 fundum med



patttakendum, og gerdar voru vettvangsathuganir i skélanum. Einnig voru dagbakur patttakenda
notadar sem gogn asamt eigin dagbodk.

Nidurstodurnar benda til ad patttaka i starfendarannsékninni leiddi til breytinga & starfshattum
leikskdlakennara og leidbeinenda. Aherslan for fra pvi ad vera med fyrirframakvedin verkefni fyrir
bornin, sem hinn fullordni skipulagdi, yfir i ad hlusta a hvad boérn vildu gera. Einnig benda
nidurstodurnar til ad med patttoku i starfendarannsdkninni hafi patttakendur ordié meira vakandi
fyrir pvi ad gripa pau taekifaeri sem gafust i dagsins 6nn til ad vinna med vidfangsefni og adferdir
tengdar ndmssvidinu sjalfbaerni og visindum. Hugmyndir og starfshzettir kennaranna breyttust pannig
ad peir matu betur og |6gdu aherslu & eftirfarandi paetti i starfinu med bérnunum: dhuga og forvitni,
reynslu og igrundun, métun vidhorfa, ad nyta leik i ndminu og ad valdefla bérnin. Oryggi patttakenda
i ad vinna med ndmssvidio jokst og peim poétti pad mikilveegara en adur.

Timi og rymi fyrir leik og skopun
Lena Sélborg Valgardsdottir, leikskdlakennari og meistaranemi MVS Hi og Svanborg R. Jénsdéttir,
ddésent MVS Hi

[ pessu erindi er lyst starfendarannsokn i leikskélanum Saevarhdfda sem hafdi pann tilgang ad efla
skopun i leik og starfsemi barnanna. Rannsdknarspurningin var pessi: Hvada leidir er haegt ad fara til
ad yta undir sképun i leik? Rannséknin fér fram a arunum 2012 til 2014. Gagna var aflad med
vettvangs-athugunum, baedi formlegum og 6formlegum vidtdlum vid starfsfolk, haldin var
rannsoknardagbdk og skdlandamskra leikskdélans skodud.

Nidurstodur rannsdknarinnar syndu ad starfsfélk vard medvitad um hlutverk sitt vid ad finna jafnveegi
milli pess ad styra, vera med kveikjur og innlagnir og pess ad halda sig til hlés pegar skopunarferli
barnanna fér af stad. Ymsar adgerdir sem gafu aukid svigrim i tima og rumi yttu undir skdpun og
einbeitingu i leik. Aukid félagslegt rymi og frelsi til ad velja sér leikfélaga ytti undir innlifun, sképun og
leikgledi. Kennararnir studdu vid atbeina og sjalfsakvordunarrétt barnanna og yttu pannig undir
moguleikahugsun og sképun barnanna sem birtist i ad pau saust oftar nidursokkin i leik en 4dur. Fram
komu 6lik vidhorf til skipulags leikumhverfis barnanna, einkum valtimans. bar matti greina atok milli
hugmyndafraedi um uppeldi sem byggir 4 6gun og pjalfun og hugmynda um ad byggja a dhuga og
styrkleikum barna, pé ekki sé fullyrt ad énnur purfi ad utiloka hina.

10:45 til 12:15

Rannséknarstofa i menntunarfraedum ungra barna (RannUng) - Gildi i

leikskolastarfi
Malstofustjori: J6hanna Einarsdéttir

i pessari malstofu verdur fjallad um norraena samstarfsrannsékn par sem unnid var med gildi i
leikskolastarfi. Verkefnid Values education in Nordic preschools: Basis of education for tomorrow fér
fram 4 6llum Nordurléndunum og var unnid med styrk fra NordForsk. batttakendur voru
leikskodlakennarar og rannsakendur fra 6llum Nordurléndunum. Hér er litid & lifsgildi eda gildi (e.
values) sem 16gmal eda leidarljés um hegdun. Gildin virka jafnframt sem mat & pvi hvort tilteknar
athafnir eru metnar gédar og akjosanlegar. Gilda-menntun (e. value education) tengist hins vegar



peim starfshattum i skélum par sem talid er ad born lzeri gildi. Gildi birtast oft samtvinnud i
samskiptum milli folks.

Markmid rannséknarinnar er ad auka skilning a paetti leikskélans i menntun barna og hvernig peir
préa og midla akvednum lifsgildum. Rannsdknarspurningarnar sem leiddu rannséknina voru:

— Hvada lifsgildi eru i forgrunni i leikskolastarfi?

— Hvernig er lifsgildum midlad?

— Hvada lifsgildum vill starfsfélk leikskélanna hlda ad?

— Hvernig préar starfsfolk leikskéla starfshaetti par sem akvednum lifsgildum er midlad?

Gildi i norraenum leikskolanamskram
Jéhanna Einarsdéttir, préfessor MVS Hi

Markmidid med pessum hluta rannséknarinnar var ad kanna hvernig og hvada gildi birtast i
namskram leikskéla & Nordurléndunum. Sjénum var einkum beint ad gildunum lydraedi, umhyggju og
hafni. Pemagreining var notud til ad greina gdgnin en einnig var megindleg greining 4 ordraedu
notud. Nidurstoédurnar syna tvipaetta merkingu pessara gilda: Lydraedi annars vegar i merkingu pess
ad vera og hins vegar ad verda. Umhyggja annars vegar til ad uppfylla frumparfir og hins vegar sem
sidferdislegt (e. ethical) samband. Haefni annars vegar til ad leera fyrir samfélagslega patttoku og hins
vegar sem bokleg haefni.

A0 vinna med gildi i leikskolastarfi: samstarfsrannsokn
Ingibjoérg Osk Sigurdardéttir, doktorsnemi MVS Hi

Sagt verdur fra helstu nidurstédum samstarfsrannsdknar sem unnin var i einum leikskdla &
hofudborgarsvaedinu. batttakendur unnu ad faglegri préun sinni um leid og peir 16géu aherslu a ad
vinna med gildi i starfi sinu med bornunum. Markmid rannséknarinnar var ad skoda hvada gildum er
midlad til leikskdlabarna og hvernig leikskélakennararnir telja ad best sé ad midla peim til barnanna.
Leikskdlakennararnir véldu ad vinna med prju gildi: umhyggju, virdingu og aga. Fram kom ad mikilvaegt
veeri ad komast ad sameiginlegum skilningi a gildum til ad geta unnid med pau. Ad vera géd fyrirmynd
var talin vera mikilvaegasta leidin til ad midla gildunum til barnanna. Leikskélakennararnir [6gdu dherslu
a patttoku barnanna og félagslegan proska peirra.

Leikskolakennarar i augum barna: Hlutverk og gildi
Hrénn Palmadattir, lektor MVS Hi

Kynnt verdur rannsokn sem gerd var med attatiu bérnum a aldrinum 1-6 ara i premur leikskélum 3
hofudborgarsvaedinu. Markmidid var ad kanna hver vaeru helstu hlutverk leikskélakennara i augum
barnanna og hvada gildum peir midli med athéfnum sinum. Vid 6flun gagna voru notadar fjolbreyttar
athugunaradferdir, svo sem myndbandsupptkur, vettvangsnétur, ljdsmyndir sem bornin toku sjalf
og viotol. brju samofin pemu birtust sem gefa innsyn i vidhorf barnanna til hlutverks leikskélakennara
og peirra gilda sem midlad var i leikskélunum. Ut fra sjonarhorni barnanna voru eftirfarandi fjdgur



hlutverk aberandi; stiornun, umhyggja, studningur og leikfélagi og tengdust hlutverkin gildum sem
|Gta annars vegar ad aga, og hins vegar ad umhyggju og patttdku.

»Gildi i norraenu leikskolastarfi“
Myndbandssyning og umradur

[ rannsékninni voru myndbénd ein af gagnadflunaradferdunum. Mikid var pvi til af myndbéndum i lok
verkefnisins. Eitt myndband sem tekid var i islenskum leikskéla pétti bera af og vera vel fallid til
umraedu um gildi i leikskélastarfi. Fengnir voru leikskdlasérfreedingar og fagmenn i upptdkum og
myndvinnslu til ad syna islenska myndbandid a 6llum Nordurlondunum og fa vidbrogd leikskolafdlks,
stjiérnmdlamanna og haskdélafélks. Nidurstadan var pad myndband sem frumsynt verdur hér og fer
sidan i framhaldi @ YouTube. batttakendur i malstofunni fa tima og taekifeeri til ad reeda myndbandid.

13:15 til 14:45

RANNUM (Rannsdknarstofa i upplysingatakni og miolun)

Stafraen verkfzeri med bornum i leikskola
Malstofustjori: Svava Pétursdottir

DILE-upplysingataekni i leikskéolum
Svava Pétursdattir, lektor MVS Hi og Torfi Hjartarson, lektor MVS Hi

Upplysingataekni bydur upp a nyjar leidir og taekifaeri i ndmi og skapandi starfi a 6llum skélastigum.
Leikskolar eru margir ad taka fyrstu skrefin vid ad nyta snjalltaeki 4 bord vid spjaldtélvur og sima.
Verkefnid DILE (Digital Learning in Preschool) snyst um ad prda og rannsaka notkun stafraenna
verkfaera i leikskdlum. batttakendur eru leikskélakennarar, stjérnendur leikskéla &
sveitarstjornarstiginu og rannsakendur fra 6llum Nordurldndunum. Til ad hefja verkefnid og
kortleggjotkun spjaldtdlva og fleiri verkfaera i leikskdlum eru rynd fyrirliggjandi skrif, valdir skdlar
sottir heim, reett vid starfsfélk og sendur ut einfaldur spurningalisti sem & ad veita nokkra yfirsyn yfir
taekninotkun i starfi med bornum i leikskélum. Spurningum var beint til nema i leikskélakennaranami
og 20 deildarstjora a tiu leikskdlum i hverju landi. Notkun er vidast takmorkud en pé misjéfn eftir
skolum. bréunarstarf vid suma skéla og fyrstu tilraunir i verkefninu hafa gefist vel; taeknin kemur ad
miklu gagni i sérkennslu og i almennu starfi gengur vel ad yta undir ymiss konar igrundun barnanna,
samskipti og sképun, ekki sist med myndatékum og ymsu sem peim tengist. Taeknin kemur lika ad
gdédum notum vid skraningu a uppeldisstarfinu og i samstarfi vid foreldra.

DILE-prounarverkefni i Néaborg
Anna Margrét Olafsdéttir, leikskolastjori og starfsfélk leikskdlans

i leikskdlanum Noéaborg i Reykjavik hefur verid unnid ad préunarverkefninu DILE um ad nyta
upplysingataekni og pa einkum spjaldtolvur i starfi med bérnunum. | Néaborg hefur verid unnid med
upplysingataekni morg undanfarin ar og dhugavert potti ad kanna nyja moguleika og teekifzeri tengd
spjaldtélvum. Vid skipulag vetrarins fér starfsmannahdpurinn i gegnum hugmyndavinnu og
markmidssetningu par sem litid var & hvernig taeknin hefdi verid nytt hingad til, hverju aetti ad halda



afram og hverju maetti baeta vid. Taekin voru mikid notud i sérkennslu, einnig i fjdlbreyttri vinnu med
ljésmyndir, unnid var med smaforrit sem tengdust laesi, staerdfreedi og skopun. Helstu hindranir i
pessu starfi eru af teeknilegum toga og snerta til ad mynda netsamband en yfir veturinn var smam
saman baett vid blinadinn og samband baett. b4 hefur skjavarpi komid ad gédum og dhugaverdum
notum. [ lok vetrar var starfid metid med hjalp spurningalista. Helstu nidurstdédur voru paer ad
starfsfolkid taldi sig hafa leert af verkefninu og fjdlbreytni i notkun upplysingataekninnar hefur aukist.
Azetlad er ad halda starfinu 4fram og préa frekar notkun & stafreenum verkfeerum med bérnunum.

Skyrsla fra Reykjavik um UT a leikskélum
Kristin Hildur Olafsdéttir, verkefnastjéri skdla- og fristundasvids og borbjorg St. borsteinsdottir,
verkefnastjori skéla- og fristundasvids

[ erindinu verdur fjallad um verkefni starfshdps a vegum skdéla- og fristundasvids Reykjavikur er
snuast um notkun upplysingataekni i leikskolastarfi. Markmid med starfi hdpsins er ad greina stodu og
koma med tillégur ad markmidum og leiGum sem geta stutt préun, uppbyggingu og notkun
upplysingatakni i leikskélum.

Gerd verdur grein fyrir nidurstédum Ur kdnnunum sem sendar voru til leikskélastjora og deildarstjéra
i leikskdlum Reykjavikur arin 2015 og 2016. Annars vegar er um ad reeda konnun 3 teekjaeign,
nettengingum, midlaegri pjonustu, studningi innan leikskdlans vid notkun upplysingataekni og notkun
samfélagsmidla. Hins vegar er um ad reeda kdénnun a notkun upplysingataekni i skapandi starfi i
leikskdélum Reykjavikur.

Fjallad verdur um tillégur hopsins sem tengjast; i) midlun gédra fyrirmynda og dbyrgri notkun
upplysingataekni i leikskdlum, ii) banadi, pradlausu neti og pjénustu og iii) simenntun og starfspréun
starfsmanna. Eins verdur horft til framtidar og naestu skrefa sem taka ma til ad stydja vid abyrga og
markvissa notkun upplysingataekni i leikskélum.

Svamlad i djipu lauginni ... iPad i leikskélanum Alfaheidi
Fjola borvaldsdéttir, leikskolasérkennari

Haustid 2014 keypti Kdpavogsbeer iPad fyrir hverja leikskdladeild i Képavogi. iPadarnir komu en engin
kennslufreedileg radgjof eda eftirfylgni fylgdi med. Leikskdlakennurum var einfaldlega hent at i djupu
laugina og sagt ad lzera ad synda af sjalfsdadum.

i erindi minu aetla ég ad segja fra pvi hvernig vid leikskélakennarar i leikskélanum Alfaheidi
brugdumst vid og hvernig vid nddum ad halda okkur 4 floti, ad vid teljum.

Vid hofum reglulega skrifad um reynslu okkar a heimasidu leikskélans og adallega med pad ad
markmidi ad adrir leikskélar geti laert af pvi sem gengur vel og einnig af pvi sem gengur ekki upp.

[ erindinu stydst ég vid mikid af ljiosmyndum og myndbrotum af vinnu okkar med iPadinn.

15:00 til 16:30



Nam og storfi leikskola
Malstofustjori: Eyrun Maria Rlinarsdottir

Lifsgildi. Namsefni fyrir leikskdla

Steinunn Erla Sigurgeirsdottir, leikskélakennari

Tilgangur meistaraverkefnisins var ad gera namsefni um lifsgildi sem hentar yngstu bérnum
leikskélans, 4 aldrinum 1-3 ara. Namsefnid er 12 sogur um eitt lifsgildi hver. Gildin tolf eru pau sému
og unnid er med i namsefninu Lifsmennt.

Markmidid var ad utbda namsefni um lifsgildi og dygdir sem hentar yngstu bérnum leikskélans og
sem eflir sidvit barnanna og hjalpar peim ad verda betri einstaklingar. [ greinargerd sem fylgir
namsefninu er farid yfir hugmyndir sidfraedinganna Aristotelesar, Johns Stuarts Mill og Immanuels
Kant. Sidferdisproskakenningum Kohlbergs og Piaget eru einnig gerd skil.

Einnig er farid yfir pad hvernig baekur nytast ungum bérnum og hvada dhersla er 16gd 4 bokalestur i
Adalnamskra leikskéla. Namsefnid Lifsmennt par sem unnid er med lifsgildi er kynnt en einnig er
fjallad um efni og rannsoknir fra Jubilee Center of Character and Virtue i Birmingham a Bretlandi par
sem |6g0 er dhersla a8 dygdir og skapgerd.

Ségurnar 12 eru unnar eftir gildunum: dbyrgd, einfaldleiki, frelsi, fridur, hamingja, heidarleiki,
hugrekki, kaerleikur, samvinna, umburdarlyndi, virding og pakklaeti. Sogurnar nytast
leikskélakennurum og foreldrum i uppeldi barna. Sogurnar eru stuttar og fallegar teiknadar myndir
eru a hverri sidu. betta er namsefni sem beinist ad hversdagslegu lifi leikskélabarna og setur gédar
fyrirmyndir fyrir pau.

»,Pa bara hjalpa allir og pa verda 6ll vinir“: Leikur og vinatta
leikskolabarna af erlendum uppruna
Svava Rén Valgeirsdottir, leikskdlakennari og Eyrin Maria RUnarsdéttir, doktorsnemi MVS Hi

Samhlida fjdlgun erlendra rikisborgara & islandi hefur bérnum af erlendum uppruna fjélgad mikid i
islenskum leikskélum. Rannséknir medal barna af erlendum uppruna a grunnskdlaaldri benda til ad
pau standi hollum fzeti félagslega og mikilvaegt er ad kanna hvort petta eigi einnig vid um yngri
bérnin. [ rannsékninni sem kynnt verdur i erindinu er sjonum beint ad félagslegum tengslum og
vinattu leikskodlabarna af erlendum uppruna 4 aldrinum 5-6 ara. Eigindlegri adferdafraedi var beitt og
eru patttakendur fjogur born af erlendum uppruna og 21 barn 8 somu deild i leikskéla &
landsbyggdinni. Gognum var safnad med hépvidtdolum, einstaklingsvidtélum, myndbandsupptokum,
vettvangsndtum, ljdsmyndum og teikningum. [ erindinu verda kynntar paer nidurstédur rannséknar
sem snua ad samskiptum barna i leik og syn peirra 4 vinattu og félagsleg tengsl. Nidurstédur leiddu i
ljés ad tengsl barnanna fjogurra vid 6nnur born reyndust vidkvaem og moguleikar peirra til samskipta
hofdu hamlandi ahrif & patttoku peirra i leik. Visbendingar voru um ad bornin yrdu fyrir hofnun og ad
akvedin valdastada og goggunarréd veeri til stadar innan hépsins. Rannsdknarnidurstodur benda til ad
huga purfi betur ad félagslegri stodu barna af erlendum uppruna i leikskdla. Miklu skiptir ad starfsfélk
leikskolans stydji og leidbeini i pvi ad efla tengslin og hlta ad peim.



Namsleikir fyrir leikskélabérn med aherslu a ordaforoa og

efnafraedileg viofangsefni
Sigurlaug Vigdis Einarsdéttir, leikskdlakennari og Haukur Arason, désent MVS Hi

Gerd verdur grein fyrir verkefni sem hafdi pad ad markmidi ad proéa leidir i leikskolastarfi til ad auka
ordaforda barna og jafnframt ad auka skilning peirra a eiginleikum efna i umhverfinu.

Verkefnid var unnid sem starfendarannsékn par sem leitad var leida til ad efla pekkingu
leikskélakennara 4 vidfangsefninu og vinna ad préun namsleikja par sem fengist er vid ad efla
ordaforda i tengslum vid efnafraedileg vidfangsefni. Namsleikir voru préadir i samvinnu vid barnahdp
bar sem ahugi barna réd ferdinni. bessir leikir eiga ad bua yfir gledi, skopunarkrafti og
merkingarsképun. Mikilvaegt er ad leikskdlakennarar skilji hlutverk sitt i ndmsleikjum og moéguleikum
sinum til ad vinna med visindaleg vidfangsefni. I leikjum geta born fengid taekifzeri til samvinnu,
rannsékna, ad leera um orsok og afleidingu og ad leysa vandamal en pessir peaettir eru allir mikilvaegir
fyrir visindastarf. Hlutverk leikskdlakennara er ad gera umhverfid i senn 6ruggt en krefjandi, svara
spurningum barna og koma med ny vidfangsefni svo bérn 66list nyja pekkingu.

Mikilvaegasti afrakstur verkefnisins eru lysingar @ ndmsleikjum sem henta til vinnu med efnafraedileg
vidfangsefni en helstu nidurstodur verkefnisins voru ad med efnafraedilegum leikjum og virkri
patttoku kennara i slikum leikjum ma efla ordaforda og hugtakaskilning barna.

H-202

9:00 til 10:30

Steerdfraedi og onnur visindi
Malstofustjori: Gudmundur Engilbertsson

Landsprof midskéla 1946-1976 - Ahrif nyju steerdfraedinnar

Kristin Bjarnadottir, préfessor emeritus MVS Hi

Landspréf midskdla sem inntokupréf i menntaskdla var haldid & arunum 1946-1976. Landsprofid var
upphaflega grundvallad & Reglugerd nr. 3/1937 um namsefni til préfs upp ar 68rum bekk
Menntaskdlans i Reykjavik. Landsproéfid i staerdfraedi hélst ad miklu leyti dbreytt & drunum 1947-
1965. Préfad var i lesnum daeemum sem nemendur hofdu leert adur og dlesnum deemum. Fra 1966
breyttist profgerdin: lesin daemi voru felld nidur, préfid var stytt og tekid var ad préfa ur svonefndri
nyrri staerdfraedi med pad ad markmidi ad auka skilning nemenda i steerdfraedi.

Profverkefni i steerdfraedi fra 1953, 1966, 1971 og 1975 voru greind med greiningarlykli TIMSS &
inntaki og faernikréfum. Greiningin synir breytt inntak profverkefnanna, deemin styttust,
ordademum faekkadi og innbyrdis éskyldum proéfatridum fjélgadi. Feernikrofur faerdust fra lausnaleit,
beiting ratinuadferda jokst en deemum med floknum samsettum adferdum feekkadi. Nemendum
gekk hlutfallslega betur en adur. Spyrja ma hvort préf sundurlausra atrida studli fremur ad vélraenum
skilningi en lengri samsett deemi, og hvort lesin deemi eigi rétt 4 sér.



Greining a svorum nemenda a stéoumati i steerdfraedi vio upphaf

haskdlanams
Anna Helga Jénsdéttir, adjunkt VoN Hi

Stédumat i staerdfreedi hefur verid lagt fyrir nynema a Verkfraedi- og natturuvisindasvidi Haskdla
islands undanfarin ar. Stédumatid er lagt fyrir i upphafi misserisins og samanstendur af 25 deemum. A
préfinu eru deemi sem reyna a talnareikning, foll, algebru, j6fnu beinnar linu, hornaféll, diffrun,
heildun, vigra og tvinntélur. [ erindinu verdur farid i algengustu mistdkin sem nemendurnir hafa gert
og hvada ranghugmyndir gaetu legid par ad baki.

Tengsl viohorfa islenskra unglinga til visinda og skilnings peirra a edli
visinda
Haukur Arason, désent MVS Hi

Visindi og nidurstodur visindastarfs hafa ordid e fyrirferdarmeiri i samfélagsumraedu og idulega er
vitnad til visindalegra nidurstadna, baedi pegar fjallad er um persdénuleg og samfélagsleg vidfangsefni.
bvi er dhugavert ad skoda hvada merkingu unglingar leggja i visindi og visindalegar nidurstédur og
hvada skilning unglingar hafa a visindalegum adferdum. Spurningalisti var lagdur fyrir islenska
unglinga sem voru ad ljuka skyldunami. Spurt var um vidhorf peirra til gildis visinda, hverjum visindi
koma ad gagni og til areidanleika visindamanna. Jafnframt voru lagdar fyrir patttakendur spurningar
um skilning peirra a edli visinda. Spurningalistinn var lagdur fyrir um 350 unglinga arid 2015. Gerd
verdur grein fyrir nidurstddum rannsdknarinnar hvad vardar tengsl vidhorfa unglinga til visinda og
skilnings peirra a edli visinda.

Visindalaesi og hugtakafordi: Kennsluadferdir a unglingastigi
Herdis Magnusdoéttir, nemi MVS Hi, Brynhildur Bjarnadéttir, lektor HA og Gudmundur Engilbertsson,
lektor HA

Laesi er mikilvaegur grunnpattur menntunar og skipar stéran sess i Adalnamskra leik-, grunn- og
framhaldsskdla (2011). Merkingarskopun er lykilatridi pegar kemur ad lzesi og kenningar um
hugsmidi, skemu og urvinnslu pekkingar eru nokkud samhljéoda um ad merkingarskopun eigi sér helst
stad pegar myndud er bra & milli nyrrar pekkingar og reynslu nemenda. Mikilvaegir lykilpaettir
urvinnslu eru reynsla og bakgrunnspekking, ahugahvot, virkni, samvinna, oréraeda, namsvitund,
rokhugsun og umhverfi.

[ nattaruvisindum er tungumalid uppspretta pekkingar par sem namsefni einkennist af
upplysingatexta sem er ad miklu leyti byggdur upp af hugtokum. Arangur i nattaruvisindum kallar pvi
a gédan hugtakaforda og markvissar leidir i kennslu til ad efla hann. Sem deemi um slikar leidir ma
nefna CORI (e. concept-oriented reading instructions) sem hefur ad markmidi ad efla 4hugahvot,
lesskilning, hugtakaforda og pekkingu nemenda a visindum. Einnig ma nefna préunarverkefnid Ord af
ordi sem hefur ad markmidi ad efla laesi og ndm grunnskélanemenda en i verkefninu er 16gd mikil
ahersla a orda- og hugtakaforda. CORI og Ord af ordi eru byggd a svipudum fraedilegum grunni og ma
tengja fjélmargar arangursrikar kennsluadferdir vid pau.



i erindinu sem byggir 4 meistaraverki Herdisar Magnusdéttur verdur rynt i nAmstaekni og
kennsluadferdir sem nyta ma til ad auka hugtakaforda og visindalaesi i nattiruvisindum, ekki sist a
unglingastigi grunnskdla.

10:45 til 12:15

Rannsoknarstofa um sterofraedimenntun - Steerofraedikennsla:
ograndi glima vid viofangsefni og leidir
Malstofustjori: Gudny Helga Gunnarsdottir

Hvernig veit madur hvers konar namsefni er porf a i steerofreedinami?
Jéhann Orn Sigurjénsson, meistaranemi MVS Hi. Leidbeinendur: Ingélfur Gislason, adjunkt MVS Hi og
Jénina Vala Kristinsdéttir, lektor MVS Hi

Markmid pessarar rannsoknar var ad upplysa um hvers konar namsefni framhaldsskdlakennarar telja
porf fyrir i steerdfraedi, sér i lagi fyrir upprifjunarafanga (nullafanga), og vidhorf peirra til svokalladra
vitsmunalega krefjandi vidfangsefna. Samid var staerdfraedindmsefni par sem udrlausn
viofangsefnanna krefst mikillar hugsunar af nemendum, skilnings & jafnadarmerkinu og peirra eigin
alhaefinga um hugtokin andhverfur og hlutleysur i baedi samlagningu og margfoldun. Fylgst var med
kennslustundunum og vidtdl tekin vid kennarana baedi fyrir og eftir kennsluna. [ Grtaki voru fimm
kennarar i premur framhaldsskélum. Helstu nidurstédur rannséknarinnar voru ad allir kennararnir
toldu nemendur i upprifjunaraféngum hafa forsendur til ad geta leert med ad takast 4 vid
vitsmunalega krefjandi verkefni. Margir nefndu mikilvaegi fjdlbreytni i vidfangsefnum. Osk um
sameiginlegan ritstyrdan vef par sem kennarar deila verkefnum sin a milli var dberandi. Adeins einum
kennara fannst vitsmunalega krefjandi namsefni ekki henta seinfaerum nemendum. batttakendur
toldu mikilvaegt ad studla ad hugrekki og sjalfstrausti vid ad glima vid staerdfreedileg vidfangsefni.
Med nyrri adalndmskra er komin porf fyrir nytt og sveigjanlegt ndmsefni. Tilkoma skélabdka var a
sinum tima talin bylting frd pulundmi. Veldur veraldarvefurinn nyrri préun?

Hvers konar ré6k nota nemendur pegar peir leysa staerofradiverkefni?
Ingélfur Gislason, adjunkt MVS Hi

i erindinu verdur ljési varpad 4 pad hvers konar rék nemendur nota sin & milli pegar peir glima saman
vio steerdfraediverkefni i tolvum. Sér i lagi er att vid verkefni i staerdfreediforritinu GeoGebra par sem
nemendur upplifa kvik tengsl milli élikra framsetningarhatta 4 steerdfraedilegum fyrirbaerum. Vinseel
leid kennara er ad leggja fyrir verkefni par sem nemendur breyta gildum a stikum med pvi ad , hreyfa
rennistiku“ og fylgjast med pvi sem gerist 4 skjanum. Spurningin er einkum um pad ad hve miklu leyti
roksemdir og lausnarleidir nemenda geti talist staerdfraedilegar og par af leidandi hvort peir séu ad
leera staerdfraedi vid pessa vinnu eda eitthvad annad.

Til grundvallar eru myndbandsupptokur af nemendum sem vinna saman ad lausn slikra verkefna. Slik
vinna var reglulegur pattur i upphafsafanga i steerdfraedi i islenskum framhaldsskéla sem rannsakandi
fylgdist med og ték upp & myndbond.



Fjallad verdur um freedilega ramma til greiningar a steerdfraediverkefnum og pvi hvers konar rok
nemendur nota til ad leysa pau. Kynntar verda nidurstodur Ur rannsékninni um pad hvers konar
roksemdir nemendur notudu pegar peir unnu saman verkefni i kviku staerdfraediforriti.

Nyr matskvaradi i staerofraedi
Gudbjorg Palsdéttir, désent MVS Hi og Gudny Helga Gunnarsdottir, lektor MVS Hi

Vorid 2016 voru i fyrsta sinn gefnar lokaeinkunnir i 10. bekk samkvaemt nyjum matskvarda sem
kvedid er a um i Adalndmskra grunnskdla 2011. Skélar hafa moguleika a ad fara dlikar leidir vid matid
og eru margir peirra ad préfa sig afram. [ pessari rannsékn eru nyttar upplysingar fra nokkrum
grunnskélum um hvernig stadid var ad mati vorid 2016. Kennarar sendu upplysingar um kynningar
fyrir nemendur og forrddamenn, synishorn af peim verkefnum og gégnum sem notud voru til ad
meta hafni nemenda, upplysingar um pau vidmid sem notud voru vid lokamatid og annad sem peir
toldu ad varpad geeti ljési 8 pa leid sem valin var i skélanum vid matid. Greint verdur fra hvernig
skolar hafa stadid ad kynningum & ndmsmatinu. Dregin verdur upp mynd af peim fjélbreyttu leiGum
sem farnar voru og paer skodadar i ljési haefnividmida i Adalnamskrd grunnskéla 2013 og hugmynda
um leidsagnarmat.

13:15 til 14:45

Malstofa um PISA og sterofradilaesi
Malstofustjérar: Fridrik Diego og Freyja Hreinsdottir

| pessari malstofu verda kynntar ymsar rannséknir & nidurstédum Gr PISA-rannsékn 2003 og 2012.
Einnig verdur kynnt uppbygging nys ndmsefnis i steerdfraedi & grunnskélastigi. Flytjendur eru adilar fra
Menntamalastofnun og Menntavisindasvidi.

Er samhljomur med PISA og islensku adalnamskranni? Samanburdur a

steerdfraedihluta PISA og namskram a Islandi
Gudrun Hallsteinsdéttir, staerdfraedikennari Lagafellsskéla, Fridrik Diego, lektor MVS Hi og Freyja
Hreinsdottir, désent MVS Hi

Fjallad verdur um samanburd PISA-spurninga i steerdfraedi arin 2003 og 2012 og kenningaramma PISA
vid adalndmskra grunnskadla i staerdfraedi.

islenskir nemendur komu mun verr Gt i staerdfraedi i PISA-rannsékninni 4rid 2012 en 2003 og med
pbessum samanburdi var leitast vid ad kanna hvort skyringar a pvi vaeri ad finna i namskra.

Greint verdur fra nidurstédum Ur rannsdkn par sem markmidid var ad skoda hvort aherslur i PISA i
steerdfraedi vaeru paer somu og i adalnamskra grunnskadla. Nidurstédur ur PISA arin 2003 og 2012 voru
skodadar vegna pess ad pa var staerdfraedi adalgrein i rannsékninni. Daemi sem komu fyrir baedi arin
voru skodud sérstaklega. Athugad var hvernig efnispaettir peirra deema sem komu verst Gt birtast i
adalnamskra og einnig var kannad hvort dherslubreyting hafi ordid i samraamdum préfum og
namskram 4 islandi milli dranna.



Islenskt namsefni i staerdfraedi borid saman vid spurningar i PISA-

profum
Résa Ingvarsdéttir, staerdfraedikennari Rimaskola, Freyja Hreinsdéttir, désent MVS Hi og Fridrik
Diego, lektor MVS HIi

[ verkefninu var gerdur samanburdur & islensku ndmsefni i steerdfraedi og spurningum i PISA &rin
2003 og 2012 par sem adaldherslan var a steerdfraedi. Milli pessara ara var farid ad kenna nytt
namsefni i staerdfreedi og daladi drangur islenskra nemenda nokkud a pvi timabili. Tvenns konar
greining var gerd; annars vegar a efnispattum og hins vegar innihaldi deema i PISA-préfunum og i
islenska ndmsefninu. Efnispaettirnir voru greindir i fjéra flokka og verda nidurstdédur peirrar greiningar
kynntar. Einnig verdur kynntur samanburdur sem hoéfundar gerdu & innihaldi PISA-deema og deema i
namsefninu sem var kennt annars vegar arid 2003 og hins vegar arid 2012.

15:00 til 16:30

Malstofa um notkun GeoGebru og annarrar upplysingataekni vid

steerofraedikennslu - GeoGebra i steerofraedinami
Malstofustjori: Freyja Hreinsdottir

GeoGebra er frjdls, dkeypis hugbunadur sem hagt er ad nota 3 fjdlbreyttan hatt vid steerdfraedinam
og kennslu a 6llum skélastigum i islensku skélakerfi. Hann hefur verid pyddur 4 fjélda tungumala, par
a medal islensku. [slendingar eru virkir adilar ad samstarfsnetinu Nordic GeoGebra Network (NGGN)
sem vinnur ad samvinnu steerdfraedikennara & Nordurléndum, medal annars med arlegum
radstefnum og vinnu lykilverkefnishdpa sem vinna ad proun og nyskdpun afmarkadra vidfangsefna til
eins ars i senn.

[ malstofunni verdur fjallad um hagnytingu GeoGebru i skélakerfinu & islandi, ndmskeid fyrir starfandi
kennara, fréttir af erlendu samstarfi og nyjustu afurd lykilverkefnishdps NGGN.

GeoGebra med erlendum nemendum og nemendum sem purfa

studning
Unnur Kristjdnsdottir, steer6fraedikennari Holtaskdla

Tungumal staerdfreedinnar er oft sagt alpjodlegt. Tungumal eru oft hindrun i nami erlendra nemenda.
Hefdbundid béknam i steerdfraedi er ekki 6llum gefid ad na valdi a.

GeoGebra gerir nemendum sem ella stranda a slikum hindrunum mogulegt ad vera virkir i floknu
steerdfraedindmi um leid og skilningur og dnaegja eykst. Unglingar eru ekki hraeddir vid taekni, margir
hafa ahuga a forritun og grafiskri honnun og pvi er GeoGebra getur virkad vel pegar adrar leidir hafa
ekki verid faerar i steer6fraeedinami.

GeoGebra og upplysingatakni fyrir framhaldsské6lakennara
Freyja Hreinsdéttir, dédsent MVS Hi



[ 4gust 2015 var i fyrsta skipti kennt nytt ndmskeid i upplysingataekni fyrir starfandi
steerdfraedikennara i framhaldsskélum. betta var hluti af nyrri ndmsleid fyrir pessa kennara sem {
heildina var 60 ECTS. A ndmskeidinu var kennt & GeoGebru, skjamyndbond, LaTeX o.fl. [ lok
namskeids var 16gd fyrir vidamikil kdnnun um vidhorf til efnisins og notkunar pess vid eigin kennslu.
Kénnunin byggdi ad hluta & grein Goos og Bennison fra 2008, , Surveying the technology landscape:
Teachers’ use of technology in secondary mathematics classroom®. [ fyrirlestrinum verdur sagt fra
namskeidinu og nidurstédum kénnunar.

Spennandi 6keypis vef-handbdk um notkun GeoGebru i kennslu,

proud af styrihdopi innan Nordic GeoGebra Network
Bjarnheidur Kristinsdéttir, doktorsnemi MVS og VoN Hi

A hverju ari starfar lykilverkefnishdpur (e. key topic group) innan norraena samstarfsnetsins Nordic
GeoGebra Network. Arid 2016 préadi hopurinn vef-handbék handa kennurum um notkun GeoGebru §
kennslu. Bokin virkar likt og matreidslubdk par sem kennd eru grunnatridi ut frd hagnytum
kennsludeemum, gefin g6d rad um notkun GeoGebru i kennslu og sagt fra pvi hvernig krydda megi
kennsluna 4 ymsa vegu. Vef-handbdkin var kynnt fyrir starfandi kennurum og kennaranemum 3
Nordurléndum og i Eystrasaltsrikjunum premur og verdur préud afram at fra peirra tilldgum. i pessu
erindi verdur sagt fra tilurd vefbdkarinnar, reynslu kennara af ad vinna med hana og einnig verdur
efni hennar kynnt.

H-203

9:00 til 10:30

Rannsoéknarstofa um proun skdlastarfs - Stjornun, stefnumotun og

mat a skodlastarfi
Malstofustjori: Anna Kristin Sigurdardottir

Sjalfsmat med Gaedagreinum - leid til laardomssamfélags
Hallfridur Sverrisdottir, adstodarskélastjori og Anna Kristin Sigurdardéttir, désent MVS Hi

Vidfangsefni rannsdknarinnar er innra mat med sjalfsmatskerfinu Gaedagreinum og avinningurinn af
pvi fyrir skdlastarf. Rannsdknin var megindleg og markmid hennar var ad kanna vidhorf kennara og
stjérnenda til patta i skolastarfinu sem taldir eru einkenna faglegt leerdémssamfélag. | rannsékninni er
rynt i hvort og hvernig starfshaettir innra mats med Gadagreinum geta stutt vio og eflt innra starf skéla
i att til leerddmssamfélags og starfsheettirnir skodadir i ljési kenninga um skdlann sem
leerdémssamfélag. Valdir flokkar ar Matstaeki um proun skdlastarfs i anda hugmynda um
einstaklingsmidad ndam, lydraedislegt og nemendamidad skdlastarf og laeerddmssamfélag voru notadir
sem greiningartaeki i rannsdkninni. batttakendur i rannsékninni voru kennarar og stjérnendur i atta
grunnskélum sem notad hafa Gadagreina vid innra mat i 3 ar eda lengur. Kynntar verda helstu
nidurstodur rannséknarinnar og i einhverjum tilfellum samanburdur vid nidurstédur dr rannsdkninni
Starfsheaettir i grunnskdlum vid upphaf 21. aldar, en spurningalistinn sem notadur var i rannsékninni
var mikid til unninn upp Ur Starfshdattarannsokninni sem gefur moguleika @ akvednum samanburdi
nidurstadna.



Kvika menntabreytinga: Viobrogo framhaldsskdlans vio ytri krofum

um breytingar
Gudrun Ragnarsdoéttir, doktorsnemi MVS Hi og J6n Torfi Jénasson, préfessor MVS Hi

Erindid fjallar um rannsékn a kviku menntabreytinga (e. dynamics of change) & islenska
framhaldsskoélastiginu og vidbrogd innan skdélanna vid ytri krofum til breytinga (decoupling
mechanisms). Tekin voru vidtol vid 21 stjéornanda (skdlameistara og millistjornendur) i niu islenskum
framhaldsskdlum vids vegar um landid. Vidmeelendur og skdlar voru valdir med lagskiptu
tilviljanadrtaki. Vidtolin verda raedd i ljosi hugmynda um grundvallaratridi menntabreytinga
(fundamental educational change), kenninga um gangverk stofnana (meta-theories of institutional
logics) og adferdir vid aftengingu (decoupling mechanisms). Nidurstédurnar syna flokid og gagnvirkt
samspil dlikra hreyfiafla sem hafa ahrif & framhaldsskélana. | fraedilegri umraedu hefur verid gerd tillaga
um fimm dlika flokka stofnana, p.e. paer sem einkennast af samhlidavirkni (parallel structures),
aftengingu (decoupling), adlogun (assimilation), hfnun (rejection) og inngreypingu (accommodation).
Vid baetum vid sjotta flokkinum sem vid kollum brautrydjendur (pioneering). Nidurstodur pessarar
rannsoknar benda til pess ad skélana niu megi fella undir prja pessara flokka. Reett verdur um mikilvaegi
pess ad stjérnendur og menntayfirvold geri sér grein fyrir pessu dlika edli framhaldsskéla.

Hvati og edli breytinga a namsmati og verkefnavinnu: Vidhorf

verkgreina- og sterdofraeedikennara i framhaldsskélum
Elsa Eiriksdottir, lektor MVS Hi og Ingdlfur A. J6hannesson, préfessor MVS Hi

Fjallad verdur um vidhorf framhaldsskoélakennara til pess hvad maétar starf peirra, sérstaklega hvad
vardar hvata og edli breytinga sem tengjast ndmsmati og verkefnavinnu nemenda. Vidtol vid sex
verkgreinakennara og sex steerdfreedikennara i atta skélum voru greind med taeki sem var préad til ad
draga fram vidhorf og forsendur breytinga. Taekid felst i tveimur dsum: x-as visar i hvata til breytinga
sem geta verid kerfisleegir (frumkveedi skdla- eda yfirvalda) eda sjalfsprottnir (frumkvaedi kennara); y-
as visar i edli breytinga sem geta verid yfirbordslegar eda djupstaedar. Urvinnsla syndi ad ndmsmat og
verkefnavinna var einn peirra efnisflokka sem kennurum vard tidraeddast um. Nidurstédur benda til
pess ad verkhaf sé samspil kerfisleegra og sjalfsprottinna breytinga, par sem fara saman breytingar a
stefnu skdla og ad kennarar endurskodi ndmsmat. Einnig syna nidurstédur ad somu breytingar i
namsmati (t.d. simat med verkefnavinnu i kennslustundum) geta sprottid af mjog élikum forsendum
sem stundum flokkast sem yfirbordslegar (t.d. til ad koma i veg fyrir ad nemendur hermi hver eftir
6drum) en stundum sem djupstaedar (t.d. til ad koma til méts vid fjolbreytilegan nemendahdp).
Rannsdknin er innlegg i umraedu um hvad hafi ahrif 4 kennsluhaetti i framhaldsskélum og pa
sérstaklega forsendur pess hvernig kennarar haga namsmati og verkefnavinnu nemenda.

10:45 til 12:15

Rannsdknarstofa um proun skolastarfs - Framhaldsskdélarannsoknir
Malstofustjéri: Anna Kristin Sigurdardottir

Soguleg hugsun i islenskum framhaldsskolum
Susanna Margrét Gestsddttir, doktorsnemi Universiteit van Amsterdam



Um arabil hefur soguleg hugsun verid mikilvaegt markmid med ségukennslu a framhaldsskdlastigi
vida um 16nd. Tilgangurinn er ad nemendur komi auga a dlik séguleg sjénarhorn, atti sig 4 ségulegu
mikilvaegi, geti metid sdgulegar heimildir og fleira. Morgum kennurum pykir erfitt ad atta sig a
hvernig haegt sé ad studla ad pessu i kennslu. Til ad audvelda peim sem vilja einbeita sér ad pessum
pattum hefur verid Utbuid greiningartaekid Teach-HTR (Historical Thinking and Reasoning). bad var
fyrst profad med pvi ad greina 54 sdgutima i islenskum framhaldsskélum. [ kjolfarid voru tekin vidtol
vi0 atta af peim 27 kennurum sem patt téku i rannsékninni og verda fyrstu nidurstodur greiningar a
hvoru tveggja kynntar hér.

Kennsluaodferdir i framhaldsskélum i ljosi félagslegs réttlaetis
Hafdis Ingvarsdottir, préfessor emeritus Hi

Efling félagslegs réttlaetis byggist a virdingu, umhyggju og samlidan. Kennarar eru i lykiladstédu til ad
tryggja félagslegt réttleeti i ndmi par sem peir bera dbyrgd a hvernig unnid er i kennslustofunni.
Félagslegu réttleeti ma nad fram med gagnvirku og lifandi samstarfi nemandans og kennarans.
Rannsoknir 8 roddum nemenda syna ad ef hlustad er eftir peim eflir pad lydreedislegt nam og
lydraedislegir kennsluhaettir hlda ad jdkvaedum namsarangri. Rannséknin beinist ad hvort og hvernig
framhaldsskdlakennarar vinna ad félagslegu réttlaeti. Rannsdknarspurningar voru: 1. Eru kennararnir
markvisst ad vinna ad sjalfraedi nemenda, hvetja til frumkvaedis og vinna pannig ad félagslegu
réttleeti? 2. Hvad einkennir framkomu kennara vid nemendur? Goégnin sem 16gd eru til grundvallar
eru vettvangsheimsoéknir i boklegum greinum i framhaldsskdélum. Nidurstédur benda til ad
kennararnir velji almennt ekki nemendamidadar kennsluadferdir. Kennslan var mjog kennaramiéud
og nemendur h6fdu veika rédd. F4 deemi sdust um nemendasjalfraedi. Rannsakendur urdi hvergi vitni
ad opnum lydraedislegum umraedum. Andramsloftid i kennslustofunum var notalegt og framkoma
kennara oftast elskuleg. Svo virdist sem hefdir og akademiskar vaentingar geri kennara hikandi vid ad
veita nemendum meira vald og frelsi til ad hafa ahrif 4 namid en hvort tveggja er forsenda félagslegs
réttleetis.

13:15 til 14:45

Menntun a framhaldsskolastigi
Malstofustjori: Bragi Gudmundsson

Opiod skdlaval a vettvangi framhaldsskolans - S6guleg proun og

hugmyndafraedileg atok skodud i ljosi kenninga Bourdieu
Berglind Rés Magnusdattir, lektor MVS Hi

Opid skolaval er midlzaegt hugtak innan markadsveeddra menntakerfa og felst i opinni samkeppni
skéla um nemendur Ut fra prongt skilgreindum maelikvordum. i upphafi 20. aldar var
framhaldsskdlamenntun adeins fyrir faa Utvalda sem hofdu tiltekinn menningar- og efnahagsaud.
Med I6gum um skoélakerfi (1974) voru i fyrsta sinn sett fram akvaedi um jafna moguleika folks til
framhaldsskdlamenntunar. Upp ar pvi var komid a fét framhaldsskélum vida um land sem baru
abyrgd gagnvart sinu naersamfélagi. pad er i raun ekki fyrr en arid 2001 sem opid skolaval kemst
formlega a. Sem vidbrogd vio freedsluskylduakvaedi i 16gum (2008) var opid skdlaval svo endurskodad



arid 2010. ba voru eldri inntékureglur um skilgreind upptokusvaedi hvers framhaldsskéla tekin aftur
upp pannig ad 45% nynema 4 fyrsta ari attu ad koma fra skilgreindu upptokusvaedi skdla. bessar
inntokureglur hofdu i raun einungis ahrif 4 fjéra béknamsskéla i Reykjavik. i erindinu er sjonum beint
ad sogulegri préun og peim hugmyndafradilegu atokum sem eiga sér stad um framhaldsskélaval a
islandi og pau skodud i ljési kenninga Bourdieu. Gagnagreining byggir 4 skjalaryni og vidtdlum vid
nokkra lykiladila sem hafa sett mark sitt 4 séguna.

A0 standast krofur framhaldsskdlans og 6tti vio ad gera pao ekki
Halla Jénsdéttir, adjunkt MVS Hi, Gunnar J. Gunnarsson, préfessor MVS Hi, Hanna Ragnarsdéttir,
préfessor MVS Hi, og Gunnar E. Finnbogason, préfessor MVS Hi

Erindid fjallar um nidurstodur rannsdknar um lifsvidhorf og lifsgildi medal rimlega 900
framhaldsskélanema 4 islandi & aldrinum 18-24 ara. Nemendurnir svérudu spurningakénnun sem
framkvaemd var 2011 og 2012 i sjo framhaldsskdlum. Stér hluti peirra sem svorudu kdnnuninni segist
ttast ad standa ekki undir peim kréfum sem skélinn gerir til peirra. | rynihdpavidtélum sem tekin
voru vid nemendur ur 5 af fyrrnefndum 7 framhaldsskélum arid 2014 voru peir spurdir nanar ut i
vidhorf sin til skélans.

Hér verdur fjallad um peer nidurstdodur, p.e. éttann vid ad standast ekki kréfur. Rannsdknin byggir a
breidri fraedilegri umgjord og pverfaglegri nalgun trdaruppeldisfraedi, fjolmenningarfraedi, uppeldis-
og kennslufraedi.

Athyglinni er beint ad ofangreindum atridum ur nidurstodum rannsdknarinnar og pau reedd a
grundvelli pess skilnings @ manneskjunni ad hin sé samfélagsvera og leitist vid ad lifa lifi sinu {
akvednu oryggi pratt fyrir fljétandi samfélagsastand. Einnig eru vidhorf framhaldsskélanemanna
skodud og tulkud i ljési hugmynda um ahrif menningar, einkum er lytur ad einstaklingsbundinni
hnattvaedingu, fidlhyggju og fjolmenningu. [ erindinu verda tekin daemi dr rannsékninni og pau raedd
pessu ljosi.

Hvernig grunnpaettir menntunar birtast med 6likum haetti i tveim

namsgreinum framhaldsskola
Hildigunnur Gunnarsdéttir, doktorsnemi MVS Hi og framhaldsskdlakennari og buridur Jéhannsdottir,
désent MVS Hi

[ Adalnamskra framhaldsskdla 2011 segir ad tilteknir grunnpaettir skuli fléttadir inn i skdlastarf. |
erindinu verdur fjallad um hvernig grunnpaettir voru innleiddir i ndmsgreinarnar steerdfraedi og
félagsfraedi i einum framhaldsskdla. Rannsdknarspurningarnar eru: Hvernig birtast grunnpaettir
menntunar i namsgreinunum staerdfraedi og félagsfraedi; a) i skdlanamskra og namsaaetlunum? b) i
kennsluhattum? Etndgrafia er notud vid gagnadflun; vettvangsathuganir i kennslustundum og vidtol
vid kennara og skrad gogn. Vid greiningu gagna er beitt lykilhugtékum ar kenningum Bernsteins til ad
greina styrkleika flokkunar og umgerdar um tiltekna paetti i skélastarfinu. Nidurstédur syna
athyglisverdan mun a pvi hvernig grunnpaettirnir birtast i skrifudum texta sem var6a ndmsgreinarnar
hvora um sig. [ félagsfraedi eru grunnpaettirnir mjog synilegir baedi i skélandmskranni og i
namsaaetlunum en i staerdfraedinni sjast peir varla. Munurinn er dgreinilegri i kennslustofunni.
Greining umgerdar um ordrzaedu uppeldis og kennslu leidir i ljos ad i samskiptum nemenda og
kennara og kennsluhattum er erfitt ad sja mun eftir greinum. Skyringartilgata bendir til ad élikar



hugmyndir um hvad telst vidurkennd pekking i hvorri namsgrein hafi ahrif & hvernig grunnpeaettirnir
eru felldir inn i namskrar og skdlastarf. Kenningar Bernsteins nytast til ad greina og skilja hvernig
uppeldisleg ordraeda er mismunandi innan namsgreina og hvernig pad hefur ahrif a innleidingu
nyjunga sem bodadar eru i adalndmskra.

Hvers vegna er namsgreininni ségu athyst ur framhaldsskélum?

Bragi Gudmundsson, professor HA

Namsgreinin saga & undir hogg ad saekja, medal annars vegna styttingar framhaldsskélans. | nokkrum
peirra hafa verid skipulagdar stérar ndmsbrautir 4n nokkurs séguafanga. bad vekur aleitnar
spurningar um hvort ndmsgreinin saga sé ekki talin skipta mali fyrir alla framhaldsskélanemendur og
ba hvers vegna.

[ pessu samhengi er vert ad velta fyrir sér hlutverki menningarlegrar samvitundar i heimi sem I6ngum
virdist uppteknari af framtidarmarkmidum en baksynisspeglinum. A Englandi var nyverid tekin
akvordun um ad fella ségu ur skyldunami 14-16 ara unglinga. Su akvordun hefur verid hardlega
gagnrynd og s6gd , highly controversial”.

Hvad veldur pvi ad svona er komid og hvers vegna getum vid ekki einfaldlega tekid undir pad sem
Henry Ford sagdi fyrir teepri 6ld: , history is bunk [pvaettingur]“? Til pess ad skilja pad er vert ad muna
mikilveegi sogulegrar vitundar. Fortidin skiptir alla mali pvi hidn er i senn bakgrunnur pess sem er og
jafnframt métandi afl i vidhorfum og veentingum til pess er verdur. An peirrar vitundar er haett vid
orlagarikum brestum i samfélagslegum skilningi a eigin adstaedum og annarra, skilningi sem er
mikilvaeg forsenda edlilegra samskipta manna og menningarheima i milli.

15:00 til 16:30

Danska og Nordurlandafradi - Norraen tungumal i skdla og framtid
Malstofustjori: borhildur Oddsdottir

Tolulegar upplysingar frd Nordurldndum segja ad 4 hverjum tima bdi um 5% islendinga &
Nordurléndum, par af byr helmingurinn i Danmérku og fjérdungur i Noregi og annad eins i Svipjod og
Finnlandi. betta gefur til kynna ad jafnan sé stor hluti pjédarinnar sem vill njéta pess sem norraen
samfélog hafa upp a ad bjéda. Hvernig baum vié komandi kynslédir undir dvol til lengri eda skemmri
tima 4 pessum sléodum?

Hvernig nytist skdladanskan pegar a holminn er komid?
Steinunn Stefansdottir, meistaranemi i pydingafraedi vid Hi

Erindid er byggt a litilli eigindlegri rannsékn sem unnin var i ndmskeidinu Norraen tjaskipti og
malstefna vormisserid 2016 undir leidsdgn Pernille Folkmann lektors i dénsku vid Hi.

i kaflanum ,Menntagildi og megintilgangur erlendra tungumala“ i Adalndmskra grunnskdla segir ad
tilgangurinn med kennslu i norreenum tungumalum, sem i raun er kennsla i donsku, sé medal annars
ad ,studla ad pvi ad islendingar eigi greida leid ad sameiginlegum markadi menntunar og atvinnu &
Ollum Nordurléndunum.” Markmid rannsdknarinnar var ad kanna hversu vel petta markmid naest.



Tekin voru vidtol vid laekna sem eru i sérnami vid Haskolasjukrahusid i Lundi i Svipjod og var
tilgangurinn ad komast ad pvi hversu vel peir teldu ad dénskundm i grunn- og framhaldsskéla hefdi
nyst peim pegar peir komu til starfa & saensku sjikrahusi. [ jés kom ad formlegur undirbuningur
vidmaelendanna undir pad ad vera saenskumaeelandi laeknar a saensku sjukrahusi var yfirleitt enginn.
Misjafnt var hversu vel peir toldu skéladonskuna hafa nyst sér sem undirstddu fyrir tileinkun a
seensku. Engu ad sidur kom pad 6llum vidmaelendunum a évart hversu vel peim gekk ad lzera sansku,
baedi peim sem fyrirfram hofdu talid ad pad yrdi audvelt og hinum sem hofdu kvidid adstaeedunum.

pa verdur i fyrirlestrinum greint fra vidhorfum laeknanna til donskukennslunnar sem peir fengu og
hugmyndum peirra um hvernig maetti breyta henni pannig ad donskunamid nyttist betur i adstaedum
eins og peirra.

Det autentiske klasserum (Kennslustofa raunveruleikans)
Pelle Damby Carge, MA-nemi i donskukennslu og kennari FSU

Eg hef unnid med kennslubdkina Glimt — ny litteratur pd dansk med pad fyrir augum ad na fram
raunverulegri og 6svikinni upplifun i skélastofunni. Eg hef lagt dherslu & hid raunverulega, hid
upprunalega og émedhondlada, an ahrifa fra kenningum af nokkru tagi. bad er upplifunin sem er i
brennidepli og vinnan med kennslubdkina — par med talid samspil milli undirbdnings, mats, texta,
kennara og nemenda.

Um er ad reeda dhefdbundid verkefni, an nokkurra tenginga vid kenningar sem stjérna ferlinu.
Aherslan verdur 4 upplifun nemandans og kennarans, syn peirra, mat og vidbrogd — hid
upprunalega/raunverulega.

Med pvi ad vinna med dmedhondlad efni, svo sem dbreytta, upprunalega texta sem ekki eru
sérstaklega adlagadir nemendum, faum vid hugmynd um hvad nemendum pykir pungt og erfitt ad
vinna med, en einnig hvad reynist spennandi, gefandi og laerdémsrikt. Med pvi ad einblina 8 akvedna
kenningu geta verkefni ordid einhaef og fyrirsjdanleg. Efni sem ekki er sérstaklega adlagad eda
medhondlad mun alltaf vera tengt raunveruleikanum.

Verkefnid leidir i j6s dhugaverdar nidurstédur um vinnu nemenda med smasogur, medal annars
hvada ahrif myndmal og hughrif hafa a textaskilning nemenda. Auk pess synir pad sig ad lengri textar
eda heerri lix-télur* gera nemandanum ekki endilega erfidara fyrir ad skilja, en mismunandi tidir {
texta (nutid, patid, framtid) hafa afar mikil ahrif & skilning nemanda a texta.

Eg mun Utskyra pad sem ég tel vera bestu adferdina vid ad vinna med smdsdgur, eingdngu Ut fra
reynslu minni og nemenda minna.

(*Lix-tala er byggd a hlutfalli langra orda i texta og medalfjélda orda i setningu — og gefur pannig til
kynna pyngdarstig texta.)

Syn nemenda a Nordurlandamal
Brynhildur Anna Ragnarsdéttir, deildarstjori Tungumalaveri og bérhildur Oddsdéttir, adjunkt HUG Hi

Kynntar verda nidurstédur kannana sem gerdar voru medal nemenda i 10. bekk vorid 2015 og 2016.
Nemendur koma ur 6llum landshlutum og 8llum gerdum skéla. Urtakid spannar rimlega 10%



argangsins. Tilgangur kannananna er ad leita skilnings @ adstadum til kennslu i norraeenum
tungumalum 4 islandi og hvernig nemendur skynja adstaedur sinar og tilgang namsins.

Fradilegur grunnur rannsoéknarinnar byggir medal annars 4 kenningum um ahugahvoét,
tungumalasjalf nemenda, vitund um skyldleika menningar og tungumala, dsamt tengslum markmals
vio sjalfsmynd nemenda (d. identitet).

Athygli er beint ad skilningi nemenda 3a eigin nami, ndmsadstaeedum, namsadferdum og dherslum sem
lagdar eru a i ndmi af halfu skéla og ndmskrar. Komid verdur inn a8 afstodu nemenda til
donsku/norsku/seensku sem namsgreinar i skdla og hvernig peir meta notagildi markmalsins i staerra
norraenu samhengi, s.s. i skdla og fristundastarfi. Loks verdur fjallad um mat peirra 4 notagildi
tungumalsins i framtidinni.

Rannsdknin er lidur i staerra Nordplus sprog-verkefni i samstarfi vid Faereyinga, Graenlendinga og
Dani.

H-204

9:00 til 10:30

RANNUM (Rannsoéknastofa i upplysingataekni og midlun) - Proun
fjarnams og nams a netinu
Malstofustjori: buridur J6hannsdottir

Fjarnam i framhaldsskdélum a vormisseri 2016.
Kristin Olafsdéttir, Stefan Jénasson, Sigridur Dréfn Jonsdottir og Marfa Gudmundsdttir,
meistaranemar MVS Hi

Fjallad verdur um fjarnam a framhaldsskdlastigi 4 islandi vorid 2016. Ahersla verdur 16gd 4 ad gefa
mynd af stédunni eins og hdn er ndna. Einnig verdur komid inn a almenna umfjéllun um fjarnam og
stiklad & stéru um préun fjarndms a framhaldsskélastiginu. Mikid hefur verid fjallad um sto6u
framhaldsskdlanna i pjéofélaginu; styttingu nams til stidentsprofs, stodu verknams, skerdingu
fjarmagns fra rikinu fyrir boknam peirra sem nad hafa 25 ara aldri og nyja adalnamsskra. Fjarnam
hefur verid i bodi i islenskum framhaldsskdlum um arabil og pvi er pad athyglisvert ad sja hvernig
stadan er i dag, sérstaklega i ljosi pessara timamata er fyrr greinir. Tilgangurinn med rannsdkninni var
ad skoda pad fjarnam sem er i bodi i framhaldsskélum landsins, hvert er frambodid, préun fjarnams i
skolunum, gaedi kennslunnar, fyrir hverja er namid og hvernig pad nytist nemendum og samfélaginu.

Fjarmenntaskdlinn, samstarfsnets landsbyggdarskdla og proun

fjarnams a framhaldsskolastigi
buridur Jéhannsdottir, ddsent MVS Hi

Sagt verdur fra rannsokn a tilurd og préun Fjarmenntaskdlans sem er samstarfsvettvangur prettan
framhaldsskdla a landsbyggdinni. Markmid samstarfsins er ad tryggja fjolbreytt frambod nams a



framhaldsskodlastigi i heimabyggd og styrkja starfsemi famennra skdla med samvinnu sem byggist 4
fjarnami og fjarkennslu. Pannig getur skéli sem hefur vel menntadan faggreinakennara i einni grein
baett flarnemum ur 66rum skélum, sem hugsanlega hafa ekki 4 ad skipa menntudum kennara i peirri
grein, inn i namshoépa svo ad hopastaerdin verdi hagkveem. Samstarfsnetid verdur pannig eins konar
skiptimarkadur par sem kennarar taka fjarnema inn i hépana sina pannig ad unnt sé ad kenna pa og
nemendur geta stundum purft ad taka afanga i fjarnami i 6drum skdla en sinum ef svo ber undir.
Hver skdli bydur yfirleitt fjarnam i almennum bdklegum greinum og eftirspurn Ur 68rum skélum getur
radid pvi hvort afanginn er kenndur. A vegum Fjarmenntaskdlans er einnig bodid idnnam, starfsteng
nam og listnam og vorid 2016 eru 13 namsleidir i bodi auk almennra brauta. Tilgangur
rannsoknarinnar er ad varpa ljdsi a starfsemi og préun Fjarmenntaskdlans og gildi hans fyrir starfsemi
litilla skola a landsbyggdinni, faglega jafnt sem fjarhagslega. Rannséknarspurningarnar eru: Hvada
adstaedur i ytra umhverfi skélanna leiddu til stofnunar Fjarmenntaskdélans og hvernig hefur hann
préast? Hvernig hefur starf Fjarmenntaskélans haft ahrif 4 préun fjarnams a framhaldsskdlastigi &
landinu?

MUKK i haskélanami a Islandi
Sélveig Jakobsdéttir, ddsent, MVS Hi, Déra Dogg Kristéfersdéttir, Grimur Bjarnason og Kristinn H.
Gunnarsson, meistaranemar MVS Hi

Fjar- og netnam hefur préast mikid 4 undanférnum dratugum og dhugaverd nyjung 4 pvi svidi eru
opin netnadmskeid (e. massive open online courses, MOOC) sem eru opin 6llum og yfirleitt dkeypis.
Rektor Haskéla Islands skipadi starfshép arid 2013 sem fjalladi um namskeid af pessum toga, nytingu
og préun peirra innan haskélans. | samraemi vid tillsgur starfshépsins (2013) héfu nokkrir kennarar
vid Hi tilraunir med ad flétta patttdku i opnum netndmskeidum fra erlendum héaskélum inn i eigin
namskeid vid skélann. [ pessu erindi verdur gerd grein fyrir reynslunni af pessu { ndmskeidinu Fjarndm
og -kennsla i framhaldsnami vid Menntavisindasvid vormisseri 2014 og 2016. Arid 2014 voru 17 virkir
nemendur skradir i Fjarndm og -kennslu og téku peir patt i 5 opnum netnamskeidum en arié 2016
voru 23 nemendur sem toku patt i 17 opnum netndmskeidum. Meirihluti pessara namshdépa tok
batt i kdnnun um reynslu sina af verkefninu vorid 2016. | stérum drattum hafdi reynslan verid géd.
pott greina maetti baedi kosti og galla vid namskeid af pessum toga h6fdu pau nyst mérgum vel og
ahugi var fyrir ad nyta pau ekki sist i aframhaldandi starfspréun. Einnig var ahugi fyrir islenskum
namskeidum af pessum toga ef pau vaeru i bodi.

Samspil 2015: Framtidarmidud starfsproun a netinu
Tryggvi B. Thayer, Verkefnisstjori Menntamidju, MVS Hi

i erindinu verdur fjallad um Samspil 2015 UT-atak Menntamidju og UT-torgs. Markmid &taksins var ad
auka pekkingu islenskra kennara @ notkun upplysingataekni i nami og kennslu en einnig ad efla
starfssamfélog kennara a netinu og stydja pannig vid dframhaldandi starfspréun. Um 350 kennarar
toku patt i freedsluatakinu og fér pad ad mestu fram a net- og samfélagsmidlum. Raett verdur um
forsendur sem studst var vid vid honnun og skipulagningu fraedsluataksins og Utkomur. batttakendur
i dtakinu voru sérstaklega hvattir til ad horfa til framtidar sem leid til ad takast a vid orar
teeknibreytingar. ba verdur fjallad um framtidarhorfur i starfspréoun og taeknipréun med tilliti til
athafnakosta taekni (e. affordances), p.e.a.s. notkunarméguleika sem haegt er ad greina i taekni



framtidarinnar. Loks verdur fjallad um pad hvernig framtidarsyn a teeknipréun métar namsumbhverfid
sem kennarar og skélastjornendur skapa.

10:45 til 12:15

Starfshaettir i grunnskélum
Malstofustjéri: Amalia Bjornsdottir

Félagsaudur i grunnskolum og tengsl hans vio paetti i skipulagi og

starfsemi skélanna
Borkur Hansen, préfessor MVS Hi og Amalia Bjérnsdéttir, professor MVS Hi

Nutimahugmyndir um skélastjornun byggjast a pvi ad stjérnun sé samstarfsverkefni. b4 er att vié ad
stjérnendur séu i gagnvirkum tengslum vié kennara. Tengsl sem eru opin og gagnrynin ma pvi lita a
sem audlind, p.e. tengslin ma lita 8 somu augum og adrar bjargir sem hafa ahrif 4 pad sem gert er til
ad na settum markmidum.

Hargreaves og Fullan tala um fagaud (e. professional capital) sem samanstendur af undirhugtékunum
mannaudur (e. human capital), félagsaudur (e. social capital) og akvardanaaudur (e. decisional
capital). Félagsaudinn ma lita 4 sem ,,limid“ sem heldur stofnunum saman, limid sem visar til tengsla
milli folks og skapar vald til ad na settum markmidum.

[ pessu erindi munum vid beina sjdénum okkar ad félagsaud i islenskum grunnskélum. batttakendur
rannsokninni voru 440 kennarar i 20 skélum sem toku patt i rannsékninni Starfshaettir i islenskum
grunnskdélum. Gognum var safnad med rafreenum spurningalistum og buinn var til kvardi sem maeldi
félagsaud. Nidurstodur syna ad meirihluti kennara telur ad félagsaudur sé nokkud mikill i peim skdla
sem peir starfa vid. Talsverdur munur er @ mati kennara a félagsaudi eftir skélum og starfsadstaedum.

Eru s6knarfaeri i proun teymiskennslu? Samanburdur a

bekkjarkennslu- og teymiskennsluskolum
Ingvar Sigurgeirsson, préfessor MVS Hi og Ingibjorg Kaldaléns, lektor MVS Hi

A drunum 2009-2013 var gerd umfangsmikil rannsékn & starfshattum i tuttugu grunnskélum hér &
landi. bessi rannsdkn, sem kollud hefur verid Starfshdattarannsdknin, byggdi 4 itarlegum
spurningakénnunum, vettvangsathugunum og vidtélum, sem nadu til starfsfolks skélanna, nemenda
og foreldra. i 1jés kom ad i peim skélum sem |6gdu hvad mesta dherslu & ndna samvinnu kennara, i
formi teymiskennslu, reyndust kennsluhzettir talsvert fjélpaettari, sem og ndmsmatsadferdir og par
var einnig gengid lengra i att til einstaklingsmidunar, en i hinum skélunum. ba maeldist meiri dnaegja
hja kennurum i teymiskennsluskélunum med stjérnunarhaetti og par var starfsandi betri. b4 var pad
mat kennara ad i teymiskennsluskélunum vaeri opnari og gagnrynni umraeda i samanburdi vid adra
skdla og vinnubrogd oll lydraedislegri. Prounarstarf var badi umfangsmeira og fjolbreyttara i
teymiskennsluskdélunum en i bekkjarkennsluskélunum. Gerd var grein fyrir sumum pessara patta i
bok sem gefin var Ut um pessa rannsokn. | pessum fyrirlestri verdur leitast vid ad gera fyllri grein fyrir
pessum nidurstédum og syna fleiri deemi sem hniga i svipada att, tengja pzer innlendum og erlendum
rannsoknum og raeda pydingu peirra.



Min skodun skiptir mali: Patttaka nemenda i skolaradi grunnskdla
Porbjorg Gudjonsdottir, sjalfstaett starfandi radgjafi og Kolbrun b. Palsdéttir, lektor MVS Hi

[ grunnskaélalégum 2008 voru sett inn akvaedi sem kvadu & um ad nemendur aettu tvo fulltrda i
skolarddi. Markmid rannséknarinnar var ad afla upplysinga sem gaetu nyst til ad efla patttoku
nemenda i skélaradi auk pess ad skapa pekkingu 4 reynslu og vidhorfum skélastjérnenda og
nemendanna sjalfra til framkvamdar laganna. i rannsékninni voru tekin opin vidtél vid fjéra
skdlastjora og sex nemendur sem attu saeti i skdlarddi veturinn 2014-2015. Jafnframt sat rannsakandi
einn fund skdlardds i hverjum skdlanna. Nidurstodur leiddu i 1jés ad skélastjorar hofdu jakvaeda
reynslu af skélaraddi en skiptar skodanir voru um patttéku nemenda. Nemendur hofdu olik vidhorf til
reynslu sinnar en sd6gdust upplifa 66ryggi, dvissu eda kvida & fyrsta fundi skélardds. Med aukinni
reynslu jokst 6ryggi nemenda 4 fundum skélarads og skilningur peirra a starfsemi skdlans. Badi
skolastjorar og nemendur upplifdu stundum valdadjafnvaegi 4 fundum skélarads. Studningur og
hvatning skdlastjora og dherslur hans & gagnkveema virdingu og lydraedislega samvinnu voru
veigamiklir paettir sem studdu vid virkni og valdeflingu nemenda. Nidurst6dur benda til ad ymsar
askoranir séu vid framkveemd laga og reglugerdar um skdlardd. Naudsynlegt er ad skyrar reglur séu
um val 8 nemendafulltrdum og einnig er porf 4 ad efla kynningu 4 skélaradi medal nemenda.

Bord, stolar, born og belja: Minningar um farskala i Skagafiroi a 20.
old

Inga Katrin D. Magnusdéttir, kynningarfulltrdi Byggdasafns Skagfirdinga og Bragi Gudmundsson,
professor HA

Erindid fjallar um farskélahald i Skagafirdi a 20. 6ld og byggir a@ nyju rannséknarverkefni til M.Ed.-
profs vid Haskélann & Akureyri. Farskéli var radandi menntaform i dreifbyli @ fyrri hluta 20. aldar og
folst i pvi ad kennari fér & milli beeja og dvaldi vid kennslu & hverjum peirra i tiltekinn tima. Sidan
sneru nemendur heim og hittust aftur eftir tvaer eda fleiri vikur. Samkvaemt 16gum matti freedslan
ekki standa skemur en tvo manudi ar hvert. Misjafnt var hversu lengi farskélar voru & hverjum bz og
hversu margir nemendur gistu 4 kennslustadnum.

Rannsdknin byggdi m.a. a vidtélum vid atta farskdlanema og tilgangurinn var ad safna persénulegum
frasdgnum. Margir bua yfir minningum um farskdla en fair hafa veitt peim verduga athygli. Opinberar
heimildir segja til um skipulag og framkvamd menntakerfisins og ma likja vié ystu rondina i pusluspili.
Minningar folks og reynsla veita peim heimildum lif og ma likja vid fyllingu pusluspilsins, hina
eiginlegu heildarmynd. Frasagnir hverfa med sdgumdnnunum en varpa skyru ljési 4 ymsa paetti sem
sjaldan koma fram i opinberum gégnum, s.s. hvernig nemendur komust i skdlann, hvernig kennsla for
fram, hvernig kennsluadstada og adbunadur var & heimilum, hvernig samskipti nemenda voru
innbyrdis, ellegar vid kennara og heimilisfolk.

13.15 til 14:45

Rannsoknarstofa um proéoun skolastarfs - Stjornun menntastofnana
Malstofustjori: Anna Kristin Sigurdardottir



Kynjajafnrétti i skélum: Vidhorf, pekking og ahugi skdlastjornenda a
premur skodlastigum
Gudny S. Gudbjornsdottir, Steinunn Helga Larusdottir og bordis Pordardottir

Markmid rannséknarinnar er ad kanna hvernig skélastjérnendur i leikskélum, grunnskélum og
framhaldssskélum nalgast kynjajafnrétti i 1jési gildandi adalnamskrar (2011) og jafnréttislaga (2008);
hvernig vidhorf peirra, pekking og ahugi er a malaflokknum; hvort peir telja ad skélinn eigi ad
bregdast vid akalli ungra stulkna vegna kynferdisofbeldis og dreitni m. a. i samfélagsmidlum; og hvort
peir telji vefsidu eda freedslu um efnid aeskilega, og pa hvers konar fraedslu.

Gagnaodflun fér fram med netkdnnun i jandar 2016 til allra skélastjdra i Reykjavik. Kénnunin
samanstd0 af 25 spurningum og svorun ték 20-30 minutur. Svarhlufall var 49-84% eftir spurningum.
Fyrirhugad var ad taka rynihdpavidtol vié patttakendur vorid 2016, en peim var frestad til hausts.

Nidurstodur benda til ad stjérnendur pekki sum jafnréttis- og kynjafraeditengd hugtok mjog vel, en
onnur sidur, m.a. hugtokin kyngervi, edlishyggja og kynjakerfi, sem er ahyggjuefni ef dtryma skal
stadalmyndum eins og margir vilja. Um 50% skélastjornendanna telja drengi og stulkur vera
mismunandi ndmsmenn, 40% af menningarasteedum og 9% vegna mismunandi edlis. Stjéornendur
toldu eftirfarandi efnispaetti mikilveegasta fyrir starf sitt: Kynbundnar stadalmyndir, kyn og
margbreytileiki, kynbundid ofbeldi/einelti, og samskiptamidlar og samskipti kynjanna. Mun feerri
nefna kynhneigd eda klam. Yfir 90% stjérnenda segja ad peir og skdlinn purfi sérstaka fraedslu til ad
taka & umraedu um kynferdisofbeldi medal nemenda, en 40% skdlastjornenda hafa pegar hafid slika
umraedu. bad er téluverdur dhugi fyrir vefsidu um efnid og gefid er til kynna hvad par zetti helst ad
vera. Nidurstddur eru raeddar i ljési fyrri hluta rannséknarinnar og annarra videigandi rannsékna og
préounarverkefna.

Hlutverk deildarstjora sérkennslu. Fyrirkomulag og skipulag

sérkennslu i grunnskola
Valgerdur Juliusdottir verkefnisstjéri Vidistadaskéla og Borkur Hansen préfessor MVS Hi

Markmid rannséknarinnar var ad skoda starf deildarstjéra sérkennslu sem millistjérnanda i
grunnskola og hvernig fyrirkomulagi og umsjén hennar er hattad. Rannséknin hefur hagnytt gildi fyrir
alla sem koma ad skipulagningu sérkennslu. Hin & ad veita innsyn og vekja starfsfélk til umhugsunar
um mikilvaegi sérkennslu og starf deildarstjéra sérkennslu.

Notud var eigindleg rannséknaradferd par sem tekin voru sex vidtol vid skdlastjéra og sex vid
deildarstjora sérkennslu i mismunandi sveitarfélégum a Stér—Reykjavikursvaedinu.

Helstu nidurstédur benda til pess ad sérkennari hafi oftast umsjon med sérkennslu og stada
deildarstjora sérkennslu var ekki til stadar. Sérkennarinn haféi ekki stjornunarlega st6du en verkstyrdi
starfsfélki sérkennslunnar. Starf deildarstjora sérkennslu er vidamikid og flokid vegna allra reglna og
reglugerda sem parf ad uppfylla og krefjandi midad vid stjornunarhlutfall. Starf peirra felst i ad bera
abyrgd a sérkennslu, stjorna starfshopum og veita faglega forystu. Verkefnalistinn er langur og
mestur timi fer i fundarhold. beir voru leidandi i gerd einstaklingsnamskraa, skraningu a gégnum,
greiningarvinnu og breyttum kennsluhattum. beir veittu starfsfélki studning og radgjof en gafu sér
ekki tima til ad fylgjast med 4 vettvangi. Fyrirkomulag sérkennslu var med ymsum heetti og algengt ad



nemendur voru settir i sérkennslu i staerdfraedi og islensku. Skélaskrifstofur sveitarfélaga eru med
metnadarfullar dherslur i skélastefnum sinum og sérfraedipjénustu grunnskdlanna.

Akvardanataka i grunnskélum. Hugmyndir og vidhorf stjérnenda og

kennara i grunnskolum til akvardanatoku
Seevar bér Helgason, skdlastjéri Grunnskdlans i Hveragerdi og Borkur Hansen préfessor MVS

[ rannsékninni var sjénum beint ad dkvardanatékum og fundum i grunnskélum. Akvardanataka er
stér hluti af starfi stjornenda og kennara i skélum og hefur verid talsvert rannsékud erlendis en ekki
mikid i skdlastarfi. Breytingar a starfshattum hafa verid nokkrar i skdlastarfi a sidustu arum. Skélar
eru mikilvaegar stofnanir og starfsemi skélanna parf ad vera stoédugt til umraedu og i reglulegri
endurskodun. Fundir er mikilveegur lidur pvi ferli. Fundir og samstarf félks innan skdlann hefur pvi
farid vaxandi.

f rannsékninni var spurt um hugmyndir og reynslu skélastjéra og kennara um dkvardanatokur i
grunnskélum 4 islandi. Eftirtaldar spurningar leiddu rannséknina: 1. Um hvada malefni sntast helstu
akvardanir? 2. Eru flestar dkvardanir teknar 4 fundum? 3. Hverjar eru hugmyndir kennara og
skdlastjora um patttoku vid akvordunartoku? 4. Med hvada hatti hefur vinnumat haft ahrif a toku
akvardana?

Rannsdknin var eigindleg og byggdi 8 halfst6dludum vidtdlum vid skélastjora og rynihdpa kennara i
fijorum grunnskélum. Tveimur & héfudborgarsvaedinu og tveimur 4 landsbyggdinni. Helstu
nidurstodur benda til pess ad vidfangsefni peirra dkvardana sem teknar eru i skdlunum snuast ad
stérum hluta um malefni nemenda og starfsfolks og ad adkoma skélastjornenda og kennara er
breytileg eftir vidfangsefnum.

H-205

9:00 til 10:30

Rannsoknarstofa i iprotta- og heilsufraedi
Malstofustjori: Vaka Rognvaldsdottir

A0 geta bjargad sér fra drukknun - feerni barna i 5. bekk i vatni metin

med fjolbreyttum profunum
Sigrun Halldérsdoéttir, meistaranemi MVS Hi, Hafpér B. Gudmundsson, lektor MVS Hi og Sigridur Lara
Gudmundsddttir, ddsent MVS Hi

Drukknanir eru attunda algengasta danarorsdk evrépskra barna. Hefdbundin sundprof pykja ésérteek
vid mat a getunni til ad bjarga sér fra drukknun, til pess purfi fjdlbreytta faerni i vatni. Markmid pessa
verkefnis var ad meta faerni 10 4ra barna i vatni, med hefdbundnu sundprofi og med fjdlbreyttum
profum 4 68rum pattum sem taldir eru skipta mali i forvornum gegn drukknunum.



Alls 305 nemendum 5. bekkjar i 5 skélum a hofudborgarsvaedinu, & Akureyri og i Vestmannaeyjum
var bodin patttaka. Rannséknin var sampykkt af visindasidanefnd Hi og upplyst sampykki foreldra var
skilyrdi fyrir patttéku barnanna. batttakendur i rannsékninni voru 185. Eftirtalin préf voru 16g6 fyrir;
ad stinga sér (hoppa ut i djupt vatn), 200 m sund, flot og stefnubreytingar.

Fleiri stulkur en drengir stodust ekki einstok prof. Alls 17% stulkna og 11% drengja treystu sér ekki til
ad stinga sér eda hoppa Ut i djupt vatn, 7% stulkna og 3% drengja luku ekki 200 m sundi og svipad
hlutfall gat ekki synt & bakinu. Hlutfall stulkna og drengja sem ekki gatu haldid sér 4 floti i 2 mindtur
var 4%.

patttakendurnir i rannsékninni teljast ekki allir syndir og er pad mikid ahyggjuefni i ljési adgengis ad
sundlaugum og algengis vatns i islenskri natturu.

Body image in adolescence and young adulthood: Association with

fitness and physical activity over eight years

Sunna Gestsdottir, nydoktor MVS Hi, Erla Svansdéttir, nydoktor LSH og Hi, Hédinn Sigurdsson
Heilsugaeslustdd Glaesibae, Arsaell Arnarsson, préfessor HA, Yngvar Ommundsen, Norwegian School of
Sport Sciences, Sigurbjérn Arngrimsson, préfessor MVS Hi, bérarinn Sveinsson, préfessor HVS Hi,
Erlingur J6hannsson, préfessor MVS Hi og Bergen University College

Body image dissatisfaction has been linked with a range of adverse psychosocial outcomes in both
sexes and has become an important public health issue. Aim of current study was to examine if
physical activity and fitness affect body image differently across sex and age, measured in same
participants initially at age 15 and again at age 23. Structural equation modeling was used to examine
associations; covariates included skinfold thickness, body mass index, socioeconomic status, anxiety,
and depression. For females age 15 and 23, self-reported fitness and depression were found to be
related to body image, including body mass index at the age of 23. For 15-year-old males skinfold
thickness and aerobic fitness related to body image, whereas skinfold thickness, depression, body
mass index and self-reported fitness did so at age 23. Results suggest that intervention methods
needed to improve body image have to be tailored to young peoples' sex and age.

Hreyfifeerni, likamshreysti og ahrif patttoku i skipulégdu iprottastarfi
a unglinga
pérdis L. Gisladéttir, nydoktor MVS Hi

Markmid rannséknarinnar var ad studla ad betri skilningi @ tengslum hreyfifaerni og likamshreysti hja
unglingum. Jafnframt ad rannsaka hvada ahrif patttaka i skipulogdu ipréttastarfi hja iprottafélagi
hefdi & likamshreysti, viohorf og lidan unglinga.

Til ad kanna tengsl hreyfifeerni og likamshreysti voru 94 unglingar ar 9. og 10. bekk maeldir med
hreyfifeernipréfinu MABC-2 og med fjérum likamshreystipréfum. Spurningakdnnun var 16gd fyrir
10.987 nemendur i 8., 9. og 10. bekk til ad kanna hvort munur vaeri a likamshreysti, likamsimynd,
vidhorfi, lidan og framtidarsyn medal unglinga sem stunda ipréttir med ipréttafélagi og peirra sem
ekki stunda iprottir med ipréttafélagi.



Nidurstodurnar gefa til kynna ad unglingar sem stunda oft ipréttir med ipréttafélagi fai jakvaedari
utkomu i 6llum pattum rannsdknarinnar en peir sem zefa sjaldan eda aldrei med ipréttafélagi.
Marktaek tengsl komu i ljés a milli likamshreysti og hreyfifaerni unglinga og marktaekur munur var a
unglingum sem flokkast med litla hreyfifserni (LMC) og peirra unglinga sem flokkast med mikla
hreyfifaernin (HMC) i 6llum likamshreystipréfunum nema polproéfinu.

Draga ma pa alyktun af rannsékninni ad starfid i ipréttafélégunum a [slandi hafi jakvaed ahrif 4 miklu
fleiri peetti en likamlega faerni unglinga. | 63ru lagi ad likamshreysti hafi neikvaed tengsl vid laga
hreyfifaerni (LMC).

Sleep deficiency in Icelandic adolescents on school days

Vaka Régnvaldsdéttir, doktorsnemi MVS Hi, Sigridur Lora Gudmundsdéttir, dédsent MVS Hi, Robert J.
Brychta, National Institute of Diabetes and Digestive and Kidney Diseases, USA, Soffia M.
Hrafnkelsdottir, doktorsnemi MVS Hi, Sunna Gestsdéttir, nydoktor MVS Hi, Sigurbjérn A.
Arngrimsson, préfessor MVS Hi, Kong Y. Chen, National Institute of Diabetes and Digestive and
Kidney Diseases, USA og Erlingur Jéhannsson, préfessor MVS Hi og Bergen University College

Aims: The purpose of the study was to objectively measure sleeping patterns in Icelandic adolescents
and to compare the differences in sleep duration, quality of sleep and clock times between school days
(SchD) and non-school days (NSchD) and sleep’s association with BMI.

Methods: A cross-sectional study of 301 tenth-graders from six schools in Reykjavik, Iceland was
studied in spring of 2015. Total rest time (TRT), total sleep time (TST), sleep quality markers, and clock
times for sleep were compared between SchD and NSchD and between the sexes. Linear regression
was used to assess the association between sleep parameters and BMI.

Results: On SchD, TST was 6.2+0.7 hours and TST significantly increased to 7.3+1.1 hours (p<0.001) on
NSchD, for the whole group. Only 23.4% of the girls and 20.2% of the boys met sleep recommendations
(8 hours/night) for the average week. On average for the week TST was associated with BMI for boys
(p =0.024), but not for girls.

Conclusion: The majority of Icelandic adolescents do not get the recommended hours of sleep and
with known effects of insufficient sleep on adolescents’ health and well-being, parents, educators,
society, and policy makers should pay attention to sleep health in Icelandic youth.

Tengsl skjatima og hreyfingar vid andlega heilsu islenskra unglinga
Soffia M. Hrafnkelsdéttir, doktorsnemi MVS Hi. Leidbeinendur: Sigurbjorn Arni Arngrimsson,
préfessor MVS Hi og Sigridur Lara Gudmundsdattir, dédsent MVS Hi

Tilgangur: Tengsl skjatima, hreyfingar og andlegrar heilsu hafa litid veridé rannsékud. Vid skodudum, i
pversnidi, stodu og tengsl pessara patta hja urtaki 15 ara islenskra unglinga.

Adferdir: Gognum um heilsu og lifsstil nemenda i 10. bekk (N = 301) vorid 2015 var safnad i sex
grunnskolum i Reykjavik. Ki-kvadrat prof/t-prof og fjolbreytu logistiskar adhvarfsgreiningar voru
notud til ad meta st6du og tengsl milli skjatima (klst./dag), tidni medalerfidrar og erfidrar hreyfingar
(MEH, fjoldi skipta/viku) og einkenna um punglyndi, kvida og likamlega kvilla.



Nidurstodur: 248 patttakendur hofdu gild gogn fyrir adalrannsdknarbreytur, 102 drengir og 146
stulkur. Drengir voru meira i télvuleikjum, en stulkur eyddu meiri tima a internetinu. Heildarskjatimi
var haerri hja drengjum. Stulkur ségdust oftar hafa einkenni um punglyndi, kvida og likamlega kvilla.
Mikill heildarskjatimi var tolfreedilega marktaekt tengdur punglyndi (OR = 4.6 (Cl:1.1-18.7)), kvida (OR
=4.1(Cl:1.2-13.5)) og likamlegum kvillum (OR = 4.4 (Cl:1.4-14.1)). Litil MEH var marktakt tengd
punglyndi (OR = 3.6 (Cl:1.0-13.9)).

Samantekt: Kynjamunur var 8 mynstri og magni skjatima svo og tidni andlegra kvilla. Litil MEH en pé
sérstaklega mikill heildarskjatimi virdast vera i tengslum vid verri andlega heilsu medal islenskra
unglinga, en porf er a langtimarannséknum. Foreldrar og stjérnvold settu ad leita leida til ad fa
unglinga til ad verja minni tima vid skja og stunda meiri hreyfingu.

10:45 til 12:15

Rannsodknarstofa i iprotta- og heilsufraedi
Malstofustjori: Sigridur Ldra Gudmundsdottir

Heilsuhegdun ungra Islendinga: Tengsl hreyfingar og svefns
Berglind Valdimarsdéttir, meistaranemi MVS Hi og Sigridur Lara Gudmundsdéttir, ddsent MVS Hi

Markmid pessarar rannsdknar er pripaett. Ad skoda samsvar huglaegra og hlutleegra meelinga a
vikulegri hreyfingu stulkna og drengja, samsvar milli hlutlaegra meelinga a svefni og pess hvort
unglingum pyki sjalfum ad peir sofi nég og hvort tengsl séu a milli vikulegrar hreyfingar og
svefnmynsturs.

Rannsdknin er pversnidsrannsdkn. batttakendur svérudu spurningalista og baru svefn- og hreyfimeeli
a UInlid i 7 daga (ActiGraph GTX3+). Af 301 patttakanda voru 287 patttakendur med fullnaegjandi
gogn, 167 stulkur og 114 drengir. Lysandi tolfraedi, t-préf og ki-kvadrat-prof voru gerd fyrir stalkur og
drengi.

Medalsvefnlengd a nétt yfir vikuna var 6,6 klst. Ekki var marktaekur munur & hreyfingu kynjanna m.v.
nidurstodur hreyfimaela en i spurningalistum téldu drengir fram heerri tidni hreyfingar (p<0,05). beir
unglingar sem toldu sig sofa nég flestar eda allar naetur skv. spurningalista svafu marktaekt lengur skv.
svefnmaelum en peir sem tdldu sig sjaldnast fa naegan svefn (p<0,01). Neikvaed fylgni var milli
hlutlaegra maelinga 4 hreyfingu og svefnlengd (p<0,01 hja stulkum og p<0,05 hja drengjum).

Spurningalistar virdast gefa dgeeta mynd af baedi hreyfingu og svefni unglinga en nokkur kynjamunur
er pod par 4. Neikvaed tengsl hreyfingar og svefnlengdar kom a évart og parfnast frekari skodunar.

iproéttapatttaka tengist frammistédu i samraemdum préfum hja 9 ara

islenskum bérnum

Elvar Smari Seevarsson, ph.d.-nemi MVS Hi, Erla Svansdéttir, nydoktor LSH og Hi, Pérarinn Sveinsson,
préfessor HVS Hi; Tinna Laufey Asgeirsdéttir, préfessor FVS Hi; Sigurbjorn A. Arngrimsson, préfessor
MVS Hi og Erlingur J6hannsson, préfssor MVS Hi og Bergen University College



Inngangur: Flestar rannséknir sem synt hafa fram a jakvaed tengsl milli iprottapatttoku og
namsframmistodu hafa verid byggdar 4 ipréttapatttoku innan veggja skdlans sem geeti haft ahrif 4
nidurstodur.

Adferd: bversnidsrannsdkn var gerd par sem Urtakid samastdd af 248 niu ara krokka. patttakendur
gafu iprottapatttoku sina upp i gegnum spurningalista med adstod foreldra og ndmsframmistada var
metin med samraemdum préfum. batttakendum var skipt i prja hépa eftir tidni ipréttazefinga.

Nidurstodur: Einpatta dreifnigreining (ANOVA) syndi fram & tolfreedilega marktaekan mun & milli
ibrottapatttokuhdpa i staerdfraedi par sem virkasti hdpurinn hafdi haerri einkunnir en hinir tveir minna
virku héparnir (F(2, 246) = 4,6, p = 0.01). Munurinn var helst marktaekur (p = 0.02) eftir ad leidrétt
var fyrir kyni, aldri, proska, heimilisadstaedum, menntun foreldra, likamsfitu og preki med
samdreifnigreiningu (ANCOVA).

Alyktun: fpréttapatttaka fyrir utan skélaumhverfid tengist namsarangri i steerdfraedi hja niu ara
krokkum eftir ad leidrétt hefur verid fyrir liklegum ahrifavéldum. Auk pess ad studla ad auknu
likamlegu og andlegu heilbrigdi gegnum aukna hreyfingu pa getur ipréttapatttaka studlad ad baettri
frammistodu i ndmi. Ahyggjur af pvi ad ipréttaidkun taki tima fra heimanami og hafi pannig sleem
ahrif a ndamsframmist6du eru ekki a rokum reistar.

Sidferdi og gildi i iprottum
Gudmundur Seemundsson, adjunkt MVS Hi

Rannséknarverkefnid SIDFERDI OG GILDI [ (PROTTUM snyst um ad kanna med spurningalista vidhorf
almennings 4 [slandi til sidferdis og gilda i ipréttum. Tilgangurinn med pvi er ad peir sem méta stefnu
vardandi islenskt ipréttalif fai i hendur areidanlegar upplysingar um skodanir félks og vilja, til ad unnt
verdi ad audga og nyta ipréttastarfid til gédra hluta og losa pad vid lesti og neikveeda sprota sem
nokkud hefur borid & i umraedunni.

Allmikid efni er til um vidhorf norraenna fornmanna til iprétta og likamlegra afreka. Yngri békmenntir
fjalla mun minna um efnid og nutimabdkmenntir (fagurbékmenntir, fiolmidlar o.fl.) gefa ekki heillega
mynd af pvi aliti sem iprottir njéota medal natimafélks og fair fraedimenn natimans hafa ritad um
efnid. bPess vegna er nu radist i ad kanna petta beint med vidamikilli knnun.

Spurningalistinn inniheldur 40 spurningar i tveimur adalkéflum: Grunnspurningar og
Vidhorfsspurningar. Vidhorfsspurningarnar skiptast  prja undirflokka sem eru: 1) ipréttir og
iprottahreyfing, 2) ibréttir og ipréttaidkendur og 3) ipréttakennarar, pjalfarar og ipréttakennsla.

Er heilsa ungs folks i haettu?

Sandra Jonasdottir, ph.d.-nemi MVS Hi, Sigurbjérn A. Arngrimsson, préfessor MVS Hi, Pérarinn
Sveinsson, préfessor HVS Hi, Craig Williams, University of Exeter, UK og Erlingur Jéhannsson,
préfessor MVS Hi og Bergen University College

Inngangur: brek og likamspyngd eru pekktir ahrifapaettir a heilsufar. Tilgangur rannséknarinnar var ad
skoda breytingar a holdafari og preki ungs folks faeeddu arid 1988 og 1994 yfir atta ara timabil.



Adferd: batttakendur komu baedi Ur péttbyli og dreifbyli. Maelingar voru framkvaemdar arid 2003 pegar
patttakendur voru 9 og 15 4ra gamlir (N = 742) og svo endurteknar arié 2011 pegar peir voru 17 og 23
ara gamlir. patttakendur i badum hépum arié 2011 voru 464 og er pad um 70% patttaka. brek var meelt
a prekhjoli og spurningalistar lagdir fyrir.

Nidurstédur: [ 1jés kom ad likamspyngdarstudull haekkar milli maelinga og fleiri einstaklingar flokkast i
ofpyngd eda offitu. brek hafdi minnkad, mest 4 medal eldri drengja og yngri stilkna. Haegt var ad
utskyra um 45% af preki eldri hépsins og um 60% pess yngri. begar heilsufarsleg dhatta var metin
medal pessara einstaklinga kom i 1jés ad yngri drengir komu best Ut en yngri sulkur verst.

Alyktanir: Nidurstddur gefa til kynna ad efla parf heilbrigdisfraedslu medal ungs folks med pvi ad auka
medvitund, pekkingu og skilning pess a eigin heilsu og peim umhverfispattum sem hafa ahrif &
heilbrigdi og velferd pess. porf er a vel skipuldgdum forvornum fyrir einstaklinga & pessu vidkveema
aldurskeidi.

13:15 til 14:45

Rannséknarstofa i iprétta- og heilsufraedi (RiH)
Malstofustjori: Janus Gudlaugsson

Timabilaskipting i knattspyrnu - Skrasetning pjalfunar og

afkastagetumealingar
Gudjon Orn Ingdlfsson, MS-iprétta- og heilsufraedingur og Janus Gudlaugsson, lektor MVS Hi

Skipulagning pjalfunar knattspyrnulida fyrir aefinga- og keppnistimabil er mikilveeg. Med henni er
zfingadaetlunin sett markvisst fram til ad stjérna tidni sefinga, sefingamagni og akefd. Ymis prof eru
notud til ad meela afkastagetu knattspyrnumanna og ganga ur skugga um ad pjalfunin beri arangur.
Markmid pessa verkefnis var ad skrasetja og fylgja eftir timabilaskiptingu yfir keppnisar
knattspyrnulids i efstu deild karla & islandi. brjar maelingar voru framkvaemdar yfir timabilid til ad
kanna afkastagetu leikmanna. batttakendur (n = 22) voru leikmenn fra knattspyrnulidi afinga- og
keppnistimabilsins 2015-2016.

Nidurstodur meelinga syndu ad patttakendur nddu ad medaltali betri dtkomu ur
afkastagetumaelingum i annarri maelingu, pegar afingaakefdin var sem haest, i samanburadi vid
upphafsmeaelingar og lokamaelingar. Marktaekur jdkvaedur munur kom fram a fituprdsentu, Yo-Yo IE2-
profinu og lidleikamaelingu & milli upphafsmaelinga og maelingar tvo.

Alykta ma ad tidni sefinga, sefingamagn og élag innan timabilaskiptingar pjalfunarinnar hja lidinu hafi
ef til vill ekki gengid neaegilega vel. Lidid var i botnbarattu og lauk keppnistimabili i nedsta fjordungi
deildarinnar. Mogulega var sefingamagn 4 midju keppnistimabilinu of mikid sem gzeti hafa valdid of
mikilli preytu i leikmannahdpnum. Lidid baetti sig i afkastagetupréfum i samraemi vid alagsstjornun
timabilaskiptingar en mogulega var alagi og aefingamagni ekki stjérnad naegilega vel a
keppnistimabili.

Dagleg hreyfing manuskaddadra a islandi
Asta Heidrun Jonsdéttir, MS-iprétta- og heilsufraedingur, Janus Gudlaugsson, lektor MVS Hi og Hafpér
B. Gudmundsson, MS-iprétta- og heilsufradingur



Ad stunda hreyfingu er 6llum einstaklingum naudsynlegt. Regluleg hreyfing er maenuskéddudum
einnig mikilvaeg. Ahrif reglulegrar hreyfingar & heilsu og velferd einstaklinga med maenuskada hafa
litid verid rannsokud. Tilgangur rannséknarinnar var ad kanna daglega hreyfingu manuskaddadra
einstaklinga & Islandi med tilliti til alpjodlegra hreyfiradlegginga. Jafnframt atti ad athuga hvort haegt
veeri ad deetla daglega hreyfingu hjd meenuskdddudum einstaklingum at fra alpjédlegum
spurningalista, International physical activity questionnaire (IPAQ).

Rannsdknin var félgin i maelingum & daglegri hreyfingu, polprofi og spurningalista. batttakendur (n =
14) voru & aldrinum 19- 52 ara, allir med pverlémun. Einstaklingar med maenuskada hreyfa sig ad
medaltali 292 slég 4 mindtu (cpm) 4 dag og 297 cpm um helgar. Nidurstada ur polprdfi var 18,6
ml/kg/min. Samkvamt svérum vid spurningalista hreyfdu patttakendur sig i 115 mindtur & dag af
midlungs eda mikilli akefd. Ha fylgni (r = 0,83) var & milli nidurstadna hrédunarmeela og
spurningalista. Pessi rannsékn fer inn @ nytt svid sem ekki hefur verid kannad adur hér 4 landi.
Nidurstodur kalla & svorun samfélagsins um beetta pjénustu og adgengi pessa héps ad daglegri
pjalfun, adstodu og sérhaefdum starfskroftum. Auka parf pekkingu a svidi meenuskaddadra tengda
hreyfingu. Mikilvaegt er ad halda d4fram rannséknum & hreyfingu maenuskaddadra, baedi hér a landi
og erlendis.

bol framhaldsskolanema
Gudni Pall Karason, MEd-iprétta- og heilsufraedingur. Leidbeinandi: Janus Gudlaugsson, lektor MVS Hi

bol er einn mikilvaegasti pattur vid uppbyggingu a heilsu. pad hefur ahrif a a liffreedilega starfsemi
eins og stod- og taugakerfi, hjarta- og dndunarstarfsemi og blédras og efnaskipti. Markmid pessarar
rannséknar var ad kanna pol framhaldsskélanemenda i einum framhaldsskéla & islandi & drunum
2001-2014. Notast var vid megindlega rannsdknaradferd par sem patttakendur voru 277; 138
drengir og 139 stulkur. Frammistada nemenda i Cooper-polpréfi var borin saman vid alpjoédleg
viomid. Nidurstédur rannséknar syndu ad pol nemenda versnar (p = 0,041) vid lok fjégurra ara
namstima borid saman vid upphaf ndmsins. Stulkur standa sig hlutfallslega betur i upphafi
framhaldsskdlagdngu en drengir. Drengir standa sig hlutfallslega betur en stulkur vid lok
framhaldsskdla. bPessi rannsékn stydur paer nidurstédur ad pol lokadrsnemena virdist fara versnandi.
Rannsdknin synir ad einungis um prir af hverjum fimm nemendum eru med pol sem telst i medallagi
eda betra midad vid alpjodleg viomid. boltala framhaldsskélanemenda i pessari rannsdkn er laegri en i
00rum islenskum rannséknum. Draga ma pa alyktun ad aeskilegt sé ad bregdast vid slakri afkastagetu
framhaldsskélanemenda med aukinni daglegri hreyfingu a skélatima.

Tengsl hreyfiproska og lestrarkunnattu
Sara Rut Unnarsddttir, MEd-iprétta- og heilsufradingur. Leidbeinandi: Janus Gudlaugsson, lektor
MVS Hi

Hreyfiproski er mikilveegur bérnum sem eru ad vaxa Ur grasi @ mikilvagu proskaskeidi lifsins.
Lestrarkunndatta er hverjum einstaklingi einnig mikilvaeg. Markmid rannséknar var ad kanna hvort
tengsl veeru @ milli hreyfiproska annars vegar og lesturs hins vegar hja nemendum i 1. bekk
grunnskéla. Einnig var kannad hvort feedingarmanudur hefdi ahrif 8 nidurstédur. Barn sem faett er 1.
januar hefur 12 manada forskot 4 barn sem er feett 31. desember sama ar. L6gd voru fyrir tvo prof,
hreyfiproskapréfid MOT 4—6 og lestrarprof. batttakendur i rannsdkninni voru 31; 18 piltar og 13



stulkur. Mzaelingar voru framkvaemdar tvisvar a skdéladrinu 2015-2016. Nidurstodur syndu jakvaed
tengsl & milli hreyfiproska og getu til lesturs. Fyrri maeling syndi fylgnina r(26) = 0,361; p = 0,059 en
seinni maeling synir marktaekar nidurstédur; r(26) = 0,438; p = 0,02. begar faedingardagsahrifin eru
skodud ma sja ad peir sem faeddir eru i jandar til april standa sig best. Marktakur munur er a
hreyfiproska peirra sem faeddir eru i upphafi og lok ars. Ekki er munur a milli faedingarmanada i
lestrarprdéfinu. Pad er pvi mikilvaegt ad hvetja born til pess ad aefa sig baedi i lestri og stunda
filbreytta hreyfingu.

Effects of multimodal training intervention on functional and physical

performance in three old age groups
Janus Gudlaugsson, lektor MVS Hi, V. Gudnason, T. Aspelund, P. Watt, A. S. Olafsdottir, P. V. Jonsson,
S. A. Arngrimsson, E. Johannsson

Multimodal training intervention programmes for older people have been proven to improve positive
health outcomes, physical and functional performance. The purpose of this analysis was to evaluate
an intervention of physical and functional performance on three different age groups after
participation in 6-months' training, and 6-months' follow-up. This study was an exercise training
intervention, conducted in two six-months' phases. Participants (54 males and 63 females, aged 71—
90) were grouped into three different age ranges; 71-75 years, 76—80 years, and 81 years and older.
After the exercise training-phase, statistically significant improvements, attributable to the
intervention, were seen for the following variables, in all age groups; BMI, 8-foot up-and-go test,
chair-rise test in Short Physical Performance Battery test (SPPB), 6 minutes walking test and free
living physical activity (PA). Our findings demonstrate that people in all of the age groups examined
can benefit from participating in multimodal training intervention, hence, positively influenced the
likelihood of older people staying independent for longer.

15:00 til 16:30

Voroud leio til lokaverkefnis -
Hringbordsumrada um lokaverkefni studenta, fra bakkalarverkefni
til meistaraverkefnis, markmio peirra, leidségn kennara og

avinningur studenta
Hringbordsumraedustjéri: Baldur Sigurdsson

Hringbordsumraedan V6rdud leid til lokaverkefnis er skipulogd sem heildstaed umraeda par sem
ahersla verdur a stutt framlag frummaelenda og ad félk hafi taekifeeri til ad skiptast a skodunum. Gert
er rad fyrir ad framsoguerindi fari ekki fram yfir 60 minudtur i heildina svo minnst halftimi verdi til
umraedu.

Bakkalarverkefni sem skrefi att ao meistaraverkefni
Baldur Sigurdsson, désent MVS Hi

{ flestu haskoélanami er bakkalarverkefnid lokaverkefni i einhverjum skilningi og st akvordun stidenta
ad hefja meistaranam er akvérdun um ad hefja rannsdknartengt framhaldsnam sem lykur med



rannsoknarritgerd. Framhaldsnamid er pvi i edli sinu 6likt grunnndminu. | kennaranami er pad ekki
svo, pvi fimm ara kennarandm er ein samfella og i hugum margra fyrst og fremst starfsnam sem
breytir ekki um edli vid pad ad ljuka bakkalarproéfi. Bakkalarverkefnid (10e) er par af leidandi ekki
lengur sa mikilvaegi lokaafangi i kennaranami sem &dur var. [ stad pess er pad eins og hver énnur
varda 4 leidinni ad lokatakmarkinu; meistarapréfi med tilheyrandi lokaverkefni (30e).

[ kennaradeild geta studentar lokid bakkalarproéfi 4n pess ad hafa skrifad sjalfstaeda ritgerd. beir purfa
engu ad sidur ad ljuka meistaraprofi med allveglegri ritgerd sem peir purfa ad skrifa 4 eigin spytur. |
erindinu verdur fjallad um ad hvada leyti bakkalarverkefni er naudsynlegur undanfari
meistaraverkefnis, eda hvort astaeda sé til ad leggja sjalfstaed lokaverkefni af pessu tagi nidur.

Okleifur hamar eda bein braut
Ingibjorg B. Frimannsdattir, lektor MVS Hi

Bakkalarverkefnid er fyrir marga fyrsta raunverulega dskorunin a langri skélagéngu par sem reynir &
sjalfstaedi, frumleika og dypri skilning a viofangsefnum namsins, hugtékum og kenningum. pvi er ekki
dedlilegt pott renni tvaer grimur a einhverja nemendur sem pa velta fyrir sér hvernig peir geti komist
skammlaust fra pessu verkefni. Ymsir leidbeinendur telja ad nemendur purfi miklu meiri leidségn en
kennarar geta veitt midad vid pann tima sem aaetladur er. Nemendur leita pa til ritvers eftir adstod
en ekki er vist ad pad dugi til eda ad nemendur fai pa hjalp sem pd vantar. Engu ad sidur brautskrast
flestir um sidir med gdda einkunn.

[ erindinu verdur fjallad um umsjén med bakkalarverkefnum, samstarf leidségukennara og nemenda
eins og pad blasir vid umsjénarmanni bakkalarverkefna i kennaradeild, umsagnir og einkunnir.

Skapandi hopverkefni - valkostur fyrir bakkalarverkefni
Kristin A. Olafsdéttir, adjunkt MVS Hi

Fra skélaarinu 2012-2013 hefur nemum i grunnskdlakennarafraedi stadid til boda ad velja svokallad
Skapandi hopverkefni sem bakkalarverkefni. A bilinu 15 til 26 kennaranemar hafa valid pann kost pau
fjogur ar sem pessi gerd lokaverkefnis hefur verid unnin. | verkefninu er megindhersla 4 pjalfun
samstarfs, lyGraedislegra vinnubragda og skdpunar med kennarastarfid i huga. Heildarhdpurinn velur
pbema til pess ad vinna med, kynnir sér fraedi um vidfangsefnid og skiptir sidan med sér verkum.
Undirhdépar akveda utfaerslu vié ad koma pekkingu og hugmyndum a framfaeri. Sem deemi um
skdpunarverk nemanna ma nefna bruduleikhus, vefsidur, leikna stuttmynd, sevintyri med
namsverkefnum og spil sem kveikju ad kennsluhugmyndum. Undir lok vorannar hafa nemarnir
undirbuid og haldid syningu & verkum sinum. Undirhéparnir skila einnig greinargerd par sem kynnt
eru freedin sem byggt var a og vinnuferlinu lyst. Auk pess skilar hver nemandi igrundun um patttéku
sina i verkefninu og laerdomi sem hann dregur af henni.

i erindinu fjallar héfundur um pann &vinning sem hann telur kennaranema hafa af Skapandi
hopverkefni og igrundar hugsanlega veikleika verkefnisins. Hofundur hefur dsamt 66rum kennurum i
kennaradeild verid umsjéonarmadur verkefnisins fra upphafi.



A0 vera hofundur ad eigin verki
Jéhanna G. Olafsson, M.Ed.

Eitt meginverkefni stidenta i haskélanami er ad skrifa & fraedilegan hatt um viéfangsefni sin, og einn
megintilgangur ndmsins er ad gera pd faera um petta. A haefnina til ad skrifa reynir fyrir alvéru i
lokaverkefnum til bakkaldr- og meistaraproéfs og pa kemur i 1jés hvort ndmid hefur skilad peim peirri
pbekkingu og pjalfun sem til parf til ad takast a vid skrifin af 6ryggi.

 ritverinu kynnumst vid pvi ad stidentar hafa ymsar hugmyndir um pad ad skrifa a fraedilegan hatt
sem ekki eru ad 6llu leyti i samraemi vid pad sem kennarar zetlast til. Einn staersti vandinn er sa ad
peir finna til vanmattar i hugmyndaheimi fraedanna. beim finnst eins og peir séu bundnir af pvi sem
adrir hafa sagt og keppast vid ad vitna i sem flestar heimildir en skynja ekki ad peirra eigid framlag
skiptir mali og hvert hlutverk peirra er sem hofundar i eigin verki.

[ erindinu verdur fjallad um pennan vanda héfunda og hvernig ritverid hefur hjalpad peim ad finna
sina eigin roédd og taka stjornina @ umfjollun i eigin verki. Byggt er 4 meistaraverkefni hofundar
haustid 2015 og athugunum & vettvangi i ritverinu.

Stigsmunur eda edlis, midlun pekkingar eda skopun nyrrar
Olafur Pall Jénsson, préfessor MVS Hi

Samning lokaverkefnis er steersta einstaka verkefni hvers haskélastudents og sd namspattur sem
mest reynir & frumkvaedi peirra og sjalfsteedi i vinnubrogdum. [ skipulagi haskélanams eftir Bologna-
likaninu er gert rad fyrir priggja ara grunnnami, sem lykur med bakkalarpréfi, og tveggja ara
framhaldsndmi, sem lykur med meistaraprofi.

i erindinu verdur fjallad um hvort stigsmunur eda edlismunur er & pessum tveimur préfgradum og
hvort hlutverk nemenda sé i grundvallar atridum élikt eftir pvi hvar peir eru staddir. Hvers konar
umhugsun fylgir vinni vid lokaverkefni af hvorri gerd fyrir sig og hvernig lita stidentar a hlutverk sitt {
midlun pekkingar eda skdpun nyrrar pekkingar? Hverju breytir lengd namsins og hvada ahrif hefur
pad a leidsdgn kennara?

H-207

9:00 til 10:30

Rannséknarstofa um proska, mal og laesi - Adferdir til ad efla faerni i

lestri
Malstofustjori: Steinunn Torfadottir

~Pabbi, er petta ekki ljonagras...?“ Hvernig ma efla lestur og skilning

nemenda a namsefni i nattarufraedi?
Anna Sélveig Arnadéttir, M.Ed., Steinunn Torfadéttir, lektor MVS Hi og SéIrin Hardardéttir,
namsbdkarhofundur



Fjallad er um leidir sem haegt er ad beita i kennslu til ad hjalpa nemendum a midstigi til ad skilja
lesmal i natturufraedi. Settar er fram hugmyndir ad kennslundlgun fyrir ndmsbdkina Lif d landi, eftir
Sélrunu Hardardottur sem grundvallast & kennsluadferdinni Ordaspjall (e. Text Talk). Um er ad raeda
ofluga, markvissa kennsluadferd sem eflir ordskilning, lesskilning, hlustunarskilning og frasagnarhaefni
nemenda. | pessu erindi er kynnt hvernig nyta megi ndmsbdkina sem best, baedi fyrir nemendur og
kennara.

Reynsla og gagnsemi af studningskerfinu , Leid til leesis“
Rakel Magnusdéttir M.Ed., Sigurgrimur Skulason, préffreedingur Menntamalastofnun og Steinunn
Torfadéttir, lektor MVS Hi

Leid til laesis samanstendur af skimunarprofi fyrir 1. bekk dsamt eftirfylgnipréfum fyrir 1.-4 bekk.
Markmid pessa studningskerfis er ad adstoda kennara og annad fagfélk i skdlakerfinu vid ad koma
auga a nemendur sem eiga vi0 lestrarerfidleika ad etja og gripa inn i med videigandi adstod sem allra
fyrst. Rannsdknin félst i pvi ad kanna reynslu kennara af Leid til laesis og hvernig skélum hefdi gengid
ad nyta sér nidurstodur skimunarprofsins til ad maeta pérfum nemenda. Sendur var rafraenn
spurningalisti 4 32 starfsmenn i 16 grunnskélum & islandi. [ erindinu verdur fjallad um nidurstédur
rannsoknarinnar og hvad ma af peim lzera.

Notkun spjaldtolva i kennslu nemenda med lestrarerfidleika i 2. bekk
Gudran Bendnysdottir, M.Ed., Helga Sigurmundsdoéttir, adjunkt MVS Hi og Amalia Bjornsdoéttir,
préfessor MVS Hi

Markmid rannséknarinnar var ad kanna hvort spjaldtolvur geti nyst & yngsta stigi i lestrarkennslu
nemenda sem eiga i erfidleikum med ad laera ad lesa. Rannsakad var hvort pad skiladi drangri og breytti
ahuga nemenda ad nota spjaldtélvur vid lestrarkennslu. Tveir fjégurra barna hépar fengu sérkennslu i
formi kennsluihlutunar. Nemendur annars hdpsins fengu ad nota spjaldtolvur i ndminu, en hinn ekki.
patttakendur voru nemendur i 2. bekk i grunnskdla & landsbyggdinni. Ahrif kennslu med spjaldtdlvu
voru metin med pvi ad bera saman drangur nemenda i tilrauna- og samanburdarhdpi og svor um dhuga
a naminu. Bokstafa- og hljédapekking var metin, lestrarfeerni og stafsetning og nidurstodur bornar
saman til ad meta framfarir hépanna. Ahugi nemenda var metinn med pvi ad leggja fyrir pa spurningar
i timum auk pess sem foreldrar svOorudu spurningalista um ahuga barnsins. Nidurstodur
rannsoknarinnar leiddu i ljos ad flestum nemendum for fram i lestri en litill munur var @ arangri milli
hépanna. Pé ma segja ad framfarir hafi i flestum tilvikum verid heldur meiri i tilraunahépnum sem
notadi spjaldtolvurnar en i samanburdarhépnum pott munurinn hafi i faestum tilvikum reynst
marktaekur. Nemendur i tilraunahdpi syndu auk pess meiri dhuga 4 pattum tengdum lestri ad mati
foreldra og endurspegladist pad einnig i svérum nemenda.

Hvada adferdir gagnast vio ad efla lestrarfeerni barna sem fara haegt af

stad i lestrarnami?
Steinunn Torfadéttir, lektor MVS Hi og Helga Sigurmundsdéttir, adjinkt MVS Hi

Erindid fjallar um heildstaeda nalgun i lestrarkennslu nokkurra barna a yngsta stigi grunnskéla. Fram
for ndkvaem athugun & st6du nemendanna i grunn- og faernipattum lestrar og i kjolfarid var honnud



itarleg kennsludzetlun sem lagdi grunn ad priggja vikna kennslutimabili. Byggt var & nadlgunum og
kennsluadferdum sem rannséknir syna ad virka vel i lestrarkennslu. Rannséknin leiddi i 1jés ad 6llum
nemendunum fér fram, pé i mismiklum meeli. | erindinu verdur gerd grein fyrir hvada alyktanir og
leerddm ma draga af rannsdkninni og hvada styrkleika og veikleika slik kennsla hefur til ad bera.

Adferdir sem gagnast vid ad efla undirstodupaetti lestrar medal
leikskdlabarna svo peim gangi betur ad nyta sér lestrarkennslu i 1.

bekk.
Helga Sigurmundsdéttir, adjunkt MVS Hi og Steinunn Torfadéttir, lektor MVS Hi

Erindid fjallar um inngrip i mal- og hljédkerfisvanda nokkurra barna & sidasta ari i leikskdla, sem hefur
bad ad markmidi ad efla métteekileika peirra til ad nyta sér lestrarkennslu i 1. bekk. Fram fér ndkvaem
athugun 3 stodu nemendanna i grunnpattum lestrar og i kjolfarid var hénnud itarleg kennsludaetiun
sem lagdi grunn ad priggja vikna kennslutimabili i leikskdlum barnanna. Byggt var @ nalgunum og
kennsluadferdum sem rannséknir syna ad virka vel i slikri pjalfun. Rannséknin leiddi i ljos ad 6llum
nemendunum fér fram, en pé misjafnlega mikid. i erindinu verdur gerd grein fyrir hvada alyktanir og
leerdédm mad draga af rannsdkninni og hvada styrkleika og veikleika slik kennsla hefur til ad bera.

10:45 til 12:15

Rannsoknarstofa um proska, mal og laesi barna og unglinga - Nokkrar

paelingar um maltéku og malérvun barna
Malstofustjori: J6hanna Thelma Einarsdottir

Malfraedivillur - hvad segja paer okkur?
Jéhanna Thelma Einarsdéttir, désent MVS og HVS Hi

Malfraedivillur barna geta gefid visbendingu um hvernig born tileinka sér tungumal. Pannig eiga fimm
ara born pad til ad segja ,dettadi” sem er aftur & maéti afar sjaldgaeft medal tveggja ara barna. Vid
tveggja ara aldur segja bornin frekar ,,datt”. Slikar alhzefingar & algengum beygingum eins og hja
fimm &ra barninu gefa til kynna ad barnid sé ad tileinka sér dkvednar malfraedireglur. | deeminu hér
ad ofan er barnid ad laera beygingu veikra sagna og ofnotar hana & algenga ségn med sterka
beygingu.

pekking @ maltdku barna vida um heim er fengin med pvi ad skoda maltjaningu peirra med
malsynum. Malsyni eru talin naudsynleg vidbot vid stodlud prof pegar verid er ad meta malproska
barna. Fjallad verdur um malfraedivillur barna i malsynum i sjalfsprottnu tali en rannséknir hafa synt
ad eintyngd born sem eru ad lzera islensku na dtrilega gddum tokum a flékinni malfraedi. Malsyni um
250 barna 4 aldrinum 2 til 8 ara verda 16g0 til grundvallar. Athugad verdur hvernig hlutfallslegur fjoldi
villna i malfraedi breytist med auknum aldri. Enn fremur verdur rynt i hvers konar malfraedivillur
bornin gera i daglegu tali og athugad hvers edlis paer eru.


http://menntavisindastofnun.hi.is/node/240

Mat 4 malfradipekkingu barna vid edlilegar adstaedur og vid

profadstaedur. Hvada leerdom ma draga af slikum samanburdi?
Hrafnhildur Ragnarsdéttir, préfessor MVS Hi

Mismunandi adstaedur kalla 8 mismunandi malnotkun. [ samraedum ungra barna vid foreldra vid
venjulegar adstaedur heima fyrir er einkum talad um pad sem er hér og nu, sem reynir minna a
flékinn ordaforda og malfraedi heldur en t.d. malproskaprof par sem préfsemjendur (en ekki barnid)
velja ord og malfraediatridi i peim tilgangi ad kortleggja hversu langt pekking barnsins naer. Markmid
erindisins er ad syna fram a naudsyn pess ad skoda malnotkun barna vid élikar adstaedur og beita
fleiri en einni adferd ef draga & upp traverduga mynd af malproska.

Rannséknargognin eru sott i tvaer langsnidsrannsoknir:
1. Tilviksrannsdkn & drengnum ,Ara“. brjatiu tolvuskradar upptdkur af mali ,Ara” i samreedum
vid foreldra og vini vid edlilegar adsteedur 8 heimili hans. Upptokurnar spanna aldurinn fra
fjogra til sex ara. Tindar voru Ut allar sagnir sem drengurinn notadi i patid.
2. Pbatidarprof, sem i voru vandlega valdar sagnir ut fra beygingarflokki (sterkar, veikar,
blandadar), tidni o.fl., var lagt fyrir hép 111 barna vid fjogra, fimm, sex og atta ara aldur.

Fjallad verdur um nidurstdodur greiningar 4 fjolda og tegundum villna eftir aldri, beygingarflokki o.fl. i
badum gagnaséfnunum og pann laerdém sem draga ma af samanburdinum um pad hvernig born lzera
malfreedibeygingar og hvada breytur hafa ahrif.

Orodafordi tvityngdra barna - ordafordapjalfun med lestri soguboka
Helga Hilmarsdottir, talmeinafraedingur og Jéhanna Thelma Einarsdéttir, désent MVS og HVS Hi

Rannsdknir hafa synt ad hugtakaordafordi tvityngdra barna getur verid sambaerilegur
hugtakaordaforda eintyngdra barna. Tvityngd born eru a hinn boginn oft med slakari ordaforda en
jafnaldrar pegar hvort malid er skodad fyrir sig. Slakur ordafordi i pvi tungumali sem notad er i
skélanum getur haft slaeem ahrif a lesskilning og ndamsarangur.

[ pessari rannsékn var kannad hvort haegt vaeri ad auka ordaforda 5 ara tvityngds barns med 6 vikna
markvissri ordafordapjalfun med lestri sogubdka. Badi fyrir og eftir pjalfun voru gerdar meelingar a
almennum ordaforda, markordafordanum sem kenndur var beint i pjalfuninni auk pess sem regluleg
malsyni voru tekin.

patttakandi rannsdknarinnar var fimm ara barn med islensku sem annad mal. bjalfunin fér fram 3
hverjum degi i sex vikur, um pad bil halftima i senn.

Nidurstodurnar syndu ad téluverd aukning vard a peim ordaforda sem hafdi verid kenndur beint en
hins vegar jokst ordafordi litid sem kenndur var ébeint. Ordafordapjalfunin hafdi heldur ekki ahrif &
almennan ordaforda né skiladi pjalfunin sér i betri maelingum & mélsynum. [ stuttu mali pa hafdi
ordafordapjalfunin pau ahrif ad kunnattan 4 markordafordanum sem var kenndur beint jokst og su
aukning hélst pegar vidhaldsmaelingar voru gerdar um manudi eftir ad ihlutun lauk.

Mat a malproska einhverfra barna - tengsl stadladra profa og malsyna
Logi Palsson, nemi i talmeinafraedi. Leidbeinandi: J6hanna Thelma Einarsdéttir, désent MVS Hi



Einhverfir einstaklingar purfa ad kljast vid homlur hvad vardar tal, mal og samskipti. | rannsékninni
verdur mismunandi mat 4 malproska einhverfra barna skodad, annars vegar sjalfsprottid tal med pvi
ad taka malsyni og hins vegar formleg, st6dlud malproskapréf. Skodad verdur hvort og pa hvada
upplysingum malsyni af sjalfsprottnu tali barns geta beett vid notkun formlegra malproskaproéfa. Hluti
einstaklinga med einhverfu svarar illa formlegum malproskapréfum, hugsanlega vegna pess ad
fyrirlagnarreglur préfanna gera rad fyrir akvedinni faerni i ad taka prof. Fyrirlogn formlegra profa
krefst einbeitingar og athygli sem er ekki alltaf til stadar hja einhverfum bérnum. Erlendar rannséknir
benda til ad malsyni gefi a.m.k. svipadar upplysingar og st68lud prof um stédu barns med einhverfu
samanborid vid jafnaldra en auk pess faist nakvamar upplysingar um malnotkun barnsins i
sjalfsprottnu tali. Ekki hafa verid gerdar rannsdknir hja islenskumaelandi einhverfum bornum a pvi
hvada upplysingum malsyni baeti vid st6dlud prof vid athugun a malproska. En pad er sérstaklega
mikilveegt vegna pess hversu flokin islenskan er badi hvad vardar malfraedi og setningamyndun.
patttakendur eru 15 einstaklingar med stadfesta greiningu um einhverfu a aldrinum 4—6 ara.
Rannsdknin var unnin sumarid 2016.

13:15 til 14:45

Rannsoknarstofa um proska, mal og laesi
Malstofustjéri: Rannveig Oddsddttir

Malproski, nam og sjalfsmynd
Stefania Olafsdéttir, M.Ed. sérkennari.

Leidbeinandi: Rannveig Oddsdéttir, doktorsnemi MVS Hi

i rannsékninni skodadi héfundur ahrif malproska & ndm, sjalfstraust gagnvart boklegum verkefnum
og sjalfsmynd nemenda i 6. og 7. bekk i grunnskdla. Kveikjan ad rannsékninni a raetur i starfi
hofundar sem deildarstjora i sérkennslu i grunnskéla. Mikilveegt er ad skdlar geti maett porfum
nemenda eins og kostur er. [ pvi ljési akvad héfundur ad vinna Gt fra rannséknarspurningunni: Hvada
ahrif hefur slakur malproski @ nam, sjalfstraust gagnvart béklegum verkefnum og sjalfsmynd?
Rannsdknin var eigindleg. Vidtol voru tekin vid fjora nemendur i 6. og 7. bekk og tvo sérfraedinga;
namsradgjafa og salfraeding. Nidurstodur stydja fyrri rannsdknir sem Idta ad mikilvaegi malproska i
nami nemenda i leik- og grunnskéla. A midstigi grunnskéla er slakur ordafordi samkvaemt
rannsokninni einn af peim pattum sem hefur ahrif 8 ndmsarangur, sjalfstraust nemenda gagnvart
verkefnum i boknami og sjalfsmynd. Reynsla nemenda i rannsékninni af pvi ad fast vid bokleg
verkefni i skdla er su ad pegar nemendur skilja ekki ord i verkefnum, samhengi i texta eda munnleg
fyrirmaeli pa hefur pad ahrif a sjalfstraust peirra og um leid neikvaed ahrif a sjalfsmynd par sem
sjalfstraust gagnvart tilteknum verkefnum hefur ahrif a sjalfsmynd peirra. Einnig kom i ljés ad
umhverfispaettir eins og studningur vid ndm baedi i skdla og heima draga Ur ndmsvanda nemenda.

Porfunum maett? Kénnun a upplifun foreldra einhverfra barna af

leikskolastiginu
Eva Sif Jdhannsdottir, meistaranemi MVS Hi. Leidbeinandi: Anna-Lind Pétursdéttir, ddsent MVS Hi

Markmid rannséknarinnar var ad kanna upplifun foreldra af greiningarferlinu, samstarfi, studningi og
sérfradipjonustu vid born peirra greind med réskun a einhverfurdfi, i leikskélum.



Notud var megindleg rannséknaradferd par sem spurningalisti var sendur rafraent til foreldra. Urtakid
var unnid i samrddi vid skdlaskrifstofur sveitarfélaga 8 hofudborgarsvadinu. Svarhlutfall i kbnnuninni
var 62%, 72 af 114 luku kénnuninni en svarhlutfall foreldra med islensku ad médurmali var 84%.

Helstu nidurstédur voru ad snemmtaek ihlutun i leikskdla hefst hja stérum hluta barna fyrir
fullnadargreiningu hja Greiningar- og rddgjafarstod rikisins. Meirihluti foreldra einhverfra barna er
anaegdur med pa kennslu og studning sem born peirra fa i leikskélanum, 6had peirri kennsluadferd
sem beitt er. Unnid er i teymum med foreldrum i langflestum tilfella og peir eru anaegdir med teymin,
einstaklingsnamskrar og framfarir barnanna.

Stért hlutfall foreldra vill fa meiri upplysingar um paer kennsluadferdir sem eru i bodi innan
sveitarfélags peirra. RUmlega pridjungur foreldra hefur purft ad faera barnid sitt milli leikskola eda
hefur ihugad ad gera pad svo barnid fai pa pjonustu sem foreldrarnir telja ad henti pvi best. Adeins
taeplega helmingur foreldra hefur sétt namskeid Greiningar- og radgjafarstédvar um einhverfu.
Foreldrar komu margoft inn & hversu mikilvaegt fagfolkid veeri, reynsla pess, pekking og vidmot pé
aherslurnar vaeru 6likar eftir starfssvidi fagfélksins.

Hver er stada barna med malproskaréskun? Mat a hopi barna og

ungmenna
bdra Seeunn Ulfsdottir, talmeinafraedingur hja Midstod mals og laesis

Markmid rannsdknarinnar var ad taka saman upplysingar um stodu barna og ungmenna me? tal- og
malproskaraskanir og ryna i moguleika a ad na arangri i nami & grundvelli nidurstadna ur malhljéda-
og malproskapréfun. batttakendur voru 84 a aldrinum 2 dra til 16 ara og var gégnum safnad yfir
tveggja ara timabil i sveitarfélagi utan héfudborgarsvaedisins.

Gert var mat a malhljédamyndun hja peim bornum par sem grunur var um erfidleika vid myndun
malhljéda midad vid jafnaldra. Malhljédavandi peirra var metinn eftir alvarleika og rétti peirra til
pjénustu. Menntun patttakenda med vaegan eda midlungs vanda vid malhljddamyndun mun liklega
ekki misfarast vegna hans, en dhaettan eykst hja bérnum med alvarlegri vanda.

St66lud islensk malproskaprof voru 16g0 fyrir patttakendur par sem grunur Iék a seinkun @ malpattum
s.s. ordaforda, malfreedi, setningamyndun og hljédkerfisvitund midad vid jafnaldra. Bérn med
malproskavanda voru metin eftir hversu alvarleg malproskardskun peirra var, rétti 4 pjénustu og eftir
pvi hvort pau voru eintyngd eda tvityngd. Meira en helmingur patttakenda var med alvarleg fravik i
malproska og pridjungur med midlungsfravik, sem er miklu haerra hlutfall en toélfraediupplysingar gera
rad fyrir. Téluvert mikil haetta er 8 ad menntun barna med alvarlega til midlungs malproskaroskun
misfarist. Pau purfa ad meeta skilningi og pekkingu til ad eiga moguleika a ad na arangri i nami.

Snemmtak ihlutun i malérvun leikskdlabarna - undirbuningur undir

lestur. Prounarverkefni i leikskdlanum Nordurbergi, Hafnarfirdi
Asthildur Bj. Snorradéttir, talmeinafraedingur og Hulda P. Haraldsdéttir, leikskélakennari

Markmid verkefnisins er ad Utbua adgerdardaetlun sem sidan verdur sett fram i sérstakri handbok
leikskdlans. Stefnt er a ad 6ll born i leikskdlanum par sem unnid er eftir markmidum
pbréounarverkefnisins nai hamarksarangri hvad vardar mal og laesi i vidara samhengi. bessi



undirbuningur i leikskélanum skilar bérnum betur undirbinum inn i fyrsta bekk grunnskdla, en unnid
er i anda heildstaedrar skélastefnu. Logd er dhersla 4 ad hvert barn fai ihlutun og kennslu vié hzefi.
Pad er mikilvaegt ad kennsla i grunnskélum byggi @ nidurstodum og kennslu fra leikskdlum, pannig ad
komid verdi i veg fyrir afturvirkt rof.

Unnid er eftir hugmyndafraedi um snemmtaeka ihlutun og skilgreinda verkferla og vinnu tengda
malérvun og laesi med samraemdum adgerdum.

Fjallad verdur um addraganda og tilurd préunarverkefnisins. Einnig verdur fjallad um verkferla til ad
bregdast vid med ihlutun um leid og rokstuddur grunur vaknar um malproskafravik hja ungum
bornum. Sérstok ahersla er 16gd 4 hugmyndir hvad vardar skipulagt ndamsumhverfi, skilgreinda
malérvun og ihlutun vid haefi, med dherslu 4 undirstodupaetti fyrir lestur. Einnig verda dherslur sem
liggja til grundvallar handbdk leikskélans til ad nd ofangreindum markmidum kynntar sérstaklega.

15:00 til 16:30

Rannséknarstofa um proska, mal og laesi - Urradi vegna langvarandi

hegdunarvanda i leik- og grunnskdolum
Malstofustjori: Anna-Lind Pétursdottir

Virknimat og studningsaaetlanir: Breytingar a hegdun og

namsastundun 74 nemenda
Anna-Lind Pétursdéttir, désent MVS Hi

Kynnt verdur rannsdkn par sem metnar voru breytingar 4 hegdun og ndmsdastundun nemenda med
langvarandi hegdunarerfidleika eftir framkvaemd studningsdaetlana sem unnar voru i tengslum vid
namskeidid Hegdun og tilfinningar: Askoranir og trraedi. | ndmskeidinu fengu 188 meistaranemar
m.a. pjalfun i virknimati og studningsaaetlunum sem peir framkvaemdu med kennurum 74 nemenda
(60 pilta og 6 stulkna) a aldrinum 3-20 ara. Nemendurnir h6fdu synt erfida hegdun i rum fjogur ar ad
medaltali. Vio ad taka patt i ndmskeidinu jokst pekking meistaranemanna 4 virknimati og
studningsazetlunum ar 13% i 69% rétt svor. Breytingar 8 markhegdun nemendanna i leik-, grunn- og
framhaldsskélum voru metnar med 114 einlidasnidum med AB-snidi sem fela i sér samanburd a
maelingum & grunnskeidi og inngripsskeidi. Sidan voru gdégnin sameinud og metin med
héprannsdknarsnidi. Vi samanburd & midgildi medaltala fyrir og eftir ihlutun reyndist truflandi
hegdun ad jafnadi hafa minnkad um 78%, arasarhegdun um 89% og ndmsastundun nemenda hafa
aukist um 92% vid framkvaemd studningsdaetlana. Wilcoxon-marktektarprof syndu ad breytingarnar
voru tolfreedilega marktaekar i 6llum tilvikum par sem hépastaerd reyndist naegileg fyrir slika
tolfreedidrvinnslu. Adlagadar ahrifasteerdir reyndust 4 bilinu d = 0,5 til 1,6 sem endurspeglar midlungi
sterk til mjog sterk ahrif ihlutana @ markhegdun. Nidurstédur benda til pess ad fjarndmskeid |
virknimati og studningsaaetlunum geti dregid marktaekt Ur langvarandi hegdunarvanda nemenda i
skélum & vettvangi.



,Nu for ég ad heyra eitthvad jakvaett 4 hverjum degi“: Ahrif
einstaklingsmidadra studningsaaetlana i leikskola og upplifun

leikskolastarfsfolks og foreldra af vinnubrogéunum
Erla Bjork Sveinbjornsdottir, sérkennsluradgjafi/idjupjalfi. Leidbeinandi: Anna-Lind Pétursddttir,
désent MVS Hi

Erlendar rannsoknir hafa synt jadkvaed ahrif af vinnu med einstaklingsmidadar studningsaaetlanir
byggdar a virknimati med bérnum med langvarandi erfida hegdun. Visbendingar eru um slikt hid
sama i islenskum rannséknum. | rannséknarverkefninu var lyst ahrifum einstaklingsmidadra
studningsaeetlana a virka patttoku fimm leikskéladrengja sem attu vid langvarandi hegdunarerfidleika
ad strida. Studningsazetlanir voru byggdar 4 virknimati og foélu i sér adferdir sem beindust ad
bakgrunnsahrifavoldum, addraganda og afleidingum hegdunar med dherslu 4 hvatningu og studning
vid jakveeda hegdun. Stor pattur i peim var hvatningarkerfi med stighaekkandi vidmidum um
frammistodu sem sett var upp med hlidsjéon af dhugasvidi leikskdlabarnanna. Tveer til prjar utgafur
hvatningarkerfa voru settar upp fyrir hvern dreng og inngrip byggd a peim vardi i fjdrar til tolf vikur.
Tveir drengjanna voru med malproskafravik og annar peirra med greiningu ADHD og grun um réskun
a einhverfurdfi. Til athugunar var einnig sjénarhorn fjogurra leikskélastarfsmanna og tveggja madra
vardandi upplifun peirra af vinnu med virknimat og einstaklingsmidada studningsaaetiun {
leikskdlaumhverfinu. Endurteknar maelingar innan einlidasnids med margfoldum grunnskeidum milli
patttakenda syndu ad virk patttaka drengjanna jékst vid ihlutun, ad medaltali dr 33,7% & grunnskeidi i
92,9% 4 inngripsskeidi og reyndist 94% eftir ad notkun hvatningarkerfis var hzaett. Upplifun
leikskolastarfsmanna af vinnu med einstaklingsmidada studningsaaetlun var almennt a pann veg ad
inngrip hefdi jakvaed ahrif 4 hegdun barnanna, studningsaaetlanirnar féllu vel ad vinnu i leikskdélunum,
vaeru ekki of umfangsmiklar og foreldrar upplifdu breytt vidhorf starfsmanna i gard erfidrar hegdunar
barnanna.

I stad pess ad bida og sja: Ahrif studningsaaetlana sem byggdar eru a

virknimati a hegdunarerfidleika og lidan leikskolabarna
Dadey Arnborg Sigbdrsdattir, sérkennslustjori. Leidbeinandi: Anna-Lind Pétursdéttir, désent MVS Hi

Kynntar verda nidurstédur rannséknar & ahrifum einstaklingsmidadra studningsaaetlana sem byggdar
eru a virknimati a langvarandi hegdunarerfidleikum og lidan leikskdlabarna. batttakendur voru fimm
drengir, a fjéréa og fimmta aldursari. Einn patttakendanna hafdi greiningu um malproskafravik, einn
var med slaka vodvaspennu og nidurstodur frumgreiningar hja 6drum hofdu bent til roskunar a
einhverfurdfi og einkenna um ADHD.

Gagnaoflun for fram & timabilinu januar til juni 2015 og voru gerdar meelingar a tidni truflandi
hegdunar a grunnskeidi, ihlutunarskeidi og eftir ad thlutun lauk. Einnig var hegdun og lidan metin
med Athugunarlista a atferli leikskdlabarna (AAL) og spurningalistanum Mat d eigin lidan i
samverustundum. Rannsdknin var megindleg og notast var vid margfalt grunnskeidssnid og lysandi
tolfraedi til ad meta ahrif ihlutunar a truflandi hegdun og lidan patttakenda. Nidurstédur
rannsoknarinnar syna ad einstaklingsmidadar studningsaaetlanir sem byggdar eru a virknimati drégu
verulega Ur tidni truflandi hegdunar hja patttakendum og um leid baettu lidan peirra ad eigin mati og
mati kennara. Tidni truflandi hegdunar hja patttakendum laekkadi ad medaltali um 95,3%. ba laekkadi



stigafjoldi patttakenda samkvaeemt AAL-lista um 65,9% ad medaltali & spurningum er varda truflandi
hegdun og um 66,7% a spurningum er varda lidan. Allir patttakendur matu lidan sina bazetta.

Dregio ur langvarandi hegdunarerfidleikum nemanda med ADHD og
motproaprjoskuroskun

Gudbjorg Vilhjalmsdattir, grunnskélakennari og meistaranemi HVS Hi, Sigrin Erna Geirsdottir,
meistaranemi MVS Hi og Maria B. Arndal Elinardéttir, meistaranemi HVS Hi

Kynnt verdur verkefni par sem notast var vid virknimat til ad hanna drangursrika einstaklingsmidada
studningsaeaetlun. Tilgangur verkefnisins var ad auka namsdastundun og draga ur tidni truflandi
hegdunar hja 11 dra dreng med langa sogu um erfida hegdun i kennslustofunni. Hann er med
greiningu um ADHD og maétprdaprjéskuroskun. Samantekt var gerd ur peim gégnum sem safnad var
med beinum athugunum og dbeinum adferdum, svo sem vidtolum vid kennara, foreldri og nemanda.
Nidurstodur virknimats voru svo notadar til ad hanna einstaklingsmidada studningsasetlun par sem
inngrip var akvedid ut frd virkni hegdunarinnar og stéd yfir i tveer vikur. Til ad auka likur a videigandi
hegdun voru gerdar breytingar 8 umhverfi barnsins, med pvi ad hafa ahrif a bakgrunnsahrifavalda,
addraganda og afleidingar. Ahersla var 4 ad kenna videigandi hegdun og styrkja hana kerfisbundi®
med taknstyrkjakerfi i formi hvatningarbdkar par sem afmaun (e. fading) var notud til ad draga
markvisst Ur notkun tdknstyrkingar.

Namsastundun og truflandi hegdun var metin med endurteknum beinum ahorfsmaelingum i
sérkennslustundum i lestri sem reynst h6fdu nemandanum erfidar. Nidurstédur syna ad
namsastundun jokst ad medaltali Ur 24,5% 4 grunnskeidi i 82,2% medan 4 ihlutun stdd og tidni
truflandi hegdunar for dr 46,5 tilvikum ad medaltali nidur i 9 tilvik ad medaltali 8 medan a ihlutun
stéd. Nidurstédur benda til ad haegt sé ad auka samvinnu vid nemanda med métprdaprjéskurdskun
med pvi ad notast vid einstaklingsmidada studningsdaetlun sem byggir 4 virknimati.

H-208

9:00 til 10:30

Rannsoknarh6pur um , Byrjendalaesi“

- Laesiskennsla i 1. og 2. bekk
Malstofustjori: Halldéra Haraldsdottir

Er munur a laesiskennslu i sk6lum sem kenna samkvaemt Byrjendalaesi

og 60rum skolum?
Kjartan Olafsson, lektor HA og Rannveig Oddsdottir, sérfraedingur midstéd skdlapréunar HA

Byrjendalaesi er kennslulikan i flokki samvirkra adferda vid laesiskennslu. Adferdina préadi Rdsa
Eggertsddttir, sérfraedingur vid midstdd skdlapréunar i HA og hefur adferdin verid tekin upp i yfir 80
grunnskélum vidsvegar um landid. Undanfarin ar hefur verid unnid ad rannsoékn a Byrjendalaesi og i
bessu erindi verdur fjallad um nidurstédur Ur spurningalistarannsékn sem nadi til hatt i 600 kennara i
121 skdla. Markmid rannséknarinnar var ad skoda mun a svérum kennara, annars vegar i skélum



sem kenna samkvaemt adferdum Byrjendalaesis og hins vegar i skélum sem nota adrar adferdir. |
erindinu verdur leitad svara vio pvi hvort munur sé a pvi hversu mikla dherslu kennarar leggja a
mismunandi ndmspeetti laesis eftir pvi hvort peir beita adferdum Byrjendalaesis eda 6drum adferdum.
Nidurstodurnar syna ad baedi i Byrjendalaesiskdlum og 6drum skdélum er unnid med alla helstu paetti
lzesis en dherslur eru litid eitt dlikar. [ bAdum flokkum skéla er 16gd alika mikil dhersla & stafa- og
hljédapekkingu. Aftur @ méti eru visbendingar um ad i Byrjendalaesisskélum sé 16gd meiri ahersla a
lesskilning, ordaforda og yndislestur en ad i skélum sem nota adrar adferdir sé 16gd meiri dhersla a
lesfimi, skrift og réttritun.

Kennsla a fyrsta prepi Byrjendalaesis - gaedatexti
Halldéra Haraldsdéttir, désent HA. Leidbeinandi: Baldur Sigurdsson, désent MVS Hi

Skilningur & texta er ein meginstod laesis og rannsdéknir syna ad mikilveegt er ad vinna markvisst ad
uppbyggingu lesskilnings allt frd unga aldri. | kennslulikani Byrjendalaesis er gert rad fyrir ad 6ll
lestrarkennsla fari fram Gt frd merkingarbaerum texta. | hverri viku er farid i gegnum prju prep i
kennslunni. [ fyrsta prepinu er gaedatexti, t.d. bdkmenntatexti, lesinn fyrir nemendur og unnid med
ordaforda og malskilning Ut fra textanum i pvi markmidi ad byggja undir mal- og lesskilning og vekja
ahuga 4 lestri. [ erindinu verdur fjallad um nidurstédur Gr rannsékn & Byrjendalaesi par sem fylgst var
med kennslu i sex skélum og tekin vidtol vid kennara, bérn og foreldra. Einnig er gerd grein fyrir
nidurstodum Ur spurningalistakdnnun sem var 16gd fyrir kennara i 68 skélum sem nota adferdina.
Markmid med erindinu er ad beina sjénum ad pvi hvernig kennslu i mal- og lesskilningi er hagad i 1.
og 2. bekk i skélum sem kenna samkveemt adferdum Byrjendalaesis. Nidurstédur syndu ad allir
kennararnir leggja dherslu a ordskyringar i texta, peir beina athygli med dkvednum haetti ad lesskilningi
en dypt i drvinnslu er mismikil.

Kennsla a 60ru prepi Byrjendalaesis - teeknipaettir lestrar
Anna Gudmundsdattir, fyrrverandi adstodarskélastjori og Halldora Haraldsdéttir, désent HA

Taeknileg faerni, s.s. pekking & tengslum stafs og hljdds, umskraning og lesfimi, er mikilvaeg fyrir
lestrarpréun og sa pattur sem almennt er 16g6 mest dhersla a ad kenna i upphafi formlegs lestrarnams.
i kennslulikani Byrjendalaesis er gert rad fyrir ad taeknivinna fari fram i 68ru prepi kennslulikansins og
sé med dkvednum haetti tengd vinnu med gaedatexta sem lagdur er inn & fyrsta prepi. [ erindinu verdur
fjallad um nidurstddur Ur rannsdkn 4 Byrjendalaesi par sem fylgst var med kennslu i sex skélum og tekin
viotol vid kennara, born og foreldra, auk pess sem spurningalistakdnnun var 16gd fyrir kennara i 68
skélum sem nota adferdina Byrjendalaesi. Leitad verdur svara vid pvi hvernig vinnu med taeknilega
peetti lestrar er hattad i 1. og 2. bekk i skélunum. Nidurstédur rannsdknarinnar syndu ad yfirleitt var
unnid markvisst med taeknilega paetti Ut fra textanum sem lagdur var til grundvallar. Verkefni voru ad
jafnadi fjolbreytt og athafnamidud en samvinnundmi teepast gert négu hatt undir hofdi i 6llum
athugunarbekkjunum. Spurningar vakna einnig um pad hvort nég sé komid til méts vid pa nemendur
sem lengst eru komnir i lestri.

Kennsla a pridja prepi Byrjendalaesis - endurbygging texta
Rannveig Oddsdéttir, sérfraeedingur midstdd skélapréunar HA og Baldur Sigurdsson, désent MVS Hi
Pad ad semja texta og midla i gegnum talad og ritad mal er mikilvagur pattur lzesis og getur verid ein

adaldriffjddur pess ad na tokum & lestri og ritun. | kennslulikani Byrjendalaesis er 16gd dhersla & pessa
paetti i lokaprepi kennslunnar sem snyst um ad skapa nyjan texta og midla i gegnum talad mal, ritun eda



leiklist. | erindinu verdur fjallad um nidurstédur Gr rannsékn & Byrjendalzesi par sem fylgst var med
kennslu i sex skélum og tekin vidtol vid kennara, born og foreldra, auk pess sem spurningalistakénnun
var 16g0 fyrir kennara i 68 skélum sem nota adferdina. Markmid med erindinu er ad beina sjénum ad
pvi hvernig kennslu i laesi er hagad i 1. og 2. bekk a pridja prepi i Byrjendalaesi, hver vidfangsefni nemenda
eru og hvernig unnid er med ritun og enduruppbyggingu texta. Nidurstodur syndu ad unnid var med
ritun a fjolbreyttan hatt og voru t.d. teikningar og texti notud til tulkunar og tjaningar. Likt og gert var
rad fyrir benda nidurstodur til pess ad vaegi pessa pattar vaxi eftir pvi sem & lidur en i sumum tilvikum
var pessi pattur pé veigalitill og virdist vera latinn maeta afgangi i skipulagi kennslunnar.

10:45 til 12:15

Byrjendalzesi - innleiding og samstarf vio foreldra
Malstofustjori: Eygld Bjornsdottir

Gildi forystu i innleidingu Byrjendalaesis
Sigridur Margrét Sigurdardéttir, lektor HA, Eygld Bjornsdéttir, ddsent HA og Maria Steingrimsdattir,
dosent HA

Forysta er talin skipta verulegu mali i préunarstarfi skdla. Oft er litid til skdlastjérans i pvi sambandi
en rannsoknir syna ad til ad drangur naist parf forystan ad vera dreifd um skélasamfélagid. | pessu
erindi verdur varpad ljési 4 pad hvernig forysta birtist i innleidingu og vidhaldi Byrjendalaesis er snyr
ad skdlastjorum, leidtogum og kennurum, hvada pydingu hun hefur og ad hverju purfi ad huga i
sambandi vid forystu i tengslum vid starfspréunarlikanid. Gagna var aflad i gegnum tilviksrannsékn i
sex skélum auk spurningakannana sem sendar voru skélastjorum, leidtogum og kennurum {
Byrjendalaesisskolum. Nidurstédur benda til pess ad skdlastjorar pyrftu ad koma meira ad innleidingu
og vidhaldi Byrjendalaesis og ad skyra purfi forystuhlutverk leidtoga og kennara betur asamt pvi ad
opna umraedu um hvad i pvi felst i skélastarfinu.

Starfsproun kennara i Byrjendalaesi
Eygld Bjornsdottir, désent HA, Maria Steingrimsdéttir, désent HA og Sigridur Margrét Sigurdardottir,
lektor HA

Samhlida préun laesisadferdar Byrjendalaesis hefur verid sett saman tveggja ara starfspréunarlikan
sem hefur pad ad markmidi ad stydja skélana vid innleidingu adferdarinnar. [ pessu erindi er fjallad
um starfspréun kennara og leidtoga sem patt hafa tekid i Byrjendalaesi. Fjallad verdur um hvernig
starfspréun i Byrjendalaesi hefur komid til mots vid parfir kennara og leidtoga og hvada skilyrdi hafa
verid skopud til starfspréunar peirra innan skélans. Nidurstodurnar byggija a tilviksrannséknum i sex
skélum og spurningakdnnunum sem nadu til kennara, leidtoga og skélastjora i Byrjendalaesisskélum.
Nidurstodur benda til pess ad patttaka i Byrjendalaesi hafi eflt kennara og leidtoga faglega; aukid
pbekkingu peirra 4 laesi og laesiskennslu og gert kennslu peirra markvissari par sem nam nemandans
er i forgrunni. Hins vegar kemur fram ad timaskortur, skipulag stundaskrar og 6nnur verkefni innan
skdlanna geti hindrad kennara og leidtoga i préunarstarfi Byrjendalaesis.



Studningur leidtoga vid innleidingu og proun Byrjendalaesis
Maria Steingrimsdottir, désent HA, Sigridur Margrét Sigurdardottir, lektor HA og Eygld Bjornsdadttir,
doésent HA

Starfspréunarlikan Byrjendalaesis gerir rad fyrir ad skipadur sé leidtogi i hverjum skéla sem gegni
lykilhlutverki vid innleidingu adferdarinnar. | pessu erindi er fjallad um studning sem leidtogar veita
kennurum og hvernig kennarar telja ad sa studningur gagnist peim til ad na tékum & adferdinni.
Skodad er 4 hvern hatt starf leidtogans hefur prdast i Byrjendalaesisskdlum og leitast vid ad skyra
astaedur pess og ahrif & innleidinguna. Nidurstodurnar byggja 4 tilviksrannsdknum i sex skélum og
spurningakdnnunum sem nadu til kennara, leidtoga og skélastjora i Byrjendalaesisskdlum.
Nidurstodur benda til pess ad peettir eins og kennslureynsla, pekking og ahugi leidtogans a
leesiskennslu og adferdum Byrjendalaesis og adstaedur i skdlanum hafi ahrif & hvernig leidtogum
gengur ad sinna leidsagnarhlutverki sinu.

13:15 til 14:45

Fjolmidlar, imyndir og undrun
Malstofustjéri: Jon Asgeir Kalmansson

Fridarmenning og fjolmidlar
Gunnar Hersveinn, rith6fundur og heimspekingur og Fridbjorg Ingimarsddttir, framkveemdastyra
og fraedibdkahofundur

Markmid békarinnar Hugskot — skamme-, fram- og vidsyni er m.a. ad greina hvernig su adferd sem
fidlmidlar beita vid ad segja fréttir getur haft ahrif 4 baedi skodanir stjérnvalda og almennings um
hvernig bregdast skuli vid pydingarmiklum atburdum. Takmarkid er einnig i pessu samhengi ad kanna
hvernig kenna megi adferd fridarmenningar vid ad segja sogur og skyra fra vidburdum. Efnid er sett i
samhengi vid helstu dyggdir sem parf ad efla til ad draga ur likum & hatursfullum ummaelum og
vidbrégdum. Gerd er grein fyrir élikum adferdum fridarmenningar og atakamenningar vid ad segja
fréttir og deemi nefnd ur islenskum og erlendum fjélmidlum. Nefnd eru deemi um hvernig kenna megi
ungu félki ad beita 60rum adferdum en oftast er gert til ad segja og skilja sogur i fjolmidlum.

Nidurstadan er ad islenskir fjoImidlar beita idulega adferdum atakamenningar vid ad segja fréttir, en
ad greina megi visi ad breyttum timum par sem adferdum fridarmenningar er beitt. Slik menning er
ekki vopnahlé heldur felst hun i pvi ad hlia ad veikustu pattum samfélagsins og radast ad rotum
vandans sem oftar en ekki er falinn i fataekt, éréttleeti og efnahagslegu misrétti. Helstu dyggdir sem
parf ad efla eru hugrekki, gjafmildi og samlidun.

Samspil flokkana, stadalimynda og fordoma
Fridbjorg Ingimarsdéttir, framkveemdastyra og fraedibdkahofundur og Gunnar Hersveinn,
rith6fundur og heimspekingur

Markmid bdkarinnar Hugskot — skamm-, fram- og vi@syni er m.a. ad varpa ljési 4 kenningar um edli
og virkni flokkana og stadalimynda en um er ad raeda hugarstarfsemi sem hjalpar okkur vid ad
einfalda, greina og tulka heiminn. Byggt er undir sameiginlegan skilning til ad koma einhverju skikki a



alla éreiduna. | bokinni er synt fram & samspil flokkana, stadalimynda og fordéma, hvernig og hvar
stadalimyndir verda til og hvada hlutverki pzer pjona.

Gerd grein fyrir ahugaverdum kenningum um virkni flokkana, stadalimynda og fordéma. Daemi verda
tekin, ekki sist ar samtimanum og hvernig stadalimyndir taka mid af tidaranda hverju sinni.

Helstu nidurstédur: Vegna flokkunarstarfsemi heilans 68last hlutir og fyrirbaeri merkingu og tengsl og
bad 4 sér stad vitreen hagraeding. An haefni til einféldunar yrdi heimurinn fyrir okkur sem hrikaleg
ringulreid. Hins vegar er vert ad hafa i huga ad margar flokkanir eru einfaldlega félagslegur
tilbdningur. baer, dsamt stadalimyndum, byggja margar hverjar a umdeilanlegri stigveldisskipan,
gamaldags heimsmynd og margvislegum hagsmunum rikjandi hdpa — sem svo minnihlutahdpar lida
fyrir. Pad er hverju natima samfélagi mikilvaegt ad borgarar pess séu laesir 4 mannréttindi og allir njoti
peirra.

Er undrunin undirstada menntunar?
Jén Asgeir Kalmansson, nydoktor MVS Hi

NU 8 dogum er menntun yfirleitt tengd vid pekkingu, kunnattu eda faerni af einhverju tagi. Hinn
menntadi hefur tileinkad sér pekkingu (og kunnattu og faerni) eda tileinkad sér adferdir til ad afla
hennar. P6tt pad sé margt sem vid vitum ekki er pekkingarskortur jafnan ekki talinn einkenna
menntadar manneskjur. P & s hugmynd djupar raetur i heimspekisdgunni ad adalsmerki
menntadrar manneskju sé ekki adeins pekking heldur einnig hafileikinn til ad undrast. Samkvaemt
Sékratesi er upphaf og edli heimspekinnar félgid i undrun. Undrun felur ekki i sér pekkingu heldur
fremur furdulostna vidurkenningu & pekkingarskorti andspaenis radgatum veruleikans. [ erindinu
verdur spurt hvort undrunin eigi ennpa erindi vid pa sem leita menntunar og hverju pad myndi breyta
ad vidurkenna mikilveegi hennar.

15:00 til 16:30

Samradur til nams - laesi og lesblinda
Malstofustjori: Sélveig Zophoniasdottir

» Dest ad leera med ... skemmtilegum og opnum samradéum.”
Sélveig Zophoniasdottir, sérfraedingur HA, Gudmundur Heidar Frimannsson, préfessor HA, Jenny
Gunnbjornsdottir, adjunk HA og Jorunn Elidéttir, dosent HA

i erindinu verdur sagt fra verkefninu ,,Hugleikur — samraedur til ndms“. Verkefnid er rannséknar- og
préunarverkefni sem unnid var i samstarfi Haskélans a Akureyri og nokkurra skéla a Akureyri.
Markmid verkefnisins er ad studla ad aukinni haefni kennara og nemenda til ad nota samraedur sem
namsadferd i skélastarfi. Margvislegar rannséknir hafa farid fram 4 samraeedum sem syna ad
samraedur efla igrundun nemenda og vitund peirra um eigin hugsunaradferdir. Samraeduadferdir fela
i sér ad spyrja spurninga sem hvetja til igrundunar i peim tilgangi ad efla med nemendum gagnryna
hugsun og samraeduhaefni. Nynaemi verkefnisins félst i ad rannsaka ahrif samraeduadferda 4 ndm og
namshaefni nemenda. Markviss beiting samraedna i kennslu virdist likleg til ad studla ad betri skilningi
nemenda a pvi ndmsefni sem peir kljast vid og par med betra ndmi peirra. Vonin er einnig ad
samraeduadferdir studli ad gagnryninni hugsun nemenda. Verkefnid hefur verid i préun sidastlidin tvo



ar og 4 pvi timabili hafa ahrif pess & nemendur og kennara verid metin. [ erindinu verdur einnig sagt
fra skipulagi verkefnisins naesta vetur, en pa munu rimlega 40 kennarar 3 leik-, grunn- og
framhaldsskolastigi taka patt i verkefninu.

LS I VOR. Lestrarkennsla med styréum fyrirmaelum og hnitmidadri

faernipjalfun
Gudridur Adda Ragnarsdottir, atferlisfraeedingur og kennari hja Atferlisgreiningu- og kennsluradgjof og
Marta Gunnarsdadttir kennari Kelduskdla, Korpu

Fra arinu 2001 hefur bérnum og unglingum verid kennt ad lesa og skrifa med ndamsefninu LES | VOR,
og adferdum styrdra fyrirmaela (e. direct instruction; di) og hnitmidadrar faernipjalfunar (e. precision
teaching; pt). Sidastlidin ar hefur foreldrum og kennurum bodist verklegt namskeid i slikri kennslu
asamt handleidslu. LES [ VOR er kennslu- og pjalfunarprégramm sem hannad er samkvaemt
samtengdri hljédaadferd (e. synthetic phonics). Unnid er frd malhljédinu upp i steerri heildir. Midad er
vid ad nemendur verdi taeknilega laesir og lesi aheyrilega 150 rétt atkv./min. og riti sambaerilegan
texta. Stadfastlega hefur verid synt fram 4 ad hin samsetta kennslutaekni styrdra fyrirmaela (di) og
hnitmidadrar feernipjalfunar (pt) leidi til 6rra framfara i lestri og ritun, auk pess sem uthald
nemendanna eykst, peir muna pad sem peim var kennt og peir beita nylaerdri leikni vid 6nnur og
framandi vidfangsefni. Kerfisbundin, téluleg deemi um samband kennslunnar og lesleikni nemenda
(barna) nokkurra patttakenda 4 LES [ VOR-ndmskeidum verda synd a stédludum hrodunarkortum (e.
Standard Celeration Charts). Hrédunarkort er finstilltur maelir og greiningartaeki 4 raunfeerni
nemandans, geymd og afkastaaukningu lesleikninnar. Gognin verda reedd at fra maeldum arangri
kennslunnar, og spurningunni hvada vidmidum namsefni og kennsluadferdir i lestri og ritun pyrftu ad
fullnaegja til ad vera valdar frekar en adrar adferdir.

Sértaeki skynorougleika lesblindra einstaklinga
Liv Elisabet Fridriksdéttir, nemi salfraedideild HVS Hi og Sigridur Gudjénsdéttir, rannsakandi og
starfsmadur & sambyli, og Heida Maria Sigurdardéttir, lektor HVS Hi

Nidurstodur fyrri rannsdkna gefa til kynna ad lesblindir eigi i erfidleikum med skynjun andlita og
annarra flékinna hluta. bvi geeti lesblinda att upptok i kvilla i 2dri sjonskynjun. Markmid
rannsoknarinnar var priskipt; i fyrsta lagi ad stadfesta i storu Urtaki, ad lesblindir syni skerta
andlitsskynjun; i 6dru lagi, ad meta hvort skynréskun lesblindra sé takmorkud vid adri sjonskynjun;
og ad lokum, kanna hvort mégulegur kvilli i @dri sjénskynjun lesblindra hafi ahrif & skynjun hluta sem
vid hofum ekki reynslu af. 32 einstaklingar med lesblindugreiningu (M = 26,3 ara) og 32 paradir
einstaklingar med enga sogu af lestrarérdugleikum (M = 26,1 ara) toku patt i rannsdkninni. batttaka
var maeld a FYS-profi sem felur i sér prju adskild adgreiningarverkefni, hvert med mismunandi dreiti:
andlitum (e. faces; F), tolvugerdum hlutum sem vid hofum ekki reynslu af, kalladir YUFOs (Y) og
,ruglué” andlit (e. scrambled faces; S). Nidurstodur benda til ad lesblindir eigi erfidara med
andlitsskynjun en peir sem ekki eru lesblindir, en peir eigi hins vegar ekki i erfidleikum med ad skynja
hluti sem vid hofum ekki reynslu af né ,,ruglué” andlit. Lestrarvanda lesblindra ma pvi ef til vill rekja
ad hluta til réskunar i aedri sjonskynjun, pa sérstaklega i skynjun kunnuglegra hluta eins og orda og
andlita.



H-209

9:00 til 10:30

Nam sem skapandi ferli
Malstofustjéri: Hrébjartur Arnason

GO0 samsKkipti innan hdpsins skipta meira mali en ad na sinu fram
Asrin Magnusdottir, grunnskélakennari, Gudbjorg Palsdéttir, désent MVS Hi og Kristin A. Olafsdottir,
adjunkt MVS Hi

Meginvidfangsefni rannséknarinnar var ad skoda hver reynsla grunnskélakennaranema a
Menntavisindasvidi vaeri af pvi ad taka patt i Skapandi hépverkefni arid 2015. Markmidid var ad efla
skilning & hvad styrki samvinnu og hvad letji hana og meta hlutverk sképunar i verkefninu. Reynt var
ad varpa ljési 4 pad sem kennaranemarnir téldu helstu dskoranir og dvinninga vid ad taka patt,
hvernig peim tékst ad vinna saman og hvernig gekk ad na settum markmidum Skapandi hépverkefnis
um samvinnu og skopun.

Nidurstodur rannsdknarinnar leiddu i ljés ad kennaranemarnir voru almennt mjog dnaegdir med
patttoku sina og fannst peir hafa afrekad miklu 4 pessum stutta tima. Flestir nefndu ad peim fyndist
peir taka mikinn lzerdém med sér sem komi til med ad nytast i kennarastarfinu. Mikilveegt sé ad tala
saman, hlusta og upplifa styrk hépsins. Ur nidurstédum ma lesa ad samvinna og andi innan héps
verdi 6druvisi ef patttakendur pekkjast vel pegar verkefni hefst heldur en par sem peir pekkjast litid i
upphafi vinnunnar. Kennaranemum reyndist mun erfidara ad tala um skdpunarpattinn en
samvinnuna. beir toldu skodun sina a sképun pé hafa breyst medan a hdpverkefninu stdd.

Gagnryni og gaman - Samradur og spurningalist
Jén Thoroddsen, heimspekingur og kennari

[ erindinu er aetlunin ad kynna kennsluadferd sem ég hef préad undanfarin aratug. Adferdin byggist &
samraedum og spurningalist og nytist sérstaklega vel i lifsleikni og heimspekikennslu fyrir efri stig
grunnskéla og fyrstu stig framhaldskdla. Gerd verdur grein fyrir hugmyndafraedinni 4 bak vid
kennsluadferdina og helstu kostir hennar reifadir. Sagt verdur fra tilraunum i kennslustundum og
hvernig adferdin bidur i senn upp 4 leit og uppgoétvunarnam fyrir kennara og nemendur. Tekin verda
deemi um hvernig haegt er ad leida tiltdlulegar einfaldar spurningar yfir a dypri mid an pess ad kennari
missi stjorn 8 umraeduefninu. Vidstéddum gefst pvi taekifeeri til ad fa leidségn um samraedu- og
spurningalist og hvernig adferdin nytist helst i kennslu.

Hér er um ad raeda nalgun i kennsluhattum sem nokkurt nyjabrum er ad. bad felst medal annars i pvi
ad upplysa kennara um pau taekifaeri sem spurningaformid bydur upp 4, en pad gerir peim kleift ad
bregdast vid svorum nemenda og halda samraedum lifandi. Nanar er fjallad um pessar
kennsluadferdir i nydtkominni bék minni Gagnryni og gaman — Samraedur og spurningalist.

Hvad geta rannsoknir a skopun lagt til kennslu?
Hrébjartur Arnason, lektor MVS Hi



Umraeda um nam fullordinna er gjarnan litud af hugtékum um midlun og 6flun pekkingar. En ef vid
skodum avinning af patttoku i ndmi, kemur i 1jés ad patttakendur raeda um ad hafa fengid nyjar
hugmyndir eda lausnir a vanda. Adalavinningur af patttoku er oft sjalfstaed, skapandi vinna
patttakenda. Rannséknir syna ad fullordnir leita gjarnan i nam pegar peir standa 4 timamdtum; peir
nyti skipulagt ndm til ad na attum eda finna nyjar leidir. Fullorénir virdast vita ad i gegnum nam fai
peir teekifaeri til ad vinna 4 skapandi hatt med eigin hugmyndir. betta verdur enn skiljanlegra pegar
vio skodum laerddm fullordinna i ljési kenninga um nam pvi paer lysa ndmi sem virku, skapandi ferli en
ekki sem passifri méttoku. | erindinu skodum vid hvernig kenningar um nam fullordinna og sa
avinningur sem fullordnir segjast fa i gegnum astundun pess benda til pess ad nami atti mun frekar
ad lysa sem skapandi ferli en sem adferd midlunar og mottdku. Ordraeda midlunar leidir til
akvedinnar tegundar athafna en ordraeda skopunar geeti haft afdrifarikar afleidingar fyrir
skipulagningu og framkveemd nams og kennslu med fullordnum.

10:45 til 12:15

Rannsdknarstofa um starfendarannsoknir og Rannsoknarstofa um

skapandi skoélastarf (RASK) - Rynt i starfendarannsoknir
Malstofustjori: Hafdis Gudjonsdottir

[ malstofunni verda kynnt prju erindi; eitt er starfendarannsékn um kennslu haskélakennara i leiklist {
kennaramenntun, annad er starfstengd sjalfsryni (e. self-study) um reynsluna af ad styra hépi
kennara i starfendarannsékn og pad pridja samstarf rannsakenda i rannsékn i fjiolmenningarlegu
umhverfi med adferdafraedi starfstengdrar sjalfsryni.

Pad er erfitt ad skoda eigin kennsluadferdir: Sjalfsryni rannsakanda a

eigin kennslu
Asa Helga Ragnarsdéttir, adjunkt MVS Hi

Starfendarannséknir eru frabrugdnar 68rum rannséknum, en i peim beinir rannsakandi athygli ad
sjalfum sér og starfshattum sinum med pad i huga hvernig hann getur bzett sjalfan sig og starf sitt.
Rannsakandi hér er kennari sem kennir leiklist { kennaranami. [ rannsékninni horfdi ég 4 og mat eigin
kennsluhaetti med pad fyrir augum ad styrkja kennsluadferdir minar. Tilgangur rannséknar var ad
leera hvernig haegt veeri ad prda frekar kennsluadferdir leiklistar med pad ad markmidi ad skilja betur
kennslufraedilegt innihald og ahrif adfer6anna. Rannsdknarspurningin var: Hvernig getur kennari
skodad, proad og baett sinar kennsluadferdir i tengslum vid kennslu kennaranema 4 kennsluadferéum
leiklistar? Eg hélt dagbdk, kennslustundir voru teknar upp & spjaldtélvu og verkefnum var safnad fra
nemendum. Gognin voru greind og metin.

bad tok 4 ad ryna i eigid starf. Eg hafdi t.d. ekki gert mér grein fyrir ad ég kenndi spurningataekni
leiklistar yfirbordslega; ég var dugleg vid ad segja nemendum ad spyrja 6grandi spurninga i stad pess
ad lata pa prdéfa. bad tok tima ad breyta pessu og gekk ekkert allt of vel, pé syndu nemendur i
namskeidslok ad peir h6fou 6dlast meira sjalfsoryggi i tengslum vid spurningataekni. pad er ljést ad
hér er endurskodunar porf og teeknina parf ad zfa betur.



A0 halda utan um starfendarannsokn atta kennara a fjérum

skdlastigum
Svanborg R. Jénsdéttir, désent MVS Hi

Skapandi hugsun og faerni til ad koma hugmyndum i framkvaemd eru talin mikilvaeg i ndtima
samfélagi. Eg styrdi Rannsokn & skapandi skélastarfi (RASKA), starfendarannsékn sem snerist um ad
bréa kennslu med aherslu & sképunarpattinn. Rannsakendur voru atta kennarar a fjorum skélastigum
sem gerdu Uttekt a kennsluhattum sinum og métudu daetlun um ad auka hinn skapandi patt.

Markmid rannséknarinnar sem ég kynni er ad skoda hvernig ég styrdi RASKA. Rannsdknarspurning
min er: Hvad einkennir ferlid vid ad styra starfendarannsokn atta kennara 4 fjorum skélastigum? Eg
nyti gégn ur dagbhdk med eigin igrundunum, afritanir af fundum hdpsins, toélvupdstum og samskiptum
rannsakenda i lokudum hépi a netinu.

Vid nyttum hugtok Bernsteins um umgerd og flokkun til ad skilgreina kennsluhaetti i sameiginlegu
rannsokninni og nyttust pau mér einnig til ad meta hlutverk mitt og samskipti i rannséknarferlinu. Eg
byggi 4 adferdafraedi starfendarannsékna og starfstengdrar sjalfsryni sem snyst um ad skilja starf sitt
og préa.

Fyrstu greiningar syna askoranir og dhyggjuefni dsamt dnsegjuefnum og arangri sem ég mat sem
taekifeeri til ad laera og prdast sem stjérnandi. Hlutverk mitt sem stjérnandi var ad morgu leyti
sambeerilegt vid hlutverk kennaranna i rannsdkninni sem snerist um ad vera héflega styrandi en gefa
teekifeeri til atbeina og skdpunar.

A0 vaxa i starfi sem rannsakandi i fjolmenningarlegu umhverfi: Fagleg
sjalfsryni

Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi MVS Hi og Karen Rut Gisladéttir, lektor MVS Hi

Med breyttu samfélagsmynstri og prystingi fra akademiu og stefnumétunaradilum standa
rannsakendur menntarannsékna frammi fyrir nyjum askorunum. Ein peirra er ad styrkja samvinnu
rannsakenda af fjolbreyttum bakgrunni og byggja upp traust milli rannsakenda og patttakenda. Til ad
framsetning nidurstadna byggi sem best 4 reynslu og upplifun patttakenda purfa rannsakendur ad vaxa

i hlutverki sinu med pvi ad vera opnir fyrir og igrunda ahrif samskiptamynstra og fjolbreyttra
menningarheima a rannsdknarferlid.

Rannsdknarspurningin er pessi: Hvernig getur fagleg sjalfsryni og samtal milli rannsakenda aukid
namni og skilning, og dregid fram og nytt paer audlindir sem rannsakendur og patttakendur bua yfir?
Gagnaoflun fél i sér halfopin vidtdl vid nemendur af erlendum uppruna, vettvangsathuganir og samtal
rannsakenda i greiningarferlinu.

Fyrstu nidurstodur benda til pess ad til ad vaxa i starfi purfi rannsakendur ad takast gagnrynid a vio
hvernig eigin forhugmyndir og hlutdreegni hafa ahrif & rannsdknarferlid. Med endurteknum
vettvangsheimséknum, adlogun vidtala, samreedum og igrundun hofdu rannsakendur sterkari
forsendur til ad setja reynslu, upplifun og audlindir patttakenda i merkingarbaert samhengi.

13:15 til 14:45

Leiklist i nami og kennslu
Malstofustjori: Asa Helga Ragnarsdottir



»Petta fékk mig til ad trua a ast viod fyrstu syn“: Tveir

menningarheimar maetast i heimi leiklistarinnar
Kristin Yr Lyngdal Sigurdardéttir, grunnskdlakennari. Leidbeinendur: Kristin A. Olafsdéttir, adjunkt
MVS Hi og Michael Dal, désent MVS Hi

[ meistaraverkefni minu, , betta fékk mig til ad trua d dst vid fyrstu syn“: Tveir menningarheimar
meetast i heimi leiklistarinnar, legg ég fram Utfaerslu ad vinabekkjaferli & milli pj6da. bar er byggt 4
hugmyndafraedi tandemndms sem er undirflokkur samvinnunams. Markmid verkefnisins er ad
sampeaetta leiklist og dénsku (eda tungumalanam almennt), hvetja kennara til ad leita Ut fyrir
kennslustofuna til ad auka fjdlbreytni i kennslu og ad syna moguleika & samstarfi vid adrar pjédir. |
bessu tilviki eru pad nemendur frd Danmérku og Islandi sem vinna saman ad pvi ad semja og setja
upp leikrit sem endurspeglar menningarheima beggja bjéda, par er kennsluadferdin fra hugmynd til
syningar i brennidepli. Namsferlid er hugsad fyrir nemendur i unglingadeild sem hafa fengid nokkurra
ara nam i donsku og pvi er 16g6 ahersla 4 ad peir spreyti sig i samskiptum vid dénsku nemendurna.
Markmid namsferlisins er ad nemendur efli menningarlaesi sitt eftir leidum samvinnunams og
sampaettingar tungumalanams og leiklistar. Meistaraverkefnid felur i sér markmidasetningu, hvernig
fjdrmagna megi namsferli sem petta, lysingar a verkferli og kennsluadferdum til ad nyta vid
hugmyndavinnu og uppsetningu leiksyningarinnar dsamt hugmyndum ad namsmatsadferdum. Auk
pess koma fram sjonarmid islenskra kennara med reynslu af vinabekkjaferlum.

Ped a planetunni Jord. Skapandi kennsluadferdir notadar til pess ad

koma til méts vid margbreytileika nemendahops
Erla Maria Hilmarsdéttir, grunnskélakennari og Asa Helga Ragnarsdéttir, adjinkt MVS Hi

Nemendur eru af 6llum steerdum og gerdum, hafa mismunandi proska, parfir, ahugamal og hefileika.
Sumum hentar ad lzera i gegnum bdklegt ndm a medan 6drum hentar betur ad leera i gegnum
skapandi og verkleg vinnubrégd. Fyrir pa sem eiga erfitt med ad laera 4 bdkina getur nam stundum
verid torvelt ef pad byggir einungis 4 boklegum og skriflegum kennsluhattum. [ skélum er komid til
mots vid olikan proska, parfir, ahugamal og hzfileika nemenda og hverjum og einum einstaklingi
gefid teekifaeri til pess ad blémstra hvort sem er i béklegum, verklegum eda listtengdum greinum.

Kynnt verdur og raett um kennsluefni sem byggir 4 békinni Ped d pldnetunni Jérd eftir Olgu Gudrdnu
Arnadéttur, en békin er kennd { mérgum grunnskélum landsins. Kennsluefnid er setlad kennurum
sem kenna islenskar békmenntir eda lifsleikni & unglingastigi og eru adferdir leiklistar i adalhlutverki i
kennsluefninu. Meginmarkmid kennsluefnisins er ad gera kennslu i islenskum békmenntum og
lifsleikni @ unglingastigi liflegri og skemmtilegri og koma til méts vid margbreytileika nemenda pannig
ad hver og einn einstaklingur fai teekifzeri til pess ad blémstra.

Hvernig er stadid ad innleidingu leiklistar i grunnskéla a islandi?
Rannveig borkelsdottir, Ph.D.

Tilgangur rannséknarinnar var ad studla ad aukinni pekkingu a listkennslu og innleidingu leiklistar
sem nyrrar faggreinar i grunnskélum a islandi. Eg hef kosid ad leggja dherslu 4 kennsluhaetti og
menningu leiklistar i skélastofum grunnskdla og hvernig haegt sé ad skilja leiklist sem listkennslu.
Megindherslan er & kennslu tveggja leiklistarkennara, hvor i sinum grunnskdélanum. Bakgrunnur
rannsoknarinnar er sa ad arid 2013 kom Ut ny adalnamskrd grunnskéla og var leiklist skilgreind sem



sérstakt listfag i fyrsta skipti og skal vera kennd til jafns vid adrar listgreinar. Leitast verdur vid ad
svara pvi hvernig festa eigi leiklistina i sessi og tryggja ad hun 64list Utbreidslu og ad skilgreina pau
vinnubrégd sem pad felur i sér.

Fjérar rannséknarspurningar voru Utbunar: 1) Hvad einkennir kennsluheetti i leiklist i badum
skolunum? 2) Hvernig er haegt ad lysa faglegri proun leiklistarkennarans Ut skélaarié? 3) Hvernig
upplifa nemendur leiklistarkennsluna og leiksyninguna? 4) Hvernig stydja skélastjérarnir i skélunum
vid leiklistarkennsluna?

Kenningar Stephen Kemmis og Peter Grootenboer um ,practice architectures” eru hafdar ad
leidarljési i rannséknarvinnunni.

Rannsdknin byggir a eigindlegri rannsdknarhefd og er etndgrafisk. Markmid etnégrafiunnar er ad
leitast vid ad skoda og skilja sjénarhorn peirra sem rannsakadir eru.

15:00 til 16:30

Skapandi leidir i mannréttindakennslu
Malstofustjéri: Asthildur B. J6nsdéttir

i malstofunni verdur fjallad um 6lik verkefni sem attu pad sameiginlegt ad i peim var unnid a
skapandi hatt med hugmyndir um manngildi og réttindi einstaklinga. Verkefnin h6fdu pad o6ll ad
markmidi ad efla vitund um mannréttindamal og auka skilning & peim svo ad félk atti sig 4 pvi pegar
mannréttindi eru brotin. Verkefnin byggdu upp haefni og kunnattu sem er naudsynleg til pess ad
vernda mannréttindi. Pad var gert med pvi ad vinna ad pvi ad skapa vidhorf par sem virding er borin
fyrir mannréttindum pannig ad félk brjéti ekki af dsetningi a réttindum annarra.

Listkennsla og mannréttindi
Asthildur B. Jonsdéttir, lektor vid LHi og Susan Gollifer, kennari vid MVS Hi

[ mannréttindakennslu er unnid ad pvi ad skapa jafna virdingu fyrir 6llum ménnum sem felur i sér
fraedslu um mismunandi menningu og patttoku og eflingu minnihlutahdpa.

Aherslur 4 mannréttindi og menntun til sjalfbaerni hafa skipad sess i ndmi kennaranema vid
listkennsludeild Listahaskdla islands. [ fyrirlestrinum verdur sagt fra dherslum og framkvaemd
alpjodlegs ndmskeids sem haldid var i Listahaskdla islands sumarid 2015 fyrir verdandi listkennara. A
namskeidinu var 16g06 ahersla a patttokulist og frumkvaedi nemenda par sem lokanidurstada
namskeidsins var i formi patttokuverka ati i samfélaginu.

Mannréttindaaherslur a Borgarbdékasafni Reykjavikur
Kristin R. Vilhjalmsdottir, verkefnastjéri fjiolmenningar Borgarbdkasafni Reykjavikur

Almenningsbdkasofn eru gatt inn i samfélagid. Allir Reykvikingar eru i markhépi fjolmenningarlegra
verkefna Borgarbdkasafns og er ahersla 16g0 a ad tengja folk gegnum listir og menningu og ad gera
heimsodkn i safnid hluta af daglegu lifi innflytjenda likt og annarra borgarbua. Markmid
fjiolmenningarstarfs Borgarbdkasafnsins er m.a. ad studla ad menningarnaemi og gagnkvaemri
félagslegri adlogun, skapa vettvang fyrir menningar- og tungumadlamidlun og auka faerni innflytjenda i
islensku.



[ fyrirlestrinum verdur fjallad um 6lik listraen verkefni sem hafa pad ad markmidi ad hlta ad
fidlmenningu & Islandi, svo sem Séguhring kvenna, Café Lingua — lifandi tungumal og
menningarmotsadferdina.

Kraftur nattGrunnar
Ingiridur Hardardottir, kennari vid Vesturbaejarskdla

Fyrirlesturinn fjallar um namskei6id Kraftur ndtturunnar sem ég skipulagdi og kenndi fyrir
mentorverkefnid Vindtta sem rekid er af Velferdarsjodi barna 4 slandi. Listahaskdli islands er
samstarfsadili Velferdarsjods og sér um moéttoku og kennslu fyrir mentora og skjélstaedinga peirra. i
fyrirlestrinum fjallar Ingiridur um pa hugmynda- og kennslufraedi sem I3 til grundvallar namskeidinu,
svo sem fjdlmenningarlegar dherslur i kennslu, menntun til sjalfbaerni og valdeflingu i gegnum
listsképun.

Forum ut i Usti
Eva Bra Barkardottir, kennari

[ fyrirlestrinum er fjallad um verkefnid Férum ut i Usti sem var unnid i Usti nad Labem i Tékklandi med
tékkneskum nemendum a aldrinum 9-12 ara. Verkefnid var byggt 4 hugmyndafraedi
mannréttindakennslu med aherslu 4 grenndarkennslu, gagnryna kennslufraedi og listskopun.
Markmid verkefnisins var ad studla ad frjalsri listskdpun nemenda og hjélpa peim ad finna sina rédd. |
verkefninu laerdu patttakendur ad pekkja og virda lifsreynslu annarra og studla pannig ad framproéun i
bagu fjdldans. Férum ut i Usti lagdi aherslu & lydraedislegar adferdir par sem nemendur deildu dbyrgd
og peim var treyst til pess ad leysa saman verkefni tengd Barnasattmala Sameinudu pjédanna, par
sem peir gatu tengt Urlausnarefnin vid eigid |if og samfélagid sem peir lifa og hreerast i. [ anda
gagnrynnar kennslufraedi ihugudu patttakendur félagslega stodu sina i samfélaginu, og peir ihugudu
hvernig peir geetu ordid virkir samfélagspegnar sem legdu sitt af morkum til frampréunar i heiminum.

E-301

9:00 til 10:30

A0 greina hina dliku praedi - Vandamalavaeding eda starfsproun i
skéolum?

Malstofustjori: Trausti Porsteinsson

Fjolgun nemenda i sérkennslu - Samantekt ur télum fra Hagstofu

islands
Trausti borsteinsson, désent HA og Halldéra Haraldsdottir, désent HA

Nazer 50 &r eru nu lidin fra pvi ad stefnan um skdla fyrir alla var fest i 16g um grunnskdla. [ breytingum
sem gerdar hafa verid a l6ggjofinni fra 1974, p.e. 1991, 1995 og 2008, hefur stefnan verid aréttud og
aherslubreytingum sem ordid hafa 4 hugmyndafraedinni fylgt eftir med aherslu a skdéla dn
adgreiningar. Sérkennsla kom med kréftugum haetti inn med grunnskélalégum 1974. Sem slik felur



hun i sér adgreiningu og flokkun. Litid er a sértaekar namsparfir sem vanda nemenda sem bregdast
purfi vid fremur en vanda kennara eda skéla.

Fra aldamoétum hafa ytri skilyrdi skola til ad fylgja stefnunni gjorbreyst. Skdlar eru einsetnir, skélatimi
hefur lengst, kennsluskylda styst og nyjar fag- og starfsstéttir komid til starfa i skélum. Fjoldi kennara
og skélastjoéra hefur aflad sér framhaldsmenntunar, hlutfall kennara med starfsréttindi hefur haekkad
ur 80% i 95% og timi til stjdérnunar aukist.

En hvada drangri hefur petta skilad og hvernig hefur midad i 4tt ad skdla an adgreiningar? [ erindinu
verda teknar saman tolulegar upplysingar fra Hagstofu islands um hlut sér- og studningskennslu i leik-
og grunnskélum. Gognin syna ad umtalsverd aukning hefur verid a Uthlutun sérkennslutima til
skélanna og ad allt ad 28% barna i grunnskélum eru skilgreind i sérkennslu.

Nidurstoour fra malpingi
Jérunn Elidéttir, désent HA og Birna Svanbjornsdottir, forstodumadur midstod skélapréunar HA

Stefnan um skdla an adgreiningar er vandmedfarin, baedi hugmyndafraedilega og i framkveemd. Hun
snyst um gildi, grundvoll og vidhorf kennara og skdlastjérnenda og utfeerslan veltur 8 fagmennsku
beirra og ekki sidur a hinu ytra samfélagi. Lykilatridi stefnunnar eru samofin fagmennskuhugmyndum
kennara um jafnraedi, félagslegt réttleeti, virka patttoku og geedi menntunar. bratt fyrir petta benda
islenskar rannsdknir til ad ekki riki einhugur medal kennara um stefnuna og framkveemd hennar.
Margir kennarar virdast ekki sja vonir sinar og gildi endurspeglast i stefnunni og haegt virdist mida i ad
han einkenni starf islenskra grunnskaéla eins og ad er stefnt.

[ pessu erindi verda teknar saman nidurstédur um 80 patttakenda i umraeduhépum 4 malpingi um
starfshaetti i skolum sem haldid var i HA 28. mai 2016. Héparnir veltu fyrir sér spurningum um a)
hvers vegna hugtakid sérkennsla vaeri notad i skdla an adgreiningar, b) hvers konar starfshaettir i
skolum studludu ad prdoun skélastarfs sem midadi ad réttleeti og j6fnudi allra nemenda og draegju ur
porf fyrir ad visa nemendum i sérkennslu, og c) hvers konar studnings kennarar og skélar porfnudust
fra sérfraedipjonustu vid leik- og grunnskdla til ad proda slika starfshaetti.

[ erindinu verda svér hépanna greind og skodud i ljési islenskra rannsékna.

Sérfraedipjonusta viod leik- og grunnskola: Forsendur, edli og hlutverk
Runar Sigpdérsson, professor HA og Fridrik Arnarson, deildarstjori

[ nidurstédum fraeedimanna um préun skélakerfa er vida fjallad um abyrgd freedsluyfirvalda i héradi.
Sérfraedipjonusta vid leik- og grunnskadla er hluti af slikri abyrgdarskyldu en hér a landi hefur hun
verid a forraedi sveitarfélaga sidan 1996. | pessu erindi verdur sagt fra tveimur rannséknum & pvi
hvernig pessi pjonusta hefur préast. [ fyrsta lagi verdur greint fra athugun a pvi sem fram kemur i
stefnuskjolum Sambands islenskra sveitarfélaga um sérfraedipjonustuna og pvi sem tiu sveitarfélog
segja i skélastefnu sinni um sérfraedipjonustu og tiu skélaskrifstofur kynntu a vefsidum
sveitarfélaganna sem paer pjonudu. Gagna um petta var aflad af vef Sambands islenskra sveitarfélaga
um skélamal. [ 68ru lagi verdur greint fra nidurstddum ar nyrri kdnnun & vidhorfi og veentingum
kennara og skdlastjérnenda til sérfraedipjonustunnar i ljési stefnu stjérnvalda um skéla an
adgreiningar.



Nidurstodur benda til ad faest sveitarfélog hafi skyra stefnu um hlutverk og starfshaetti
sérfradipjonustunnar og ad framkveemd pjénustunnar hafi a sér kliniskt fremur en skélamidad
yfirbragd. Vidhorf og vaentingar kennara virdast svipudu marki brennd en helmingur peirra litur svo a
ad helsta hlutverk sérfraedipjonustunnar sé ad greina vanda nemenda.

[ malstofunni verda pessar nidurstédur reeddar i samhengi vid préun skéla 4n adgreiningar 4 leik- og
grunnskolastigi.

Born med sérparfir: Pjonustan og uthlutun fjarmagns
Evald Seemundsen, salfreedingur & Greiningar- og radgjafarstod rikisins og Ingibjorg Georgsdattir,
barnalaeknir @ Greiningar- og rddgjafarstdd rikisins

Hugtakid born med sérparfir hefur verid notad yfir bérn sem purfa sérstaka pjonustu innan
velfer6arsamfélagsins. Velfer8arpjonustu er gjarnan skipt i prju stig til einféldunar. Fyrsta stigié naer
til allra, annad stigid til peirra sem hafa sérstakar parfir og pridja stigio til barna med miklar sérparfir.
paer stofnanir sem sinna bérnum med miklar sérparfir eru Barnaspitali Hringsins, Barna- og
unglingageddeild Landspitalans (BUGL), Greiningar- og radgjafarstod rikisins (GRR), Pjonustu- og
bekkingarmidstod (PbM) og Heyrnar- og talmeinastdd (HTi).

Samkveemt skélastefnunni ,skdli fyrir alla” skulu 6ll born 4 adgang ad grunnskdla. Sérstok urraedi
fyrir fatlada nemendur, langveika og nemendur med gedraskanir eru fjarmognud med framlogum fra
Jofnunarsjédi. Framlég vegna sérparfa fatladra nemenda voru arid 2015 rumir 2 milljaréar. Skilyrdi er
ad nemendur séu greindir med foétlun af GRR, BUGL, HTi eda bPM. Umsokn til sjédsins parf ad berast
fra 16gheimili barns med nafni og kennitdlu pess dsamt upplysingum um hvar haegt sé ad ndlgast
stadfestingu um laeknisfreedilega greiningu. Radgjafar sjddsins yfirfara umsdknir og bera saman vid
leknisfraedilegar greiningar skv. ICD-10 fra GRR, BUGL, HTi og bbM.

[ erindinu munum vid raeda tengsl ICD-10-greininga vid skilgreiningar & pérfum barna innan
grunnskdélans og hvada adrar leidir vaeru mogulegar til ad meta parfir peirra.

10:45 til 12:15

Rannsodknarstofa i fjolmenningarfreedum i skola margbreytileikans
Malstofustjori: Gunnar J. Gunnarsson

»Jakvaeodur kennari getur gert kraftaverk®. Viohorf sérkennara af

erlendum uppruna til skdéla an adgreiningar
Egle Vaznaityte, meistaranemi MVS HI. Leidbeinandi: Hanna Ragnarsdéttir, préfessor MVS Hi

Mikid hefur verid reett um menntastefnuna skdla an adgreiningar ad undanférnu og oft hefur verid
nefnt ad ekki hafi tekist naegilega vel ad fylgja henni eftir i islenskum skdlasamfélogum. Markmidio
med rannsékninni sem var hluti af meistaraverkefni var ad kanna hver vidhorf sérkennara af
erlendum uppruna veeru til skéla an adgreiningar og framkvamdar hennar. Einnig var athugad
hvernig starfsreynsla patttakenda fra heimalondum peirra nyttist peim i starfi hér & landi og hvada
ahrif menningarlegur mismunur hefdi 8 vidhorf peirra til skéla dn adgreiningar. bPa var einnig athugad



hvada pekkingu og faerni patttakendur hefdu 6dlast i framhaldsnaminu i sérkennslufraeedum vid
Héskdla [slands.

Nidurstodur rannsdknarinnar benda til pess ad kennararnir séu mjog jakvaedir i gard pessarar
menntastefnu, en sogdu pd akvednar hindranir vera til stadar inni i skdlunum pannig ad ekki vaeri
haegt ad fylgja henni eftir til fulls. pa leiddu nidurstédurnar einnig i ljés ad starfsreynsla patttakenda
fra heimaléndum peirra nyttist peim adeins ad hluta i starfi peirra i islenskum skélum, m.a. vegna
pbess hve 6lik menntakerfi og dhersla 8 ndm veeri i heimalondum peirra. Nidurstodur rannséknarinnar
gafu til kynna ad 6llum patttakendum fannst framhaldsnamid i sérkennslufreedum hafa veitt peim
mikla freedslu og pekkingu um hugmyndafraedi skéla an adgreiningar.

,Eg held ad ég deyi ansi fr6d“
Bjorgvin E. Bjorgvinsson, framhaldsskodlakennari, Hermina Gunnpérsdaéttir, lektor HA og Runar
Sigpbdrsson, professor HA

Vidfangsefni og meginmarkmid pessarar rannséknar er ad kanna hvernig prir framhaldsskdlar standa
ad moéttoku erlendra nemenda og hvernig peir stydja pa i nami. Gagna var fyrst og fremst aflad med
viotolum en ad auki var rynt i téluleg géogn um brotthvarf og brautskraningar og ars- og
sjalfsmatsskyrslur skélanna. batttakendur voru ndms- og starfsradgjafar og kennarar sem kenna
islensku sem annad mal.

Helstu nidurstodur voru flokkadar i fimm yfirbemu: 1) méttdkudaetlanir og méttoku, 2) samskipti og
tengsl, 3) namsrymi, ndmstaekifeeri og studning, 4) ndmsgengi, og 5) ,,6flugur skoli eflir” — starfs- og
skélapréun. Yfirpbemun voru greind nidur i smaerri paetti. | pessu erindi verdur fyrst og fremst staldrad
vid a) namstaekifaeri og studning, b) samskipti og tengsl, og c) starfs- og skdlaproun.

Helstu nidurstodur pattanna priggja eru paer ad skélarnir bjéda fidlbreyttar namsleidir en
islenskukunnétta nemenda hefur mikil ahrif & ndmid. Nemendur fa gédan studning hja iSA-kennurum
sinum en hann pyrfti ad auka i 6rum greinum, einkum bdéklegum. Meira ma vinna ad pvi ad blanda
nemendum saman, einkum peim sem draga sig saman i hépa. Auka pyrfti tengsl skélanna vid
foreldra. Bjéda parf fleiri endurmenntunarnamskeid fyrir kennara sem vinna med erlendum
nemendum. Skélarnir geetu unnid fleiri prounarverkefni sem tengjast studningi vidé erlenda nemendur
og adloégun peirra.

Reynsla maedra af filippinskum uppruna af adlégun barna sinna i

leikskolum a héfudborgarsvadinu
Susana Ravanes Gunnpdrsson, leikskdlakennari og meistaranemi MVS Hi og Brynja Elisabet
Halldorsdottir, lektor MVS Hi

Erindid byggir & upplifun sex filippinskra maedra af adlégun barna sinna i leikskdlum &
hofudborgarsvaedinu. Hofundur taldi mikilvaegt ad skoda reynslu maedranna af adléguninni og reynslu
barna peirra af leikskélanum almennt. Einnig taldi hin skipta mali ad skoda foreldrasamstarf skdlanna
fra sjonarhdli foreldranna. Sem tilviksrannsékn voru tekin halfopin vidtol vid sex madur i premur
fijolmenningarlegum leikskélum. Vid greiningu gagna var studst vid hugmyndir gagnryninnar
fiolmenningarhyggju og eru nidurstédurnar kynntar i ljési pess.



Almennt var reynsla maedranna god og vidmot starfsfolksins oftast vingjarnlegt. ba gerdu paer sér grein
fyrir ad lengri adlégun hentadi pessum barnahdpi. Hins vegar reyndist ymislegt vanta 4 til ad uppfyllt
yrdu markmid félagsmalaraduneytisins fra 2007 um adlégun barna af erlendum uppruna. batttakendur
bentu @ menningarlega arekstra, sem stundum komu fram vegna reynsluleysis eda pekkingarleysis
starfsfélks en sem paer upplifdu oft sem fordéma og virdingarleysi. betta erindi mun fjalla um nokkur
deemi sem komu fram i rannsékninni, m.a. ad tungumala- og samskiptadrdugleikar gatu haft ahrif a
adlégunina og gaedi foreldrasamstarfs. A lokum raedir héfundur um nokkrar tillégur um Urbaetur sem
gaetu baett reynslu barna og foreldra peirra vid adlogun og i foreldrasamstarfi i islenskum leikskélum.

13.15 til 14.45

A dialogue on multiple identities in Iceland: how receptive are our

institutions and our society?
Malstofustjorar: Brynja Halldorsdottir og Sue Gollifer

In this symposium we create a space to discuss the complexities of multiple, fluid and emerging
identities and the receptivity of our institutions and society. We present the findings from four
independent research studies focusing on different categorised social groups, namely gender, sexual
orientation, ethnicity and race. The studies are carried out in distinct research contexts/settings and
engage with how one’s sense of identity can impact social, educational and citizenship wellbeing. Our
intention in bringing these papers together is to challenge accepted norms by highlighting the
complexity of identity as it is lived rather than observed as a social category.

Although located in the Icelandic context, the symposium contributes to a broader international
dialogue on the receptivity of our institutions and society towards multiple identities.

Organization of spaces through gender and sexuality in Icelandic high

schools
J6n Ingvar Kjaran, lecturer MVS Hi

Organization of spaces in schools often revolves around gender and sexuality. For example, it has
been reported that restrooms and locker rooms are the most heteronormative and heterosexist
spaces within schools. Particularly within these spaces, hegemonic heterosexual
masculinity/femininity is institutionalized, not only in the practices and individual performances, but
also in the organization of these spaces. In that sense, the space of the restroom and the locker room
is regulated and constructed on the basis of gender binaries, and as such, inscribes disciplinary power
on those gendered bodies that do not conform to the hegemonic gender regime. For
trans/transgender students and other gender-nonconforming students, these spaces have been
experienced as hostile and problematic. Thus, in this paper | will draw on ethnographic data at two
high schools in order to address the question of how the physical space is organized around gender
and sexual normativities and how the regime of binaries is enacted within different spaces, ranging
from the classroom to the restrooms.



“You hear that I am involved and I am trying”: Perspectives of
immigrant parents towards their young adolescent’s academic

experiences.
Elizabeth Lay, leikskélakennari

This presentation is based on findings on the perspectives of immigrant parents towards their
children’s educational experiences. The steady increase of foreign background families, combined
with the expectations of home-school cooperation in Icelandic society present unique challenges for
immigrants in regards to integration and parent involvement. Parents of students in grades 8-10 have
particular obligations for their child’s educational wellbeing and can be instrumental to their
advancement to upper secondary school. This mixed methods study included an online survey with
qguestions regarding family structure, parent relationships with the child, teacher, and other parents
and friends, followed by open-ended interviews to support survey findings. Parents were found to be
less concerned about academic achievement than they were about the social health and emotional
security of their child. Despite language and cultural obstacles, immigrant parents showed a great
capacity to help their children. They demonstrated initiative to provide concrete actions,
communication strategies, and emotional support. More emphasis is needed on building social
networks at the school level and recognition that immigrants are an equally valuable resource to the
community. This study can guide schools and teachers to develop opportunities with immigrant
parents to be more a part of the social school structure.

Talking about a revolution: #FreetheNipple in the social media in

Iceland
Annadis G. Rudolfsdéttir, Senior Lecturer MVS, Hi and Asta J6hannsdéttir, ph.d. student FVS Hi

Last year young women, in upper secondary school in Reykjavik, organised various #Free theNipple
activities which were given extensive coverage in social media in Iceland. The activities prised open a
public space for young women to voice their concerns about ownership and sexualisation of their
bodies and the exploitations of revenge porn. In our paper we use a feminist poststructuralist
approach to discuss how the young activists were both represented and represented themselves in
online social and mainstream media. The analysis is based on 50 online and offline media articles and
blogs centring on #FreetheNipple in Iceland. We argue that the young women both draw from
neoliberal ideologies where identities are seen as constituted through the choices we make, and
radical feminist discourse where women'’s solidarity in fighting against sexual oppression and
patriarchy is emphasised. We discuss how the young women deal with the incompatibilities of some
of these ideas and their efforts to create a feminism, or as they term it a “revolution”, that feels right
to them. We also analyse some of the reactions their activities sparked, which ranged from outrage
to concern about patriarchal revenge aimed at the young women’s sexual and moral identities.

Exploring intersections in student experiences in an international

education program in Iceland
Sue Gollifer, ph.d. student MVS Hi and Brynja Halldérsdéttir, lecturer MVS Hi



In this paper we explore the complex ways that learners experience an International Studies in
Education Program (ISEP) at the University of Iceland. The programme is one of very few
programmes taught in English and caters for participants from all parts of the world. We draw on the
concept of intersectionality to examine the complex inter-weaving of strands of social life and the
way that social categories operate simultaneously and also mutually constitute each other. Using
semi-structured interviews with students selected through purposeful sampling, we have collected
data to respond to the question: In what ways do social categories impact on how students
experience the ISEP? Our findings raise awareness of the complexity of social categories in that they
challenge the notion of fixed identities; identities cross social categories and play a significant role in
the way that students experience the ISEP.

15:00 til 16:30

Fjolbreytileiki i vidu samhengi
Malstofustjori: Annadis G. Rudoélfsdéttir

Reynsla grunnskdlakennara: Leidir til arangurs nemenda sem sakja

moourmalskennslu
Renata Emilsson Peskova, doktorsnemi MVS Hi og Hanna Ragnarsdéttir, préfessor MVS Hi

Til umfjéllunar er rannséknarverkefni sem hefur reetur sinar i samfélagslegum breytingum 4 fslandi,
sérstaklega i auknum fjolda fjoltyngdra nemenda i grunnskélum. Hlutverk bekkjarkennara peirra er
veigamikid, en umhyggja og haar vaentingar gagnvart peim nemendum eru forsenda drangurs peirra i
skola. Markmid rannséknarinnar er ad skoda hvernig kennarar & midstigi grunnskéla a
hofudborgarsvaedinu upplifa kennslu fjoltyngdra nemenda, og hvernig peir studla ad félagslegum
proska peirra og arangri pegar kemur ad nami. Rannsoéknin er eigindleg og byggir a fimm tilvikum.
Fraedilegur rammi er gagnryn fjélmenningarhyggja og menningarlega vidbragdssnjoll kennsla.
Jafnrétti og jafn adgangur ad geedakennslu sem vidurkennir menningar- og tungumadlabakgrunn
nemenda, voru til skodunar. patttakendur voru fimm kennarar & midstigi sem kenna fjéltyngdum
nemendum sem saekja médurmalskennslu utan skdélatima. Gognin voru greind med pemagreiningu
og lyklun. Gildi rannséknarinnar felst i pvi ad lysa reynslu grunnskélakennara af leidsdgn og
samskiptum vid nemendur sem saekja médurmalskennslu. Enn fremur er bent 4 paetti sem megi
betur fara. Nidurstédurnar benda 4 pad ad kennarar byggja ekki markvisst 4 tungumalaforda og
menningarbakgrunni nemenda sinna i peim tilgangi ad bzeta félagslegan proska og drangur i nami.
Kennararnir vidurkenna ad margvislegar hindranir séu a leid til sliks arangurs.

Ad takast a vid fjolbreytileika: Log, stefnur og arradi i malefnum

haskdlanema af erlendum uppruna i premur haskélum a Islandi
Hanna Ragnarsdottir, préfessor MVS Hi, Anh—Dao Tran, nydoktor MVS Hi, Susan Rafik Hama,
doktorsnemi MVS Hi og Anna Katarzyna Wozniczka, doktorsnemi MVS Hi

Fjélgun innflytjenda i haskélum & islandi kallar & vidbrogd haskdlayfirvalda, kennara og
haskdlasamfélags. [slenskar og erlendar rannséknir syna ad menntastofnanir, einkum & haskdlastigi,



gegna mikilveegu hlutverki vid ad tryggja félagslegt jafnrétti, medal annars med pvi ad beita
kennsluadferdum sem henta fjolbreyttum nemendahdépum og bjéda peim studning og radgjof.

Markmid erindisins er ad greina reglugerdir og stefnu i malefnum haskdélanema af erlendum uppruna
a Islandi og Urraedi sem standa peim til boda i islenskum haskélum. Fraedilegur grunnur verkefnisins
er i gagnrynum fjdlmenningarfraeedum par sem dhersla er a réttindi minnihlutahdpa i samfélogum og
menntun. Eigindlegum adferdum var beitt og gagnadflun fél i sér s6fnun og skjalagreiningu skriflegra
gagna ur premur haskélum.

Fyrstu nidurstodur benda til pess ad haskdlarnir prir hafi ekki skyra stefnu i malefnum hdaskdélanema
af erlendum uppruna. Ekki er gerdur greinarmunur a innflytjiendum og skiptinemum i stefnu og
ordraedu og flest Urraedi haskdlanna eru snidin ad porfum skiptinema frekar en innflytjenda.

Athugun a kynjajafnrétti i namsefni i islensku fyrir unglingastig
grunnskola
Kristin Sigrun Sigurleifsdéttir, kennari og Sigrin Erna Geirsdéttir, bladamadur

Verkefnid hefur pad ad markmidi ad greina ad hve miklu leyti kynjajafnréttis sé gaett i ndmsefni i
islensku & unglingastigi sem Skolavefurinn gaf fyrst ut arid 2012. Til efnisgreiningar voru valdar
textabaekurnar Tungufoss | og Tungufoss Il. Rannsoknin var unnin Gt fra greiningarlykli sem tekur til
pess hve oft og hvernig umfjollun hvort kyn um sig feer i texta békanna. Greindar voru frasagnir, 1j68,
kynningartextar og teikningar ndmsbdkanna. Rannsdknin synir ad verulega hallar 4 hlutdeild kvenna i
namsefninu. Einungis fjordungur nafngreindra perséna er kvenkyns, paer bera einnig skardan hlut fra
bordi m.t.t. tidni nafnbirtinga a bladsidum. Sé litid til hlutdeildar kynjanna vardandi fj6lda adalpersona
og hversu oft kvk. og kk. persénur koma fram i frasognum eru hlutfollin ad jafnadi tveir karlar 8 méti
einni konu. Ryni & inntaki efnispatta leidir i [jés ad mikill munur er 4 samfélagslegri st6du og hlutverkum
peirra kven- og karlkyns persdna sem fram koma. Ryni i or6raedu ut fra gildi og tidni peirra lysingarorda
sem notud eru um konur og karla synir ad konunum er lyst ut fra fegurd og vidmoti, klaedaburdi,
tilfinningalegu astandi og heilsufari medan koérlum er lyst Gt fra stodu peirra i samfélaginu, greindarfari,
fraegd og frama. Kynjaslagsida er pvi mjog dberandi og ekki seemandi i ndmsefni sem etlad er
grunnskélanemendum.

Vantar bara ad paer pori ad haetta sér i pulsupartiio: rikjandi ororaedur

um keppnina Gettu betur og kvenkyns keppendur hennar
Inga bdra Ingvarsdéttir, nemi MVS Hi og Annadis G. Ruddlfsdéttir, désent MVS Hi

Lengi hefur veriod raett um pad hversu faar stulkur taka patt i spurningakeppni framhaldsskdlanna,
Gettu betur. Markmid eigindlegrar rannséknar minnar er ad greina ordradurnar sem eru rikjandi um
keppnina og rannsaka hvernig kvenkyns keppendur stadsetja sig gagnvart peim, i pvi augnamidi ad
varpa ljési & astaedur pess ad svo faar stulkur taka patt i keppninni. Greind eru prastef i peim
ordraedum sem eru rikjandi um keppnina. Tilgangurinn er ad varpa ljési 4 hver reynsla stulknanna sé
af pvi ad taka patt i fyrirbaeri par sem piltar hafa radid rikjum, og ad fa hugmyndir um hvernig betur
megi standa ad pvi ad hvetja stulkur til patttoku. pa veitir pessi rannsékn akvedid sjénarhorn &
framhaldsskolann sem kynjadan vettvang. Tekin voru rynihépaviétol vid fyrrverandi kvenkyns
keppendur i Gettu betur og umfjollun um Gettu betur i skdlabl6dum framhaldsskéla var greind.



Nidurstodurnar syna ad arangur Menntaskodlans i Reykjavik i Gettu betur er prastef sem litar adrar
ordraedur. Annad prastef snyst um keppendur sem gafnaljos og hvernig peir héndla pann stimpil.

Einnig samsama kvenkyns keppendur sig ekki rikjandi hugmyndum um kvenleika. Yfirbragd
keppninnar sem og moétun kyngervis stulkna gera peim 6rdugt ad sja sinn stad innan hennar.

K-204

9:00 til 10:30

Stjornun og pjalfun
Malstofustjori: Steinunn Helga Larusdottir

Samstarfsverkefni um innleidingu a leerdémssamfélagi: Avinningur i

tveimur grunnskdélum
Marianna Ragnarsdéttir, stjornandi i grunnskdla og Runar Sighdrsson, préfessor HA

[ erindinu verdur sagt fra rannsékn sem beindist ad avinningi stjérnenda i tveimur grunnskélum &
Akureyri af patttoku i samstarfsverkefni midstodvar skdlapréunar vid Haskdlann 8 Akureyri og
skoladeildar Akureyrar um innleidingu leerdémssamfélags og hverju verkefnid hefur skilad inn til
skélanna. Rannséknin var meistaraverkefni héfundar.

Meginspurningar rannsoknarinnar voru: Hvernig hafa stjérnendur i tveimur grunnskdlum nytt sér
samstarfsverkefni midstodvar skélapréunar vid Haskodlann a Akureyri og skéladeildar Akureyrar til
eigin starfsprounar vid innleidingu a leerdémssamfélagi? Hvernig hefur samstarf innan
stjérnendateyma somu grunnskala eflt stjornendur sem forystumenn i skéla- og starfspréoun i sinum
skolum til ad feera skélasamfélagid i att ad leerdomssamfélagi? Hvar eru skélarnir staddir i
prounarferlinu i att til llerddmssamfélags?

Rannsdknin var eigindleg tilviksrannsdkn. Gagna var aflad med einstaklingsvidtélum,
rynihdpsvidtolum, vettvangsathugunum og med greiningu skjala. Einnig var matstaeki fyrir
leerddmssamfélag lagt fyrir patttakendur i rannsékninni. | erindinu verdur fjallad um hvernig
patttakan i samstarfsverkefninu nyttist stjiornendum og hvernig peir nalgudust vidfangsefnid med
Olikum hzetti en nyttu samt hugmyndafraedi leerddmssamfélagsins.

Nidurstodur rannsdknarinnar benda til pess ad stjérnendur beggja skdlanna hafi nytt sér
samstarfsverkefnid til eigin starfspréunar, vid innleidingu a leerddmssamfélagi og i vinnu med
starfsfolki vid ad efla skéla- og starfspréun. [ nidurstédum komu einkenni leerdémssamfélags fram par
sem ahersla var a dreifda forystu, gott skipulag um starfs- og skdlapréun asamt skipulagi um
starfsvenjur.

Studningur vid skolastjora leik- og grunnskola i nami og starfi
Anna bdra Baldursdattir, lektor HA og Sigridur Margrét Sigurdardéttir, lektor HA



i erindinu er fjallad um studning i starfi vid skélastjéra sem lokid hafa meistaranami. Fjallad er um
studning & medan 4 ndmi stéd og eftir ad pvi lauk, m.a. hvernig skdlasamfélagid tekur 8 moti peim ad
nami loknu, hvernig peim tekst ad koma hugmyndum sinum og nylaerdri vitneskju i framkvaemd.
Vidtol voru tekin vid 14 skolastjora sem lokid hafa ndmi i stjornun skdlastofnana vid kennaradeild
Haskdlans & Akureyri. bad efni sem hér er reifad er hluti af staerri rannsékn. Nidurstédur syna ad
studningur var med mjog mismunandi haetti. Velt er upp hugmyndum um ndnara samstarf skdla,
rekstraradila skéla/sveitarfélaga og kennaramenntastofnana en erlendar rannsdknir syna ad virk og
mikil samvinna pessarar adila og patttaka er lidur i pvi ad tryggja gaedi nams a vettvangi og efla
skdlastarf. Reynt er ad varpa ljosi a pad hvernig studningi vid skdélastjora er hattad og hvernig efla
megi markvissa samvinnu haskdla og sveitarfélaga um starfspréun skélastjora og studning i starfi til
pbess ad nd enn betri drangri i skélastarfi til framtidar.

Distributed leadership and middle leadership practice in schools
Steinunn Helga Larusdéttir, désent MVS Hi og Eileen O’Connor, Trinity College, Dublin, Ireland

This presentation reports on a small-scale collaborative research on Middle Leadership in Iceland
and Ireland. It explores the Middle Leadership (ML) role using the theoretical lens of Distributed
Leadership (DL). The research situates the teacher at the core of DL and commences a discourse on
how MLs perceive their leadership practice from a DL perspective. Using qualitative methodology,
the investigation is based on semi-structured focus group interviews with 30 middle leaders across
the range of schools in both education contexts. The findings indicate a disconnect between DL
theory as outlined in the literature and ML practice as currently experienced in Ireland and Iceland.
While a form of DL exists in both contexts, whereby tasks are delegated to the ML team, this is
strictly at the gift of the principal. MLs in both contexts have experienced an increasing workload and
tasks of a primarily managerial nature to the detriment of their role in contributing to the leadership
of the school. This is a situation which is not likely to harness ML’s capacity. The findings also signal a
need for a proactive approach in School Leadership Preparation Programmes and in Initial Teacher
Education to facilitate school leaders and teachers in understanding and adopting a distributed
mindset.

Proun leidsagnarmats: Hindranir og taekifzeri i starfi eins

kennarateymis a midstigi grunnskola
Helga Run Traustadéttir, stjérnandi i grunnskdla og Runar Sigpdrsson, professor HA

Kynntar verda nidurstdodur starfendarannséknar sem hafdi pad ad markmidi ad varpa ljosi & hvernig
kennarar gera dkveedi adalnamskrar um leidsagnarmat ad virkri ndmskra. Rannsdknin fol i sér
samstarf radgjafa og teymis kennara 4 midstigi grunnskéla. Ahersla var 16gd & ad leera af ferlinu og ad
meta hvernig ma stydja vid kennara i proun leidsagnarmats. Til grundvallar rannsékninni 13
namskrarpréounarlikan Rogan og Grayson sem tekur til skilgreiningar 8 préunarstarfi og stodumats,
getu skolans til ad stydja vid breytingarstarf, og ytri studnings og umhverfis i breytingarstarfi. {
erindinu verdur athyglinni beint ad likaninu og gildi pess fyrir prounarstarf i skélum.

Nidurstodur syndu ad kennararnir purftu studning vid ad skipuleggja kennslu med aukinni patttdku
og abyrgd nemenda i nami og vid ad yfirfaera pekkingu a leidsagnarmati a eigin nams- og
kennsluadstadur. Einnig kom i ljés ad med pvi ad skilgreina meginmarkmid og setja vidmio i
samvinnu vid nemendur vard namsferlid markvissara og nemendur attu audveldara med ad reeda og



meta nam sitt sjalfir. bréunarlikanid reyndist gagnlegt verkfeeri en pad leggur aherslu a ad
breytingarstarfio sé vel skilgreint og ad tekid sé mid af haefni og vidhorfum kennara i starfinu. Med
pvi verda veentingar um drangur breytinga raunhaefari, vinnubrégdin markvissari og stuéningur vid
kennara midadur vid parfir peirra hverju sinni.

10:45 til 12:15

Stoolun, lykilhaefni og sampaett menntun
Malstofustjori: Stefan Jokulsson

Heimur mats, malinga og stodlunar
Meyvant bérélfsson, désent MVS Hi

Sagan hefur kennt okkur ad mat og maelingar i vidustu merkingu hafa ekki alltaf reynst eins audveld
og areidanleg vidfangsefni og synist. begar 19. 6ldin gekk i gard voru menningarsvadi veraldar eins
og eyjar einangrud hvert fra 6dru, 4 hverju peirra aragrui maelieininga sem tidkadist i vidskiptum
manna a milli, flestar byggdar & misareidanlegum vidmidum. Hid samraemda metrakerfi, ,tugamalid”,
breiddist haegt Ut og nadi i raun ekki fotfestu hérlendis fyrr en & fyrri hluta 20. aldar, um pad leyti sem
Steingrimur Arason kom til islands Gr ndmi vestanhafs med hugmyndir um nyjar préfaadferdir i
menntakerfinu. Runninn var upp timi stédlunar og samraemingar vid mat og maelingar 8 6llum
svidum, ekki einungis i vidskiptum heldur einnig i menntun par sem l6gmalum staerdfraedinnar um
normaldreifingu var beitt vid maelingar & vitraeenum haefileikum manna. [ pessu erindi er greint fra
rannsokn @ samraamdu namsmati nd 4 dégum, med hugtokin haefnividmid, matsvidmid og
hafnieinkunnir i bokstéfum ad leidarljosi, og pad borid saman vid tilraunir manna til samraemds
mats, maelinga og stddlunar 4 20. 6ld. Nidurstdédur benda til ad sému alitamalin endurtaki sig aftur og
aftur, p.e. hvad unnt reynist ad maela samraemt, med hvada adferdum og hvernig megi tulka
nidurstodur med tilliti til réttmaetis og areidanleika.

Lyklar framtidar. Hugmyndir um lykilhafni i menntamalum i Evréopu
og 4 Islandi
Gunnar E. Finnbogason, préfessor MVS Hi

i pessu erindi verda teknar til umfjéllunar og greiningar hugmyndir og umraeda um pekkingu sem att
hafa sér stad sidustu misserin i Evrépu, sérstaklega innan Evréopusambandinsins (ESB) og einnig innan
Efnahags- og framfarastofnunar Evrépu (OECD), vardandi lykilhaefni (e. key competence) i
menntamalum. Vid pessa greiningu verdur reynt ad grafast fyrir um afst6du pessara adila til
bekkingar og pekkingarhugtaksins. Sérstaklega verda skodadar og greindar tvaer skyrslur: EUT 2006/ L
394/10 Nyckelkompetenser fér livsldngt Idrande (ESB) og The definition and selection of key
competencies (OECD). Vid greininguna verdur kastljésinu beint ad markmidum menntunar, inntaki og
haefniviomidum (e. learning outcome). Sidan verdur pessi proun borin saman vid nyjar
menntapdlitiskar dherslur { Adalnamskra grunnskdla 4 islandi vardandi fimm lykilhaefnispaetti. Reynt
verdur ad svara peirri spurningu hvort lykilhaefnispaettir menntunar i islensku ndmskranni eigi
einhverja samsvorun i hugmyndum ESB og OECD um lykilhaefni menntunar. Af pessum samanburdi
ma radda ad hafnispaettirnir baedi hja ESB og OECD og islensku adalnamskranni eru mjog svipadir. beir
eru ad visu mismikid utfeerdir en dherslan er @ somu peetti. betta gefur akvednar visbendingar um ad



hugmyndafraedin a bak vid evrépsku skyrslunar hafi haft ahrif a pad pegar lykilhaefnispaettir i islensku
adalnamskranni voru samdir.

Sampaett menntun
Stefan Jokulsson, lektor MVS Hi

[ skélum er oft 16gd ahersla a tiltekna grunnpaetti sem tengjast sjaldan peim tilgangi sem ungt félk vill
finna fyrir { lifinu eda peim gildum sem pad vill byggja 4. Akvedin markmid eru i 6ndvegi en dnnur
liggja i l1aginni.

A pessum nétum hugsa peir sem adhyllast hugmyndir um sampaetta menntun (e. integrative
education) en hdn vardar manneskjuna alla, hid innra lif hennar jafnt og hid ytra. Han snyst um
hugann, hjartad og salina en ekki sist um samspil menntunar og andlegs lifs (e. spirituality).

Sampaett menntun 4 sér langa s6gu en undanfarinn aratug hafa hugmyndir um gildi hennar gengid i
talsverda endurnyjun lifdaganna, einkum i Bandarikjunum. bar hefur ordid til samfélag fraedafélks i
ymsum greinum sem telur ad haldgdd pekking verdi til i liflegum dansi mismunandi fraedigreina,
huglaegni og hlutlaegni, greinandi hugsunar og skapandi. Margt af pessu félki telur pekkingu sina
brotakennda og segist vera ordid leitt a pvi ,,ad mdala myndir eftir ndmerum®. pad vill losna ur vidjum
vidtekinna hugmynda um rannséknir og raeda aleitnar spurningar um inntak menntunar.

Er sampaett menntun i pessum anda naudsynleg nd a dogum? Hvernig ma utfaera paer hugmyndir
sem tengjast henni? [ erindinu verdur fjallad um hugsanleg svor vid pessum spurningum.

13:15 til 14:45

Rannsdknaradferdir og brottfall
Malstofustjori: Eyran Maria Runarsdottir

Tengslanet og brotthvarf
Magnus bér Torfason, lektor FVS Hi og Margrét Sigrun Sigurdardoéttir, lektor FVS Hi

Brottfall nemenda ur haskdlanami hefur verid rakid baedi til akademiskra patta og félagslegra patta,
svo sem hversu vel nemendur falla i hdpinn. Hér eru tengslanet nemenda i haskélanami til
rannsoknar, sér i lagi hvort fylgni sé milli tiltekinna eiginleika tengslaneta annars vegar, og
namsarangurs og brottfalls hins vegar. Markmid rannséknarinnar er ad skilja betur moguleg ahrif
tengslaneta nemenda 4 brottfall Gr ndmi. Gégnum um tengslanet nemenda var safnad kerfisbundid a
rafraenan hatt frd nemendum i skyldunamskeidi a fyrsta ari vid islenskan haskdla og er pad i fyrsta
skipti sem gégnum & pessu formi hefur verid safnad um nemendur & islandi. Télfraedileg greining
gagnanna leiddi i ljés ad jakvaed fylgni er milli fjdlda tengsla sem nemendur hafa vié adra nemendur i
namskeidinu og peirrar einkunnar sem nemendur fa. Brottfall Gr nami minnkar einnig eftir pvi sem
nemendur hafa steerra tengslanet, jafnvel ad teknu tilliti til einkunnar. b6 er a pvi su undantekning ad
tengsl vid adra nemendur sem haetta i ndami auka likurnar & brottfalli. Einnig kom i ljés ad nemendur
sem segjast hafa meiri metnad fyrir ndminu eru éliklegri til ad haetta i nami, sem og ad brottfall er
meira medal eldri nemenda en yngri nemenda. Nidurstédurnar varpa ljosi 8 mikilvaega félagslega
paetti sem tengjast brottfalli ir haskélanami og kunna ad nytast vid ad skipuleggja uppbyggingu nadms
pannig ad nemendur séu liklegri til ad ljuka nami.



Virk patttaka nemenda i skdlastarfi og sjalfstjornun: gagnverkandi

tengsl
Kristjan K. Stefansson, doktorsnemi MVS og HVS Hi og Steinunn Gestsdéttir, préfessor HVS Hi

Brottfall ur skéla er alvarlegt samfélagsvandamal sem a sér fjolbreyttar dstaedur. Deemigerdu
brottfalli ur skéla hefur verid lyst sem endinum a 16ngu ferli par sem nemandinn verdur sifellt minna
virkur patttakandi i skélastarfinu (e. school engagement). Leidir til ad auka virka patttoku nemenda
eru pvi mikilvaegt rannséknarvidfangsefni. Olikar rannséknir hafa synt ad sjalfstjérnun (e. self-
regulation) spair fyrir um, midlar og er afleiding virkrar patttoku i skdlastarfi. bratt fyrir aukna
vitneskju um baedi hugtokin er enn 8ljost hvort virk patttaka leidi af sér sjalfstjérnun eda hvort
sjalfstjérnun leidi af sér virka patttoku pegar baedi hugtdkin eru skodud yfir lengri tima. [ rannsékninni
sem hér er lyst var profud tilgata um ad sjalfstjornun og virk patttaka i skélastarfi & unglingastigi
hefdu gagnverkandi (e. reciprocal) tengsl hvort vid annad. | rannsékninni var 561 nemanda (46%
stelpur; medalaldur vid fyrstu gagnaséfnun 14 ar) fylgt eftir um 18 manada skeid og peir bednir um
ad svara spurningalista vid upphaf og lok 9. og 10. bekkjar. Nidurstédur rannséknarinnar gafu til
kynna gagnverkandi tengsl (B = 0,09-0,21) virkrar patttoku i skoélastarfi og sjalfstjérnunar.
Nidurstodurnar gefa tilefni til frekari rannsékna @ métun ndmsumhverfis sem leggur gagnkvaema
aherslu & virka patttoku nemenda i skélastarfi og sjalfstjérnun.

Tengsl ahugahvatar vid kennsluumhverfi og kennsluadferdir
Asta B. Schram, lektor HVS Hi

Samkveemt rannsdknum hafa ymsir paettir i kennsluumhverfi nemenda ahrif a dhugahvot. MUSIC-
madelid um dhugahvot (The MUSIC Model of Motivation) var sett saman og préad eftir itarlega
skodun & kenningum og rannséknum fraedimanna & dhugahvét. [ drheitinu MUSIC stendur M fyrir
eMpowerment (valdeflingu), U fyrir Usefulness (gagnsemi), S fyrir Success (gé8an arangur), | fyrir
Interest (dhuga), og C fyrir Caring (umhyggju). Freedimenn benda a ad ef pessir paettir einkenni
kennsluumhverfid, pa verdi ahugahvét nemenda sterk og drangur gédur. bessa peaetti er einfaldara ad
efla i tengslum vid kennsluadferdir eins og lausnaleitarndm, vendikennslu, og ymiss konar hépastarf.
Fjallad verdur um pessi tengsl auk pess sem kynnt verdur islensk pyding & spurningalista sem maelir
ahugahvot nemenda. Upprunalegi listinn var pyddur & islensku med back-translation-adferdinni og
profadur med pattagreiningu (EFA og CFA). The Music Model of Academic Motivation Inventory
(MMAMII-Icelandic) maelir pa fimm paetti MUSIC sem synt hefur verid fram & ad auki dhugahvot. Med
pvi ad nota spurningalistann, geta kennarar gert sér grein fyrir st6du pessara patta hja sér og métad
kennsluhaetti i samraemi vid pa. Auk pess geta fraeedimenn notad spurningalistann i rannsdknum
sinum & dhugahvot. Spurningalistinn dsamt leidbeiningum verdur faanlegur fljétlega & heimasidu
fyrirlesara.

Gagnsemi fjolprepalikana i ranns6knum a félagsheimi skdlabarna
Eyriin Maria Runarsdéttir, doktorsnemi MVS Hi og Runar Vilhjdlmsson, préfessor HVS Hi

Su almenna tilhneiging okkar ad saekjast i félagsskap peirra sem eru okkur likir & einhvern hatt er
pbekkt. Eins er pekkt ad folkid sem vid umgongumst hvad mest getur haft margvisleg ahrif 4 hegdun
okkar, skodanir og venjur, baedi til géds og ills. Deemi um petta er ndmsahugi barna sem getur préast
og breyst eftir pvi hver dhugi og metnadur vina og bekkjarfélaga er. pegar rannséknir midast einungis
vid ad utskyra tiltekna paetti hja einstaklingum (s.s. namsarangur) Gt fra 68rum pattum sem einnig



liggja hja einstaklingum (s.s. skuldbindingu til ndms) er mogulegt ad farid sé & mis vid utskyringar sem
tengjast pvi sem vidgengst i hdpnum sem einstaklingarnir tilheyra. Fjolprepagreining (e. multilevel
modeling) er adferd sem préud var til ad taka tillit til hop- eda stofnanabundinna dhrifapatta vid
Utskyringu 4 vidhorfum eda hegdun einstaklinga. | erindinu verda hugmyndir ad baki
fidlprepagreiningu Utskyrdar, pvi lyst hvernig adferdinni er beitt, og adferdin borin saman vid
hefdbundna fj6lbreytuadhvarfsgreiningu. Tekin verda deemi par sem fj6lprepagreining getur gefid
mikilveegar upplysingar umfram greiningar sem fara fram a einu prepi. Pa verdur utlistad hvernig
pessari adferd verdur beitt i doktorsverkefni fyrsta hofundar i umfjéllun um adlégun barna af
erlendum uppruna ut fra fjélbreytileika i skélum.

K-205

9:00 til 10:30

Tungumalakennsla og tungumalanam
Malstofustjéri: Maria del Pilar Concheiro Coello

Teaching Spanish to a group of school age children: could

sustainability be instilled as an important value in such context?
Bibiam M. Gonzalez Rodriguez, student MVS Hi og Olafur Pall Jénsson, professor MVS, Hi

This exploratory and action research examines how to incorporate sustainability education (SE)
within the language teaching. The focus of the research was to introduce Sustainable development to
a group of primary school children in a Spanish language summer course. As both their teacher and
researcher, | aimed to find ways to encourage and engage the children in seeing sustainability as a
life time value. Doing so, she focused not only on her own values, but she aimed to help the students
develop a global citizenship perspective, which implies both collective responsibility and activism.
The researcher has designed a teaching sequence based on Gardner’s Multiple Intelligence theory
such that learners can take action in the world they live in and reflect on the outcomes. The main
findings of the study suggest that as the researcher got truly involved and passionate for a topic, it
was perceived by the children, allowing them to become also engaged in that topic. The study
demonstrated that after-class-reflection allowed the teacher to search for changes that would be
applicable to use in the classroom. The author claims that her role affected her performance, and her
values were transferable to the children.

Social networks in the foreign language classroom
Maria del Pilar Concheiro Coello, adjinkt HUG Hi og Francisco Herrera, professor Nebrija University
in Madrid

Although the application of Social Media in the classroom has grown tremendously and has
established itself in recent years, their effective integration into the language classroom is still a
challenge. In addition, there are few empirical studies analyzing its positive effects on the process of
learning a language.



The main objective of this presentation is to submit relevant research data that was collected during
the fall semester of 2014 to analyze the application and use of Facebook as a digital ecosystem that
allows students to generate content, collaborate and interact beyond the physical space of the class.
This research aimed to verify whether the use of this network as a teaching tool for a semester would
be motivating for students and therefore would impact beneficially on their communicative
competence. Specifically, the study was responsible for analyzing whether reading comprehension
and writing skills of students improved through the use of Facebook. Two control groups and two
experimental groups belonging to three secondary schools in Reykjavik participated in the study.

From the pedagogical perspective, the potential of Social Media in the classroom as an example of a
digital ecosystem that encourages interaction and collaboration, helps to generate content and
develop intercultural competence of the students, will be analyzed. This paper will also reflect on the
role of teachers and the didactic implications of the application of a social network in the language
classroom.

10:45 til 12:15

Heilsueflandi skdlar i Heilsueflandi samfélagi
Malstofustjori: Ingibjorg Gudmundsdéttir

Sveitarfélog, leik-, grunn- og framhaldsskdlar geta sétt um patttoku i heilsueflandi verkefnum a
vegum Embeettis landlaeknis. Heilsueflandi samfélag, Heilsueflandi framhaldsskali, Heilsueflandi
grunnskdli og Heilsueflandi leikskdli eru nalganir par sem skélar og samfélog fa studning, fraedslu og
verkfaeri til ad innleida og vinna markvisst ad heilsueflingu. Heilsueflingarstarfid felur i sér ad hafa
ahrif & hugarfar til jakveedra breytinga og gera holla og géda valid sem audveldast fyrir alla undir
yfirskriftinni Velli@an fyrir alla.

Kynntar verda nalganir heilsueflandi skdla og samfélaga og pau verkfaeri sem Embezetti landlaeknis
hefur upp 4 ad bjéda til ad audvelda patttakendum vinnuna.

Heilsueflandi samfélag
Jenny Ingudattir, verkefnastjori Embaetti landlaeknis

Heilsueflandi samfélag er hugsad sem regnhlif fyrir pad heilsueflingarstarf sem fram fer i
sveitarfélaginu eda samfélaginu. Mikilveegt er ad samfélagid eigi i viotaeku samstarfi vid alla
lykilhagsmunaadila i samfélaginu, par 48 medal skdlana. Leik- og grunnskélar eru reknir af
sveitarfélaginu og pvi mikilveegt ad sveitarfélagid veiti pessum skdlastigum studning i pvi ad innleida
pann patt adalndamskrar sem fjallar um heilbrigdi og velferd med préun heilsueflingarstarfs. Embaetti
landlaeknis horfir til islenskra rannsékna og t6lfraedi i pessari vinnu og hefur birt lydheilsuvisa til ad
audvelda samfélégum ad greina styrkleika sina og askoranir.

Heilsueflandi skélar
Ingibjorg Gudmundsdoéttir, verkefnastjori Embaetti landlaeknis

Leik- og grunnskélar geta sétt um patttdku i Heilsueflandi leik- og grunnskdlum burtséd fra pvi hvort
sveitarfélagid tekur patt i Heilsueflandi samfélagi. Skélar sem saekja um patttdku fa studning, freedslu
og verkfzeri frd Embaetti landlaeknis til ad mdta heilsustefnu og adgerdaraeetlun. betta er



langtimadaetlun en ekki ataksverkefni og pvi er lagt upp med ad skdlar taki sér gédan tima i
undirbuning og stodumat adur en farid er i adgerdir. Heilsueflandi skélanalgunin er m.a. byggd a
rannsoknargégnum fra Schools for Health in Europe og Alpjédaheilbrigdismalastofnuninni. Allir
framhaldsskdlar eru patttakendur og um helmingur grunnskdla en leikskélar munu geta sott um
patttoku fra hausti 2016.

Verkfaeri fyrir heilsueflandi nalganir - heilsueflandi.is
Gigja Gunnarsdottir, verkefnisstjori Embaetti landlaeknis

Vefsvadid heilsueflandi.is er skraningar- og vinnusvaedi fyrir pa sem taka patt i Heilsueflandi leik-,
grunn- og framhaldsskdla og samfélagi. Vefsvaedinu er setlad ad vera gagnvirkt svaedi, auk pess ad
geyma gogn peirra skdla og samfélaga sem eru patttakendur. Skélar og samfélog vinna heilsustefnu
og adgerdardaetlun a vefsvaedinu, fylla inn i gatlista og fylgjast med lykilmaelikvordum sem hafa verid
settir inn. Gagnvirknin felst i pvi ad geta fylgst med Utkomu um st66u og sja frampréun i starfinu,
byggdir & lySheilsuvisum par sem fram koma t.d. gégn ur Heilsu og lidan, frd Rannséknum &
greiningu og HBSC-rannsdknum Haskdlans a Akureyri. Meelikvardar fyrir yngri born eru i préun og
munu til ad byrja med byggja ad miklu leyti a gognum fra sveitarfélogum og leikskélunum sjalfum.

Jakvaed menntun sem skodlastefna?

Bryndis Jéna Jonsdottir, verkefnisstjori og kennari, Magnus borkelsson, stjérnandi vid framhaldsskéla,
Sigridur Ragna Birgisdottir, adstodarskdlameistari og Erla Sigridur Ragnarsdottir, svidsstjori og
kennari

Fra pvi verkefnid um Heilsueflandi framhaldsskdla (HEF) hofst haustid 2009, hefur umraedan um pad
og préun pess tekid nokkrum breytingum. Fyrst um sinn var adallega reett um pad verkefni og hvernig
bad atti ad proast en sidar hafa baest vid nyjar dherslur.

Pannig kom upp umraeda um nuvitund og nokkur ahersla 16g6 @ ad mdta hana og nota. Sidan baettust
vid hugmyndir um Positive Education, jakveeda menntun, um Mindset-hugmyndir Carol Dweck og
fleira pessu tengt. Frd pvi ad skoda hvernig menn koma HEF inn i namsgreinar er nu verid ad moéta
namsgreinar ad haetti jdkveedrar menntunar, vidhorfa og pjalfunar heilans.

i erindinu verdur pessi préun stuttlega rakin en adalaherslan 16gd 4 ad skoda hvernig skélastarfid
hefur métad og maétast af ofangreindri proun og pa syn sem ad baki byr. Verkefnid er
samvinnuverkefni starfsmanna skdlans sem hafa komid ad maétun pess a ymsum stigum.

13:15 til 14:45

Heilsa og faeduval
Malstofustjori: Steingerdur Olafsdéttir



Rannso6knir a mataraedi barna med ADHD

Bryndis Eva Birgisdottir, proéfessor HVS Hi, Ol6f Gudny Gestsdéttir, lektor HVS Hi, Elinborg
Hilmarsdéttir, naeringarfraedingur, Freydis Hjdlmarsddttir, naeringarfreedingur, Ingibjorg Karlsdottir,
BUGL LSP og Bertrand Lauth, BUGL LSP

Athyglisbrestur med ofvirkni (ADHD) er roskun & taugaproska sem lysir sér med erfidleikum vid
einbeitingu, ofvirkni og hvatvisi. ADHD er ein algengasta hegdunarrdoskun barna og unglinga. Mataraedi
getur ekki leeknad ADHD frekar en 6nnur medferdarurraedi, en rannséknir benda til pess ad faeduval
geti haft ahrif & einkenni ADHD, hegdun og lidan. Fjdlbreyttur og naeringarrikur matur i samraemi vid
opinberar radleggingar um mataraedi og reglulegir matmalstimar studla ad gédu neeringarastandi sem
er mikilvaegt fyrir voxt og proska og vellidan allra barna. Rannsdknir syna ad nzeringarrikt mataraedi
getur haft jakveed ahrif 4 einkenni ADHD hja bérnum. Hja sumum bornum virdist draga ur einkennum
ADHD vid fabreytt faedi, pa er matur sem inniheldur algengustu ofnaemis- og dpolsvalda utilokadur.
Mataraedismedferd vid ADHD er i dag ekki radlégd nema pegar grunur er um opol og tti pd ad vera i
samradi vid kliniska naeringarfraedinga og adra fagadila.

[ erindinu verdur farid yfir fyrstu nidurstédur ihlutandi forrannséknar & mataraedi barna med ADHD &
islandi par sem skodud var medferdarheldni og ahrif af baedi fjdlbreyttu og fabreyttu faedi. Rannsdknin
var unnin i samvinnu vid BUGL og Rannsdknastofu i naeringarfraedi vid Haskéla [slands og Landspitala.
pad er mikilveegt fyrir kennara ad pekkja mikilvaegi matareaedis fyrir pennan hop.

Tengsl skdlamaltida vio hugraena virkni
Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor MVS Hi, Ingibjorg Gunnarsdéttir, professor HVS Hi og
patttakendur i ProMeal-studygroup

Ein helstu rok sem nefnd hafa verid fyrir gildi skélamaltida eru moguleg ahrif peirra & hugraena virkni
og namsarangur. bad er vel pekkt ad mannsheilinn er hadur glukdsa sem helstu uppsprettu orku og
rannsoknir syna ad heilinn getur verid neemur fyrir breytileika i frambodi glukdsa. betta gefur dstaedu
til ad kanna hvort og a hvada hatt matur a skélatima getur haft dhrif 4 hugraena virkni. Um er ad raeda
hluta af rannsdkninni Skélamaltidir ¢ Nordurléndum (ProMeal).

Hugraen virkni var athugud med premur préfum; Co-span, Stroop og IVA+ plus. Fyrri tvo préfin voru
|6gd fyrir alla patttakendur (11 &ra grunnskélanemendur fra Finnlandi, islandi, Noregi og Svipjéd; n =
837) ad morgni dags en sidastnefnda profid um tveimur timum eftir hadegisverd hja hluta artaks (n =
214), alls prisvar sinnum fyrir hvern patttakanda. Préfin voru borin saman vid skdlamaltidir nemenda,
félagslega peetti og adrar bakgrunnsbreytur.

Fyrstu nidurstédur benda til ad félagslegir paettir og pa sérstaklega heimilishagir tengist hugraenni
virkni patttakenda og breytileiki milli landa er mikill. Skélamaltidin er jafnframt dhrifapattur en samspil
vid adra paetti er fl6kid, par 4 medal hreyfingu og svefn sem einnig hafa ahrif & orkuporf. Nidurstodur
rannsoknarinnar munu varpa ljosi 4 vaegi orkuinnihalds sem og gaeda skdlamaltida fyrir hugraena virkni.



Matarvenjur og matvendni barna med offitu
Gunnhildur Gunnarsdéttir, salfreedingur, Urdur Njardvik, désent HVS Hi, Berglind Brynjdlfsdéttir,
Barnaspitala Hringsins og Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor MVS Hi

Faeduuppeldi foreldra er talid hafa mikil ahrif & faedumynstur, feduval og pyngd barna. Matvendni
barna getur likt og offita valdid talsver6um vanda i fjélskyldum og i sumum tilvikum haft bein ahrif a
hegdun barna og foreldra peirra. Markmid pessarar rannséknar var ad kanna matarvenjur og
matvendni i drtaki barna med offitu og skoda sameiginleg einkenni pessara barna.

patttakendur voru 107 bérn med offitu sem hofdu komid i medferd vid offitu i Heilsuskdla Barnaspitala
Hringsins & drunum 2007-2015. byddur og stadfeerdur spurningalisti var lagdur fyrir foreldra um
matarvenjur og matvendni barnanna. Nidurstédur voru bornar saman vid upplysingar Ur gagnagrunni
Heilsuskdlans, par & medal ymsar greiningar.

Algengi matvendni var 31% Ut fra skilgreiningu rannsakenda. Ut fra einfaldri stadhaefingu um hvort
barn vaeri matvant téldu hins vegar 39% foreldra ad svo vaeri. Borin voru kennsl 4 ymsa sameiginlega
paetti i matarmynstri matvandra barna auk pess sem born med hegdunarvanda, kvidaroskun eda
namserfidleika voru meira matvénd en énnur born.

Ekki er ndg ad spyrja foreldra um matvendni par sem slikur vandi kann ad vera ofmetinn hja foreldrum
samanborid vid spurningalista um matvendni. Mikilvaegt er ad finna leidir til ad vinna & matvendni |
medferd barna med offitu par sem pad hefur ahrif 4 faeduval.

Salfraedilegar astaedur matarsounar a heimilum
Sélrun Sigurdarddttir, meistaranemi Umhverfis- og audlindafraedi Hi og Ragna B. Gardarsdottir,
ddsent HVS HI

Matarsoun er alpjédlegt vandamal og aeetlad er ad um pridjungur af allri feeduframleidslu i heiminum
fari til spillis. Rannséknir hafa synt ad 4 Vesturlondum par sem tekjur eru haar eda medalhdar er
matarséun mun meiri @ neyslustigi en i fateekum I6ndum og pvi mikilvaegt ad rannsaka matarséun
inni @ heimilum.

Salfraedi 4 augljést erindi i stefnumdtun sem hefur pad ad markmidi ad baeta umhverfid og méta
hegdun fdlks og pau ahrif sem madurinn hefur 8 umhverfi sitt enda eiga morg vandamal sem dgna
sjalfbaerni i heiminum beinar raetur ad rekja til hegdunar manna. Meginmarkmid rannséknarinnar er
ad bera saman forspargildi tveggja salfraedilegra kenninga sem badar hafa verid notadar til ad skyra
umhverfishegdun og var spurningakénnun send & handahéfskennt Grtak 1000 islendinga.

i erindinu verda helstu nidurstédur kynntar, en pzer hafa fraedilegan og hagnytan avinning.
Avinningur af minnkadri matarséun er synilegur & 6llum svidum sjalfbaerrar préunar. Fraedilegur
avinningur felur i sér aukinn skilning a pvi hvada salfreedilegu peettir spa fyrir um matarséun a
heimilum en slik pekking er naudsynleg til ad hanna inngrip gegn hegduninni. Nanast engar
rannsoknir hafa verid gerdar a efninu og pvi munu nidurstédurnar veita dypri skilning 4 peim pattum
sem liggja ad baki matarséun.



15:00 til 16:30

Heilsa og faeduval
Malstofustjéri: Anna Sigridur Olafsdéttir

Upplifun, hugmyndir og tilkun barna a skélamaltidoum
Steingerdur Olafsdoéttir, lektor MVS Hi, Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor MVS Hi og Ingibjorg
Gunnarsdottir, professor HVS Hi, auk ProMeal-study group

Innan skélakerfisins er gott taekifaeri til baettrar lydheilsu, m.a. med skélamétuneytum og adstaedum
tengdum skoélamaltidum. Markmidié med pessari rannsékn var ad kanna upplifun, hugmyndir og
tulkun barna a skélamaltidum og adsteedum peim tengdum i gegnum ségur sem pau skrifudu innan
akvedins ramma.

Rannsdkninni Skélamaltidir ¢ Nordurlondum (ProMeal) er setlad ad kanna stoédu skdlamaltida a
{slandi, i Svipj6d, Finnlandi og Noregi. Sa hluti sem hér er kynntur er einungis ur islensku gégnunum.
Gognum var safnad veturinn 2013—-2014 i sex skdélum & hofudborgarsvaedinu og skrifudu 203 born
(10-11 ara) svokalladar upplifunarsogur (e. empathy-based stories). S6gunum var ztlad ad veita
innsyn i upplifun barna af skélamaltidum og voru innan dkvedins ramma. Nemendur skrifudu stutta
sogu par sem peir attu ad imynda sér ad skélahadegisverdinum veeri nylokid og ad pad hefdi verid
annadhvort jakveed eda neikvaed upplifun. Patttakendum var skipt af handahdfi og skrifudu
annadhvort jdkvaeda eda neikvaeda sogu.

Fyrstu nidurstodur verda kynntar i haust og er pess veenst ad peer veiti innsyn i upplifun barna sem
eru notendur skélamdtuneyta og munu nidurstédurnar geta nyst skélastjérnendum og 66rum er
koma ad skipulagi skélamaltida 4 Islandi. Um nystarlega adferd i rannséknum & hégum barna er ad
raeda og verdur reett um kosti hennar og galla.

Orka i skdlamaltidum og nesti skélabarna a Nordurléndum

Ragnheidur Juniusdéttir, adjunkt og doktorsnemi MVS Hi. Leidbeinendur: Ingibjérg Gunnarsdottir,
préfessor HVS Hi og Anna Sigridur Olafsdéttir, préfessor MVS Hi. Adrir medhéfundar: ProMeal-
studygroup

Rannsokninni Skélamdltidir ¢ Nordurléndum (ProMeal) er 2etlad ad rannsaka fjdlpaett ahrif
skélamaltida og nestis i Finnlandi, 4 islandi, i Noregi og Svipjod. Skéladagur barna er oft & tidum
langur og mikilveegt er ad skélamaltidir veiti naega orku til ad takast a vid daginn. Ekki hefur adur
verid gerdur samanburdur @ pvi hvad bérn borda i skélanum i pessum fjérum [6ndum.

Samkveaemt nugildandi radleggingum zetti hadegismatur 4samt morgunnesti ad veita um pad bil
bridjung af daglegri medalorkuporf. Haefilegt er ad hadegismatur veiti 500-600 kcal/dag og aldrei
minna en 400 kcal midad vid minnsta skammt. Medalorkuporf 11 éra barns er aatlud 2000 kcal/dag
midad vid kyn, likamspunga og mismunandi hreyfingu.

Farid var i 30 grunnskdla, niu i Finnlandi, sex & islandi, sex i Noregi og niu i Svipjéd. Teknar voru
ljdsmyndir af taeplega 4000 skélamaltidum (Finnland, island, Svipj6d) og nesti (Noregur) 11 ara



skolabarna (n = 837). Orkuinntaka var mismikil milli landa. Ad medaltali bordudu finnsk skélaborn
minnst, eda 269 kcal (SD£108), en norsk born sem toku med sér nesti ad heiman bordudu mest, eda
410 kcal (SD+128). Sidari nidurstédur munu varpa ljdsi a geedi maltidanna burtséd fra orkuinnihaldi
peirra og hvort veiti betri naeringu; nesti ad heiman eda skipulagdar skélamaltidir.

Hvers vegna hafa laeknar ahuga a feitu folki?
Astridur Stefansdéttir, désent MVS Hi

Po Alpjédaheilbrigdismalastofnunin hafi lyst pvi yfir ad offita sé medal alvarlegustu
heilbrigdisvandamala sem mannkynid glimi nu vid er ekki augljost ad nalgun laeknisfraedinnar sé til
hagsbéta fyrir feitt folk. Faraldursfraedilegar rannséknir og langtimarannséknir syna ad
leeknismedferd a offitu hefur ekki skilad arangri. Eftir ad laeknar féru ad syna feitu félki ahuga hefur
tidni offitu farid vaxandi. | pessu erindi mun ég raeda sjukdémsvaedingu offitu og varpa ljési & pau
félagslegu 6fl sem gaetu Utskyrt hvers vegna offita er { siauknum maeli vidfang laekna. Eg mun byggja &
greiningu Sadlers og félaga par sem fjallad er um pau gildi og pau samfélagslegu 6fl sem hofundar
telja ad drifi afram sjukdémsveaedingu i samfélaginu. Med pvi ad nyta greiningu peirra og beita henni a
offituumraeduna ma varpa ljési & hvad hafi ahrif a sjukdémsvaedingu offitunnar. Ein mikilveeg dsteeda
bess ad rétt er ad spyrna fétum ad einhverju leyti vid pessari proun er ad feitt félk byr vié kdgun i
dag. Med pvi ad sjukdémsveeda jadarsettan hop ma gera rad fyrir pvi ad stada hdpsins versni enn
meira. Laeknar gaetu pvi valdid feitu folki auknum skada med athygli sinni. bessari fullyrdingu er
varpad fram i ljdsi pess hve agddi feitra af afskiptum laekna & sidustu dratugum hefur verid 6ljds.
Vegna pessa purfa laeknar ad endurskoda hlutverk sitt og stodu pegar peir nalgast og fjalla um pad
sem ymist hefur verid kallad , offitufaraldurinn” eda ,,mesta heilsufarségn samtimans”.

K-206

9:00 til 10:30

Kennslumidst6d Haskoéla Islands - Kennslupréun a haskélastigi
Malstofustjori: Gudrun Geirsdottir

»Maodur er svolitid a punnum is“ - Hasko6lakennarar a framandi s160 i

rannsoknum
Anna Olafsdéttir, désent HA og Gudrun Geirsdéttir, désent MVS Hi og deildarstjori
Kennslumidstédvar Hi

A Menntavisindasvidi Hi er bodid upp & 30 eininga diplémanam i haskdlakennslufreedum og er pad
etlad starfandi haskélakennurum. [ sidasta ndmskeidi ndmsleidarinnar vinna patttakendur rannsékn &
kennslu innan eigin fraedasvids. Markmidid er ad efla kennslufraedilegar rannséknir og freedilega nalgun
i haskélakennslu og er i pvi efni byggt 4 hugmyndum um fraedimennsku i nami og kennslu (e.
Scholarship of Teaching and Learning). Innan haskdlakennslufreeda eru skiptar skodanir 4 framlagi
haskdlakennara dlikra fraedigreina til menntavisinda. Sumir fraedimenn telja slikar rannséknir
mikilveegt framlag til baettra kennsluhatta innan haskdla og jafnvel uppsprettu nyrra hugmynda og



adferda, medan adrir benda 4 ad slikar rannsdknir geti 6gnad gaeedum menntarannsdkna sékum pess
ad rannsakendur hafi ekki naega bakgrunnspekkingu i menntunarfraedum.

patttakendur i dipldmandminu eru allir reyndir rannsakendur a sinum fraedasvidum en menntavisindi
og menntarannséknir eru peim flestum framandi sléd. bvi hefur pad reynst peim badi freedileg og
adferdafraedileg askorun ad féta sig i slikum rannséknum.

Hofundar vinna ad rannsékn a dipldmanaminu i haskdlakennslufreedum. Medal spurninga sem leitad
er svara vid er hvada askoranir maeti patttakendum pegar peir takast & hendur kennslufraedilegar
rannsoéknir. Gagna er aflad med rynihdpavidtolum og igrundunarskrifum patttakenda tengdum
naminu. Rannsékninni er ekki lokid en i erindinu verda fyrstu nidurstddur reeddar i ljosi ofangreindra
alitamala.

Hvada ahrif telja patttakendur i haskolakennslufreedum ad namio hafi

a starfsproun peirra a svidi kennslu?
Asa Bjork Stefansdottir, verkefnastjori Kennslumidstéd Hi

Dipldmanam i haskélakennslufraedum er 30 eininga ndm a framhaldsstigi, kennt 8 Menntavisindasvidi
en skipulagt og framkvaemt af Kennslumidstéd Haskéla islands. Namid var sett 4 laggirnar arid 2010
og er xtlad starfandi haskdlakennurum. Vorid 2016 hafa 93 haskdlakennarar lokid fyrsta namskeidi
namsleidar og 36 utskrifast med diploma.

Markmid rannséknar var ad kanna hvada ahrif namid hefur a patttakendur ad pvi loknu Ut fra
sjénarhorni fraedimennsku i kennslu (e. scholarship of teaching). Rannséknaradferdin var blondud
adferd par sem studst var vid megindlegar og eigindlegar adferdir. Snidid var skyrandi radsnid (e.
explanatory sequental design). Megindlegra gagna var safnad i formi netkénnunar og henni fylgt eftir
med rynihépavidtali vid 5 Utskrifada patttakendur i ndminu sem gaf gleggri mynd af viGhorfum
kennara.

Nidurstodur syndu ad patttakendur eru almennt dnaegdir med ndmid. Peir telja ndmid veita baedi
hagnyta og freedilega undirstodu fyrir kennslu og hafa haft ahrif 8 hugmyndir peirra og kennsluhaetti.
pPeir telja sig betur i stakk buna til ad taka patt i kennslufraedilegri umraedu og vinnu vié kennslupréun
a sinu fraedasvidi. P6 er ekki leitad mikid til peirra af stjiérnendum og yfirménnum. b3 hamli
timaskortur préunarstarfi i kennslu sem peir telja sig annars hafa forsendur til ad vinna.

Viohorf kennara og nemenda i almennri bOkmenntafraedi til nams og

kennslu
Asthildur Helen Gestsdéttir, stundakennari HVS Hi

i erindinu verdur greint fra nidurstédum rannséknar sem gerd var & vormisseri 2016 & vidhorfum
kennara og nemenda til ndms i almennri bokmenntafraedi vid Haskdla islands. Leitast var vid ad
athuga hvernig kennarar greinarinnar lita 4 starf sitt og hlutverk sem kennarar og hvernig nemendur
upplifa kennsluna. Tekin voru half-opin vidtol vid kennara og rynihdpavidtal vid nemendur,
nidurstodurnar bornar saman og athugad hvort og pa ad hvada marki kennarar og nemendur deili
sameiginlegri syn 4 ndmid. [ rannsékninni var tekid mid af rannséknum Onnu Olafsdéttur & vidhorfum



kennara vid Haskéla islands til gédrar haskélakennslu og Bryndisar Jonsdéttur & hugmyndum
nemenda Haskdla [slands um géda haskélakennslu og athugad hvort vidhorf kennara og nemenda i
bdkmenntafraedinni séu samhljéma nidurstédum ofangreindra rannsdkna. Nidurstdodurnar syna ad
kennarar gera rad fyrir ahuga og patttoku nemenda i kennslu og ad nemendur hafi ahuga 4 naminu.
Ahuginn sameinar kennara og nemendur og er drifkraftur kennslunnar. Rannséknir sem pessi henta
vel til mats a geedum haskdlakennslu par sem fram koma sjénarmid kennara og nemenda innan sému
fraedigreinar. Sambaerileg rannsdkn hefur ekki verid gerd a skélastarfi islenskra hdskdla og syna
nidurstodurnar fram a adkallandi porf & frekari rannséknum til ad tryggja geedakennslu vié Haskdla
islands.

Vinnualag i haskolanami
Edda R.H. Waage, lektor VoN Hi

Vinnudlag nemenda er einn af peim pattum sem Bologna-ferlid midar vid i samraemingu haskdélanams
innan hins evrépska menntasvaedis. Gert er rad fyrir ad akvedinn fjoldi vinnustunda nemenda i
namskeidi liggi til grundvallar hverri ECTS-einingu. Vinnuadlag er pé fléknara fyrirbaeri en svo ad pad
verdi metid i vinnustundum einum saman, pvi upplifun af vinnualagi endurspeglar lika huglaegt mat &
ymsum pattum i ndmsumhverfinu. [ erindinu verda kynntar nidurstédur starfendarannséknar par
sem vinnualag nemenda i ndmskeidinu Kannanir, vidtél og vettvangsathuganir,
adferdafraeedindmskeidi sem kennt er vid namsbraut { land- og ferdamalafraedi vid Haskdla islands, var
tekid til itarlegrar skodunar. Beitt var blandadir adferd, annars vegar til ad meela vinnuframlag
nemenda og hins vegar til ad skilja upplifun nemenda af vinnualaginu. Nidurstodur rannséknarinnar
verda kynntar og fjallad um pydingu peirra fyrir kennslupréun innan haskola.

10:45 til 12:15

Kennslumidst6d Haskoéla Islands - Kennslupréun a haskélastigi
Malstofustjori: Gudrun Geirsdottir

Proun adgerdaraztlunar um gaedamat og geedastjornun i

jardvisindadeild Hi
Gudfinna Adalgeirsdottir, désent VoN Hi

[ hdskélandmi eru vaentingar um gaedi kennslu og ndams miklar en kennarar eru oft einangradir i starfi
sinu. Til ad auka gaedi kennslu og ndms er mikilvaegt ad kennarar hafi bakland fyrir dkvardanir sem
parf ad taka vardandi kennslu. borf er a ad skapa hvetjandi umhverfi til starfspréunar fyrir kennara og
adstaedur til samraedna um kennslumal svo og ad innleida geedavidmid i namskeidum og
namsleidum. i pessu verkefni eru ahrif pess ad innleida vettvang til umradu um kennslu kdnnud med
vidtolum vid kennara tveggja deilda Haskdla islands sem haft hafa forystu um innleidingu
kennslumalafunda. | bddum deildum hafa kennslufundirnar skapad umraeduvettvang til ad reeda
kennslumal og haft dhrif 4 gaedi kennslu. Kennslufundir hafa jafnframt skapad tengsl vid
Kennslumidstod Haskdla [slands. Verkefnid er hluti af steerra préunarverkefni par sem skodad er
hvernig nyta ma nidurstédur formlegs geedamats i haskélum til kennslupréunar innan deildar. Med
pvi ad nota verdleikagreiningu (e. appreciative inquiry) er ggnum um vidhorf kennara til gaedastarfs i
jardvisindadeild Haskdla islands safnad og pau notud til ad préa adgerdaraaetlun um frekari préun



kennslu. | rannsékninni verdur studst vid fjogur prep verdleikagreiningar par sem pétttakendur
igrunda sameiginlega nudverandi st6du kennslu, velta fyrir sér sameiginlegri framtidarsyn, vinna ad
adgerdardzetlun og sinna kennsluprdéun i samraemi vié nidurstdédur.

Fradasvio i motun: Tilurd og proun namskrar i feréamalafraedi vio

Haskola Islands
Gunnar bér Johannesson, désent VoN Hi

Ferdamalafraedi er ungt fraedisvid 4 alpjodlegum vettvangi. Nam til BS-grddu i ferdamalafreedi hefur
verid i bodi vid Haskéla islands fra arinu 2001. A peim tima hefur ndmskrd namsleidarinnar verid {
motun um leid og fraeedasvid ferdamala hefur verid ad vinna sér sess i samfélaginu og innan
akademiunnar. Erindid byggir 4 rannsékn & tilurd og métun nadmskrar i ferdamalafraedi vid Hi sem
hofundur vinnur nd ad. bar er 16gd ahersla 4 ad 1) lysa proun ferdamalafraedi sem namsleidar og
hvernig hun hefur unnid sér sess innan hdskélasamfélagsins, 2) ad greina undirliggjandi gildi sem mdétad
hafa namskrana og 3) ad grafast fyrir um starfskenningar akademiskra starfsmanna namsleidarinnar,
b.e. hugmyndir peirra um hlutverk og markmid nams i fer6amalafraedi. Rannséknin byggir a
eigindlegum adferdum. Gagna er aflad med halfstédludum vidtdlum og ryni fyrirliggjandi gagna. |
erindinu verdur gerd grein fyrir fyrstu nidurstodum rannsdéknarinnar. Nidurstédur draga pad fram ad
ferdamadlafreedi hefur ad morgu leyti att erfitt uppdrattar i stigveldi hdskdélasamfélagsins.
Grundvallarpaettir ndmskrar i ferdamalafraedi eru nokkud skyrir par sem leitast er vid ad tvinna saman
hagnyta og fraedilega paetti i samhengi nattiru og umhverfis, menningar og vidskipta. A sama tima er
namskrarvinna dreifd og had ahuga og haefni peirra starfsmanna sem vinna vid ndmsleidina a hverjum
tima. Nidurstédur skerpa skilning og medvitund a gildum og pvi félagslega samhengi sem hefur métad
greinina og geta eflt samtal élikra hagsmunaadila um hlutverk haskélanams i fer6amalafraedi vid
Héskdla [slands.

Proun og endurskodun namskrar i taknmalsfraedi og taknmalstalkun
Rannveig Sverrisdéttir, lektor HUG Hi

Markmid med prounarverkefninu er ad endurskoda og préa ndmskra namsleidarinnar taknmalsfraedi
og taknmalstulkun. Spurt er hvernig ndmsleidin geti betur svarad pérfum vettvangsins og um leid
stadid vord um pau geedi og krofur sem gerdar eru til haskédlamenntunar. Rynihépar eru tilvalin leid
til pess ad fa fram margvisleg vidhorf og reynslu nokkurra patttakenda samtimis gagnvart akvednu
vidfangsefni og skoda afstodu til vidfangsefnisins i umraedum hdps. Tekin voru rynihépavidtol vid
tskrifada nemendur og félk sem tilheyrir tdknmalssamfélaginu a islandi og notar tdknmalstulka i
daglegu lifi. Liklegt potti ad skodanir innan hépsins vaeru élikar, ekki var verid ad saekjast eftir
sameiginlegu aliti heldur einmitt élikum sjénarmidum. Markmidid var ad na til minnihlutahdps,
samfélags heyrnarlausra og fa, i samraedu @ milli einstaklinga sem pvi tilheyra, fram sjénarmid og
vidhorf til namsleidarinnar og par med menntunar taknmalstulka og annarra sem starfa ad loknu
nami innan samfélagsins. Magnbundnar adferdir pykja ekki na ad nalgast minnihlutahépa pannig ad
hagir peirra skiljist betur og er algengt ad stydjast vid rynihdpa eins og gert var hér pegar vidhorf
minnihlutahdpa eru skodud (Séley Bender, 2013). Gerd verdur grein fyrir nidurstédum
rynihdpavidtalanna og hvernig paer svara spurningunni um pad hvernig ndmsleidin geti svarad
porfum vettvangsins.



Proun endurgjafar sem leid til ad baeta ritunarfaerni nemenda:

starfendarannsokn
Sigridur Olafsdéttir, post.doc. MVS HI

Mikilvaegur pattur haskdlanams er fraedileg ritun af ymsu tagi. Til ad nemendur nai framférum i peirri
faerni sem geedaritverk Utheimtir gegnir endurgjof kennarans mikilvaegu hlutverki. HUn parf ad vera
nakveem og skyr til ad nemandinn geti laert af henni en grundvallaratridi er ad nemandinn fai teekifaeri
til ad bregdast vid.

A ndmskeidinu Tvityngi og laesi sem ég hafdi umsjon med hausid 2015 fengu nemendur minir
taekifeeri til ad bregdast vid endurgjof og senda ritverkin sin endurbzett til baka. Stundum féru pau
nokkrum sinnum 4 milli okkar.

Megintilgangur starfendarannsdknar minnar er ad taka mid af hugsun og upplifun nemenda minna af
endurgjafarferlinu sem leidi til framfara minna a pessu svidi, ad framtidarnemendur minir ndi ad
baeta feerni sina i fraedilegri ritun enn betur i gegnum endurgjafarferlid. Eg ték vidtol vid tvo fyrrum
nemendur mina sem séttu ndmskeidid Tvityngi og laesi haustid 2015. Annar peirra med islensku sem
maédurmal og hinn sem annad mal.

Gerd verdur grein fyrir vidhorfum patttakenda til endurgjafar i namskeidinu og hvad peir toldu efla
nam sitt svo og hvad peir toldu ad meetti betur fara. Nidurstodur verda nyttar til ad proéa
endurgjafarferlid 8 namskeidinu en einnig a8 66rum namskeidum minum.

Hvernig kenna ma nyja syn a peninga - um proun kennsluhatta og

inntaks
Asgeir Brynjar Torfason, lektor FVS Hi

GA6dir kennsluhaettir geta verid klassiskir en jafnframt hefur ordid mikil umbreyting og taeknipréun a
alpjédavisu undanfarid sem hefur ahrif 4 haskélakerfid um heim allan. Nyjar stofnanir eins og
Coursera (www.coursera.org), sem veita vefadgang ad miklu frambodi af namskeidum (e. massive
open online courses — MOOC) fra framurskarandi haskélum, bjéda nutimalegt kennsluumhverfi og
fyrirlestra faerustu professora a hverju svidi sem geta nyst sem hluti af ndmskeidum innan
hefdbundinna menntastofnana eins og Haskdla islands.

Préunarverkefni pad sem hér er lyst byggist & ofangreindri umbreytingu og snyst um ad koma 4
nyjum kennsluhattum, baedi ad formi til og efnisinnihaldi, med pvi ad nyta nyja framsetningarmata og
koma a framfaeri vid nemendur 6hefdbundnara innihaldi en faest Ur hefdbundnum kennslubdkum um
peningamal og banka. Til ad skilja raunverulega virkni alpjédlega fjarmalakerfisins parf ad beita nyrri
syn a peninga og efnahag banka.

A sidastlidnum dratugum hefur ordid mikil préun 4 alpjédlegum stofnunum peningakerfisins sem
kennslubakur hafa ekki fylgt eftir. Fjarmalakreppan mikla arid 2008 syndi fram 4 adkallandi naudsyn
bess ad proéa greiningarlikdn og kenningar sem gagnast vid ad skilja virkni kerfisins. Markmid pessa
verkefnis er ad proa namskeid sem byggir a8 Coursera-fyrirlestrum og kennt er i malstofuformi vié
Haskdla islands. Markmid namskeidsins er ad gera nemendum faert ad skilja pad sem gerist i


http://www.coursera.org/

alpjodlega fjarmalakerfinu og vera laesir 4 pann heim, til deemis med skilningi & greinum i Financial
Times.

13:15 til 14:45

Kennsla a haskolastigi
Malstofustjori: Gudny Helga Gunnarsdottir

Rannséknarkennslustundir i kennaramenntun og sem leid til ad

rannsaka eigin kennslu
Gudny Helga Gunnarsdéttir, lektor MVS Hi og Gudbjorg Palsdéttir, désent MVS Hi

A undanférnum arum hafa hugmyndir um rannséknarkennslustundir (e. lesson study) nad ad festa
raetur i ndagrannalondum okkar, beaedi sem mikilvaeg leid til ad kenna kennaranemum ad mynda
namssamfélog og prda drangursrikar kennslustundir i ymsum kennslugreinum og sem leid til
starfspréunar par sem kennarahdpar vinna vid ad prda kennslu sina i sameiningu med pad markmid
ad baeta drangur nemenda. A drinu 2015 kom Ut i Bretlandi bdkin Lesson study: Professional learning
of our time og i Noregi var gefin Ut bokin Lesson study i utdanning og praksis. NU nylega var svo gefin
ut i Noregi bokin Lesson study i en nordisk kontekst.

[ fyrirlestrinum verdur greint fra pvi hvernig hugmyndir um rannséknarkennslustundir, sem eiga
raetur sinar i Japan, hafa verid préadar og adlagadar ad skdlamenningu og starfshattum i
nagrannaléndum okkar eins og Bretlandi, Noregi, Svipj6d og Danmérku, baedi i grunn- og simenntun
kennara.

A0 préa kennaramenntun med hlidsjon af ranns6knum
Lilja M. Jénsdéttir, lektor MVS Hi

[ pessu erindi verdur varpad ljési 4 hvernig nidurstédur tveggja rannsékna med nyjum kennurum
leiddu til breytinga 4 kennaramenntuninni vid kennaradeild Hi pegar hin vard ad fimm &ara nami til
meistaragradu arid 2009. Um er ad raeda annars vegar langtimarannsokn med kennurum fyrstu fimm
arin i kennslu og hins vegar spurningakénnun med opnum spurningum sem send var kennurum i lok
fyrsta kennsludrsins prju ar i r68. Medal markmida rannséknanna var ad syna fram 4 pa pekkingu,
hafni og vidhorf sem nyir kennarar purfa og hvernig nyta maetti pekkingu peirra og reynslu til ad
baeta kennaramenntunina. Nytt 25 eininga namskeid var stofnad og var tekid mid af nidurst6dum
pessara rannsdkna pegar inntak og skipulag namskeidsins var dkvedid. Namskeidid felur m.a. i sér
misserislangt vettvangsnam samhlida vikulegri ndmskeidsvinnu vid kennaradeildina, en dhersla er
|6gd 4 ad undirblda kennaranema sérstaklega fyrir fyrsta arid i kennslu. Fyrsti hdpurinn Utskrifadist
vorid 2014. Medal nidurstadna sem kynntar verda i erindinu eru vidhorf kennaranema til
namskeidsins, og einnig fyrstu nidurstédur Ur nyrri rannsékn med kennurum sem eru nu ad ljuka sinu
fyrsta ari eftir fimm &ra kennaranam. i peirri rannsékn er gengid Ut fra rannséknarspurningunni: Telur
pu ad vettvangsnamid og namskeidsvinnan a 5. ari (stéra 25 eininga ndmskeidid) hafi gagnast pér vel
a pinu fyrsta kennsluari? Ef svo er, hvernig? Ahugavert verdur ad sja hvort og pa hvernig petta
namskeid hefur nyst nyjum kennurum.



Samkennsla namskeida vid University of Minnesota og Haskola

islands
Hrund Pérarins Ingudéttir, lektor MVS Hi

Sidastlidid haust var i fyrsta skipti bodid upp a nyja ndmsleid, Foreldrafraedsla og uppeldisradgjof,
sem lengi hafdi verid kallad eftir vid uppeldis- og menntunarfraedideild. Namsleidin var sett upp i
samvinnu vid University of Minnesota. bréa purfti nyja kennsluhzetti og samkenna tvo ,,online”
namskeid med University of Minnesota. Menntavisindasvid hefur verid i fararbroddi vid Haskdla
islands i fjarkennslu en samkennsla sem pessi er ny af nalinni. Mikilvaegt er ad meta hvernig til hefur
tekist fyrsta arid svo ad haegt verdi ad proa kennsluna enn frekar og einnig til ad reynslan geti nyst
d0rum vid Haskdla islands sem hug hafa 4 ad samkenna ndmskeid med erlendum haskélum. Vid
sofnun og greiningu gagna var fyrirbaerafraedilegri nalgun beitt. [ erindinu verdur fjallad um paetti er
|Gta ad praktiskum malum eins og stjérnsyslu og taeknimdlum en einnig hid nyja kennslulag, pb.e. ad
kenna ,,online” par sem nemendur og kennarar eru jafnvel stadsettir hver i sinu landinu. Fjallad
verdur um reynslu nemendanna af samkennslunni sem og kennaranna.

Ahrif fjarnams 4 busetu brautskradra nemenda

péroddur Bjarnason, préfessor HA, Ingi Rinar Edvardsson, préfessor FVS Hi, Skuli Skalason,
préfessor vid Haskélann a Hélum, Ingdlfur Arnarson, lektor vid Haskélann a Bifrost, Kolbran
Baldursdéttir, nemandi i félagsvisindum HA

Mikill munur er a hlutfalli haskélamenntadra ibua eftir landshlutum. Samkvamt manntali Hagstofu
islands arid 2011 er 39% ibta héfudborgarsvaedisins 4 aldrinum 25-64 4ra med haskdlaprof
samanborid vid 31% ibda Akureyrar @ pessum aldri og 21% ibda annarra landshluta. Pessi munur
skyrist ad hluta til af mismunandi adgengi ad haskélandami en ad hluta til af pvi ad peir sem flytja
buferlum til ad stunda haskélanam snua oft ekki heim ad nami loknu. A sidustu aratugum hafa
moguleikar @ hdskdlanami um land allt stéraukist med stofnun haskdla og haskdlasetra utan
Reykjavikur og uppbyggingu fjarnams vid haskdla landsins. Vonir standa til ad fjarnamid leidi til
haekkandi menntunarstigs, einkum i peim byggdarldgum sem eru fjaer helstu haskélastofnunum. |
pessari rannsékn verdur leitad svara vid pvi hvort munur sé a busetu brautskradra stadarnema og
fjarnema eftir Gtskrift. Byggt er 4 gognum um brautskrada nemendur fra Haskdla islands,
Haskdlanum a Akureyri, Haskdlanum & Bifrost og Haskélanum 8 Holum 1990-2010. Skodad er hvar
nemendur voru busettir fimm arum fyrir Utskrift og fimm arum eftir atskrift og ahrif kennsluforms
metin med tilliti til kyns, namsgreinar, haskdla og timabila.

15:00 til 16:30

Kennsla i ljési kynja- og valdatengsla i akademiu (GARCIA)

Malstofustjori: borgerdur Einarsdottir

Kynjafraedi sem val- og skyldufag i haskola: Hvao segja
kennslukannanir?
Gyda Margrét Pétursdottir, lektor FVS Hi og Thamar M. Heijstra, lektor FVS Hi

Rekstur haskdla er i auknum maeli innblasinn af nyfrjalshyggju og nyjum stjéornunarhattum i anda
nyskipunar i rikisrekstri (e. new public management). betta hefur leitt til dherslu & arangurstengd



markmid og maelanlega frammistédu sem af freedimdnnum er talid hafa leitt haskdlastofnanir inn a
brautir maelinga og eftirlits sem Power kallar ,audit society” par sem kennslukannanir eru nyttar sem
stjorntaeki. betta sést skyrt i Hi, svo sem i verklagsreglum fra 2010 um kennslukannanir par sem segir
ad reglubundnar kennslukannanir séu hluti af formlegu geedakerfi skélans, og stefnu Hi 2016-2021
par sem kvedid er 8 um ad deildir skuli kerfisbundid nyta dbendingar nemenda um ndmid og halda
reglulega samradsfundi med peim til ad auka gaedi kennslu. A sama tima hefur verid bent 4 annmarka
kennslukannana, t.d. ad valnamskeid fai betra mat en skyldunamskeid. Hér verdur greint fra
nidurstodum rannsoknar par sem bornar voru saman kennslukannanir kennara i kynjafraedi i val- og
skyldundmskeidum 4 drunum 2010-2016. Rannséknin leiddi i ljés, og stadfestir pannig nidurstodur
fyrri rannsdékna, ad skyldunamskeid feer lakari einkunn en valnamskeid. [ erindinu verdur velt upp
hugsanlegum afleidingum pessa fyrir kennara sem og kennslugreinar.

Birtingarmyndir andfeminisma medal malsmetandi manna, virkra i

athugasemdum og nemenda i kennsluk6nnunum
borgerdur Einarsdéttir, professor FVS Hi og Gyda Margrét Pétursdéttir, lektor FVS Hi

Kynjafraedi hefur verid kennd i Haskéla Islands sem skipuleg ndmsgrein sidan 1996. Kynjafraedin hefur
vidast hvar purft ad heyja vidurkenningarbarattu og maeta efasemdum um visindalegt gildi sitt. A
sama tima hafa feminismi og kynjafraedi verid gagnrynd i almennri umraedu og andfeminismi aukist
jafnt og pétt & sidustu drum. Hér verdur petta sett i samhengi vid kennslukannanir sem fengié hafa
sifellt meira vaegi i natimahaskdlum sem stjérntaeki. Petta hefur verid gert 4n pess ad hugad sé ad
innbyggdri slagsidu peirra. Pannig hefur verid synt fram 4 ad stér namskeid fa ad jafnadi leegri
einkunn en litil ndmskeid og skyldunamskeid leegri en valnamskeid. Grunnnemendur og yngra félk er
démhardara en framhaldsnemar og pau sem eldri eru, loks fa konur idulega laegra mat en karlar. |
erindinu verda borin saman skrif malsmetandi manna i islensku samfélagi um kynjafraedi og
feminisma, ummaeli virkra i athugasemdum netmidla og kennslukannanir Ur skyldunamskeidi i
kynjafraedi. Med pessu viljum vié bata einni vidd vid fyrirliggjandi pekkingu um slagsidu
kennslukannana, sem er inntak malaflokksins. Nidurstadan er ad andfeminismi samfélagsins ratar inn
i kennslukannanir og gerir gagnrynislausa nytingu peirra enn varhugaverdari en ella.

Kennsla og akademisk hasverk i ,framsaknum* haskodla
Finnborg Salome Steinpérsdéttir, doktorsnemi FVS Hi

Alpjédavaeding, samkeppni og arangursmaelikvardar eru hluti af stjéornun og fjarmoégnun haskdla n til
dags. Haskdli [slands stefnir 4 ad verda ,framsaekinn“ haskéli { alpjédlega visinda- og fraedasamfélaginu,
en a peirri vegferd hefur skélinn tekid upp stjornunaradferd sem byggir & stefnu um nyskipan i
rikisrekstri. Nugildandi kerfi, sem umbunar rannséknum og (van)metur kennslu og akademisk husverk,
hefur ahrif & dreifingu fjdrmuna innan skélans og storf akademiskra starfsmanna. Kynjud fjarmal (e.
gender budgeting) er verkfaeri sem haegt er ad beita 4 6llum stigum fjarhagslegrar datlunargerdar og
vid greiningu a 6flun og dreifingu fjarmuna, og hefur pad ad markmidi ad kynja- og jafnréttissjonarmid
verdi beitt vid alla stefnumdtun og dkvardanatoku. | erindinu munum vid fjalla um nidurstédur slikrar
greiningar & dreifingu fjarmuna innan Haskéla islands og byggjum vid pad & eigindlegum og
megindlegum gégnum sem safnad var i tengslum vid GARCIA-rannsdknarverkefnid. Nidurstédurnar



benda til pess ad i nugildandi vinnumatskerfi sé innbyggd kynjaskekkja, sem umbunar kérlum og
hefé6bundnum karlafégum.

Haskdlakennarinn og husverkin heima - Val eda skylda?
Thomas Brorsen Smidt, ph.d. student FVS Hi

We suggest that the realization of work-life balance policies at the University of Iceland is compromised
by an emphasis on neoliberal notions of growth and performance measurements in the form of new
public management strategies. This is sustained by overt and covert incentive mechanisms, which in
turn create a range of different gendered implications for academic staff. Through a qualitative
interviewing process with 32 current and former academic staff, we show that discourses surrounding
work/family balance tend to frame family obligations as a condition for academic women, but a choice
for academic men. This has implications for an academic environment where gender equality is often
taken for granted.

K-207

9:00 til 10:30

Menntamidja - Starfssamfélog skolafolks a netinu

www.menntamidja.is - Honnun, taekni og hugmyndir
Malstofustjori: borbjorg St. borsteinsdottir

Menntamidju er setlad ad stydja vid grasrotarstarf i starfssamfélogum skélafélks & netinu. |
malstofunni verda nokkur erindi flutt sem lysa pessu grasrotarstarfi og hvernig starfssamfélog
skolafélks nytast til ad midla pekkingu og reynslu.

Fraedin, sagan og samhengio
Hildur Rudolfsdottir, kennsluradgjafi i upplysingataekni og Ingibjérg Anna Arnarsdottir,
adstodarskolastjori

i erindinu verdur farid yfir ségu ,,Gerendamenningar” (e. Maker Movement) sem & raetur sinar ad
rekja til métunarhyggju (e. constructionism) og hefur verid ad rydja sér til rams i Bandarikjunum.

Gerenda-hreyfingin er i grunninn ekki ny af nalinni, en med breytingum a nyrri ndmskra i
Bandarikjunum hefur dhersla a@ skopun og 6formlega menntun i bland vid nyjustu taekni fengid meira
svigrum en adur. Ny syn 4 laesi i vidum skilningi, sjalfbaerni og nyskdpun hafa einnig varpad ljési a
mikilvaegi sképunar i nitimasamfélagi i stad neysluhyggju. Ahrif hreyfingarinnar mé sja a vaxandi
notkun & svokélludum hénnunar- og taeknisveedum (e. Maker Spaces), Fab Lab-smidjum og
margmidlunarverum (e. Digital Creation Lab).

Hreyfingin verdur sett i samhengi vid starfsemi Menntamidju og torga og namsferd hofunda til New
York i april 2016. [ ferdinni var skipulag kennsluryma, taeknismidjur og verkfaeri til ad stydja vid
skapandi skolastarf i brennidepli. Sagt verdur frda Mouse-samtokunum sem bjoda upp a sérstaka
teekni- og honnunarkldbba fyrir ungt folk sem vill lzera meira um taekni og baeta vid sig pekkingu fyrir


http://www.menntamidja.is/

aframhaldandi nam. Einnig verdur sagt fra MAGNET, sem rekid er af New York University en pad er
sameiginlegt skopunar- og vinnurymi nokkurra deilda vid haskélann.

Skola- og smidjuheimsoknir i New York
Porbjorg St. borsteinsddttir, verkefnastjori Reykjavikurborg og Erla Stefansdéttir, forstodumadur
Mixtdru, margmidlunarvers SFS

i erindinu verdur fjallad um hvada laerdém ma draga af heimséknum i tvo skéla i New York sem leggja
aherslu a verk-, taekni- og listndm. Deemum um skipulag kennsluryma, taeknismidjur og verkfaeri til ad
stydja vio skapandi skolastarf verdur midlad i mali og myndum.

Fjallad verdur um heimsdkn i Marymount-stulknaskélann sem er einn af faum skélum i heiminum
med eigid Fab Lab i skdlahUsnadinu. bar var a laugardegi haldin dagskra (e. Maker Day) fyrir kennara,
nemendur og foreldra til ad syna verkefni nemendanna og taka patt i smidjum sem syna hvernig
upplysingataekni og ferli sképunar er nytt i kennslu. Sama dag var einnig haldin hénnunarkeppni
(Robo Expo) i skélanum par sem nemendur Ur skélum i borginni kepptu i lidum eda
einstaklingskeppni med fyrirfram tilouna télvupjarka (vélmenni) af mismunandi tegundum.

[ heimsékn i Alpjédaskdla Sameinudu pjédanna i New York var hénnunarsmidja (e. Collaboratory)
skodud sérstaklega. Fjallad verdur um pad hvernig smidjan er nytt af 6-10 dra nemendum sem lzera
um hénnunarferlid i gegnum mismunandi verkefni og taekni.

Heimsdknirnar verda settar i samhengi vid starfsemi Menntamidju og torga og tengdar vid umfjollun
um mikilvaegi list-, verk- og taeknigreina sem kemur fram & margvislegan hatt i adalnamskra
grunnskéla og stefnumadtun margra sveitarfélaga.

Tolvuval og nordakvold a unglingastigi
Rakel G. Magnusdoéttir, verkefnastjori og radgjafi i upplysingataekni

i erindinu verdur gerd grein fyrir préunarverkefni a unglingastigi i Kelduskdla par sem nemendur i 8.—
10. bekk unnu samtimis ad fjolbreyttum verkefnum i télvuvalstimum. Fjallad verdur um fyrirlestra
sem hdépurinn fékk og heimsdéknir sem farid var i. Eins verda gefin deemi um verkefni nemenda tengd
vefsidugerd, forritun, vinnu med smatdlvuna Rasberry Pi o.fl.

Myndum og myndbrotum af starfinu verdur midlad og sérstaklega verdur gerd grein fyrir svokolludu
,Nordakvoldi“ sem haldid var i skélanum par sem nemendur i télvuvali og starfsmenn kynntust
flygildum og ymsum tolvustyrdum teekjum.

Fjallad verdur um gildi verkefnanna fyrir nemendur og tengingu peirra vid ndm og kennslu. Télvuvalid
og nokkur fleiri deemi um notkun upplysingataekni i skolastarfi verda tengd vid starfsemi
Menntamidju og torga. | pvi samhengi verdur sérstaklega komid inn & gildi pess ad midla upplysingum
um préunarverkefni i starfssamfélogum skolafélks & netinu.



Téin prja - télvur, taekni, tilraunir. Taknival i Hélabrekkuskola

Anna Maria borkelsddttir, kennari og UT ndms- og kennsluradgjafi

Valfagid Téin 3 — tolvur, taekni og tilraunir var i bodi i Hélabrekkuskdla vorid 2016 par sem nemendur
fengu innsyn i gerd vélmenna, toku patt i tilraunum, tolvutaetingum og laerdu ymislegt um fraega
brautrydjendur a pessu svidi. Valfagid er hluti af vidameiri breytingum innan skdélans par sem aukin
ahersla er 16g0 4 list-, verk- og teeknigreinar. Pessar breytingar eru kalladar Nam 4 nyjum nétum og
veturinn 2015-2016 var pemavinna nemenda a unglingastigi alla midvikudaga par sem peim gafst
kostur a ad utfaera verkefni sin samkvaemt eigin ahuga og haefni.

Fjallad verdur um kynningu og tengsl verkefnisins vid samfélag Menntamidjunnar og sagt fra pvi
hvernig skolinn hefur safnad ad sér pekkingu og taekni sem gerir okkur kleift ad halda afram a pessari
braut. Markviss forritunarkennsla, notkun prividdarprentara og samstarf vid Fab Lab i Eddufelli
vardandi pjalfun nemenda og kennara verda til umfjollunar.

Valfagid Téin 3 var préad af kennurum skélans i samstarfi vid taeknifraedindm Héskola islands i Kedili.
Hugmyndin ad pessum breytingum er st ad allir nemendur geti leyft haefileikum sinum ad prdast og
dafna i grunnskdla @ sama tima og peir fai kynningu @ nyjungum og moguleikum sem peir ekki pekktu
adur.

10:45 til 12:15

RANNUM (Rannsoknarstofa i upplysingatekni og midlun) - Leikandi

nam (e. Playful learning)
Malstofustjori: Solveig Jakobsdaottir

Tolvuleikir i nami og norrant samstarf
Salvor Gissurardottir, lektor MVS Hi

[ erindinu verdur fjallad um markmid, framkvaemd og nidurstédur af norraenu
bréunarverkefni/samstarfsverkefni um tolvuleiki, leikjamenningu og leikjun i nami (e. computer
games in education, game culture and gamification) 2015-2016. Markmid verkefnisins, sem hlaut
Nordplus Horizontal-styrk 2015 og var styrt frd islandi, var ad undirbta norraent samstarfsnet um
tolvuleiki i nami, leikjamenningu og leikjun i skdlaumhverfi og nami. bar myndu leida saman hesta
sina rannsakendur, kennarar i kennaranami, kennarar og leikjahonnudir og sett yrdu upp vefsetur
med tenglum i ndmsgogn vardandi tolvuleiki i ndmi. Afrakstur verkefnins var m.a. ad samin var
briggja ara daetlun um norraent verkefni um télvuleiki med fleiri adilum (fjdrum fra islandi) og hlaut
bad verkefni styrk arid 2016. Framhaldsverkefnid sem nu er hafid er styrt frd Noregi og er norraent
préunarverkefni um télvuleiki og nam sem na mun yfir timabilid 2016—-2018 (e. Digital Computer
Games for learning in the Nordic countries). Markmid pess verkefnis er ad byggja upp vidtaek norreen
starfendafélog rannsakenda, kennara og leikjahdnnuda og byggja upp upplysingaveitu um notkun
tolvuleikja i ndmi, studla ad birtingu rannsékna a pessu svidi (GBL) og skipuleggja vinnustofur fyrir
kennara um télvuleiki i nami.



Norran upplysingaveita um télvuleiki i nami

Bjarki bér Jonsson, framhaldsskélakennari FA, J6hann Eiriksson, meistaranemi MVS Hi, Salvor
Gissurard®ttir, lektor MVS Hi, Skdlina Hlif Kjartansdéttir, doktorsnemi MVS Hi, Vignir Orn
Gudmundsson, Radiant Games og Steinunn Anna Gunnlaugsdéttir, Locatify

[ pessu erindi verdur fjallad um samstarfsnet um télvuleiki i ndmi og kennslu og fyrirhugada norraena
upplysingaveitu um télvuleiki i ndmi og starfssamfélag rannsakenda, skdla/kennara og
tolvuleikjafyrirtaekja, greint og raett a hvern hatt samstarfid getur att sér stad og hver avinningurinn
geti ordid af pvi fyrir alla patttakendur. Sérstaklega verdur hugad ad hvernig tengja ma notkun
tolvuleikja vid markmid adalndmskrar og skodud deemi um islenska og norraena leiki sem gaetu verid
hluti ndmsefnis i einstaka greinum eda pvert 4 ndmsgreinar, auk pess sem utfaerdar hugmyndir um
namseiningar sem nota télvuleiki verda kynntar. Einnig verdur reett um hvernig best sé ad deila
reynslu patttakenda verkefnisins af notkun télvuleikja i nami og kennslu 4 pessum fyrirhugada
norrana vettvangi.

Biophilia - namsbrunnur fyrir islenska og erlenda skola
Skulina HIif Kjartansdéttir, doktorsnemi MVS Hi

Biophiliu, margmidlunarverk og stafraann namsbrunnur (e. digital learning resource — DLR) Bjarkar
Gudmundsddttur, er zetlad ad hvetja til skapandi, pverfaglegs ndms um nattdruna, tonlist, visindi og
taekni. Bjork vonast til ad Biophilia studli ad opnu ndmsumhverfi, sem hvet;ji til innszeis, skdpunar og
persdnumidads ndms og ad Biophilia veiti bornum listreynslu sem pau hefdu ef til vill ekki adgengi ad
i sinu daglega lifi. Verkid samanstendur af ténlist Bjarkar, myndskeidum og 10 smaforritum eda
leikjum. Veturinn 2015-2016 var Biophilia nytt i reykviskum og skandinaviskum skélum i tengslum vid
forystu Islands i Nordurlandaradi. Biophilia er einn pattur i sistaekkandi fléru alpjédlegs namsvistkerfis
(e. learning ecology) sem nemendum bydst ad nema land eda dvelja i.

[ erindinu verdur sagt frd frumnidurstddum rannséknar & notkun Biophiliu i skélastarfi i Reykjavik.
Fjallad verdur um mismunandi samhengi sem ndmid atti sér stad i og pverfaglega nalgun pess. Gerd
verdur nokkur grein fyrir samstarfi visindamanna, kennara og nemenda og hvada arangri slikt
samstarf getur skilad. Einnig verdur stafreent laesi (e. digital literacy) og ndm med listum (e. learning
through the arts) til umradu og méguleikar Biophiliu i préun pess med nemendum. Synd verda
nokkur deemi um namsferli og vidfangsefni nemenda.

13:15 til 14:45

Fjolbreyttar adferdir i kennslu - Flipped classroom and online
Malstofustjéri: Gudmundur Freyr Ulfarsson

The flipped classroom: does viewing the recordings matter?
Margrét Sigrun Sigurdardottir, assistant professor FVD Hi and Thamar M. Heijstra, assistant professor
FVD Hi

The presentation describes the viewing pattern of recorded lectures in a graduate course in
qualitative research, which has been flipped. The findings support earlier research that older



students and women in particular gain the most from the recorded lectures. We further show that
there is a positive correlation between viewing the recorded material and the final grade of students
in the course. We thus surmise that even if in-class activity is very important for the flipped
classroom to work, the recordings have additional value in that they help students gaining deeper
understanding of the course material, which is reflected in their final course grade. In this, the
flexibility of viewing recordings more than once and at the most relevant and convenient time seems
to increase students’ understanding and is therefore an important asset of flipped classroom
teaching.

Virkni og namshegdun i netnami
Kolbrin Fridriksdéttir, doktorsnemi og adjinkt HUG Hi

Med Icelandic Online-ndmskeidunum, sem voru préud & vegum Héskdla slands, er bodid upp 4
Okeypis vefnamskeid i islensku sem 68ru/erlendu mali. Innbyggt voktunarkerfi (e. tracking system)
namskeidanna hefur fylgt nemendum eftir i um dratug og pannig hafa safnast mikilveeg gégn um
virkni, ndmshegdun og framvindu i netnami. [ pessu erindi verdur greint fra fyrstu nidurstédum
doktorsrannsoéknar 4 gdgnum ar gagnagrunninum.

Virkni i netnamskeidum hefur fengié aukna athygli med vaxandi frambodi 8 opnum netndmskeidum
vida um heim, s.s. med MOOC-namskeidum (e. Massive Open Online Courses). Lagt hlutfall peirra
sem ljuka slikum namskeidum hefur vakid nokkra athygli. | pvi sambandi hefur verid bent 4 ad hvati
nema i namskeidunum sé margvislegur og ad taka purfi tillit til pess pegar drangur sé metinn.

Meginnidurstddur rannséknarinnar eru i fyrsta lagi paer ad lagt hlutfall nemenda kldrar namskeid. |
00ru lagi ma sja ad ndmsumgjord i netndmi er dhrifapattur og ad nemar i blondudu nami eru liklegri
til ad ljuka namskeidi en peir sem eru i fjarndmi og sjalfsnami. Og i pridja lagi vekur greining a
namshegdun peirra sem klara ekki namskeid upp spurningar um maelikvardana sem eru settir vid mat
a virkni og framvindu i netnami.

Er vendinam sambzarilegt vid hefobundido nam?
Ingibjérg B. Frimannsdéttir, lektor MVS Hi

Kennsluadferdir koma og fara og su hugmyndafraedi sem einna mesta athygli vekur pessi misserin er
vendindm (e. flipped learning). Sitt synist hverjum. Margir kennarar hafa gripid pessa nyjung a lofti og
tekid fagnandi, adrir fundid henni allt til forattu. Vid skipulagningu namskeidsins Talad mal og ritad,
vid kennaradeild Menntavisindasvids Haskdla [slands, var & haustmisseri 2013 i fyrsta sinn gerd
tilraun med ad nota hugmyndafraedi vendindmsins og svo aftur drin 2014 og 2015. Um og yfir
hundrad nemendur séttu ndmskeidin, baedi stadnemar og fjarnemar.

Nokkur reynsla er pvi komin & petta kennsluform og timabeert ad kanna vidhorf nemenda til
vendinamsins. Til ad leita svara vid pvi voru bornar saman nidurstédur ur kennslukénnunum
namskeidsins Talad mal og ritad annars vegar i lok misseris 2012, par sem , hefébundinni“
kennsluadferd var beitt og hins vegar i lok misseris 2015 par sem kennt var samkvamt
hugmyndafraedi vendindmsins.

Leitad er svara vid spurningunni: Er vendindm sambzerilegt vid hefdbundid ndm? Markmidid med
rannsokninni var ad kanna hvort fram komi munur & vidhorfi nemenda til peirrar pekkingar sem peir



telja sig bua yfir i lok ndmskeidsins, skipulags pess, krafna um framlag, arangurs og einkunna med
hlidsjon af peim kennsluadferdum sem beitt var hvort arid um sig.

Reynsla af vendikennslu i samgonguverkfraedi
Gudmundur Freyr Ulfarsson, préfessor VoN Hi

Vendikennsla var préfud i namskeidinu BYG503G Samgonguverkfraedi vid umhverfis- og
byggingarverkfraedideild Haskéla [slands haustin 2012, 2013 og 2014. Sagt verdur fra hvernig
adferdin préadist yfir timabilid. Nidurstodur syna ad nemendur voru almennt anaegdir og vildu sja
fleiri namskeid a pessu formi. Litill hépur nemenda kys frekar hefdbundna kennslu med
fyrirlestraformi. Ein helsta nidurstadan var ad staerstur hluti nemenda nadi gédum arangri i naminu.
Einstaka nemendur sem ekki hafa tok & gédri timasdkn eda eiga erfitt med ad vinna i timum attu i
erfidleikum. Nemendur éskudu eftir auknu vaegi lokapréfs og minna vaegi simats i ndmskeidinu, 6fugt
vid algengar 6skir nemenda um minna vaegi lokaprofa. Nemendur ségdust hafa svo géda aefingu eftir
misserid ad peir vildu njéta einkunnar fyrir getu sina i lok ndmskeids.

15:00 til 16:30

Menningararfur og listskopun
Malstofustjori: Asdis Joelsdottir

Hvernig er nam og atvinnulif i textilgreininni samtvinnad préoun

menntunar i sému grein hér a landi?
Asdis J6elsdéttir, lektor MVS Hi

Hofundur hefur rannsakad préun ndms og atvinnulifs i textilgreininni hér a landi og hafa nidurstédur
synt fram & ad samsvorun a sér stad og pad fra fyrstu tid. Textilidja hefur ztid verid mikilveegur hluti
af lifsvidurveeri folks enda hafa allir porf fyrir fatnad til ad skyla sér fyrir vedri og vindum en einnig til
skrauts. Oft tengist pad sidum og venjum en einnig til ad tulka og gefa til kynna hver vid erum.
Fatnadur og tiska hefur lika mikilveega sogulega merkingu eins og hvernig tidarandinn er 4 hverjum
tima asamt pvi ad segja til um & hvada teeknistigi manneskjan sé a svidi fataframleidslu. |
menningarsogunni eru hapréud samfélog gjarnan metin eftir pvi 4 hvada stigi fatagerdin var a
viokomandi stad og stund. Sogu fatnadar hérlendis var p6 ekki farid ad skra fyrr en & niunda aratug
sidustu aldar pé lesa meetti tiskusdgu yfirstéttarinnar i gegnum myndlist eda ljosmyndir fyrir pann
tima. Menn hafa einnig gert sér grein fyrir pvi 4 seinni timum ad skdpunarverk og lifsferill
fatahonnuda hafa haft sterk ahrif & proun menningarségunnar. Safnaumhverfid vida um heim hefur
aukid frambod a fatasyningum sem einnig hafa aukid adsékn a s6fnin. Hér 4 landi hefur sagan
adallega birst i préun fatagerdar og fataframleidslu a sidustu 6ld og & fyrstu arum pessarar aldar
hefur ny og fjolmenn kynsléd fata- og voruhonnuda markad mikilveega préun sem speglast hefur i
auknu ndmsframbodi i textil 4 6llum skélastigum. Segja ma einnig, midad vid paer séluvorur sem
standa til boda fyrir ferdamennina sem hingad koma en par er islenska ullin i fararbroddi, ad islenska
bj6din sé sannkollud textilpjéd, hvort sem er & svidi listidnadar, handverks eda fata- og
voruhénnunar.



Fra Ingolfi Arnarsyni til Mr. Burns. - Ad endurskapa menningararfinn
Anna borbjorg Ingdlfsdéttir, lektor MVS HI

Ekkert ndlifandi skald hefur ort jafn mikid fyrir bérn og Pérarinn Eldjarn sem fra arinu 1991 hefur
gefid ut sjo ljédabaekur fyrir born. Allar baekurnar hefur systir hans, Sigrdn Eldjarn, myndskreytt. Eitt
af pvi sem einkennir listskdpun peirra systkinanna i pessum bdkum eru tilvisanir i menningararf,
fornan og nyjan, ekki sist islenskan en einnig erlendan. Um leid og visad er i arfinn er hann settur i
nytt samhengi og endurskapadur, oft 8 gamansaman hatt pvi himor er einkennandi fyrir baedi ljédin
og myndirnar. Hid nyja samhengi getur engu ad sidur vakid spurningar. Lj68 og myndir tala hvort med
sinum haetti til lesenda en frjétt samspil peirra skapar fleiri raddir og itkoman getur ordid
marghljéma. bPannig eru lesendur a dlikum aldri avarpadir 8 mismunandi hatt, allt eftir proska og
reynslu en einnig pekkingu & pvi sem visad er til. | fyrirlestrinum verdur fjallad um uppruna, edli og
hlutverk menningarlegra tilvisana i [j6dum Pérarins fyrir born og i myndum Sigrinar, sem og gildi
peirra i menningarlegu uppeldi og menntun barna.

Innsai - mikilvaegi hugtaks Henris Bergsons fyrir skopun og listraena

menntun
Hlynur Helgason, lektor HUG Hi

[ erindinu felst nain skodun & mikilvaegi hugtaksins ,innsaei“, eins og pad er sett fram i skrifum franska
heimspekingsins Henris Bergsons i riti hans La pensée et le mouvant (Hugsunin og pad sem

hraerist) og vidar. Sérstok ahersla er 4 ad skoda hugtakid Ut fra hugmyndum um skdpun i tengslum vid
menntun og listir. Hugmyndir Bergsons hafa skipt mali 4 undanlidnum aratugum, i vidleitni manna til
ad leggja grunn ad jakvaedri og uppbyggilegri afstodu til pélitiskt hladinna dlitamala samtidarinnar.
Upplegg mitt i erindinu er ad endur-nyjadur, endur-lestur a kenningum Bergsons geti verid gagnlegur
til ad skilja og skilgreina mikilvaegi sképunar i tengslum vid menntun og menningu, i heimi sem
einkennist i si-auknum meeli af si-midlun og flaekjustigi taeknivaeddra samskipta. , Innsaei” Bergsons er
ekki afmarkad, eins og hugtakid i almennri notkun, heldur lykilatridi i heildarskilningi @ samhengi
manns og heims. Slikur skilningur a hugtakinu getur skipt mali til ad efla umraeduna i tengslum vid
skopun, nokkud sem getur reynst mikilvaegt fyrir akvardanatoku og uppbyggilega stefnumdtun um
listreena menntun og uppeldi.

K-208

9:00 til 10:30

Rannsoknarstofa i bernsku og aeskulydsfraedum (BZR) - Notkun a
hugtékum og nalgun Pierre Bourdieus i ranns6knum a menntun og

menningu 4 Islandi
Malstofustjori: Helgi Skuli Kjartansson

A undanférnum aldarfjérdungi hafa margir islenskir freedimenn greint menntun, menningu og
hugarfar 4 islandi i anda Pierre Bourdieus. Markmid malstofunnar er ad érva skipulegri umradu um
gildi pessara kenninga fyrir rannséknir a islensku samfélagi.



Eiga kenningar Bourdieus vid a islandi?
Gestur Gudmundsson, préfessor MVS Hi

Hugtok og kenningar Bourdieus hafa ordid til i glimu vid empirisk viéfangsefni, hann préadi 6ll sin
meginhugtok i fjolda rannsdkna og breytti peim sifellt og framprdadi pau. Hann lagdi dherslu 3 ad
sennilega pyrfti ad laga hugtokin ad samfélogum sem vaeru 6lik pvi franska. Vié purfum ad gaumgaefa
hvort vid getum skodad islenskt menntakerfi med somu taekjum og Bourdieu notadi til ad skoda
strangt stigveldi franskra skéla og menningar. [ fyrirlestrinum verdur fjallad um pad hvort og hvernig
vid getum fjallad um islenska vettvanga i skilningi Bourdieus og um mismunandi gerdir taknraens
auds. Tilgatum verdur varpad fram: ad rikismyndun hafi fylgt myndun islensks menningarauds; ad
sidustu 100 ar hafi einkennst af &tokum og menntageirinn sé undirlagdur atékum, par sem akvednar
tegundir menntaauds hafi sétt 4, 4 kostnad almennari menningarauds og fjolhyggju. bessar
menntaaudstegundir eru flestar verulega tengdar fjarhagsaud.

Hvad segir pad um pad tviveldi fjarhags- og menningarauds sem Bourdieu benti oftlega 4? Hvad segir
pad um félagslega mismunun i skdlum?

Midlandi menningarauds? Félagslegt hlutverk klassiskrar

elitumenntunar
Helgi Skuli Kjartansson, préfessor MVS Hi

Langskdlanam & Vesturlondum (stidentsmenntun og haskdlanam) var allt fram & 20. 6ld
elitumenntun, tlud til ad vidhalda fdmennum og allskyrt afmorkudum hdépi ,,menntamanna“. Sem
leid til embaetta og virdingar fékk pessi menntun a hagnytara gildi. Inntak hennar var pd allt annad
en hagnytt. Adalgreinin var latina og voru kunnattukrofurnar, a.m.k. 8 17.—19. 6ld, auknar samfara
pvi sem notagildi latinunnar fjaradi ut; jafnframt var baett vid kréfum um griskukunndttu sem aldrei
hafdi neitt notagildi. Inntak skélanams pjénadi vidteknum hugmyndum um sanna menntun, haféi ad
bvi leyti taknreent gildi frekar en hagnytt. Svipad ma segja um menntakerfi fleiri menningarheima, a
pessum 6ldum sérstaklega mandarinamenntun i Kina.

betta eru menntakerfi sem einbeittu sér ad pvi ad midla til nemenda sinna vidurkenndum
,menningaraudi” langt umfram pad sem piltarnir (stulkur eru ekki komnar til ségunnar) myndu
sjalfkrafa 68last vid uppvoxt & menningarheimilum. Ad na ad tileinka sér pennan menningaraud vard
,eldraun” sem réd a meiru um adgang ad embaettum og 6drum virdingarhlutverkum.

Eg velti fyrir mér hve vel eda illa slikt menntakerfi hafi pjénad sinu tilaetlada hlutverki. Og ekki sidur
hvada ahrif — baedi neikvaed og jdkvaed — pad hafi haft a félagslegan hreyfanleika.

The career of Icelandic literary writers, born between 1945 and 1960
Gudrun Valsdottir, adjunkt MVS Hi

In my PhD. project | analyse the career of a group of Icelandic literary writers, and the main method
is in-depth interviews. In this lecture the focus is on 9 writers born between 1945 and 1960. We
follow their careers through different stages: (1) the aspirant writer — background and preparation,
(2) debutant and the young writer and lastly (3) the professional writer. | will primarily discuss the
two first stages and | will discuss how the writers gain cultural capital (and other forms of capital) in



their upbringing at home and in school and how they position themselves against the literary field. In
the second stage, the focus is on the entrance of the young writers into the field and their first
relations inside the field. They debut with their first published literary text, start to accumulate
literary capital (and other sorts of capital) and try to establish a position in the literary filed. The main
results from the research is that the foundation for cultural/literary capital and the writers' trajectory
(journey) in the literary field is laid early in their life and that most writers have a long history of
preparation and aspiration before they become a professional writer.

Vettvangsadferdir i mannfraedi sem taeki i eeskulydsrannsoknum
Osp Arnadéttir, félagssalfraedingur M.Sc, adjunkt vid MVS Hi og Arni Gudmundsson, adjunkt, MVS Hi

[ pessum fyrirlestri velta hafundur fyrir sér rannséknarsnidum i tdmstunda- og félagmalafraedum og
4 hvern hatt ma nyta vettvangsadferdir i mannfraedum i peim efnum. [ pessu tilfelli adferd Cloke um
lagskipt rannséknarsnid. Pad er ad greining eda tulkun rannsdkna eigi sér stad 4 sex prep. | fyrsta lagi
um svaedi, vettvang. [ 68ru lagi um einkenni hins fysiska rymis og takmarkanir pess. { pridja lagi um
samskipti innan vettvangsins. [ fjorda lagi skilgreiningu & samskiptum rannsakanda 4 vettvangi.
fimmta lagi ihugun um préun og framgang rannsdéknarinnar og ad lokum i sjotta lagi ihugun um eigin
patt i rannsdkninni, allt fra almennri athugun vettvangs til sjalfsihugunar. Héfundar velta fyrir i hvad
og hverning tilfellum adferdafraedileg ndlugun af pessum toga getur att vid.

10:45 til 12:15

Rannsodknarstofa i bernsku- og aeskulydsfreedum (BZAR) - Ofbeldi gegn

bornum - Naestu skrefin: Fradsla barna og pjalfun kennara
Malstofustjori: Gudrun Kristinsdottir

Aukin vitund eflir styrk
Arndis O. Jénsdéttir, M.Ed. og Gudrun Kristinsdottir, préfessor emeritus MVS Hi

Erindid fjallar um fraeedslu um heimilisofbeldi i grunnskdlum. Markmid hennar er ad skapa aukna
vitund um efnid medal barna og starfsfélks. Byggt er 4 frumsémdu kennsluefni um heimilisofbeldi
fyrir yngsta stig grunnskéla. Tilgangurinn er ad tryggja 6ryggi barna i samraemi vid 16gbundid hlutverk
grunnskdélans sem er m.a. ad studla ad 6ryggi, velferd og réttindum barna.

Rannsdknir syna ad nemendur éska eftir fraedslu i grunnskélum um heimilisofbeldi, enda getur pad
aukid skilning peirra og moguleika & réttum vidbrégdum. | islenskri rannsékn stadfestist ad born
pekkja almennt til ordsins heimilisofbeldi. Erlendar rannsdknir syna hvernig best er ad na jakvaedum
arangri i slikri kennslu og er m.a. tekid mid af peim.

[ kennsluefninu eru aefingar sem mida ad pvi ad born verdi medvitud um hvar og hvernig pau geta
leitad eftir Oryggi og studningi. Bornin fa afingu i ad greina tilfinningar asamt pvi ad laera um jakvaed
og neikvaed leyndarmal. Unnid er med hugtakidé heimilisofbeldi og samstarfsverkefni unnin i
hdpastarfi. Bornin vinna verkefni sem syna peim ad ofbeldi er vidurkenndur pattur i samfélaginu.
Réttindi barna og Urraedi eru kynnt og bornin vinna verkefni sem tengist pessu.


http://menntavisindastofnun.hi.is/node/45

Sitt upphaf velur enginn
Margrét Olafsdéttir, adjunkt MVS Hi og Anna Sigridur Pétursdoéttir, adstodarskdlastjori

[ 13 gr. grunnskodlalaga segir ad nemendur eigi rétt 4 ad njota bernsku sinnar i 6llu starfi 4 vegum
skdlans. Til pess ad geta unnid samkvaemt peirri grein purfa kennarar ad hafa pekkingu a peim vanda
sem geeti hindrad ad born njoti pessa réttar. Kennarar bera pvi stundum vid ad peir hafi ekki naega
pekkingu a einkennum ofbeldis, hvernig peir geti gripid inn i og einnig hvada samfélagsleg Urraedi eru
til stadar. beir veigri sér pess vegna vid ad taka 4 vanda barna sem rekja mzetti til ofbeldis eda
vanrakslu.

Sagt verdur fra umbdtadaetlun i grunnskdla sem midar ad pvi ad auka oryggi og efla pekkingargrunn
kennara pegar kemur ad barnaverndarmalum svo peir verdi faerari um ad vinna ad velferd barna og
geeta réttar peirra. Studst er vid nyjar rannséknir a freedslu um ofbeldi og Urraedum skéla og vid
préounarlikan Fullans vid innleidingu aaetlunar sem haegt er ad setja i gang i grunnskélum. Samkvaemt
azetluninni hittast kennarar a yngsta stigi alls 15 sinnum yfir skéladrid. beir lesa og vinna i litlum hépi
med efni handbdkar fyrir starfsfolk, Ofbeldi gegn bérnum, hlutverk skdla, sem kom ut arid 2014, reeda
efni békarinnar og hvernig pad tengist reynslu peirra i starfi.

Kynferdisofbeldi i nanum sambéndum unglinga: sérstok berskjoldun
og ahrif a skélagongu

Rannveig Agusta Gudjonsdottir, MA, sjalfsteett starfandi rannsakandi og Gyda Margrét Pétursdéttir,
lektor FVS, Hi

Kynferdisofbeldi i ndnum sambondum unglinga er samfélagslegt vandamal sem hefur pé ekki verid
ransakad med fraedilegum haetti hérlendis 4dur. [ erindinu verdur fjallad um reynslu kvenna sem
upplifdu kynferdisofbeldi i ndnu sambandi sem unglingar og leitast verdur vid ad svara
spurningunum: Hvada peettir attu patt i sérstakri berskjéldun unglingsstulkna fyrir reynslu af
kynferdisofbeldi i ndnu sambandi? Og hvada ahrif hafdi reynsla af kynferdisofbeldi i nanu sambandi a
unglingsaldri a skélagéngu brotapola? Nidurstdodurnar byggja 4 rannsdkn sem framkveaemd var 4
arunum 2014 til 2016 par sem tekin voru eigindleg vi6étol vid konur sem héféu upplifad
kynferdisofbeldi i ndnu sambandi sem unglingar. Nidurstédurnar benda til pess ad unglingsstalkur
sem verda fyrir kynferdisofbeldi i nanu sambandi falli milli flokka og ad ekki sé gert rad fyrir reynslu
peirra innan drvinnslupjonustu, réttarkerfisins eda i vidhorfum samfélagsins. Ungur aldur og litil
reynsla af sambdndum til samanburdar gerdi brotapolum erfitt fyrir ad koma auga a ad um ofbeldi
veeri ad raeda og atti patt i pvi ad konunum poétti upplifun sin jafnvel edlilegur hluti pess ad vera i
nanu sambandi. Nidurstédur rannsdknarinnar benda ennfremur til pess ad reynsla af kynferdisofbeldi
i ndnu sambandi 4 unglingsaldri geti haft alvarleg ahrif 4 skélagdngu brotapola en reynslan haféi ahrif
a skdlagdngu allra kvennanna sem raett var vié og helmingur peirra hezetti alveg nami i kjolfarid.

13:15 til 14:45

Malstofa um Lyodraedi og menntun - Dewey
Malstofustjori: Atli Hardarson



Hvers konar lydraedi er til umfjollunar i Democracy and education?
Atli Hardarson, lektor MVS Hi

Democracy and education fjallar fyrst og fremst um menntun og skdla. [ textanum er svo litid fjallad
um lydraedi ad lesandi hlytur ad undrast hvers vegna titill békarinnar gefur til kynna ad hun fjalli
jofnum hondum um lydraedi og menntun.

Athugun a 66rum ritum Deweys fra fyrstu tveim aratugum sidustu aldar leidir i [jés ad lydraedid sem
honum var umhugad um fél einkum i sér jafna kosti allra manna a ad hafa sjalfir stjérn a eigin lifi. Til
ad almenningur yréi pannig sjalfs sin rddandi purfti, ad mati Deweys, ad auka vinnustadalydraedi.

{ Democracy and education leggur Dewey dherslu 4 ad skélastarf purfi ad vera drifid afram af
markmidum sem nemendur og kennarar uppgotva sjalfir jafnédum og vinnu peirra vindur fram. Hann
fer afar hérdum oréum um tilraunir til ad stjérna skélum ofan fra med pvi ad yfirvold setji peim
itarleg markmid. | erindinu rokstyd ég ad athugun a 68rum skrifum Deweys bendi til ad hann hafi
hugsad petta sem hann sagdi um markmid skélastarfs sem rok fyrir sjalfraedi kennara og nemenda og
meginefni békarinnar snuist pvi 6rum praedi um vinnustadalydraedi i skélum.

Ad undirgangast pad sem er
Hafpér Gudjonsson, désent MVS Hi

Alkunna er ad pegar nyutskrifadir kennarar byrja ad kenna hneigjast peir til ad tileinka sér
hefdbundna starfshaetti jafnvel pd peir stangist 4 vid hugsjonir og hugmyndir sem peir hafa raektad
med sér i formlegu kennaranami. Eg skodadi petta fyrirbaeri i doktorsverkefni minu par sem ég
glimdi vid spurninguna: Hvernig leerir félk ad kenna? [ kafla 7, sem ber yfirskriftina , Teaching
chemistry and teaching teachers” segi ég fra pvi pegar ég kom aftur i gamla skdélann minn og byrjadi
ad kenna efnafraedi ad nyju eftir tveggja ara hlé. Mér fannst ég hafa leert margt og mikid i Kanada og
hugdist ni gera mér mat ur pessum laerdéomi i gédri samvinnu vid samkennara mina i
efnafreedideildinni. Vid fundudum um midjan dgust 1999 og I6gdum a radin med haustdnnina. b3
fann ég ad allt myndi verda sem fyrr og ad pad sem ég hafdi leert i Kanada aetti einhvern veginn ekki
vid. Maaddur og ringladur af pessari upplifun for ég ad lesa kafla 2 i Democracy and education par
sem Dewey rynir i tengsl manns og umhverfis. Ad loknum lestrinum hafdi ég na attum, skildi na ad
umhverfi er ekki bara eitthvad sem umvefur mann.

Laerdomar og lydraedi. Um pekkingarmidada samfélagssyn Deweys
J6n Olafsson, préfessor HUG Hi

Rit Deweys um lydraedi og menntun sem kom at arid 1916 gefur mikilveega innsyn i hvernig
lydraedishugsun verdur naudsynlegt skilyrdi menntunar. Hugmynd hans um lydraedi er pd enn ad
morgu leyti Smoétud i pessu verki (og kannski vard hun aldrei fullmotud). Til ad skilja betur baedi dypt
peirrar lydraedissynar sem Dewey baedi bodar og reynir ad styrkja med rokum, er gagnlegt (og jafnvel
naudsynlegt) ad setja petta verk i samhengi vid ritid Almenningur og verkefni hans sem kom ut ellefu
arum sidar arid 1927. Slikur samlestur skyrir medal annars skilning Deweys a patttoku almennings i
stefnumaotun og dkvordunum, hvernig hann fléttar saman beinni adkomu almennings og paetti
rokraedna og samtals i métun samfélagsins. bvi er haldid fram ad lydraediskenning Deweys sé
pbekkingarmidud frekar en sidferdilegs edlis, en margir gagnrynendur Deweys hafa byggt gagnryni



sina 4 peirri forsendu og sakad Dewey um ad gera umdeilanlega sidferdilega syn ad undirstodu
lydraedis.

Kennarastéttin i skrifum Deweys
Sigurjon Myrdal, deildarstjéri Mennta- og menningarmalaraduneytinu

John Dewey hafdi mikil ahrif 8 umraedu um menntamal og préun skélamala i Bandarikjunum undir
lok 19. aldar og fram eftir 20. 6ld. bad var timabil hradfara breytinga i pjodfélagsgerd, atvinnuhattum
og péttbylismyndun vestanhafs. Hugmyndir Deweys um skélamal spruttu dr menntun hans og
kenningasmid a svidi heimspeki, en ekki sidur Gr reynslu hans sjalfs og stodu i pvi samfélagi sem hann
leitadist vid ad greina. [ fyrirlestrinum fjalla ég um skrif hans um kennarastéttina og 6likar dherslur
hans i ljosi breytinga & bandariskri samfélagsgerd og stodu hans sjalfs a hverju timaskeidi i pvi
breytingaferli.

15:00 til 16:30

Lyoraedi i skolastarfi
Malstofustjori: Kristjan Ketill Stefansson

Breytingar a viohorfum grunnskolakennara til lyoraedis i skolastarfi a

fimm ara timabili
Annelise Larsen-Kaasgaard, nemandi MVS HI, Kristjan Ketill Stefansson, doktorsnemi MVS og HVS Hi
og Gunnar E. Finnbogason, préfessor MVS Hi

Eitt af meginmarkmidum Adalnamskrar grunnskéla (2011) var ad bua nemendur undir patttoku i
lydraedislegu samfélagi. Grunnskdlinn er og 4 ad vera sa stadur sem veitir nemendum svigrum til ad
00last reynslu og vera patttakendur i lydraedislegu starfi. Markmid pessarar rannsdknar var ad bua til
pbekkingu til hagnytingar fyrir kennara, foreldra og freedimenn til ad efla skilning & hugtakinu lydraedi
og til ad efla lydraedispatttoku grunnskdlanema & islandi. Markmidum rannséknarinnar var maett med
bvi ad spyrja nemendur i 6.—10. bekk (N = 627) um vidhorf peirra til lydraedis og um lydraedispatttoku
peirra. betta er pversnidsrannsékn og var fyrri gagnasofnun framkvaemd arid 2010 og su sidari arid
2015. Samvinna var hofd vid 10 skdla sem framkveemdu gagnasofnunina sem hluta af reglubundnu
sjalfsmati. Nidurstddur rannséknarinnar syna ad vidhorf til lydraedis i grunnskélum & islandi og
lydraedispatttaka virtist hafa tekid mjog litlum breytingum a timabilinu. Engar breytingar var ad finna
a vidhorfum til frjalslynds lydraedis. Aftur 8 moti matti greina smavaegilega jakvaeda breytingu &
moguleikum til patttoku og samvinnu i kerfisbundnu lydreedi (d. republikansk demokrati). Mikilvaegi
lydraedispatttoku virtist hins vegar dala litillega. Fjallad er um nidurstédurnar i samhengi vid markmid
adlnamskrar og samtimabreytingar a islensku skélaumhverfi.

Ma bj6da pér porsk, ysu eda lax? Ad laera til lyoraedis i islenskum

grunnskolum
Baering Jon Breidfjord Gudmundsson, nemandi MVS Hi og Gunnar E. Finnbogason, préfessor MVS Hi



i erindinu er greint fra rannsékn 4 vidhorfum nemenda 4 lokaari sinu i grunnskdla til lydraedis og
hversu undirbuin peir telja sig vera til patttoku i islensku lydraedissamfélagi. Tekin voru vidtol vid tiu
grunnskélanemendur ur prem grunnskdélum vidsvegar af landinu. Um er ad raeda rynihdpavidtol par
sem prir til fjérir nemendur reeddu hugmyndir sinar um lydraedi og vidhorf til peirrar freedslu og
pjalfunar sem peir hafa fengid i lydraedislegum vinnubrégdum eftir tiu dra grunnskdélanam. Lengi
hefur pad verid hlutverk grunnskéla ad bua nemendur sina undir patttoku i lydraedispjédfélagi, efla
med peim sjalfstaeda hugsun og pjalfa med peim haefni til samstarfs vid adra. baer aherslur ma sja i
menntastefnu stjérnvalda sem kdrdnast i grunnpaettinum Lydraedi og mannréttindi i adalnamskra
grunnskdélanna. Fraedilegur grunnur rannsdknarinnar byggir 8 hugmyndum John Dewey um hina
lydraedislegu manneskju. [ pvi felst ad lydraedislegt samfélag verdur ekki ad veruleika nema
einstaklingarnir sem pad byggja hafi reektad med sér lydraedislegt hugarfar. Med lydraedislegum
starfshattum geta skoélar virkjad alla nemendur til ad taka virkan patt i nami sinu og leggja sjalfir
eitthvad til malanna. [ vidtélum kemur fram ad nemendur telja sig almennt dundirbina undir virka
patttoku i samfélaginu. beim finnst ad skodanir peirra og vidhorf vegi litid innan skélasamfélagsins og
telja sig hafa fengid fa taekifaeri til ad taka dbyrgd a eigin ndmi og namsumbhverfi.

»,FOIK byour sig fram til ad gera eitthvad fyrir adra“ - Syn ungs folks a

markmio med borgaralegri patttoku
Ragny béra Gudjohnsen, adjunkt MVS Hi og Sigrin Adalbjarnardéttir, préfessor MVS Hi

Borgaraleg patttaka ungs félks hefur vakid siaukinn ahuga fraedi- og stefnumdtunaradila i hinum
vestraena heimi. Breytingar 4 patttokumynstri sem medal annars endurspeglast i minnkandi
kosningapatttoku hafa valdid ahyggjum. A sama tima hefur verid bent 4 mikla patttoku ungs folks i
sjalfbodalidastarfi og pad ad ungt félk nyti i siauknum maeli taeknina til ad koma borgaralegri rodd
sinni & framfeaeri. Meginmarkmid rannsdknarinnar er ad kanna syn ungs folks 8 markmid med
borgaralegri patttoku, baedi i pélitisku starfi og sjalfbodalidastarfi. Vidtol voru tekin vid 21 ungmenni
(14 og 18 4ra) i grunn- og framhaldsskélum Gr premur byggdakjérnum & islandi. Rannséknin er hluti
rannsoknarinnar Borgaravitund ungs folks i lydraedispjodfélagi.

Helstu nidurstodur benda til pess ad ungt folk leggi mikla dherslu 4@ ad hafa rodd i samfélaginu, ad a
pad sé hlustad. Ungmennin tengja markmid med borgaralegri patttoku vid réttindi og skyldur
borgara, pad ad hlda ad velferd samborgara og tryggja jafnraedi peirra. Ad auki tengja pau markmidin
bvi ad hafa ahrif { samfélaginu og um leid persénulegum hag og dnaegju af pvi ad taka patt. [ erindinu
verdur nanar fjallad um pessar nidurstodur.



